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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo primordial proponer el uso de
juegos didacticos como estrategia innovadora en los procesos de ensefianza
y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales de la Escuela Técnica
Comercial Alberto Adriani; ubicada en el Municipio San Cristébal del Estado
Tachira. La misma, se basa metodolégicamente en una investigacion
cualitativa de tipo descriptivo. La poblacion objeto de estudio esta
conformada por tres (3) docentes de aula asignados a la asignatura Ciencias
Naturales (Del Primer, Segundo y Tercer Afio respectivamente). La técnica a
emplear fue la entrevista focalizada y el registro de observacion directa. El
cual fue validado por tres (3) expertos para su respectiva validacion. Una vez
se obtenida la informacién sera procesada a través de la triangulacion.
Seguidamente se analizaron los resultados y asi se logro explorar el
desempefio del docente del area al igual que la descripcion acerca del uso
de estrategias didacticas que emplean en la ensefianza de las Ciencias
Naturales. De igual forma, se indag6 acerca de los niveles de actualizacién
gue poseen los docentes seleccionados en el momento de la planificacion y
finalmente se disefiaron una serie de estrategias que permitan el empleo de
juegos didacticos innovadores en la ensefianza y aprendizaje en la
asignatura Ciencias Naturales del referido plantel.

Descriptores: Juegos didacticos, estrategia innovadora, desempefio
docente, actualizacion, planificacion.
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INTRODUCCION

La practica pedagdgica se concibe como aquella labor que se
despliega dentro en el contexto del aula, en ella se pone a prueba una
determinada relacion docente-conocimiento-estudiante y es centrada en la
labor de ensefar y en el aprender. Aqui se trata de investigar con el escolar
si la ensefanza resulta efectiva al preguntarle ciertos contenidos vistos y si
éste es capaz de construir su propia perspectiva. De esta manera se permite
indagar y producir el verdadero aprendizaje significativo.

Ahora bien, hoy dia los educadores cuentan con diferentes recursos y
estrategias didacticas innovadoras a su alcance para lograr una formacién de
calidad en sus estudiantes, como por ejemplo los juegos didacticos; los
cuales pueden ayudar en muchos aspectos a que los educandos aprendan
multitud de conocimientos y estos se conviertan en significativos para ellos.

Aunado a ello, estas herramientas permiten un cambio en la préctica
educativa, puesto a que la labor del docente se hace mas profesional,
creativa y exigente al requerir esfuerzo y dedicacion. Quiere decir que el
docente ya no es solo un orador, un instructor que se sabe la leccion, ahora
es un asesor, un orientador, un facilitador o mediador del conocimiento y que
adicionalmente debe ser capaz de crear un entorno favorable al aprendizaje,
basado en el didlogo y la confianza.

Para que este progreso del proceso educativo sea favorable es
necesario crear y mantener las condiciones minimas y necesarias de
vinculacion entre el aprender y el ensefiar. Si bien es cierto que el
aprendizaje ocurre bajo una serie de condiciones individuales tales como:
interés, aptitudes, actitudes, capacidades cognoscitivas, valoracion del
aprendizaje, entre otras.

También es cierto que se requiere activar todas esas capacidades en

el ambiente exterior; pues son las que constituyen el proceso de ensefianza,



por cuanto es tarea especifica del docente, como, por ejemplo: planificacion,
organizacion y actividades, actualizacion del docente y el uso adecuado y
asertivo de estrategias didacticas. En tal sentido, el fin de la presente
investigacion plantea a los juegos didacticos como estrategia innovadora en
los procesos de ensefianza y aprendizaje en la asignatura Ciencias
Naturales en la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada en el
Municipio San Cristébal del Estado Tachira.

A tal efecto, se estructuré la investigacién en cinco (5) capitulos: en el
Capitulo | se muestra el planteamiento del problema, se formulan los
objetivos y la justificacion. Seguidamente, el Capitulo II; Marco Tedrico, el
cual contiene los antecedentes de la investigacion, como estudios previos
realizados en diferentes ambitos geograficos, que dan sustentacién y se
relacionan con el trabajo. Igualmente, se desarrollan las bases tedricas a
través de aspectos que fundamentan el estudio y las bases que dan el marco
legal al trabajo.

Consecutivamente se evidencia el Capitulo lll Marco Metodoldgico, el
cual incluye la naturaleza de la investigacion, el disefio, los sujetos de
investigacion, las técnicas e instrumentos seleccionados para recabar los
datos necesarios, la técnica de analisis, el procedimiento investigativo y la
operacionalizacion de la variable.

Posteriormente se presenta el Capitulo IV; referido al analisis de
resultados; y se establecera el analisis de resultados, puesto a que en él se
plasman los datos, recabados en el instrumento empleado. Seguidamente se
presenta el Capitulo V; mencionando las conclusiones y recomendaciones de
la investigacién. Y finalmente se plantea el Capitulo VI; referido a la

propuesta trazada por la investigadora.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

El proceso educativo que se imparte en las diferentes instituciones
escolares, cumplen un fin comun que es la formacion integral, basada en los
intereses y necesidades que requieren los estudiantes en el desarrollo de su
personalidad logrando un hombre sano, culto, critico, integro, investigativo y
analitico; por tal razén, debe ser capaz de enfrentar y resolver problemas
dentro del contexto social que se desenvuelve.

Por ende, la ensefianza es una actividad de participacién para facilitar
y fortalecer el aprendizaje de los estudiantes, para lo cual dispone de
diferentes elementos, medios o recursos de los que el docente se ayuda para
hacer posible su labor educativa. Esas ayudas de material didactico hacen
referencia a todo aquel objeto artificial o natural que produzca un aprendizaje
significativo en el escolar.

En tal sentido y para alcanzar este ideal, se debe contar con docentes
mediadores dispuestos a generar aprendizajes significativos. En relacion a
esto, Garcia (2017), expresa: “La informacién es comprendida por el
estudiante y se dice que hay una relacion sustancial entre la nueva
informacion y aquella presente en la estructura cognoscitiva”. (p.10). Se
deduce, que a través de este tipo de aprendizaje cada escolar depende de la
estructura cognoscitiva previa que se vincula con la nueva informacion. Es
importante destacar que la estructura cognoscitiva viene a ser el conjunto de
ideas, conocimientos o informaciones que posee el estudiante y que debe

ser aprovechada por el docente.



Por consiguiente, es importante considerar en el proceso de
enseflanza lo que el escolar ya sabe de tal manera que establezca una
relacion con aquello que debe aprender y de esta manera podra interactuar
asociando conocimientos previos de situaciones vividas con las nuevas
informaciones que le ofrecen la realidad presente y asi darle coherencia y
efectividad al aprendizaje alcanzado.

De igual forma, es importante resaltar que; el aprendizaje no se limita
solamente a la asimilacion de conocimientos sino supone la revision, el
cambio y el enriquecimiento por medio de nuevas conexiones y relaciones
entre ellos. Esto permite a los estudiantes emplear lo aprendido para abordar
nuevas situaciones y desarrollar otros aprendizajes relevantes, pues bien,
para que se produzca un aprendizaje significativo deben darse ciertas
condiciones que estan vinculadas a las estrategias que emplea el docente en
su trabajo diario de clase.

En razon a lo antes sefialado, los juegos didacticos corresponden a
ciertos caminos o vias para que el aprendizaje sea significativo, es necesario
vincularla a las préacticas pedagdgicas en las cuales se despliega un sin fin
de experiencias que conlleva al docente — estudiante a una interaccion y
convivencia continua en el aula construyéndose asi un nuevo aprendizaje.

Visto de esta forma, el docente como mediador su papel en este
aspecto debe centrarse sobre todo en organizar experiencias didacticas que
logren esos fines. Desde esta perspectiva el educador debe estar
profundamente interesado en promover el empleo de manera efectiva de
ciertas estrategias que deben ser administradas durante el proceso de
ensefianza. Es importante destacar la afirmacion de Vega (2018), quien
expresa:

El uso de juegos didacticos como estrategias innovadoras en el
aula; alcanza a desarrollar la memoria, reflexion, percepcion,
observacion, atencion y concentracion del aprendiz; reforzando y
aplicando los conocimientos que se construyen en las actividades



curriculares programadas para trabajar conceptos, procedimientos,
valores y actitudes. (p.22).

Se interpreta que el uso de juegos didacticos, ofrece una gama de
posibilidades de uso en los diferentes contextos sociales, culturales y
geogréaficos del pais, que posibilite al escolar construir una serie de
combinaciones que le divierta y favorezca su desarrollo fisico, cognoscitivo y
afectivo, de igual forma, se ajuste al nivel del desarrollo evolutivo, creativo e
investigativo de los mismos.

De aqui, la responsabilidad que tiene el docente en la educacion al saber
seleccionar contenidos, estrategias y técnicas que le permitan ensefiar de
manera efectiva y asi lograr un aprendizaje que produzca un cambio en la
actitud de los educandos, en la forma de ver la vida y de integrarse en la
sociedad.

Por otra parte, se busca un cambio radical en las instituciones educativas
tanto publicas como privadas; transformaciones en el modo de produccion y
funcionamiento de la organizacion escolar para mejorar la calidad de
educacion. Es asi, como el docente debe fomentar y desarrollar mediante el
uso de juegos didacticos como estrategias de ensefianza que involucren
acciones motivacionales y emocionales que tiene que ver con la aplicacion
de estimulos que conduzcan al estudiante a actuar responsablemente, a
tomar decisiones propias, buscar y descubrir alternativas de solucién a los
conflictos que se presentan.

Esto permite preparar a los adolescentes para que desee alcanzar, sabe
donde va a utilizar la tecnologia y conoce las caracteristicas que un buen
recurso debe tener, su eleccion sera acertada y le dard la posibilidad de
atender los diferentes modos de aprender de sus estudiantes.

De alli que, la condicion para que un juego sea considerado didactico

y mas aun en la ensefianza de las Ciencias Naturales; es que integre una



propuesta de aplicacion que le informe al docente cuales son las metas
educativas que pueden alcanzarse con su utilizacion, qué estrategias
emplear para su aplicacion, y que incluya los materiales necesarios tales
como: instrumentos, recursos, guias didacticas, manuales, plantillas,
formatos, videos, internet, mapas pedagdgicos, otros.

Ante ello, es relevante resaltar la opinién de Alviarez (2017), quien
expone que: “la labor del docente como mediador del aprendizaje esta
siendo afectada por la dificultad de no manejar acertadamente recursos
didacticos novedosos en el aula” (p.15). En concordancia con lo expuesto, se
puede indicar que es muy comun observar docentes que aun desarrollan sus
clases apoyados en recursos didacticos tradicionales, todo ello motivado
puede presumirse que estos son resistentes al cambio y a las innovaciones
que deben imperar en las aulas de clase; asimismo; en diversos centros
educativos no existen aun las condiciones necesarias para que se genere el
uso de los nuevos medios como los juegos didacticos.

Sin embargo, es preciso sefialar que el cambio debe comenzar por
dinamizar la praxis pedagodgica dentro y fuera del aula; en el cual, los
docentes deben dejar de lado el dictado, la tiza y el pizarron; para brindar a
los estudiantes la oportunidad de aprender de manera dindmica, participativa
y con el uso de recursos didacticos innovadores y atractivos con imagenes
reales y salidas de campo para conocer su entorno de manera vivencial, en
otras palabras, que sea percibida la realidad de manera efectiva, que puedan
de forma significativa fortalecer los aprendizajes y adquieran la capacidad de
analizar, criticar, razonar, investigar y proponer alternativas para aportar
posibles soluciones a problemas o diversas situaciones presentes en su
contexto socio-natural.

Se recuerda ademas que; el éxito de esto también dependera de la
valoracion del aprendizaje, la motivacion ofrecida a los escolares y la

planificacién diaria del docente. Aunado a ello, el docente en su praxis



pedagodgica debe crear un clima de trabajo agradable; ademas, garantizar un
adecuado manejo de recursos didacticos que propicien una estrecha
interaccion y comunicacion entre docente y estudiante, de ahi la importancia
que tiene la correcta seleccion de recursos, medios y estrategias para la
ensefianza que responda a tales fines. En atencion a esto, Parra (2018),

argumenta que:

Los procesos de ensefianza y aprendizaje se ven afectados por
cuanto los nuevos recursos didacticos innovadores influiran en la
formacion; de alli que el profesor, ahora va a ser mas que un
mediador del conocimiento, es decir, una persona que va a
colaborar en la formacion del estudiante indicando, induciendo
dejando a un lado ser el transmisor de conocimiento (p.12).

Esta implicito en la cita, que el proceso de ensefianza esta siendo
influenciado donde la exigencia de los recursos didacticos novedosos debe
estar presente en las aulas de clase; por tal razén, la presencia de un
educador intermediario del aprendizaje, pues incluso el concepto de
conocimiento y de adquisicién del mismo esta variando, puesto que ya no
tiene que ser una enciclopedia donde se acumula informacién, sino que el
educador va a ser una persona capaz de tener la necesidad de saber buscar,
0 en otras palabras: aprender a aprender. Por su parte, el estudiante debera
desarrollar, cada vez mas, un trabajo en equipo, mas colaborativo y los
nuevos medios de informacion continua como recurso didactico son una
oportunidad para utilizarlos como situacion de aprendizaje colaborativo entre
iguales.

A tal efecto, se puede contribuir a una efectiva ensefianza de las
Ciencias Naturales en el Nivel de Educacion Media General ante una gestion
docente que emplee juegos didacticos innovadores que admitan el ejercicio

de nuevas relaciones entre los conceptos, circunstancias, momentos,



registros y episodios del ser humano y su entorno inmediato. Con estos
sefialamientos, Gamba (2018), expresan que:

Las ciencias naturales son disciplinas que, por medio del método
cientifico y las estrategias usadas, estudian al ser humano como
ser social 0 mas bien estudian la realidad social, el cual tiene
como centro el hombre, a los grupos y sociedades que forma y
desde ahi busca comprender las relaciones con su entorno, para
aportar el conocimiento y transformacién de dicha realidad (p.78).

De lo anterior puede afirmase, que al desarrollar los contenidos los
educadores incentivan el método cientifico apoyados en la realidad social
desde las caracteristicas de los fendmenos, sujetos y objetivos que se
presentan en determinados temas, transfigurando de este modo la misma,
mediante su intervencién y participacion activa. Siendo las cosas asi, la
clave, en todo caso, est4 en que el docente que tiene a su cargo la habilidad
y el manejo de recursos para afrontar la compleja realidad que hoy dia se
presenta en dicha disciplina.

Adicionalmente, la investigadora como docente de la Escuela Técnica
Comercial Alberto Adriani; ubicada en el Municipio San Cristébal del Estado
Tachira, ha apreciado en los docentes que muy pocas veces incorporan
juegos didacticos innovadores para generar auténticos aprendizajes en los
estudiantes, es comun ver el uso del pizarron como un medio imprescindible
en el desarrollo de cualquier actividad de ensefianza, acuden al cartel para
presentar férmulas, conceptos, medidas, se apoyan en textos (en muchas
ocasiones muy antiguos) para que los estudiantes tomen nota de conceptos
durante el desarrollo de la clase, la no promocion de habitos de estudio en
los participantes, poca participacion activa en los contenidos, apatia para
desarrollar una planificacion dinamica y ludica; falta de actualizacion en

temas del momento, entre otros.



Las causas que probablemente generan la problemética planteada se
presume que es por la resistencia al cambio a los juegos didacticos,
desconocimiento del area de Ciencias Naturales, falta de talleres/cursos de
capacitacion, escaso compromiso, baja motivacion laboral, practica docente
rutinaria, estilos de ensefianza arbitrarios, falta de adquisicion de nuevas
competencias, falsas creencias y poca originalidad en el disefio de su
planificacién. La realidad descrita, permite reflexionar que esta situacion
puede generar una serie de consecuencias, tales como: desercién escolar,
debilidades en la formacion de las competencias basicas de los estudiantes,
desatencién a los escolares que presenten interés por aprender, otros.

Ahora bien, ante lo planteado se formula la siguiente interrogante: ¢,De
gué manera se puede proponer el uso de juegos didacticos como estrategia
innovadora en los procesos de ensefianza y aprendizaje en la asignatura
Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada
en el Municipio San Cristébal del Estado Tachira? la cual se sistematiza de la
manera siguiente: ¢(Como se podra explorar el empleo de los juegos
didacticos en los docentes del area de Ciencias Naturales del plantel
seleccionado? ¢De qué manera se podran establecer estrategias didacticas
para ser aplicadas en las Ciencias Naturales? ¢ Como se podran disefiar una
serie de estrategias que permitan el empleo de juegos didacticos
innovadores en la enseflanza y aprendizaje en la asignatura Ciencias
Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada en el

Municipio San Cristobal del Estado Tachira?



Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Proponer los juegos didacticos como estrategia innovadora en los
procesos de ensefianza y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales de
la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada en el Municipio San

Cristébal del Estado Tachira.

Objetivos Especificos

1.- Explorar el empleo de los juegos didacticos en los docentes del area de

Ciencias Naturales del plantel seleccionado.

2.- Establecer estrategias didacticas para ser aplicadas en las Ciencias

Naturales.

3.- Diseflar una serie de estrategias que permitan el empleo de juegos
didacticos innovadores en la ensefianza y aprendizaje en la asignatura
Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada

en el Municipio San Cristébal del Estado Tachira.

Justificacién de la Investigacion

En la educacion actual, los estudiantes registran un rendimiento
académico deficiente que obliga a quienes estan dentro del proceso a
ocuparse y preocuparse en superar este indice alarmante de repitencia. Es

por ello, que la educacién en Venezuela en los ultimos tiempos ha sido
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duramente criticada como consecuencia de diferentes factores negativos
encontrados que dan origen a una baja calidad educativa y por consiguiente
a un evidente fracaso escolar, de una manera particular en las areas
practicas, en caso especifico del area de sociales.

Ahora bien, lograr una educacion de calidad es una meta que siempre
esta presente en cualquier planteamiento educativo. Una ensefianza que
aspire a ser excelente, no puede desvincularse de las exigencias de la
sociedad. Se requiere la formacién de escolares integralmente desarrollados,
qgue no solo apliquen en la practica los conocimientos asimilados, sino que
adquieran la capacidad de solucionar problemas, que actien creadoramente
y posean los mas elevados valores humanos. Todo ello demuestra la eficacia
de cualquier sistema educacional.

Es asi como la teoria del Aprendizaje Significativo, desarrollada por
Ausubel (1978), cuando relaciona “lo aprendido con algun aspecto esencial
de la estructura cognitiva del escolar; la cual le permitira la continuidad sobre
el conocimiento ya obtenido y la utilizaciéon de los respectivos contenidos en
otros contextos y situaciones diversas”. (p.75). Bajo las perspectivas de este
enfoque, lo propuesto determina la incorporacion de innovadoras
herramientas, donde se pueda explorar el aprendizaje significativo a través
de estrategias de ensefianza idéneas, que permita a través de la praxis del
estudiante, prepararlo como persona capaz de asumir una actitud favorable
ante cualquier situacion que se presente en su vida diaria.

En tal sentido, se evidencia una vez mas que dentro de las funciones
del docente se haya el no poder reducirse a un simple facilitador del
aprendizaje, por el contrario, debe ser un mediador que permita la interaccion
con el estudiante y el conocimiento, promoviendo su crecimiento como
persona; consciente de sus deberes ciudadanos y critico constructivo de su

entorno comunitario.
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El presente estudio pretende proponer el uso de juegos didacticos como
estrategia innovadora en los procesos de ensefanza y aprendizaje en la
asignatura Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto
Adriani; ubicada en el Municipio San Cristobal del Estado Tachira y resaltar el
rol fundamental del educador, como formador, puesto que su papel
fundamental debe ser ensefarle a vivir positivamente la vida; implementando
para ello estrategias pedagdgicas que aporten un significado real y funcional
a las diversas areas del saber.

Desde la praxis pedagogica, el trabajo se justifica porque mas alla de
las capacitaciones que posee cada docente, su estilo de ensefar es
caracterizado por cémo planifica, concreta y da continuidad de los contenidos
gue imparte; se cruzan tanto cuestiones vinculadas a los criterios que aplica,
como a sus propios saberes y a su personalidad. En tal sentido, hay
educadores quienes se sienten comodos haciendo lo que ensefian y hay
otros que se sienten demasiado expuestos en estas circunstancias; sin
embargo, a otros les gusta divertirse mientras dan su clase y otros sostienen
gue ensefiar es un trabajo serio; hay docentes donde la innovacion es un
desafio permanente y para otros es un dolor de cabeza.

En cualquiera de los casos, es muy importante considerar quién es
cada uno y qué esta dispuesto a hacer y qué no, nadie esta obligado a hacer
lo que no quiere en virtud de ninguna razon; nadie debe ser obligado a
utilizar instrumentos a los que no les reconoce utilidad. Una de las mas viejas
recetas de los maestros es el entusiasmo, dificimente un estudiante se
entusiasma si su maestro no lo esta, si no lo contagia y para hacerlo tiene
gue sentirse comodo y convencido de lo que hace. En un tiempo en el que
hay mucha informacion disponible, es importante que no todo lo relevante
esté en la cabeza del docente, ni se espera que esté solamente en la del
escolar; también por esta razon, es importante usar recursos didacticos, para

descentrar el conocimiento disponible en el aula, para multiplicar las fuentes
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de informacion y para que los estudiantes aprendan a hacerlo a partir del
ejemplo de un docente convencido y comprometido con lo que hace.

A nivel educativo, el estudio se justifica porque no hay soluciones
Gnicas ni magicas, un mismo recurso no provoca siempre los mismos
resultados; éstos dependen del docente y de su estilo propio de ensefiar; asi
como también, del contexto en que se utiliza, es lo que cominmente se le
llama conocimiento experto, la habilidad para resolver de la mejor manera las
diferentes situaciones problematicas que se presentan en la vida cotidiana
del trabajo.

Al trasladar el conocimiento a la labor como docente, cuantos mas
recursos didacticos se tengan a la disposicion, se contara con mejores
oportunidades de resolver con experticidad los desafios que se presentan
diariamente en la tarea de ensefar, al generar la oportunidad equivalente
para que cada estudiante pueda desarrollar las competencias en las que
desea desempefiarse. El desafio es encontrar la combinacion adecuada que
ayude a generar las mejores condiciones para ensefar y aprender.

Entre tanto, la justificacion tedrica, esta dada porque a través de las
diferentes consultas bibliograficas se pudo analizar aquellas teorias,
enfoques, conceptos, definiciones e investigaciones previas vinculadas a la
variable de estudio los juegos didacticos como estrategia innovadora en los
procesos de ensefianza de las Ciencias Naturales.

Seguidamente, el trabajo se justifica metodoldégicamente por cuanto la
autora al conocer en profundidad la variable objeto de estudio, para ello
elaboré un instrumento denominado entrevista con el que se recogeran datos
gue permitirdn aclarar las interrogantes planteadas junto a los objetivos; este
instrumento, puede servir de sustento a otros estudios afines, ya que sera
validado por el juicio de expertos y tendrd elementos significativos del
proceso investigativo vinculados al disefio para la recoleccion de los datos.
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La presente investigacion se justifica a nivel practico pues esta dada
por la formulacion de una serie de estrategias que contengan el empleo de
diversos juegos didacticos como estrategia innovadora en los procesos de
ensefianza y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales en cualquier
contexto educativo donde exista la misma situacion o problematica.
Finalmente, por lo anteriormente expuesto, el proposito del presente estudio
es proponer el uso de juegos didacticos como estrategia innovadora en los

procesos de ensefianza y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales.

Escenario de la Investigacion

La investigacién se desarrolla en el contexto de la Escuela Técnica
Comercial Alberto Adriani; ubicada en el Municipio San Cristobal del Estado
Tachira. En el ambito temporal, el estudio se efectuara en el periodo
correspondiente al afio 2021-2022, en el cual se realizardn las tareas
planteadas para poder cumplir con el conjunto de objetivos especificos
programados al inicio de la investigacion. Es preciso sefalar, que la
investigacion se encuentra dentro de las lineas de investigacién que exige la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador, Instituto Pedagdgico Rural
“Gervasio Rubio”; en la Maestria en Recreacioén, tal sentido, se precisa los
juegos didacticos como estrategia innovadora en los procesos de ensefianza

y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales.
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CAPITULO II
MARCO TEORICO

El marco tedrico es la caracterizacion del objeto de la investigacion y
su campo de accion en el que se manifiesta el problema de la investigacion.
En este capitulo se presentan reflexiones e ideas; las cuales constituyen una
recopilacion de conceptos, teorias, nociones, que entre otros sirven de base
y fundamentacion tedrica para abordar el problema planteado como objeto
de estudio en la investigacion realizada. Segun Briones (2013), el marco
tedrico consiste en: “el compendio de una serie de elementos conceptuales
que sirven de base a la indagacion por realizar” (p.9).

Su construccién va surgiendo como producto de una responsable
basqueda de lecturas y de informacion apropiada para sustentar la
investigacion, la cual amplia la perspectiva sobre el campo de estudio y en
algunos casos de nuevas matrices. Inicialmente, se incluyen algunas
investigaciones anteriores relacionadas con el tema, de esta forma el
investigador tomé algunos datos de interés y se familiariza con el mismo.
Posteriormente establece teorias y conceptos relevantes, es decir, las bases
tedricas se apoyan para formular una posible explicacion que solvente el
problema u objeto de estudio.

Antecedentes de la investigacion

La revision documental permite conocer algunos estudios realizados
previamente, relacionados con el tema de investigacion los cuales funcionan
como sustentos tedricos. En tal sentido, Palella y Martins (2010), definen los
antecedentes como: “diferentes trabajos realizados por otros estudiosos
sobre el mismo problema. Estos antecedentes pueden ser tanto nacionales

como internacionales” (p.68). Entendido asi la investigacion es una actividad
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humana que se dirige a obtener nuevos conocimientos y su aplicacion para
la solucidén a problemas o interrogantes de caracter cientifico.

Primeramente, dentro del contexto internacional, se caracteriza la
investigacion realizada por Correa (2018), titulada: “Los juegos didacticos
como estrategia para optimizar los procesos de ensefianza y aprendizaje”. El
autor desarrollé su trabajo en la Institucion Educativa Fe y Alegria Popular
Uno de Medellin; Colombia. Este trabajo tuvo como objetivo, disefiar e
implementar estrategias que conlleven a la capacitacion del personal, la
optimizacion en la planificacidon educativa junto a la evaluacion integral,
modelando situaciones del contexto. En ella se desarrollaron tres tipos de
disefios intergrupos, intragrupos y de sujeto Unico. Esta investigacion esta
ubicada en el estudio de campo, de naturaleza descriptiva, bajo el paradigma
cuantitativo, debido a que se utilizO una poblacibn de 14 docentes,
considerados en su totalidad a los mismos se les aplicé un instrumento de
tipo cuestionario, con 15 items. Este acercamiento permitio detallar que los
docentes deben mejorar los estandares de formacion y capacitacion laboral;
lo cual permitird establecer experiencias enriquecedoras, innovadoras y
beneficiosas para la construccion de un trabajo profesional de calidad,;
perfilando una propuesta que no solo abarque el aula de clase, sino que
también trascienda a otros ambitos fuera del contexto institucional.

En el ambito Nacional; se destaca a Castillo (2017), quién desarrolld
una investigacion que tuvo como titulo “Empleo de los juegos didacticos
como estrategia para enaltecer la nueva transformacion curricular”. A través
de la Universidad Experimental Libertador (UPEL) Ndcleo Barinas. Estudio
gue se caracterizo por ser un proyecto factible, de naturaleza descriptiva y de
campo. La poblacién fue de 26 docentes adscritos a la Escuela Basica
“Murucuty” de la localidad de Socopo, Estado Barinas; a quienes se les
administré un cuestionario contentivo de 15 items previamente validado y

sometido a un proceso de confiabilidad. Los datos obtenidos fueron
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analizados a través de la estadistica descriptiva. Se concluye, que los
docentes situacionalmente se manejan estrategias para el fortalecimiento de
su formacion docente, prevaleciendo un proceso de comunicacion y toma de
decisiones vertical entre los distintos miembros; apartandose de verdaderos
cambios significativos en la forma de actuar de la mayoria de estos docentes.

La investigacién sefalada, parte de la premisa que el éxito de una
organizacién escolar depende de la proactividad y comunicacion que asuman
sus docentes para lograr un funcionamiento efectivo y mejorar al maximo las
relaciones interpersonales de todos los actores que intervienen en el
accionar educativo; en la actualidad, los planteles necesitan de un liderazgo
en términos de efectividad, con la finalidad de optimizar todas las actividades
académicas y administrativas aprovechando de este modo, los recursos
disponibles. En tal sentido, el trabajo ofrecié elementos especiales que estan
relacionados con las competencias del docente como lo es la proactividad, la
gestion personal y los nuevos cambios que se realizan en el pais en materia
educativa.

Consecutivamente, a nivel Regional, se hace mencion a Romero
(2017), quien presentd una investigacion titulada “Estrategias ludicas para
optimizar los procesos cognitivos-conductuales generados en la ensefianza y
el aprendizaje en el nivel Media General”. A través del Centro de
Investigaciones Psicolégicas, Psiquiatricas y Psicologicas de Venezuela
(CIPPSV). Este estudio fue caracterizado por ser un proyecto factible, de
naturaleza descriptiva y de campo. La poblacién la constituy6 23 docentes de
la Escuela Bolivariana Estadal “Ana Dolores Fernandez”, ubicada en San
Cristébal estado Tachira, a quienes se les administr6 un cuestionario
contentivo de 16 items, previamente validado bajo la técnica “Juicio de
Expertos” y sometido a una prueba piloto que fue determinada por el
coeficiente Alpha de Cronbach, alcanzando un valor de 0.89 El andlisis de

los resultados se dio por medio de la estadistica descriptiva. Concluye, que
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los docentes no presentan una optima interaccion social, al igual que su
disposicion se ve afectada mediante elementos externos que afectan
directamente su condicion laboral.

Por lo que se hizo necesario establecer ciertas estrategias que
estimulen un cambio de actitud profesional ante el deseo de participacion y
satisfaccion por las actividades que realizan. Se perfila, que estos
educadores se reservan el derecho de tomar decisiones, a pesar que no
discuten los problemas con la comunidad por lo que no hay una atmosfera de
cooperacion y de intercambiar informaciéon en ambos sentidos, apartandose
del trabajo en equipo; por tal razén, no hay un intento expresado de
influenciar e impactar la conducta de otros docentes por el hecho de no
actuar como lideres efectivos. Podria afirmarse, que el trabajo resefiado
guarda relacion con la presente investigacion al ahondar en el tdpico empleo
de recursos, desarrollo de competencias, y la praxis del estudiante.

A modo general se puede concluir que los antecedentes anteriormente
indicados, se dirigen a realidades especificas en instituciones educativas en
los ambitos internacionales, nacionales y regionales; las cuales buscan
describir, analizar o deducir la importancia del uso de los juegos didacticos
como estrategia innovadora en los procesos de enseflanza y aprendizaje
institucional. Es posible que al profundizar en esta practica proyectada
extiendan las posibilidades de buscar alternativas de solucion desde diversos
puntos de vista teoricos al problema descrito; de alli la relevancia de que el
docente incorpore estrategias innovadoras idoneas para fortalecer las
distintas areas del saber.
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Bases Teodricas

Los fundamentos teoricos representan el eje central de cualquier
investigacion, puesto que mediante estas se cimienta el trabajo. Segun

Bavaresco (2008) corresponden:

Las teorias que brindan al investigador el apoyo inicial dentro del
conocimiento del objeto de estudio, es decir, cada problema posee
algun referente tedrico, lo que indica, que el investigador no puede
hacer abstraccion por el desconocimiento, salvo que sus estudios
se soporten en investigaciones puras o bien exploratorias. (p.26).

En otras palabras, las bases tedricas precisan aquellas concepciones
apreciables en la investigacion que va a desarrollarse; a continuacion, se

presentan constructos tedricos que cimientan la presente investigacion.

Teoria del Aprendizaje Significativo

Por aprendizaje se estima que es la actividad que se ejerce de manera
individual y se desarrolla en un contexto social y cultural explicito. Este es el
resultado de procesos cognitivos e individuales mediante los cuales se
asimilan e interiorizan nuevas informaciones tales como: hechos, conceptos,
procedimientos y valores, se construyen nuevas representaciones mentales
significativas y funcionales que luego se pueden aplicar en situaciones
diferentes donde se aprendieron. De igual forma, aprender no solamente
consiste en memorizar informacion, para ello es necesario también confrontar
otras operaciones cognitivas entre las cuales estan: conocer, comprender,
aplicar, analizar, sintetizar y valorar las cosas.

Los métodos de aprendizaje por descubrimiento ofrecen al estudiante
la oportunidad de buscar, analizar, procesar, manipular y transferir la

informacion. Segun esto el verdadero aprendizaje se produce cuando viene
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impulsado por una motivacion intrinseca, como el deseo y la curiosidad del
ser; quien, al ser expuesto libremente a la informacion, va a poder actuar
sobre ella al trabajarla, modificarla y aprehenderla. Respecto a la teoria del
aprendizaje significativo, su principal exponente Ausubel (1978) destaca que:

Anclarse los conocimientos previos del aprendiz, es decir, no se
trata de aprender memoristicamente los nuevos conocimientos,
sino de estructurar los contenidos y actividades a aprender con la
informacion que ya el estudiante tiene, de manera tal que ésta
tenga sentido o significado para él. (p.12).

Sobre la base de estas consideraciones, se puede establecer que el
aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquiere una determinada
habilidad, se asimila una informacion o se adopta una nueva estrategia de
conocimiento y accion; por ello es importante el manejo de estrategias. No
obstante, esta teoria permite distinguir entre los tipos de aprendizaje y la
ensefianza o formas de adquirir informacion. Desde esta perspectiva, el
aprendizaje puede ser repetitivo o significativo segun lo aprendido se
relaciona arbitraria o sustancialmente con la estructura cognoscitiva. Se
hablara asi de un aprendizaje significativo cuando los nuevos conocimientos
se vinculen de una manera clara y estable con los conocimientos previos, de
los cuales disponia el individuo.

Para Bracca (2018), en el aprendizaje significativo se representan: “las
ideas que se relacionan con lo que el aprendiz ya sabe, los nuevos
conocimientos se vinculan, asi de manera estrecha y estable con los
anteriores. (p.65). Se entiende pues, que para que esto se presente es
necesario que se muestren de manera simultanea por lo menos las tres
siguientes condiciones: (a) El contenido del aprendizaje debe ser
potencialmente significativo; (b) El estudiante debe poseer conocimientos
previos del tema previamente estructurados, de manera que el nuevo

conocimiento pueda vincularse con el anterior en caso contrario, no podra
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realizarse la asimilacion; y (c) El estudiante debe manifestar una actitud
positiva hacia el aprendizaje.

De lo expuesto se infiere, que entre las ventajas palpables de obtener
un aprendizaje significativo se conlleva a integrar la nueva informacion y
facilita su relacién con los nuevos contenidos, asi como mantener detalles
secundarios y necesarios; ademas depende de la asimilacion por parte del
escolar y de los conocimientos previos que se organizan en su memoria a
largo plazo. Ahora bien, esta teoria se vincula a la formacién permanente en
el proceso evaluativo continuo en los docentes de educacion Media General;
por cuanto se requiere que cada escolar se sienta comodo y con una actitud
favorable a nuevos conocimientos haciendo que se incorporen nuevos

métodos de ensefianza idéneos que permitan la praxis del mismo.

Teoria propuesta por Ovide Decroly

La teoria propuesta por Ovide Decroly; es considerada importante en
el empleo de juegos didacticos; por cuanto explica que para ensefiar a un
nifio es importante presentar la motivacion, sobre todo si es a través de sus
intereses vitales, ya que estos despiertan su interés. Bajo esta perspectiva,
Larios (2018); sefiala:

Esta teoria presenta como propuesta explorar la personalidad de
cada escolar, con el objetivo de preparar a los niflos para vivir en
libertad, oponiéndose a la disciplina rigida, apostando por crear un
ambiente motivador con grupos heterogéneos basados en la
globalizacion, la observacion de la naturaleza y la escuela activa.

Entre tanto, se argumenta ademas que Decroly, tenia presente que
cada nifio con discapacidad tiene un minimo de potencial aprovechable, por

ende es necesario respetar la personalidad del nifio y estudiarla para
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conocerlo proporcionandole los medios adecuados para que se perfeccionen
al igual que toda escuela ha de ser para el nifio y no el nifio para la escuela.

Es por ello que; este movimiento llamado “escuela nueva” defiende
precisamente una escuela adaptada, personalizada y estrechamente
vinculada al desarrollo de los alumnos. Aqui el juego permite a los alumnos
adquirir conocimientos para la vida.

Por tanto, cada docente debe establecer ciertas estrategias que
permitan a los alumnos aprendan experimentando, otorgando relevancia e
importancia a los intereses de estos, tomando en cuenta el juego como
herramienta relevante dentro del contexto escolar.

Por otra parte, es importante destacar que los docentes bajo el enfoque
Decroliano, son aquellos capaces de hacer que sus escolares puedan
desarrollarse el sentirse tiles y, ademas, que sean capaces de descubrir sus
potencialidades y habilidades, todo ello con el objeto de asentar la idea de
que la escuela permite que la educacion de los nifios esté permeada por lo
gue va descubriendo simultdneamente mientras se asocian ideas Yy

conceptos.

Juegos Didéacticos

Los juegos didacticos corresponden a ciertas actividades que
fomentan o estimulan algun tipo de aprendizaje en los nifios de manera

simple y ludica. Bajo la observacion del autor Islas (2018); sefiala:

Es el método de enseflanza que se emplea para fomentar el
conocimiento de una forma ludica y educativa. El objetivo es que
el nifio desarrolle sus habilidades cognitivas y sociales. El juego es
una de las técnicas de aprendizaje mas tradicionales y efectivas. Y
es que, segun se ha comprobado, los nifios aprenden mejor si
sienten inquietud y diversion por lo que les rodea. La motivacion
se incrementa y las capacidades se refuerzan. A la vez que se
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estimulan la atenciéon, el autoestima, la memoria, el desarrollo
social, la creatividad..., entre otros valores y aptitudes. (p.2).

Por otra parte, el aprendizaje mediante juegos didacticos tiene un papel

vital en su ensefianza; por cuanto ofrece la oportunidad de colaborar,

comunicarse y desarrollar distintas capacidades (memoria, concentracion,

entre otros) mientras se divierten. Ahora bien, dentro de los beneficios de los

juegos didacticos pueden mencionarse:

Estimulan la memoria. Hay muchos juegos educativos que ponen énfasis
en la memorizacion y la concentracion.

Desarrollo de habilidades sociales. El juego didactico promueve la
comunicacion, la participacion y la interaccion en la infancia.

Fomento de las capacidades motoras. El juego contribuye al desarrollo de
la psicomotricidad, ya que se trabaja la coordinacion, la orientacién de
espacio y tiempo, asi como el equilibrio.

Mejora la autoestima y el bienestar emocional. A través de estas
actividades ludicas, los nifios expresan sus emociones y tienen la
oportunidad de conocer mejor sus fortalezas y debilidades.

Fomenta la observaciéon y la motivacion y, por ende, aumenta la
concentracion.

El interés del nifio se expande a areas que, posiblemente antes, no
atraian su atencion. A través del juego, materias de investigacion
cientifica, mateméaticas o geografia son asignaturas que despiertan la
curiosidad de los pequefios.

Potencian la creatividad, la perseverancia y la responsabilidad.

Los juegos basados en estrategia, potencian el razonamiento y la

resoluciéon de problemas.
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e Losjuegos de mesa, potencian la comunicacion, la participaciony
preparan a los nifios para el éxito y el fracaso.

e Los juegos de memoria, aumentan distintas capacidades cognitivas.

Desempeiio del docente

Este indicador lograr medianamente describir las acciones
desarrolladas por el educador para la construccién de nuevos conocimientos
tanto dentro como fuera del aula. En atencion a lo planteado, cabe destacar
la aseveracion del autor Jemsen (2018), quien explica que el desempefio
docente es “una herramienta que pretende ser guia sobre los aspectos
relacionados con la preparacion y ejercicio docente. Aqui se observan las
competencias y habilidades que posea cada docente en particular”. (p.16).

Si bien es cierto, el desempefio docente, expone a cualquier educador
a realizar una introspeccién sobre su quehacer educativo, permitiendo
canalizar y definir su profesionalidad. De modo que, los docentes deben
centrarse en la construccibn de competencias, actitudes y aptitudes
habilidades y destrezas, bajo la representacion del trabajo reflexivo, eje
central de todo desempefio proactivo.

Sin embargo, Diaz (2019), considera que el desempefio docente es
‘un proceso que incluye acciones importantes para realizar las metas de la
organizacion, planificacion y conquista de logros netamente concernientes a
los docentes, en él se observa lo que se hace y lo que logra”. (p.46). En otras
palabras, el desempefio docente hace que el educador realice una
deliberaciéon sobre su labor pedagdgica; alcanzando a ser una persona
visionaria, abierto a las innovaciones con resultados positivos entre sus
estudiantes. Esta dinAmica sobre los procesos de reflexion y gestion escolar

en la praxis educativa de cada docente, posibilita a los docentes de Ciencias
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Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; a identificar,
emprender y organizar las necesidades de formacion; es decir, permite
internalizar sobre las estrategias y desempefio profesional en el plantel;
estimulandolo a perfeccionar cada dia mas su ensefianza en las Ciencias

Naturales.

Rol Pedagogico

Este indicador representa toda la labor emprendedora y formativa de la
dinamica escolar sea alcanzada en su totalidad segun las metas planteadas,
tal y como lo destaca Molina (2019), quien argumenta que el rol pedagdégico
es:

Las capacidades que estan presenten en los educadores y que
permiten lograr un aprendizaje significativo en sus estudiantes.
Esta capacidad va mas alla de lo conceptual, es decir, prepararlos
para la vida, formandolos como seres humanos productivos,
conscientes y virtuosos (p. 27).

En efecto, la esencia fundamental entre los docentes del area de
Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada
en el Municipio San Cristobal del Estado Tachira, es cumplir con varias
facetas a la vez, puesto que ellos deben lograr el autoconocimiento, la
autonomia, el respeto, tomando en cuenta las emociones de sus
participantes para una excelente toma de decisiones. Asimismo, debe poseer
capacidad de didlogo y comprension critica, estableciendo una buena
comunicacién con ellos, a fin de canalizar sus temores y deficiencias, las
cuales muchas veces expresan con indisciplina y conflictividad, ademas de
saber transformar el entorno y buscar la raiz de los problemas personales y

sociales existentes.
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Proactividad del Docente

La proactividad, constituye una de las competencias importantes para
ejercer un liderazgo efectivo y positivo dentro de cualquier cambio o
transformacion curricular e institucional ocurrido; con ella se pretende definir
un conjunto de cualidades necesarias para ejercer el liderazgo; logrando
alcanzar metas positivas en colectivo. Se trata de una mas de las virtudes
gue cada cierto tiempo parece descubrir el competitivo mundo de las
organizaciones educativas exitosas.

Es preciso sefalar la opinion de Romero (2018), al destacar que la
proactividad es: “la capacidad de tomar decisiones propias sin dejarse influir
por la presion del entorno”. (p.2). Se comprende que los docentes bajo esta
competencia proactiva adoptan una actitud creativa, se anticipan a los
problemas antes de que éstos les desborden, no cejan en el empefio cuando
aparecen obstaculos, saben cambiar de direccién si observan que el rumbo
es equivocado y aprovechan todas las oportunidades tanto los éxitos como
los fracasos para extraer conclusiones positivas.

De alli que, los planteles educativos, deben buscar lideres proactivos
por cuanto éstos suelen ser docentes aptos para enfrentarse a los desafios
de un entorno cada vez mas cambiante, imprevisible y competitivo como es
la empresa educativa en la era postmoderna. No obstante, el concepto de
proactividad empieza a aplicarse también en el terreno del desarrollo
personal, tal vez porque sus raices se hunden mas en la psicologia y tiene
que ver con la reflexibn humana que con la eficacia productiva.

Por eso, una de las condiciones previas para llegar a la proactividad
radica en tomar conciencia del terreno en el que se puede invertir la
atencion, energia y tiempo. De manera que, el docente bajo un liderazgo
proactivo adopta la postura, mas inteligente y eficaz, de centrarse en su

circulo de influencia; es decir, la zona correspondiente a los problemas sobre
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los que tiene alguna forma de control, en los que puede intervenir y en las
realidades que puede llegar a cambiar de algin modo.

Adicionalmente, la proactividad no significa sélo tomar la iniciativa,
sino asumir la responsabilidad de hacer que las cosas sucedan; decidir en
cada momento lo que se quiere hacer y como lo va a hacer. Asi pues,
Calzadilla (2019), acota: “La esencia de la persona proactiva es la capacidad
para subordinar los impulsos a los valores. Para ello compara la actitud de
las personas proactivas y las personas reactivas”.

Bajo este contexto, las personas reactivas se ven afectadas por las
circunstancias, las condiciones, el ambiente social, s6lo se sienten bien si su
entorno estd bien; de hecho, centran sus esfuerzos en el circulo de
preocupacion, en los defectos de otras personas, en los problemas del medio
y en circunstancias sobre las que no tienen ningan control, no tienen la
libertad de elegir sus propias acciones.

No obstante, las personas proactivas se caracterizan por valores
cuidadosamente meditados y seleccionados, pueden pasar muchas cosas a
su alrededor, pero son duefias de cOomo quieren reaccionar ante esos
estimulos; podria afirmarse, que centran sus esfuerzos en el circulo de
influencia porque se dedican a aquellas cosas con respecto a las cuales
pueden hacer algo donde su energia es positiva, con lo cual amplian su
circulo de influencia.

Por lo tanto, las principales cualidades de un liderazgo proactivo se
perfilan en conocer sus fortalezas y debilidades, gestionar positivamente las
emociones, manifestar sus opiniones de forma asertiva, confiar en si misma,
asumir retos, tomar la iniciativa, emprender la accién, actuar con decision y
determinacion para alcanzar las metas, afrontar positivamente el cambio y la

incertidumbre, transformar los problemas en oportunidades.
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Motivacion

El estudio de la motivacion, resaltada en el campo de la conducta
formalizada en el entorno laboral, por ser este ambiente organizacional
donde se han realizado mayores estudios. Asi lo expresa Vega (2018)
sefala: “es la condicion cierta de los esfuerzos dirigidos a determinar los
factores que influyen en la relacion individuo-trabajo, es el impulso interior
que mueve al individuo a actuar” (p.16). En tal sentido, el impulso interior
podria estar relacionado con las necesidades y expectativas del individuo,
partiendo del hecho de que la verdadera satisfaccion en las actividades
desarrolladas durante el cumplimiento de funciones, se visualiza por la
obtencion y logro de incentivos que satisfagan necesidades y expectativas
del ser humano.

Por eso, el hombre inicia, ejecuta y finaliza actividades que generan
satisfaccion, probablemente a consecuencia de una intima conexion entre las
tareas realizadas y la percepcion de gustos individuales, intereses,
habilidades inherentes a la personalidad del individuo. Adicionalmente

Aguirre (2019) sostiene que la motivacion refleja tres aspectos: “las
necesidades basicas las cuales se ordenan conforme al principio de
prepotencia o fuerza negativa, las necesidades psicologicas y las
necesidades de autorrealizacion y fijacion de metas”. (p.52).

Se entiende que estos tres elementos importantes identifican a los
empleados motivo a la organizacibn y planificacion estratégica que
establezcan. En ella se observardn las metas segun tiempos establecidos,
propositos, especificidad, evaluacién, progreso, tiempo y entes involucrados.
No obstante, cada una de ellas deberan ser reales, alcanzables y factibles

para que los sujetos realicen sus tareas con mayor estimulacion.
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Recreacion

Al describir a la recreacion; se indica que la misma se caracteriza por
ser una actividad destinada al aprovechamiento del tiempo libre para el

esparcimiento fisico y mental. Para el autor Salas (2018), la recreacion es:

La palabra, como tal, proviene del latin recreatio, recreationis, que
significa ‘accion y efecto de recrear o recrearse’. El concepto de
recreacion, entendido como actividad de distraccion, implica la
participacion activa, tanto a nivel fisico como mental, del individuo.
En este sentido, la recreacion se opone al ocio, que es mas bien
una forma pasiva de distraccion, mas relacionada con la
distension y la relajacion del cuerpo y la mente. Por tanto, es
fundamental para la salud fisica y mental. Por esta razén, es
aconsejable practicar actividades recreativas de vez en cuando
gue proporcionen la posibilidad de despejar la mente y dedicar el
tiempo libre a cosas para el disfrute real. (p.9).

Es evidente que la recreacion satisface necesidades humanas basicas
de jugar, relacionarse, hacer deporte, disfrutar actividades al aire libre, tener
aficiones, participar de actividades artisticas, contribuyendo al desarrollo
humano integral. Por tanto, la recreacion sirve para romper con la rutina y las
obligaciones cotidianas, y asi aliviar el estrés acumulado. Adicionalmente, el

autor Payares (2018); sefala:

La recreaciéon es el momento de ocio o entretenimiento que decide
tener una persona, aunque no esta relacionado con el
sedentarismo ni con el completo reposo, fisico o espiritual del
individuo. Mas bien, se relaciona con realizar actividades que
puedan alentar a la plenitud espiritual, a la carga de energias
fisicas, y en general, a aquellas actividades que conducen al
bienestar integro de la persona. (p.2).

Ademas del beneficio de bienestar corporal que otorga el realizar

actividades fisicas, la recreacion trae consigo otros tipos de beneficios; tales
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como: aprender a compartir, al trabajo en equipo, las actitudes de solidaridad
y comparferismo, la responsabilidad de cumplir un rol dentro de un equipo, la
voluntad para alcanzar un objetivo tanto a nivel personal como a nivel grupal,
entre otros.

Actualmente, la recreacion se esta convirtiendo en uno de los medios
mas eficaces con que cuenta la sociedad para contribuir al fortalecimiento del
bienestar y la salud de los ciudadanos, para el desarrollo del espiritu de
superacion y de emulacién entre las personas, para la consolidacién de
habitos de disciplina social, de solidaridad entre los hombres, para el cultivo

de una mejor calidad de vida.

Ensefianza de las Ciencias Naturales

Las ciencias naturales, abarcan todas las disciplinas cientificas que se
dedican al estudio de la naturaleza. Ademas otras de las diferencias
fundamentales entre estas dos clases de ciencias es que mientras que las
sociales se centran en lo que son los saberes, las naturales llevan a cabo
sus estudios y desarrollo a través de la logica, las matematicas y el propio
razonamiento I6gico existente. Entre ellas pueden mencionarse: la biologia,
la fisica, la quimica, la geologiay la astronomia. Segun el autor; Chacin

(2018), las ciencias naturales son:

Aquellas ciencias experimentales y disciplinas de estudio que se
interesan por comprender las leyes que rigen la naturaleza, y que
lo hacen conforme al método cientifico y al método experimental.
Esto quiere decir que intentan estudiar la naturaleza de manera
objetiva, amparandose en el razonamiento logico (tomando
prestadas herramientas de las ciencias formales), la repeticién en
ambientes controlados de fenomenos observados naturalmente
(experimentacion), y contemplando en menor medida los asuntos
subjetivos propios del ser humano. (p.2).
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Se comprende que las ciencias naturales ayudan a promover el
conocimiento de la diversidad natural existente, la misma centra su interés en
la naturaleza, es decir, en las leyes que rigen el mundo y los fendmenos que
en él son observables. En lineas generales se ocupa de los fenbmenos que
ocurren independientemente de que el ser humano esté o no alli para
observarlo o tomar parte en él. De igual forma, las ciencias
naturales responden a la necesidad del ser humano de comprender el mundo
gue lo rodea (incluso el que esta dentro suyo), para poder luego adaptarse a

€l o adaptarlo a la medida de sus necesidades.

Estrategias Didacticas Recreativas

Puede indicarse que las estrategias didacticas hacen referencia al
conjunto de acciones que el personal docente lleva a cabo, de manera
planificada, para lograr la consecucion de unos objetivos de
aprendizaje especificos.

Mas concretamente, las estrategias didacticas implican la elaboracion,
por parte del docente, de un procedimiento o sistema de aprendizaje cuyas
principales caracteristicas son que constituya un programa organizado y
formalizado y que se encuentre orientado a la consecucion de unos objetivos
especificos y previamente establecidos. Para el autor Calzadilla (2018); las

estrategias didacticas son:

Estos procedimientos puedan ser aplicados en el dia a dia dentro
del ambito académico, por tanto, es necesario que el educador
planifigue y programe este procedimiento. Para ello debe de
escoger y perfeccionar las técnicas que considere mas oportunas
y eficaces a la hora de conseguir un proceso de ensefanza-
aprendizaje efectivo. De manera semejante, el docente también
debera realizar un trabajo de reflexion en el que se deberé tener
en cuenta todo el abanico de posibilidades que existen dentro de
los procesos de ensefianza-aprendizaje y asi realizar una toma de
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decisiones en relacion a las técnicas y actividades a las que puede
recurrir para lograr los objetivos establecidos. (p.3).

En otras palabras, estas técnicas o maneras de proceder dentro del
ambito escolar, resultan especialmente (tiles para la transmisién de
informacion o conocimientos especialmente complejos, asi como para
ensefianzas consideradas como mas arduas o complicadas.

De igual manera, estas estrategias aparecen en respuesta a los
métodos de ensefianza tradicionales. EI motivo es que estos sistemas mas
novedosos, ademas de compensar las carencias de los procedimientos
tradicionales de ensefianza, suelen resultar mas estimulantes vy
motivadores para los estudiantes, lo cual aumenta el nivel de atencién de
estos y ayuda a mejorar los resultados académicos.

Uno de los numerosos beneficios de estas técnicas; es que favorecen
una mayor implicacién, tanto del profesor como del escolar, en los procesos
de ensefianza-aprendizaje, generando ademas dinamicas de interaccion en
las que el profesor y el grupo de alumnos trabajan unidos en la construccion
del aprendizaje. De esta manera, los alumnos adquieren un papel activo,
desarrollando un sentido de responsabilidad frente a su aprendizaje.
Ademas, el desarrollo de la autonomia; favorece la creacion de estrategias
de aprendizaje propias, las cuales podra aplicar también a otras areas
similares, generando en €l sentimientos de autosuficiencia y utilidad.

De este modo, las estrategias didacticas son un conjunto de acciones,
herramientas y recursos para aumentar la probabilidad de que los alumnos
alcancen los objetivos planteados e interioricen el conocimiento. Estas se
consideran procedimientos organizados y estructurados de manera formal
para el desarrollo de los distintos procesos de aprendizaje escolar; es decir,
se trata de presentarle al alumno una guia de accion para

la organizacion, procesamiento y retencion de la informacion.
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En otras palabras, las estrategias didacticas convierten al estudiante en
un ente activo en su proceso de formacion, por este motivo, de su aplicacion
se obtienen grandes resultados en cualquier contexto educativo vy
orientaciones basicas.

Aunado a ello, se involucra al estudiante en un proceso
denominado aprender a aprender; donde, a través de la coordinacion,
la comunicacion y aplicacion de actividades, se dirigen los recursos
cognoscitivos para mejorar la adquisicion de conocimiento. De igual manera,
las estrategias didacticas se centran en el escolar como eje principal de la
planificacién, el maestro es quien atiende las destrezas y habilidades
encauzadas a un objetivo, de esta forma, debido a la estrecha colaboracién
y, a las distintas situaciones de aprendizaje mas amenas, hacen que el
estudiante se vuelva mas consciente de lo que interioriza.

Al mismo tiempo, el concepto de aprender a aprender no se limita a
la dimension intelectual, sino que busca dotar al estudiantado de recursos y
guias de accion para enfrentarse al material escolar y, de esta forma, crecer
en su individualidad. Esto aporta herramientas, por ejemplo, para mejorar
la comprension lectora, adquisicion del lenguajey las destrezas
en matematicas.

La importancia de las estrategias didacticas reside en aportar técnicas
y modelos educativos para aumentar la capacidad de organizacion de la
informacion de manera logica, integracion de nuevas relaciones de concepto,

identificar ideas relevantes y previas de la materia, entre otras.

Empleo de Recursos Didacticos

Cada vez que se planifica una clase, de alguna manera se busca crear
un camino para que los estudiantes conozcan, aprendan y puedan acceder a

los diferentes contenidos de los proyectos que desarrolla el docente; en este
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sentido, la organizacién de la misma implica varios desafios que estan
asociados a los diferentes recursos didacticos que se emplean, partiendo de
dos elementos fundamentales vinculados a la ensefianza y la comunicacién
de los saberes.

De esta manera, en el proceso de seleccion de los contenidos
intervienen el conocimiento disciplinar que tenga el docente y sus criterios en
la instruccién, desde la perspectiva de la intensidad del medio empleado.
Ensefiar también implica emplear recursos acertados por el docente para
transmitir los contenidos definidos en la clase, y para que cada estudiante
comprenda las acciones e intenciones al frente del curso, de manera que
pueda involucrarse y participar activamente en su proceso de aprendizaje. Al

respecto, Ortega (2017), expresa:

El ambiente del aprendizaje debe estar cargado de recursos
pedagdgicos comprensibles tales como: lenguajes, voces, textos,
videos, fotografias, imagenes, carteles que elija el docente. Mas
alla de las intenciones o resoluciones, este escenario siempre
existe y se conforma a partir de todas las pequefias decisiones
gue toma el educador respecto a qué hacer, qué usar, 0 qué no,
para ensefiar. (p.73).

Esta implicito en la cita, que el proceso de aprendizaje se presenta un
escenario determinado de recursos didacticos con que debe contar el
docente en su praxis pedagogica, todo esto propone desafios, con todas las
variantes y mixturas posibles. Es evidente, que hay estudiantes que son
parecidos; algunos, incluso, mucho; sin embargo, y por suerte, todos son
diferentes y tienen formas particulares y Unicas de relacionarse y conocer el
mundo, todos aprenden con un estilo particular y segun el propio interés; a
cada uno, por ejemplo, le “vienen mejor’ determinados lenguajes y formas de

acercamiento a la informacion.
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Por ende, no existe un solo recurso didactico que reuna, integre o
sintetice todas las posibilidades que ofrece una discusion en grupo, una
dramatizacién, una busqueda bibliografica, manipular algunos objetos, utilizar
el cuerpo, ver videos, tomar apuntes, emplear la pizarra, utilizar el
retroproyector, diapositivas, calcular, simular y jugar.

Aunado a esto, ni siquiera las computadoras mas sofisticadas, el
internet en la era de la informacién, de la imagen, de los multimedia, de la
red, la sola mencién de emplear recursos didacticos genera en algunas
personas la sensacion de obviedad y en otras, la de modernismo. Al
respecto, quedan ciertas dudas al evocar que si surge de un docente
preocupado el brindar oportunidades equivalentes y democréticas a decenas
de estudiantes diferentes y que tiene un tiempo acotado no hace su trabajo
adecuado y acertado para captar la atencién del mismo.

En ese contexto, la Unica manera de atender a esta diversidad que
existe en cada grupo es apoyarse o0 ayudarse con sus herramientas de
trabajo, con los recursos que les faciliten consignar las tareas que cada

subgrupo exige de acuerdo a sus propios aprendizajes.

Desarrollo de Competencias Béasicas

Las competencias basicas se entienden como las actuaciones
integrales que estan presentes en los estudiantes para poder identificar,
interpretar, argumentar y resolver problemas del contexto con idoneidad y
ética, integrando el saber ser, el saber hacer y el saber conocer.

Hechas las consideraciones anteriores, se destaca la opinion de
Sanchez (2018), quien asegura que las competencias son: “las capacidades
de poner en operacion los diferentes conocimientos, habilidades y valores de
manera integral en las diferentes interacciones que tienen los seres humanos

para la vida en el &mbito personal, social y laboral” (p.11). Es evidente que
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las competencias, representan las combinaciones de las destrezas,
conocimientos y actitudes adaptadas a los diferentes contextos; en otras
palabras, las competencias basicas son las que todos los estudiantes
precisan para su desarrollo personal, asi como para ser ciudadanos activos e
integrados en la sociedad.

En funcién de lo expresado, el autor Garcia (2017), expresa que las
competencias son: “‘un conjunto articulado y dinamico de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que toman parte activa en el desempefio
responsable y eficaz de las actividades cotidianas dentro de un contexto
determinado”. (p.14). De tal manera, que las competencias, deben haber sido
alcanzadas al final de la etapa obligatoria de ensefanza de forma que la
persona esté preparada para su vida adulta pero también deben seguir
perfeccionandose a través de las nuevas experiencias, por ello la vida se
entiende como un proceso de aprendizaje continuo.

Como puede apreciarse, las competencias basicas desarrolladas de
los estudiantes de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani, estan
vinculados a tener capacidad de decidir y actuar con juicio critico, actuar con
tolerancia hacia la diversidad cultural, manifestar sus emociones en todo
momento, respetar las opiniones de los demas y el saber aceptar nuevos
aprendizajes y enfrentar nuevos retos.

Debido a esto; el empleo de cada recurso de ensefianza y mas aun si
es para la ensefianza de las Ciencias Naturales ha de dar respuesta a todos
y cada uno de los objetivos planteados; en este sentido, hay que hacer un
acercamiento riguroso a los diferentes medios que pueden utilizar el docente.

La Praxis del Estudiante

Este indicador, hace referencia al proceso que le permite al educando
utilizar las herramientas o instrumentos cognitivos con el proposito de

enfrentar por si mismos situaciones de aprendizaje. Por consiguiente, se
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relacionan con las estrategias de aprendizaje las cuales son definidas por
Diaz (2019), como los “procedimientos (conjunto de pasos, operaciones o
habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente, controlada e
intencional, como instrumentos flexibles para aprender significativamente y
solucionar problemas”. (p.23). Se infiere entonces, que dichas estrategias
son ejecutadas no por el docente sino por el estudiante, pues es quien debe
tomar decisiones y actuar en forma autbnoma y autorregulada; por supuesto,
en contextos de interaccidon con alguien que facilite el hecho educativo y/o
pedagogico.

De ahi que, existen estrategias de aprendizaje significativas que los
docentes pueden sugerir para el logro de objetivos y metas establecidas que
van a generar beneficios para el educando.

Entre tanto Garcia (2017), clasifican la praxis del estudiante en tres (3)
partes: “a) Las Estrategias de elaboracion, b) las estrategias organizacion y
c) las estrategias de recuperacion.” (p.21). Las primeras anteceden se basan
en la integracion de los conocimientos previos del estudiante con los nuevos
o adquiridos recientemente. Se hace mencion que los nuevos conocimientos
se vinculan asi de manera estrecha y estable, a través de dos tipos de
procedimiento que pueden ser simples o complejos y estos dependen de la
profundidad que se establece en la integracion.

También se presentan la elaboracién visual al observar imagenes, la
verbal y semanticas al aplicar estrategias de parafraseo o elaborar
inferencias; las cuales permiten un mejor andlisis y codificacion de la
tematica por aprender, tomando en consideracién su significado.

Como segundo se establecen las estrategias de organizacion y hacen
referencia a la estructura y organizacion de la informacion de manera
constructiva, para que sea mas féacil recordarla. Implica agrupar los
contenidos de aprendizaje, dividiéndolos en partes e identificando relaciones

y jerarquias, secuencialmente, partiendo de lo simple y concreto hacia lo
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complejo y abstracto, esto incluyen ejemplos tales como: resumir un texto,
esquemas, cuadros sinopticos, red semantica, mapas conceptuales, arbol
ordenado.

Y por ultimo estan las estrategias de recuperacion de la informacion;
las cuales se utilizan para mejorar la eficacia de conocimientos almacenados
en la memoria a largo plazo. Se realiza actividades como retroalimentacion
del aprendizaje, mediante un feed-back operativo, en el cual interactdan los
docentes y los estudiantes, valiéndose de la técnica de la pregunta y
respuesta, principalmente, lo cual permite una revision apropiada del
conocimiento obtenido. Cada una de estas tres estrategias de aprendizaje,
resultan relevantes para ser utilizadas por los docentes del area de Ciencias

Naturales; especificamente en la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani.

Planificacion de los Aprendizajes

El accionar de una sociedad viene dado por un sistema educativo que
dé respuestas a las necesidades de su poblacion; por ello, la educacién no
puede ser improvisada y descontextualizada pues esto traeria el caos y
desorden de la sociedad que rompe las reglas y normas. No obstante, el
actuar y accionar del docente, principal corresponsable del hecho educativo
debe guardar respeto a una serie de normas que organizan el conocimiento,
dandole sentido a la formacién de los estudiantes; sobre esto Linares (2019)
indica “...la construccién del conocimiento escolar es en realidad un proceso
de elaboracion, en el que el aprendiz selecciona, organiza y transforma la
informacion que recibe de muy diversas fuentes...” (p.112), por ello, la
importancia de organizar los conocimientos, planificando las actividades que
permitan la reflexién, la innovacion y la inventiva de los educandos.

En torno a esta idea, el proceso de planificacién debe dejarse de acufiar

a términos como prever, ordenar y coordinar, pues es necesario que se
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establezca otro nivel dando mayor sentido al proceso, permitiendo al docente
desarrollar acciones pertinentes, haciendo que ocurran, creando alternativas
diferentes para que el educando adquiera el conocimiento de forma integral y

tenga sentido y coherencia. Con referencia a esto, Ander-Egg (1995) indica:

Planificar es la accion consistente en utilizar un conjunto de
procedimientos mediante los cuales se introduce una mayor
racionalidad y organizacién en un conjunto de actividades y
acciones articuladas entre si que, previstas anticipadamente,
tienen el propdsito de influir en el curso de determinados
acontecimientos, con el fin de alcanzar una situacion elegida como
deseable, mediante el uso eficiente de medios y recursos escasos
o limitados. (p. 75).

Ante tal situacion, el proceso de planificacién debe estar ajustado a
parametros que permitan visualizar la realidad y permitan al estudiante
alcanzar nuevas experiencias cognitivas y que tengan influencia directa en la
modificacion de la conducta acorde a su desarrollo personal, igualmente el
proceso debe ajustarse a una realidad acorde al contexto, recursos y medios
con los que cuenta cualquier centro educativo, haciendo real, consciente y
racional las actividades planificadas.

En atencion a este planteamiento, el Ministerio del Poder Popular para
la Educacion dentro del proceso de transformacion indica e institucionaliza la
planificacién por proyectos como una forma de organizar los aprendizajes,
pues a partir de alli se pueden generar soluciones a los problemas que
rodean al centro educativo, dando la responsabilidad a todos los actores y
autores del proceso a dar respuesta positiva y orientar la solucion al o los
problemas que lo aquejan, teniendo como eje la investigacion, la creatividad
y la innovacion.

Adicionalmente, para la construccion del conocimiento debe ser
participantes las y los estudiantes en interaccion dialégica con otros actores

como sus padres, representantes y/o responsables, la comunidad, las
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organizaciones comunitarias presentes en la comunidad y otros que asi
manifiesten su participacion; pues los proyectos de aprendizaje tiene como
principios la participacion protagonica, la corresponsabilidad, la articulacion,
pertinencia y la interculturalidad, respetando y tomando en cuenta al
colectivo para hacer significativo el proceso educativo.

Las ideas expuestas, las confirma el Ministerio del Poder Popular para
la Educacién (2020) quien define los proyectos de aprendizaje “... como una
de las formas de organizacion de los aprendizajes, descrita como un
conjunto de acciones planificadas integralmente, concebido como un proceso
estratégico que orienta el desarrollo de aprendizaje desde el dialogo de
saberes y la construccion de conocimientos” (p.14). Se entiende que la
realidad de la educacion venezolana en torno al proceso de planificaciéon dejo
de ser solo responsabilidad directa y Unica del docente, dando apretura y
posibilita a los estudiantes a reconocer sus experiencias, saberes,
habilidades y potencialidades para decidir en conjunto del qué y como
aprender, asumiendo el docente un rol de mediador.

Retomando nuevamente el concepto de planificacion como conjunto de
procedimientos por las cuales se organizan actividades y acciones, es
importante resaltar que, segun la planificacion por proyectos, o aprendizaje
por proyectos no existe una forma Unica, ni receta que dirija el accionar; por
ello, la inventiva, la investigacion y la creatividad del colectivo de docentes
permiten su construccion. Ante esto se debe orientar sobre la base de la
realizacion de un diagnéstico integral, detectando las potencialidades, los
intereses que poseen los estudiantes, cuales contenidos se ajustan para tal
proyecto y que estrategias pueden abordarse, a su vez como reconocer que

el estudiante (s) adquieren el aprendizaje significativo e integral.
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Bases Legales

En cuanto a la fundamentacién legal Palella y Martins (2010), se
refiere a: “normativa juridica que sustenta el estudio, desde la Carta Magna,
las Leyes Organicas, Resoluciones, Decretos, entre otros”. (p.69). Es por ello
gue se hace necesario, contar con fundamentos que le proporcionen soporte
y validez legal a la problematica planteada, de manera de tomar todos
aquellos aspectos juridicos que ayudan a fundamentar el por qué y la
relacion que tienen los mismos con el estudio.

Por esta razon, el presente estudio se apoya juridicamente, en la
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela, de igual forma se
sustenta en la Ley Organica de Educacion (LOE) y la Ley Orgéanica de
Proteccion del Nifio, Nifia y el Adolescente (LOPNNA).

Como primer elemento en la Constitucion de la Republica Bolivariana
de Venezuela se exterioriza en el articulo 102 el derecho libre
desenvolvimiento de la personalidad de cada individuo. Siendo los docentes
garantes de la educacion. De la misma manera es de caracter obligatorio y
que tiene por finalidad el pleno desarrollo de la personalidad y formacién de
los ciudadanos siendo estos aptos para la vida, por ello en el Articulo 102
declara:

La educacion es un derecho humano y un deber social
fundamental es democratica gratuita y obligatoria. El estado la
asumird como funcion indeclinable y de maximo interés en
todos sus niveles y modalidades, y como instrumento del
conocimiento cientifico, humanistico y tecnologico al servicio de
la sociedad. La educacion es un servicio publico y fundamental
en el respeto a todas las corrientes del pensamiento con la
finalidad de desarrollar el potencial creativo de cada ser
humano y el ejercicio de su personalidad en una sociedad
democratica basada en la valorizacion ética del trabajo y en la
participacion activa, consciente y solidaria en los procesos de
transformacion social, circunstanciados con los valores de la
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identidad nacional y con una vision latinoamericana y universal.
(p-87).

Se estima entonces que la formacion es no solo un derecho sino un
deber de toda persona y se da en forma grupal o individual; siendo una
ineludible actividad para desarrollarse dentro de la sociedad donde se
establecen principios democraticos para la educacion. Igualmente, el estado
venezolano adquiere una responsabilidad fundamental con el sector
educacional en todos los niveles y modalidades; debido a que todo
ciudadano debe recibir la educacion de calidad, para asi demostrar el
potencial que posee, el cual va a beneficiar no solo su desarrollo personal,
sino al avance del pais y progreso de la nacion.

Asi mismo, en la Ley Organica de Educacién (LOE); (2009), teniendo
en cuenta el proyecto filoséfico y epistémico planteado en atencion al
individuo; surgido por las necesidades fundamentales en la instruccion y de
cultura para que el nifilo se sienta socialmente util. Se permite resaltar el
Articulo N°15 de la (LOE), sobre los Fines de la Educacion; numeral 3, que

expresa que es importante:

Formar ciudadanos y ciudadanas a partir del enfoque geohistorico
con conciencia de nacionalidad y soberania, aprecio por valores
patrios, valorizacion de los espacios ancestrales, artesanales y
particularidades culturales de las diversas regiones del pais y
desarrollar en los ciudadanos y ciudadanas la conciencia de
Venezuela como pais energético y especialmente hidrocarburifero,
en el marco de la conformacién de un nuevo modelo productivo
endogeno. (p.18).

Bajo esta premisa y con respecto a establecer un plan de capacitacion
de las diferentes estrategias con la finalidad de que el docente aplique los
conocimientos adquiridos en la formacién permanente en su quehacer diario;

se han originado aportes significativos dando sentido a la investigacion y la

enseflanza bajo una perspectiva interdisciplinaria. No obstante, se debe
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asumir mediante un nivel de analisis de manera general y sencilla en los
ambitos: economicos, sociales, politicos y espaciales. Por supuesto, todo
esto implica una exigencia investigadora por parte del docente para abordar
la realidad compleja, heterogénea y multivariable de cada espacio de

aprendizaje.

Operacionalizacion de Categorias

En las investigaciones cualitativas es necesario y mas aun si se desea
comprobar ciertos aspectos del problema de estudio, la operacionalizacion
de las categorias, la cual consiste en descomponer las variables segun su

grado de abstraccion. Para Ferrer (2010), el cuadro de analisis es:

Un proceso que se inicia con la definicion de las variables en
funcion de factores estrictamente medibles a los que se les llama
indicadores. Este proceso obliga a realizar una definicién
conceptual de las variables para romper el concepto difuso que
ella engloba y asi darle sentido concreto dentro de la
investigacion. (p.25).

A continuacion, se presenta el cuadro de la unidad de analisis
propuesto en la investigacion, expresando los ejes tematicos, categorias y
subcategorias dependiendo de cada objetivo.
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Cuadro N° 1.- Unidad de Andlisis

Objetivo General Proponer los juegos didacticos como estrategia innovadora en los procesos de ensefianza
y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada
en el Municipio San Cristébal del Estado Téachira.

Objetivos Especificos Eje Tematico Categorias Subcategoria item
1.- Explorar el empleo de los juegos
didacticos en los docentes del area de * Rol
Ciencias Naturales del plantel Pedagdgico
seleccionado. *Proactividad del
Juegos Desempefio  Docente
2.- Establecer estrategias didacticas para didacticos Docente *Motivacion

ser aplicadas en las Ciencias Naturales.

3.- Disefar una serie de estrategias que
permitan el empleo de juegos didacticos
innovadores en la enseflanza vy
aprendizaje en la asignatura Ciencias
Naturales de la Escuela Técnica
Comercial Alberto Adriani; ubicada en el
Municipio San Cristébal del Estado
Tachira.

Ensefianza de

las Ciencias Estrategias
Naturales Didacticas
Recreativas

*Recreacion

*Empleo de recursos
*Desarrollo de
competencias

*La praxis del
estudiante
*Planificacion de los
aprendizajes.

Fuente: Ayala (2022).
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

Naturaleza del Estudio

En el mismo orden de ideas, se sustenta en el enfoque cualitativo
pues segun Rojas (2018) este “supone una manera de concebir la realidad,
unos métodos para abordar su estudio, asi como técnicas e instrumentos
acordes con estos métodos y procedimientos de andlisis y validacion
congruentes con los fundamentos teéricos” (p.11), es decir este enfoque
permite visualizar la informacion de forma real ya que sus medios y modos
de analizar la informacion permiten la interaccion de todos los actores de la

investigacion, aceptando sus experiencias como positivas y reales.

Modelo de la investigacion

La investigacion responde metodolégicamente al paradigma de tipo

cualitativo, que de acuerdo con Martinez (2018), se trata de:

Identificar la naturaleza profunda de las acciones referidas a la
integracion escuela-comunidad, su estructura dinamica y la razén
de ser del comportamiento y la manifestacién de sus actores, con
el objeto de interpretarlas atendiendo a sus propésitos, motivos e
intereses en un espacio y tiempo determinado. (p.40).

Tomando en cuenta la posicidén epistemoldgica asumida anteriormente,
el método de indagacibn se constituye en la investigacién-accion-
participativa, debido a que el objeto fundamental del estudio es proponer el
uso de juegos didacticos como estrategia innovadora en los procesos de

enseflanza y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales de la Escuela
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Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada en el Municipio San Cristobal del
Estado Téchira.

Segun Lopez (2018), la fundamentacion epistemolégica de la
investigacion accion-participativa es “promover el cambio social, al apoyar y
facilitar los procesos de transformacion, especificamente en las
organizaciones educativas”. (p.12). En otras palabras, se trabaja y se
emprenden acciones de tipo colectivo con el fin de lograr una mayor

posibilidad de transformacién de una situacion en particular.

Tipo y disefio de la investigacidon

El tipo de investigacidon es de campo pues examina el fendmeno social
en su ambiente natural y la informacién requerida debe obtenerse
directamente de ella. La Universidad Pedagogica Experimental Libertador
(UPEL) (2014) la entiende como “el analisis sistematico de problemas en la
realidad, con el propdsito bien sea de describirlos, interpretarlos, entender su
naturaleza y factores constituyentes... haciendo uso de métodos
caracteristicos de cualquiera de los paradigmas...” (p.18). Esto permitira
observar, comprender e interpretar la participacion de los actores del proceso
educativo en un tiempo y en un espacio determinado.

El nivel de la investigacion es interactivo, segun Tamayo y Tamayo
(2007) esta “...trabaja sobre realidades de hecho y su caracteristica principal
es la de presentarnos una interpretacion correcta” (p. 46). No obstante,
abarcd no sélo intervenciones sociales, sino la ejecucién de acciones en las
cuales la investigadora integrard a la organizacion y comunidad con el
proposito de modificar una situacion o evento, con la finalidad de establecer
nexos entre la realidad social investigada y el investigador; asi como también
abordarla, explicarla, comprenderla y transformarla a través de las

estrategias a generarse.
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Adicionalmente, la investigaciébn accién participativa segun Hurtado
(2006) se caracteriza por “el hecho de que la accion surge como necesidad
de un grupo o comunidad y es llevada a cabo por los involucrados en la
situacion a modificar, escenario que permite al investigador actuar como
facilitador del proceso”, (p.10).

En otras palabras, es orientada a la solucion de problemas; centrada
en el individuo; interesada en generar proposiciones refutables y que puedan
ser relacionadas sistematicamente en una teoria disefiada para ser utilizada
en la practica cotidiana. Adicionalmente, este tipo de disefio es longitudinal
porgue se efectlian observaciones participativas en momentos diferentes.

Por tanto; se ejecutara por fases, propias del ciclo metodolégico de la

investigacién accion participativa.

FASE I: Estudio de Campo

El desarrollo del estudio de campo se ejecutara a través de la
aplicacion de las técnicas tales como: la observacion directa y la entrevista
con sus correspondientes instrumentos: a) notas de campo, llamada también
observacién enddgena pues se generard en el escenario de la investigacion
con la pretensién de construir una descripcion global a partir de principios
con altos grados de certeza. Y el instrumento diagnostico de la problematica
escolar, aplicado a los diferentes miembros de la comunidad escolar para
conocer los problemas relevantes del entorno: cémo contribuiran en la

solucién y finalmente de qué tiempo disponen para ejecutar esas acciones.

Fase Il: El Diagndéstico

La fase inicial donde se detectan los principales problemas que

afectan cualquier entorno sea educativo o comunitario y es donde segun
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Yuni y Urbano (2017) es donde “... se precisa cuales son las situaciones
problematicas en la practica” (p. 146). Por tanto, la investigadora percibira en
el grupo de docentes que imparten la asignatura Ciencias Naturales de la
Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; el desarrollo de la planificacion,

proactividad, motivacién y la evaluacién de los contenidos.

Fase Ill: Proceso de Anéalisis

El analisis de los datos se realiz6 siguiendo los lineamientos de
Martinez (2018) quien destaca: “en la investigacion cualitativa es necesario
categorizar, clarificar, sintetizar y comparar la informacién con el fin de
obtener una visidon lo mas completa posible de la realidad objeto de estudio”.
(p.67). Desde esta concepcion se analizaran los datos aportados en la
entrevista la cual permitira: conocer el comportamiento de los docentes con
respecto al uso de juegos didacticos como estrategia innovadora en los
procesos de enseflanza y aprendizaje en la asignatura Ciencias Naturales en
los estudiantes de Educacién Media General del plantel seleccionado.

Esta informacion se presentara a través de un disefio en cuadros que
permitird en primer lugar, categorizar la praxis subyacente en la participacion
de los miembros de la comunidad escolar y en segundo, la confrontacion y el
analisis generado por el investigador al tratar de explicar, conceptualizar y
caracterizar la situacion a modificar y la pertinencia de los procesos causales

de cambios en el evento.

Fase IV: Disefio del Modelo

En esta fase se planificaran las acciones que dan respuesta a la
problematica concreta de la institucion escolar seleccionada. Las mismas

constituyen aproximaciones que aspiran explicar una situacion particular con
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diversas posturas operativas que permiten viabilizar un modelo con acciones

concretas que promuevan la participacion y el compromiso de sus miembros.

Fase V: Ejecucién

Esta fase hace referencia a la puesta en marcha de las diferentes
acciones planeadas en el proceso de integracién, el cual se operacionalizara
a través de planes de acciones ejecutado a través de talleres, eventos,

encuentros entre otros.

Las fases anteriormente descritas constituyen los procesos clave que
caracterizaron el desarrollo de la investigacion accion- participante Cada una
de las cuales tiene propésitos especificos que se integran entre ellos para

conformar el todo del estudio.

Sujetos de informacion y Escenario de la investigacion

La presente investigacion esta enmarcada en el paradigma cualitativo
por tal motivo se seleccioné a tres (3) docentes de aula asignados a la
asignatura Ciencias Naturales (Del Primer, Segundo y Tercer AfoO
respectivamente), de la Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani; ubicada
en el Municipio San Cristébal del Estado Téachira, siendo estos los sujetos de
informacion, pues segun Rojas (2018) indica que “en la investigacion
cualitativa no obedece a criterios de representacion numeérica. Es mas bien
un muestreo intencional cuyo proposito es seleccionar sujetos que puedan
aportar informacién relevante para el estudio...” (p.66) es decir que la
muestra seleccionada representara de forma correcta lo que se busca de

informacion en el plantel seleccionado.
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Técnicas e Instrumentos para recabar informacion

En todo proceso investigativo se debe recurrir a medios para recabar
la informacion y asi poder establecer, describir, analizas e interpretarla para
llegar a las conclusiones a las que diera lugar. Segun el paradigma y tipo
qgue la rija esta plegada de innumerables técnicas que permiten recabar la
informacion, en tanto para la investigacion bajo el enfoque cualitativo este
deposito de técnicas e instrumentos puede ser flexible y tomarse los que se
consideren oportunos para el desarrollo de la investigacion, en este caso el
investigador tomo como base la técnica de la observacion y la encuesta y
como instrumentos el registro de observaciones y la entrevista focalizada.

Dentro de este orden de ideas, la técnica de la observacion permite al
investigador observar y recoger datos a traves de su propia mirada,
observando desde su perspectiva, los hechos y acontecimientos, en este
sentido se tomo para la investigacion la realizacién de una observacion de
tipo moderada, que segun Rojas (2018) es donde “El investigador mantiene
un balance entre estar dentro y fuera... el observador puede tomar sus notas
de campo eventualmente compartir y ayudar en la realizacién de alguna
actividad.” (p.74), por ello se acude al registro de observaciones abierto
como lo son las notas de campo.

Con respecto a la entrevista, Rojas (Ob.cit) sehala que es “aquella que
esta focalizada en un tema o aspecto especifico de una situaciéon” (p. 87) en
tanto, se disefid una (1) de entrevista focalizada contentiva de una serie de

preguntas abiertas cada una, dirigidas a los sujetos de informacion.
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Validez y Fiabilidad

La validez para Amal y otros (2017), es una necesaria en el
instrumento de toda investigacion, la misma permite “detectar la relacién real
que se pretende analizar” (p.28). Para alcanzar este ideal, en la construccién
del instrumento de tipo cuestionario cerrado lo revisaran tres expertos para
constatar el vocabulario y la redaccién de los items y, ademas, asi como
también el contenido de los mismos; aqui se les entregara una carpeta que
contenia: instrumentos, titulo de la investigacion, objetivos, formato de
validacion, cuadro de categorias y credencial de los validadores. A este
grupo de expertos, se les sugiri6 que realizaran observaciones de tipo
metodoldgico, contenido, fondo y forma, ambigledad, de los items; las
cuales se tomaron en cuenta para la elaboracién del instrumento final.

Para la metodologia cualitativa la triangulacion es el modo mas viable
y fiable de asegurar el conocimiento que se obtiene, es por ello que Yuni Y
Urbano (2017) dicen que la triangulacién es “combinar los resultados
obtenidos por diferentes instrumentos o0 interpretaciones utilizadas
simultdneamente” (p.177), es decir se contrasta la misma informacion
aportada por diferentes fuentes o sujetos de informacién; en el proceso
investigativo desarrollado se realizé contrastando la informacidon aportada por

los docentes de aula, los coordinadores y los estudiantes.

Andlisis e Interpretacion de la Informacién

En virtud de poder analizar e interpretar la informacién recopilada se
hace necesario realizar un proceso de comparacion de la misma, y segun
Yuni y Urbano (2017) se puede utilizar la triangulacion de datos pues
“fundamenta, ademas de garantizar la confiabilidad, permite explicar la

riqgueza y complejidad de la accion humana, entendiéndola desde diversos
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puntos de vista y utilizando diversos datos” (p. 178), por tanto, para el
analisis de la informacion se organizara la misma dando una codificacion a
cada uno de los sujetos, en el caso de los docentes: D1y D2.

En cuanto a las pautas metodoldgicas para analizar los datos se
presentard la subcategoria a evaluar, la interrogante, el sujeto de
informacion, luego se transcribié el contenido de la oracion (respuesta del
sujeto), finalizando con la reflexion que el investigador realizara denominado
segun Yuni y Urbano (Ob.cit) el cddigo explicativo e interpretativo y

sustentando con la teoria.
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

Una vez valido y aplicado el instrumento de tipo cuestionario, se
procedi6 al analisis, exégesis y presentacién de los resultados obtenidos, a
través de la aplicacion de las técnicas interpretativas en la metodologia de
investigacién para alcanzar los objetivos planteados. Es asi como Palella y
Martins (2014), sustentan: “el analisis descriptivo permite hacer
interpretaciones sobre la naturaleza y significacion de aquellos en atencion a
los distintos tipos de informacion que puedan proporcionar” (p.174).

Esta técnica se orienta a identificar y describir claves que permitiran
realizar una mejor aproximacion al problema en estudio; por ello la aplicacién
de la mencionada técnica, ayudara a comprender las realidades de la
problematica planteada y ademas, confrontar la informacion referente a los
antecedentes, con las ideas de los informantes claves de la investigacion.

Por su parte, la interpretacion de los resultados permite resumir y
sintetizar los logros obtenidos a los efectos que proveen mayor claridad a las
respuestas y conclusiones respecto a las dudas, inquietudes e interrogantes
planteadas en la investigacion para asi presentar los resultados obtenidos. A

continuacion se muestran los resultados obtenidos al aplicar el instrumento.
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Cuadro N° 2

Eje Tematico: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: Rol Pedagogico

item: 1y 2
items Sujeto de Informacién aportada Textual
Informacion
¢, Cudles estrategias No empleo estrategias. Solo
emplea para lograr que D1 empleo el texto que es
sus estudiantes obligatorio
obtengan un Estrategias de metacognicion,
aprendizaje significativo; donde el estudiante guie sus
formandolos como D2 procesos de aprendizaje. Asi
seres humanos como también las TIC'S
productivos y mediante la implementacion de
conscientes? material digital.
D3 La era digital arropo el
aprendizaje y es mas divertido.
Describa como realiza D1 A través de las actividades
la vinculacion de los (Tareas) que asigno al hogar.
nuevos avances La contextualizacion la realizo
cientificos y los temas D2 mediante la incorporacion de
propuestos en el area dichos avances en las guias
del conocimiento? pedagogicas.
D3 Con videos de la plataforma

YouTube y otras.

Como puede apreciarse cada respuesta a estas interrogantes; (item 1

y 2) pone en manifiesto que el rol pedagogico de los docentes entrevistados

debe representar toda la labor emprendedora y formativa de la dinAmica

escolar sea alcanzada en su totalidad segun las metas planteadas, sin

embargo, se observa una gran disparidad en sus respuestas. Es de hacer

notar que los Docentes entrevistados son los responsables de impartir

conocimiento en el

seleccionada.

area de Ciencias Naturales en la
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Es de hacer notar que aun no se cumple con lo que argumenta Molina
(2019), cuando manifiesta que esta subcategoria corresponde a las
capacidades que estan presenten en los educadores y que permiten lograr
un aprendizaje significativo en sus estudiantes. Esta capacidad va mas alla
de lo conceptual, es decir, prepararlos para la vida, formandolos como seres
humanos productivos, conscientes y virtuosos. En este sentido, es necesario
establecer un disefio de estrategias que conlleven al uso de juegos
didacticos; como estrategia innovadora en los procesos de ensefianza y

aprendizaje.
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Cuadro N° 3

Eje Temético: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: Proactividad del Docente

ftem: 3y 4
‘ Sujeto de Informacién aportada
ltems .
Informacion Textual
Describa brevemente D1 No realizo actividades ludicas.
como emplea las Realizo poco uso de
actividades lGdicas actividades ludicas, por lo
para relacionar los D2 general uso actividades de
contenidos teoricos nemotécnica que permita al
con el entorno estudiante la asociacion de
temas.
No empleo. Me gusta que mis
D3 estudiantes sean de la era
tecnologica.
¢Considera que la D1 Si influye. Pero el aprendizaje
innovacion pedagogica debe ser memoristico.
influye en su quehacer Si. Es necesario que los
diario? ¢ Por qué? docentes incorporen a sus
D2 conoc?mientos los nuevos
conocimientos y nuevas
técnicas de ensefanza
aprendizaje.
El docente debe adaptarse a
D3 las nuevas TIC'S con eso

seran divertidas sus clases.

Seguidamente, se observan los (items 3 y 4); donde cada docente

presenta una vision diferente ante una de las competencias mas importantes

para ejercer una verdadera proactividad; cambio o transformacién. Cabe

destacar que la misma viene acompafiada de un conjunto de cualidades

necesarias para ejercer el liderazgo; logrando asi alcanzar metas positivas

en colectivo. Tal y como lo describe Romero (2018), al expresar que la
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proactividad es: “la capacidad de tomar decisiones propias sin dejarse influir
por la presion del entorno”. (p.2).

Se comprende que los docentes bajo esta competencia proactiva
adoptan una actitud creativa, sin embargo los docentes no estan prestos a
las opiniones de sus escolares y no incorporan los juegos didacticos como
estrategia innovadora en la ensefianza de las Ciencias Naturales.

Cuadro N° 4

Eje Tematico: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: Motivacion

ftem: 5
items InngJrrewggcoilgn Informacion aportada Textual
¢ Qué actividades Los examenes. La lectura. La
realiza para fortalecer D1 tarea. Ademas el sueldo no es
sus habilidades como suficiente para inventar
docente? actividades.
D2 Constantes lecturas de noticias y
enlaces publicados por el IUPAC.
Que cada estudiante emplee sus
D3 teléfonos, computadoras, ellos son
muy tecnolégicos.

Consecutivamente; se presenta el (item 5); referido a la motivacion y
por ende a las actividades que cada Docente realiza para fortalecer las
habilidades de cada escolar. Sin embargo, la lectura y las pruebas escritas
aun sigue siendo el método que mas emplean los docentes. Adicionando su
condiciones salariales.

Se puede indicar que se establece un aprendizaje memoristico. Sin el
empleo de los juegos didacticos para obtener mejores resultados. Haciendo
omision a lo que manifiesta Vega (2018), cuando sefiala que esta condicion
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ayuda a reforzar o determinar ciertos factores que influyen en la relacion

individuo-trabajo, al igual que es un impulso interior que mueve al individuo a

actuar. Es por ello, que es fundamental evaluar la planificacion de cada

Docente; de manera que se establezcan nuevos propésitos, especificidad en

el uso de nuevas técnicas y su evaluacion se visualice el progreso y tiempo

de cada objetivo alcanzable y factible.

Cuadro N° 5

Eje Temético: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: Recreacion

item: 6y 7
items Sujeto de Informacién aportada Textual
Informacion
¢, Qué estrategias El plantel no cuenta con
recreativas emplea en D1 espacios optimos para
sus espacios de realizarlas.
ensefianza? Basicamente por los tiempos de
pandemia uso mas los procesos
D2 de asociacion individual donde
relacionan una experiencia de
vida con el tema.
D3 Ninguna.
¢Como la recreacion se No creo que la recreacion sirva
puede emplear como D1 para fortalecer actitudes; mas
recurso; y asi los bien se distraen en eso y pierdo
estudiantes logren tiempo.
aprender a compartir, La recreacibn puede ser
trabajar en equipo o D2 empleadas durante el inicio de
fortalezcan actitudes de la clase para asociar temas.
solidaridad y Me parece innecesaria. Es
compaferismo? D3 mejor trabajar con lo que a ellos
les gusta.
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Adicionalmente se presenta el (items 6 y 7); dando alusién a la
recreacion, indicandose que lastimosamente ninguno de los tres Docentes
entrevistados; aplican estrategias recreativas efectivas; caracterizadas por
ser actividades destinadas al aprovechamiento del tiempo libre para el
esparcimiento fisico y mental. Por tanto, hacen omision a lo planteado por
Payares (2018); cuando sefiala que la recreacion es el momento de ocio o
entretenimiento que decide tener una persona, aunque no esta relacionado
con el sedentarismo ni con el completo reposo, fisico o espiritual del
individuo. (p.2).

Y actualmente, la recreaciobn se estd convirtiendo en uno de los
medios mas eficaces con que cuenta la sociedad para contribuir al
fortalecimiento del bienestar y la salud de los ciudadanos, para el desarrollo
del espiritu de superacion y de emulacion entre las personas, para la
consolidacion de habitos de disciplina social, de solidaridad entre los

hombres, para el cultivo de una mejor calidad de vida.

Cuadro N° 6

Eje Temético: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: Empleo de Recursos

item: 8

items Sujeto de Informacién aportada Textual

Informacion
Describa  brevemente Solo empleo el texto o
cuales son los recursos D1 Coleccion Bicentenario que me
didacticos que emplea facilita el plantel.
para relacionar los ejes D2 Laminas, murales, mapas
tematicos con el entorno mentales, mapas mixtos.
D3 Tel_éfon_os, _ cc_)mputadoras,
aplicaciones didacticas.
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De la misma manera, se presenta el (item 8), referido al empleo de
recursos y los docentes entrevistados no se colocan de acuerdo a por lo
menos encontrar la unificacion de recursos novedosos para la explicaciéon de
las Ciencias Naturales.

Cabe resaltar que cada vez que se planifica una clase, de alguna
manera se busca crear un camino para que los estudiantes conozcan,
aprendan y puedan acceder a los diferentes contenidos de los proyectos que
desarrolla el docente; en este sentido, la organizacién de la misma implica
varios desafios que estan asociados a los diferentes recursos didacticos que
se emplean, partiendo de dos elementos fundamentales vinculados a la
enseflanza y la comunicacion de los saberes. Al respecto, Ortega (2017),
expresa que cada ambiente del aprendizaje debe estar cargado de recursos
pedagogicos comprensibles tales como: lenguajes, voces, textos, videos,
fotografias, imagenes, carteles que elija el docente.

Por ende cada escenario debe ser especialmente adecuado con
recursos didacticos para la praxis pedagogica, todo esto con el fin de
enaltecer que cada uno de los escolares es diferente y tienen formas
particulares y unicas de relacionarse y conocer el mundo, y por ello todos

aprenden con un estilo particular bajo su propio interés.
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Cuadro N° 7

Eje Temético: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: Desarrollo de Competencias

item: 9
items InngJr?lE(;Cdign Informacién aportada Textual

Sefiale que Lectura- Escritura. Habitos de

habilidades  fomenta D1 higiene. Ellos aun les falta

en los estudiantes razonar y les cuesta dar buenas

durante el desarrollo ideas.

de sus clases Pensamiento critico reflexivo.
D2 Pensamiento I6gico matematico.

Habilidad Inter e intrapersonal.

D3 A ser curiosos a investigar.

De manera semejante, se presenta el (item 9); el cual refiere a
aquellas habilidades que cada Docente fomenta durante el desarrollo de sus
clases. Observandose nuevamente el método memoristico y pocas
reflexiones. Se hace menciéon que las competencias basicas se entienden
como aquellas actuaciones integrales que estan presentes en los estudiantes
para poder identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas del
contexto con idoneidad y ética, integrando el saber ser, el saber hacer y el
saber conocer.

Tal y como lo manifiesta Sanchez (2018), quien asegura que las
competencias son: “las capacidades de poner en operacion los diferentes
conocimientos, habilidades y valores de manera integral en las diferentes
interacciones que tienen los seres humanos para la vida en el ambito
personal, social y laboral” (p.11).

Es evidente que las competencias, representan las combinaciones de

las destrezas, conocimientos y actitudes adaptadas a los diferentes
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contextos; en otras palabras, las competencias basicas son las que todos los
estudiantes precisan para su desarrollo personal, asi como para ser

ciudadanos activos e integrados en la sociedad.

Cuadro N° 8

Eje Temético: Juegos Didacticos
Categoria: Desempefio Docente
Subcategoria: La praxis del estudiante

item: 10y 11
items Sujeto de Informacién aportada Textual
Informacion
¢,De qué manera motiva D1 Con las calificaciones, o les digo
a sus estudiantes para gue tendran examenes pronto.
gue desarrollen actitudes Conversaciones reflexivas que
en el proceso de D2 permitan valorar la importancia
aprendizaje? de los procesos de aprendizaje.
D3 Con las calificaciones para que
se esfuercen mucho mas.
Describa la manera de D1 Cuando leen, y hacen todas sus
como sus estudiantes tareas, son responsables.
demuestran habilidades Ellos expresan sus habilidades
en su asignatura D2 durante el desarrollo de las
actividades de ensefanza vy
aprendizaje.
D3 Cuanc;lo realizan yideos caseros
y explican contenidos.

Aunado a ello, se presenta los (items 10 y 11); bajo la subcategoria la
praxis del estudiante; observdndose muy sigilosamente que la evaluacién o
mejor dicho las calificaciones de los escolares son empleadas como medio
para demostrar sus habilidades.

No obstante, es de recordar que esta categoria hace referencia al
proceso que le permite al educando utilizar las herramientas o instrumentos

cognitivos con el propésito de enfrentar por si mismos situaciones de
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aprendizaje. Por consiguiente, se relacionan con las estrategias de
aprendizaje las cuales son definidas por Diaz (2019), como los
“procedimientos (conjunto de pasos, operaciones o habilidades) que un
aprendiz emplea en forma consciente, controlada e intencional, como
instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar
problemas”. (p.23).

Se infiere entonces, que dichas estrategias son ejecutadas no por el
docente sino por el estudiante, pues es quien debe tomar decisiones y actuar
en forma autdbnoma y autorregulada; las cuales se utilizan para mejorar la
eficacia de conocimientos almacenados en la memoria a largo plazo. Se
realiza actividades como retroalimentacion del aprendizaje, mediante un
feed-back operativo, valiéndose de la técnica de la pregunta y respuesta,
principalmente, lo cual permite una revision apropiada del conocimiento
obtenido, resultando relevantes para ser utilizadas por los docentes del area
de Ciencias Naturales; especificamente en la Escuela Técnica Comercial
Alberto Adriani.
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Cuadro N° 9

Eje Temético: Juegos Didacticos

Categoria: Desempefio Docente

Subcategoria: Planificacion de los aprendizajes

item: 12

ftems Insfgjr(rertlc;cdign Informacién aportada Textual
¢,Como incorpora Con inicio, desarrollo y cierre de
en su planificaciéon D1 investigacion del libro y me gusta que
estrategias; siendo lean, asi desarrollan la comprension.
éstas consideradas D2 Las incorporo en cada fase del proceso
para desarrollar de ensefanza y aprendizaje.
nuevas habilidades Siempre trabajo con tecnologias y son
en los estudiantes? D3 aprobadas por Direccion de la

institucion.

Finalmente; se observa el (item 12); el cual hace mencién a la
planificacibn de los aprendizajes; aqui cada Docente manifestd que
escasamente incorporan en su planificacion estrategias que conlleven a
desarrollar nuevas habilidades en los estudiantes. Y retomando nuevamente
el concepto de planificacion como conjunto de procedimientos por las cuales
se organizan actividades y acciones, es importante resaltar que, segun la
planificacién por proyectos, o aprendizaje por proyectos no existe una forma
Unica, ni receta que dirija el accionar; por ello, la inventiva, la investigacion y
la creatividad del colectivo de docentes permiten su construccion.

Ante esto; se debe orientar sobre la base de la realizacion de un
diagnéstico integral, detectando las potencialidades, los intereses que
poseen los estudiantes, cuales contenidos se ajustan para tal proyecto y que
estrategias pueden abordarse, a su vez como reconocer que el estudiante (s)
adquieren el aprendizaje significativo e integral, tal como lo explica Linares

(2019); “...la construccion del conocimiento escolar es en realidad un
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proceso de elaboracion, en el que el aprendiz selecciona, organiza y
transforma la informacion que recibe de muy diversas fuentes...” (p.112).
Ante tal situacién, el proceso de planificacién debe estar ajustado a
parametros que permitan visualizar la realidad y permitan al estudiante
alcanzar nuevas experiencias cognitivas y que tengan influencia directa en la
modificacion de la conducta acorde a su desarrollo personal, igualmente el
proceso debe ajustarse a una realidad acorde al contexto, recursos y medios
con los que cuenta cualquier centro educativo, haciendo real, consciente y

racional las actividades planificadas.

Triangulacion de los Datos

En las investigaciones cualitativas, es muy importante aplicar métodos
que permitan contrastar la informacion obtenida, a fin de ofrecer resultados
confiables y vélidos, y el logro de los objetivos propuestos. Tal como lo
resefian Yuni y Urbano (2011), se propone la triangulacion para realizar el
encruzamiento de diferentes informantes, técnicas, perspectivas, teorias y
metodologias. Para los fines de este estudio, se realizara una triangulacion
de datos o de informantes, la cual de acuerdo con estos autores.

Esta hace referencia a que los investigadores consultan en diferentes
fuentes la informacioén necesaria para su investigacion y que, ademas, tiene
en cuenta los distintos actores del contexto en que se encuentran por
ejemplo pueden hacer uso de la observacion participante. (p. 178). Como
puede observarse, la triangulacion ofrece beneficios a la investigacion, al
brindar una solidez necesaria al proceso de indagacién considerando
diferentes perspectivas y angulos de un mismo objeto de estudio; de este
modo, se comprenden y describen los fendmenos sociales con la rigurosidad
y credibilidad cientifica necesaria, al abordar estudios sociales. A

continuacion, se presenta el cuadro de triangulacion de la informacion.
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Cuadro N° 10
Triangulacién de la Informacién

Categoria Subcategoria | Item Docentes Investigador Andlisis de
S Resultados
Se emplean actividades de | Es necesario | Necesario que se
acompafadas de | empleen a los | permita lograr un
estrategias de | juegos  didacticos | aprendizaje
Rol metacognicion para guiar | para que asi se | significativo en los
Pedagdgico 1-2 el proceso de aprendizaje. | estimulan la | estudiantes. De esta
DESEMPENO Se plantean actividades a | memoria.  Muchos | manera, cada Docente
DOCENTE través de textos o |de ellos hacen |esta en la capacidad
plataformas digitales. énfasis en la | de adecuar sus
memorizacion y la | contenidos e ir
concentracion. De | preparandolos para la
esta manera se |vida, como  seres
potenciara la | productivos.
creatividad, la
perseverancia y la
responsabilidad.
Por lo general; no se | Cada docente debe | La formacion
emplean actividades | reconocer las | académica es un
Proactividad 3-4 lidicas, sin  embargo | dimensiones de sus | proceso continuo,
del consideran que la | estudiantes; con el | interactivo, cooperativo
Docente innovacion pedagogica es | proposito firme de |y reflexivo que permite

necesaria, de esta manera
cada Docente incorporara

que estos aprendan
a adaptarse,

analizar o interpretar el
desarrollo  de las

66




ESTRATEGIAS
DIDACTICAS
RECREATIVAS

nuevos conocimientos 'y
uso de las TIC’S.

apoyandose en la
familia y sea mas
facil su adaptacion.

experiencias con la
participacion activa de
los actores sociales
corresponsables  del
proceso educativo.

Se observa poca
disposicion y compromiso

Las jornadas de
formacién deben ser

La motivaciéon debe
ser activa, para lograr

por parte de los Docentes | de manera | objetivos propuestos;
en motivar a sus | frecuente, de esta |implicando procesos
Motivacién 5 escolares. Y ademas; | manera se explicara | de disefio,
aluden la poca paga |a cada Docente que | seguimiento,
salarial. Por ende aplican | el proceso | evaluaciébn y mejora
métodos  antiguos  de | evaluativo-formativo | continua del proyecto
ensefanza. viene acompafiado | educativo de hecho se
de una serie de |logra con cada
elementos que se | estudiante una
pueden emplear | verdadera satisfaccion
para fortalecer las |en las actividades
habilidades. desarrolladas durante
el cumplimiento de
funciones escolares.
En cada actividad se toma | Es evidente que la la recreacion
en cuenta los resultados | recreacion satisface |trae  consigo  otros
Recreacion 6-7 de cada diagnostico Yy | necesidades tipos de beneficios;

aspectos relevantes de los
estudiantes para su
formacién integral. Sin
embargo, los docentes
entrevistados. Ninguno

humanas  basicas
de jugar,
relacionarse, hacer
deporte, disfrutar
actividades al aire

tales como: aprender a
compartir, al trabajo en
equipo, las actitudes
de solidaridad y
comparfierismo, la
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ejerce la recreacion, por
solo considerarlo pérdida
de tiempo.

libre, tener
aficiones, participar
de actividades
artisticas,
contribuyendo al
desarrollo humano
integral.

responsabilidad de
cumplir un rol dentro
de un equipo, la

voluntad para alcanzar
un objetivo tanto a
nivel personal como a
nivel grupal, entre
otros.

Empleo
De
Recursos

Dentro del empleo de
recursos se observan que
son escasos, Yy muy
repetitivos.

Se considera que el

proceso de
aprendizaje se
presenta un
escenario

determinado de

recursos didacticos
con que debe contar
el docente en su
praxis pedagogica,
todo esto propone
desafios, con todas
las  variantes vy
mixturas posibles.

Cada recurso
didactico que relna,
integre 0  sintetice

todas las posibilidades
que ofrece una
discusiébn en grupo,
una dramatizacion,

una blusqueda
bibliografica, manipular
algunos objetos,

utilizar el cuerpo, ver
videos, tomar apuntes,
emplear la pizarra,
utilizar el
retroproyector,

diapositivas, calcular,
simular y jugar.
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Se observa que cada

Estas competencias

Las actuaciones

Docente presenta | representan las | integrales que estan
disparidad para desarrollar | combinaciones presentes  en los
Desarrollo competencias, sin | entre destrezas, | estudiantes para poder
de 9 embargo, todos aseguran | conocimientos y | identificar, interpretar,
Competencia gue es importante razonar | actitudes adaptadas | argumentar y resolver
S y opinar nuevas ideas. a los diferentes | problemas del
contextos; en otras | contexto con idoneidad
palabras, las |y ética, integrando el
competencias saber ser, el saber
basicas son las que | hacer y el saber
todos los | conocer
estudiantes
precisan para su
desarrollo personal,
asi como para ser
ciudadanos activos
e integrados en la
sociedad.
Se observa que los | Es de recordar que | Los nuevos
10-11 | Docentes emplean las | dichas estrategias | conocimientos se
La Praxis calificaciones como medio | son ejecutadas no | vinculan asi de
Del para que se esfuercen en | por el docente sino | manera estrecha vy
estudiante su aprendizaje. por el estudiante, | estable, a través de
pues es quien debe | dos tipos de
tomar decisiones y | procedimiento que

actuar en forma | pueden ser simples o
autbnoma y | complejos y estos
autorregulada; por | dependen de la
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supuesto, en
contextos de
interaccion con

alguien que facilite
el hecho educativo.

profundidad que se
establece en la
integracion.

Planificacion
de los
aprendizajes

12

Se evidencia que cada
Docente incorpora ciertas
tecnologias en cada fase
de los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Estas nuevas
experiencias
cognitivas
representan gran
influencia directa en
la modificacion de la
conducta acorde a

su desarrollo
personal, y acorde
al contexto,

recursos y medios
con los que cuenta
cualquier centro
educativo, haciendo

real, consciente vy
racional las
actividades
planificadas.

Se hace mencién que
la construccion del

conocimiento escolar
es en realidad un
proceso de

elaboracion, en el que
el aprendiz selecciona,
organiza y transforma
la informacion que
recibe de muy diversas
fuentes
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JUEGOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA
INNOVADORA EN LOS PROCESOS DE
ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN LA
ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES
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CAPITULO VI
PROPUESTA

JUEGOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA INNOVADORA EN LOS
PROCESOS DE ENSENANZA 'Y APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA
CIENCIAS NATURALES

Ante esta propuesta; se logra indicar que las ciencias naturales
corresponden a aquellas disciplinas de estudio que se interesan por
comprender las leyes que rigen la naturaleza, y que lo hacen conforme al
método cientifico y al método experimental. En definitiva, puede sefialarse
ademas que las ciencias naturales se encargan de todo aquello dado por la
naturaleza, por ende; estudia el origen la evolucion y las matrices de
comportamiento de los seres humanos y los organismos con vida del
planeta.

Esto quiere decir que esta ciencia estudia la naturaleza de manera
objetiva, amparandose en el razonamiento logico (tomando prestadas
herramientas de las ciencias formales), la repeticion en ambientes
controlados de fenémenos observados naturalmente (experimentacion), y
contemplando en menor medida los asuntos subjetivos propios del ser
humano.

Ahora bien, ésta propuesta acerca del empleo de los juegos didacticos
como estrategia innovadora en los procesos de ensenanza y aprendizaje en
la asignatura ciencias naturales, va dirigida a los Docentes del area y la
misma se presenta como una alternativa que permitird a los formadores a
actualizarlos, integrarlos, instruirlos pero sobre todo a motivarlos; de manera
mas dinamica y sencilla; permitiendo espacios de reflexion para la

optimizacién de su quehacer pedagdgico.
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Objetivos de la Propuesta

Objetivo General
Proponer los juegos didacticos como estrategia
Innovadora en los procesos de ensenanza y aprendizaje
en la asignatura Ciencias Naturales de la Escuela
Tecnica Comercial Alberto Adriani; ubicada en el
Municipio San Cristobal del Estado Tachira.

Objetivos Especificos

Sensibilizar a los docentes sobre la importancia
de los juegos didacticos como estrategia innovadora en
los procesos de ensenanza y aprendizaje.

Dar a conocer a los docentes las caracteristicas
gue debe poseer la planificacion para el desarrollo de
los juegos didacticos escolares.

Destacar la recreacion como medio de ensefanza
en las Ciencias Naturales.

NATURALES 8
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Justificacion de la Propuesta

Hoy dia, el sistema educativo venezolano, persigue como objetivo
fundamental desarrollar actitudes positivas, criticas y reflexivas en los y las
estudiantes; con capacidad de participar activamente en los procesos de
transformacion social, al igual que sean seres humanos conscientes de sus
deberes y derechos como ciudadanos, dispuestos a tomar sus propias
decisiones. Esto se logra con un aprendizaje significativo, que no es otra
cosa que una nueva forma de aprender y que hace una notable diferencia en
la conducta del individuo, en otras es el aprender a aprender.

Ahora bien, esta teoria del aprendizaje significativo; es ampliamente
desarrollada por Ausubel (1978), quien explica que el aprendizaje
significativo es: “conjunto de conceptos e ideas que un individuo posee en un
determinado campo del conocimiento, asi como su organizacién” (p.25). Se
entiende pues, que el aprendizaje significativo se genera a partir de la
ejemplificacion hecha por parte de los estudiantes. Esto, representa una
yuxtaposicion al aprendizaje memoristico y secuencial del anterior sistema
educativo. De igual forma, este tipo de aprendizaje permite mas flexibilidad
en las estrategias de ensefianza de los docentes, para ser expresadas con
un lenguaje sencillo, claro, consono y adecuado al entorno y al nivel de
comprension de los estudiantes.

Visto de esta forma, es necesario proponer los juegos didacticos como
estrategia innovadora en los procesos de enseflanza y aprendizaje en la
asignatura Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto
Adriani; ubicada en el Municipio San Cristébal del Estado Tachira; como
requisito fundamental para el normal desarrollo de los procesos de

enseflanza y aprendizaje significativo.
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La recreacion es uno de los pilares SN
esenciales de la educacién, por cuanto a

brinda a cada escolar la posibilidad de Qx\‘ Y
un éptimo crecimiento fisico, ) //\*«;
intelectual y emocional. U e

De igual forma, la recreaciéon favorece el
desarrollo de diferentes destrezas
motoras, mejora la percepcion corporal,
el control de los propios movimientos,
desarrolla la coordinacion y el equilibrio y
mejora su ubicacion en tiempo y espacio.

Liberando tensiones y
desarrollando la creatividad y
el compartir grupal.
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CARACTERISTICAS DE LOS JUEGOS DIDACTICOS

Hacen que se despierte el interés hacia cualquier asignatura.

Crean en los estudiantes las habilidades del trabajo
interrelacionado de colaboracion mutua en el cumplimiento

conjunto de asignaciones.

Exigen la aplicacion de los conocimientos adquiridos en las

diferentes tematicas o asignaturas relacionadas con éste.

Se utilizan para fortalecer y comprobar los conocimientos
adquiridos en clases demostrativas y para el desarrollo de
habilidades.

Constituyen a optimizar las actividades pedagodgicas con

variedad de dinamicas.

Aceleran la adaptacion de los estudiantes a los procesos

sociales dinamicos en, por y para la vida.

Rompen con los viejos esquemas del aula, motivo a que se

liberan las potencialidades creativas de los estudiantes.
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JUEGO DIDACTICO NRO. 1

JUEGO DE RETO A SABER LA FOTOSINTESIS Y LA RESPIRACION CELULAR

Propésito Actividades Recursos Espacio a Tiempo
emplear
Inicio: Lectura reflexiva sobre la fotosintesis y sus | Humanos: Aula de | 45 minutos a
El estudiante reconoce | etapas; luminosay oscura. Docente y | clases 90 minutos

la nutricion vegetal, a
través de la fotosintesis
y la respiracion celular.

Asi mismo interpretara
las relaciones entre la
fotosintesis y la
Respiracion celular por
medio del juego ludico
haciendo uso de la
creatividad.

Desarrollo: presentacion del juego de mesa reto a
saber la fotosintesis y la respiracion por parte de la
docente del area de ciencias naturales. Se daran las
instrucciones del juego, en el cual participaran 4
jugadores (estudiantes), uno por turno lanzard el dado
si le sale el numero 1 o 6 podra avanzar y lanzar de
nuevo el dado para ver cuantas casillas podra
avanzar, en ellas encontrard preguntas alusivas al
contenido de fotosintesis, asi como también de
respiracion celular. Ganara el primer jugador que haya
dado la vuelta al tablero. De igual modo en el tablero
del reto a saber los estudiantes podran observar
dibujos e ilustraciones alusivos a las fases de la
fotosintesis y la respiracion celular.

Cierre: Se establecera conclusiones mediante una
lluvia de ideas sobre la dinamica del juego y la
importancia del contenido.

estudiantes.

Materiales:
guia
pedagogica,
Cartén, fichas,
dado, Hojas de
reciclaje,
marcadores,
colores, lapiz,
dibujos de
plantas,
fotosintesis,
goma, tijera,
hojas de
colores.
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JUEGO DIDACTICO NRO. 2

JUEGO LUDICO INCREIBLE DEL SISTEMA ENDOCRINO

Propésito Actividades Recursos Espacio a Tiempo
emplear
Inicio: Lectura reflexiva que contextualice el | Humanos: Aula de clases | 45
Orientar las vocaciones | funcionamiento del sistema endocrino en el cuerpo | Docente y minutos

intelectuales hacia el

estudio de la
endocrinologia a traves
del juego. En este
sentido valorar el
funcionamiento de
diversos ¢6rganos del

cuerpo, junto al sistema
nervioso que va ligado
con el sistema
endocrino.

humano.

Desarrollo: Presentaciéon del juego ludico increible
por parte de la docente, en el cual podran participar
los estudiantes 3 o0 4 participantes por turnos.
Seguidamente se daran las instrucciones del juego en
el cual podran girar la pequefa ruleta que se
encuentra al lado del modelo anatémico del ser
humano, segun el numero que quede sefalado
indicara la region del cuerpo en la cual deberéa colocar
el dibujo del drgano correspondiente. Asi
sucesivamente hasta completar todos los érganos y
glandulas correspondientes al sistema endocrino:
1) glandula pineal, 2) hipofisis, 3) tiroides, 4) Aparato
reproductor masculino o femenino, 5) glandulas
suprarrenales, 6) timo. Ganara el primer jugador que
complete el modelo anatémico humano con sus
partes en menor tiempo.

Cierre: foro discusion respecto al sistema endocrino y
las dudas generadas.

estudiantes.

Materiales: guia
pedagdgica,
cartulina,
carton,
marcadores,
regla, anime,
colores, tijera
cinta pegante,
colores,
cronometro.
Dibujo
anatomico del
ser humano,
ilustraciones de
los oOrganos vy
glandulas  del
sistema
endocrino.
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JUEGO DIDACTICO NRO. 3

JUEGO DE MONOPOLIO (CELULA ANIMAL Y VEGETAL)

Propésito Actividades Recursos Espacio a Tiempo
emplear
Conocer e identificar la | Inicio: Se indagara a los estudiantes sobre los | Humanos: Aula de clases 45
célula animal y vegetal, | conocimientos previos sobre la célula, mediante | Docente y minutos a
seflalando sus partes y | una lluvia de ideas. estudiantes. 90
estructuras minutos.

especializadas a través
del juego. A su vez se
fomentara la agilidad
mental.

Desarrollo: presentacion del juego ladico de
monopolio por parte de la docente, en el cual
podran participar 4 estudiantes por tablero. Por
consiguiente, se daran las instrucciones del juego
a los participantes: Cada jugador representa un
pedn o una ficha de color y lanzara el dado una
vez por turno. Si lanza el numero 1 y el 6 podré
volver a lanzar el dado y avanzar a la siguiente
casilla, si cae en la casilla de preguntas debera
leer y responder las interrogantes si acierta podra
lanzar de nuevo y avanzar. Asimismo, podra
visualizar en las casillas dibujos alusivos a las
estructuras de la célula animal y vegetal y
comprarlas. Ganara el estudiante que luego del
tiempo determinado 20 minutos logre obtener
mayor cantidad de partes de la célula

Cierre: foro discusién sobre la célula animal vy
vegetal y las dudas generadas.

Materiales:
pedagogica,
cartulina, carton,
marcadores,
regla, anime,
fichas, dado,
colores, tijera,
goma  colores,
lapiz,

cronometro.
Dibujos alusivos
a la estructura de
la célula animal y
vegetal.

guia
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JUEGO DIDACTICO NRO. 4
JUEGO DE BINGO DEL SISTEMA NERVIOSO

Propoésito Actividades Recursos Espacio a Tiempo
emplear
Los estudiantes | Inicio: se llevara a cabo una lectura reflexiva que | Humanos: Aula de clases | 45
identificaran los | contextualice la estructura y funcionamiento del | Docente y minutos a
sistemas involucrado en | sistema nervioso. estudiantes. 90
la respuesta ante los minutos.

estimulos del ambiente
a través de juego.

Fomentar la agilidad
mental y el
conocimiento.

Desarrollo: presentaciéon del juego ladico por
parte de la docente, en el cual podran participar 5
estudiantes por bingo. De igual modo se daran las
instrucciones del juego: uno de los estudiantes
sera el que gire el pote de reciclaje que contiene
las fichas con los numeros del carton y dira el
resultado. Luego Cada participante ira colocando
en la casilla de su cartén una moneda o ficha al
escuchar el niumero correspondiente, asi mismo
debera responder una pregunta relacionada al
tema. Al finalizar ganara el estudiante que logre
llenar las casillas en linea de su cartén bien sea
de forma vertical, horizontal o diagonal. Dicho
carton tendra dibujos alusivos al sistema nervioso
central y periférico.

Cierre: Breve discusion sobre el sistema nervioso

Materiales: guia
pedagdgica,

cartulina, cartén,
marcadores,

regla, anime,
fichas, dado,
colores, tijera,
goma colores,

lapiz, cronometro.
Dibujos alusivos a
la estructura de la
célula animal vy
vegetal.
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JUEGO DIDACTICO NRO. 5 )
JUEGO DE LA RULETA DE LOS CICLOS BIOGEOQUIMICOS

Propésito Actividades Recursos Espacio a Tiempo
emplear

Dar a conocer e |Inicio: Lectura reflexiva que contextualice los | Humanos: Aula de clases | 45
identificar los elementos | principales ciclos biogeoquimicos. Docente y minutos a
gue intervienen en los estudiantes. 90
diversos ciclos | Desarrollo: Presentacion del juego ludico por minutos
biogeoquimicos a través | parte de la docente, en el cual podran participar | Materiales:  guia
del juego ludico. | 4 o 6 estudiantes por ruleta. Por consiguiente, | pedagogica,
Asimismo, promover la |se daran las instrucciones del juego: cada | cartén, cartulina,
rapidez, concentracion y | participante girara la ruleta en cada turno, para | marcadores,
agilidad mental. avanzar deberd responder las preguntas | colores, dibujos

correspondientes a la casilla apuntada, estas | alusivos a los

representaran el ciclo del carbono, fosforo, | ciclos

nitrdgeno, agua, oxigeno. El docente tomara | biogeoquimicos,

nota de los aciertos de cada estudiante ganara | goma, anime,

el estudiante que tenga mas aciertos en sus | soporte  giratorio,

respuestas después de 5 giros. La ruleta estara
decorada con dibujos sobre los diferentes ciclos
biogeoquimicos.

Cierre: Los estudiantes tomaran nota de las
principales caracteristicas de los ciclos vy
disiparan sus dudas mediante una lluvia de
ideas.

cuaderno, lapiz.
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JUEGO DIDACTICO NRO. 6

JUEGO DE LA ESCALERA DE FOTOSINTESIS

Propoésito Actividades Recursos Espacio a | Tiempo
emplear
Inicio: se realizara una lectura reflexiva que contextualice la | Humanos: Aula de | 45

El estudiante | fotosintesis y sus etapas. Docente y | clases minutos
reconoce la estudiantes. a 90
nutricion Desarrollo: Presentacion del juego por parte de la docente, los minutos
vegetal, e | estudiantes se distribuiran en 2 equipos de 2 estudiantes por | Materiales:
interpreta  la | equipo. Asimismo, se daran las instrucciones del juego: El jugador | guia
fotosintesis y | que haya sacado el niumero 6 en el dado da inicio a la ronda. | pedagdgica,
sus etapas | Después lanza el dado y corre la ficha los puestos que indique el | carton,
luminosa y | nimero que quedod en la cara del dado. Juegan consecutivamente | cartulina,
oscura por | cada jugador por turno. En caso quedar el dado en el numero 6 al | hojas, goma,
medio del | jugador se le concede otro turno. Se avanza en el tablero de | tijeras,
juego ludico. | manera ascendente segun la numeracion, que normalmente es del | colores,
Del mismo | 1 al 50. Si la ficha al final del movimiento queda en una casilla con | tablero,
modo se | escalera sube a través de esta hasta el casillero donde termina. Si | marcadores,
promueve el | al finalizar un movimiento la ficha queda en una casilla con cola de | dibujos

trabajo en
equipo, la
creatividad,
rapidez,
concentracion
y agilidad
mental.

serpiente, deberd descender hasta el casillero donde esté la
cabeza. En caso de que un jugador no reaccione a la serpiente o
escalera debe retroceder una casilla y esperar su turno para volver
a jugar.El juego termina cuando un jugador de un equipo llega al
casillero 50, esta es la meta. El tablero tendré ilustraciones alusivas
a la fotosintesis y a sus fases.

alusivos a la
fotosintesis y

su fase
oscura y
luminosa
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Cierre: Se llevara a cabo una lluvia de ideas para disipar incégnitas.

JUEGO DIDACTICO NRO. 7

JUEGO DE LUDO DEL SISTEMA ENDOCRINO

Propésito Actividades Recursos Espacioa | Tiempo
emplear
Inicio: Se llevara a cabo una lectura reflexiva referente al | Humanos: Aula de | 45
Orientar las | sistema endocrino. Docente y | clases minutos a
vocaciones estudiantes. 90
intelectuales hacia | Desarrollo: presentacion del juego por parte del docente. minutos

el estudio de la
endocrinologia a
través del juego.

En este sentido
valorar el
funcionamiento de
diversos 6rganos
del cuerpo, junto al
sistema  nervioso
gue va ligado con
el sistema
endocrino.
Fomentar la
rapidez,
concentracion y

En el juego podran participar 4 estudiantes por tablero de
ludo. Seguidamente se daran las instrucciones del juego:
se juega con un dado el objetivo es trasladar las 4 fichas
desde la céarcel o partida a la casa 0 meta. Tanto los turnos
de los jugadores como el movimiento de las fichas son en
el sentido del reloj. A cada jugador en su turno, le
corresponde lanzar el dado y mover sus fichas si le
corresponde. El seis del dado sirve como salida. Se utiliza
para sacar fichas de la céarcel y se obtiene un turno extra
(lanza de nuevo el dado. Las fichas se mueven segun el
puntaje del dado. Si un jugador obtiene tres veces
seguidas seis se le castiga y pierde su turno. Un jugador
puede capturar (expulsar y poner en la carcel) las fichas
de un contrincante, si en su turno ocupa la casilla de este
ualtimo. Ningun jugador puede tener mas de una ficha en
cada casilla, si en un turno se saca un numero que da

Materiales:
guia
pedagodgica,
colores, goma,
marcadores,
fichas, tablero,
dado, dibujos
del sistema
endocrino,
cuaderno,
lapiz.
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agilidad mental

como destino una casilla con una ficha propia, no se
puede mover y se pierde el turno.

Cuando una ficha llega a la vertical de color esta seguro,
es decir ningun contrincante puede capturarla. Sin
embargo, debe llegar a la casa o meta con la cuenta
exacta, de lo contrario tiene que moverse dentro de la
vertical de color segun lo indicado por el dado. En el
tablero del ludo podran encontrar dibujos al sistema
endocrino, los érganos que intervienen y sus glandulas

Cierre: Se llevara a cabo una lluvia de ideas para disipar
dudas y complementar el tema.
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CAPITULO VI
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La presente investigacion estuvo dirigida en proponer el empleo de
juegos didacticos innovadores en la ensefianza y aprendizaje en la
asignatura Ciencias Naturales de la Escuela Técnica Comercial Alberto
Adriani; ubicada en el Municipio San Cristobal del Estado Tachira; y con base
a sus resultados condujeron al disefio de ciertas estrategias recreativas que
pueden aplicarse en humerosas situaciones y contextos diversos.

Dentro de este orden de ideas, y en atencion a los objetivos
propuestos es necesario sefialar que en atencion a las respuestas emitidas
por los docentes se pudo determinar que en su mayoria cumplen con el perfil
adecuado de cada area pedagodgica a desempefiarse. No obstante, esta
informacion fue reafirmada por las respuestas que cada uno de ellos plasmoé.

De igual forma, se alude que algunos docentes desconocen sobre
estrategias ludicas recreativas, por ende poco conocen de que la recreacién
sirve como herramienta para la ensefianza y el aprendizaje y mas aun para
las Ciencias Naturales; puesto que estas tienden a ser asignaturas practicas
y asi el estudiante pueda relacionar los contenidos con su entorno; o lo que
es lo mismo; el aprender haciendo o implementando la kinestesia. Las cuales
contribuyen al aprendizaje significativo como contribucién a lo emocional, el
valor activo limbico como aprendizaje integral del escolar.

De igual forma, se observé que ciertos docentes tienen dificultades
con respecto a la motivacion recibida desde el plantel siendo ésta reflejada a
sus escolares. De la misma manera no todos los docentes reciben cursos de

actualizacion y/o capacitacion para optimizar su desempenio.
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En cuanto a la exploracién del empleo de los juegos didacticos en los
docentes del &rea de Ciencias Naturales del plantel seleccionado, es
necesario que el personal de la institucion implemente nuevas estrategias
educativas que favorezcan el desarrollo recreativo y cognitivo de los de los
participantes, estimulando los procesos de pensamientos en las distintas
areas de ensefanza. Consecutivamente, se pudo observar que los docentes
sujetos de estudio no emplean los recursos didacticos adecuados en el
momento de impartir el desarrollo de sus clases, lo que quiere decir, que las
areas de aprendizaje se tornan muchas veces aburridas y de solo
conocimiento.

Prospectivamente en el momento de la planificacion no se observa el
empleo de estrategias que permitan el empleo de juegos didacticos
innovadores en la ensefianza y aprendizaje en la asignatura Ciencias
Naturales; establecida como una proyeccion y valoracion sencilla, reflexiva,
espontanea y actual desarrolla un tipo de habilidades que ofrecen una gama
de posibles soluciones a conflictos académicos que se puedan presentar en
una clase. Es necesario sefalar que al incorporar estas nuevas estrategias;
los docentes impartirAn sus contenidos de una manera mas amena Yy
divertida sintiéndose cémodos en su ensefianza obteniendo asi un

aprendizaje propio.

Recomendaciones

Analizadas las conclusiones obtenidas del instrumento aplicado; la
autora realiza las siguientes recomendaciones:

Realizar un colectivo de formacion en la Escuela Técnica Comercial
Alberto Adriani; ubicada en el Municipio San Cristébal del Estado Tachira,
para presentarles los resultados adquiridos a fin de que conozcan las

debilidades detectadas y lograr la optimizacién de los mismos.
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Asi mismo, se recomienda organizar grupos de trabajo donde se
resalte la importancia de la incorporacién de nuevas estrategias didacticas
para ser aplicadas en las Ciencias Naturales; las cuales permitan el empleo
de juegos didacticos innovadores en la enseflanza y aprendizaje en la
asignatura, ajustandola a las necesidades de los escolares evitando la
improvisacion por medios de técnicas tradicionalistas, formandolo asi en su
desarrollo biopsicosocial; es decir, en los aspectos bioldgicos, psicoldgicos al
fortalecer y otorgar herramientas de autoestima, liderazgo y trabajo en
equipo, puesto que a traves de las dinamicas de grupo y juegos se socializa
el conocimiento, al igual que se contribuye a disminuir la exclusién grupal.

De igual manera, el uso de los juegos ludicos le permite a los
docentes a desarrollar su perfil docente innovador, lo motiva e incentiva a
investigar, y buscar nuevas herramientas como docente, e incluso le permite
socializar y fraternizar con sus estudiantes mas alla de una simple
transmision de conocimientos, es decir, se crean espacios de ensefianza con
grandes experiencias significativas para la vida del estudiante.

En tal sentido se recomienda involucrar a las madres, padres,
representantes y/o responsables en jornadas de capacitacion pedagdgica; al
igual que otras instituciones educativas donde se evidencia la problemética
planteada.
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ANEXO 1
INSTRUMENTO
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i

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

Rubio, de 2022

Estimado Experto:

Por medio de la presente me dirijo a usted, con la finalidad de
solicitarle formalmente la validacién del instrumento que se aplicara en la
recoleccién de informacién para la investigacion que esta titulada: JUEGOS
DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA INNOVADORA EN LOS PROCESOS
DE_ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA CIENCIAS
NATURALES. Caso: Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani.

Agradeciendo de antemano por su valioso aporte y colaboracién, queda
de usted, atentamente: Ayala Elizabeth. Estudiante de Tutoria Il de la
Maestria en Recreacion.

Anexos:
— Constancia de validacion
— Titulo y Objetivos
— Tabla con criterios de validacion
— Tabla de validacién del instrumento
— Guion de la encuesta al personal docente
— Cuadro de Operacionalizacion de variables
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

VALIDACION

Quien suscribe , Cédula
de Identidad N° : Experto(a) en:
A través de la presente
manifiesto que he validado el modelo de encuesta disefiada por: AYALA
ELIZABETH, estudiante de postgrado de la Maestria en Recreacion, cuyo
trabajo de investigacion tiene como Titulo: JUEGOS DIDACTICOS COMO
ESTRATEGIA INNOVADORA EN LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y
APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES. Caso:
Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani. Estudiante de Tutoria Il de la
Maestria en Recreacion..

Y considero que el modelo de Entrevista presentado:

En Rubio, a los del mes de de 2022.

FIRMA
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”

SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

CRITERIOS PARA LA VALIDACION

INSTRUMENTO
MODELO DE ENCUESTA A LOS DOCENTES

Criterios

Criterios Relacionado con
Redaccion A: Aprobado
Pertinencia M: Modificar
Coherencia E: Eliminar
Relevancia para la investigacion

Instrucciones: Cada una de las interrogantes se evaluara conun A, M o E de
acuerdo con los criterios sefialados.
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l”" REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR

INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

Validacion del Instrumento

Pregunta Redaccion Pertinencia | Coherencia | Relevancia

O ONOO|OPWIN|F-

10

11

12

13

Observaciones:
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GUION DE ENTREVISTA
PARA SER APLICADO A LOS DOCENTES SELECCIONADOS

Usted como Docente...
1.- ¢;De qué manera logra que sus estudiantes obtengan un aprendizaje

significativo; formandolos como seres humanos productivos, conscientes y
Virtuosos?

2.- Describa la manera de como usted investiga acerca de nuevos temas o
descubrimientos cientificos; los cuales puedan ser vinculados con los
contenidos manejados

3.- Describe brevemente como emplea dindmicas, juegos ludicos para
relacionar los contenidos tedricos con el entorno.

4.- Considera que la innovacion pedagdgica influye en su quehacer diario

5.- ¢De qué manera se motiva para mejorar y fortalecer sus habilidades
como docente?

6.- ¢ Qué estrategias y dinamicas basadas en la recreacién conoce?

7.- Considera que la recreacion se puede emplear como recurso para los
estudiantes logren aprender a compartir, trabajar en equipo o fortalezcan
actitudes de solidaridad y compafierismo.
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8.- ¢Explique brevemente cuales son los recursos didacticos que emplea
para relacionar los ejes tematicos con el entorno?

9.- Describa que habilidades fomenta en los estudiantes durante el desarrollo
de sus clases.

10.- ¢De qué manera motiva a sus estudiantes para que desarrollen
actitudes en el proceso de aprendizaje?

11.- Describa la manera de como sus estudiantes demuestran habilidades en
Su asignatura.

12.- Bajo su experiencia de qué manera relaciona los contenidos tedricos
novedosos con los conocimientos previos en el area de Ciencias Naturales

13.- ¢Como incorpora en su planificacion estrategias que permiten
desarrollar nuevas habilidades en los estudiantes?
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ANEXO 2
VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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DOCENTE VALIDADOR NRO. 1

l II" REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

VALIDACION

Quien suscribe {\/]C“( 14 A\O\Q\\’& \‘G\Qbege(&@ \{Na% , cédula
’Eie Id_emidad N° !?3388‘23'8 ~ Experto(a) en: Mse . @n
Easecanza & \C\O% M&CQE Mév\uow/ (;)mm\aq . A través
de la presente manifiesto que he validado el modelo de encuesta disefiada por:
AYALA ELIZABETH, estudiante de postgrado de la Maestria en Recreacion, cuyo
trabajo de investigacion tiene como Titulo: JUEGOS DIDACTICOS COMO
ESTRATEGIA INNOVADORA EN LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y
APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES. Caso:
Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani. Estudiante de Tutoria II de la Maestria
en Recreacion..

Y considero que el modelo de Entrevxsta presentad ‘%Z \ \ Hseu‘{\ tQ
bx;\\‘/\e\\uq Ve quenida que ay\ aopo« hwaq\\qhbg
édﬁb éC’\A(‘LS QL\ \a H\\/é’%‘—qauo»\,‘ (,ump \e\\(\o Qon LOS'
CelzrioS necesavios pael2u aplicaddn. |
| |

En Rubio,alos |5 del mesde exéco de 2022.

Ho

FIRMA
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Il

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

Validacion del Instrumento

Pregunta | Redaccién Pertinencia | Coherencia Relevancia
1 ™ M M M
2 A T A A
3 A A A it
4 M A B £
5 A A ™ M
6 A A N A
1 i A A A
8 A M A A
9 A ™ A A
10 A~ A N A
11 A /N A A
12 y = £ = t

13 ™M A [~ A

Observaciones: (C:{ \V\‘b\?}m@\t ,Q:UQ JQ\‘;AMKO; Lw@qc que L‘(
65'\36 cedi2o las MOc\\(‘l\c\}:\m\qs %uqet\Ags_’
Wil

Mogrde
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DOCENTE VALIDADOR NRO. 2

J“" REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

VALIDACION

Quien suscribe Maria de loz .-ingeles Chacon Vela, cédula de Identidad N®
19.358.738, Experto(a) en: El drea de Pedagogia. A través del presente manifiesto que
he validado el modelo de encuesta disefiada por: AYAT A ELIZABETH, estudiante de
postzrado de la Maestria en Recreacion, cuyo trabajo de investizacidn tiene como
Titulo: JUEGOS DIDACTICOS COMO ESTRATEGIA INNOVADORA EN
LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA
CIENCTAS NATURALES. Caso: Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani.
Estudizante de Tutoria IT de 1a Maestria en Recreacidn.

Y considero que el modelo de Entrevista presentado: Cumple con los criterios
necesarios para ser aplicado como instrumento de recoleccion de informacion.

En Rubio, a los 17 del mes de febrero de 2022.
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DOCENTE VALIDADOR NRO. 3

"I’I REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

VALIDACION

Quien suscnbe %@ %/ %{W Q/ cedula

de la presente manifiesto que validado el modelo de encuesta dxsenada por:
AYALA ELIZABETH, estudiante de postgrado de la Maestria en Recreacion, cuyo
trabajo de investigacion tiene como Titulo: JUEGOS DIDACTICOS COMO
ESTRATEGIA INNOVADORA EN LOS PROCESOS DE ENSENANZA Y
APRENDIZAJE EN LA ASIGNATURA CIENCIAS NATURALES. Caso:
Escuela Técnica Comercial Alberto Adriani. Estudiante de Tutoria II de la Maestria
en Recreacion..

copsidero que ¢
7 d 7

modelo de Entrevista presentado: j

En Rubio, a los /& _ del mes dem& 2022.
%CMD' Winai
c”"f'c.‘a

FIRMA
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR

INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL “GERVASIO RUBIO”
SUBDIRECCION DE EXTENSION Y POSTGRADO

Validacién del Instrumento

Pregunta | Redaccién Pertinencia | Coherencia Relevancia
1 A A i L4
e
3 A
4 A A A e,
5 s %7 H H
6 P (% L4 H
7 A A ' A
8 A A ) A
9 T A P £
10 il ~ 574 7
i i M 74 Vo
12 € .24 L £
13 . b A A

Observaciones: | ;; W (&‘4
\1;
: {

\
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ANEXO 3
APLICACION DEL INSTRUMENTO
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Docente Nro. 2
Lcdo. En Educacion
Mencion Biologia
y Quimica

Docente Nro. 1
Lcda. En Educacién Mencién
Biologiay Quimica

Lcda. En Educaciéon Mencidon

Docente Nro. 3

Biologia y Quimica
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ANEXO 4
MUESTRA PEDAGOGICA DE LA APLICACION DE JUEGOS LUDICOS
PARA LA ENSENANZA DE LAS CIENCIAS NATURALES
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Juego de la Ruleta del
Sistema Endocrino

Juego de Monopolio
De la Célula Animal y Vegetal
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Juego de Monopolio
(Célula de animal y Vegetal)
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Juego de Ruleta de
Ciclos Biogeoquimicos
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Juego Ludico Increible
del Sistema Endocrino
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Juego de Bingo
del sistema Nervioso
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