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RESUMEN

La investigacion tiene como proposito fundamental promover el dibujo como
estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza y de aprendizaje, el mismo
pretende orientar al personal docente que labora en las diversas etapas de la educacion
béasica. La importancia de este estudio se fundamenta en que se permitira que por medio
del dibujo el docente proponga un aprendizaje significativo, donde lo mas importante
sea la construccion de aprendizajes propios y donde el significado emane las
experiencias previas de los estudiantes. EI marco tedrico estard sustentado por temas
como el dibujo infantil, lineas, trazados y coloreados, asi como, importancia del dibujo
desde la esencia humana hasta el dibujo por intuicién. La metodologia a seguir se
orientara bajo un enfoque analitico enmarcado en la investigacion documental ya que,
la misma daré el valor que se merece a la accion, la praxis (acciones que conducen al
cambio estructural) y el valor que tendra en el ambito profesional, aun en aquellos
docentes que por alguna razébn no han tenido acceso a mejorar en temas y
conocimientos de esta indole y donde la planificacion marca el desarrollo integral del
individuo. La recoleccion de la informacion se hard de forma factible mediante la
indagacion, lectura y andlisis de investigaciones anteriores y donde se generaran una
serie de efectos y respuestas que contribuiran a fortalecer este estudio.

Descriptores. El dibujo infantil, planificacion, estrategias metodoldgicas, ensefianza,
aprendizaje.

INTRODUCCION
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La educacion actual plantea nuevos retos y exigencias, retos y exigencias que se
vinculan a campos tan diversos y ampliados como crear estrategias de ensefianza y de
aprendizaje para innovar en la planificacion diaria siendo para ello necesario
interpretar los trazos, dibujos y colores que utilizan los estudiantes en cada creacion y
como se ven estos con respecto a los diversos aspectos que involucran el desarrollo
integral del nifio incluyendo el moral y por ende el que mas preocupa el educativo a
través del aprendizaje y la ensefianza. Las rayas, los colores, los trazos, los esquemas,
entre otros, ya no pueden ser vistos como meras creaciones individuales, sino debe ser
un claro reflejo de esa forma de ver la realidad que ofrecen estos dibujos. Es aqui donde
debe aparecer el contexto del sistema educativo y por ende el interés del docente de
conocer, indagar e interpretar estos temas y mas, concretamente, de los profesores que
a la hora de exigir un dibujo deben trasmitir ensefianzas, conocimientos, actitudes y
destrezas, que luego se transformar en aprendizajes pues, un dibujo bien, mediana o
poco definido deja mucho que decir. De esta manera Wassermann (1999), plantea que
el docente debe manejar, poner en practica y conocer sobre diversos métodos de estudio
y aplicacion en el conocimiento del dibujo, los cuales deben ser satisfactorios. El
docente como ser humano que es, necesita estar seguro y conocer todas las estrategias
posibles relacionadas con los dibujos como aprendizaje los cuales deben proporcionar
seguridad en el aula, asi como indagar mas alla, es decir, conocer cémo, cuando y en
gué momento se deben aplicar técnicas de ensefianza relacionadas con el dibujo para
promover un aprendizaje integral y sustentado.

Por consiguiente, la tarea del profesor con respecto a este no puede ser la misma
concepcidn constructivista que en una concepcion reproductora del conocimiento sobre
la forma de disefiar estrategias de ensefianza y de aprendizaje a través del dibujo. La
responsabilidad del profesor no es la misma en una perspectiva centrada en los
conocimientos de los estudiantes que en una perspectiva centrada en la ensefianza y en
el profesor. De la misma manera, la vision y mision del educador debe cambiar cuando
se pasa del estudio de un dibujo sin color a un dibujo con color, es decir de una

consideracién estatica del dibujo a otra del dibujo dinamico instalado en el cambio y
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en la innovacién como exigencia de la calidad educativa y donde se ponen de
manifiesto los intereses y necesidades de un ser integral.

Las reflexiones anteriores llevan a concluir que el disefiar estrategias de ensefianza
y de aprendizaje relacionadas o tomando como base fundamental el dibujo lleva a
fomentar la ayuda y a mejorar el proceso educativo del estudiante. Planificar, organizar
y desarrollar contenidos constantes relacionados con el dibujo permitira mejorar la
realidad y adaptar cada tema con estos.
Con la presente investigacion se quiere plantear la puesta en préactica del dibujo como
estrategia en el proceso de ensefianza y de aprendizaje del educando por tanto se quiere
dar a conocer el conocimiento actual que tiene los docentes con respecto a este tema,
los dibujos, colores, lineas, entre otros y que de una u otra forma han generado
desconocimiento y poca importancia con respecto a este estudio, y la no utilizacion de
las mismas, se realizara un diagndstico del lugar de estudio, tomando en consideracion
un grupo de informantes claves que hacen vida en la escuela para conocer la realidad
y confrontarla con una serie de conocimientos que han sido obtenidos a traves de una
estructura bibliografica de autores versados que han aportado ideas sobre este tema.

Se pretende con ello dejar, en la institucién objeto de estudio conocimientos
manejables y coherentes, con el fin de concienciar a los docentes sobre la importancia
disefio, planificacion, aplicacion, indagacion, interpretacion pero, sobre todo tener el
interese primordial en la aplicabilidad de este como estrategia de ensefianza y de
aprendizaje Por lo tanto, la investigacion permitird abordar este estudio desde el ente
psicoldgico, de orientacion, educativo, individual, social y familiar y por lo cual se
esquematizara su contenido en cinco capitulos estructurados de la siguiente manera:

Capitulo | EI problema, su respectivo planteamiento con la contextualizacion, e
interrogantes, los objetivos (General y Especificos), ademas de la justificacion de la
investigacion. En el Capitulo I1: el Marco Tedrico, con sus correspondientes elementos,
constituidos por los antecedentes, lo cual permite sefialar investigaciones a fines, asi
como las bases tedricas, donde se esquematizan las caracteristicas de las dimensiones
e indicadores; ademas las bases legales que orientan el proceso de investigacion.

Capitulo I11. EI Marco Metodoldgico, con sus componentes respectivos, naturaleza de
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la investigacion, enfoque de la investigacion y técnica para la recoleccion de datos,
Capitulo IV donde se realizard un andlisis de los resultados obtenidos en
investigaciones anteriores, lecturas, reflexiones y vivencias propias en el campo laboral

y el Capitulo V donde se lleva a cabo la respectiva propuesta.
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CAPITULO I
EL PROBLEMA
Planteamiento del problema.

La Educacion primaria del Sistema Educativo Venezolano tiene especial relacion
y se asemeja a la Educacion Latinoamericana, que abarca desde los seis afios hasta los
11 afios y esté organizada en grados, desde primero hasta sexto grado. La esencia de
esta educacion se sustenta en que el estudiante debe favorecer la realizacion y
asimilacion del proceso de ensefianza y de aprendizaje necesarios para vivir e integrarse
en una sociedad critica y creativa, impulsando el logro de la propia autonomia y de la
identidad personal y social, siendo la expresion gréafica (dibujos, pinturas, rallas, trazos,
escritura) la que constituye una herramienta de comunicacion, conocimiento,
exploracion, aprendizaje y ensefianza.

Durante afios estudiosos e investigadores han hecho del dibujo infantil un
instrumento, una estrategia de aprendizaje y conocimiento y han propuesto que este sea
valorado y tomado en cuenta por educadores, maestros, padres y escuelas en busca de
crear un ambiente de concentracidn, disfrute, ensefianza, aprendizaje y el dibujo y la
creacion infantil sea catalogada por el docente como el inicio en la busqueda del auto
concepto, ya que , el nifio o la nifia a los dos afios comienza a dar sus primeros trazos,
que va perfeccionando sucesivamente hasta adquirir el esquema de forma, a los siete.
Luego conoce los colores y puede utilizar su imaginacién y creatividad para plasmar
estados de animo. El dibujo también proporciona el conocimiento e internalizacién de
las partes del cuerpo lo que se conoce como esquema corporal. Al desarrollar su
personalidad desarrolla igualmente su auto concepto y luego su autoestima.

Investigar y disefiar estrategias relacionadas con el proceso de ensefianza y
aprendizaje a través del dibujo permite indagar en el mundo interior del nifio, conocer
sus sentimientos, afectos, suefios, metas, motivaciones, emociones y expectativas, se
puede hallar aspectos psicolégicos plasmados en un papel, como maltratos, abusos,

retrasos en su desarrollo, entre otros.
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A lo anteriormente resefiado se hace necesario que en esta etapa se deben adquirir
instrumentos béasicos de aprendizaje y de ensefianza que permitan interpretar distintos
tipos de contenidos en diversas areas, utilizando recursos expresivos, desarrollando
capacidades comunicativas y adquiriendo conceptos, procedimientos y actitudes
necesarias para interpretar cada entorno, de igual forma, se debe abarcar la autonomia
de accidn de cada estudiante con el medio y donde desarrolle sus capacidades motrices
y de dominio espacio- temporal, la observacion de la realidad y un pensamiento
reflexivo y critico que favorezca la elaboracién de juicios personales y de ideas
creativas enmarcadas en un auto concepto propio y positivo, donde se ponga de
manifiesto un equilibrio afectivo y un desarrollo social rico en relaciones personales
con iguales y adultos, que le permitan integrarse activamente en la sociedad, en su
culturay en la riqueza de la multiculturalidad. Para todo esto es necesario impregnar y
desarrollar actividades fundamentado como base primordial los dibujos y creaciones
propias de los estudiantes y cuya finalidad es consolidar el proceso educativo buscando
con ello desarrollar actitudes en educacion moral, para la paz, salud, igualdad,
oportunidades, educacion (matematica, sociales, lengua, dibujo, historia, geografia...)
emociones, sentimientos, conductas, entre otras. Todas ellas deben estar intimamente
relacionadas con las diversas etapas y conocimientos adquiridos, antes y durante el
proceso de escolaridad y donde deben estar relacionadas con el desarrollo evolutivo y
de conocimiento de los estudiantes con sus entorno personal y social.

Al respecto Lowenfeld, V en el libro “El nifio y su arte” ha comprobado y llegado
a la conclusion de que los dibujos de los nifios son una excelente herramienta en la
adquisicion de conocimientos y que por ende una educacion que se proponga en su
diario desarrollo la planificacién y ejecucion de contenidos tomando en cuenta como
estrategia metodoldgica la elaboracién y proyeccién de dibujos incluyendo garabatos,
puntos, colores, formas, tamafios, entre otros facilitan, ayudan y procesan un excelente
desarrollo en el transcurso de la ensefianza  y por ende contribuyen en el
perfeccionamiento del aprendizaje liberando a los nifios de los traumas inconscientes (

exceso de letras, nimeros, contenidos, escrituras, sin fundamento)que imposibilitan su
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correcta relacion con el medio escolar; es decir, le ofrecen al estudiantado formas
distintas de expresarse y comunicarse mejor con sus semejantes.

Con respecto a lo anteriormente expuesto se hace necesario indagar en la
planificacion y por ende en los contenidos que a diario se desarrollan en el ente
educativo, ya, que como es bien sabido, a diario se tienden a ampliar actividades sin
creacion propia olvidando que el estudiante por ser un se Unico e innato es capaz de
procesar, crear, asimilar, analizar por medio de dibujos y creaciones, es decir, que posee
una gran inteligencia, un potencial creativo susceptible de desarrollarse y crecer si es
estimulado.

En este sentido, es necesario promover el potencial creativo del dibujo como
habilidad perceptual, ya que, mas adelante sera un fundamento preciso para el
aprendizaje motivado a que el nifio en su proceso de desarrollo autodidactico, equilibra,
al dibujar, el uso de sus dos hemisferios cerebrales; cuando usa la memoria elabora
planes de trabajo y critica sus dibujos esta haciendo uso de su hemisferio cerebral
izquierdo; mientras que al percibir, experimentar estructuras, jugar con los espacios,
estd usando su hemisferio cerebral derecho. El dibujo, por ser una forma de expresion,
denota los distintos estados de animo y refleja las emociones de un nifio, pero debe
entenderse también como la busqueda de nuevas estructuras lineales y la conquista del
espacio simbdlico que representa un espacio en blanco.

En el caso del proceso de ensefianza y de aprendizaje que se lleva a cabo en la
educacion béasica del Municipio “Rafael Urdaneta” y segin conocimientos e
indagaciones realizadas a través de la experiencia profesional y laboral se ha
corroborado que los nifios han perdido el interés de dibujar y crear y cuyo avance
educativo ha sido interferido de modo constante ya sea con criticas negativas, con
calificaciones erréneas o por comparaciones hechas con espiritu competitivo, de igual
forma, porque se ha interferido en el proceso de aprender al quitarle la oportunidad de
crear un sistema propio de trabajo, y por lo tanto se ha debilitado la seguridad en si
mismo; se ha coartado su potencial creativo al no permitirsele desarrollar ideas propias
y conducirlos a abandonar el dibujo y sufrir la crisis en el arte, por lo tanto, se le ha

limitado las posibilidades de expresion y comunicacion con los demas. Los docentes
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han olvidado que el dibujo es un documento valioso que revela la personalidad del
nifio, que se determina el grado de inteligencia y que lo més importante para que el
proceso creativo surja en el educando, es la actitud de respeto de no interferencia por
parte de los docentes en cada creacion.

Este trabajo propone la incorporacién del dibujo como estrategia metodoldgica en
el proceso de ensefianza del nifio y por ende mejorar su aprendizaje, como un buen
comienzo en la basqueda de una pedagogia y planificacion de la creatividad. El dibujo
debe ser generador de una planificacion nueva, creativa e interesante en la escuela, pues
el trabajo que se realice con los nifios a través del dibujo y la pintura, permitira
descubrir nuevas técnicas de instruccién y por consiguiente mejorar la ensefianza del
educador y el aprendizaje del educando, para ensefiar y aprender se debe mantener el
principio de que el dibujo libre es la primera estrategia que debe disefiar el docente para
introducir al nifio en el &mbito educativo y asi poder experimentar con estructuras,
reafirmar, plasmar vivencias, desahogar angustias desarrollar la creatividad.

Para la prosecucion del estudio se han derivado las siguientes interrogantes de
investigacion:

¢Los docentes utilizan el dibujo como estrategia metodoldgica en el proceso de
ensefianza y de aprendizaje

¢Cdémo se aplican estas estrategias al proceso de ensefiar a través del dibujo?

¢Considera el docente importante ensefiar a traves del dibujo?

¢Conoce el significado de calificar un dibujo?

¢Se podra socializar a través de la interaccién directa con los docentes y

representantes la importancia de ensefiar a traves del dibujo?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General.
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Proponer el uso del dibujo como estrategia metodoldgica en el proceso de ensefianza 'y
aprendizaje del nifio.

Objetivos especificos

Examinar, las diversas estrategias metodologicas que utilizan los docentes a

la hora de ensefiar

o Identificar el uso del dibujo como estrategia metodoldgica en el proceso de
ensefanza.

e Analizar la importancia de ensefiar a través del dibujo.

e Considerar la incorporacion del dibujo como estrategia de ensefianza.

e Sugerir a los docentes, padres, representantes y estudiantes la importanciay el

valor de ensefiar por medio del dibujo.

Importancia y Justificacion.

La educacion artistica es la Unica disciplina que realmente se concentra en el
desarrollo de las experiencias sensoriales del nifio. Cuando un estudiante de temprana
edad se identifica con su trabajo, su dibujo, sus garabatos, los colores y trazos que usa
aprende a entender, comprender y apreciar las cosas que le rodean y de este modo surge
en él una actitud de compromiso con el préjimo y el entorno en el que vive.

Por lo tanto, la importancia del presente trabajo se establece en el momento en que
permite ofrecer al docente alternativas y estrategias metodoldgicas para fortalecer el
proceso de ensefianza y de aprendizaje por medio del dibujo, ya que, el nifio dibuja
para divertirse, aungue a esta edad no lo signifique como tal va aprendiendo. El dibujo
es para él un juego mas, una forma de entender las cosas que le rodean, sin embargo,
para el docente debe ser un mecanismo, una estrategia, un recurso de ensefiar aprender
comprender y garantizar una mejora de los procesos psicolégicos del nifio, su

desarrollo, capacidades, emociones, intereses.

La investigacion, desde lo tedrico permite indagar, analizar y sintetizar en diversos

términos relacionados con el dibujo infantil, desde un garabato simple hasta un dibujo
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complejo, desde un color oscuro hasta uno claro, desde una imagen pequefia hasta una
grande, sin olvidar el uso de la hoja y la ubicacion del mismo y desde el punto de vista
metodoldgico se tomaré en cuenta la investigacion accidn participante, qué para Murcia
(1990) citado por Martinez (2000) se refiere exclusivamente a: “...diversos esfuerzos
por desarrollar enfoques que impliquen la participacion de las personas que han de ser
beneficiadas de la investigacion de aquellos con quienes ha de hacerse”. De alli se
considera importante la participacion de la escuela, el docente, la familia el estudiante
como sujetos primordiales en la obtencion de los resultados.

Finalmente es considerada relevante por cuanto, en la obtencién de los resultados y
la aplicabilidad del mismo se debe consolidar un docente creativo, analitico y capaz de
interpretar desde su punto de vista las creaciones infantiles plasmadas en un papel. De
igual forma, porque el nifio debe descubrirse a si mismo, conquistar estructuras, aplicar

soluciones y considerar el goce por la exploracién y la innovacion.

CAPITULO 11

MARCO REFERENCIAL
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Antecedentes

Para fundamentar la siguiente investigacion se hace necesario indagar en los
antecedentes o estudios realizados a nivel internacional, nacional o regional y que de
una u otra forma son un aporte importante e imprescindible en el desarrollo, ejecucién
y busqueda de informacion y que dada la importancia del tema puede contribuir en
diferentes aspectos, de alli que segin Tamayo y Tamayo (1994), citados por Hurtado
y Toro (1999) constituyen “...una sintesis conceptual de las investigaciones o trabajos
realizados sobre el problema formulado™ (p.73), por lo tanto, el presente trabajo se
relaciona con investigadores y estudios realizados en diversos afios y que de alguna
forma tiene correspondencia en la busqueda que se esta ejecutando..

De aqui se desprende que a nivel internacional Bautista Mateo Josefina (2013).
Realizo una investigacion para La Universidad Pedagogica Nacional de México la cual
titulo “El dibujo como herramienta de aprendizaje en nifios de primer grado”. En
esta investigacion se utilizd un tipo de estudio documental a través del trabajo
repetitivo, con esta indagacion la autora pretendié mejorar y solucionar el trabajo
docente a partir del dibujo, buscando que padres y profesores se interesaran por los
trabajos graficos de sus hijos y estudiantes. A través de cuatro capitulos fundamento
que el dibujo es una excelente herramienta para observar y comprender que existe otra
forma de comunicacion que, aunque para los adultos es desconocida para el nifio tiene
gran significado.

Esta investigacion tiene correspondencia con la investigacion que se esta ejecutando
motivado a que se aspira que tanto docentes como padres comprendan que mas alla del
dibujo plasmado en una hoja cualquiera existen una importante comunicacion, la cual,
se debe atender, analizar y prestar la mayor atencion, siempre en busqueda de fortalecer
el nifio desde diversos aspectos emocionales, cognitivos, familiares...

La venezolana Sosa Romira (2006), estudiante de la Universidad Abierta, sede
Maracay realizo una investigacion titulada “El auto concepto a través del dibujo de
la figura humana en nifios y nifias de 10 a 12 ...” la autora utilizo la investigacion
de campo tipo descriptiva , trabajando el dibujo de la figura humana para conocer el

desarrollo madurativo y cognitivo del estudiante, estando la muestra conformada por
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12 estudiantes en edades comprendidas entre 10 y 12 afios, aplicandose como técnica
de recoleccion de datos, el cuestionario y el analisis cualitativo del material escrito.
Con esta investigacion y habiendo obtenido los resultados se permitid relacionar la
importancia del dibujo para el diagndstico y medicion del auto concepto en el
tratamiento de las dificultades de aprendizaje.

Este trabajo se asemeja con la investigacion que se va a llevar a cabo, por cuanto,
mantiene relevancia metodoldgica, por ser un estudio de campo y porque se trabajaran
algunos ambitos de la figura humana para conocer los estados, cambios madurativos y
cognitivos de los estudiantes, asi como algunas debilidades en el aprendizaje.

En el &mbito regional la Profesora Karina Trejo Ruiz en el afio (2007) realizo en
la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador sede San Cristobal un trabajo de
investigacion titulado “Estrategias pedagégicas para fortalecer el aprendizaje de
los escolares”, ella realizo un estudio de campo de carécter descriptivo utilizando
como referencia la observacion sistematica y analitica y donde llego al resultado de
que en la préactica docente se pueden disefiar y utilizar infinidad de estrategias
pedagdgicas con las cuales puede fortalecer su aprendizaje y consolidar los saberes con
mayor eficacia.

Esta investigacion se asemeja al tema en estudio por cuanto se hace referencia
directa a estrategias de ensefianza para mejorar los aprendizajes, igualmente por ser un
estudio de campo de caracter descriptivo, asimismo, porque dentro de estas estrategias

se hace énfasis al dibujo como una estrategia mas.

Bases Tedricas.

Las bases tedricas constituyen un ente primordial en cualquier investigacion, por
cuanto, a partir de alli el investigador va a fundamentar el estudio que se esta ejecutando
con la realidad bibliografica, realidad que debe tener coherencia entre la investigacion
y la teoria, pues cuando se plantea el problema, no se hace sobre un vacio teorico, sino
que parte y se sostiene de informaciones previas y teorias establecidas. Por

consiguiente y para entender este Sabino (2000) plantea:
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El marco ted6rico también llamado referencial tiene precisamente este
propdsito dar a la investigacion un sistema coordinado y coherente de
conceptos y proposiciones que permitan abordar el problema, es decir, se trata
de integrar al problema dentro del amito donde este cobre sentido,
incorporando los conocimientos previos referentes al mismo y ordenandolos
de modo tal que resulten tiles a nuestra tarea (p.69)

En este sentido el apoyo y la consulta bibliogréafica son de vital importancia e interés
pues constituye un elemento fundamental para revisar las teorias, postulados y autores
gue mantiene relacion directa con el estudio que se esta llevando a cabo y en la cual
ayudara a tomar posturas propias y a realizar con base solida la investigacidn propuesta
que hara explicitos los conceptos y supuestos que daran origen a la investigacion.

De acuerdo a lo anterior, el marco tedrico tiene precisamente este propoésito: dar a la
investigacién un sistema ordenado y fundamentado de conceptos, teorias vy
proposiciones que permiten abordar el tema.

Actualmente se conjuga una serie de situaciones para llevar el aprendizaje de mejor
manera y permitir a los estudiantes que se constituyan en protagonistas de sus propios
aprendizajes, las estrategias son situaciones que se deben coordinar, planificar y
evaluar a fin de darle sentido critico y cientifico, las mismas deben estar en
correspondencia con el desarrollo de los espacios propuestos para el aprendizaje y es
la base fundamental del desarrollo del aprendizaje del educando. Es preciso que el
docente entienda al educando como una persona méas dentro del proceso de ensefianza,
y que se ubique en su dimension, respetando su idoneidad y conjugando las técnicas
mas adecuadas para lograr un aprendizaje social.

Algunas estrategias que ocasionalmente el docente toma en cuenta a la hora d
ensefiar son:

El debate dirigido: esta técnica tiene como finalidad manifestar la capacidad de
liderazgo de algunos estudiantes, de igual modo permite expresar los diferentes puntos
de vista de los mismos.

Discusion en pequefios grupos: esta técnica se genera a partir del tratamiento de un

tema general dirigido a todo el grupo.
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Phillips 66: Aungue es muy tradicional, esta técnica permite la integracion del grupo,
asi como la discusion significativa de situaciones propias de la clase.

Torbellino de ideas: Permite al estudiante polemizar en un ambiente ameno y
agradable acerca de un tema determinado, la esencia de esta técnica permite al estudiante
emplear su capacidad critica desde la dptica de la construccién y la reflexion.

Dramatizaciones: Consiste en escenificar por medio de subgrupos diferentes
situaciones de la vida diaria, las mismas deben salir de los conceptos que el docente esta
ensefiando.

Juegos didécticos: Estos permiten a los nifios interactuar de manera creativa sin
perder de vista el objetivo fundamental del tema que se piensa llevar a cabo.

Foro: Permite la discusién global de un tema de interés, empleando un pensamiento
critico reflexivo y llegando a conclusiones relevantes.

Panel: Es precisa para valorar los conocimientos resaltantes de algunos miembros del
grupo, intercambiando ideas y desarrollando habitos de investigacion.

Seminario: Esta estrategia busca fijar actividades basicas en una agenda de trabajo
previa investigacion.

La pelicula didactica: Se fundamenta en la aplicacion de videos en los espacios
educativos para incentivar a los nifios hacia el aprendizaje significativo, pues esta reviste
una importancia incalculable en la mayoria de los nifios.

Lluvia de ideas: Proporciona la libre expresion de las ideas sin restricciones, es ideal
para discutir cualquier tema.

Canciones Pedagdgicas. Transmite conocimientos de manera divertida y significativa
empleandose con mayor relevancia y significado en la primera etapa de educacion.

¢ Pero, qué papel juegan las estrategias de ensefianza con el aprendizaje?

Estrategias de ensefianza

El docente tiene un papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje, el
cual consiste en guiar, facilitar, orientar y mediar los aprendizajes para lograr un

aprendizaje significativo que les permita a los estudiantes aprender de forma autbnoma
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sin importar las situaciones d ensefianza. Para esto los docentes deben estar dotados de
estrategias que les permita adaptarse a las necesidades y requerimientos de los distintos
tipos de estudiantes que puedan tener en el ambiente de aprendizaje.

Cuando se habla de estrategias se refiere a un conjunto de procedimientos dirigidos
a un objetivo determinado, estas pueden ser de ensefianza y de aprendizaje. Cuando se
refiere a estrategias de ensefianza son las experiencias y condiciones que el docente
genera para favorecer el proceso de aprendizaje, por otro lado, las estrategias de
aprendizaje son los procedimientos que un estudiante realiza intencionalmente para
aprender de manera significativa.

Parra Pineda (2003) sefiala una serie de caracteristicas que deberian tener las
estrategias utilizadas, estas son: ser funcionales y significativas, que lleven a
incrementar el rendimiento de las tareas previstas con cantidad de tiempo y esfuerzo
razonable, al mismo tiempo debe demostrar que estrategias pueden ser utilizadas, como
pueden aplicarse, cuando y porque son Utiles, debe haber una conexién entre la
estrategia utilizada y la percepcion del estudiante sobre el contexto de la tarea por otro
lado , la instruccién debe ser eficaz y con éxito asi genera confianza y creencia de
autosuficiencia, la instruccion debe ser directa, informativa y explicativa y los
materiales instrucciones deben ser claros y agradables, es decir deben estar bien
elaborados.

A lo anteriormente expuesto Parra Pineda hace hincapié en que el mejor uso y
aplicabilidad de estrategias se fundamenta a través de uso adecuado de la funcionalidad
y el significado, aumentando el rendimiento en el estudiante; fortaleciendo el tiempo y
mejorando la calidad, construyendo un estudiante con confianza, creencia y
autosuficiencia.

Por su parte Diaz Barriga sefiala que es importante tener presente cinco aspectos a la
hora de utilizar los diferentes tipos de aprendizaje, estos son: el primero tomar en cuenta
las caracteristicas generales del estudiante(nivel de desarrollo cognitivo, conocimientos
previos, factores motivacionales, entre otros), el segundo , tipo de dominio del
conocimiento general y del contenido curricular en general que se va a abordar; el

tercero, la intencionalidad o meta que se desea lograr y las actividades que debe realizar
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el alumno para conseguirla, tanto cognitivas como pedagogicas, el cuarto, vigilar
constantemente el procesos de aprendizaje, asi como el progreso y aprendizaje de los
estudiantes y por ultimo, determinar el contexto intersubjetivo.

Al tomar en cuenta estos aspectos, se debe discernir que cada estudiante es unico,
con un aprendizaje innato y que a partir de estos se debe llevar la planificacion tomando
en cuenta desde la esencia del conocimiento cognitivo, el dominio, los contenidos
desarrollados, la intencion del aprender y lo que desea lograr el alumno, sin olvidar el
progreso, avance Yy resultado final. Tomando en cuenta todo ello, se hace necesario
conceptuar algunas estrategias educativas entre las cuales se pueden citar las siguientes:

A formulacion y valoracion de estrategias, ha de verse como una parte de un todo
complejo en las relaciones y procesos sociales, dentro de los cuales aquella tiene lugar
y contribuyen a facilitar los resultados; en este sentido, el concepto de estrategia esta
relacionado con la persecucion de objetivos y programas, por tanto, las estrategias
docentes son procesos encaminados a facilitar la accion formativa, la capacitacion y la
mejora socio cognitiva, tales como la reflexion critica, la interrogacion didactica, el
debate o discusion dirigida, el aprendizaje compartido, la metacognicion, la utilizacién
didactica del error, entre otros.

Las estrategias resultan también de combinaciones y organizacion de conjuntos de
métodos y materiales escogidos para alcanzar ciertos objetivos y una serie de principios
gue sirven como base a fases especificas de accion que permite instalar, con caracter
duradero, una determinada innovacion, por lo cual, la dimension estratégica implica
los mecanismos y métodos para gestionar y cambiara la escuela, tomar decisiones, para
renovar e incentivar sus estructura, estilos de liderazgo y procedimientos para guardar
los valores, relaciones y estructuras.

Las estrategias son acciones directas que ayudan a superar obstaculos al desarrollo
de la resolucion de problemas, en este contexto se entiende por ensefianza, las
estrategias que adopta la escuela para cumplir con su responsabilidad. Ensefianza no
equivale meramente a instruccién, sino a la promocion sistematica del aprendizaje

mediante diversos medios.
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Se prefiere el término de estrategia de ensefianza al de métodos de ensefianza, que
incluye tradicionalmente un significado de entrenar al profesor en ciertas destrezas.
Estrategias de ensefianza parece aludir méas a la planificacion de la ensefianza y del
aprendizaje a base de principios y conceder mas importancia al juicio del profesor.

Por tal motivo, son un conjunto de procedimientos adaptativos por los que se organiza
secuencialmente la accion en orden a conseguir las metas previstas. (Estrategias
Educativas Modulo UPEL 2000). De La Torre (1998) Catedratico de Didactica e
Innovacion Educativa en la Universidad de Barcelona, concluye a partir de las

(13

conceptualizaciones citadas que “... una estrategia conducente a lograr el cambio
planeado conlleva los siguientes componentes: consideraciones teoricas, finalidad,
secuencia de la accion en el proceso, adaptacion al contexto, agentes intervinientes,
eficacia de los resultados” (p.124). Asimismo, el autor conceptualiza desde el enfoque

estratégico y sefiala las caracteristicas:

Las estrategias basadas en el aprendizaje relevante, en el desarrollo de
habilidades cognitivas, en una actitud transformadora, en la organizacion de
actividades innovadoras, flexibles, motivantes; en una mediacion que tome
en consideracién la experiencia, la colaboracién y la implicacion del otro,
constituyen la base de la ensefianza creativa” (p.38)

De acuerdo a lo anterior, la ensefianza creativa es imaginativa y motivante, ya que
fomenta la combinacién de materiales e ideas, favorece la relacién docente-estudiante,

atiende a los procesos sin descuidar los resultados, incita a la indagaciéon y al auto

aprendizaje y tiene caracter integrador, globalizador, creando de esta manera una

propuesta para la accion de métodos indirectos: en los que el docente crea situaciones o
contextos de aprendizaje y métodos observacionales, atendiendo a la flexibilidad en la
percepcion y riqueza en las relaciones. Ensefiar a observar equivale a despertar la
conciencia de las mudltiples significaciones del entorno. Implica fijar la atencion,
discriminar elementos, relacionarlos, interpretarlos. Puede observarse asi un texto

literario, un problema matematico, una situacion social.
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Tipos de estrategias de Ensefianza y de Aprendizaje

Entre las estrategias de aprendizaje novedosas se encuentra segun De la Torre
(1998), la ensefianza creativa esta estrategia retne las siguientes caracteristicas:
es de naturaleza flexible y adaptativa, con predominio de metodologias indirectas
que se basan en la construccion del conocimiento con la participacion activa del
sujeto; son estrategias orientadas al desarrollo de capacidades y habilidades
cognitivas (observar, sintetizar, inferir, interrogar, dramatizar, entre otras.)

De acuerdo a lo anterior, la ensefianza se manifiesta por ser creativa, motivante
y donde se combinan una serie de materiales, contenidos e ideas, que favorecen y
permiten una excelente relacidn entre el estudiante y el docente, donde se atienden
las inquietudes, necesidades e interese de los educandos, se controlan los resultados,
se incita a la indagacion y al auto aprendizaje y donde se manifiesta un caracter
integrador y globalizado, creando de esta manera una propuesta para la accion e
métodos indirectos. En estos el docente tiene la capacidad de crear contextos o
contenidos de aprendizaje, mejorando la ensefianza, atendiendo a la flexibilidad en
la percepcion y riqueza de relaciones.

Otra faceta de esta estrategia es la solucién de problemas, aplicada tanto a
matematica como en otras disciplinas, es para muchos autores la via principal por
la que s e manifiesta la creatividad. Partiendo de cualquier hecho, se busca una idea
que lleve a comprenderlo, se concreta una hipotesis que lleve a anticipar la solucion,
luego se realizan diferentes ensayos hasta dar con una solucién aceptada o
aceptable.

Factores Implicados en el Proceso de Aprendizaje

Algunos de los factores que interviene en el proceso de aprendizaje y que describen
la importancia de lograr un aprendizaje eficaz son:

El componente biologico: para que el individuo logre asimilar la informacion que
le provee el medio y para incorporar dicha a estructuras superiores se hace necesaria

la presencia de ciertas integridades psicoldgicas que se denominan factores de
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maduracion. Para la lectura inmadurez grafo-perceptiva. No se puede negar la
importancia la maduracion en el desarrollo del nifio, no es menos cierto que no es
un factor exclusivo en el mismo, y menos ain se debiera responsabilizar

Con frecuencia se incurre en el error de atribuir a estos factores el rol
protagdnico y en lo que al aprendizaje se refiere, asi son familiares expresiones
como: madurez de las perturbaciones que pueden presentarse de aprendizaje,
siendo, gque, en condiciones normales de desarrollo, estd garantizado un adecuado
nivel funcional.

La maduracién del nivel sistema nervioso central es un progreso que crea cada
vez mas amplias posibilidades de accion y de adquisicién de conocimientos, pero
solo y en la medida en que intervengan la experiencia y la interaccion social.

La experiencia: se adquiere por el sujeto a medida que interactia con el
ambiente. Va a ser la posibilidad de intercambio activo sujeto-ambiente la que dé
lugar a la construccion del conocimiento. No se refiere a la mera posibilidad de
estar expuesto a un medio estimulante cuando se entiende por esto un cumulo de
estimulos, sino a la puesta en marcha de un selectivo y progresivo juego de
asimilacion y acomodacion, gracias a lo cual el individuo va enriqueciendo sus
estructuras de conocimiento.

La interaccion social: los nifios constantemente reciben informacién de los
adultos, de otros nifios que los rodean y de los diferentes medios de comunicacion.
Esta informacion puede cursar diferentes vias.

En el caso en que la informacidn proveniente del medio se oponga a la hipétesis
que el nifio haya construido sobre cualquier area del conocimiento puede suceder
lo siguiente:

Cuando la informacién aportada esta muy alejada de los niveles de
conceptualizacion del nifio, de tal forma que este posee los esquemas necesarios
para su asimilacion, esa informacion no le es til sobre todo cuando entra en
contradiccion con algunas hipétesis recientemente y por lo tanto muy fuerte.
Cuando la informacién proporcionada contradice una hipotesis y se le obliga a

aceptar aquella como verdadera, criticandosele su propio conocimiento, el nifio se
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confunde. Esta practica tan comdn en la escuela, es responsable de muchos de los
problemas de aprendizaje y de la promocion de un pensamiento convergente en
oposicién a una conducta creativa.

La informacion es enriquecedora cuando le plantea al sujeto soluciones
conflictivas, siempre y cuando se le permita encontrar alternativas propias para
solucionar dicho conflicto. Cuando la informacion interna externa hace tambalear
la hipotesis del nifio se pone en marcha su proceso de equilibracién, que lo llevara
a reflexionar sobre sus hipdtesis, quizas a modificarla, a probar con el nuevo dato
y a tratar de comprobar su validez con miras a reestructurar su teoria.

La equilibracion: el conocimiento se estructura a través de la asimilacion de
nuevas informaciones a los esquemas existentes. Cuando aparecen datos que
contradicen en alguna forma la hipotesis existente, se produce un conflicto
cognitivo, conflicto que altera el equilibrio; es entonces; cuando tratando de
restablecer el equilibrio, el nifio pasa de un estado de menor conocimiento a uno de
conocimiento mas avanzado.

Al alcanzarse estados progresivos de equilibrio las estructuras cognitivas se
vuelven se vuelven cada vez mas amplias, sélidas y flexibles. Por otra parte, dichos
estados de equilibrio no son permanentes, pues la constante interaccién con el
ambiente somete al sujeto cada vez a nuevos conflictos a la busqueda de soluciones.
Es imprescindible saber que el conocimiento no es absorbido pasivamente del
ambiente, no se procrea en la mente del nifio ni brota cuando el madura, este se
construye a través de la interaccion de sus estructuras mentales con el ambiente.
Por consiguiente, el desarrollo intelectual es un proceso de reestructuracion del
conocimiento que comienza con una estructura o una forma de pensar propia de un
nivel. Si ocurre algin cambio externo o intrusiones en la forma ordinaria de pensar
crean conflicto y desequilibrio. Segun (Labinowicz, 1982), la persona compensa
esa con funcion y resuelve el conflicto mediante su propia actividad intelectual,
resultando una nueva forma de pensar y estructurar las cosas, una manera que da
una nueva comprension y satisfaccion al sujeto, en general una palabra o un estado

nuevo de equilibrio.
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El Maestro Como Facilitador del Aprendizaje

Facilitar el aprendizaje es acompariar al nifio en el proceso de adquisicion de
conocimientos a través de la puesta en marcha de situaciones pedagogicas que
promuevan el avance en dicho proceso.

Se dice que acompariar el conocimiento en contraposicién con el rol tradicional
que desempefia el maestro, no es otro que el de ensefiar (entendiendo por esto dar
constantemente informacion acabada con el fin que el nifio la retenga y la repita),
el maestro que se quiere debe conocer y respetar el proceso evolutivo del nifio de
tal forma que no violente o bloquee este proceso con informaciones o0 exigencias
fuera de las posibilidades cognoscitivas del nifio, sino que indague acerca de las
hipdtesis que sobre el tema a tratar construye el nifio y sobre estos elaborar las
estrategias pedagdgicas.

La puesta en marcha de situaciones pedagdgicas debe promover el avance en el
proceso, el maestro debe propiciar condiciones favorables para que este se produzca de
forma positiva y eficaz. Es necesario que el maestro escuche y conozca al nifio, para
descubrir en qué momento del proceso se encuentra ubicado y que informacion,
elementos o situaciones haran que se produzca un conflicto cognoscitivo cuya
busqueda de solucion implicaria el avance de un estado de menor conocimiento a otro
de mayor conocimiento.

Unido a todo ello es importante reflejar que dentro de los ambientes de aprendizajes
hay también estudiantes con muy diferentes tipos y grados diversos de pericia 'y pueden
contribuir a una ensefianza reciproca. Es posible la ensefianza explicita de las destrezas
de ensefiar a otros y a uno mismo, ademas resultan Utiles métodos especificos de
aprendizaje, requiriéndose en la naturaleza de un aprendizaje cognitivo que deben

ensefiarse son las destrezas mentales de aprender, reflexionar y razonar.

Principios del Modelo de Aprendizaje
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e La mente humana estd concebida para un aprendizaje complejo y
contextualizado.

Los cerebros humanos estan construidos para abordar ambientes muy complejos, para
entender sus experiencias y para almacenar un conocimiento que resulte atil con el fin
de hacer frente a otras nuevas. El cerebro humano esta capacitado para este tipo de
aprendizaje complejo y localizado, el cual dispone de facultades. La mente aprende
construyendo programas complejos de la memoria de trabajo para abordar
acontecimientos importantes durante largos periodos de tiempo.

e En el programa de instruccién deben participar modelos expertos.
Aungue el término puede parecer interpersonal, a la ingenieria del conocimiento es en
realidad muy personalizada y humanista. Mediante el estudio de seres humanos
expertos, se aprende modos humanos de adquirir, almacenar y recuperar
conocimientos. Se descubre, que los sentimientos y motivaciones son parte del trabajo
intelectual y que por consiguiente el aprendizaje nunca se encuentra aislado, sino que
es siempre parte integral y coordinada de tareas complejas.

e Laeducacion debe partir y donde se encuentra el alumno.
Dewey describe al nifio como punto de partida de un curriculo y se trata de un principio
clave de la actual ciencia cognitiva y del desarrollo las mentes no son recipientes vacios
que llenan padres y profesores. Al instruir adecuadamente a los estudiantes, se debe
tomar en consideracion programas complejos y planificar y las clases de modo que se
le permita a los alumnos mejorar intelectualmente sus proyectos profesionales a largo
plazo.

e El aprendizaje humano es una tarea social.
Roy Pea ha acufiado el término de inteligencia distribuida para describir el hecho de
que la pericia es tipicamente un producto conjunto. El aprendizaje humano, la
acumulacién de conocimientos que determina la civilizacion moderna constituye una

tarea social.

Estilos de Aprender, Estilos Educativos y Estilos de Ensefiar.
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Los estilos educativos, segun Leichter (1973), indican como los individuos inician,
investigan, sintetizan, absorben y evallan las diferentes influencias educativas en su
ambiente, como integrar sus experiencias, cual es su rapidez de aprendizaje. Es
evidente la estrecha relacion que existen entre los estilos de ensefianza y los estilos de
aprendizaje en el proceso de ensefianza-aprendizaje; puesto que debe existir un ajuste
entre unos y otros, el docente debe conocer los distintos modos de ensefiar y ajustar el
estilo de aprendizaje de su estudiante a la forma de ensefiar mas adecuada (Hyman y
Rossoff, 1984).

En esta linea se pueden destacar cuatro aspectos importantes en relacion con la accion
docente (Doyle y Rutherford, 1984):

e El docente debe concretar que dimensiones del estilo de aprendizaje considera
importantes, teniendo en cuenta el nivel de edad del alumno, su madurez, el
tema que esta tratando, entre otros.

e Debe elegir un instrumento y un método de medida apropiado para las
caracteristicas de sus alumnos.

e Necesita considerar como acomodarse a la mas probable diversidad y
pluralidad de datos que apareceran en el diagndstico.

e Se encontrara, muy probablemente, con una serie de dificultades contextuales,
como las caracteristicas del aula, nimero de alumnos, estructura y cultura del

centro del centro educativo.

Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Académico.

El rendimiento académico es una variable muy condicionada por maltiples factores
como la inteligencia, el nivel socio cultural, aspectos emocionales, aspectos técnico-
didacticos, etc. Las actitudes de los estudiantes, las preferencias de los alumnos hacia
técnicas instrucciones determinadas, la adecuacion o ajuste de los estilos de ensefianza,

la motivacion de los estudiantes, son influencias del rendimiento académico.

Estilos de Aprendizaje y Orientacion Educativa
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Cada vez es mas reconocida la importancia de la orientacion educativa en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Dicha area, en la mayoria de los &mbitos que
abarca (vocacional, profesional, familiar, personal, etc), favorece la consideracion y

aplicacion de las teorias de los estilos de aprendizaje.
Estilos de Aprendizaje y Aplicaciones Did&cticas.

Las aplicaciones didacticas y metodologicas de los estilos de aprendizaje son
multiples, dependen fundamentalmente de los &mbitos educativos en los que se trabaje
siendo estos, aprendizaje de lectoescritura, estudio de idiomas, educacion intercultural
y multicultural, educacién especial, ensefianza asistida por ordenador y educacion a

distancia, entre otras.

Clasificacion de los Aprendizajes.

Aprendizaje: adquisicion de reflejos, habitos, actitudes que se inscriben en el
organismo Yy en la estructura de valores de la persona y orientan su conducta. ES un
cambio mas o menos permanente de conducta que se produce como resultado de la

practica.

e Aprendizaje autorregulado: aprendizaje en que participan los alumnos de
forma activa desde el punto de vista metacognitivo (planificacion, control y
evaluacion), motivacional y conductual. Se concibe este aprendizaje en
términos de autogeneracion del pensamiento, sentimientos y acciones para
obtener objetivos educativos especificos.

e Aprendizaje constructivo: habilidad del estudiante para relacionar la nueva
informacidn con los conocimientos previos que posee y construir o configurar
un nuevo conocimiento dotado de significado.

e Aprendizaje cooperativo: aproximacion social constituyen integradora entre
las habilidades sociales objetivas y los contenidos educativos donde el

intercambio social constituye el eje directo de la organizacion del aula.
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e Aprendizaje escolar: proceso de construccion de significados compartidos
entre el alumno y los agentes educativos. es un proceso intrinsecamente
mediado por otras personas.

e Aprendizaje interactivo. Los alumnos construyen su propio conocimiento de
maneras diferentes en funcion de lo que ya saben o comprenden que es verdad,
de lo han experimentado y de la forma en que perciben e interpretan la nueva
informacion.

e Aprendizaje permanente: abarca modalidades formales, no formales e
informales, y trata de integrar y articular todas las estructuras y fases de la
educacion, concibiéndose como el habito de aprender continuamente a lo largo
de la vida.

e Aprendizaje por descubrimiento: se produce en la persona al manejar
informacion, de tal manera que su conducta no es algo provocado por un
estimulo o un refuerzo, sino una actividad compleja que implica adquisicion de
la informacion, transformacién y evaluacion.

e Aprendizaje significativo: es la que el alumno relaciona con cada nuevo
conocimiento que ya posee y son necesarios dos requisitos para que se
produzca, disposicién del estudiante para aprender significativamente y
material a aprender potencialmente significativo, lo que supone que el material
tenga un sentido l6gico y que la estructura mental del alumno disponga de ideas

de afianzamiento con las que poder relacionarse.

Clasificacion de la Ensefianza

Ensefianza: termino que procede del latin y que significa instruir, adoctrinar,
amaestrar con reglas y preceptos, indicar, dar sefiales de una cosa, el que aprende esta

adquiriendo a modo de procesos o de contenidos lo que se esta ensefiando.

e Ensefianza individualizada: método de ensefianza-aprendizaje caracterizado
por la igualdad de tareas para todos los estudiantes, pero a diferente ritmo y con

contenidos diferentes. Esta metodologia exige, por parte del docente, el
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conocimiento de las capacidades de los alumnos, sus temas de interés y la

planificacion de la tarea en terminos de horarios y estrategias a utilizar.

e Ensefianza no directiva: es una extension del modelo psicoterapéutico e
implica comprender que los estudiantes son capaces de identificar y superar
sus problemas y que los docentes deben ofrecer ayuda a sus alumnos y
respetar sus sentimientos. Se produce cuando los estudiantes implementan
su decision. Les ayuda a madurar emocionalmente y a confiar en sus
posibilidades.

e Enseflanza reciproca: organizacion de la situacion de ensefianza y
aprendizaje como dialogo entre profesor y alumnos, en la que los
participantes asumen sucesivamente los dos roles.

e Enseflanza y aprendizaje criticos: pretenden ensefiar y aprender a
discernir, a juzgar, a valorar los hechos, los acontecimientos, los contenidos

de determinadas realidades, por uno mismo

Preocupacion por el rendimiento escolar.

El fracaso escolar es el resultado de factores que no se revelan facilmente al docente
y los padres, estos nifios muchas veces son considerados haraganes, perezosos 0 malos
estudiantes. Como resultado muchos nifios con deficiencias minimas sufren intensos
sentimientos de culpa, que solo sirven para intensificar sus dificultades de aprendizaje
y por ende un atraso en el proceso educativo. Por ello, se hace necesario que antes de
analizar un dibujo se establezcan las condiciones en las cuales sera realizado, en cuanto
a la forma en que se construye el dibujo tanto como el resultado final (Corman, 1986).
Asimismo, las condiciones animicas del dibujante, expresadas a través de su actitud y
su cooperacion basica al seguir instrucciones que se le dan, las reacciones afectivas,
inhibiciones generales incomodidad pueden llegar a transformarse en una negacién al
dibujar. Las reacciones al dibujar, sus expresiones de alegria, tristeza, ira, humor, seran

muy significativas en la valoracion del docente y de alli la importancia de elaborar y
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disefiar dibujos a lo largo de los diversos temas y contenidos que se desarrollan en un
espacio del aula.

Ante las diferentes eventualidades que se han venido presentando durante el proceso
educativo y el modo de ensefiar el educador y de aprender el estudiante se hace
necesario conocer y fundamentar los diversos conceptos y aportes que tiene estrecha
relacion con el dibujo, de codmo cada concepto, cada ejemplo, cada conocimiento, cada
escrito estipulan los avances e importancia para mejorar desde la esencia de la
planificacion hasta la ensefianza y el aprendizaje, por ello, a través de los siguientes
enunciados se concretan estos los cuales, se considera relevantes e indispensables para

el docente y el estudiante.

¢ Qué Significa Dibujar?

La palabra dibujo puede verse como un verbo o un sustantivo: dibujar (verbo)
significa delinear en una superficie y sombrear imitando la figura de un cuerpo. Dibujo
(sustantivo) significa delineacion, figura o imagen ejecutada en claro y oscuro. se
considera al dibujo como un lenguaje grafico universal utilizado por los seres racionales
para transmitir sus ideas, proyectos y de forma mas amplia su cultura. La utilizacion de
la expresion artistica y en particular del dibujo tiene su origen y desarrollo en la mitad
del siglo XX, cuando las investigaciones de Goodenough (1926), sobre el dibujo de la
figura humana realizado por los nifios permitieron medir el grado de madurez de su
inteligencia

Dibujar y pintar no es lo mismo. Las técnicas de pintar y dibujar pueden ser
confundidas porque las herramientas son las mismas para ambas tareas, pero las
operaciones son distintas, pintar es incorporar la ampliacion de pigmentos generalmente
aplicados mediante un pincel, color o acuarela que son esparcidos sobre un lienzo,
mientras que el dibujo es la delineacion en una superficie que generalmente es el papel.
Toda expresion grafica (dibujos- escrituras) constituye una herramienta de

comunicacion y exploracion.
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El dibujo es una herramienta de comunicacion importante porque permite la
manifestacion sensible de una idea. La tarea de representar el entorno y los objetos o de
recrearlos y establecer asociaciones nuevas, el dibujo es una actividad noble que debe
ser valorada por su utilidad para facilitar la comunicacion entre quienes tienen grandes
brechas educativas, sociales, familiares y culturales.

Curiosamente, el interés por el dibujo como un proceso de produccion simbolica
importante para descifrar ciertos procesos psicolégicos que ocurren a lo largo del
desarrollo del nifio empez6 a aparecer de manera mas 0 menos simultanea a partir de la
segundad mitad del siglo XIX

Los dibujos infantiles son la expresién del nifio de su integridad, en el momento en
que esta dibujado. Lowenfeld “articula un sistema de estadios o etapas. Los estadios
estan definidos por la manera en que el sujeto aprende la realidad. Las etapas evolutivas
han sido clasificadas de acuerdo con aquellas caracteristicas del dibujo infantil que
surgen espontaneamente en nifios de la misma edad mental, centrandose especialmente
en la figura humana y tomando en cuenta; el desarrollo del grafismo, la manera de
distribuir en el espacio las formas, el disefio, el tamafio y uso del color.

A medida que los nifios cambian, también varia su expresion creativa. Los nifios
dibujan en una forma predecible, atravesando etapas bastante definidas que parten de
los primeros trazos en un papel y van progresando hasta los trabajos en la adolescencia.
Describir los cambios que se producen en la expresion plastica infantil, resulta mas facil
que explicar las causas de que dichos cambios tengan lugar. Para Lowenfeld no hay una
linea recta de progresion desde un garabato muy pobre que traza un nifio pequefio para
representar u objeto, hasta la gran precision que puede lograr un adolescente dibujando
un objeto.

Las afirmaciones de que los nifios dibujan lo que saben y no lo que ven, no tiene
fundamentos logicos, cualquier nifio pequefio puede describir los rasgos de las personas
y las cosas, con mucho mas detalle de lo que le interesa representar, no se debe a la falta
de capacidad sino, a que aparentemente se sienten satisfechos con la imagen que han
elegido para significar dicho objeto, pareciera que lo que el nifio esta dibujando, es lo

que tiene importancia para él en dicho momento. Si el dibujo es considerado como un

37



proceso que el nifio utiliza para transmitir un significado y reconstruir su ambiente, el
proceso del dibujo es algo mucho méas complejo que el simple intento de una
representacion visual, resulta evidente que hasta el mismo nifio esta incluido en cada
dibujo, es espectador y actor al mismo tiempo.

Goodenough editd su primer libro Medicion de la Inteligencia de Dibujos (1925).
Los datos recogidos fueron sobre dibujos infantiles, con clasico espiritu, més bien dado
a dictaminar que a proponer, sefiala explicitamente que el interés por el dibujo infantil
surgid en 1885 después de la aparicion de un articulo de Ebenzer Cooke en el que
describe los periodos sucesivos del desarrollo tal y como lo habia observado. Desde ese
momento aparecen las tres grandes tendencias que todavia dominan el campo de la
interpretacion del dibujo infantil. (a) el enfoque constructivista, ve al dibujo infantil
como un proceso de desarrollo de las estructuras de la inteligencia y la representacion.
(b)el enfoque psicoanalitico, lo considera como una forma de expresion y proyeccion
de los conflictos psicoldgicos que vive el nifio a lo largo de su desarrollo. (c) el enfoque
etnoldgico, muy cuestionado, pero que todavia tiene algunos defensores, retoma de las
teorias evolutivas en antropologia la idea de que existe un cierto paralelismo entre
ontogénesis y filogénesis y encuentra mucha correspondencia entre los contenidos de
los dibujos de los nifios que la equiparan con lo que se llama mentalidad primitiva, en

particular, los aspectos relacionados con el animismo y el pensamiento mégico.

El Dibujo en la Edad Infantil.

La importancia del dibujo infantil pretende que el nifio dé a conocer ¢Qué piensa?,
¢Qué siente?, ;Qué anhela?, ;Qué opina?, todo a traves de su lenguaje pictorico A los
tres afios se nota un cambio total, ya que empieza a dibujar lineas rectas y luego las
cruza siendo para ellos sus trazos alegres y satisfactorios. Herbert Spencer dice “Nada
tiene que ver que los nifios dibujen de manera grotesca o que aplique colores
desentonados, ya que la idea no es saber si hacen buenos dibujos sino el conocer si el

nifio esta desarrollando sus capacidades.
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A los tres afios el nifio puede hojear libros y sujetar el 1&piz de una forma maés
correcta, ademas de garabatos el nifio hace dibujos con més sentido, y los realiza con
materiales comunes, ocasionalmente se le facilita escribir algunas letras y su primer
nombre dependiendo del grado de facilidad o dificultad con el cual se escribe y
pronuncia, desarrollando por medio de estos la percepcion, la imaginacion, la capacidad
critica que transforma la realidad analizada.

Es importante que el nifio desde los primeros afios de escolaridad trabaje e interprete
el dibujo representando su ambiente, su familia, su entorno conociendo las proporciones
para trabajar en diferentes formatos y utilizar en forma creativa los espacios. El dibujo
constituye un lenguaje del ser humano que sirve como medio de comunicacion que
utiliza el nifo, el hombre, el artista para expresar sus emociones, sentimientos,
inquietudes.

En el nifio se ha comprobado la espontaneidad de sus manifestaciones pictoricas
desde sus primeros afios, trazando lineas en el papel, no solamente de lo que ve en el
exterior sino sus deseos, frustraciones y angustias.

El dibujo es una forma de expresion visual a través de iméagenes, es una de las
mayores formas de las artes visuales, podria afirmarse que el dibujo es el lenguaje
universal porque sin mediar palabras se pueden transmitir ideas, inquietudes, deseos de
modo grafico.

El dibujo construye aspectos referentes a la actividad artistica de los nifios en su edad
temprana, si se deja aparte el periodo de los palotes, garabato y expresion amorfa de
elementos aislados y se empieza directamente por la etapa en que el nifio realmente
empieza a dibujar en pleno sentido de la palabra, se situara al nifio en el escalon de
esquema en que representa en forma esquematica objetos muy lejos de sus aspecto
verdadero y real.

A traves del dibujo se apoya en aspectos esenciales como reforzar el mecanismo que
se requiere para practicar la lectura, sostener el lapiz, trabajar los trazos, espacio,
relacién con los objetos que ocupan un lugar, direccionalidad, cualidades, intereses,
inquietudes, emociones, tristezas, alegrias, por lo cual, ayuda a ver la imagen que tienen

ellos mismos cuando se representan o elaboraran los dibujos.
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Funciones del Dibujo.

El dibujo es una actividad motora espontanea, compleja y cada vez mas coordinada que

contribuye a la formacion de la personalidad; como sucede con el juego, dibujando o

garabateando, el nifio siente el placer del movimiento por medio del dibujo. Dominar el

movimiento significa madurar psicomotora, intelectual y afectivamente. Muchas

conexiones cerebrales permaneceran estables en el sujeto precisamente a continuacion

de las primeras experiencias de movimiento y de control del trazado gréafico.

En el garabateo y en el dibujo el nifio desarrolla aspectos fundamentales para su
evolucion: los prerrequisitos esenciales de la lectura y de la escritura; la
confianza en si mismo, la experiencia de la motivacion interior, la creatividad.
Es un medio de comunicacidn interpersonal (involuntaria y también voluntaria)
por lo tanto un lenguaje oculto, silencioso, no verbal.

Es una terapia que cumple brillantemente la funcion de descarga y sublimacion

de la agresividad.

Caracteristicas del Dibujo

Ejemplaridad: cuando se representan las cosas por sus aspectos mas
reconocidos.

Transparencia: el nifio siente deseo de dar a conocer todo lo que sabe de ese
objeto que pinta y hace visibles elementos de este aun cuando estén ocultos.
Rigidez: Esta ocupado en obtener un parecido con el objeto real y no pone
atencion a los movimientos.

Utilidad o finalidad: el nifio elimina las partes o detalles que considera sin
importancia destacando lo mas significativo para ellos.

Abatimiento: el nifio plasma o dibuja como si estuviera en un avion.
Yuxtaposicion: representa las cosas evitando ocultar algunas partes, lo que da

como resultado que se yuxtapongan elementos.
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e Estereotipia. Representacion de un objeto en forma de cliché. Es el mismo
modelo de algo de forma automatica que van a ser diferentes segun las edades
y va a desaparecer con el tiempo.

e Antropomorfismo: tendencia de atribuir caracteristicas o caracteres humanos
a los objetos.

e Separaciodn de planos: division en relacion a la linea del horizonte.

Principios Generales del Dibujo Infantil

e Principio del abatimiento.
e Principio de simultaneidad de distintos puntos de vista.

e Principio de vision rayos x

Beneficios del Dibujo Infantil.

El dibujo es una actividad espontanea y, como tal, hay que respetarla y considerarla
como la gran obra de los nifios. Si el nifio tiene ganas de dibujar, animale siempre a
que lo haga. Lo ideal es que todos los nifios pudiesen tener, desde la mas temprana
edad, algun contacto con el lapiz y el papel para aprender a dibujar. Empezaran con
garabatos, y luego seguirdn dibujando formas mas reconocibles. Cuanto mas dibujen
los nifios, mejor dibujaran, y mas beneficios notaran en su desarrollo. El dibujo facilita
y hace evolucionar el nifio en: a) Psicomotricidad fina, b) Escritura y lectura, c)
Confianza en si mismo, d) Expresividad de emociones, sentimientos y sensaciones, €)
Comunicacion con los demas y consigo mismo, f) Creatividad, g) Formacion de su

personalidad, h) Madurez psicoldgica.

Etapas del Desarrollo del Dibujo

De acuerdo con la propuesta interpretativa de Luquet, antes de que el nifio llegue a
dibujar como adulto, pasa por tres etapas de produccion simbolica gréafica.

e “Primera etapa. Génesis del dibujo intencional.
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El dibujo, al principio, solo es un trazo marcado por un objeto que se ha desplazado
en contacto con una superficie (gis o lapiz sobre pizarrdn o papel) quizas aqui lo que
importa es el placer de actuar sobre las cosas siguiendo el eje del cuerpo, en el garabato,
arria, abajo a los lados, sin buscar en realidad representar algo en especial. Aqui lo mas
sobresaliente seria la adaptacion de la mano a los instrumentos, es decir, la coordinacion
0jo- mano. El nifio empieza a realizar trazos a diestra y siniestra, facilmente acepta la
instruccion de dibujar algo, y lo hace con mucho gusto.

Luguet sefiala, que quizas esto se deba a que el nifio ve escribir o dibujar al adulto y
quiera imitarlo, pero esto es dudoso, ya que lo mas importante para el nifio es ejercer su
funcion motora y lo hace ante cualquier actividad que se le proponga y sea agradable.
Sefiala que llega el momento en que el nifio empieza a advertir una cierta analogia entre
| que acaba de hacer y algin objeto real, y asigna a ese grafismo el nombre de objeto.
Se aprecia un cierto paralelismo entre la evoluciéon del dibujo y el desarrollo del
lenguaje, en el que ambos pasan de ser u mero juego sensorio motor a constituirse en
medios de representacion simbolica. Aungue estos al principio sean muy toscos debido
a la casualidad, el nifio produce ciertos significados a los grafismos que produce. En
ocasiones, en esta etapa, al mismo dibujo se le atribuye significaciones diferentes, sin
que esto preocupe o moleste al nifio de alguna manera.

e Segunda etapa: realismo fracasado

En esta etapa, los nifios que dibujan desean hacerlo de tal manera que sus trazos se
parezcan a los objetos o personas que tratan de representar, sin embargo, a pesar de que
en sus trazos se reconocen ciertos aspectos del modelo, sus grafismos son todavia muy
deficientes. Luquet denomina a este periodo “incapacidad sintética”, porque el nifio no
tiene todavia la habilidad de reunir todos los elementos que quiere incorpora al modelo,
es decir, la falta de dominio de los movimientos gréaficos lleva a que el nifio no detenga
sus brazos cuando lo desea ni le da la forma que quiere a sus creaciones.

e Tercera etapa: realismo intelectual.

Este periodo constituye la verdadera esencia del dibujo infantil, ya que aqui se

encuentra con toda claridad la oposicion entre la concepcion infantil, es decir, sus
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trazos, la imaginacion y la concepcion adulta de la representacion gréafica se van
definiendo.
Estimulo de la Creatividad a Través del Dibujo

La capacidad de creacion es n instinto que todos poseen con el que se hace. Estudios
psicoldgicos revelan que la capacidad creadora pertenece a unos de los impulsos basicos
humanos si el cual el hombre no podria subsistir, el adulto ejerce, por sus expectativas
una probable influencia en el dibujo infantil.

El proposito de la educacion por el arte es usar el proceso de creacién para conseguir
que los individuos sean cada vez més creadores, sin importar en que campo se aplique
esta capacidad. Mas que utilizar materiales distintos que puedan afiadir un factor de
frustracion., se puede sugerir la representacion plana del dibujo, donde los nifios
incluiran todo lo que conocen tiene importancia para ellos, sus relaciones emocionales
son parte fundamental del proceso de creacion. Un nifio expresa su concepto de
importancia destacando algo mediante la exageracion de su tamafio, el nifio se sentira
confundido ante una critica basada en nuestro sentido visual de la proporcion, ya que
su deseo es expresar la importancia de determinada persona u objeto. Una critica
inadecuada en este caso seria sumamente negativa y bloquearia su desarrollo posterior.

Cuando el nifio tiene satisfaccion por su trabajo creador, le queda una profunda
huella y el sentimiento de haber realizado algo grande. No se puede ni se debe ignorar
el éxito de crear confianza y este protege de alteraciones emocionales o mentales, por

ello, la importancia de una estimulacién adecuada de las capacidades creadoras.

La Expresion Plastica Infantil.

Jean Piaget, dice “la creatividad no es una cualidad de la que solo estén dotados los
artistas y personas de su misma vocacion, sino que debe considerarse como una actitud
que puede poseer y realizar cualquier ser humano”. Cada representacion artistica

infantil indica los sentimientos, las emociones, el desarrollo fisico, lo agradable,
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desagradable, las aptitudes perceptivas, la capacidad intelectual, los factores de
creatividad, el gusto estético del desarrollo social del nifio.

Aunque el nivel de abstraccion de la expresion artistica infantil es muy alto, cada
trazo que el nifio realiza desde el primer momento origina la formacion de estructuras
de pensamiento, favorece la percepcion y afianza en mayor grado la coordinacion y su
desarrollo en el ambito que le rodea.

Existen distintas dimensiones en las que se puede englobar los objetos principales
de la educacion plastica y los ambitos de desarrollo en el periodo infantil... (a)
Dimension sensorio-perceptiva. Los sentidos infantiles estdn en pleno desarrollo y
gracias a la educacion artistica, el nifio puede ampliar su desarrollo perceptivo. (b)
Dimension psicomotriz, es la que se ocupa de la relacion entre mente, acto y
coordinacion de movimientos y los elementos que lo llevan a cabo. (c) Dimension
afectiva el arte infantil, supone un respiro para el dia a dia, una valvula de escape para
expresar las vivencias del nifio. Esto supone que, durante el proceso creativo-expresivo,
el nifio muestra sus sentimientos con una clarividencia y celeridad mayor que con
cualquier otro medio. (d) Dimensién Comunicativa, el arte es una manera de
comunicarse. La comunicacion visual pese a su propio alfabeto y sintaxis, es preciso
que el nifio comience a analizar y a dominar desde el principio el arte infantil.

En el campo de la psicologia el dibujo tiene un caracter preventivo y de diagnostico
de las dificultades de aprendizaje donde se pueden conocer infinidad de aspectos del
subconsciente, asi como de problemas emocionales producto del ambiente familiar,
siendo considerado este factor como el principal responsable en la produccidn de retraso
en el aprendizaje y como consecuencia desencadenando en las dificultades de la
ensefianza y por consiguiente de la ampliacion de conocimientos.

Por consiguiente, el dibujo es una manifestacion del individuo, a través del cual
puede evidenciar su manera de pensar, sentir y comprender lo que le rodea, asi como,
reflejar sus propia personalidad, sentimientos e intereses, sobre todo porque antes de
que los nifios lleguen a dominar el lenguaje hablado y escrito son capaces de hacer
dibujos bastantes explicitos, por ello este se ha convertido en un instrumento

fundamental en el campo de la ensefianza y del aprendizaje.
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El dibujo es accion y representacion de la accién, por lo tanto, cualquier trazo, linea,
monigote, ralla... es un acontecimiento, una expresion, un sentimiento, una explicacion
dibujada. En la accién de dibujar también se da importancia al lenguaje no verbal:
gestos, tipo de trazo, ocupacion espacial, movimientos corporales durante la realizacion
“mas allé de la situacion terapéutica, con el fin de comprender el énfasis puesto en la
comunicacion verbal y el descuido tanto del cuerpo como de su accion “(Jennigs, 1979).

Las alteraciones de los dibujos infantiles no son infrecuentes en las aulas y ambientes
de aprendizaje, a diario docentes y maestros observan que mas alla de elaborar un dibujo
existe una dificultad de aprendizaje las cuales se manifiestan a través de la percepcion
y la organizacion espacio temporal y de adquisicion de los modos de pensar,
comprender, disefiar y ubicar lo abstracto. A diario se detectan nifios, nifias con
comportamientos agitados, desajustes en la imagen corporal, inestabilidad emocional,
manifestaciones hiperactivas, miedos, angustias infantiles, agresividad, dependencia,
falta de padre o madre, dificultades para asumir la union o la separacion, inadaptacion,
entre otros. Es decir, muchas veces los trastornos de personalidad reflejados en el aula

se manifiestan a través de los trastornos motrices y los dibujos reflejan estos.

Importancia del Dibujo Infantil en el Desarrollo Cognitivo y Psicoafectivo.

El dibujo infantil es un medio de socializacion. A través de esta forma de expresion
gréfica el infante establece una relacion con su mundo interno y el mundo exterior.

e Evolucion por edades de los dibujos infantiles
El dibujo infantil favorece la escritura, la lectura, la creatividad, ayuda al nifio a tener
mas confianza en si mismo y a expresar sus sentimientos. Y tan importante es la
habilidad, que consigue con el trabajo y la practica habitual, como el talento innato que
un nifio pueda tener para el dibujo infantil. La espontaneidad, la utilizacion de los
colores, la grafia, la disposicidn de los elementos son s6lo algunos de los matices que
analizan los psicologos para que los dibujos de los nifios nos hablen de su
personalidad y emociones. Se sabe que alrededor de los 3 afios y medio irrumpe de

forma casi magica la primera representacion de la figura humana. Poco a poco a medida
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que el nifio va creciendo esta figura se vuelve més detallada y realista. (Coémo
evoluciona? ¢Qué detalles van apareciendo a medida que el nifio avanza en su
desarrollo? Evolucién en cada etapa y sus caracteristicas generales.
e La figura humana, una representacion privilegiada en los dibujos de los
nifos
El dibujo de la figura humana ha sido objeto de estudio desde hace muchas décadas.
Ya en el afio 1887, Corrado Ricci sefiala en su trabajo “L’arte dei bambini” que el
dibujo de la figura humana es el primer esbozo que realiza el nifio en sus dibujos. En
1913, Georges Rouma concluye de sus observaciones de los dibujos de los nifios que
“la representacion humana domina ampliamente a todas las demds”. Como ya
comentamos, Florence Goodenough fue de las primeras en considerar este dibujo como
medida del nivel mental de los nifios, publicando la escala que lleva su nombre en 1926.
Y es que la frecuencia con la que esta representacion aparece en los dibujos es
realmente significativa. Eugenio Estrada en su estudio “La génesis y evolucion del
lenguaje plastico en los nifios” llega a la conclusion que la figura humana es el tema
mas frecuente en todas las edades, con una amplia diferencia respecto a otros temas,
como el sol o la casa. A la misma conclusion llega Antonio Machén, al comprobar con
su estudio evolutivo que, a la edad de 3 afios, en un 26% de los dibujos se representa
esta figura (ain més frecuente en nifias que en nifos).
Y asi, numerosos estudios realizados en diferentes contextos y culturas llegan a las
mismas conclusiones. De ahi que la representacion de la figura humana en los dibujos
haya tenido y siga teniendo tanto interés para profesionales vinculados al desarrollo
infantil.
e Evolucion del dibujo de la figura humana (DFH) en los nifios.

Aunqgue para la mayoria de nosotros la aparicion del renacuajo (circulo con
extremidades) es considerada la primera figura humana que dibuja el nifio, en realidad
es el circulo la forma que marca el principio de la diferenciacion entre el “Yo” y el
entorno que nos rodea simbolicamente en el papel. Como dice Antonio Machoén en su
libro “Los dibujos de los nifios”, “la secuencia grafica que vemos en el dibujo de la

figura humana parece, en cierto modo, una recapitulacion de los procesos bioldgicos
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del desarrollo humano (huevo, embrion y feto)”.
Veamos como evoluciona este dibujo y cuales son sus caracteristicas concretas en cada
periodo.

e Periodo de los 3 a los 4 afios
Este periodo se caracteriza por la aparicion de formas con una intencion representativa.
Al repertorio grafico que ha acumulado el nifio con su garabateo (formas circulares y
rectas) se le afladen formas mas evolucionadas y regulares, que ya no dependen del
impulso gréfico, sino que persiguen representar tanto el mundo exterior como el mundo
interior del pequefio. Asi, estas formas evolucionadas se convierten en unidades
gréficas que se combinan entre si.

Siguiendo la clasificacion que hace Machén en su estudio, dentro de este periodo
podemos distinguir tres etapas:

La etapa del circulo: en primer lugar, el nifio se representa como un circulo, no
como una parte concreta de su cuerpo sino como la representacion completa de su
“Yo”. Con el circulo el nifio esta estableciendo el limite entre ¢l y el ambiente,
diferenciandose asi de lo que le rodea en una primera toma de conciencia de si mismo.

La etapa de la célula: el circulo evoluciona y se enriquece con nuevos circulos en
su interior y con segmentos a modo de “cilios” que salen hacia el exterior, dando un
aspecto de “sol” al resultado. Estos nuevos elementos seran los que evolucionen en las
facciones y las extremidades que luego se daran en los DFH.

La etapa del renacuajo: la célula se transforma ya en una forma mas humana, a
modo de ideograma. Primero suelen aparecer los 0jos, la bocay las piernas, y mas tarde
la nariz, las orejas y los brazos. También es frecuente que se dibuje el cabello, mas en
las nifias que en los nifos.

e Periodo de los 4 a los 7 afios

En este periodo, el nifio va afiadiendo elementos a las formas basicas, en la busqueda
de una correspondencia entre su dibujo y aquello que éste representa, lo que se ha

denominado como esquemas. Por lo que respecta al DFH, se distinguen dos etapas:
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La etapa del monigote: en ella se aprecia como el nifio diferencia ahora cabeza de
tronco. Este se puede sefialar de tres maneras: los brazos se sitGian en la parte superior
de las piernas del DFH, se afiade una forma cerrada por debajo de la cabeza, o se indica
de alguna forma (sombreado o pequefios circulos) entre ambas piernas.

La etapa del esquema humano: entre los 5 y los 6 afios se consigue representar de
forma completa la figura humana, en vision frontal y con los brazos pegados al cuerpo.
Es a partir de este momento que el nifio va a ir afiadiendo diferentes caracteristicas a
sus dibujos en funcion del personaje que quiera representar. Los brazos y piernas se
dibujan ahora en dos dimensiones, y se diferencia la mano del brazo.

e Periodo de los 8 a los 10 afios

En esta etapa el DFH alcanza un mayor nivel de detalle y movimiento. Las formas
son mas proporcionadas y los elementos mas elaborados. Las figuras adquieren méas
flexibilidad en cuanto a las actitudes y las posturas que pueden adoptar, pudiendo
aparecer ya de perfil. Brazos y piernas se realizan flexionados para indicar el
movimiento.

e Periodo de los 11 a los 14 afios

Aqui la figura humana cobra un mayor nivel de realismo tanto en la expresion como
en la perspectiva de los personajes. La diferenciacion sexual de las figuras es mas
evidente y detallada, asi como los elementos que acomparfian a la figura: los ojos estan
proporcionados y a la misma altura, el peinado se concreta y cada figura esta
personalizada.

Podriamos considerar ya que es en este periodo cuando el DFH se estanca a nivel
formal y su evolucion se vera sujeta al interés expresivo del nifio a través del dibujo y

a la conciencia critica que adopte hacia sus producciones artisticas.

¢, Como Interpretar los Dibujos de los Nifios?
El dibujo es un canal de comunicacion entre el nifio y su mundo exterior. Segun los
psicologos de la Unidad de Desarrollo psicologico y Educativo de San Salvador, por
ética, solo una persona especializada, como algunos psicologos, puede interpretar los

dibujos siguiendo protocolos establecidos para ese fin. El especialista debe tener en
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cuenta la condicion biogréafica y familiar de la persona que dibujo, asi como su historia
personal, que servira de marco de referencia desde el cual estd haciendo el dibujo.
Aparte de eso, es necesario tener en cuenta que un dibujo es importante pero no
define todo. Es una expresion de sentimientos y deseos que pueden ayudar a saber, por
ejemplo, como se siente el nifio respecto a su familia, su escuela, etc. A través de los
dibujos de los nifios se pueden observar detalles que a una persona mayor le puede
pasar inadvertidos. Asi, el dibujo puede ser, en la infancia, un canal de comunicacion

entre el nifio y su mundo exterior, la primera puerta que la pequefia abra a su interior.

Pautas de Interpretacién del Dibujo

Existen algunas pistas que pueden orientar a los padres acerca de lo que dice el
dibujo de su hijo. Sin embargo, no hay que olvidar que son pautas puramente
orientativas. Segun la especialista canadiense Nicole Bédard, el dibujo dice muchas
cosas, como, por ejemplo:

1. Posicion del dibujo. Todo lo que dibuja el nifio en la parte superior del papel esta
relacionado con la cabeza, el intelecto, la imaginacién, la curiosidad y el deseo de
descubrir cosas nuevas. La parte inferior del papel nos informa sobre las necesidades
fisicas y materiales que pueda tener el nifio. El lado izquierdo indica pensamientos que
giran en torno al pasado, mientras el lado derecho al futuro. Si el dibujo se sitta en el
centro del papel representa el momento actual.

2. Dimensiones del dibujo. Los dibujos con formas grandes muestran cierta
seguridad, mientras los de formas pequefias suelen estar hechos por nifios que
normalmente necesitan de poco espacio para expresarse, pero también pueden mostrar
a un nifio reflexivo o con falta de confianza.

3. Trazos del dibujo. Los continuos, sin interrupciones, suelen denotar un espiritu

ddcil, mientras el borrado o cortado puede revelar a un nifio algo inseguro e impulsivo.

4. Lapresion del manejo. Una buena presion indica entusiasmo y voluntad. Cuanto
mas fuerte sea, mas agresividad existira, mientras cuanto mas superficiales sean

demuestra falta de voluntad o fatiga fisica.
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5. Los colores del dibujo. El rojo representa la vida, el ardor, el activo; el amarillo,
curiosidad y alegria de vivir; el naranja, necesidad de contacto social y publico e
impaciencia; el azul, la paz y la tranquilidad; el verde, cierta madurez, sensibilidad e
intuicion; el negro representa el inconsciente; el marron, la seguridad y planificacion.
Es necesario afiadir que el dibujo de un solo color puede denotar pereza o falta de
motivacion.

Es necesario sefialar que los periodos que se han explicado son aproximados y
pueden variar en cada nifio y nifia, dependiendo de su ritmo de maduracion y de las
posibilidades graficas que existan en su entorno. Sin embargo, se debe tomar en cuenta
los factores que abarcan el test del dibujo de la figura humana, siendo estos: a)
Necesidades y conflictos, b) Aceptacidén o no de su etapa vital. ¢) Identificacién o no
del propio sexo, d) Estabilidad emocional del mismo, e) Herramienta indispensable a
la aceptacion del nifio.

El trazo, dibujo y coloreado de los disefios o bosquejos que elaboran los nifios a
diario constituye un eje primordial en la busqueda del conocimiento cuando un nifio
atraviesa por etapas o factores negativos que de una u otra forma se encuentran
inmersos en la formacion de la conducta y puesta en practica de valores y normas, por
consiguiente, es de suma importancia que educadores como padres conozcan e
identifiquen el significado de cada dibujo, desde el primer trazo o linea hasta el color
que utilizan. Por ello, en el dibujo se deben tomar en cuenta los siguientes aspectos

e Ubicacion de la figura en la pagina.

Derecho: Deseos de figurar de ser tomado en cuenta, Necesidades de comunicacion
y de expresion.

Izquierdo: Zona pasivo defensiva, timidez frente a la vida y desconfianza,

indicadores de impulsividad.

e Tamaio de la figura en la pagina.
Si hablamos del tamafio que tiene el dibujo en comparacion a la hoja, un dibujo

bien esparcido, llenando la hoja entera, mostrara que el nifio se siente seguro de si
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mismo. Al contrario, si ocupa una pequefia parte puede indicarnos lo contrario, 0
también que nuestro hijo necesita poco espacio para expresarse. Pero si hablamos del
tamafo de cada objeto del dibujo, los nifios no tienen definido el concepto de la
proporcion, y siempre habra partes mas grandes que lo que deberia ser, aunque un
elemento claramente desproporcionado es algo a lo que hay que prestar atencion.
Normalmente lo que dibuje grande es algo que al nifio le importa, pero si es demasiado
exagerado puede significar agresividad o temor.

Pequefio: Introversion, timidez y baja autoestima.

Grande: Actitud extrovertida, elevado concepto de si mismo, expansividad,
inmadurez.

e Presion de los trazos.

En este punto valoramos la longitud del trazo, la presion que ejerce al dibujar y la
continuidad del dibujo. Los dibujos de los nifios muy pequefios apenas tienen forma.
Sin embargo, el modo en que realiza los trazos puede demostrar muchos aspectos de
su personalidad. No siempre se sentiré igual, por lo que sus trazos no siempre seran
iguales. A veces se sentirdn mas inseguros y ocuparan menos espacio en la hoja. Otras
veces se sentirdn enérgicos y apretaran mucho la pintura al dibujar, etc.

Fuerte: vitalidad, energia, seguridad e si mismo.

Débil, flojo (bajo): sujeto mas receptivo que activo, debilitacién del yo, inseguridad.

Distorsiones y sombreados: estos se relacionan con inseguridad y sentimientos de
culpa, El sombreado de manos se observa en nifios que roban.

Omisiones: impresion, indicativo de inseguridad y timidez.

e Partes del cuerpo.

Cabeza grande: preocupacién Yoica.

Cabeza pequeiia: problemas de autoimagen y bajo concepto de si mismo.
Brazos: actitud de pasividad o extroversion.

Manos: culpa, agresividad y timidez.

Uinas y dientes: Agresividad.

e Significado de colores:
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Los colores y tonalidades juegan un papel importante en la creacién y elaboracion
de cada dibujo, cada uno de ellos representa un significado tnico, por lo cual es de
suma importancia atender la utilidad y tonalidad que cada nifio le da a sus dibujos, de
alli, se podran obtener muchas y variadas informaciones que sin querer el nifio empieza
a reflejar. Muchas veces los colores utilizados por el nifio no se corresponden a la
realidad. El que pinten el tronco de un érbol de color morado y las hojas rojas no
significa que tenga algun tipo de problema creativo. Los nifios utilizan el color que mas
les apetece, aunque desde un punto de vista mas psicoldgico cada color tiene un
significado

Color pastel: se asocian a temperamentos mas tranquilos y emotivos

Color fuerte: asocian con sentimientos intensos, ya sean positivos (amor) o
negativos (agresividad).

Amarillo. Si predomina, tenciones o situaciones de conflictos, No predomina en
otros: clave de energia, dinamismo, adaptacion, incluso creatividad

Azul: calma, serenidad, sensibilidad, ausencia de impulsividad.

Negro: personalidad rebelde, sufrido (a) o melancélico (a)

El negro en combinaciones con el rojo: nifio impulsivo con poca paciencia,
hiperactivo, tendencias impulsivas y/o agresivas.

Rojo: vitalidad, energia, valor, pasion, excitacion, todas las emociones humanas.

Rosa: preferencia por el mundo ideal, afectividad, sensibilidad tradicionalmente se
asocia al mundo femenino.

Verde: tranquilidad, reposo, esperanza, gesto por la naturaleza.

Violeta: malestar interno relacionado con patrones educativos, por parte de los
padres, excesivamente rigidos o intolerantes, indicadores de conflictos sexuales.

Asi mismo, comprender las pautas para interpretar los dibujos las cuales son:

e Con un poco de intuicion se puede interpretar lo que quieren decir los dibujos.

e Los mas pequefios presentan un lenguaje rico y expresivo.

e Permite conocer a los nifios, a través de ellos expresan sus preocupaciones.

Quieren decir algo.
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e Comienza con el personaje que mas valora, es la figura méas grande, perfecta y
detallada. El rechazo a algun familiar, lo elimina del dibujo, lo pinta mas
pequerfio, en una esquina, tras la ventana o bajo de ella o simplemente lo elimina
del resto de la familia.

e Garabateos suaves y curvos, significa que estéa feliz.

e Trazos cortos y angulares, indica que no se encuentra bien.

e Borrones y tachaduras sobre las figuras, indican conflictos.

¢ Qué expresan los nifios pequefios en sus dibujos?

A través de sus dibujos, los nifios expresan sus sentimientos, emociones, deseos y
preocupaciones. Los dibujos son un medio para conocer el mundo interior del nifio. La
interpretacion del significado del dibujo infantil suele utilizarse con frecuencia en las
terapias psicologicas. A continuacion, se comentan a grandes rasgos algunas
caracteristicas de dibujos y sus posibles significados.

Los dibujos de los nifios reflejan sus emociones. Como se suele decir, un dibujo vale
mas que mil palabras, sobre todo si estamos hablando de nifios. Los nifios muchas veces
no saben expresar sus sentimientos, pero a la hora de dibujar de manera inconsciente
plasman todas sus preocupaciones en el papel. Es por esto que en muchisimas terapias
psicoldgicas se utilizan los dibujos de los nifios para comprender qué es lo que esta
pasando. Los expertos pueden conocer las emociones de nuestros hijos en funcion del
tamafio del dibujo, el trazo o el orden. Asi, podemos saber si nuestro hijo es timido,
inseguro, movido. Los colores que utilizan también nos ayudan a conocer su mundo
interior. Algunos colores significan armonia, tranquilidad... Otra falta de emocién en

la vida.

¢ Qué orden siguen los nifios cuando dibujan?
e El nifio improvisa a la hora de dibujar.
e Los nifios dibujan objetos en el orden en que se les pasan por su cabeza.
e Lo ultimo en dibujar sera aquello a lo que menos atencion presten.

e Las omisiones corresponden a aquello que no les agrada.
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Bases Legales

A efectos de fundamentar legalmente la presente investigacion se consideran: La
Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999), la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, la Ley Organica de Educacion en su articulo
88.

En el articulo 102, la Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999) establece que:

La educacion es un derecho humano y un deber social fundamental. El
estado la asumira como funcion indeclinable y de maximo interés en
todos sus niveles y modalidades, y como instrumento del
conocimiento cientifico, humano y tecnoldgico al servicio de la
sociedad... y esta fundamentada en la finalidad de desarrollar el
potencial creativo de cada ser humano y el pleno ejercicio de su
personalidad... basada en la valoracion ética del trabajo y en la
valoracion activa, consciente y solidaria en los procesos de
transformacion social... (p.35)

En este sentido se comprende que, el estado tiene la obligacion y la facultad de
asumir para con los nifios el trabajo creativo enmarcado bajo un contexto social y
fundamentado en las estrategias y en la valoracion del trabajo en equipo.

En la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Articulo 26 resefa:

“Toda persona tiene derecho a la educacién. La educacion debe ser
gratuita, al menos en lo concerniente a la instruccion elemental y
fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria. La instruccion
técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios
superiores sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.
La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de
la personalidad humana 'y el  fortalecimiento  del respeto a
los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos
los grupos étnicos o religiosos; y promovera el desarrollo de las
actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.
Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion
que habré de darse a sus hijos..."
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La anterior declaracion fundamenta que toda persona debe ser instruida y que esta
instruccion se fundamenta y enriquece la tolerancia, el respeto, la paz... Este articulo
sustenta la presente investigacion por cuanto, mantiene relacion con el dibujo, ya que,
como se ha venido resefiando este juega un papel de vital importancia en el desarrollo

de los anteriores aspectos.
Reglamento de la Ley Organica de Educacion:

Art. 88, "A los fines de lo dispuesto en el presente capitulo, la evaluaciéon

constituye un proceso permanente dirigido a:

Identificar y analizar tanto las potencialidades para el aprendizaje, los
valores, los intereses y las actitudes del alumno para estimular su desarrollo,

como aquellos aspectos que requieran ser corregidos o reorientados.

Apreciar y registrar en forma cualitativa y cuantitativa, en el progreso en el
aprendizaje del alumno, en funcién de los objetivos programaticos para efectos
de orientacion y promocioén, conforme a lo dispuesto en el presente régimen y
en las resoluciones correspondientes a cada nivel y modalidad del sistema

educativo.

Determinar en qué forma influyen en el rendimiento estudiantil los
diferentes factores que intervienen en el proceso educativo, para reforzar los

que inciden favorablemente y adoptar los correctivos necesarios..."

¢A lo anterior resefiado se fundamenta que este articulo especifica el interés
del estado venezolano de contribuir en el avance y desarrollo del educando a
través de diferentes aspectos y donde el docente por medio de sus capacidades
y el estudiante por medio de sus cualidades pueden encaminarse en la
formacion de un estudiante con potencialidades para el aprendizaje y que mas

que el dibujo? para conocer y contribuir en esta formacion.

Resolucion N© 266
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Art N° 8 "La evaluacion para la primera y la segunda etapa de la educacion basica
se concibe como un proceso inmerso en la ensefianza y el aprendizaje, es cualitativa,
multidireccional, constructivista, ética, naturalista, continua, integral, cooperativa,
flexible, sistematica, acumulativa, individualizada, informativa,
de caracter descriptivo, narrativo y creativo, de valoracion continua de todos los
factores del curriculo y de los actores que intervienen en los procesos de ensefianza y
aprendizaje.

Este articulo mantiene relevancia como base legal en la presente investigacion por
cuanto avala, sustenta e interviene en el proceso de ensefianza y de aprendizaje,
fundamentando que es hacia alla donde esta dirigida la misma.

Los anteriores articulos se relacionan con la investigacion que se esta abordando,
motivado a que se tocan aspectos relacionados con el modo de llevar y fortalecer las
estrategias desde el modo de evaluacion hasta la creacion o formacién de un individuo
integral que es lo que se busca con la investigacion e inclusion del dibujo como parte
de estrategia de ensefianza y donde el educando pueda aprender desde un modo mas

creativo e interesante.

CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO
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Este capitulo, describe y argumenta el enfoque cuya orientacion permitira abordar

la aplicacion del proceso de investigacion

Naturaleza de la Investigacion

Para recurrir al analisis de los objetivos propuestos y para la eficacia del trabajo
que se ejecuta, el tipo de metodologia a seguir corresponde a la investigacion
documental y donde esta investigacion depende fundamentalmente de la informacion
que se recoge o consulta en documentos, entendiéndose este término, en sentido
amplio, como todo material de indole permanente, es decir, al que se puede
acudir como fuente o referencia en cualquier momento o lugar, sin que se altere
su naturaleza, siendo un proceso sistematico, secuencial recolectando informacion
e implicando seleccionar, clasificar, evaluar y analizar todo el contenido impreso,
digital y grafico que sirva de fuente tedrica. Este tipo de investigacion permite indagar,
interpretar, presentar datos de un tema asociado a la psicologia siendo su fin establecer
una base tedrica que sirva para el desarrollo de una investigacion futura.

En este orden de ideas, Segun Fidias G. Arias “La investigacion documental es un
proceso basado en la busqueda, recuperacion, andlisis, critica e interpretacion de datos
secundarios”, es decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en fuentes
documentales: impresas, audiovisuales o electronicas. Siendo el propdsito de esta, el
aporte de nuevos conocimientos. Igualmente, Para Tamayo y Tamayo (2000, p. 130)
“la investigacion documental es la que se realiza con base en revision de documentos,
manuales, revistas, periddicos, actas cientificas, conclusiones y seminarios y /o
cualquier tipo de publicacion considerado como fuente de informacion.”

Lo anteriormente plasmado tiene un gran significado, ya que, los citados autores ven
en la investigacién documental la oportunidad de recolectar, analizar, indagar descubrir
y fortalecer experiencias y trabajos con acontecimientos e investigaciones reales y
donde se centra la indagacion, es en el momento de la lectura, de recoleccion de
informacion y sobre todo en la investigacion. EI método analitico-sintético se ubica en
esta investigacion historica, ya que, se manejan fuentes escritas y orales
principalmente, siendo la interpretacion de lo que se lee disimil puesto que las
investigaciones efectuadas anteriormente se ubican en contextos y épocas diferentes.

Esta investigacion representa la observacion, utilizacion y recogida de una gran
variedad de informacion en revistas, libros, trabajos, experiencias, imagenes, simbolos
que describen la rutina y las situaciones. Esta investigacion implica la utilizacién,
recogida y andlisis de una gran cantidad de documentos y los significados que se

57



obtienen de examinar cada una de ellos y donde cada actor puede dar el resultado de
acuerdo a lo detallado y considerado.

El enfoque de la Investigacion

Con la presente investigacion se persigue el objetivo de argumentar por qué la
investigacion histdrica debe realizarse desde la dptica de la Historia como ciencia y
como disciplina académica.

La Historia cumple su mision si contribuye al ejercicio del pensar, a formar mejores
personas, a que su contenido llegue al corazén y la inteligencia. Por lo tanto, el dialogo,
la polémica, el contrapunteo de opiniones es decisivo en la clase. La Historia no se
puede ensefiar para que se repita, sino para que el educando piense, puesto que, "La
ensefianza debe ser como la vida misma, compleja, polémica, policroma, por supuesto,
sin que ello implique renuncia a los principios en los cuales creemos".

La historia, ademas de verse como ciencia, ha de ser vista como disciplina
académica que se ensefia a las nuevas generaciones desde los albores de la educacion.
Esta tiene, entonces, una alta responsabilidad en los procesos formacion personal,
escolar y académica de los educandos, asi como en su concepcién del mundo que les
rodea. El destacado investigador del Instituto de Historia de Cuba, Diaz, en una ocasion
afirmo al respecto: "La Historia auténtica nunca podra ensefiarse en blanco y negro,
pero los matices los brinda el conocimiento. jCuanto hay que haber leido para decir en
media hora una idea clara, cientificamente documentada!"

A lo anterior expresado se fundamenta que la esencia de la investigacién documental
se refleja en la historia dentro del campo analitico-sintético. Es indispensable que en el
estudio de las cuestiones histdricas se analicen los sucesos descomponiéndolos en todas
sus partes para conocer sus posibles raices economicas, sociales, politicas, religiosas o
etnograficas, y partiendo de este andlisis Ilevar a cabo la sintesis que reconstruya y
explique el hecho historico.

El método analitico es el heuristico, palabra que proviene del término
griego heurisko que quiere decir yo busco, descubro, y que es el método que se usa
para encontrar lo nuevo, lo que se desconoce. En Historia seria el manejo de las fuentes
escritas y orales principalmente, aunque para el estudio de la prehistoria habria que
recurrir a otras ciencias auxiliares de las que se hablard mas adelante.

Por ello, se puede llegar al andlisis exhaustivo del pasado, bajo las importantes
premisas: que el punto de partida debe ser el conocimiento profundo del presente, que

deben emplearse los métodos de investigacion especificos para la investigacion
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historica auxiliandose del resto de las ciencias, y que las fuentes deben ser bien
verificadas antes de dar por cierta la verdad encontrada

La investigacion se fundamenta en una perspectiva epistemoldgica construccionista
que enfatiza en la produccion de conocimiento que como afirma (Sandin Esteban,
2003) “generacion colectiva” y transmision de significado, que rechaza la idea que
existe una verdad objetiva esperando ser descubierta. La verdad y el significado surgen
a partir de nuestra interaccion con la realidad. El significado no se descubre, sino se
construye. Desde esa perspectiva se asume que diferentes personas pueden construir
diversos significados en relacion a un mismo fendmeno. El conocimiento se construye
por seres humanos cuando interaccionan con el mundo que interpretan.

Técnica para la recoleccion de informacion

El trabajo se desarrolld6 mediante un disefio metodoldgico de una investigacion
documental, cuyo objetivo es realizar una indagacion sobre un tema central. Se realizd
una revision detallada y exhaustiva de los documentos relacionados con el tema. Por lo
tanto, Se ofrece una vision global del estado actual del conocimiento que parte de una
ubicacion textual hacia una comprension contextual (Hoyos, 2000) en el mismo se
conformaron las siguientes fases: Preparatoria, descriptiva, interpretacion de resultados
y elaboracion de propuesta. Para garantizar la rigurosidad y la estructura organizada
del proceso, en cada una de estas fases se siguieron una serie de procesos y
procedimientos que se describen a continuacion: Fase Preparatoria. Se define como la
orientacion sobre el sentido tedrico y procedimental del estudio, en lo referente al
objeto, objetivos, ndcleos tematicos y pasos a seguir (Hoyos, 2000). En esta fase se
definio y delimito el tema de investigacion “El dibujo como estrategia metodologica
en el proceso de ensefianza y de aprendizaje”. La busqueda de los contenidos y temas
relacionados con el tema a investigar se realiz6 a partir de la clasificacion previa de
los documentos donde se procedio a describir y formular contenidos tematicos para
luego revisar y describir las preguntas e inquietudes que se iban hallando a medida que
se desarrollaba la investigacion, a partir de alli se orient6 la interpretacion critica de
los hallazgos y los resultados, obteniendo como respuesta la creacidn de una propuesta

y donde mirar los resultados del estudio permitieron estudiar los vacios, limitaciones,
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dificultades, tendencias y logros que se obtuvieron y cuyo fin es presentar una
proposicién de manera global que permitird orientar la linea de investigacion y por
ende mejorar la calidad de la educacion, de ensefiar y aprender a través del dibujo. En
la elaboracion de la propuesta se muestra la manera global de presentar, disefiar o
proponer al dibujo como recurso o estrategia metodoldgica de ensefianza y aprendizaje
y cuyo fin sea lograr que esta sea incorporada dentro del grupo o fases de las
estrategias metodoldgicas que usa el docente para ensefiar y llegar a hacer mas
fructifero y creativo el proceso y donde este conocimiento permita orientar nuevas

lineas de investigacion y por ende nuevas practicas pedagogicas y evaluativas.
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CAPITULO IV
ANALISIS DE LA INVESTIGACION

En las ultimas déecadas el dibujo ha sido abordado de manera significativa en los
discursos pedagdgicos, tomando protagonismo dentro de ellos. Pero la realidad en las
instituciones educativas, los ambientes de aprendizaje y la forma de ensefar los
docentes y aprender los estudiantes deja ver una gran brecha entre el discurso y las
practicas empleadas para la el desarrollo de la instruccion de los estudiantes.
Atendiendo a lo anterior, la investigacion se enfocd en la consulta, el andlisis y la
interpretacion bibliogréfica que abarca la tematica propuesta; de lo cual surgi6 el tema
propuesto comprendido por las perspectivas teoricas y la pedagogia, las practicas
pedagdgicas y las formas de ensefiar, aprender, planificar, disefiar y evaluar.

Comprendiendo que la labor docente y la capacidad, interés, cualidad y entrega del
estudiante juegan un papel fundamental en el proceso educativo queda reflejado que
no solo estos contribuyen en este complemento de la formacion del nifio sino que
existen otros aspectos relevantes que se abordan en la investigacion, siendo estas las
practicas pedagogicas, incluyendo las herramientas utilizadas por los docentes para el
conocimiento y la ensefianza las cuales permiten realizar un manejo de la corporeidad
y la corporalidad del estudiante, estas hacen alusion a “los procesos de ensehanza
aprendizaje al interior de la escuela y mas especificamente al interior de la sala de
clases. Estos procesos se relacionan con la gestion de la calidad, el uso de metodologias
y procedimientos didacticos” (Desimone, 2007). Tales procesos pueden implementarse
a traves de la expresion corporal, el juego, la musica, la danza, los medios
audiovisuales, el dibujo, la pintura, la creacion, la creatividad y la motivacion, y sobre
todo el interés que logre despertar el maestro en sus estudiantes a traves de estas
técnicas, recursos, herramientas y donde cada una de ellas puede definir una estrategia
distinta a través del dibujo, el color y el espacio. Pues es necesario recordar que el
maestro es uno de los principales agentes en el proceso educativo “sin duda, algo hay
en las competencias docentes y humanas de cada maestro, que hace que sus clases
tengan un sello y un espiritu especial. La forma de ensefiar (uso de métodos, técnicas,
estrategias y didacticas) y de medir desempefios” (Garcia G. C., 2013). Por lo tanto, el
docente debe hacer que sus estudiantes se sumerjan en el mundo de la educacién; de la
creatividad, del interés, del aprender de esta manera es importante resaltar que la labor
que desempefia, la motivacion y el interés que puede despertar en sus educandos se
convierten en ejes transversales que facilitan los procesos de ensefianza- aprendizaje
en la escuela.

61



Ademas, el profesor debe tener en cuenta que “los estilos de aprendizaje,
sefialan la manera en que el estudiante percibe y procesa la informacion para construir
su propio aprendizaje, éstos ofrecen indicadores que guian la forma de interactuar con
la realidad” (Castro, 2005). Por esta razon y conscientes de la diversidad existente en
las aulas, se debe realizar una planificacion de clases inclusivas y transformadoras con
el fin que todos los estudiantes participen activamente en cada una de las actividades,
proporcionando una educacion significativa, de calidad e interés en la cual siempre
intervenga el dibujo como parte del contexto. Con base en lo mencionado
anteriormente, se deben “realizar procesos que permitan un equilibrio entre la claridad
del contenido, la intervencion del profesor y la actividad del alumnado” (Alfonso,
Bores, & Martinez, 2007, pag. 146). Estas se convierten en tacticas que admiten una
verdadera comunicacion y contextualizacion de las practicas pedagdgicas en el aula
facilitando el desarrollo integral de los estudiantes.

Por ultimo “El conocimiento que los docentes deben tener sobre la ensefianza por
medio del dibujo debe ser, a partir de unos conocimientos basicos y una cultura
profesional, mas personal y particular del contexto donde se desarrolle la actividad
educativa” (Romero, 2005). Precisamente, al docente le corresponde generar métodos,
estrategias y recursos que faciliten una mayor aproximacion del conocimiento con el
entorno de sus estudiantes, logrando asi, el desarrollo pleno de sus capacidades y
cualidades.
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CAPITULOV
PROPUESTA

Actualmente, en la mayoria de las instituciones educativas los estudiantes no
cuentan con profesores especializados que orienten la forma de ensefiar y aprender
por medio del dibujo por esta razén la educacién y otras formas de complementar el
proceso educativo ha perdido su esencia y ha sido desaprovechada en los diferentes
valores agregados que proporciona al desarrollo del ser humano. También, se debe
sefialar que los maestros de Educacion Basica expresan que, a pesar de que son
educadores con conocimientos en psicologia y dibujo las diferencias jerarquizadas
contintan instaladas en el ambito escolar. ¢(Quizas su punto mas algido sea la
conceptualizacién de las capacidades que tiene los nifios y nifias y el desconocimiento
que presentan en relacion a este tema y donde las diversas interrogantes del porque
dibujar quedan en el aire y sin respuesta, razon por la cual surge el interrogante de por
qué se estigmatiza muchas veces a los estudiantes por su forma de dibujar, colorear,
trazar, imaginar, crear y ubicar un dibujo? Las incapacidades estan en la mente y los
educadores deben luchar por cambiar esos paradigmas logrando una verdadera
ensefianza y fortaleciendo el aprendizaje en igualdad de los nifios y nifias. “El docente
debe propender por las adecuaciones curriculares las cuales le sirven de base para
realizar estrategias metodoldgicas en las clases y por ende en los diversos temas y
contenidos que a diario desarrolla (Monge & Monge, 2009). Para realizar estas
transformaciones e inclusiones curriculares, es necesario un trabajo cooperativo con un
fin comln, “mejorar la educacion” desde el corazon de cualquier Institucion “el
curriculo”; de ahi la necesidad de involucrar el dibujo como estrategia metodoldgica
de ensefianza y de aprendizaje. Asi mismo, es necesario tener en cuenta que esta
propuesta de inclusién estratega no debe generalizarse para todo un pais, puesto que
requiere ser formulado teniendo en cuenta las caracteristicas en donde se desarrolla, de
tal forma que mantenga su identidad, flexibilidad y capacidad de cambio ante los retos,
lo cual le permitird una continua transformacion y adaptacion. Por otra parte, el dibujo
como estrategia metodoldgica utilizada por los docentes en las diversas areas permitira
interrelacionar “los objetivos, y la transformacion de los contenidos tematicos en
aprendizajes significativos, que benefician la creatividad, el conocimiento y el
desarrollo de diferentes capacidades” (Quesada, 2004). Esta inclusion, permite por
medio del dibujo la integracion con los otros contenidos escolares y sirve como medio,
que ayuda a adquirir experiencia, inquietudes, situaciones y autodescubrimiento como
individuo que interactla con sus pares en diversos entornos donde convergen todas las
dimensiones del ser.
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Esta propuesta busca presentar unas caracteristicas propias y Unicas, con el
objetivo de implementar a partir de la elaboracion de dibujos, de la creacion, del color,
del trazado practicas que contribuyan en la mejora de la interaccion social positiva,
la relacion con el grupo, perfeccionando el compromiso del estudiante con su propio
aprendizaje e implementando redes de apoyo en el aula para conocer situaciones reales.
Estas orientaciones metodoldgicas buscan mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje y por ende garantizar una mejor evolucién entre lo simple y lo complejo,
aprender dibujando, pintando y coloreando buscando concretar los aprendizajes
significativos, globalizados, descubriendo modelos, individualizados y adecuando
materiales. Por esta razon en la escuela y en el aula de clase es de suma importancia
que los nifios se relacionen y compartan experiencias motivadoras que faciliten el
aprendizaje cooperativo. Esto se puede hacer por medio de las précticas del dibujo y
las artisticas, con las cuales se privilegia la vivencia, la creatividad y la sensibilidad
(Castro, Martinez, & Chaverra, 2012) ya que, este complemento ayuda a trabajar las
habilidades y capacidades del estudiante no solamente en la parte intelectual y
cognitiva sino complementarla con la teoria a través del analisis, la interpretacion, la
argumentacion y la creatividad, de tal manera que esta tendra un sentido més
pedagogico. Al elaborar recursos de aprendizaje se debe promover “la participacion de
todos y todas mediante el empleo de estrategias metodoldgicas que valoran la
diversidad, respetan las diferencias individuales de sus estudiantes y promueven el
desarrollo de los contenidos curriculares tomando en cuenta las experiencias previas”
(Garcia, Bores, & Martinez, 2007). Igualmente, el dibujo tiene otros valores agregados
que permiten prevenir dificultades desde edades tempranas como lo son la dislexiay la
disgrafia; ademas, favorece el desarrollo de contenidos instrumentales basicos de lecto-
escritura, matematicas y contribuye a mejorar la salud mental y las competencias
fisicas, motoras y cognitivas de las personas. Asimismo, se convierten en espacios de
experimentacién y aquel gesto aprendido pone en relacion la percepcién, el cuerpo y
el saber” (Cadavid, 2012). Lo que ratifica que la forma como se desarrolla el
conocimiento, cuidado y manejo del dibujo contribuyen significativamente a la
construccién de un ser integro capaz de asumir sus inquietudes y controversias, por
consiguiente, el dibujo en la escuela adquiere uno de los papeles fundamentales en la
formacion del ser integral. Por cuanto las estrategias son las formas que emplea el
profesor, en la organizacion de la clase, el ambiente de la misma, los métodos de
agrupamiento, roles y disposicion de los agentes de la clase, y el lenguaje del docente”
(Castro, Martinez, & Chaverra)
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CONCLUSIONES

El desconocimiento de la importancia del dibujo y su relacion con la educacién ha
generado diferentes conceptos a través del tiempo. Inicialmente fue relacionado solo
como una teoria adjunta a la psicologia y desligado de su esencia en la ensefianza y el
aprendizaje. Luego fue ligado solo como un arte y una técnica de dibujar, sin embargo,
existen muchos, diversos autores e investigadores que contraponen estas. De ahi surge
que el dibujo es una forma grafica, mejor aun, es la forma escrita del pensamiento en
una imagen y que por consiguiente permite conocer diversas inquietudes,
eventualidades, contratiempos y desintereses de los estudiantes.

Por ello, el dibujo debe ser considerado como el medio que ayuda a adquirir
experiencia intelectual, controlar los caracteres de los estudiantes, conocer sus
inquietudes e intereses, asi como permitir al docente mejorar la estructura de su
planificacion y por ende el modo de ensefiar al educando a partir de esta estrategia de
aprendizaje

El dibujo es un medio a través del que se expresan sentimientos, es una herramienta
que se utiliza en muchos casos de manera inconsciente para que aflore el mundo mas
personal, emocional y afectivo, permite una construccion a través de diversas
conexiones de existencia con su propio contexto y con el de quienes lo rodean; se
convierte asi en el sujeto activo donde convergen todas las dimensiones del individuo;
pues su importancia radica en el conocimiento y manejo que se tenga de éste en el
desarrollo integral del ser pues es, imprescindible para la interaccién consigo mismo y
con el mundo.

En este orden de ideas, y a través de la revision bibliogréfica acerca de los diversos
conceptos es importante resaltar que el dibujo debe centrar su objeto de estudio en el
conocimiento, manejo, analisis y propuesta donde se obtengan resultados en referencia
a los objetivos, ya que al dibujo ser una representacion subjetiva donde cada nifio utiliza
distintos estilos permite obtener buenos resultados, lo que trae consigo beneficios que
repercuten en la salud mental, emocional, intelectual, psicoldgica y pedagogica, y que
a través de estos se expresan diversas emociones y que el docente, profesor, maestro al
analizar estos detalles puede indagar si el estudiante, educando, alumno esta enfadado,
0 si esta triste porque ha tenido un conflicto con un amigo, de alli se puede ir sacando
o0 buscando informacidn, pues el dibujo no solo permite mejorar en la parte pedagogica
sino, que va mas alla, va hacia el ser interior del nifio, hacia sus emociones
sentimientos, inquietudes.
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El dibujo permite que el docente conozca la vision del mundo que tiene el nifio, la
manera en que lo percibe y asi lo expresa con toda claridad. Tanto el dibujo como la
pintura permiten conocer al alumno/a, asi como la conducta, las palabras y escritos.
De la misma manera, permite mejorar la psicomotricidad fina y la escritura del nifio,
quien mediante este pasatiempo también desarrolla su creatividad y aumenta su
autoconfianza, expresando sus sentimientos, emociones y sensaciones.

Finalmente, porgue el dibujo constituye una de las actividades mas espontaneas del
ser humano. Aunque a los adultos les parezcan simples garabatos, las pinturas de los
infantes contribuyen a su desarrollo intelectual, emocional y motriz. Al pintar, un nifio
puede aprender ‘que no hay limites pues, el dibujo contribuye al desarrollo de 3 areas
fundamentales para el desarrollo temprano del nifio: la motora, la cognitiva y la
emocional. Dibujando los nifios aprenden a controlar sus movimientos y son capaces
de adquirir una motricidad fina adecuada para desarrollar futuras habilidades como la
escritura, de igual forma, en el desarrollo cognitivo: el nifiorecurre a sus
conocimientos para realizar dibujos. Esta actividad hace que su cerebro trabaje y
estimula su sentido de la observacion. Pues, desarrollando la coordinacion de los
movimientos a través de dibujos de formas geométricas, el nifio empieza a controlar
sus movimientos.
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