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RESUMEN

La presente investigacion subraya la importancia de la comprension lectora en la
construccion de conocimientos significativos. En este contexto, el estudio se planted
como objetivo general establecer estrategias ludicas para la ensefianza de la
comprension lectora en quinto grado como base para el aprendizaje significativo de los
estudiantes de la Institucion Educativa Concentracion de Desarrollo Rural la Gabarra.
Para lograr este objetivo, se llevd a cabo un estudio cualitativo desde un método
fenomenoldgico, con un disefio de campo a partir del método investigacion accién en sus
cuatro fases (diagnostico, planificacidn, ejecucion y evaluacion). Se seleccionaron cuatro
docentes de grado quinto como informantes clave, a quienes se aplicé una entrevista
estructurada, conformada por diez preguntas abiertas, para conocer a través de sus
relatos, la realidad, y, la informacion resultante se analizd6 mediante un proceso de
codificacion y categorizacion. En los hallazgos se concibid la falta de interés en la lectura
por parte de los estudiantes, lo que dificulta la adecuada comprension lectora, ademas
de escasa presentacion por parte de los docentes de estrategias que incentiven la
competencia de comprension lectora. Ante esta situacion, se diseid y ejecutd en su
primera fase, una serie de estrategias ludicas para fortalecer el proceso de ensefianza
hacia la comprension lectora. La aplicacion inicial de la propuesta, permitié concebir la
necesidad de innovar los procesos pedagogicos en este escenario educativo rural.

Descriptores: ensefianza de la comprension lectora, estrategias ludico-pedagdgicas,
aprendizaje significativo.



INTRODUCCION

La lectura comprensiva constituye, sin lugar a dudas, uno de los aprendizajes mas
determinantes en la trayectoria escolar de los nifios y nifias colombianos. Aprender a leer
no se agota en el reconocimiento de grafias o en la decodificaciéon mecanica de palabras,
leer, en su sentido mas profundo y transformador, implica construir significados,
establecer relaciones entre ideas, formular inferencias, valorar criticamente los textos y,
en ultima instancia, comprender el mundo desde una perspectiva mas amplia y reflexiva,
por lo tanto, esta investigacién mantiene como propésito central transformar las practicas
de ensefanza lectora mediante el poder movilizador de la ludica.

En el contexto de la educacion basica primaria colombiana, la comprension lectora
ocupa un lugar privilegiado en los marcos normativos y curriculares del sistema
educativo. Los Estandares Basicos de Competencias en Lenguaje (Ministerio de
Educacién Nacional [MEN], 2006) y los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA, 2016)
establecen con claridad que los estudiantes de grado quinto deben ser capaces de
comprender textos en sus niveles literal, inferencial y critico-intertextual, reconociendo la
intencion comunicativa del autor, identificando las ideas principales, estableciendo
relaciones entre diferentes tipos de textos y asumiendo una postura argumentada frente
a lo leido.

Estos referentes curriculares no solo son exigencias formales, son el reflejo de
una conviccion pedagogica profunda, donde la comprension lectora es la llave maestra
del aprendizaje en todas las areas del conocimiento y un derecho fundamental de todo
ciudadano. Sin embargo, la realidad que enfrentan muchas instituciones educativas del
pais, especialmente aquellas ubicadas en contextos rurales y de alta vulnerabilidad
social, dista considerablemente de estos ideales. Los resultados de las pruebas Saber
5°, aplicadas peridédicamente por el Instituto Colombiano para la Evaluacion de la
Educacién (ICFES), revelan de manera sistematica que una proporcion significativa de
los estudiantes de primaria basica no alcanza los niveles minimos de competencia
lectora esperados para su grado.

Esta situacion es aun mas pronunciada en instituciones como la Concentracién de

Desarrollo Rural La Gabarra, ubicada en el municipio de Tibu, Norte de Santander, donde



las condiciones de ruralidad, la escasez de materiales de lectura pertinentes, la limitada
formacion docente en didacticas innovadoras y la escasa participacion familiar en los
procesos educativos configuran un escenario de desafios que demanda respuestas
pedagogicas urgentes, pertinentes y creativas. Ante este panorama, la presente
investigacion surge como una apuesta decidida por la transformacion educativa desde
adentro, desde el aula, desde la practica cotidiana del maestro y desde la experiencia
viva del estudiante.

En definitiva, la presente investigacion esta organizada de manera que permita
comprender, en primer lugar, el problema, desde su contexto, con los objetivos y la
justificacion de la investigacion, luego, los fundamentos tedricos y legales que la
sustentan; posteriormente, la metodologia empleada para el abordaje de la realidad y
luego, para el disefio e implementacién de las estrategias ludico-pedagogicas. A partir
de alli, se muestran los resultados a través del analisis exhaustivo de las narrativas de
los docentes informantes de grado quinto. Para el siguiente paso, se concerté la
propuesta de accién hacia la transformacion de la realidad, y finaliza con las conclusiones
y recomendaciones derivadas del proceso investigativo. Finalizando con las referencias

que fundamentan el estudio.



SECCION |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La ensefianza de Lengua Castellana en los primeros grados de educacion basica
es fundamental para el desarrollo de habilidades comunicativas y cognitivas en los
estudiantes. Sin embargo, se ha observado que un numero significativo de estudiantes
de quinto grado presenta dificultades en la adquisicion de competencias basicas en esta
area, tales como la comprension lectora, la expresion oral y escrita, y el conocimiento de
la gramatica y la ortografia. Esta problematica puede estar asociada a diversos factores,
entre los que se destacan la falta de motivacién, la escasa participacién activa en el aula
y la limitada aplicacion de estrategias pedagogicas innovadoras y adaptadas a las
necesidades individuales de los estudiantes.

En consonancia con lo anterior, es imperativo reconocer que la implementacion
de estrategias ludico-pedagdgicas en el aula no garantiza ser una mejora significativa en
el aprendizaje de Lengua Castellana. La eficacia de estas estrategias puede verse
influenciada por factores tales como la formacion y experiencia de los docentes, la
disponibilidad de recursos didacticos adecuados, el clima de aula y el apoyo familiar. Por
consiguiente, resulta fundamental analizar de manera rigurosa y sistematica como estos
factores interactuan con las estrategias ludico-pedagogicas para determinar su impacto
real en el desarrollo de las competencias linguisticas de los estudiantes de quinto grado.

Ahora bien, la comprension lectora, entendida como la capacidad de extraer
significado de un texto escrito, constituye una competencia fundamental para el éxito
académico y el desarrollo personal de los estudiantes. Sin embargo, la evidencia
empirica sugiere que un numero significativo de alumnos de quinto grado enfrenta

dificultades considerables en la adquisicion de esta habilidad. Estas dificultades se



manifiestan en la incapacidad para identificar las ideas principales, realizar inferencias,
comprender el vocabulario y establecer relaciones entre las diferentes partes del texto,
lo cual repercute negativamente en su desempefio en otras areas del curriculo y en su
capacidad para desenvolverse eficazmente en la sociedad.

Ademas, en palabras de Solé (2006) menciona que, en la comprension lectora, lo
importante es interpretar lo que vehiculan las letras impresas, construir un significado
nuevo en nuestra mente a partir de estos signos, desde esta postura descrita por el autor,
subraya que la lectura trasciende la mera decodificacién de simbolos impresos; el
verdadero valor reside en la capacidad de interpretar y construir un nuevo significado a
partir de esos signos. En otras palabras, el acto de leer no se limita a reconocer las
palabras, sino a comprender las ideas que transmiten y a generar una nueva
comprension personal. Desde esta perspectiva, el lector se convierte en un agente activo
en la construccion del significado, aportando su propio conocimiento y experiencia para
dar sentido al texto.

En el presente contexto, la presente investigacion busca analizar el impacto de las
estrategias ludico-pedagdgicas en el desarrollo de la comprension lectora en estudiantes
de quinto grado. Se parte de la premisa de que el juego y la recreacidn pueden ser
herramientas efectivas para estimular el interés y la motivacion de los estudiantes, asi
como para facilitar la comprension y la asimilaciéon de los contenidos curriculares. No
obstante, es crucial reconocer que la mera incorporacion de actividades ludicas en el
aula no garantiza automaticamente una mejora en la comprension lectora. Es necesario
investigar rigurosamente como estas estrategias interactuan con otros factores, tales
como las caracteristicas individuales de los estudiantes, el contexto sociofamiliar, la
formacion y experiencia de los docentes, y la disponibilidad de recursos didacticos
adecuados, para determinar su eficacia real en el desarrollo de esta habilidad.

En el ambito de la educacion primaria, la comprension lectora emerge como una
competencia esencial para el desarrollo académico y personal de los estudiantes. No
obstante, en el quehacer educativo, resalta que los estudiantes de quinto grado enfrentan
desafios significativos en la adquisicion de esta habilidad. Estas dificultades se
manifiestan en la incapacidad para extraer informacion relevante de los textos, realizar

inferencias, comprender el vocabulario y establecer conexiones entre las ideas



presentadas, lo cual repercute negativamente en su desempefo en otras areas del
curriculo y en su capacidad para desenvolverse eficazmente en diversos contextos
sociales y culturales.

Seguidamente, la comprensidn lectora se erige como una competencia
fundamental en el desarrollo integral de los estudiantes de educacion primaria,
particularmente en los primeros grados. La capacidad de comprender e interpretar textos
escritos influye significativamente en el rendimiento académico, el desarrollo cognitivo y
la participacion social de los individuos. No obstante, la realidad observada en
numerosas aulas revela que los alumnos de quinto grado enfrentan dificultades en la
adquisicion de esta habilidad, lo cual repercute negativamente en su trayectoria
educativa. Ante esta problematica, resulta imperativo explorar e implementar estrategias
pedagdgicas innovadoras que permitan superar estas barreras y promover un desarrollo
soélido y duradero de la comprension lectora.

En virtud de la complejidad inherente a la multiplicidad de factores asociados a la
educacion, se considera pertinente sefalar que, dentro de este ambito, se originan
componentes que contribuyen a la formacion integral del individuo. Una de estas areas
fundamentales es la comprension lectora, la cual posibilita a los educandos la
construccion de sus propios conocimientos y su transformacion en saberes aplicables a
la vida cotidiana. Su relevancia es considerable, dado que, a partir de ella, se logra el
perfeccionamiento de la escritura y la oralidad. En otras palabras, se trata de un proceso
que interviene de manera directa en el aprendizaje significativo del estudiante en todos
los niveles educativos; no obstante, en el presente analisis, se tomara como marco de
referencia especifico el quinto grado de educacién primaria.

Aunado a lo anterior, razén por la cual resulta conveniente hacer alusién a lo
expresado en este contexto, parafraseando a Sanchez (2014) La lectura académica
puede ser también denominada como leer para aprender, ensefar a leer con el objetivo
de comprender su significado implica preparar a nifios, nifas y jovenes para que
desarrollen |la capacidad de resolver de manera autbnoma las situaciones de lectura y
de adquirir nuevos conocimientos presentados en las asignaturas del curriculo, ademas,
se espera que desarrollen estrategias para localizar, registrar y procesar la informacion

que consultan de manera cotidiana. En este sentido, busca capacitar a los estudiantes
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para que sean aprendices auténomos y eficientes. Se espera que, a través de la lectura,
los estudiantes puedan desarrollar habilidades para resolver problemas, adquirir nuevos
conocimientos y desenvolverse de manera efectiva en el ambito académico.

Ahora bien, los habitos de lectura en nifios de quinto grado sugieren un factor
determinante en su desarrollo cognitivo, linguistico y socioemocional. La exposicion
temprana y frecuente a la lectura, tanto en el ambito familiar como escolar, favorece la
adquisicién de habilidades de comprension lectora, el desarrollo del vocabulario y la
capacidad de expresién oral y escrita. No obstante, es crucial reconocer que la mera
exposicion a la lectura no garantiza automaticamente el desarrollo de habitos lectores
solidos. Es necesario promover estrategias ludicas-pedagogicas que fomenten el interés
y la motivacién por la lectura, tales como la seleccion de textos atractivos y relevantes
para los nifios, la creacidon de espacios de lectura agradables y estimulantes, y la
participacion activa de los padres y docentes en el proceso de lectura.

En este panorama, los habitos de lectura se definen, segun Bermudez (2016),
como la practica continua y gradual de leer, rebasando etapas hasta lograr la
comprension total del texto. En relacidon con lo anterior, se entiende que la practica comun
mejora la lectura, ya que este habito se forma segun las opciones del alumno, como la
designacion de un tiempo diario destinado a la practica de la lectura. De esta forma, es
importante despertar el interés del estudiante, para que se involucre en la adquisicion del
habito no para cumplir un horario o una necesidad social, sino con la idea de que su
practica impulsara la construccién importante de saberes.

La problematica de la comprensidn lectora en estudiantes de quinto grado se
manifiesta a través de diversos sintomas observables y en el desempeno académico de
los alumnos, en la Institucidon Educativa Concentracion de Desarrollo Rural la Gabarra,
quinto grado de educacién primaria. Entre estos sintomas, se destaca la dificultad para
identificar las ideas principales de un texto, realizar inferencias sencillas, comprender el
vocabulario basico y establecer relaciones entre las diferentes partes del texto.
Asimismo, se observa una falta de interés y motivacién por la lectura, lo cual se traduce
en una escasa participacion en actividades de lectura en clase y una baja frecuencia de

lectura fuera del ambito escolar. Estos sintomas pueden estar relacionados con la falta
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de estrategias pedagdgicas adecuadas que fomenten el desarrollo de la comprension
lectora de manera efectiva y atractiva para los estudiantes

En esta linea del conocimiento, en la manifestacion de la problematica de la
comprension lectora en estudiantes de quinto grado, se observa que los sintomas no se
limitan a la mera dificultad para decodificar palabras o reconocer letras. Se evidencia,
ademas, una incapacidad para construir significado a partir del texto, lo cual se traduce
en una comprension superficial y fragmentada de las ideas presentadas. Los estudiantes
pueden ser capaces de leer las palabras correctamente, pero no logran comprender el
mensaje subyacente, realizar inferencias, identificar el propésito del autor o relacionar la
informacion con sus conocimientos previos.

Estos aspectos problematizadores, pueden estar asociados a diversas causas,
entre las cuales se destaca la falta de estrategias ludico-pedagdgicas que estimulen el
interés y la motivacién por la lectura, asi como la ausencia de actividades que promuevan
la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje. La
implementacion de estrategias ludico-pedagogicas inadecuadas o mal disefiadas puede,
incluso, exacerbar los problemas de comprensién lectora, generando frustracion y
desinterés en los estudiantes. Por consiguiente, es fundamental analizar cémo se
manifiestan estos sintomas en el contexto especifico de las estrategias ludico-
pedagdgicas, con el fin de identificar las practicas mas efectivas para promover el
desarrollo de la comprension lectora en estudiantes de quinto grado.

Ademas, la problematica de la comprension lectora en estudiantes de quinto grado
puede ser atribuida a diversas causas, entre las cuales se destacan las deficiencias en
la implementacion de estrategias ludico-pedagadgicas. La falta de planificacién y disefio
adecuado de estas estrategias, la ausencia de recursos didacticos apropiados, la escasa
formacion de los docentes en el uso de metodologias Iudicas y la falta de integracion de
estas estrategias con los contenidos curriculares pueden contribuir a generar dificultades
en el desarrollo de la comprension lectora.

Seguidamente, entre las causas que originan la problematica de la comprension
lectora en estudiantes de quinto grado, se observa que la falta de estrategias ludico-
pedagogicas adecuadas no es el unico factor determinante. La ausencia de un ambiente

de aprendizaje estimulante y motivador, la falta de apoyo familiar en el proceso de
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lectura, las dificultades en el acceso a materiales de lectura relevantes y atractivos, y la
presencia de problemas de aprendizaje no diagnosticados también pueden contribuir a
generar dificultades en la comprension lectora.

En continuidad, la problematica de la comprension lectora en estudiantes de
quinto grado, cuando no se aborda de manera efectiva a través de estrategias ludico-
pedagdgicas adecuadas, puede generar diversas consecuencias negativas en su
desarrollo académico y personal. Entre estas consecuencias, se destaca el bajo
rendimiento en otras areas del curriculo, la dificultad para adquirir nuevos conocimientos,
la falta de motivacion por el aprendizaje y la disminucion de la autoestima.

Las consecuencias que se derivan de la problematica de la comprension lectora,
desde el enfoque de las estrategias ludico-pedagdgicas, se busca determinar cémo la
ausencia o la implementacion deficiente de estas estrategias puede afectar el desarrollo
integral de los estudiantes de quinto grado. Asimismo, se pretende identificar los factores
que modulan la relacion entre las estrategias ludico-pedagdgicas y las consecuencias
observadas, tales como las caracteristicas individuales de los estudiantes, el contexto
sociofamiliar, la formacion y experiencia de los docentes, y la disponibilidad de recursos
didacticos adecuados.

En virtud de las consecuencias que se derivan de la problematica de la
comprension lectora en estudiantes de quinto grado, se observa que estas trascienden
el ambito académico y afectan el desarrollo integral de los individuos. La falta de
habilidades de comprension lectora solidas puede limitar su capacidad para acceder a la
informacion, participar activamente en la sociedad y desenvolverse eficazmente en
diversos contextos profesionales y personales. Los estudiantes que no logran desarrollar
una comprension lectora adecuada pueden enfrentar dificultades para completar sus
estudios y participar plenamente en la vida civica; ademas, puede generar frustracion,
desmotivacién y baja autoestima en los estudiantes, lo cual puede afectar su bienestar
emocional y su capacidad para establecer relaciones interpersonales positivas. Los
estudiantes que se sienten inseguros y poco competentes en la lectura pueden evitar las
actividades que requieran el uso de esta habilidad, lo cual puede limitar su desarrollo

personal y social.
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Ahora bien, con respecto al prondstico, pues de persistir la problematica de la
comprension lectora en estudiantes de quinto grado sin la implementacion efectiva de
estrategias Iudico-pedagdgicas, se puede predecir un impacto negativo significativo en
su trayectoria educativa y desarrollo integral. La falta de habilidades de comprension
lectora sélidas en esta etapa temprana puede generar un efecto acumulativo, dificultando
su progreso en los niveles educativos posteriores y limitando su acceso a oportunidades
de aprendizaje mas avanzadas.

Continuamente, en el prondstico de la problematica de la comprension lectora en
estudiantes en los escolares, se anticipa que, de no implementarse estrategias Iudico-
pedagdgicas efectivas, las consecuencias negativas se extenderan a lo largo de su vida.
La falta de una base sdélida en comprensién lectora limitara su avance y prosecucion
académica en los diferentes niveles, ademas afectaria en todas las asignaturas de
formacion. Se espera que estos estudiantes enfrenten mayores dificultades para
comprender textos complejos, analizar informacion criticamente y expresar sus ideas de
manera clara y coherente, esto podria traducirse en un menor rendimiento académico.

Para mitigar la problematica de la comprensién lectora en estudiantes de quinto
grado, es crucial implementar estrategias ludico-pedagogicas que fomenten el interés y
la motivacidon por la lectura, asi como el desarrollo de habilidades cognitivas y
metacognitivas. Estas estrategias deben estar disefiadas de manera que se adapten a
las necesidades e intereses de los estudiantes, que se integren de manera coherente
con los contenidos curriculares y que se complementen con otras metodologias de
ensefianza que promuevan el aprendizaje significativo.

También, las posibles formas de evitar o controlar la problematica de la
comprension lectora en estudiantes de quinto grado, se destaca la importancia de crear
un ambiente de aprendizaje rico en estimulos y oportunidades para la lectura. Esto
implica proporcionar acceso a una amplia variedad de materiales de lectura relevantes y
atractivos, tales como libros, cuentos, revistas, periodicos y recursos digitales. Asimismo,
es fundamental fomentar la participacion activa de los estudiantes en actividades de
lectura, tales como debates, discusiones, dramatizaciones y proyectos de investigacion.

Sin embargo, en el entorno de las instituciones educativas, se manifiesta una

notable resistencia hacia la lectura, sobre todo en los primeros niveles de la educacion
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primaria. A pesar de que el profesorado dedica una cantidad considerable de tiempo al
fomento de las habilidades de lectura, a menudo no consiguen los resultados esperados,
puesto que los estudiantes, a medida que avanzan en la educacién primaria, demuestran
una aversion hacia la lectura. Esta circunstancia causa, en los ambientes escolares,
ciertos conflictos y desafios en el proceso de ensefianza y aprendizaje, como sefala
Vargas (2012), quien, en esencia, subraya que la falta de interés en aprender a leer se
ha identificado como uno de los mayores problemas en el contexto escolar. La creciente
priorizacion de otros elementos del curriculo, en detrimento del desarrollo de la lectura,
pone en riesgo la adquisicion de conocimientos, ya que la lectura representa una via
esencial para la construccion de saberes.

En relacion con lo anterior, es fundamental destacar que el escaso interés
mostrado por el alumnado de educacion primaria, que se muestra indiferente ante la
lectura, es decir, que se muestra reacio y poco atraido por las dinamicas de ensefianza
y aprendizaje que tienen lugar en las aulas. Las estrategias empleadas por el
profesorado no han sido del todo eficaces, ya que los conocimientos carecen de un
contexto adecuado.

Debido a las razones expuestas anteriormente, se considera crucial impulsar el
aprendizaje significativo en los estudiantes a través de estrategias recreativas que
promuevan la comprension lectora. De este modo, se podran implementar acciones que
animen a los estudiantes a practicar la lectura desde el quinto grado, utilizando la
creatividad del profesor para motivar a los alumnos y fomentar el amor por la lectura.
Aunque esta tarea puede ser dificil, a través del juego se lograra llevar a cabo acciones
que permitan crear un espacio propicio para la practica de la lectura, facilitando asi la
construccion de aprendizajes significativos.

En este sentido, el juego contribuye a dinamizar los aprendizajes, especialmente
en el ambito de la lectura. A través del juego, se puede lograr el desarrollo de habitos,

como afirma Phillys (2007), quien mantiene que: “...el juego se entiende como una
dimensién del desarrollo de los individuos, siendo parte fundamental del ser humano”
(p-125). En consecuencia, el juego, como actividad que enriquece al ser humano, tiene
numerosos alcances y beneficios, ya que, lejos de ser considerado una actividad trivial,

promueve el desarrollo psicosocial, la formacion de la personalidad, evidencia valores y
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puede orientarse al aprendizaje significativo de conocimientos. En la sociedad actual, el
juego representa una amplia variedad de actividades de gran valor en las que interactuan
el placer, la diversion, la creatividad, la afectividad, la reflexién y el conocimiento.

Dada la situacion problematica descrita, surgen las interrogantes de la
investigacion:

¢, De qué manera se pueden establecer estrategias ludicas para la ensefianza de
la comprension lectora en quinto grado de la Institucion Educativa Concentracion de
Desarrollo Rural la Gabarra?

¢ Cuales acciones pedagodgicas emprenden los docentes en sus practicas
pedagdgicas hacia la comprensioén lectora en el grado quinto?
¢ Como se pueden implementar las estrategias disefiadas hacia la ensefianza de la
comprension lectora en el grado quinto de educacién primaria?

¢, Qué impacto tiene el empleo de estrategias Iludicas para la ensefianza de la

compresion lectora en grado quinto de primaria como base para la formacion integral?

Objetivos del Estudio

Objetivo General

Proponer estrategias ludicas para la ensefianza de la comprensién lectora en el
grado quinto de la educacion basica primaria colombiana, de la Institucion Educativa

Concentracion de Desarrollo Rural la Gabarra.

Objetivos Especificos

Diagnosticar las acciones pedagogicas emprendidas hacia la comprension
lectora en la practicas de los docentes de grado quinto.

Disenar estrategias ludico-pedagdgicas para la ensefianza de la comprension
lectora en el grado quinto de educacién primaria.

Ejecutar las estrategias ludicas para la ensefianza de la comprension lectora en

el grado quinto de educacion basica primaria.
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Valorar el impacto en las practicas pedagogicas de los docentes hacia la

ensefianza de la comprension lectora en el grado quinto de la educacion basica primaria.

Justificacion de la investigacion

La actual investigacidn, se basa en la creacion de estrategias recreativas para
impulsar la comprension lectora en los alumnos de quinto grado de la Institucion
Educativa Concentracion de Desarrollo Rural la Gabarra. Esto implica comprender el alto
valor que la lectura tiene para la vida, como se puede ver en las culturas sociales en las
que la lectura es la base del desarrollo de todas las acciones. De ahi la importancia de
profundizar en el estudio de los habitos de lectura, ya que a través de ellos se lograra
una transformacion de la realidad y, por lo tanto, se contribuira a la mejora de la calidad
de la educacion.

En este sentido, es importante tener en cuenta que la aplicacién de estrategias
para promover la comprension lectora no es una tarea facil, ya que la lectura, como tal,
es rechazada por la sociedad. Por lo tanto, se considera necesaria la inclusion de
estrategias ludicas, ya que, a través del juego, los estudiantes pueden motivarse para la
practica constante de la lectura, para que esta sea comprendida. De la misma manera,
se motivara a los profesores, ya que se hara evidente la creatividad de los maestros de
educacién primaria, quienes deben hacer uso de su potencial para la realizacion y
aplicacion de estrategias ludicas que ayuden en la ensefianza de los habitos de lectura.

Desde esta perspectiva, la justificacion tedrica de la investigacién en curso se
basa en la adopcion de principios tedricos que dan validez de contenido al estudio. Del
mismo modo, se espera que esta investigacion sirva como un valioso precedente para
futuras investigaciones que traten la comprension lectora. Ademas, se prevé que la
investigacion se establezca como un recurso de consulta esencial para la comunidad
académica, con el objetivo de generar un impacto importante en la sociedad del
conocimiento, promoviendo asi el avance y la difusion del conocimiento en este campo.

En el mismo orden de ideas, el estudio encuentra su justificacion desde una
perspectiva practica, dado que el disefio de estrategias ludicas para la ensefianza de la

comprension lectora en quinto grado, como base para el aprendizaje significativo,
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permitira ofrecer un sustento innovador en el desarrollo de individuos que aprecien la
lectura y demuestren que, mediante su empleo, se logra la construccidon de aprendizajes
significativos. En otras palabras, la aplicacién de estas estrategias ludicas no solo busca
cultivar el amor por la lectura en los estudiantes desde sus primeros afios de
escolarizacion, sino también demostrar empiricamente cdmo estas herramientas
pedagdgicas pueden transformar la experiencia educativa, facilitando la adquisicion de
conocimientos de manera mas efectiva y duradera.

En el mismo orden de ideas, el estudio encuentra su justificacion desde una
perspectiva practica, dado que el disefio de estrategias ludicas para la ensefianza de la
comprension lectora en quinto grado, como base para el aprendizaje significativo,
permitira ofrecer un sustento innovador en el desarrollo de individuos que aprecien la
lectura y demuestren que, mediante su empleo, se logra la construccién de aprendizajes
significativos. En otras palabras, la aplicacién de estas estrategias ludicas no solo busca
cultivar el amor por la lectura en los estudiantes desde sus primeros anos de
escolarizacion, sino también demostrar empiricamente como estas herramientas
pedagdgicas pueden transformar la experiencia educativa, facilitando la adquisicion de
conocimientos de manera mas efectiva y duradera.

Continuamente, la investigacion se justifica desde el punto de vista metodoldgico,
ya que permitira el disefo, validacion y aplicacion de instrumentos de recoleccion de
informacion que proporcionen los recursos necesarios para definir la problematica. En
este sentido, la investigacién no solo se centra en la exploracion tedrica y practica del
tema, sino que también se compromete con el desarrollo de herramientas metodologicas
robustas y confiables. Los instrumentos de recoleccion de datos, una vez disefiados y
validados, ofreceran una base empirica soélida para comprender la problematica en su
totalidad, permitiendo asi una aproximacion mas informada y efectiva a la busqueda de
soluciones.

Finalmente, se menciona que el proyecto se inscribe en la Linea de Investigacion:
Realidades Didacticas de la carrera docente, del Nucleo Didactica y Tecnologia
Educativa, procedente de la Subdireccion de Investigaciéon y Postgrado del IPRGR-
UPEL.
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SECCION I

MARCO TEORICO REFERENCIAL

Antecedentes del estudio

Las investigaciones previas sobre la ludica en la comprensién lectora ofrecen un
panorama histérico del objeto de estudio, constituyendo un aporte significativo como
punto de partida para la presente investigacion. Estas indagaciones sientan las bases
conceptuales y metodoldgicas necesarias para comprender la evolucidn del pensamiento
critico en el ambito educativo. A continuacion, se presenta una descripcion detallada de
algunas de ellas, destacando sus principales hallazgos y contribuciones al campo.

Los antecedentes de la investigacion constituyen un elemento fundamental en la
estructuracion de cualquier estudio cientifico. A nivel internacional, se han realizado
diversas investigaciones que abordan la tematica en cuestion, proporcionando un marco
tedrico y metodoldgico valioso para la comprension del problema. En el ambito nacional,
se identifican estudios relevantes que contextualizan la investigacion dentro del
panorama local, permitiendo analizar las particularidades y desafios especificos de la
region. Asimismo, a nivel local, se han llevado a cabo investigaciones que profundizan
en el conocimiento del problema en el entorno inmediato, ofreciendo datos y perspectivas

relevantes para el desarrollo de la investigacion.

Antecedentes internacionales

A nivel internacional, Benalcazar (2016) realiz6 en Ecuador la investigacion
titulada “Estrategias de ensefianza para el desarrollo de la comprensién lectora en
estudiantes de cuarto afilo de Educacion General Basica” en la Universidad Autonoma

de los Andes. Este estudio tuvo como objetivo mejorar la comprension lectora mediante
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el disefio de estrategias de ensefianza mediadas por la herramienta tecnoldgica
“Blogger”, en estudiantes de cuarto ano de Educacién General Basica. El tema en estudio
fue el uso pedagdgico de “Blogger” en la Unidad 2, de la asignatura “Lengua y Literatura”
(Unidad Educativa Ejército Ecuatoriano).

Metodoldgicamente, el trabajo se clasifica como un estudio mixto, ya que se
realizd mediante una investigacion bibliografica y un estudio de campo. ElI método
utilizado fue un enfoque mixto de los métodos inductivo-deductivo y analitico-sintético
para el analisis de datos. Los métodos de recoleccion de datos fueron: encuesta
(cuestionario  estructurado), entrevista estructurada basada en preguntas
preestablecidas y observacion cientifica registrada en notas de campo. La poblacién y la
muestra consistieron en un total de ochenta y dos (82) generaciones: el Director, el
Docente, el Estudiante y el Representante.

Para el analisis de las encuestas se utilizaron técnicas cuantitativas (por ejemplo,
la tabulacién de los resultados, la distribucion en tablas de frecuencia y la representacion
grafica). Se concluye que se necesita una mayor investigacion sobre el efecto de la
lectura en los estudiantes cuando leen textos digitales y en Internet. Se sefialé que uno
de los problemas que impide el acceso a la lectura en Internet es que los docentes no la
consideran una herramienta de apoyo. Ademas, la ausencia de una cultura lectora
establecida reduce el acceso a herramientas y mecanismos para la evaluacion de la
lectura del estudiante y la motivacién que nos permiten analizar la comprension lectora
fluida en contextos como el Internet.

Este antecedente se relaciona ciertamente con la investigacion actual, ya que su
objeto de estudio es la comprension lectora. De esta manera, cumple el papel de un
aporte tedrico para abordar los constructos de interés; y proporciona una perspectiva a
través de la cual se puede desarrollar una metodologia para la recopilacién efectiva de
datos e informacion. Finalmente, introduce la opcion de visualizar otra solucién mediante
la organizacion de una propuesta.

Asimismo, a nivel internacional, Alcarraz y Zamudio (2015) realizaron un estudio
titulado “Comprension Lectora en Estudiantes de Educacién Primaria de las Instituciones
Educativas de San Jerénimo de Tunan — Huancayo” como parte de la Sintesis de

Investigacion de Tesis para obtener el grado de: Licenciatura profesional en educacion
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(pedagogia de las humanidades), Universidad Nacional del Centro del Peru. El estudio
tuvo como objetivo identificar el nivel mas significativo de Comprensiéon Lectora en
estudiantes de cuarto grado de Educacion Primaria de las Instituciones Educativas de
San Jeronimo de Tunan — Huancayo.

Sobre las consideraciones metodoldgicas pertinentes, se considera que el método
general es: investigacion cientifica; y el método especifico: método descriptivo; disefio
descriptivo comparativo. Muestra: 135 estudiantes de cuarto grado de Educacion
Primaria de las Instituciones Educativas de San Jerénimo de Tunan — Huancayo. El
instrumento utilizado fue una prueba pedagdégica sobre el contenido de la leccidn,
mientras que el analisis estadistico incluyd media aritmética, desviaciéon estandar y
coeficiente de variacion como estadisticas especificas.

La elaboracién de la investigacion, junto con el analisis de los resultados, nos
permitié afirmar que la localizacion literal es el nivel que predomina en la comprension
lectora entre los estudiantes de cuarto grado de las instituciones de educacion basica del
distrito de San Jerénimo de Tunan Huancayo, debido a un mensaje de decodificacion
limitado. Este antecedente, que es muy relevante para el presente estudio, por lo tanto,
contribuye mucho. El cual tiene como objeto de estudio la comprension lectora, ofrece
contribuciones tedricas que constituyen una base para la dimension teodrica de esta
investigacion, y presenta una perspectiva metodoldgica que puede ser adecuada para
llevar a cabo el estudio.

Dentro del mismo contexto global, Calero et al (2017) Sexto “A” en la Escuela
Centro Educativo Publico Brenda Cano Torrez, realizaron un estudio para identificar
estrategias ludicas aplicadas por la docente y que tienen impacto en el desarrollo de
habitos de lectura entre sus estudiantes. Se trata de un estudio descriptivo, ya que
describe las estrategias ludicas empleadas por la docente con el fin de desarrollar habitos
de lectura, los cuales posteriormente se analizaran e interpretaran comparando los datos
con la teoria. Hubo 54 estudiantes de sexto “A” como poblacion y muestra. Se utilizé la
técnica de entrevista para la recoleccion de datos; los resultados obtenidos permitieron
concluir que los estudiantes presentan una actitud positiva, ya que la mayoria practica la

lectura en casa y en la escuela.
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Ademas, el estudio también revela que, al explorar las actitudes de los padres,
parece que tienen poco interés en inculcar practicas de lectura en sus hijos debido a
limitaciones impuestas por el trabajo, lo que significa que no pueden brindarles
cantidades adecuadas de atencion. Enfatiza, sin embargo, la ausencia de los padres en
la dedicacion al desarrollo intelectual de sus hijos — y eso marca una diferencia bastante
en este analisis.

A escala nacional, De La Hoz (2018) realizé un estudio llamado “Comprensién
lectora desde la ludica y la investigacion como estrategia de ensefianza”. En esta
investigacion se estudié la influencia de la ludica en la lectura y la comprension en el
proceso formativo, el cual, por una parte, mostré ser un recurso innovador y diferenciador
dentro de la IEP que asumio la apropiacion del proceso de aprendizaje, asi como las
debilidades que alli se presentan. Este estudio se realizé con el fin de posibilitar la
comprension lectora mediante la estrategia de ensefianza basada en la ludica y la
investigacion. La metodologia es cualitativa, utilizando la investigacidn-accién dentro de
un disefno exploratorio descriptivo. Para recolectar datos, se emplearon técnicas como la
observacioén participante y un diario de campo.

Participaron cuarenta (40) estudiantes de educacion primaria de la IED Tercera
Mixta, sede José Antonio Galan, del municipio de Fundacién—Magdalena. Los resultados
mostraron estrategias de caracter ludico e investigativo, asi como estrategias para
mejorar la comprension lectora, por ejemplo: lecturas compartidas con amplificacion, un
cronometro, el juego de los reyes, el plan de padrino para ejercicios de comprension
lectora y papa, vamos al aula a leer juntos. Los resultados identificados por dosis
mostraron areas significativas de debilidad tanto para niflos como para nifias en el area
de lengua castellana, particularmente dentro del proceso lector y de la comprensién. Uno
de los componentes mas importantes en el desarrollo de las habilidades lectoras,
evidentemente, fue la ludica, como se puede apreciar. Desde esta perspectiva, el aporte
del presente antecedente se encuentra en las recomendaciones elaboradas para el
desarrollo de estrategias ludicas.

También en el contexto nacional, Bustos (2019) realizd la investigacion
«Booktubers en el aula: desarrollando habitos de lectura y competencia literaria”. El

objetivo principal de este estudio monografico fue identificar el efecto de Booktube como
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recurso educativo para mejorar las habilidades lectoras, en el desarrollo de los procesos
interpretativos y evaluativos (procedimientos) y la sensibilidad estética y la capacidad
reflexiva (diferentes dimensiones que se especifican en la competencia literaria) en
alumnas de octavo grado (grado 804), en el Liceo Femenino Mercedes Narifio, mediante
el analisis o la produccion de contenidos de video que forman parte del fendmeno
booktuber. Asi, las estudiantes desarrollaron nuevas formas de ver la practica lectora y
la idea de lo que puede ser la literatura.

Con este fin, se diseid una intervencion pedagdgica, compuesta por estrategias
orientadas al analisis y la reflexion en profundidad sobre las obras literarias. Ademas,
buscd reconocer las caracteristicas especiales de los videos que son propias del
fendbmeno booktuber, con el esfuerzo de inculcar en las estudiantes no solo procesos
cognitivos (interpretativo-evaluativos) y actitudes (sensibilidad y reflexion), sino también
la reflexiéon sobre la lectura, asi como una opinién evaluativa razonada basada en el
analisis y la reflexién acerca de la obra.

La innovacion adecuada para la construccion de los procesos de lectura es el
aporte de este estudio, debido a que su integracion con la literatura tiene un efecto
notable en los entornos educativos. El articulo subraya que se necesitan nuevos
enfoques que conecten la lectura con otras formas de expresion cultural como la
literatura para estimular el interés y el compromiso de los estudiantes en actividades
relacionadas con la lectura. Ademas, el autor sefala que este binomio puede generar un
impacto duradero al ensefar lectura y escritura literarias, promoviendo habilidades de
pensamiento critico, formas creativas de pensamiento y amor por la cultura escrita en
contextos educativos.

Desde el plano nacional, Triana (2017) desarrolldé una tesis de pregrado especial
titulada: “Estrategias Pedagogicas para Fortalecer los Niveles de Comprension Lectora
en Estudiantes de Octavo Grado Con Mediaciéon de TIC en la Institucion Educativa
Andrés Bello Ubicada en el Anexo No. 13 del Distrito Municipal Cucuta”. Se propuso una
investigacion reconociendo la lectura como un mecanismo basico de construccién a partir
de lo aprendido, teniendo como objetivo general fortalecer los niveles de comprension
lectora en estudiantes de octavo grado mediante pedagogias mediadas por TIC en la

institucion educativa Andrés Bello. Se adoptaron las perspectivas de la investigacion-
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accion y el estudio se desarrolld por fases. La primera etapa fue la planeacion, en la cual
se planificaron estrategias pedagodgicas mediadas por TIC, tales como el uso de redes
sociales, tabletas y tablero L.O.C., que tenian como propdsito aumentar los niveles de
comprension lectora.

En el siguiente paso, relacionado con la accion, se desplegdé cada una de las
estrategias propuestas. Para la fase siguiente, implementamos una observacion directa
no participante, en la que se evaluaron las estrategias mediadas por las TIC. La realidad
observada mostroé que hubo un gran cambio, en este caso, la reanudacion del interés de
los estudiantes por la lectura. De manera similar, se evidencid una mejora notable
confirmada en la escritura, donde los estudiantes pudieron mejorar la ortografia y la
forma de escribir, ademas de promover la capacidad creativa. Por ultimo, se utilizé la
fase de reflexion, demostrando cédmo las acciones realizadas se justifican por lo real
observado y su cambio. El estudio aporta a la literatura, de manera tedrica y conceptual,
en lo relativo a la lectura.

En segundo lugar, en el contexto nacional, Solano (2018) realizé una investigacion
titulada «Estrategias interactivas para la mejora académica de la comprension lectora en
estudiantes de cuarto grado». Este estudio se enmarca en la propuesta de estrategias
interactivas para potenciar la comprension lectora en estudiantes de cuarto grado del
Instituto Técnico Maria Inmaculada, ubicado en el municipio de Villa del Rosario,
Departamento de Norte de Santander, Colombia. Para ello, se utilizé un enfoque
cuantitativo mediante investigacion descriptiva a través del proyecto factible. El estudio
se realizd con estudiantes (90 estudiantes) y docentes (3 de cuarto grado) que se
encontraban en cuarto grado académico en el mencionado colegio. No se estableci6 una
muestra debido a que el numero de la poblacién era comparativamente muy pequefio y
de facil acceso para el investigador. Estos participantes completaron un cuestionario tipo
escala de Likert, que fue pretestado para cumplir con los estandares de validez y
confiabilidad antes de su implementacion.

Ademas, hay que mencionar que los datos obtenidos se procesaron
estadisticamente y se sefaldé que la anticipacién se usa apenas por parte de los
estudiantes en comparacion con la prediccion, que se aplica en mayor medida. La

autonomia y la diversificacion también suponen regresion. La inferencia se utiliza con
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poca frecuencia, y la interpretacion no existe. Hay un uso limitado de la interpretacion, la
explicacion, la comprension y la interaccion entre sujetos en referencia a la lectura. Las
habilidades de comprension lectora se asumen tacitamente; por ello, la importancia de
generar estrategias interactivas para la comprension lectora basada en un proceso de
desarrollo profesional docente para mejorar la comprensiéon de los alumnos de cuarto
grado de la instituciéon Instituto Técnico Maria Inmaculada, ubicada en el municipio de
Villa del Rosario, del departamento Norte de Santander, Colombia.

El aporte principal de este estudio radica en la concrecion de estrategias y en la
demostracion de la importancia de la lectura como fundamento para el desarrollo integral
de los individuos y la generacion de aprendizajes significativos. Se enfatiza que la lectura
no solo es una herramienta para adquirir conocimientos, sino también un medio para
fomentar el pensamiento critico, la creatividad y la capacidad de andlisis. En
consecuencia, los antecedentes en su conjunto constituyen un cuerpo tedrico que facilita
la comprension del objeto de estudio, proporcionando un marco conceptual solido para
abordar la investigacion y analizar los resultados obtenidos a la luz de la literatura

existente.

Bases teodricas

En esta seccion, se exponen los fundamentos tedricos y conceptuales que
sustentan el estudio, basados en la indagacion realizada por la autora. El objetivo es
proporcionar una base tedrica sélida para la comprension de la problematica y el
desarrollo tedrico y metodoldgico de la investigacidon, abordando de manera efectiva el
fendmeno de la formacion del pensamiento critico. En consecuencia, la tematica se
desarrollara desde los elementos esenciales hasta aquellos mas especificos que resultan
indispensables para la presente investigacion. Se destaca la importancia de establecer
una estructura tedrica coherente que permita analizar el objeto de estudio desde diversas
perspectivas, integrando conceptos clave y teorias relevantes que contribuyan a una

comprension mas profunda y completa del tema en cuestion.
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La comprension lectora

Desarrollada en la década de 1970 y considerada como un acto cognitivo
multidimensional, la comprensidon lectora surgid no solo como una decodificacién
simbdlica del lenguaje escrito, sino como la construccién de significado a partir de la
interaccion entre el lector y el texto. Estudios mas recientes en psicolinguistica y
neurociencia cognitiva han mostrado la compleja red de procesos neurales que subyacen
a la comprension lectora, con varias areas cerebrales conectadas con el procesamiento
del lenguaje, la memoria de trabajo y la funcion ejecutiva (Wagner et al. Ademas, se ha
demostrado que la comprensidn lectora esta determinada por una red de variables
interdependientes, que incluye los conocimientos previos del lector, sus habilidades
linguisticas (tanto vocabulario como sintaxis/conciencia gramatical), estrategias
metacognitivas y motivacion intrinseca. Del mismo modo, dada su dimension social y
cultural en la que se desarrolla la lectura, los atributos estructurales y semanticos de un
texto pueden modular el proceso de comprension en los individuos de manera diferente.

Actualmente, se observan tendencias descendentes en los niveles de lectura, con
déficits significativos al leer en diccion. Este fendmeno se debe, en su mayoria, a las
actitudes relacionadas con la pereza mental y la falta de interés hacia el tema, lo que
endurece la motivacion intrinseca en los estudiantes. Con demasiada frecuencia, la
lectura se trata como una tarea o como un castigo, lo que lleva a una ejecucion en marcha
funebre con tacticas inadecuadas y una comprensién que cae en picada. El estudiante
debe ser consciente del proceso de lectura como una actividad intelectual que fortalece
y desarrolla su capacidad para pensar y hablar, produciendo asi a un lector mas
consciente, capaz de mejorar su propia forma de leer.

Como se indico previamente, se ha sefialado que la lectura crea un
comportamiento social conviviente/integrador, amplia el vocabulario y facilita una mayor
creatividad. Desde este punto de vista, Y es y deberia ser la prioridad mas importante de
todo sistema educativo y, aun cuando pase el tiempo, se vuelve aun mas crucial para
todos los alumnos en todos los niveles. Como se refiere Lerner (2001) a la lectura, “es lo
gue hacen en el proceso de abrir un libro: escenificar un encuentro con la realidad para

comprenderla mejor” (p. 53) o darles acceso y experiencia a otros mundos posibles a
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través de su comprension y su imaginacién. Significa investigar y analizar la propia
realidad para comprender el mundo, ir mas alla del texto y reflexionar sobre el mensaje
del autor.

Ademas, como se establece en Ferreiro (2005), se enfatiza que el sujeto necesita
adoptar una postura activa y critica frente a los textos que lee, con el fin de percibir los
significados que forman parte del lenguaje escrito. En este sentido, la lectura se entiende
como un acto elaborado en el que los seres humanos asumen el papel de generar sentido
y racionalidad mediante su comprensién de los “granos” de pensamiento expresados por
el autor dentro de cualquier fragmento dado. Esto aumentara la probabilidad de que el
autor lea de manera activa, buscando comprender lo que el autor intenta transmitir y
realizar un analisis de ese mensaje. Ademas de esto, la lectura es una actividad basica
que permite identificar y analizar las ideas que el autor quiere comunicar para alcanzar
una comprension profunda de ello.

Asi, la lectura debe llevarse a cabo impulsada por el interés (o la necesidad) del
lector en lo que lee. La lectura debe introducirse como un habito para desarrollar la
coordinacion visual con el poder del cerebro. Leer una pieza de trabajo escrito (ya sea
un libro, un texto o un parrafo) se refiere al acto de leer con una voz organizada siguiendo
el arte y las reglas de la lectura que consisten en pronunciar correctamente las vocales,
las consonantes y los acentos, ya que cada signo de puntuacion debe respetarse. Pelaez
et al (2010) describen las deficiencias de los estudiantes en el tiempo de lectura; por
ejemplo, omisiones, adiciones y cambios, regresiones, fragmentacién de la lectura y

velocidad excesiva:

A) Las omisiones, adiciones y cambios pueden referirse a la percepcion (si se
deben a la falta de atencioén), la orientacién espacial (si el texto no se ha leido
manteniéndolo maravillosamente colocado en la pagina), los procesos de analisis
o incluso de sintesis al leer, la articulacién de palabras aprendidas a partir de
reacciones instintivas, la inseguridad debida a la dificultad para hablar con
confianza en lugar de intentar medir con calma cada detalle. La confusion entre
letras como resultado de una mala orientacién espacial, problemas de lateralidad
(p, b tales letras) y cambios que ocurren por una articulacién inadecuada en el
contexto de la confusién asociada con consonantes sordas versus sonoras —
t(sonora)-d(sonoro). B) Las regresiones mas a menudo implican inseguridad al
leer o corregir un error, pero hay que discernir si se deben a dificultades con la
articulacion, problemas de comprension o deficiencias en el proceso de sintesis.
C) La lectura discontinua de palabras o silabas dentro de una oracion se basa
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tanto en la exactitud como en la fluidez, lo cual a su vez mejora la calidad de la
ensefianza, ya que el estudiante realiza correctamente la sintesis de la
produccion. D) Ser fluido no es lo mismo que ser rapido: la velocidad excesiva
puede causar errores de pronunciacion, entonacion y comprension, ignorando
elementos de exactitud, expresividad y entendimiento. (p. 33)

En consecuencia, los estudiantes presentan diversas dificultades en la lectura,
mala entonacion que no ayuda a interpretar el texto. Esto hace que la comunicacion sea
poco clara e imprecisa, en su naturaleza, y puede hacer que ambos interlocutores se
sientan de una determinada manera. Por ello, se pone un énfasis especial en la
observacion respetuosa de los signos de puntuacion y en un ritmo lento y medido; para
leer, en absoluto, se requiere tomar aire. Se deben evitar la retrolectura, la adicion, la
omision o la sustitucion de palabras para que la lectura se realice a través del proceso
de comprension. Ademas, se pone el foco en la importancia de que cada estudiante
entienda lo que contiene el texto.

Aqui, la lectura se convierte en uno de los procesos pasivos pero poderosos de
nuestro tiempo y a lo largo de la historia humana. Segun Catala (2001), la lectura es el
acceso principal que tenemos a lo que los demas entienden sobre los acontecimientos
que han vivido y descubierto, asi como con las ideas que formularon o imaginaron. Asi,
es relevante considerar que una gran parte del conocimiento y de la formacion
académica a la que un estudiante tiene acceso es el resultado de la lectura. La lectura
se integra en todas las areas académicas a lo largo de la formacién educativa de una
persona; después de todo, la exposicion a diversos textos académicos permite a los
lectores adquirir nuevos conocimientos. Se cree casi universalmente que los estudiantes
pueden leer si pueden observar las letras y recitarlas en voz alta, o si pueden descodificar
palabras escritas. Pero avanzar a través de un texto no es comprender, y esto se
manifiesta en un nivel de lectura primaria que nunca deberia satisfacer al lector.

Dentro de este marco, y parafraseando a Salas (2012), la comprensién lectora
consiste en un proceso de comprension que implica el uso de una amplia gama de tipos
de texto, asi como la interpretacion y la contextualizacion de lo que se lee. Por lo tanto,
la comprension lectora tiene que intervenir en cualquier proceso que desarrolle el lector,

independientemente del tipo de texto. Esto es lo que hace que un lector se entrene en el
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arte de leer, y esto va mas alla de adquirir informacién, ya que permite razonar y
transformar la informacion en conocimiento para la vida.

Entonces se comprende que la comprension de lo que se entiende a partir de los
textos no depende unicamente de la decodificacion realizada por el lector, sino que
intervienen otras instancias como los conocimientos previos y la motivacién. Por ello, lo
importante es permitir que los docentes hagan un proceso de lectura mas dinamico para
que puedan ofrecer a los estudiantes un mayor sentido de su relevancia. La motivacion
se sefiala como la estrategia principal para llevar a cabo cualquier actividad, de modo
que si un estudiante que lee no se siente motivado, dificiimente tendra buena
comprension lectora y la baja motivacion limita significativamente el proceso de
comprension lectora.

En particular, la comprension se define como una situacion en la que el lector
construye significado a través de su interaccion con el texto que tiene delante. Explican
que, durante esta fase, el lector esta formando una relacion entre lo que el autor intenta
expresar y lo que ya tiene en su mente como conocimiento. El ultimo de estos resultados
es la comprension, definida como el resultado en cada acto de lectura a partir del cual
se distinguen dos momentos esenciales: el proceso de lectura en si, donde el esfuerzo
de leer bien o con éxito significa algo en relacion con un texto; y el proceso de lectura ya
finalizado, de modo que tanto la comprension aparece como producto de este proceso.
Aqui el énfasis esta en el lector y en su interaccién con un texto, lo que da lugar a la

construccion de un nuevo aprendizaje que se vincula con los conocimientos previos.

Niveles de comprensién lectora

La comprensién lectora se manifiesta en diversos niveles, que van desde la
identificacion de informacion explicita en el texto hasta la elaboracion de inferencias y la
evaluacion critica del contenido. En un nivel literal, el lector es capaz de reconocer y
recordar los datos y eventos presentados directamente en el texto. En un nivel
inferencial, el lector puede deducir informacion implicita, establecer relaciones entre
ideas y comprender el significado subyacente del texto. Finalmente, en un nivel critico,

el lector evalua la validez, la relevancia y la calidad de la informacién, integrando sus

29



conocimientos previos y formulando juicios razonados, estos niveles interactian de
manera dinamica, permitiendo una comprension profunda y significativa del texto.

La comprension lectora se concibe como un proceso dinamico que involucra
diferentes pasos o niveles para su desarrollo. En palabras de Solé (1994), citado por
Guevara (2017), clasifica los niveles de comprension lectora en: Nivel Literal, que implica
leer conforme al texto y requiere respuestas simples que estan explicitas en el texto
escrito, pero exige el conocimiento de las palabras. Nivel Inferencial, en el cual se activa
el conocimiento previo del lector y se formulan hipotesis sobre el contenido del texto a
partir de indicios, las cuales se verifican o reformulan durante la lectura. Nivel Critico o
Valorativo, en el cual el lector confronta el significado del texto con sus saberes y
experiencias, emitiendo un juicio critico valorativo y expresando opiniones personales
acerca de lo que se lee.

Aunado a lo antes plasmado, se plantea que estos niveles representan los pasos
graduales que el aprendiz debe consolidar para fortalecer, en primera instancia, su
proceso lector y, posteriormente, su comprension lectora. Esto evidencia el valor de la
lectura en el desarrollo de diversos procesos mentales fundamentales para la persona a
lo largo de su vida. No obstante, su importancia no se limita a este aspecto, ya que
también permite el fortalecimiento de la escritura. Se postula que, a mayor lectura, mayor
sera la capacidad de escritura, debido a que ambos procesos se encuentran
estrechamente ligados entre si.

Se subraya que, para que el individuo aprenda a leer, es necesario que perciba la
lectura como un reto interesante y desafiante, pero alcanzable con la ayuda de su
maestro. Deben comprender que aprender a leer es interesante y divertido, lo que les
permite ser mas auténomos. Es fundamental que se perciban a si mismos como
personas competentes, capaces de tener éxito y apropiarse de este instrumento con la
ayuda y los recursos necesarios, lo cual les sera de gran utilidad tanto en la escuela

como en la vida.
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La ludica en la ensenanza

La ludica, entendida como una dimension trascendental de la actividad humana,
emerge como un componente esencial en los procesos de ensefanza-aprendizaje,
particularmente en las etapas iniciales de la formacién académica. Desde una
perspectiva pedagogica rigurosa, se reconoce que la incorporacion de elementos ludicos
en el aula no solo fomenta un ambiente de aprendizaje mas estimulante y participativo,
sino que también facilita la internalizacion de conceptos abstractos y el desarrollo de
habilidades cognitivas complejas. La implementacion estratégica de juegos, actividades
recreativas y simulaciones didacticas, sustentada en principios psicopedagdgicos
solidos, puede potenciar la motivacion intrinseca del estudiante, promover la
colaboracién y el trabajo en equipo, y estimular la creatividad y la resolucion de
problemas. Asimismo, la ludica, al reducir la ansiedad y el estrés asociados al
aprendizaje formal, favorece la creacién de un clima emocional positivo que optimiza la
receptividad del estudiante y su disposicion para adquirir nuevos conocimientos.

Ahora bien, en lo que respecta a la resefia historica de la ludica, es pertinente
sefialar que su origen se remonta a tiempos ancestrales en el desarrollo histérico-social
de la humanidad. Si se analiza el juego en funcion de los grupos sociales existentes a lo
largo de la historia humana, en palabras de Blainey (2007), en su obra 'Una breve historia
del mundo, su cultura, tradicion y estilos de vida', indica que el juego, como manifestacion
humana, puede ser estudiado en correspondencia con las etapas de las civilizaciones:
Prehistoria (desde la existencia del hombre sobre la Tierra hasta la escritura,
aproximadamente hasta el 3300 a. C.), Edad Antigua (hasta el 476 d. C., caida del
Imperio Romano de Occidente), Edad Media (hasta el 1453 d. C., caida del Imperio
Romano de Oriente), Edad Moderna (hasta el 1789 d. C., inicio de la Revolucién
Francesa) y Edad Contemporanea (desde 1789 d. C.).

A pesar de que pueda parecer utdpico e inaceptable, la ludica, como practica
humana, puede ser analizada de manera concisa a lo largo de la historia de los pueblos.
Por esta razén, es factible registrar algunos hechos antropolégicos e historicos que
evidencian el desarrollo de la ludica como una cultura ineludible de las generaciones y

una muestra imborrable de su persistencia a lo largo del devenir del mundo. En

31



consecuencia, resulta légico inferir que, en cualquier contexto social global, nifos,
adolescentes, adultos y adultos mayores participan en actividades ludicas tan pronto
como se les presenta la oportunidad, llevandolo a cabo de manera completamente
natural. Por lo tanto, se caracteriza por ser una accion autdbnoma cuya materializacion,
en esencia, es una de las pocas decisiones que cada individuo puede tomar por si
mismo, es decir, se decide participar de forma voluntaria.

En virtud de lo anterior, se postula que la ludica es una actividad inherente a todos
los seres humanos. La evolucién de la especie se ha consolidado a lo largo de la historia
gracias al juego, ya que a través de este los individuos se han socializado,
intercambiando experiencias, construyendo discursos y aprendiendo sus quehaceres al
ensayar con sus semejantes. Un ejemplo de esto son las areas de trabajo en los
preescolares, donde cada nifio se dirige a practicar actividades que, en el futuro, debera
asumir en el ejercicio de su vida adulta. En lo que respecta a la prehistoria, es decir, el
periodo que abarca desde la existencia del hombre sobre la tierra hasta la escritura, o
hasta las primeras civilizaciones.

En consonancia a lo antes expuesto, parafraseando a Blainey menciona que el
ambito de la ludica expresiva y observacional, el hombre primitivo realizaba catarsis
mediante las pinturas rupestres en cuevas, garabateaba sobre el barro y esculpia figuras
amorfas o antropomorfas como una actividad de expresién natural. A través de estas
practicas, daba sentido a sus momentos de tiempo libre. En las sociedades primitivas, la
ludica expresiva y observacional se manifestaba a través de actividades como la creacién
de pinturas rupestres, el garabateo en barro y la escultura de figuras, representando una
forma de catarsis y expresion natural. Estas practicas no solo servian como una via para
liberar emociones y experiencias internas, sino que también proporcionaban un sentido
y significado a los momentos de ocio. Desde una perspectiva antropoldgica, estas
actividades ludicas podrian interpretarse como una forma de comunicacion simbdlica, un
medio para transmitir conocimientos y valores culturales, y una manera de fortalecer los
lazos sociales dentro de la comunidad.

Esto deja claro que la disposicion ludica ha permitido la participacién voluntaria en
actividades de juego desde que el tiempo era calcular el tiempo. Hicieron las cosas de

inmediato para mantener la mente clara y aliviarse, aunque fuera por un momento, de la
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carga causada por tener que completar las tareas que consumian la mayor parte de su
energia: pescar, sembrar, cosechar o cazar alimentos, cocinarlos y trabajar la tierra. En
lo que vieron fuera de su propio contexto, encontraron una via para una recreacion
completa del yo, mientras que, dentro del juego, este también documentd su historia y
su cultura. Segun Gombrichth (2005), entre el muy reducido conocimiento que tenemos
sobre las culturas primitivas, lo que mas se conoce acerca de sus juegos, aunque
incipientes en la naturaleza, es clasificado por los etélogos como potencialmente un
patrén fijo de conducta durante la ontogénesis humana. La riqueza de su caracter se
engendro durante la evolucion de la especie; el juego no estuvo ausente en ninguna
generacion de la que pueda pensar, ni lo estaria desde sus primeros habitantes.

Las palabras de Gombricth (ibid.) Estas destacan una notable escasez de
documentacion temprana sobre el juego y la disposicion ludica. Se insiste en que la
disposicion ludica surgid, en sus origenes, como un acto sublime de Creacion mediante
el cual los seres humanos expresaban espontaneamente sus comprensiones del mundo
y las maneras de vivirlo. De manera similar, se indica la premisa que se repite sobre la
vejez de juego como dimensién humana desde la cual, con el tiempo, algunas
contribuciones como el lenguaje, la socializacion y la consolidaciéon de las
responsabilidades de la adultez se lograron mediante la experimentacion ludica en los
primeros afnos.

Por su parte, Blainey (ibid.) sostiene que los humanos primitivos jugaban con
pequefos grupos, intercambiando lugares para comunicarse con otros miembros del clan
en una participacion ludica basada en la observacion del entorno. Asi, al hacer posibles
las primeras formas de juego, también abri6 el camino para juegos que imitan
acontecimientos naturales: imitar sonidos de animales, asi como recrear la caza de
depredadores, incluidos bailes de lluvia o practicas de brujas que realizan rituales para
invocar la lluvia. Cada una de estas actividades tenia en si misma un nivel bastante alto
de creatividad y fomentaba el proceso de socializacion.

La disposicidon ludica también se presenta, como se analiz6 en los parrafos
anteriores, como una manifestacion humana cuya expresion natural e involuntaria ha
servido para intercambiar experiencias e ideas; para negociar significados cotidianos,

culturales o histéricos (e incluso artisticos). Reiteran que estos intercambios, de una u
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otra forma, han producido un aprendizaje esencial para la vida en sociedad y garantizan
un avance hacia la realizacion de tareas mas complejas.

Asi, el juego empezd a ser reconocido como un principio orientador para las
acciones de formacion (en aquellos tiempos), porque se le atribuia la propiedad de
desarrollar habilidades especificas en los nifios, y porque se practicaba de manera
experimental en tareas de lo que tendrian que hacer en la vida adulta durante mas de un
dia (en los afos venideros). Esto es especialmente importante sefalarlo dadas la
importancia del juego desde un punto de vista conceptual, asi como procedimental, ya
que los nifos aprendian a fingir mediante el juego de roles sus rutinas diarias. Como se
observa, la capacidad ludica, en una de sus formas mas inmediatas capturada como “el
juego”, iba consolidando lentamente su caracter dinamico y activista, que necesitaba la
participacion de los nifios en alguna actividad divertida de la cual los beneficios no solo
se manifestaban directamente en el aspecto psicolégico —porque recreaba y

entretenia—, sino implicitamente, generando educacion para la vida.

Teorias que sustentan la investigacién

Teoria Cognitiva de Piaget

Inicialmente, se considera relevante tener en cuenta las etapas del desarrollo
cognoscitivo de Piaget, quien destaca el desarrollo de los estadios como un indicador de
su proceso, acorde a las edades en que se encuentra el infante. En el contexto del
proyecto de investigacion, el rango de edad de los estudiantes, que oscila entre los seis
y los doce afos y que corresponde a los estudiantes que cursan el nivel de basica
primaria, ubica a dichos estudiantes en el estadio de operaciones concretas y formales,
segun la tabla de referencia. Es en este estadio donde los estudiantes aprenden
haciendo, y gracias al proceso de maduracidon que obtienen, pueden generar los
pensamientos criticos y reflexivos necesarios para dar respuesta al desarrollo intelectual
y humano. A continuacién, se presenta un grafico que sintetiza los aspectos a considerar
en cuanto al desarrollo cognitivo de los estudiantes y la forma como se pueden articular

los procesos de desarrollo del pensamiento critico.
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Etapa

Edad

Caracteristica

Sensoriomotora

El nifo activo

Del nacimiento a los 2

anos.

Los nifos aprenden la
conducta propositiva, el

pensamiento orientado a

medios y fines, |la
permanencia de los
objetos.

Preoperacional De los 2 a los 7 aios. El  nifo puede usar

El nifo intuitivo

simbolos o palabras para
pensar. Solucién intuitiva
de los de los problemas,
pero el pensamiento esta

limitado por la rigidez, la

centralizaciéon y el
egocentrismo.
Operaciones concretas De 7 a 11 afos El  nifo aprende las

El nifio practico

operaciones logicas de
seriacion, de clasificacién y
de conservacion. El
pensamiento esta ligado a
los fendbmenos y objetos

del mundo real.

Operaciones Formales

El nifio reflexivo

De 11 a 12 afios y en

adelante

El nifo aprende sistemas

abstractos del
pensamiento que le
permiten usar la ldgica
proporcional, el

razonamiento cientifico y el

razonamiento proporcional.

Figura 1. Etapas del desarrollo cognitivo. Fuente: Tomado de Bravo (1994).
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Debe ponerse un énfasis particular en este tipo de vision desde el desarrollo del
pensamiento critico, ya que aporta consigo una base aparentemente lo bastante
definitiva y perceptible a través de la observacion; una que es indispensable para el
desarrollo individual mediante esas construcciones mentales en las que participan,
dando lugar a un conocimiento mas general que surge como un proceso directo de la
evolucion formada por el conocimiento y el hecho establecido entre la permanencia.
Ademas de ser de naturaleza intelectual, exige una orientacion temprana respecto a las
bases de la lectura. Se basa en la interaccion de los estudiantes con el entorno
sociocultural, con el fin de aprender los conceptos basicos que proporcionan la lectura 'y
la interpretacidn textual. Asi, los tipos de conocimiento, en la medida en que también se
comparten entre si, determinados segun Piaget, los niveles literal, inferencial y critico
inscritos como una realidad muy importante del desarrollo social, en tanto que amplian y
orientan el pensamiento critico.

Las propuestas indican que, si bien el pensamiento critico no puede ensefarse,
se aprende un proceso que nunca termina ni se fortalece de manera independiente. En
extensién, a medida que el nifio interactua con su entorno y participa en experiencias de
significado compartido con otros, se facilita el desarrollo de procesos centrales y la
intervencion. Este enfoque facilita liberar el pensamiento y las habilidades que sirven
para convertirlos en lo que son, asi como para los avances cientificos, humanisticos y
tecnologicos en relacion constante con la realidad cercana que genera un sistema
representacional donde el pensamiento critico puede desarrollarse.

La teoria de Piaget, que anteriormente se consideraba relevante para ensefar,
ofrece mas que la aptitud y alienta al investigador a demostrar un conocimiento amplio
sobre el papel pasivo del estudiante en el desarrollo del pensamiento critico. Ayuda a
desarrollar la capacidad intelectual del estudiante y a aprender a su propio ritmo.
También contribuye a proyectar el conocimiento de esta ciencia bajo el paradigma
constructivista, mediante la interaccion transdisciplinaria entre sujeto y objeto, en la que
estimula la fusion, asimilacién, incorporacion, unificacion e integracion del conocimiento,

trascendiendo las limitaciones de una disciplina especifica.

36



Aprendizaje significativo

La teoria del aprendizaje significativo, propuesta por David Ausubel, postula que
el nuevo conocimiento se incorpora eficazmente a la estructura cognitiva del individuo
cuando se vincula de manera sustantiva y no arbitraria con los conceptos preexistentes.
Este proceso implica una conexidon activa entre la informacion novedosa y los
conocimientos previos del aprendiz, lo que facilita una comprension profunda y una
retencidn a largo plazo. En contraste con el aprendizaje memoristico, el aprendizaje
significativo promueve la aplicacién del conocimiento en diversos contextos y fomenta la
capacidad de resolver problemas de manera creativa. Adicionalmente, la teoria enfatiza
la importancia de la disposicion del aprendiz para relacionar el nuevo material con su
estructura cognitiva, asi como la relevancia l6gica del material en si mismo.

En este contexto, Ausubel (1981) destaca la predisposicion del estudiante a
establecer una conexién no arbitraria entre el nuevo material y su estructura cognitiva.
Este proceso implica que las ideas deben relacionarse con algun aspecto ya presente en
la estructura cognitiva del estudiante, como una imagen, un simbolo significativo, un
concepto o una proposicion. El autor describe esta teoria como una relacion entre el
conocimiento previo y el nuevo conocimiento, o que implica que el docente en constante
formacion es capaz de relacionar sus conocimientos previos con los nuevos
conocimientos adquiridos. Este proceso permite integrar aspectos cognitivos y afectivos,
valorando asi el estado de animo y la personalidad del docente.

En relacién a lo antes expuesto, la teoria resalta la relevancia de vincular los
nuevos conocimientos con la estructura cognitiva preexistente. En el contexto de la
investigacion, esta premisa se entrelaza con la percepciéon de las competencias digitales
como herramientas esenciales para facilitar la construccién de conocimiento significativo.
La integracién efectiva de tecnologias digitales en el aula exige que los educadores
comprendan como estos elementos tecnologicos pueden potenciar la conexidn entre los
conceptos previos de los estudiantes y la nueva informacién, promoviendo asi un

aprendizaje mas profundo y duradero.

37



Bases Legales

En el terreno nacional colombiano, la educacién se rige por las normas y reglas
establecidas por el Ministerio de Educacién Nacional, las cuales son aplicables tanto al
servicio educativo publico como al privado. El establecimiento educativo, ya sea escuela
o colegio, es la entidad encargada de la prestacion directa del servicio. Estas entidades
estan dirigidas directamente por las autoridades municipales, que pueden ser la
Direccién de Nucleo, las secretarias de Educacion o la secretaria Departamental.

Como fundamento para el proyecto en marcha, se encuentra el respaldo de la
Constitucion Politica de Colombia (1991), especificamente en el Articulo 67, que
establece que la educacién es un derecho fundamental y un servicio publico con funcién
social. Este articulo busca garantizar el acceso al conocimiento, la ciencia, la técnica y
los valores culturales. En concordancia con lo anterior, se plantea que la educacién
colombiana formara individuos con potencial en diversos campos del conocimiento,
basados en valores, y capacitados para contribuir a la sociedad a través de su trabajo y
relaciones interpersonales. El objetivo es mejorar el entorno cultural, cientifico,
tecnoldgico y la proteccion del medio ambiente. Para lograr esto, el Estado, la sociedad
y la familia comparten la responsabilidad de la educacion, que es obligatoria entre los
cinco y quince afnos de edad, comprendiendo al menos un afio de preescolar y nueve de
educacion basica.

El articulo previamente mencionado también establece que la educacion sera
gratuita en todas las instituciones del estado, sin ningun cobro académico a quienes
puedan costearla. Corresponde al estado la supervision y vigilancia de la educacion con
el fin de verificar el cumplimiento de la formacién moral, fisica e intelectual conforme a
sus fines; para brindar una educacién de calidad a todos los educandos; garantizar el
adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones necesarias
para su acceso y permanencia en el sistema educativo. La nacion y las entidades
territoriales participaran en la direccién, la financiacion y administracion de los servicios
educativos estatales, en los términos que sefialen la Constitucion y la Ley.

En relacion con el Articulo 5, se establece la adquisicidon y generacién de

conocimientos cientificos y técnicos avanzados, asi como conocimientos humanisticos,
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historicos, sociales, geograficos y estéticos. Esto se logra mediante la apropiacion de
habitos intelectuales adecuados para el desarrollo del saber. Respecto al Articulo 7, se
reconoce a la familia como el nucleo fundamental de la sociedad y primer responsable
de la educacion de los hijos hasta la mayoria de edad o emancipacién. Le corresponde
a la familia matricular a sus hijos en instituciones educativas que respondan a sus
expectativas, para que reciban una educacion conforme a los fines y objetivos
establecidos en la Constitucion, la ley y el proyecto educativo institucional. En cuanto al
Articulo 14, se sefiala que en todos los establecimientos oficiales o privados que ofrezcan
educacion formal es obligatorio en los niveles de la educacion preescolar, basica y
media, cumplir con una serie de requisitos.

a) El analisis, la interpretacion y la aplicacion de la Constitucién y la formacion
ciudadana, en observancia del articulo correspondiente. b) La optimizacion del tiempo
libre, la promocion de la diversidad cultural, la practica de la educacion fisica, la
recreacion y el deporte formativo, para lo cual el Gobierno impulsara y facilitara su
divulgacién y progreso. c) La instruccion en la proteccidén del medio ambiente, la ecologia
y la conservacion de los recursos naturales, en consonancia con lo estipulado en el
articulo pertinente. d) La instruccion en justicia, paz, democracia, solidaridad,
hermandad, cooperativismo y, en general, la formaciéon en valores humanos. e) La
instruccidn sexual, impartida en cada caso considerando las necesidades psiquicas,
fisicas y afectivas de los estudiantes segun su edad.

En el Paragrafo primero, se establece que el estudio de estos temas y la formacion
en tales valores, exceptuando los numerales a) y b), no requieren una materia especifica.
Esta formacién debe integrarse al curriculo y desarrollarse a lo largo de todo el plan de
estudios. En el Paragrafo segundo, se indica que los programas a los que se refiere el
literal b) del presente articulo seran presentados por los establecimientos educativos
estatales a las Secretarias de Educacion del respectivo municipio o ante el organismo
correspondiente, para su financiacion con cargo a la participacion en los ingresos
corrientes de la Nacién, destinados por la ley para tales areas de inversion social. (p.04).

Aunado a lo anterior, el Decreto 1860 de 1994, en su articulo 35, propone el
desarrollo de asignaturas mediante estrategias y métodos pedagodgicos activos y

vivenciales. Estos deben incluir la observacion, la experimentacién, la practica y otros
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elementos que fomenten un mejor desarrollo cognitivo y mejoren la capacidad critica,
reflexiva y analitica del estudiante. De manera similar, entre los principios de la
modernidad se destacan las altas competencias en lectura y escritura, asi como la
precision para describir, analizar y comparar por escrito, expresar el propio pensamiento

y la capacidad para disefnar, trabajar y tomar decisiones en grupo.
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SECCION llI

MARCO METODOLOGICO

En la presente investigacion, se establece que los hechos analizados, los
resultados obtenidos y las evidencias relevantes deben cumplir con los estandares de
confiabilidad, objetividad y validez interna inherentes a toda indagacion cientifica. En
consecuencia, se considera indispensable |la delimitacion precisa de los procedimientos
metodoldgicos que guiaron el desarrollo del estudio. A continuacién, se describen los

aspectos metodoldgicos que permitieron el avance riguroso del presente trabajo.

Naturaleza de la investigacion

En el marco de la adopcién de una metodologia de investigacion, se hace
imperativa una evaluacion exhaustiva de las circunstancias intrinsecamente ligadas a los
objetivos previamente establecidos. En este contexto, busca establecer estrategias
ludicas para la ensefianza de la comprension lectora en quinto grado como base para el
aprendizaje significativo de los estudiantes de la Institucién Educativa Concentracion de
Desarrollo Rural la Gabarra. Para alcanzar este objetivo, se opta por un enfoque
cualitativo, fundamentado en su enfoque ideografico que prioriza la descripcion y
comprension de fendmenos particulares. En consonancia con esta eleccion, Rodriguez
y otros (2003) sefialan que: “...la metodologia cualitativa se presenta como un enfoque
cientifico que prioriza la comprensién profunda de casos y situaciones especificas, en
lugar de buscar generalizaciones amplias” (p. 52).

La adopcion del enfoque cualitativo implica el analisis de un fenébmeno como una
totalidad integrada, cuya unidad de analisis posibilita la revelacién de su verdadera
esencia. Esta metodologia requiere, en primer lugar, la delimitacion de un campo

problematico amplio que, al ser explorado en profundidad, conduzca a la identificacion
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de multiples cuestiones que permanecen ocultas hasta que la investigacion haya
avanzado de manera sustancial. En un sentido mas global, dicho enfoque buscé
esclarecer y hacer evidente la comprensién practica de las acciones humanas a través
de su interpretacion, expresada en narraciones de eventos y comportamientos en

lenguaje natural. En palabras de Hernandez et al. (2010) sefialan que: “...el enfoque
cualitativo se elige cuando el objetivo primordial es comprender la perspectiva de los
participantes en relacién con los fendmenos que les son circundantes” (p. 63). Se busca
profundizar en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados, es decir, en la
manera en que los participantes perciben subjetivamente su realidad.

En este contexto, la autora optd por esta metodologia con el propdsito de obtener,
de manera directa y exhaustiva, la perspectiva de los sujetos de estudio en relacion con
el desarrollo de la comprension lectora, desde los fundamentos epistemoldgicos que la
sustentan. Esto resulta especialmente relevante en un periodo caracterizado por
cambios culturales significativos, que exigen una adaptabilidad total y continua de las
acciones llevadas a cabo en los diversos campos educativos. De esta manera, el enfoque
cualitativo se presenta como una perspectiva de investigacion orientada a abordar las

interrogantes que emergen de la interaccion social.

Nivel y diseno de la investigaciéon

El disefio de campo se fundamentd en datos recopilados directamente de la
realidad, lo que permitio a la investigadora verificar las condiciones reales en las que se
obtuvieron los datos. En otras palabras, la investigadora realiz6 una revision de los
testimonios que pudo obtener, teniendo en cuenta las limitaciones inherentes a cada
estudio, como la escasez de recursos materiales, humanos, monetarios y fisicos. En este
sentido, parafraseando a Montero (2014) plantea que la investigacion se lleva a cabo en
contextos donde los individuos construyen la realidad que habitan. Las comunidades y
grupos en los que se integran poseen un desarrollo propio, tanto historico como cultural,
que precede y continua a la investigacion. La relacion entre el investigador y los

miembros de los grupos debe ser horizontal y dialogica.
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Se puede inferir que un proyecto que adopta la modalidad de campo se centré en
la obtencion de datos derivados de acontecimientos que surgen de forma espontanea en
el entorno, los cuales son generados con el proposito de comprender un fenbmeno
especifico. Este enfoque se refiere a la realidad, evitando la manipulaciéon de las
categorias en su ambiente natural, la investigacién de Campo se considera fundamental
para la recopilacion de datos primarios, los cuales son necesarios para alcanzar los
objetivos planteados y resolver el problema de investigacion. Por lo tanto, la presente
investigacion se situa en un nivel descriptivo. En este sentido, Hernandez et al. (2006)
aportan que el nivel descriptivo en la investigacion se centra en la presentacion de la
informacion de manera objetiva, reflejando la situacién tal como se presenta en el
momento del estudio, este proceso implica el analisis, la interpretacion, la impresion y la

evaluacion de los aspectos de interés.

El método y sus fases

Para llevar a cabo la investigacion, se considerd fundamental tomar en cuenta las
etapas que respaldan la investigacion accion. En este sentido, Hurtado (2006) divide el
proceso de trabajo en cinco fases esenciales: problematizacion, diagndstico,
planificacion, diseno, aplicacion y evaluacion.

Problematizacién: se identific6 un problema dentro del contexto educativo,
especificamente incoherencias que obstaculizan el desarrollo adecuado de los individuos
en su proceso formativo. Entonces, la problematizacion en la investigacion accion implica
un analisis critico de la realidad educativa para identificar aquellas situaciones que limitan
el aprendizaje y el bienestar de los estudiantes. Este proceso requiere una comprension
profunda del contexto, incluyendo sus dinamicas sociales, culturales y politicas.

Diagnéstico: Fue congruente seleccionar los cuatro docentes de grado quinto,
quienes son los actores inmersos en la problematica de estudio, contextualizando y
materializando las necesidades de la investigadora, las cuales requieren verificacion.

Diseno de una Propuesta para el Cambio: En este caso, se planted iniciar desde

los hallazgos emergentes del analisis de la informacion, tras lo cual se consideraron las
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diversas alternativas presentes en la realidad con el fin de adecuar acciones que fueran
coherentes con el contexto y puedan ser aplicadas de manera apropiada.

Aplicacion de la Propuesta: Se implementaron las propuestas con la
participacion activa de todos los actores involucrados (docentes de grado quinto). En
este sentido, se consideraron minuciosamente los esfuerzos realizados en funcién de la
innovacién que dichas propuestas generaron, asi como su potencial impacto en la mejora
de la realidad.

Evaluacion: En este caso, se hace evidente el inicio del problema, el cual se
manifiesta como un ciclo constante. Se considero el valor de las acciones implementadas
y como estas han influido en las actitudes de los participantes con respecto al problema
en cuestion, ademas, esta perspectiva, el reconocimiento del inicio del problema como
un ciclo constante sugiere una dinamica compleja y persistente que requiere un analisis
profundo. La valoracion de las acciones ejecutadas y su impacto en las actitudes de los
participantes destaca la importancia de la intervencion y la necesidad de comprender

como las acciones pueden moldear las percepciones y comportamientos.

Escenario e Informantes Clave

Todo proceso de investigacidn-accion requiere un entorno especifico. En este
caso, la observacion es importante porque formd parte de un estudio realizado en la
Institucion Educativa Concentracion de Desarrollo Rural La Gabarra, en el grado de
primaria de su area de formacion. En ese sentido, de acuerdo con Murcia (2009), el
entorno se determina como un fendmeno sociocultural que se desea comprender; incluye
personas, espacios fisicos, acciones, interacciones y ambientes. En este respecto, vale
la pena enfatizar que el contexto del estudio fue una institucién educativa, donde se
evidenciaron situaciones de comprension lectora.

Los sujetos de estudio estuvieron presentes en el entorno y se identificaron como
informantes clave. Segun Taylor y Bogdan (1994), estos informantes se caracterizan
como aquellos que ayudan o asisten al investigador en un contexto de estudio y sirven
como fuentes primarias de informacion. Especialmente al inicio del trabajo de campo, el

investigador buscé informantes que ofrecieran narraciones densas y estables. En este
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sentido, se destaca que, los informantes clave de este estudio fueron seleccionados
intencionalmente entre cuatro (04) docentes de quinto grado. Estos participantes se
eligieron debido a sus experiencias y conocimientos sobre el tema. Asi, fue fundamental
establecer la presencia de estos sujetos como base para la recoleccion de informacion,
mediante un criterio de intencionalidad y cumpliendo con que mostraran interés en

investigar y dominio de la informacion adecuada.

Procedimiento para la Recoleccion de Informacién

La recoleccion de informacion requiere la seleccion de instrumentos especificos.
Para este estudio, se recurrio a la entrevista como una herramienta importante utilizada
con el fin de alcanzar resultados que caractericen, de manera pura y simple, o que ocurre
con el objeto de estudio en la realidad. En este contexto, se utilizo la entrevista
estructurada. En palabras de Gomez et al. Ellos consideran la entrevista estructurada,
como una forma de interaccion social definida por su objetivo de recoleccién de datos
sobre cierta investigacion (2009). Asi, un hecho simple para resaltar es que la entrevista

estructurada no es mas que un cuestionario creado con todos los datos requeridos.

Proceso de Analisis de la Informacion

Una vez que los datos habian sido recopilados, se considerd importante elegir los
procedimientos adecuados para llevar a cabo un proceso de interpretacion cuidadosa.
En esta perspectiva, se realizé un proceso de categorizacion para reconocer situaciones
que pertenecen al surgimiento del conocimiento del objeto de estudio. Este proceso es
conceptualizado por Martinez (2006) como el inicio de una investigacion que tiene como
objetivo reunir datos relevantes, aqui mediante entrevistas estructuradas. En este
momento se identificaron dos opciones de transcripcion: o bien todas las distinciones en
cada relato, o bien un compuesto entre ambos tipos de transcripciones, mediante el cual
se realizan las contribuciones mas destacadas en torno a la categorizacién para asegurar

que el proceso empirico se respete en la busqueda de temas.
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Rigor cientifico de la investigacion

En el contexto particular de las entrevistas, dada su naturaleza cualitativa, los
criterios de validez considerados fueron los propuestos por Martinez (2006). Este autor
sefiala que la validez es alta en la medida en que los resultados reflejen una imagen lo
mas completa, clara y representativa posible de la realidad o situacion estudiada. Una
investigacion alcanza un alto nivel de validez si, al observar o apreciar una realidad, se
observa o aprecia esa realidad en su sentido pleno, y no solo un aspecto o parte de la
misma.

En efecto, el estudio actual presenta un alto nivel de validez, derivado tanto del
método de obtencion de la informacion como de las técnicas de analisis empleadas. Al
aplicar las entrevistas, los resultados fueron confrontados con los referentes teoricos.
Siguiendo los planteamientos de Martinez (2006), para obtener una buena validez
interna, se valoré el criterio de la credibilidad de la informacion, reconociendo que esta
puede variar considerablemente, ya que los informantes pueden incurrir en la omision de
datos relevantes o presentar una vision distorsionada de los hechos. Por lo tanto, se
considera necesario contrastar la informacion con la de otros informantes y recopilarla
en diferentes momentos.

En este contexto, se considero a los actores educativos, a quienes se aplico la
entrevista y se observé para la recoleccion de datos en escenarios especificos y
variados. Adicionalmente, es importante destacar que los procedimientos cualitativos son
ricos en datos primarios y directos, que ofrecen al lector multiples ejemplos extraidos de
la realidad, lo que generalmente los hace considerados como mas creibles, en tal
sentido, es relevante sefalar que la confirmacion de la objetividad de los resultados se
realiza a través de la triangulacién, proceso que consiste en contrastar las respuestas de
los informantes clave con los planteamientos tedricos, las observaciones realizadas y la
perspectiva de la investigadora, con el fin de asegurar que lo registrado en la
investigacion coincida o sea consistente con lo expresado por los informantes del grupo
estudiado.

La validez en un estudio se fundamenta en la coherencia observada entre sus

resultados y la ausencia de contradicciones con los resultados de investigaciones
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previas. En este sentido, Rojas (2010) define la validez como la medida en la cual las
variaciones en una variable pueden ser atribuidas a la mutabilidad controlada mediante
la triangulacion. Es decir, en el contexto de este estudio, la validez se aplico a través de

la triangulacion.
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SECCION IV

LOS RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO DE LA REALIDAD

Analisis e interpretacion

Esta seccion de la investigacién, presenta el analisis exhaustivo sobre las
acciones pedagodgicas emprendidas por docentes de quinto grado para fomentar la
comprension lectora en la educacién primaria, con un enfoque especifico en una
institucion educativa colombiana. A partir de entrevistas estructuradas y codificacién de
respuestas de docentes, se examinan las practicas actuales, identificando patrones
recurrentes y desafios asociados a la ensefianza de la lectura. En la primera etapa del
estudio, se plantean principios didacticos fundamentados en evidencia, los cuales
destacan estrategias probadas para mejorar las habilidades lectoras y su aplicacion en
contextos funcionales y significativos. Estos principios subrayan la importancia de la
relevancia y la conexidn con el mundo complejo, para promover el compromiso y la
comprension de los estudiantes.

El analisis de las practicas docentes revela una tendencia preocupante - neutral,
donde los métodos implementados enfrentan limitaciones significativas debido a factores
como la diversidad de necesidades estudiantiles, restricciones curriculares y carencias
de recursos pedagogicos. Asimismo, se identifican dificultades relacionadas con los
factores socioecondmicos y contextuales que impactan negativamente en los resultados
de aprendizaje. Los patrones comunes extraidos de las respuestas de los docentes
muestran una dependencia de estrategias tradicionales, con una limitada incorporacion
de enfoques innovadores que podrian potenciar la comprensiéon lectora. La falta de
adecuacion entre las practicas actuales y los principios didacticos basados en evidencia

también se destaca como un area critica que requiere atencion.
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En el marco de las recomendaciones, esta investigacidon propone estrategias
innovadoras y adaptables para fortalecer la ensefanza de la lectura, haciendo énfasis
en la necesidad de capacitacion docente y la provision de recursos pedagdgicos
adecuados. Se subraya la importancia de establecer mecanismos de evaluacion y
seguimiento continuo para garantizar la eficacia y sostenibilidad de las acciones
pedagdgicas. Estas propuestas buscan cerrar las brechas identificadas y fomentar una
transicion hacia practicas mas efectivas, apoyadas en datos empiricos y orientadas a
mejorar el desempefio académico de los estudiantes.

Entre los componentes centrales de la instruccién efectiva de la lectura se centran
en habilidades fundamentales que incluyen la conciencia fonémica, la fonética, la fluidez,
el vocabulario y la comprension, asegurando una progresion estructurada adaptada a las
necesidades del estudiante. En contraste con este marco ideal, la realidad en contextos
especificos como la Institucion Educativa Concentracién de Desarrollo Rural la Gabarra
en Colombia presenta desafios profundos. Para diagnosticar las acciones pedagdgicas
emprendidas hacia la comprension lectora en las practicas de los docentes de grado
quinto en esta institucion, se disefid un instrumento de entrevista en profundidad con diez
preguntas, el cual se aplico a cuatro docentes codificados como MQ1, MQ2, MQ3, MQ4
y MQ5, las respuestas evidenciaron una tendencia predominantemente negativa,
preocupante y, en el mejor de los casos, neutral. Estos hallazgos provienen de un
enfoque cualitativo de tipo descriptivo-interpretativo, apoyado en la entrevista como

instrumento de recoleccion de informacion.

Proceso de categorizacién y codificacion

La comprension lectora ha sido ampliamente reconocida como una competencia
fundamental para el desarrollo cognitivo, social y académico del ser humano. Lejos de
constituir un proceso mecanico de decodificacion, implica la construccién activa de
significado a partir de la interaccion entre el lector, el texto y el contexto (Snow, 2002).
En el ambito escolar colombiano, el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 1998, 2006)
ha insistido en la necesidad de desarrollar competencias lectoras que trasciendan el nivel

literal para alcanzar comprensiones inferenciales, criticas e intertextuales.
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No obstante, la evidencia disponible sugiere que, en muchas instituciones
educativas, especialmente en contextos rurales, persisten practicas pedagogicas que
reducen la lectura a actividades de comprobacion, con escasa mediacion estratégica y
poca atencion a los procesos metacognitivos del estudiante (Lerner, 2001; Solé, 1992).
En ese marco, resulta pertinente indagar directamente en las voces de los docentes para
comprender qué acciones pedagogicas se estan emprendiendo, con qué intencionalidad,
con qué recursos y con qué resultados.

La entrevista, como instrumento cualitativo, permitié acceder a los significados,
representaciones y experiencias de los docentes de manera flexible y profunda (Kvale,
2011). Su disefo responde al objetivo de estudio ya las dimensiones analiticas que se
desean explorar: concepciones sobre la comprension lectora, estrategias didacticas,
seleccion de textos, evaluacion, dificultades percibidas, condiciones institucionales,
formacion docente, atencion a la diversidad y proyecciones de mejora. El analisis de las
respuestas se realizé mediante un proceso de codificacidon abierta, que consistio en la
identificacion de unidades de significado en los testimonios de los cuatro docentes,
seguida de una codificacion axial orientada a establecer relaciones entre los codigos
emergentes y agruparlos en categorias analiticas (Saldafia, 2021; Miles et al., 2014).
Este proceso permitié identificar diez codigos principales que se describen en la siguiente
tabla.

Tabla 1

Caédigos emergentes derivados del analisis de las entrevistas

Docentes
. L . Fragmento
édigo efinicion operaciona ue lo
Cadig Def p | . que |
representativo
expresan
C1. Concepcion | 5 comprensién lectora se "Que el estudiante MQ1. MQ2

reduccionista de la gntiende principalmente  entienda lo que lee, que MQ3

lectura como identificaciéon de pueda responder
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Cadigo

C2. Ausencia de
secuencia
didactica

estructurada

C3. Predominio de
practicas

tradicionales

C4. Evaluacion de
caracter

verificador

C5. Debilidad en
comprension

inferencial y critica

Definiciéon operacional

informacion explicita o

respuesta a cuestionarios.

No se implemente de
forma consistente una
secuencia de actividades
antes, durante y después

de la lectura.

Las actividades de lectura
se centran en lectura en
voz alta, explicacion de
vocabulario y

cuestionarios escritos.

La evaluacion se usa para
constatar resultados, no
para retroalimentar ni

reorientar la ensefanza.

Los estudiantes presentan
dificultades marcadas
para inferir, argumentar y
construir significado

propio.

Docentes
Fragmento
. que lo
representativo
expresan
preguntas sobre el texto"

(MQ1)

"No tengo una planeacién

fija para esto" (MQ3); "no MQ1, MQ2,
siempre alcanzo a hacer MQ3, MQ4
las tres fases" (MQ1)

"Uso la formula de leer,

i ar MQ1, MQ2,
explicar y preguntar
Plcary preg MQ3, MQ4
(MQ2)
"La evaluacion termina
siendo mas un requisito

MQ1, MQ2,
administrativo que una

MQ3, MQ4
herramienta pedagdgica
real" (MQ2)

"Cuando se les pregunta

algo que no esta dicho  MQ1, MQ2,
explicitamente, se MQ3, MQ4
bloquean" (MQ1)
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o L ) Fragmento
Cadigo Definiciéon operacional ]
representativo
C6. Escasa Los materiales de lectura .
. _ "Terminamos usando lo
pertinencia no reflejan la realidad

. __que hay, aunque no sea
contextual de los  sociocultural del territorio ) _
. . lo mas pertinente" (MQ4)
textos ni de los estudiantes.

. Los procesos de
C7. Formacién

actualizacion recibidos "Son eventos puntuales,
docente _ .
] o son esporadicos, de uno o dos dias, sin
insuficiente y . o
] ] generales y sin continuidad" (MQ2)
discontinua o
seguimiento en el aula.
. No existe un plan lector ~ "No hay un plan lector
C8. Débil o . . _
] . institucional ni trabajo estructurado que orienta
articulacion _ _
o colaborativo entre el trabajo de todos los
institucional
docentes. docentes" (MQ2)
] ... Las adaptaciones para _
C9. Diferenciacion _ _ "Las adaptaciones que
o atender la diversidad son .
pedagégica . _ hago son informales y
o informales, reactivas y no _
limitada N reactivas" (MQ4)
planificadas.
El entorno rural, las "El contexto de La
C10.

dificultades familiares y la Gabarra tiene sus

Condicionantes _ _
escasez de recursos particularidades y eso
contextuales y o .
. limitan el trabajo hay que reconocerlo"
familiares _
pedagdgico. (MQ2)

Docentes
que lo

expresan

MQ1, MQ2,

MQ3, MQ4

MQ1, MQ2,
MQ3, MQ4

MQ1, MQ2,
MQ3, MQ4

MQ1, MQ2,
MQ3, MQ4

MQ1, MQ2,
MQ3, MQ4

Fuente: Extraccion exhaustiva proveniente de los testimonios de los docentes, 2026.
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A partir de la agrupacion de los codigos, surgieron cuatro categorias analiticas

que organizan la interpretacion de los hallazgos:

Tabla 2

Categorias analiticas y cédigos asociados

Cddigos
Categoria ]
asociados
CA1. Concepciones y
practicas pedagogicas C1,C2,C3

sobre la lectura.

CAZ2. Evaluaciéon y
seguimiento del proceso C4, C5

lector

CA3. Condiciones
institucionales y de C7,C8

formacion

CAA4. Contexto, recursos
Ce, C9, C10
y atencion a la diversidad

Descripcion

Agrupa las representaciones que tienen los
docentes sobre la comprension lectora y las

acciones didacticas que derivan de ellas.

Recoge las formas en que los docentes
evaluan la comprension y el uso que hacen

de esa informacion.

Engloba los factores relacionados con el
desarrollo profesional docente y la

organizacion institucional.

Integra los factores contextuales, la
pertinencia de los materiales y la capacidad

de respuesta a la heterogeneidad del aula.

Fuente: Extraccion exhaustiva proveniente de los testimonios de los docentes, 2026.

Con base en estos elementos de rigor analitico de la realidad, se perciben

entonces las diversas recurrencias emergentes de los codigos provenientes de los

docentes informantes, donde se destacan las comparecencias semanticas entre las

narrativas y relatos de cada uno de ellos, donde existe una distincidon y engranaje entre

las percepciones de los maestros hacia la realidad de la ensefianza de la comprension

lectora desde diversas perspectivas contextuales, pedagdgicas y curriculares.
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Tabla 3

Matriz de recurrencia de cédigos por docente entrevistado

Cadigo MQ1 MQ2 MQ3 MQ4
C1. Concepcion reduccionista v v v —
C2. Ausencia de secuencia didactica v v v v
C3. Practicas tradicionales v v v v
C4. Evaluacion verificadora v v v v
C5. Debilidad inferencial/critica v v v v
C6. Escasa pertinencia contextual v v v v
C7. Formacion insuficiente v v v v
C8. Débil articulacion institucional v v v v
C9. Diferenciacion limitada v v v v
C10. Condiciones contextuales v v v v

Fuente: Extraccion exhaustiva proveniente de los testimonios de los docentes, 2026.

La matriz revela que nueve de los diez cédigos emergentes presentan una
recurrencia del evidente, lo que indica que las problematicas identificadas no son
situaciones individuales o aisladas, sino patrones estructurales compartidos por la
totalidad de los docentes entrevistados. El unico cédigo con recurrencia del 75% (C1)
corresponde a la concepcion reduccionista de la lectura, dado que MQ4 muestra una
comprension conceptual ligeramente mas amplia, aunque igualmente limitada en su

concrecion practica.
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Patrones de recurrencia desde las categorias emergentes

Cada uno de estos patrones se constituyen a partir de las coincidencias
emergentes entre las contrastaciones de codigos analizados, conformacion de
categorias emergentes, donde se pueden concebir los hallazgos del estudio, relativos a
la dinamica de las practicas pedagdgicas hacia la ensefanza de la comprension lectora,
en el grado quinto de la educacién basica primaria colombiana. De alli a partir de la

revision exhaustiva, se pueden concebir los siguientes patrones:

Patréon 1. Brecha entre concepcion declarada y practica pedagoégica

El primer patréon de coincidencia revela una tension persistente entre el
reconocimiento tedrico de la importancia de la comprension lectora y su materializacion
en acciones pedagodgicas concretas y sistematicas. Los cuatro docentes afirman que la
comprension lectora es importante y necesaria, pero sus descripciones de practica
revelan una realidad distante de ese ideal. Con respecto a MQ4, quien lo expresa con
claridad: "Sé que es fundamental, pero en la practica no siempre logro darle el espacio
que merece". De manera similar, MQ1 reconoce que trabaja la comprension lectora" pero
no siempre con la profundidad que deberia". Esta brecha entre discurso y practica ha
sido ampliamente documentada en la literatura pedagdgica. Lerner (2001) advierte que
uno de los principales obstaculos para la transformacion de las practicas lectoras
escolares es precisamente la distancia entre lo que los docentes saben que deberian
hacer y lo que efectivamente hacen en el aula, distancia que se explica por condiciones
institucionales, de formacién y de recursos que no siempre acompanan las intenciones

pedagodgicas.

Patrén 2. Predominio de una didactica de la lectura centrada en la reproduccion

Un segundo patron de gran recurrencia es el predominio de practicas didacticas
que privilegian la reproduccion de informacion sobre la construccion de significado. Los

cuatro docentes describen secuencias que siguen el esquema: leer el texto, aclarar
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vocabulario, responder cuestionario. MQ2 lo sintetiza al afirmar que usa "la formula de
leer, explicar y preguntar”, mientras MQ1 reconoce que "no siempre alcanzo a hacer las
tres fases; muchas veces solo se lee y se responde". Este hallazgo es consistente con
lo sefialado por Solé (1992), quien sostiene que la ensefianza de la comprensién lectora
requiere una mediacion docente intencional que vaya mas alla de la lectura y el
cuestionario posterior. La autora propone que el docente debe actuar como un modelo
estratégico que ensefa perfectamente a anticipar, inferir, monitorear la comprension y
evaluar el texto. En los casos analizados, esa mediacidn estratégica esta practicamente
ausente, lo que explica en parte las dificultades que los propios docentes reportan en sus
estudiantes.

Por su parte, Duke y Pearson (2002) refuerzan esta perspectiva al sefialar que los
lectores competentes utilizan un conjunto de estrategias cognitivas durante la lectura, y
que estas estrategias deben ser ensefiadas de manera explicita, modelada y
gradualmente transferida al estudiante. La ausencia de este tipo de ensefanza en las

practicas descritas constituye una limitaciéon pedagadgica significativa.

Patrén 3. La evaluacion como constatacion, no como herramienta de mejora

El tercer patron identificado muestra que la evaluacién de la comprension lectora
cumple principalmente una funciéon administrativa y de constatacion, sin traducirse en
acciones pedagogicas diferenciadas de mejora. MQ2 afirma que: "la evaluacion termina
siendo mas un requisito administrativo que una herramienta pedagogica real", mientras
que MQ4 senala que: "no hay un plan institucional que me oriente sobre qué hacer
cuando los resultados son bajos".

Este hallazgo contrasta con los principios de la evaluacién formativa, que segun
Black y William (1998) debe proporcionar informacion continua tanto al docente como al
estudiante para ajustar los procesos de ensehanza y aprendizaje. En el contexto
analizado, la evaluacidon se desconecta de la retroalimentacion y del disefio de nuevas
intervenciones pedagogicas, lo que genera un ciclo en el que las dificultades se

identifican, pero no se abordan de manera sistematica. El MEN (2009), en el Decreto
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1290, establece que la evaluacion debe ser un proceso continuo, integral y formativo; Sin

embargo, los testimonios sugieren que en la practica este principio no se materializa.

Patrén 4: Concentracion de las dificultades en los niveles inferencial y critico

Los cuatro docentes coinciden en sefalar que las mayores dificultades de sus
estudiantes se ubican en los niveles de comprension inferencial y critica, mientras que el
nivel literal presenta un desempefio relativamente mejor. MQ1 afirma que los
estudiantes: "se bloquean" cuando deben inferir, MQ3 sefiala que: "leen de forma
mecanica, sin procesar lo que leen", y MQ4 observa que los estudiantes: "no estan
acostumbrados a opinar sobre lo que leen".

Este patron es especialmente preocupante en el contexto de grado quinto, donde
los Estandares Basicos de Competencias del MEN (2006) esperan que los estudiantes
sean capaces de realizar inferencias, establecer relaciones entre textos y asumir
posiciones criticas frente a lo leido. La OCDE (2019), en el marco de PISA, también
subraya que la comprension lectora de nivel profundo implica la capacidad de reflexionar,
evaluar y relacionar el texto con conocimientos y experiencias previas. La concentracion
de las dificultades en estos niveles superiores sugiere que las practicas pedagogicas

actuales no estan generando las condiciones necesarias para su desarrollo.

Patron 5: Descontextualizacion de los materiales de lectura

Un quinto patron relevante es la escasa pertinencia sociocultural de los textos
utilizados. Los cuatro docentes reconocen que los materiales de lectura son en su
mayoria genéricos, estandarizados y ajenos a la realidad territorial de los estudiantes.
MQ4 admite que: "terminamos usando lo que hay, aunque no sea lo mas pertinente", y
MQ3 senala que "hay textos que hablan de situaciones muy lejanas a lo que viven los
nifos aqui en La Gabarra". Cassany (2006) sostiene que leer es siempre una practica
social situada, que ocurre en contextos especificos y que estd mediada por las
experiencias, los valores y los referentes culturales del lector. Cuando los textos

escolares no guardan relacion con el mundo del estudiante, se debilita la posibilidad de
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conocimientos previos, establecer conexiones significativas y construir comprension
profunda. En un contexto rural como el de La Gabarra, con una identidad territorial
particular, la ausencia de textos que reflejen esa realidad constituye una oportunidad

pedagogica desaprovechada.

Patréon 6: Formacioén docente insuficiente y sin impacto sélido en la practica

El sexto patrén muestra que los cuatro docentes han recibido procesos de
formacion que califican como insuficientes, discontinuos y de bajo impacto en su practica
real. MQ2 senala que necesita: "que alguien me muestre como se hace en el aula real,
con estudiantes reales, no solo en presentaciones de PowerPoint", mientras que MQ4
afirma que cuando el programa de acompafamiento terminé: "todo volvié a ser igual".
Este hallazgo es consistente con la investigacion sobre desarrollo profesional docente,
que sefiala que los procesos de formacion mas efectivos son aquellos que se desarrollan
de manera sostenida, situada en el contexto real del aula, con acompafamiento y
retroalimentacion continua (Darling-Hammond et al., 2017). Los talleres puntuales y
descontextualizados tienen un impacto limitado porque no logran transformar las
representaciones ni las rutinas pedagogicas profundamente arraigadas. La ausencia de
un modelo de formacion continua y situada constituye, segun los testimonios, uno de los

principales obstaculos para la mejora de las practicas lectoras.

Patrén 7: Ausencia de un proyecto institucional articulado de comprension lectora

El séptimo patron, transversal a todos los anteriores, es la ausencia de una politica
o proyecto institucional que articule el trabajo de los docentes en torno a la comprension
lectora. MQ2 afirma que "no hay un plan lector estructurado que orienta el trabajo de
todos los docentes. Cada uno hace lo que puede", y MQ3 propone que "lo mas urgente
es construir un proyecto institucional de lectura que sea real, no solo un documento”.
Esta situacion refleja lo que Lerner (2001) denomina la "soledad del docente" frente a los
desafios de la ensefianza de la lectura: sin un marco institucional que oriente, articulo y

sostenga el trabajo pedagdgico, las iniciativas individuales tienden a ser fragmentadas e
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insostenibles. La construccion de una cultura lectora escolar requiere, segun la autora,

decisiones institucionales que trasciendan el aula individual y comprometan a toda la

comunidad educativa.

Tabla 4

Sintesis de hallazgos, patrones identificados e implicaciones pedagégicas

Patron

P1. Brecha discurso-

practica

P2. Didactica

reproductiva

P3. Evaluacioén

verificadora

P4. Debilidad

inferencial

Hallazgo central

Los docentes valoran la
comprension lectora
pero no la trabajan

sistematicamente.

Predomina la lectura en
voz alta, explicacion de
vocabulario y

cuestionarios.

La evaluacion no
retroalimenta ni orienta

nuevas intervenciones.

Las mayores dificultades
estan en inferir,
argumentar y opinar

criticamente

Implicacion

pedagégica

Se requiere articular

concepciones con

acciones pedagdgicas

concretas

Es necesario

incorporar enseianza

especifica de

estrategias lectoras.

Se requiere
implementar
evaluacion formativa
con uso pedagogico

real

La ensefianza debe
promover niveles
claros superiores de

comprension.

Referente

tedrico

Lerner (2001)

Solé (1992);
Duquey
Pearson
(2002)

Black &
William
(1998);
Hombres
(2009)

MEN (2006);
OCDE (2019)
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] Implicacion Referente
Patrén Hallazgo central o .
pedagégica tedrico

. Se deben seleccionar y
P5. Los textos no reflejan la _
o ] . construir textos Cassany
Descontextualizacion realidad sociocultural del .
pertinentes al contexto (2006)

textual territorio.
rural.
Los procesos de Se requiere formacion Darli
. o . . arling-

P6. Formacién actualizacion son continua, situada y con
. o o _ o Hammond y
insuficiente esporadicos y sin acompafnamiento en el

. o otros (2017)

impacto solido aula.

o . . Es urgente construir un
P7. Debil articulacion No existe un plan lector S
. . . proyecto institucional  Lerner (2001)
institucional institucional articulado
de lectura transversal.

Fuente: Extraccidon exhaustiva proveniente de los testimonios de los docentes, 2026.

Tabla 5
Nivel de criticidad de los hallazgos segun frecuencia y necesidad de
transformacion de la realidad

Frecuencia Nivel de Necesidad de
Hallazgo
(sobre 4) criticidad transformacioén
Ausencia de secuencia
4/4 Alto Inmediata
didactica estructurada
Evaluacion sin uso formativo 4/4 Alto Inmediata
Debilidad en comprensién
4/4 Alto Inmediata
inferencial y critica
Formacioén docente
4/4 Alto Inmediata

insuficiente
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Frecuencia Nivel de Necesidad de

Hallazgo
(sobre 4) criticidad transformacion
Débil articulacion institucional 4/4 Alto Inmediata
Practicas didacticas
o 4/4 Alto Corto plazo
tradicionales
Escasa pertinencia contextual .
4/4 Medio-alto Corto plazo
de textos
Diferenciacién pedagogica . .
o 4/4 Medio-alto Mediano plazo
limitada
Condicionantes contextuales . .
- 4/4 Medio Mediano plazo
y familiares
Concepcidn reduccionista de .
3/4 Medio Corto plazo

la lectura

Fuente: Extraccion exhaustiva proveniente de los testimonios de los docentes, 2026.

Discusion de los hallazgos

Los resultados del diagnéstico permiten afirmar que las acciones pedagogicas
emprendidas hacia la comprension lectora en las practicas de los docentes de grado
quinto de la Institucion Educativa Concentraciéon de Desarrollo Rural La Gabarra
presentan limitaciones estructurales, didacticas y formativas que comprometen el
desarrollo de competencias lectoras profundas en los estudiantes. Esto se evidencia en
el predominio de practicas tradicionales centradas en la reproduccién de informacion

contrasta con los planteamientos de Solé (1992), quien sostiene que: "...leer es un
proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el primero

intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura” (p. 17).

61



Esta interaccion activa y propositiva no se evidencia en las practicas descritas,
donde el estudiante asume un rol pasivo de receptor y respondedor de preguntas.
Sumado a esto, la concentracion de las dificultades en los niveles inferencial y critico
resulta especialmente preocupante a la luz de los Estandares Basicos de Competencias
del MEN (2006), que para el ciclo de tercero a quinto esperan que los estudiantes sean

capaces de: "...elaborar hipotesis de interpretacion atendiendo a la intencion
comunicativa y al sentido global del texto" (p. 38). La brecha entre lo esperado
curricularmente y lo que efectivamente se logra en el aula sugiere que las acciones
pedagdgicas actuales son insuficientes para alcanzar esos estandares.

También, emerge la descontextualizacidon de los materiales de lectura, que
adquiere una dimension particular en el contexto de La Gabarra, una zona rural con
caracteristicas territoriales, culturales y sociales especificas. Cassany (2006) advierte
que: "...leer no es solo un proceso psicobioldgico realizado con unidades linguisticas y
capacidades mentales, sino también una practica cultural insertada en una comunidad
particular" (p. 38). Ignorar esa dimensién cultural en la seleccion de textos implica
desaprovechar uno de los recursos mas poderosos para motivar la lectura y facilitar la
comprension, ademas que, la realidad social que surge de situaciones como el conflicto
armado, también se apuntala como una experiencia injerencista en las practicas
armonicas hacia la comprension lectora y el desarrollo de las actividades que plantee el
docente.

Esto se traduce en percepcion de cierta debilidad en la formacion docente
especifica para la ensefianza de la comprension lectora, como un hallazgo que requiere
atencion prioritaria. Darling-Hammond et al. (2017) sefialan que el desarrollo profesional
docente efectivo debe ser:"...sostenido, colaborativo, centrado en el contenido y
conectado con la practica del aula" (p. 3). Los procesos de formacion descritos por los
docentes entrevistados se alejan significativamente de este modelo, lo que limita su
capacidad para transformar sus practicas pedagdgicas, aunado a esto, la ausencia de
un proyecto institucional articulado de comprension lectora revela una debilidad en el
liderazgo pedagogico de la institucion. Lerner (2001) sostiene que la transformacion de
las practicas lectoras escolares requiere: "Decisiones institucionales que crean las

condiciones necesarias para que sea posible hacer en la escuela lo que se hace fuera
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de ella con la lectura y la escritura" (p. 26). Con el limitado acompanamiento institucional,
los esfuerzos individuales de los docentes resultan insuficientes para generar cambios

significativos.
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SECCION V

LA PROPUESTA DE TRANSFORMACION

PROPUESTA DIDACTICA — METODOLOGICA
Estrategias Ludico-Pedagogicas para la Ensenanza

de la Comprension Lectora

Presentacion

La presente propuesta didactica—metodologica surge como respuesta a las
necesidades educativas identificadas en el grado quinto de la Instituciéon Educativa
Concentracion de Desarrollo Rural La Gabarra, ubicada en el municipio de Tibu, Norte
de Santander. Esta institucion atiende a una poblacion estudiantil en contexto rural, con
caracteristicas socioculturales particulares que demandan estrategias pedagdgicas
pertinentes, contextualizadas y transformadoras. La comprension lectora constituye uno
de los pilares fundamentales del aprendizaje escolar. Sin embargo, los resultados en las
pruebas Saber y las observaciones del aula evidencian dificultades persistentes en los
estudiantes para interpretar, inferir y valorar criticamente los textos. Ante este panorama,
la ludica emerge no como un recurso accesorio, sino como una estrategia pedagdgica
de alto impacto que moviliza la motivacion, el pensamiento y la construccion colectiva
del conocimiento.

Esta propuesta innova en los procesos educativos desde cuatro dimensiones
articuladas:

e Innovacion pedagédgica: Integra el juego, el arte, la narrativa y la exploracién
como mediadores del aprendizaje lector, superando el modelo transmisionista.
¢ Innovacion institucional: Propone transformaciones en la cultura escolar hacia

ambientes de aprendizaje mas dinamicos, inclusivos y significativos.
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¢ Innovacion comunitaria: Vincula a la familia como agente activo en el desarrollo
de la comprension lectora, reconociendo el valor del entorno sociocultural.
¢ Innovacion evaluativa: Plantea procesos de valoracion formativos, continuos y

participativos, coherentes con el enfoque ludico-pedagdgico.

En el contexto de la educacion rural colombiana, donde las brechas de calidad
educativa son mas pronunciadas, esta propuesta representa una apuesta decidida por
la equidad, la pertinencia y la excelencia pedagogica. La Institucion Educativa
Concentracion de Desarrollo Rural La Gabarra, como escenario de implementacion, se
convierte en un laboratorio vivo de innovacion educativa que puede irradiar sus
experiencias hacia otras instituciones del territorio del Catatumbo y de la region. La
propuesta reconoce que la innovacion educativa no consiste unicamente en la
incorporacion de nuevas tecnologias o recursos materiales, sino, fundamentalmente, en
la transformacion de las concepciones pedagdgicas, las relaciones entre los actores
educativos y la cultura institucional. En este sentido, la Iudica se convierte en el eje
articulador de una renovacion profunda de los procesos de ensefianza y aprendizaje de
la comprension lectora.

"La ludica no es solo juego; es una actitud frente a la vida, una forma de ser y estar en
el mundo que potencia el aprendizaje desde la alegria, la creatividad y el encuentro con
el otro”. (Jiménez, 2002).

Justificacion

La comprension lectora es reconocida por la UNESCO (2017) y el Ministerio de
Educacién Nacional de Colombia (MEN) como una competencia transversal e
indispensable para el desarrollo integral del ser humano y para el ejercicio pleno de la
ciudadania. En el contexto colombiano, los Estandares Basicos de Competencias en
Lenguaje (MEN, 2006) y los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA) establecen que los
estudiantes de grado quinto deben ser capaces de comprender textos en sus niveles

literal, inferencial y critico-intertextual.
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No obstante, la realidad de instituciones educativas rurales como La Gabarra
evidencia brechas significativas: escasez de materiales de lectura pertinentes,
metodologias poco motivadoras, desconexion entre los contenidos escolares y el
contexto vital de los estudiantes, y limitada participacidén familiar en los procesos lectores.
Estas condiciones generan desinterés, bajo rendimiento y dificultades para acceder a
aprendizajes mas complejos. Desde la perspectiva de Vygotsky (1978), el aprendizaje
es un proceso social y mediado; la ludica, en este marco, actua como zona de desarrollo
préximo al permitir que el nifo explore, experimente y construya significados en
interaccion con sus pares y con adultos. Autores como Huizinga (1938), Winnicott (1971)
y Bruner (1984) han demostrado que el juego es una actividad cognitiva de primer orden
que favorece la atencién, la memoria, el lenguaje y el pensamiento simbdlico, todos ellos
procesos directamente vinculados a la comprensién lectora.

En el plano nacional, investigaciones como las de Pérez Abril y Roa Casas (2010)
y los lineamientos del Plan Nacional de Lectura y Escritura "Leer es mi Cuento" (MEN,
2011) respaldan la necesidad de implementar estrategias innovadoras, ludicas y
contextualizadas para fortalecer la lectura comprensiva desde la basica primaria. La
propuesta se alinea, ademas, con los principios de la Ley 115 de 1994 (Ley General de
Educacioén), que reconoce el juego como derecho y como medio pedagdgico. Desde el
enfoque de la pedagogia critica (Freire, 1970), la lectura comprensiva no es un acto
neutro: es un acto politico y transformador que permite a los sujetos leer el mundo para
transformarlo. En este sentido, ensefiar a comprender textos en un contexto como el del
Catatumbo implica también fortalecer la identidad cultural, la memoria historica y la
capacidad de agencia de los estudiantes y sus comunidades.

La pertinencia de esta propuesta se sustenta en primera instancia en los hallazgos
provenientes de esta investigacion, ademas, en los resultados de las pruebas Saber 5°
aplicadas por el ICFES, que revelan de manera sistematica el bajo desempefio de los
estudiantes de instituciones rurales en las competencias de lectura critica. Ante este
diagnostico, la implementacion de estrategias Iudico-pedagdgicas no es una opcion
metodolégica mas, sino una necesidad pertinente con las visiones de innovacion

educativa. En consecuencia, esta propuesta se justifica por su pertinencia contextual, su
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fundamentacion tedrica soélida, su enfoque integral y su potencial transformador para la

comunidad educativa de La Gabarra.

Objetivos de la Propuesta

General

Proponer estrategias ludicas para la ensefianza de la comprension lectora en el
grado quinto de la educacién basica primaria colombiana, de la Institucion Educativa

Concentracion de Desarrollo Rural la Gabarra.

Especificos

e Fortalecer las competencias pedagogicas y ludicas de los docentes del grado
quinto mediante procesos de formacién continua que les permitan disefiar e
implementar estrategias innovadoras para la ensefanza de la comprension
lectora.

e Implementar acciones institucionales innovadoras que transformen los ambientes
de aprendizaje y promuevan la comprension lectora como practica cultural
significativa en la Institucion Educativa Concentracion de Desarrollo Rural La
Gabarra.

e Vincular activamente a las familias de los estudiantes de grado quinto en
estrategias ludico-pedagogicas que potencien el desarrollo de la comprension
lectora desde el entorno familiar y comunitario.

e Disenar e implementar procesos evaluativos formativos, participativos vy
armonicos que valoren el desarrollo de competencias en comprension lectora

desde una perspectiva integral y ludica.
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Elementos a considerar en la propuesta

Elemento Formativo

La propuesta reconoce que la formacion docente es condicidn sine qua non para
la transformacion pedagdgica. Los maestros deben ser acompafados en la comprension
de los fundamentos tedricos de la ludica, en el disefio de secuencias didacticas
innovadoras y en la reflexion critica sobre su practica. Se propone una formacion situada,
colaborativa y permanente, articulada con las necesidades reales del aula y del contexto
rural de La Gabarra.

Desde el enfoque formativo, se busca que los estudiantes desarrollen no solo
habilidades lectoras, sino también autonomia, pensamiento critico, creatividad y
disposicion hacia el aprendizaje permanente, en coherencia con los fines de la educacion
colombiana establecidos en el articulo 5 de la Ley 115 de 1994. La formacion se concibe
como un proceso continuo, reflexivo y situado, que parte de las experiencias previas de
los actores educativos y avanza hacia la construccion de nuevos saberes y practicas.

En este marco, la formacion docente no se limita a la transmisién de técnicas o
estrategias, sino que implica una transformacién profunda de las concepciones sobre la
ensefanza, el aprendizaje y el papel del juego en la construccidn del conocimiento. Se
propone, por tanto, una formacion que articule la teoria con la practica, la reflexién

individual con el trabajo colaborativo, y la innovacion pedagdgica con el rigor académico.

Elemento Socioemocional

La comprension lectora no es un proceso puramente cognitivo; esta
profundamente atravesada por las emociones, las experiencias vitales y las relaciones
interpersonales. En contextos de vulnerabilidad como La Gabarra, es fundamental crear
ambientes de aprendizaje seguros, afectivos y motivadores donde los estudiantes se
sientan valorados y capaces.

Las estrategias ludicas favorecen el desarrollo de la inteligencia emocional

(Goleman, 1995), la empatia, la cooperacion y la resiliencia. La lectura compartida, los
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juegos de roles y la narracidon oral, entre otras actividades, permiten que los nifios
procesen sus emociones, construyan identidad y se conecten con los textos desde su
propia experiencia. En este sentido, la ludica actua como un puente entre el mundo
interior del estudiante y el mundo representado en los textos.

El elemento socioemocional de la propuesta reconoce también la importancia del
vinculo afectivo entre docentes y estudiantes como condicién para el aprendizaje. Un
maestro que juega, que se emociona con los textos y que crea espacios de confianza y
alegria en el aula, es un maestro que transforma vidas. Por ello, la formacion docente
propuesta incluye también el desarrollo de competencias socioemocionales que permitan
a los maestros acompanar a sus estudiantes desde una perspectiva integral y

humanizadora.

Elemento Pedagdgico

La propuesta se fundamenta en el constructivismo social (Vygotsky, 1978), el
aprendizaje significativo (Ausubel, 1983) y la pedagogia activa. Se privilegia el
aprendizaje cooperativo, el trabajo por proyectos, la indagacion y la resolucion de
problemas como metodologias que activan los procesos cognitivos superiores
implicados en la comprensioén lectora: inferencia, prediccion, sintesis y valoracion critica.

Los niveles de comprension lectora —literal, inferencial y critico-intertextual— se
abordan de manera progresiva y articulada, utilizando textos variados (narrativos,
informativos, poéticos, iconicos) que respondan a los intereses y al contexto cultural de
los estudiantes. La seleccion de textos es un acto pedagdgico fundamental: los textos
deben ser significativos, desafiantes y conectados con la realidad de los nifios del
Catatumbo.

Desde el enfoque pedagdgico, la propuesta también reconoce la importancia de
la didactica de la lengua y la literatura como campo disciplinar especifico. Las estrategias
propuestas se articulan con los aportes de Isabel Solé (1992) sobre las estrategias de
lectura antes, durante y después del texto, y con los planteamientos de Delia Lerner
(2001) sobre la lectura como practica social y cultural que debe ser ensefiada en su

complejidad real.
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Elemento Ludico

La ludica se concibe como dimension humana fundamental (Jiménez, 2002) y
como estrategia pedagdgica transversal. No se reduce al juego como actividad
recreativa, sino que abarca toda experiencia que genere gozo, creatividad, libertad y
construccion de sentido. Las estrategias ludicas propuestas incluyen: juegos de palabras,
dramatizaciones, cuentacuentos, ruletas lectoras, mapas del tesoro literario, bingos de
comprension, juegos de roles, creacién de historietas y talleres de escritura creativa.

Estas estrategias se disefian con intencionalidad pedagdgica clara, articuladas a
los DBA y a los estandares de lenguaje del grado quinto, garantizando que el juego sea,
al mismo tiempo, aprendizaje. La ludica no es el fin de la propuesta, sino el medio
privilegiado para alcanzar los objetivos de comprension lectora, porque cuando los nifios
juegan con los textos, los textos cobran vida y el aprendizaje se vuelve memorable.

El elemento ludico de la propuesta reconoce también la riqueza cultural del
territorio del Catatumbo como fuente de recursos ludicos y narrativos. Los juegos
tradicionales, las leyendas locales, los cantos y las danzas de la regidén se convierten en
materiales pedagogicos de primer orden que conectan la escuela con la comunidad y

fortalecen la identidad cultural de los estudiantes.

Planes de accién

PLAN DE ACCION N° 1: Formacién Docente en Ludica para la Comprensién Lectora

Problematica de cambio: Los docentes del grado quinto presentan limitaciones en el
conocimiento y aplicacion de estrategias ludico-pedagdgicas para la ensefianza de la
comprension lectora, lo que incide en la monotonia metodoldgica y el bajo desempefio

lector de los estudiantes.

Estrategia general: Comunidad de Aprendizaje Docente "Maestros que Leen y Juegan"
— espacio de formacién colaborativa, reflexion pedagogica y construccion colectiva de

estrategias ludicas para la comprension lectora.
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Actividad Indicador de
Descripcion Recursos
Pedagoégica Logro
Taller 1: | Seminario-taller Lecturas 4 horas | El 80 % de los
Fundamentos | sobre bases | especializadas, | (Semana | docentes
de la ludica vy | tedricas de la ludica | presentaciones, | 1) identifica y
la (Jiménez, fichas de relaciona los
comprension | Huizinga), niveles | reflexion, video- fundamentos
lectora de comprension | beam. tedricos de la
lectora y su relacion ludica con los
con el juego. procesos de
Analisis de casos y comprension
reflexion sobre la lectora.
practica docente.
Taller 2: | Taller practico para | DBA, 6 horas | Cada docente
Diseno de | disefiar secuencias | estandares (Semanas | disefia al menos
secuencias didacticas que | MEN, 2-3) una secuencia
didacticas integren estrategias | materiales de didactica ludica
ludicas ludicas (juegos de | papeleria, articulada a los
roles, plantillas de DBA de
cuentacuentos, planeacion. lenguaje.
bingos lectores) con
los DBA de lenguaje
del grado quinto.
Taller 3: | Implementacion Aula de clase, |8 horas |Los docentes
Laboratorio de | piloto de las | materiales (Semanas | implementan vy
estrategias secuencias ludicos, 4-6) evaluan al
ludicas en el | disefiadas en el aula | rubricas de menos dos
aula real. Observacion | observacion. estrategias
entre pares, ldicas en el
retroalimentacion aula, con
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colaborativa y ajuste evidencias

de estrategias. documentadas.
Taller 4: | Sistematizacién Computadores, |4 horas | La institucion
Construccidon | colectiva de las | plataforma (Semana | cuenta con un
del banco de | experiencias y | digital o carpeta | 7) banco de al
estrategias construccion de un | fisica, menos 15
ludico-lectoras | banco institucional | impresora. estrategias

de estrategias ludicas

ludicas para la documentadas y

comprension disponibles para

lectora, organizado todos los

por niveles y tipos docentes.

de texto.
Circulo de | Sesidbn de cierre | Diarios de |2 horas | El 90 % de los
reflexion: para evaluar el | campo, (Semana | docentes valora
Evaluacion y | proceso formativo, | instrumentos de | 8) positivamente la

proyeccion de

la formacion

identificar
aprendizajes,
dificultades y
proyectar la

continuidad de la
comunidad de
aprendizaje

docente.

autoevaluacion,

actas.

formacion y
propone
acciones de

mejora para la

siguiente fase.
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PLAN DE ACCION N° 2: Intervenciéon en Acciones Innovadoras Institucionales

hacia la Comprensioén Lectora.

Problematica de cambio: La institucion carece de ambientes, proyectos y acciones

institucionales que promuevan la comprension lectora como practica cultural cotidiana,

lo que limita el impacto de las iniciativas individuales de los docentes.

Estrategia general: Proyecto Institucional "La Gabarra Lee y Juega" — transformacion

de los ambientes escolares y creacion de espacios, eventos y proyectos institucionales

que posicionen la lectura comprensiva como practica cultural activa.

Actividad Indicador de
Descripcion Recursos

Pedagégica Logro

Rincones Creacion y dotacién de | Libros, 2 Se instalan al

Ludicos de | rincones de lectura en | revistas, semanas | menos &

Lectura el aula y espacios | comics, (Mes 1) | rincones ludicos
comunes, con | estantes, de lectura
materiales  variados | cojines, activos y
(libros, revistas, | materiales utilizados
comics, textos | decorativos, regularmente
informativos), gestion de por los
ambientados de forma | donaciones. estudiantes.
atractiva y accesible
para los estudiantes.

Festival Ludico | Evento institucional | Libros, 1 dia por | EI 100 % de los

del Libro trimestral que integra: | disfraces, trimestre | estudiantes de
feria del libro, | escenario, grado quinto
cuentacuentos, sonido, participa
dramatizaciones de | jurados, activamente en
textos, concursos de | diplomas, el festival vy
comprension lectora, | materiales presenta al
exposicion de | artisticos. menos una
producciones escritas produccién
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y artisticas de los relacionada con
estudiantes. la comprension
lectora.

Proyecto Proyecto de aula | Textos 8 Los estudiantes
"Detectives de | bimestral en el que los | variados, semanas | demuestran
Textos" estudiantes asumen el | tarjetas de | por avance en los

rol de detectives que | mision, bimestre | niveles de

investigan, analizan e | mapas, lupas, comprension

interpretan diferentes | cuadernos de lectora

tipos de textos | detective, evidenciado en

mediante pistas, | rubricas. sus

misiones y  retos producciones y

ludicos que activan los en las

tres niveles de evaluaciones

comprension lectora. formativas.
Maraton Actividad mensual de | Textos 1 hora | La institucion
Lectora lectura simultanea en | variados, mensual | realiza al menos
Institucional toda la institucion: | ruleta, 8 maratones

todos los estudiantes y | papelografo, lectoras al ano

docentes leen durante | marcadores, con

30 minutos un texto de | crondmetro. participacion del

su eleccion, seguido 90 % de |la

de una actividad ludica comunidad

de socializacién (ruleta educativa.

de preguntas, mapa

mental colectivo,

dramatizacion

espontanea).
Ambientacion | Transformacién de | Pintura, 3 Al menos el 70
Lectora de | pasillos, muros vy | materiales de | semanas | % de los
Espacios espacios comunes en | papeleria, (Mes 2) | espacios

74



ambientes  lectores: | impresiones, comunes de la
murales con | participacion institucion
fragmentos literarios, | de cuenta con
preguntas de reflexion, | estudiantes vy elementos de
personajes de | docentes. ambientacion
cuentos, lectora
recomendaciones de elaborados por
libros elaboradas por la  comunidad
los propios educativa.
estudiantes.

PLAN DE ACCION N° 3: Estrategias Integradoras de la Familia hacia la Innovacién

en la Comprension Lectora.

Problematica de cambio: Las familias de los estudiantes de grado quinto tienen escasa
participacion en los procesos lectores de sus hijos, lo que limita la continuidad y el

impacto de las estrategias implementadas en la escuela.

Estrategia general: Programa "Familias Lectoras de La Gabarra" — vinculacion activa

y formativa de las familias como agentes corresponsables del desarrollo de la

comprension lectora, desde una perspectiva ludica, afectiva y contextualizada.

Actividad . : Indicador de
Pedagégica Descripcion Recursos Tiempo Logro
Taller para | Taller formativo para | Guias para | 3 horas | El 70 % de las
Familias: padres y cuidadores | familias, libros | (Mes 1) | familias asiste al
"Leer en | sobre la importancia | ilustrados, taller y manifiesta
Casa es un |de la lectura en el | materiales de disposiciéon para
Juego" hogar y estrategias | papeleria, implementar  al
ludicas sencillas | refrigerio. menos una
para acompafar a estrategia ludica
sus hijos: lectura en
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voz alta, juegos de

de lectura en

adivinanzas, casa.
narracion de
historias familiares,
creacion de cuentos
orales.
Maleta Creacién de maletas | Maletas o | Rotacion | El 85 % de las
Viajera viajeras que circulan | bolsas semanal | familias participa
Ladico- semanalmente por | decoradas, durante |en la maleta
Lectora los hogares, | libros, juegos, | 10 viajera y registra
conteniendo libros, | guias, diario de | semanas | al menos una
juegos de | experiencias. experiencia
comprension ludico-lectora en
lectora, guias de el diario
actividades ludicas
para realizar en
familia y un diario de
experiencias donde
cada familia registra
Su vivencia.
Noche de | Evento bimestral en | Espacio amplio, | 2 horas | Al menos el 60 %
Cuentos la institucion donde | iluminacion, por de las familias
Familiar las familias y | micréfono, bimestre | participa en la
estudiantes sillas, Noche de
comparten cuentos, | materiales de Cuentos y los
leyendas y relatos | ambientacion. estudiantes
propios de la region demuestran
del Catatumbo. Los comprension de
ninos presentan los textos
dramatizaciones o presentados.

narraciones de
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textos leidos en

casa, con

acompanamiento

familiar.
Reto Lector | Desafio mensual en | Textos 1 El 75 % de los
Familia- el que familias vy | seleccionados, | semana | estudiantes
Escuela estudiantes leen | guias ludicas | por mes | entrega el reto
juntos un texto corto | impresas, lector con
(cuento, fabula, | espacio de evidencia de
noticia) y responden | exposicion. participacion
una guia ludica de familiar y
comprension (sopa demuestra
de letras, comprension del
crucigrama, dibujo, texto trabajado.
preguntas). Las
producciones se
exponen en la
institucion.
Escuela de | Espacio formativo | Salén de |2 horas | Las familias
Familias trimestral donde las | reuniones, por participantes
Lectoras familias reciben | presentaciones, | trimestre | formulan y
orientaciones sobre | guias de cumplen al
el desarrollo lector | compromisos, menos un
de sus hijos, | actas. compromiso  de
comparten acompanamiento

experiencias,
resuelven dudas vy
construyen
compromisos de
acompanamiento

lector en el hogar.

lector por
trimestre,
verificado
mediante
seguimiento

docente.
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PLAN DE ACCION N° 4: Procesos Evaluativos Arménicos hacia el Desarrollo de

Competencias en Comprension Lectora.

Problematica de cambio: Los procesos evaluativos en comprension lectora son

predominantemente sumativos, descontextualizados y poco coherentes con el enfoque

ludico-pedagadgico, lo que genera ansiedad en los estudiantes y no refleja fielmente el

desarrollo de sus competencias lectoras.

Estrategia general: Sistema de Evaluacion Formativa y Luadica "Evaluo Leyendo y

Jugando" — disefio e implementacidon de procesos evaluativos continuos, participativos,

diversificados y armoénicos que valoren integralmente el desarrollo de competencias en

comprension lectora.

Actividad

Pedagogi

Portafolio
Ludico

Lector

ca

del

Descripcion

Cada

construye

estudiante
un
portafolio personal
que recoge Sus
producciones,

reflexiones, juegos
resueltos y
evidencias de
comprension

lectora a lo largo
del

portafolio

ano. El
incluye
autoevaluaciones,

coevaluaciones vy

heteroevaluaciones

Recursos

Carpetas,
hojas,
materiales
artisticos,

de

autoevaluacion

rubricas

Proceso
continuo
durante el
afno escolar

Indicador de
Logro

El 90 % de los
estudiantes
mantiene su
portafolio
actualizado y
demuestra
progresion  en
sus
competencias
lectoras a través
de

evidencias

las

recopiladas.
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Ruleta de la | Instrumento ludico | Ruleta 30 minutos | Los estudiantes
Comprensié | de evaluacion | elaborada en | por sesidn | responden
n formativa: una | carton o digital, | de lectura correctamente al
ruleta con | banco de menos el 70 %
preguntas de los | preguntas por de las preguntas
tres niveles de | niveles, rubrica de la ruleta, con
comprension de valoracion. mejora
lectora (literal, progresiva  en
inferencial, critico). los niveles
Se usa al finalizar inferencial y
cada texto critico.
trabajado en clase,
de forma individual
o) grupal,
generando
retroalimentacion
inmediata.
Juicio al | Actividad Texto 2 horas por | El 80 % de los
Texto: evaluativa en la | seleccionado, bimestre estudiantes
Debate que los estudiantes | tarjetas de participa
Lector asumen roles (juez, | roles, rubrica activamente en
fiscal, defensor, | de evaluacion el debate,
testigos) para | oral, espacio argumenta  su
debatir sobre el | de debate. posicion con
contenido, los referencia al
personajes y los texto y
valores de un texto demuestra

leido. Evalua el
nivel critico-
intertextual de

comprension y la

comprension
critica del

mismo.
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argumentacion

oral.
Mapa del | Instrumento de | Mapas Actualizacié | El 85 % de los
Tesoro seguimiento impresos 0 | nquincenal | estudiantes
Lector individual: un mapa | elaborados por identifica sus
visual donde cada | los fortalezas y
estudiante registra | estudiantes, areas de mejora
su avance en los | marcadores de en comprension
niveles de | colores, lectora y
comprension rubricas. propone
lectora, marcando acciones
"territorios concretas para
conquistados" avanzar.
(logros alcanzados)
y “territorios por
explorar" (metas de
mejora). Fomenta
la metacognicion vy
la autorregulacion.
Feria de | Evento evaluativo | Espacio 1 dia | EI 100 % de los
Logros de cierre de afo | amplio, mesas | (Fin de afio) | estudiantes
Lectores donde los | de exposicion, presenta al
estudiantes rabricas menos una
presentan a la | integrales, produccion en la
comunidad diplomas de feria y recibe
educativa sus | reconocimiento retroalimentacio
mejores n formativa de

producciones,
proyectos y
evidencias de

comprension

Sus pares )

docentes.
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lectora. Incluye
autoevaluacion,

coevaluacion entre
pares y valoracién
docente con

rubricas integrales.

Cronograma de implementacién

Con base en la propuesta innovadora planteada, se constata que la investigacion
inicio la ejecucion de la misma, a partir del PA1, es decir la formacion docente en la
ensefianza de la comprension lectora. Por ello, el siguiente cronograma presenta la
distribucion temporal de los cuatro planes de accién a lo largo del afio escolar (10 meses).

Los planes se implementan de manera articulada y complementaria, garantizando la

coherencia y la continuidad de la propuesta.

de M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10

PA1: v v v v v v
Formacién
Docente

v v v v v v v v v

PA2: Acciones W
v v v N4 N4 v v v v N

Fuente: Elaborado por la investigadora, 2026.

Institucionales
PA3:

Integracién

Familiar
PA4:

Evaluacion

Formativa
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SECCION Vi

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Los hallazgos provenientes de la realidad del escenario educativo, permitieron
establecer las siguientes conclusiones: Las acciones pedagdgicas emprendidas hacia la
comprension lectora en grado quinto presentan una tendencia predominantemente
tradicional y reproductiva, centrada en la lectura en voz alta, la explicacion de vocabulario
y los cuestionarios escritos, con escasa incorporacion de estrategias cognitivas y
metacognitivas. Existe una brecha significativa entre las concepciones declaradas sobre
la importancia de la comprension lectora y las practicas pedagodgicas efectivamente
implementadas en el aula, lo que sugiere la necesidad de procesos de reflexion y
formacion que articulen teoria y practica.

La evaluacion de la comprensiéon lectora cumple principalmente una funcién
verificadora, sin traducirse en retroalimentacion formativa ni en planos de mejoramiento
diferenciados, lo que limita su potencial como herramienta de transformacion
pedagdgica. Las mayores dificultades estudiantiles se concentran en los niveles
inferencial y critico, lo que indica que las practicas actuales no estan generando las
condiciones necesarias para el desarrollo de comprension profunda. La escasa
pertinencia contextual de los materiales de lectura constituye un obstaculo para la
motivacion y la comprension significativa, especialmente en un contexto rural con
caracteristicas territoriales y culturales particulares.

Los procesos de formacién docente recibidos son insuficientes, discontinuos y de
bajo impacto en la practica real, lo que limita la capacidad de los docentes para

implementar estrategias pedagodgicas mas efectivas. La ausencia de un proyecto
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institucional articulado de comprension lectora genera un trabajo fragmentado y solitario,
donde cada docente resuelve segun sus posibilidades individuales, sin orientacion ni
acompanamiento sistematico. El diagndstico apunta a la necesidad de una intervencion
integral que articule formaciéon docente situada, construccion de materiales
contextualizados, disefio de un plan lector institucional, fortalecimiento de la evaluacion

formativa y vinculacién de las familias al proceso lector.

Recomendaciones

La implementacion exitosa de esta propuesta didactica—metodoldgica requiere el
compromiso colectivo de toda la comunidad educativa: directivos, docentes, estudiantes,
familias y comunidad. La transformacion de los procesos de comprension lectora en la
Institucion Educativa Concentracion de Desarrollo Rural La Gabarra no es una tarea
individual ni puntual, sino un proceso sostenido, reflexivo y colaborativo que demanda
voluntad politica, recursos adecuados y una cultura institucional que valore la lectura
como practica de vida.

La ludica, entendida como actitud pedagdgica y como estrategia metodoldgica,
tiene el potencial de resignificar la relacion de los estudiantes con los textos, de
transformar el aula en un espacio de gozo y aprendizaje, y de conectar la escuela con la
vida. En un contexto como el del Catatumbo, donde la historia, la cultura y la identidad
territorial son fuentes inagotables de sentido, la comprensidn lectora se convierte en una
herramienta de empoderamiento, de construccion de ciudadania y de esperanza.

Es fundamental que la institucion educativa asuma esta propuesta no como un
proyecto externo o impuesto, sino como una construccion propia, nacida de sus
necesidades, sus fortalezas y sus suenos. La sostenibilidad de la propuesta depende de
su apropiacion por parte de todos los actores educativos y de su integracion progresiva
en el Proyecto Educativo Institucional (PEI), el Plan de Mejoramiento Institucional (PMI)
y los planes de area y de aula.

Finalmente, esta propuesta invita a los docentes de La Gabarra a recuperar la
alegria de ensefar, a los estudiantes a descubrir el placer de leer y a las familias a

reconocerse como los primeros y mas importantes maestros de sus hijos. Porque cuando
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la escuela, la familia y la comunidad se unen en torno a la lectura, los nifios no solo

aprenden a comprender textos: aprenden a comprender el mundo y a transformarlo.
“Ensenar a leer es ensefiar a vivir con mayor plenitud, a comprender el mundo y a

transformarlo. La ludica es el camino mas hermoso para llegar a ese horizonte”.
Adaptado de Freire (1997)
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ANEXO A

INSTRUMENTO DE RECOLECCION (ENTREVISTA)
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Guion de entrevista estructurada

Objetivo: Diagnosticar las acciones pedagdgicas emprendidas hacia la comprension

lectora en las practicas de los docentes de grado quinto de la Institucion Educativa

Concentracion de Desarrollo Rural La Gabarra.

Participantes: Cuatro docentes de grado quinto (MQ1, MQ2, MQ3, MQ4).

Modalidad: Entrevista individual, de caracter abierto y en profundidad.

N.°

P1

P2

P3

P4

P5

Dimensioén
Pregunta
explorada

¢ Como comprende usted el concepto de comprensidon Concepciones

lectora y qué lugar ocupa este proceso dentro de su practica pedagogicas sobre la

pedagdgica cotidiana en grado quinto? lectura

¢, Qué acciones pedagogicas especificas implementas usted Estrategias didacticas
antes, durante y después de la lectura para favorecer lay secuencias de

comprension de sus estudiantes? lectura

¢ Bajo qué criterios seleccionan los textos que trabaja con Seleccion y
sus estudiantes y en qué medida estos responden al pertinencia de los

contexto sociocultural de la institucion y del territorio? materiales de lectura.

Describe con detalle una experiencia reciente de aula en la .
_ . _ _ Practicareal de aula 'y
que haya trabajado intencionalmente la comprension .
o . . reflexion  sobre la
lectora. ¢Qué hizo usted, como respondieron los o
. o . o experiencia.
estudiantes y qué aprendizajes dejaron esa experiencia?

¢De qué manera evalua la comprension lectora de sus ) .
Evaluacion formativa 'y
estudiantes y qué uso pedagdgico hace de los resultados
uso de la informacién
obtenidos?
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P6

P7

P8

P9

Dimensién
Pregunta
explorada

Segun su experiencia, ¢cuales son las principales o
N _ ~ Diagnostico de
dificultades que presentan los estudiantes de grado quinto
. dificultades lectoras
para comprender lo que leen ya qué factores atribuyen esas

dificultades? estudiantiles
ificultades”

¢ Qué factores institucionales, familiares o del contexto Condiciones
territorial facilitan o dificultan su trabajo pedagdgico estructurales y

orientado a la comprension lectora? contextuales

¢ Qué procesos de formacion, acompanamiento o
actualizacion ha recibido para fortalecer su trabajo Desarrollo profesional
pedagdgico en comprension lectora y como han impactado docente
su practica?

] B _ ~Atencion a la
¢,Coémo adapta su ensefanza para atender las diferencias _

_ . N L diversidad y

de ritmo lector, nivel de comprension y motivacion que o

. . diferenciacion
existen entre sus estudiantes? o

pedagdgica

Desde su perspectiva como  docente, iqué

transformaciones serian necesarias a nivel institucional, Proyecciones de

P10 pedagdgico y curricular para mejorar significativamente las mejora y necesidades

practicas orientadas a la comprension lectora en grado institucionales

quinto?
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ANEXO B

TESTIMONIOS DE LOS DOCENTES INFORMANTES
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Respuestas de los docentes entrevistados

Pregunta 1. ;Cémo comprende usted el concepto de comprension lectora y qué lugar

ocupa este proceso dentro de su practica pedagdgica cotidiana en grado quinto?

MQ1:

"Para mi, la comprension lectora es que el estudiante entienda lo que lee, que pueda
responder preguntas sobre el texto. En la practica, si la trabajo, pero no siempre con la
profundidad que deberia. Hay semanas en que uno se concentra mas en cumplir los
temas del plan de estudios y la lectura queda reducida a una actividad mas del cuaderno.
No tengo una ruta clara para trabajarla todos los dias; mas bien aparece cuando el area

lo exige."

MQ2:

"Yo entiendo la comprension lectora como la habilidad de captar el mensaje del texto. En
mi practica ocupa un lugar, pero no el central que deberia tener. Muchas veces uno
trabaja la lectura de manera instrumental: se lee para responder un cuestionario o para
introducir un tema. No siempre hay tiempo ni condiciones para ir mas alla. Ademas, con
tantas responsabilidades administrativas, el espacio para planear bien las actividades de

lectura se reduce bastante."

MQa3:

"La comprension lectora es importante, eso esta claro, pero en la realidad del aula uno
termina trabajandola de forma muy basica. Yo la entiendo como que el nifio pueda
identificar de qué trata el texto y responder lo que se le pregunta. En mi practica cotidiana
aparece, pero de manera fragmentada. No hay una secuencia organizada; uno va

improvisando segun lo que el grupo necesita en el momento."

MQ4:
"Para mi es la capacidad de entender, interpretar y sacar conclusiones de un texto. Sé
que es fundamental, pero en la practica no siempre logro darle el espacio que merece.

El curriculo esta muy cargado y uno termina priorizando lo que se va a evaluar en las

94



pruebas externas. La comprension lectora muchas veces relegada a la clase de espafiol,

como si fuera responsabilidad solo de esa area."

Pregunta 2. ; Qué acciones pedagdgicas especificas implementas usted antes, durante

y después de la lectura para favorecer la comprensién de sus estudiantes?

MQ1:

"Antes de leer, a veces pregunto de qué creen que trata el texto mirando el titulo. Durante
la lectura, los estudiantes leen en voz alta por turnos y yo voy explicando las palabras
dificiles. Después hacemos un cuestionario escrito. Sé que hay mas estrategias, pero
esa es la que mas uso porque permite mantener el orden y avanzar. No siempre alcanzo

a hacer las tres fases; muchas veces solo se lee y se responde."

MQ2:

"Generalmente empiezo con la lectura directamente, sin mucha preparacion previa.
Durante la lectura corrijo la pronunciaciéon y aclaro vocabulario. Al final hacemos
preguntas orales o un taller. No manejo una secuencia didactica estructurada de antes,
durante y después. Conozco esa metodologia, pero en la practica no la aplicacion de
forma consistente porque el tiempo no alcanza y los estudiantes se dispersan

facilmente."

MQa3:

"Antes de leer a veces revisamos el titulo y las imagenes si el texto las tiene. Durante la
lectura, leemos en voz alta y yo interrumpo para explicar. Después hacemos resumen o
preguntas. Pero debo ser honesto: no siempre hago las tres fases. Muchas veces la clase
se va en la lectura y la explicaciéon, y el después queda para la siguiente sesion o

simplemente no se hace. No tengo una planeacion fija para esto."

MQ4:
"Intento activar conocimientos previos antes de leer, pero no siempre lo logro. Durante
la lectura hago pausas para verificar la comprension. Después se hace un taller o

socializacion. El problema es que estas acciones no son sistematicas; depende del

95



tiempo disponible y del comportamiento del grupo. Cuando el grupo esta indisciplinado,

uno termina simplificando todo y la actividad se reduce a leer y copiar respuestas.”

Pregunta 3. ¢ Bajo qué criterios seleccionan los textos que trabaja con sus estudiantes y

en qué medida estos responden al contexto sociocultural de la institucion y del territorio?

MQ1:

"Casi siempre uso los textos que trae el libro de texto o las guias que nos dan. No tengo
un criterio muy elaborado para seleccionarlos. A veces busco algo en internet, pero no
siempre encuentro textos que hablen de la region o del contexto de los nifios. La mayoria
de los textos son genéricos, pensados para ciudades, y los estudiantes a veces no se

identifican con ellos. Eso creo que afecta la motivacion para leer."

MQ2:

"El criterio principal es que el texto esté relacionado con el tema que estoy trabajando en
el area. No me detengo mucho a pensar si el texto es relevante para el contexto de los
estudiantes. Uso lo que esta disponible: el libro, fotocopias o materiales de
capacitaciones anteriores. No tenemos biblioteca bien dotada, entonces las opciones son
limitadas. La contextualizacién es algo que sé que deberia mejorar, pero no lo he

logrado."

MQa3:

"Selecciono los textos segun el nivel que creo que tienen los estudiantes y segun el tema
del area. No siempre pienso en si el texto conecta con la realidad del territorio. Hay textos
qgue hablan de situaciones muy lejanas a lo que viven los nifios aqui en La Gabarra, y
eso hace que la lectura se sienta como una obligaciéon y no como algo significativo. Es
una debilidad que reconozco, pero no sé muy bien como resolverla con los recursos que

tenemos."

MQ4:
"Uso principalmente los materiales del MEN y algunos textos que descarga de internet.
El criterio de contextualizacion no es el mas fuerte en mi seleccion. Sé que seria ideal

trabajar textos sobre el territorio, la cultura local, los rios, la selva, las comunidades, pero
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no tenemos esos materiales y construirlos requiere tiempo que no siempre tenemos.

Entonces terminamos usando lo que hay, aunque no sea lo mas pertinente."

Pregunta 4. Describe con detalle una experiencia reciente de aula en la que haya
trabajado intencionalmente la comprension lectora. ¢ Qué hizo usted, como respondieron

los estudiantes y qué aprendizajes dejaron esa experiencia?

MQ1:

"La semana pasada trabajé una lectura sobre el ciclo del agua. Leimos el texto entre
todos, yo expliqué las palabras dificiles y luego respondieron cinco preguntas en el
cuaderno. La mayoria respondio bien las preguntas literales, pero cuando pregunté por
qué era importante el agua para la vida, las respuestas fueron muy superficiales, casi
copiadas del texto. Me quedo la sensacidon de que entendieron la superficie, pero no el

fondo. No hice nada diferente después de eso."

MQ2:

"Trabajé una fabula con el grupo. Los puse a leer en silencio, luego hicimos lectura en
voz alta y al final respondieron un cuestionario. Algunos estudiantes participaron bien,
pero muchos esperaban que yo les dijera la respuesta. Pedi que explicaran la moraleja
con sus propias palabras, hubo mucho silencio y respuestas muy cortas. Eso me mostro
que depende mucho del docente para construir significado. No supe muy bien como

intervenir en ese momento."

MQ3:

"Hace dos semanas trabajé un texto informativo sobre los animales de la selva. Leimos,
subrayamos ideas principales y respondemos preguntas. Los estudiantes que leen bien
lo hicieron sin problema, pero los que tienen dificultades se quedaron copiando las
respuestas de los comparieros. No logré atender a todos. La experiencia me mostro que
hay una brecha muy grande entre los niveles del grupo y que no tengo estrategias

suficientes para atenderla."

MQ4:

"Trabajé una noticia periodistica. Primero pregunté si sabian qué era una noticia, luego
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leimos y respondimos preguntas sobre quién, qué, cuando, dénde. La actividad funciond
en el nivel basico, pero cuando intenté que los estudiantes opinaran sobre la noticia o la
relacionaran con su vida, la participacion fue muy baja. Senti que no estan
acostumbrados a opinar sobre lo que leen. Eso me preocupa porque en grado quinto ya

deberia poder hacer eso."

Pregunta 5. ;De qué manera evalua la comprension lectora de sus estudiantes y qué

uso pedagodgico hace de los resultados obtenidos?

MQ1:

"Evaluo principalmente con talleres escritos y participacion oral. Los resultados me dicen
quiénes van bien y quiénes no, pero no siempre sé qué hacer con esa informacion. A
veces vuelvo a explicar el tema de manera general, pero no hago un plan de
mejoramiento especifico para cada estudiante. Los resultados quedan registrados en el

observador, pero no se convierten en acciones pedagogicas concretas de seguimiento.”

MQ2:

"La evaluacion es principalmente escrita: cuestionarios, resumenes, identificacion de
ideas principales. También tengo en cuenta la participacion. Pero debo reconocer que el
uso que hago de esos resultados es limitado. Identifico las dificultades, las anoto, pero
no siempre tengo tiempo ni herramientas para intervenir de manera diferenciada. La
evaluacion termina siendo mas un requisito administrativo que una herramienta

pedagdgica real."

MQa3:

"Evaluo con preguntas escritas, tipo prueba Saber, porque quiero prepararlos para esas
evaluaciones. Los resultados me muestran que hay muchas dificultades, especialmente
en preguntas inferenciales. Pero el uso que hago de esos resultados es basico: repaso
los temas, hago mas ejercicios similares. No tengo una estrategia clara de
retroalimentacion individualizada. Sé que deberia hacerlo mejor, pero no sé exactamente

como."
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MQ4:

"Uso evaluaciones escritas, observacion en clase y revision de cuadernos. Los
resultados me preocupan porque muestran que muchos estudiantes no comprenden mas
alla de lo literal. Sin embargo, el uso pedagogico de esa informacién es limitado. Informa
a los padres en las reuniones, pero no hay un plan institucional que me oriente sobre qué

hacer cuando los resultados son bajos. Cada docente resuelve como puede."

Pregunta 6. Segun su experiencia, ¢ cuales son las principales dificultades que presentan
los estudiantes de grado quinto para comprender lo que leen ya qué factores atribuyen

esas dificultades?

MQ1:

"Las dificultades mas grandes estan en inferir y en sacar conclusiones. Los estudiantes
pueden leer el texto, pero cuando se les pregunta algo que no esta dicho explicitamente,
se bloquean. También hay problemas de vocabulario y de fluidez lectora. Atribuyo esto
a que en los grados anteriores no se trabajo bien la lectura, a que en casa no leen, ya

que los textos que usamos no siempre los motivan."

MQ2:

"Hay estudiantes que todavia leen de forma silabica en grado quinto, lo cual es muy
preocupante. Eso afecta directamente la comprension. Ademas, el vocabulario es muy
limitado y la concentracion es baja. Creo que influye mucho el contexto familiar: muchos
nifos vienen de hogares donde no hay libros, donde no se lee, donde la prioridad es el

trabajo del campo. Eso genera una desconexion grande con la cultura escrita."

MQa3:

"La principal dificultad es que los estudiantes leen de forma mecanica, sin procesar lo
que leen. Pueden terminar un texto y no saber de qué tratado. También hay problemas
para identificar la idea principal y para relacionar el texto con su propia experiencia.
Atribuyo esto a la falta de habito lector, a la poca estimulacién desde casa ya que en la

escuela tampoco hemos logrado crear una cultura lectora sélida."
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MQ4:

"Las dificultades son multiples: fluidez lectora baja, vocabulario restringido, poca
capacidad de inferencia y escasa motivacion para leer. Creo que hay factores
acumulados: bases débiles desde primero y segundo grado, poco acompafiamiento
familiar, ausencia de materiales atractivos y practicas escolares que no han logrado
hacer de la lectura una experiencia significativa. Es un problema que viene de atras y

que en grado quinto se hace muy evidente."

Pregunta 7. ;Qué factores institucionales, familiares o del contexto territorial facilitan o

dificultan su trabajo pedagogico orientado a la comprensién lectora?

MQ1:

"Lo que mas dificulta es la falta de materiales de lectura variados y actualizados. La
biblioteca esta desactualizada y no tiene textos atractivos para los nifios. A nivel familiar,
muchos padres no acompafan el proceso lector en casa. El contexto rural también
influye: hay estudiantes que faltan mucho por compromisos del campo o por situaciones
familiares dificiles. Lo que facilita es que algunos nifios son curiosos y participativos, pero

eso no es suficiente."

MQ2:

"Institucionalmente, no hay un plan lector estructurado que oriente el trabajo de todos los
docentes. Cada uno hace lo que puede. Tampoco hay espacios de trabajo colaborativo
entre docentes para compartir estrategias. A nivel familiar, la situacion es compleja: hay
familias con muchas dificultades econdmicas y sociales que no pueden acompafar el
proceso escolar. El contexto de La Gabarra tiene sus particularidades y eso hay que

reconocerlo."

MQ3:
"La falta de recursos es el principal obstaculo institucional. No tenemos suficientes libros,
no hay sala de lectura, no hay acceso a internet estable para buscar materiales. A nivel

familiar, hay mucho ausentismo y poca participacion de los padres. El contexto territorial
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también pesa: es una zona con problematicas sociales complejas que afectan la

estabilidad emocional de los estudiantes y su disposicidon para aprender."

MQ4:

"Hay varios factores que dificultan: la sobrecarga de funciones del docente, la falta de
acompanamiento pedagdgico de directivos, la ausencia de un proyecto institucional de
lectura y la poca formacion especifica que hemos recibido. A nivel familiar, muchos
padres son analfabetas o tienen muy bajo nivel educativo, lo que limita el apoyo en casa.

El contexto de la region tiene condiciones que hacen mas dificil el trabajo pedagdgico."

Pregunta 8. ;Qué procesos de formacion, acompafamiento o actualizacién se han
recibido para fortalecer su trabajo pedagdgico en comprensiéon lectora y como han

impactado su practica?

MQ1:

"He asistido a algunas capacitaciones del MEN y de la Secretaria de Educacion, pero
han sido muy generales y cortas. No recuerdo haber tenido una formacion especifica y
profunda sobre coémo ensefiar comprension lectora. Lo que sé lo aprendi en la
universidad y en la practica. El impacto de esas capacitaciones en mi practica ha sido

porque minimo no hay seguimiento ni acompafiamiento posterior."

MQ2:

"He recibido talleres sobre lectura critica y sobre las pruebas Saber, pero no han
cambiado mucho mi practica. Son eventos puntuales, de uno o dos dias, sin continuidad.
Nadie viene al aula a ver como trabajo, a darme retroalimentacion. Siento que me falta
formacion practica, no solo tedrica. Necesito que alguien me muestre como se hace en

el aula real, con estudiantes reales, no solo en presentaciones de PowerPoint."

MQ3:
"La formacion que he recibido ha sido escasa y poco relevante para mi contexto. Los
talleres hablan de estrategias que funcionan bien en colegios urbanos con recursos, pero

aqui las condiciones son diferentes. No ha habido un proceso de acompafamiento en el
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aula. Siento que trabajo de manera muy solitaria, sin orientacion técnica. Eso genera

inseguridad y hace que uno repita siempre lo mismo."

MQ4:

"He participé en algunos programas del MEN como Todos a Aprender, pero el impacto
fue limitado porque el acompafamiento no fue sostenido. Cuando el programa terming,
todo volvié a ser igual. No hay una cultura institucional de formacion continua. Los
directivos no hacen seguimiento pedagodgico y no hay espacios regulares para que los

docentes reflexionemos sobre nuestra practica. Eso es una debilidad grande."

Pregunta 9. ;Cémo adapta su enseflianza para atender las diferencias de ritmo lector,

nivel de comprension y motivacion que existen entre sus estudiantes?

MQ1:

"Trato de acercarme mas a los estudiantes que tienen mas dificultades durante las
actividades, pero no tengo materiales diferenciados. Todos hacen el mismo taller, el
mismo texto. A veces les doy mas tiempo o les hago las preguntas de forma oral, pero
no es una adaptacioén sistematica. Sé que deberia hacer mas, pero con 35 estudiantes

en el aula es muy dificil atender a cada uno de manera individualizada."

MQ2:

"La diferenciacion es minima. Reconozco que hay estudiantes con niveles muy distintos,
pero en la practica todos reciben la misma actividad. A veces formo grupos para que los
que saben mas ayuden a los que saben menos, pero eso no siempre funciona bien. No
tengo formacioén en educacion diferenciada y no cuento con materiales adaptados. Es

una deuda que tengo con mis estudiantes."

MQ3:
"Intento variar las actividades: a veces lectura individual, a veces grupal, a veces en voz
alta. Pero no hago adaptaciones curriculares formales. Los estudiantes con mayores

dificultades quedan rezagados porque no tengo como atenderlos de manera especifica
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sin descuidar al resto del grupo. Es una situacion que me genera frustracion porque sé

gue esos ninos necesitan mas apoyo del que puedo darles."

MQ4:

"Las adaptaciones que hago son informales y reactivas: si veo que alguien no entiende,
me acerco y explico de nuevo. Pero no hay una planeacion diferenciada. Todos trabajan
con el mismo material. Sé que esto no es lo ideal, pero las condiciones del aula —numero
de estudiantes, falta de recursos, tiempo— hacen muy dificil implementar una ensefianza

verdaderamente diferenciada."

Pregunta 10. Desde su perspectiva como docente, ;qué transformaciones serian
necesarias a nivel institucional, pedagdgico y curricular para mejorar significativamente

las practicas orientadas a la comprension lectora en grado quinto?

MQ1:

"Se necesita un plan lector institucional que involucre a todos los docentes, no solo al de
espanol. También hacen falta materiales de lectura pertinentes para el contexto, una
biblioteca actualizada y formacién docente continua y practica. Sin eso, cada uno seguira

haciendo lo que puede y los resultados seguiran siendo los mismos."

MQ2:

"Necesitamos formacion especifica y acompanamiento en el aula, no talleres de un dia.
También se requiere reducir la carga administrativa para que el docente tenga tiempo
real de planear bien. A nivel curricular, habria que revisar si el plan de estudios realmente
prioriza la comprension lectora o si solo la menciona de manera formal. Y a nivel familiar,

se necesitan estrategias para vincular a los padres en el proceso lector."

MQa3:

"Lo mas urgente es construir un proyecto institucional de lectura que sea real, no solo un
documento. Que haya espacios de lectura en todas las areas, que los docentes
trabajemos de manera articulada, que haya materiales contextualizados. También se

necesita apoyo psicosocial para los estudiantes que tienen dificultades emocionales que
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afectan su aprendizaje. Sin atender esas condiciones, cualquier estrategia pedagodgica

tendra un impacto limitado."

MQ4:

"Se requiere liderazgo pedagdgico real de los directivos, que hagan seguimiento, que
acompanen, que generen espacios de reflexion. También se necesita un curriculo mas
flexible que permita trabajar la comprension lectora de manera transversal. Y
principalmente, se necesita invertir en formaciéon docente de calidad, situada en el
contexto real de la institucion, con seguimiento y continuidad. Sin eso, los cambios seran

superficiales."
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ANEXO C

CONSTANCIA DE VALIDACION DE LA ENTREVISTA

CONSTANCIA DE VALIDACION
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Quien suscribe, Dra. Arelys Florez, con titulo de Doctora en Educacion: a través de la
presente, manifiesto que he validado el instrumento: Guién de entrevista, disefiado por
Eicy Prieto, estudiante de la Maestria en innovaciones educativas de la Universidad
Pedagogica Experimental Libertador, cuyo trabajo de grado es titulado: ESTRATEGIAS
LUDICO-PEDAGOGICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA
EN ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO. Considero que la entrevista presentada:

Mantiene coherencia metodoldgica con los objetivos de investigacidon propuestos.

En Rubio, a los 29 dias del mes de noviembre de 2025.

Dra. Arelys Florez.
Validador

CONSTANCIA DE VALIDACION
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Quien suscribe, Dra. Martha Calderén, con titulo de Doctora en Educacion: a través
de la presente, manifiesto que he validado el instrumento: Guioén de entrevista, disefiado
por Eicy Prieto, estudiante de la Maestria en innovaciones educativas de la Universidad
Pedagogica Experimental Libertador, cuyo trabajo de grado es titulado: ESTRATEGIAS
LUDICO-PEDAGOGICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMPRENSION LECTORA
EN ESTUDIANTES DE QUINTO GRADO. Considero que la entrevista presentada: Es

acorde con el método y los objetivos de investigacion.

En Rubio, a los 06 dias del mes de diciembre de 2025.

Dra. Martha Calderén

Validadora
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ANEXO D
EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE LA IMPLEMENTACION DEL PLAN DE ACCION
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