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RESUMEN

La educacién inicial, es una de las etapas cruciales en el desarrollo de la
personalidad, dado que quienes estan alli, se encuentran atravesando por la
primera infancia, etapa esencial para la configuracion de los sujetos, de alli que el
objetivo general del presente estudio se enmarca en: Promover el juego como
estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en la educacién inicial
en la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante de la ciudad de Cucuta Norte
de Santander. Por lo que se desarrollé un estudio enmarcado en los lineamientos
de la investigacion cualitativa, por lo que se determin6 como método la
investigacion accion participante, con tres cuatro consecutivas, diagndstico,
disefio, aplicacion y valoracién. Se seleccionaron como informantes clave a una
coordinadora de educacion inicial y tres docentes de educacion inicial, a quienes
se les aplicaron entrevistas, los datos se organizaron por medio de la
categorizacion, lo que permitié contar con los hallazgos de una manera precisa,
dentro de los cuales se presentan el hecho que las estrategias empleadas en el
desarrollo de la motricidad fina no es del todo efectiva, por esta razon se procedio
con el disefio y aplicacion de estrategias de ensefianza, centradas en el juego, lo
cual, fue aplicado de una manera adecuado, logrando generar un impacto
significativo en el desarrollo de las mismas y ocasionar un cambio favorable en la
realidad educativa.

Descriptores: Juego, Estrategias de ensefianza, motricidad fina
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INTRODUCCION

El desarrollo de los seres humanos, se presenta como un proceso muy
complejo, debido a que depende directamente de la evolucion tanto organica
como psicoldgica de los mismos, en este orden de ideas, es pertinente reconocer
como una de las primeras etapas con las que se enfrenta el sujeto a la realidad
ajena de su hogar, es la institucion educativa, donde se parte de una educacion
inicial, dirigida a los nifios a partir de los 0 afios hasta los 6 afios de edad, con la
finalidad de que socialicen con otros nifios de su edad y configuren un desarrollo
integra de su personalidad. La educacioén inicial, es de fundamental relevancia,
porque en esta se origina la formacion del nifio por medio de un equilibrio entre lo
intelectual, emocional y psicolégico, puesto que, a partir de alli, se suscita un
reconocimiento de las potencialidades de cada uno de los infantes.

En Colombia, la educacion inicial, se ha constituido como un medio para el
aseguramiento del derecho a la formacién, por tanto, se considera la politica de
“cero a siempre”, en esta se busca que todos los nifios puedan acceder a la
educacion, desde los cero meses y lograr por medio de esta una socializacion
adecuada. La finalidad de la educacion inicial en el pais es suscitar el desarrollo
de mejores condiciones de vida de los infantes, por lo que se requiere de la
participacion de la familia, es decir, es un trabajo formativo compartido para lograr
en el nifio la apropiacion de conocimientos que le sirvan a lo largo de la vida.

Se requiere entonces dentro de la educacion inicial, prestarle atencién al
desarrollo integral del infante, uno de los elementos de mayor énfasis en este
caso, es la motricidad, la cual, se clasifica en fina y gruesa, debido a su
complejidad en el abordaje de ambas, se considera precisa la seleccion de la
motricidad fina, porque, ademas, es uno de los procesos a los cuales se les presta
atencion en la primera infancia. Es una capacidad que posee la persona, en
relacion con la ejecucion de movimientos precisos, los cuales, son realizados con

las manos, en este caso, interviene una coordinacion, tanto entre los nervios,



como los huesos y los muasculos, la motricidad fina, se presenta como una
destreza que posee el ser humano desde su nacimiento y se va perfeccionando
en la medida en que el sujeto va creciendo.

Por lo anterior, es la educacion inicial, uno de los escenarios propicios para
el desarrollo de la motricidad fina, y la ensefianza de actividades con las que se
conjugue este particular, en relacion con esto, dentro del aula de clase, se asumen
actividades como recortar, dibujar, armar rompecabezas, ademas de esto, las
actividades que llaman mayormente la atencion de los nifios, son las que tienen
gue ver con el juego, es una de las posibilidades que los docentes deben
aprovechar, con la finalidad de que el nifio desarrolle sus potencialidades
manuales sobre todo, es una capacidad con la que la persona crece e incluso se
fortalece con el pasar del tiempo.

El juego, puede ser una de las estrategias de ensefianza en la educacion
de mayor incidencia, porque es una forma con la que el nifio puede aprender de
manera divertida, rapida y con significado, para tal fin, el docente deberia realizar
juegos con los que se fortalezcan actividades y destrezas que orienten un saber
esencial en el que se formule el desarrollo de las habilidades motrices. De alli, la
importancia de asumir el juego, como una estrategia de ensefianza, dado que con
esta el nifio experimenta nuevas situaciones de aprendizaje, sin dejar de ser nifio
y orienta el desarrollo de procesos que favorezcan su parte creativa.

Por este particular, se desarrolla la presente investigacion, orientada hacia
el empleo del juego como estrategia de ensefianza de la motricidad fina, en
relaciéon con esto, se estructuran una serie de capitulos que van desde el I, con el
problema, su planteamiento, disefio de los objetivos y la justificacion de la misma.
El capitulo Il, muestra el marco referencial, en el que se abordan los antecedentes,
bases tedricas, teorias que sustentan la investigacion y el fundamento legal.
Ademas de esto, el capitulo Ill, muestra la metodologia, con base en la naturaleza
del estudio, las fases del mismo, asi como el escenario y los informantes clave,

también los protocolos de recoleccion y tratamiento de la informacion. De igual



manera, el capitulo IV, refiere la sistematizacion de las fases de la investigacion

accion y en el capitulo V, se presentan las conclusiones y recomendaciones.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La formacion del ser humano, se muestra como uno de los aspectos
ineludibles, para que este alcance su desarrollo integral, de alli que la educacion
formal, se sistematiza por medio de diferentes niveles, los cuales, se corresponde
con los periodos evolutivos del sujeto. En este sentido, uno de los niveles de
mayor envergadura en la vida de la persona, es la primera infancia, la cual, va de
los 0 a los 7 afios de edad, periodo en el que, ademas, el nifio se enfrenta a la
educacion inicial, porque es un espacio para que el mismo socialice y se integre
a los procesos de formales de educaciéon que se llevan a cabo en las instituciones
educativas.

En razon de lo sefalado, es preciso referir lo expuesto por el Ministerio de
Educacion Nacional (2024) quien define a la misma como: “un derecho obligatorio
en la primera infancia, donde se brinda una atencién integral para el desarrollo
pleno de los sujetos” (p. 2), la educacion inicial en el pais, se constituye como uno
de los elementos fundamentales para que se genere el desarrollo integral de los
nifios, este procesos, permiten poner en practica una socializacién constante, de
acuerdo con las expectativas de los sujetos. Es asi como mediante practicas
pedagdgicas comprometidas, los docentes de este nivel, demuestren un interés
en los nifios para impulsar asi una formacion que permita el disfrute dentro de la
institucién educativa.

La educacion inicial en el pais, centra su atencion en el desarrollo de
acciones en las que se busca la calidad de la educacién, desde sus primeros

inicios, es un proceso en el gue se genera una potenciacion de las habilidades de



los sujetos, con énfasis en el desarrollo integral de los sujetos, con base en esto,
se considera entonces el principio de integralidad, puesto que en la primera
infancia se requiere de la intervencion de todos los seres humanos, con énfasis
en esto, se presenta en la educacion inicial, no solo un proceso en el que
prevalezca la atencion a lo educativo, sino que incluso la salud, es uno de los
temas que debe integrarse, de alli que es un espacio en el que se asume el
desarrollo del nifio desde sus diferentes dimensiones.

De acuerdo con lo sefialado, es la educacion inicial, un espacio en el que
se demanda de la colaboracion de los padres, que, en conjunto con los docentes,
logran despertar el interés de los nifios para asistir a clases, y lograr convertirse
en participes del proceso educativo, de alli que se conforma un marco de accion
en el que se busca el desarrollo de las diferentes potencialidades del sujeto. Es
alli, donde el docente requiere de estrategias con las que se dinamice la
construccidn de conocimientos en este nivel, dado que alli, se busca iniciar con el
desarrollo de competencias en los nifios, con un interés que tiene que ver
directamente con la formacién integral de los estudiantes.

Por este motivo, las politicas educativas en Colombia en materia de
educacion inicial, se enfocan en su totalidad hacia la “atencion integral” de los
nifos, reconociendo que es la primera infancia una de las etapas de mayor rigor,
y en las que se deben asumir los diferentes procesos de conformacion del sujeto,
por tanto, se requiere de prestar atencion, no solo a la formacion del conocimiento,
sino también al desarrollo de destrezas béasica, como es el caso de la motricidad
fina, reconocida como la habilidad de movimiento, como el empleo de las manos
en diversas actividades, por lo que se requiere de brindar estrategias con las que
genere un desarrollo de la motricidad fina y asi se logre un impacto favorable en
la formacion del nifio.

Por lo sefialado, Lopez (2023) define a la motricidad fina como: “una
capacidad que posee el ser humano, para la realizacion de actividades manuales,

la cual se va fortaleciendo en la medida en que el sujeto evoluciona” (p. 3), de



manera que en la educacion inicial prestarle atencion a la motricidad fina, es
necesario porque es una de las formas con las que se favorece el desarrollo del
sujeto desde perspectiva coordinada, por medio de la correspondencia entre lo
que lleva a cabo los dedos y las manos. De manera que, en la educacion inicial,
se determinan esas actividades con las que se favorece la adopcion de la
motricidad fina, una de las estrategias que permite el abordaje de la misma, es el
juego, el cual, emerge con la humanidad puesto que el ser humano lo ha utilizado
en diferentes contextos y culturas para el esparcimiento y la internacién social
entre los pueblos. Para Minelva y Torres (2007) “el juego es la actividad mas
agradable con que cuenta el ser humano. Desde que nace hasta que tiene uso de
razén el juego ha sido y es el eje que mueve sus expectativas para el
esparcimiento” (p.6).

Acorde con la cita, el juego es una actividad de entrenamiento caracteristico
del ser humano, que le permite relacionarse y al mismo tiempo comprender el
medio sociocultural en el cual se desenvuelve. Es fundamental para la evolucion,
desarrollo y maduracion del nifio en la edad escolar al propiciar ambientes
educativos en los cuales se articulan procesos cognitivos, interactivos, afectivos y
sociales. Ademas, es de vital importancia en la vida del nifio puesto que le permite
experimentar y con ello fortalecer el campo experiencial al simular situaciones
vinculadas con la realidad.

En atencion a lo anterior, el juego es una de las actividades mas
importantes para el nifio de educacion inicial que le permite mantenerse en
movimiento constante lo que le ayuda a optimizar su motricidad (gruesa — fina)
mediante la ejecucion de movimientos corporales. Al mismo tiempo, en la
educaciéon inicial favorece la socializacibn de los infantes, propiciando la
integracion, la formacién en valores, la aceptacion de normas y/o reglas, ademas
del desarrollo cognitivo, comunicativo y emocional. Por ello, emplear el juego

como estrategia de ensefianza en las actividades escolares con los nifios y nifias



de educacion inicial, es sin duda una herramienta que posibilita el desarrollo de la
inteligencia corporal y kinestésica para fortalecer la motricidad fina.

Dentro de este orden de ideas como lo afirma Zapata (1989), “el juego es
un componente esencial en la educacion inicial, donde los nifios aprenden mas
mientras juegan, por lo que esta actividad debe convertirse en el eje central del
programa” (p.114). En otras palabras, cuando se utiliza en juego en el proceso de
ensefianza dentro de la educacion inicial, se ofrece al educando espacios
participativos que proporciona grandes beneficios, entre los que se puede citar la
contribucion al desarrollo del potencial cognitivo, la percepcidn, la activacion de la
memoria, el arte del lenguaje, desarrollo de la motricidad fina.

Por todo lo expresado, es necesario destacar que el juego como estrategia
de ensefianza es primordial en la educacion inicia por ser el primer nivel del
sistema educativo colombiano que brinda al educando experiencias educativitas
vinculadas con el conocer, hacer, convivir y ser. Aprendizajes promovidos por la
UNESCO que desde la practica pedagdgica facilitan a los nifios y nifias un entono
educativo para construir su propio conocimiento a partir de las experiencias que
adquiere en cada uno de los ambientes de aprendizajes. Al mismo tiempo, en la
educacion inicial los educandos consolidan sus conocimientos en la medida que
interactdan con en el contexto sociocultural y al transformar su estructura cognitiva

En funcion a lo anterior, Iglesias (2006) sefiala que el nivel de educacién
inicial “reviste una importancia crucial en el desarrollo social del nifio y la nifa
unido a sus posibilidades para dirigir de forma cientifica la asimilacion de los
conocimientos y la formacién de habilidades” (p.34). De lo planteado por el autor,
se asume que la educacion inicial para los nifios y nifias representa un proceso
complejo donde deben ser tomadas en consideracién sus potencialidades, de
igual manera propiciar experiencias de aprendizaje que permitan satisfacer las
necesidades e intereses de los estudiantes, con el propdsito de encauzar de
manera apropiada su proceso educativo y esto se puede lograr a través del juego

como estrategia de ensefianza para fortalecer la motricidad fina.



No obstante, en la educacién inicial especificamente en la Institucion
Educativa Carlos Pérez Escalante Sede Nuestra Sefiora de Chiquinquira de la
ciudad de Cucuta Norte de Santander se evidencian una serie sintomas que
permiten confirmar que en la practica pedagdgica los profesores no utiliza el juego

como estrategia en la ensefanza al respecto Duran (2013) expresa la
educacion inicial durante largos aflos ha estado determinado en el contexto
colombiano al asistencialismo” (p.45), en otras palabras, solo se limitan al
desarrollo de contenidos de forma tradicional si utilizar estrategias de ensefanza
innovadoras que propicien aprendizajes significativos.

De la misma forma, en la practica pedagogia el profesor se centra en una
enseflanza academicista que no toma en cuenta el interés del estudiante y sus
necesidades particulares tal como lo sostiene Torres (2020) “...dada la
complejidad de la educacion inicial, cada vez se hace mas impostergable una
enseflanza que este en correspondencia con la realidad y necesidades de los
nifos y nifias y del contexto sociocultural que lo rodea” (p.13), 6sea que, es
necesario el desarrollo de estrategias de ensefianza innovadores que procuren el
disefio de actividades que procuren dar respuesta a los intereses del estudiante.

Igualmente, en el aula de clase de educacion inicial se ha observado como
los profesores no utilizan actividades didacticas transformadoras que permitan el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias. En este sentido Duran (2013)
sostiene “aunque el estado colombiano ha implementado reformas en el sistema
educativo estas no han tenido el impacto esperado en la poblacién estudiantil;
puesto que los profesores no estan implementados estrategias que contribuyan a
la innovacion” (p.7), cabe decir que para fortalecer la motricidad fina no se utilizan
los juegos motrices que son necesarios para desarrollar en los nifios este tipo de
motricidad.

Otro sintoma gue evidencia la problematica es la ausencia de juegos en el
proceso de ensefianza en la educacién inicial debido a que los contenidos

programaticos se desarrollan de manera tradicional por lo que el profesor se



centra en clases magistrales que solo procura avanzar en los contenidos
planificados. En esta misma direccion Torres (2020) expone “en la actualidad la
ensefanza suele desarrollarse de manera tradicional, el aprendizaje significativo
es escaso; porque los docentes se limitan a ejecutar actividades que poco sentido
tiene para el nifio, el juego es el gran ausente en las aulas” (p.14). En efecto, los
profesores de educacion inicial lejos de provocar un aprendizaje significativo con
el uso del juego suelen conformarse con una ensefianza poco participativa y
motivadora.

Aunado a ello, se evidencia dificultad de los nifios y nifias al momento de
ejecutar actividades que requiere el desarrollo de la motricidad fina tales como
falta de coordinacién viso manual al participar en actividades que requiere
combinar en uso de las manos y otra parte del cuerpo. También dificultades en la
coordinacion bimanual al momento de recortar, colorear, sombrear, generar trazos
de algunas letras, esto ocasiona en el nifio en algunos casos frustracién porque
al no encontrar los elementos necesarios para alcanzar el desarrollo motriz,
prefiere dejar de lado la tarea, sin cumplir la misma debidamente.

Posiblemente entre las causas de las situaciones citadas se pueden
mencionar; la ausencia de concomimiento por parte del docente para el manejo
de estrategias de ensefianza que permitan la incorporacién del juego en la
practica pedagdgica, escasa actualizacion y capacitacion profesional de los
profesores que le permiten conocer las nuevas tendencias pedagogicas que se
aplican en la enseflanza, desconocimiento de juegos motrices que se pueden
utilizar en la ensefianza, poco desarrollo por parte del profesor de actividades
recreativas vinculadas al juego, falta de entornos educativos con material
didactico para utilizar el juego como estrategia de ensefianza, falta de espacios
ludicos en el aula de clase para realizar juegos interactivos.

De continuar la situacion descrita en la Institucién Educativa Carlos Pérez
Escalante de la ciudad de Cacuta Norte de Santander posiblemente en la practica

pedagdgica se continien desarrollando estrategias de ensefianza que no se



apoyen el juego para fortalecer la motricidad fina de los nifios y niflas y al mismo
tiempo un aprendizaje significativo. Por ello, es necesario proponer el juego como
estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en la educacion inicial.

En correspondia con todo lo planteado se presentan las siguientes
interrogantes ¢Como promoner el juego como estrategia de ensefianza para
desarrollar la motricidad fina en los estudiantes de educacion inicial en la
Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante sede Nuestra Sefiora de la
Chiquinquira de la ciudad de Cucuta Norte de Santander? ¢Cuéles son las
estrategias de ensefianza utilizadas por los profesores de educacion inicial en el
desarrollo de la motricidad fina?, ¢Qué acciones disefiar para el uso del juego
como estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en los
estudiantes de educacion inicial?, ¢ COmo ejecutar acciones para el uso del juego
como estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en los
estudiantes de educacion inicial? ¢ Cual es el impacto en la ejecucién de acciones
para el uso del juego como estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad

fina en los estudiantes de educacion inicial?

Objetivos de la Investigacion

General
Promover el juego como estrategia de ensefianza para desarrollar la
motricidad fina en la educacion inicial en la Institucion Educativa Carlos Pérez

Escalante de la ciudad de Cucuta Norte de Santander

Especificos
Diagnosticar las estrategias de ensefianza utilizadas por los profesores de

educacion inicial en el desarrollo de la motricidad fina.
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Disefiar acciones para el uso del juego como estrategia de ensefianza para
desarrollar la motricidad fina en los estudiantes de educacion inicial.

Ejecutar acciones para el uso del juego como estrategia de ensefianza para
desarrollar la motricidad fina en los estudiantes de educacion inicial.

Valorar el impacto en la ejecucion de acciones para el uso del juego como
estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en los estudiantes de

educacion inicial.

Justificacion e Importancia de la Investigacion

La educacion inicial, es uno de los niveles de formacion de mayor incidencia
en el ser humano, porque se brinda formacion en la primera infancia, de alli que
dentro de los beneficios que se formulan en la misma, se referencia la
socializacion, como uno de los procesos necesarios en los que el nifio se
interrelaciona con personas diferentes a las de su familia. Ademas de esto, en la
educacion inicial, se le presta atencion al desarrollo neuronal, por lo que el
aprendizaje que alli se genera impacta de manera directa en el desarrollo de las
competencias de los nifios, es asi como se inicia al nifio en el abordaje de sus
primeros conocimientos, constituyendo sus aprendizajes como base fundamental
de su desarrollo.

La educacion inicial, es uno de los procesos en los que se fomenta el
desarrollo del pensamiento, de valores, de competencias ciudadanas, en fin, es
uno de los niveles esenciales para que se origine el compafierismo y se generen
los procesos de alteridad y de entendimiento con los demas, se formula mediante
una comunicacion, en la que el nifio comienza a resolver problemas. Otra de las
situaciones a las cuales se les presta atencion en la educacion inicial, es al
desarrollo de la motricidad fina, con la que se genera un proceso en el que se

corresponde el desarrollo manual del nifio, precisando cortes, trazos,
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manipulacion de elementos, lo cual, se va fortaleciendo en la medida en que se
va evolucionando en la vida.

Uno de los mecanismos, con los que se atiende el desarrollo se la
motricidad fina, es el juego, el cual, es de vital importancia desde una perspectiva
personal y sociocultural puesto que le permite a los nifios y nifias expresarse de
un modo muy particular, que exterioriza de forma directa su forma de ser, la
manera de relacionarse e interactuar, experimentar y descubrir el entorno que lo
rodea. A la par, propicias experiencias significativas que benefician para que el
nino o nifia identifique sus capacidades, fortalezas y limitaciones. Armar su
mundo, echar abajo y rehacer como se hace con un juego de legos en donde los
nifos construyen torres y las destruyen. Como lo expresa el Ministerio de
Educacion Nacional (2014) “el juego brinda la posibilidad de movilizar estructuras
de pensamiento, al preguntarse, “que puedo hacer con este objeto”, y es a partir
de ello que los participantes desarrollan su capacidad de observar, de investigar,
de crear estrategia” (p.16)

Por lo citado, el juego como estrategia de ensefianza en la educacion inicial
propicia que los nifios y nifias desarrollen habilidades y destrezas acorde con este
nivel del sistema educativo; la adquisicion de competencias en las diferentes
areas del conocimiento del plan de estudios, espacios de aprendizaje que
contribuyan al desarrollo cognitivo y afectivo que favorece las relaciones entre los
estudiantes elemento vital para la interaccion en la sociedad. Ademas, se toma
en cuenta; la autonomia para que los nifios tomen decisiones acordes a sus
intereses, despierta la curiosidad para dar respuesta a todas las interrogantes que
se plantean los nifios de todo lo que acontece en su entono.

En atencion a lo expresado, la presente investigacion se justifica en el
aspecto tedrico al abordar diferentes posturas tedricas en las que se definen las
estrategias de ensefianza relacionadas con el desarrollo de la motricidad fina,
ademas de esto, se define el juego como estrategias, es un medio en el que se

involucran diversos autores que dan sustento conceptual a la presente
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investigacion. En este mismo orden de ideas, se realiza un barrido de
investigaciones previas con las que se reconoce el estado del arte en relacion con
el desarrollo de la motricidad fina por medo del juego en la educacion inicial, esto
permite contar con las evidencias necesarias para formular un material de
consulta referencial que sirva de base a otras investigaciones que propicien la
concrecion de un aporte que dinamicen los aspectos formativos en la primera
infancia.

En lo metodologico por el uso de paradigma interpretativo, el enfoque
cualitativo y el método fenomenoldgico, esto permitira la adopcién de protocolos
gue den paso al disefio de instrumentos para la recoleccion de informacion, los
cuales, serdn administrados a los sujetos que se seleccionaran para tal fin,
asimismo, es importante reconocer la sistematicidad que los objetivos de la
investigacion proponen, dado que, se estd en presencia de una investigacion
cientifica, con la que se brindard un sustento al tema de la motricidad fina, asi
como también, lo que tiene que ver con el juego como estrategia en la educacion
inicial.

En lo practico por procurar disefiar un compendio de acciones para el uso
del juego como estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en los
estudiantes de la institucion objeto de estudio, es un estudio novedoso e
innovador, por lo que se responde a las exigencias de una educacion inicial en la
gue prevalezca la diversion, y la atencion, con base en esto, se formula un proceso
en el que se reconoce el desarrollo de procesos que son requeridos por los
docentes, para que se dinamicen las aulas de clase en la educacién inicial,
tomando como referente la mejora de la calidad de la misma, puesto que es
esencial para el progreso de la primera infancia.

Asimismo, el presente estudio, se vincula al Nucleo Educacion en
Movimiento (NIEDMO) linea de investigacion Pedagogia Motriz y Ciencias
Aplicadas a la Actividad Fisica, esto porque posterior a una detallada revision del

repositorio de la universidad, se logré determinar que en esta linea, es donde se
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encuentran adscritos la mayoria de investigaciones desarrolladas sobre el tema
de la motricidad, al respecto, se referencia este particular, porque es una de las

formas con las que se evidencia la relevancia institucional del presente estudio.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

Los aportes referenciales, en la definicibn de una investigacion son
esenciales, por este motivo, Arias (2012) considera que: “el marco te6rico o marco
referencial, es el producto de la revision documental-biogréafica, y consiste en una
recopilacion de ideas, posturas de autores, conceptos y definiciones, que sirven
de base a la indagacion por realizar” (p.106). En otras palabras, el marco teérico
en una investigacién es el apartado que contiene los antecedentes de la
exploracion que consistes en los trabajos que se relaciona con el objeto de
estudio. Las bases tedricas que corresponde a los constructos y teorias que se
vinculan con tema de la investigacion y las bases legales que se constituye por

toda la normativa legal que se relaciona con el objeto de estudio.

Antecedentes de la Investigacion

En una investigacion los antecedentes son los trabajos anteriores
relacionados con el objeto de estudio. Para Tamayo y Tamayo (2004 ), “todo hecho
anterior a la formulacion del problema que sirve para alcanzar, juzgar e interpretar
el problema planteado, constituye los antecedentes” (p.146). Cabe decir, que los
antecedentes son trabajos que se ubican en el mismo nivel de la indagacion y
tiene relacion con el objeto de estudio. Por ello a continuacion se presentan
trabajos de grado de maestria en el ambito internacional, nacional y local.

En el contexto internacional se tiene en Peru la investigacion de Aguilar
(2022) titulada EIl juego ludico mejora la motricidad fina en nifios y nifias de 3,4y
5 afos de la institucion educativa inicial N°054 Higuerdn Distrito San Jacinto,
Region Tumbes, 2021. Para optar al titulo de magister en la Universidad Catdlica

de los Angeles Chimbote. El propésito fue determinar de qué manera el juego

15



lddico mejora la motricidad fina en los nifios y nifias de 3,4 y 5 afios de la institucion
educativa inicial N°054 Higueron distrito san jacinto Region Tumbes. La
metodologia se ubicé en el enfoque cuantitativo, disefio preexperimental con una
poblacion muestral de 15 estudiantes de 3,4 y 5 afios de educcidn inicial. Para
obtener los datos se utilizé la técnica de la observacion virtual no participante y
como instrumento la ficha de observacion.

Después del andlisis e interpretacion de la informacion la investigadora
llego a la conclusién de que los juegos ludicos influyen positivamente y favorecen
el desarrollo de la motricidad fina que se demostré con la aplicacién del pre test
al inicio y un post test después aplicar los juegos. Se acepto la hipétesis de la
investigacion por los resultados obtenidos en la prueba estadistica de Wilcoxon.
En antecedente mencionado aporta a la investigacion elementos teoricos
relacionados con el juego y la motricidad fina tépicos que también se abordan en

las bases tedricas.

De igual forma se tiene en Republica Dominicana la investigacion de
Sanchez (2018) llamada Estrategias ludicas implementadas por los docentes para
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios del segundo ciclo del nivel inicial de
la Escuela José German Sanchez Pueblo Cienfuegos, Santiago, distrito educativo
08-04 afio escolar 2017-2018. El propoésito de la investigacion fue Determinar
cuales son las estrategias ludicas implementadas por los docentes para el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios del segundo Ciclo del Nivel Inicial de
la escuela José German Sanchez Puello. La metodologia se ubicé en el enfoque
cuantitativo, investigacibn no experimental por ello La poblacién fue 88
estudiantes y 3 profesores mientras que la muestra quedo compuesta por 44
estudiantes y 3 profesore.

Para obtener la informacion se utiliz6 entrevista con 21 preguntas con
diversas opciones de respuesta y un cuestionario con preguntas cerradas lo que
permitio a la investigadora concluir que: los docentes por su nivel académico tiene

las competencias requeridas para el nivel de educacion inicial situacion que
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favorece la adquisicion de aprendizaje de los estudiantes, los profesores utilizan
diversas estrategias ladicas en la ensefianza lo que propicia la socializacion, las
implementacion de estrategias Iudicas favorecen el desarrollo de la motricidad
fina, el aprendizaje, el desarrollo de habilidades y destrezas de los nifios. Cabe
decir que el antecedente se relaciona con el objeto de estudio por lo que aporta
fundamentos tedricos relacionados con estrategias del juego, motricidad fina,
(técnicas de motricidad fina, desarrollo de la motricidad fina), estrategias
pedagdgicas del nivel inicial entre otros.

En el contexto nacional se tiene la tesis presentada por Medina (2020) en
la Universidad Autébnoma de Bucaramanga-UNAB para optar al titulo de magister
titulado El juego como estrategia pedagodgica para fortalecer la convivencia
escolar en el grado Cuarto C de la Institucion Educativa Rural la Sierra. El objetivo
general de esta investigacion fue Implementar una estrategia pedagégica basada
en el juego, para fortalecer la convivencia escolar en los estudiantes de Cuarto C
de la institucion educativa Rural la Sierra en Puerto Nare en Antioquia. La
metodologia se ubicé en el enfoque cualitativa método investigacion participante
IAP por las particularidades del objeto de estudio. La poblacion y muestra estuvo
conformada por todos los estudiantes del grado Cuarto C en su totalidad son 22
estudiantes con edades comprendidas entre 9 y 10 afios.

La para la recoleccion de la informacion se utilizé la observacion, grupo de
discusion dirigida, la entrevista, diario de campo. La informacion se analiz6 a
través de los procedimientos del método seleccionado por ello se establecieron
las categorias, subcategorias para después realizar la triangulacion teédrica y
metodologica. Después del analisis e interpretacion de la informacion, disefio y
ejecucion de la propuesta la investigadora concluye que cada uno de los juegos
propuestos y aplicados favorecieron significativamente el rendimiento académico
de los estudiantes, mejora progresiva de las relaciones interpersonales y al mismo
tiempo favorecio la convivencia escolar dentro y fuera del aula de clase. El

antecedente aludido se considera importante la investigacion en desarrollo puesto
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gue se vincula el objeto de estudio y aporta elementos teoricos vinculados con el
juego como estrategia de ensefianza.

Por su parte Zapata (2020) en la Universidad Autbnoma de Bucaramanga
presento la investigaciéon titulada El juego como estrategia didactica para
fortalecer el proceso de lectura y escritura en el grado primero. El objetivo fue
fortalecer el desarrollo de las competencias en lectoescritura en los estudiantes
del grado primero de la Institucion educativa Provenza Sede B, a través del juego
como estrategia didactica. En este sentido la investigacion se sustenté en el
enfoque cualitativo por las particularidades del objeto de estudio, método
investigacion accion. La poblacion la conformo 21 estudiantes que corresponde al
grado primero pertenecen a las tres sedes de la Institucion Educativa Provenza.
La informacién se recolecto a través de la observacion participante, pruebas
escritas, fichas de evaluacion y diarios de campo.

Para el andlisis e interpretacion de la informacion se utilizé la triangulacion
lo que permitio a la investigadora llegar a la conclusién que el juego es favorece
la construccion del conocimiento por parte de los estudiantes y al mismo tiempo
provoca aprendizaje significativo, genera empatia ademas de favorecer el
desarrollo de habilidades lectoescritoras. Cabe des destacar que este
antecedente se relaciona con la investigacion en desarrollo por lo que aporta
referentes tedricos sobre el juego como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

En el contexto regional se tiene la investigacion de Barbosa (2021)
denominado El juego como estrategia didactica para el fortalecimiento de la
compresion lectora de los estudiantes de tercer grado de primaria de la |I.E Padre
Manuel Bricefio Jauregui de Cucuta presentado en la Universidad de Santander
UDES. El objetivo general de esta investigacion consistio en Mejorar el nivel de
lectura comprensiva en los estudiantes de grado tercero de la I.E Padre Manuel
Bricefio Jauregui mediante la aplicacién del juego como estrategia pedagdgica

usando la aplicacibn Pombo Magico de Maguare.
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La metodologia se ubicé en la Investigacién - Accidn - Participacion que
permite abordar realidades sociales y al mismo tiempo disefiar acciones que se
van ejecutando en el desarrollo de la investigacion sin tener que esperar la
culminacion del trabajo para incidir en la realidad del objeto de estudio. Para la
recolectar la informacion se realiz6 una evaluacion diagnostica, se utilizé la
encuesta por medio de un cuestionario que se aplico a los estudiantes del grado
tercero, La poblacion estuvo conformada por los estudiantes de la |.LE Padre
Manuel Bricefio Jauregui y la muestra los estudiantes del grado Tercero. La
investigadora concluye que el juego como estrategia pedagodgica favorece el
desarrollo de compresion lectora. El antecedente aporta a la investigacion
elementos tedricos relacionados estrategias de ensefianza y el juego como
estrategia de ensefianza que se abordan en las bases tedricas.

Otra investigacion es la presentada por Torres (2020) en la Universidad
Pedagogica Experimental Libertador titulado Episteme de la ensefianza a través
del juego como actividad ludica: un abordaje para la practica pedagogica en el
nivel prescolar. El propdsito de la tesis doctoral consistio en Generar constructos
tedricos desde la episteme de la ensefianza a través del juego como actividad
ludica y el abordaje para la practica pedagogica en el nivel de prescolar, en la
Institucion Educativa Eustoquio Colmenares Baptista de la Ciudad de Cucuta.

El estudio se ubic6 en la investigacion cualitativa, paradigma interpretativo,
método fenomenoldgico. Se conto con 4 informantes clave a quienes se les aplico
una entrevista semiestructurada a través de un guion de 15 preguntas que
después se analizaron mediante la categorizacion, estructuracion, contratacion y
teorizacion lo que le permitié a la investigadora concluir que el juego es una
innovacion pedagdgica que favorece la practica pedagdgica y contribuye la
adquisicién de un aprendizaje significativo en los nifios y nifias de educacion
preescolar. El antecedente se relaciona con el objeto de estudio por ello aporta
concepciones tedricas sobre la practica pedagdgica en la educacion inicial que

forman parte de uno de los constructos de la investigacion en desarrollo.
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Para concluir con los antecedentes es importante destacar que Aguilar
(2022), Sanchez (2018), Medina (2020), Zapata (2020), Barbosa (2021) y Torres
(2020) abordan aspectos importantes del juego como estrategia de ensefianza
por lo cual aporta aspectos tedricos para el desarrollo de las bases teoricas y
legales, en consecuencia, los diferentes antecedentes, son un sustento que
determina la importancia de los estudios sobre el juego y motricidad fina, como

una forma de perfeccionar la calidad de la educacion inicial.

Bases Teoéricas

La investigacion se hace presente cando se cumple con una serie de pasos
de forma rigurosa para lograr obtener un producto final de calidad, es por ello que
en esta oportunidad se realice un revision a diferentes referentes teéricos que han
realizado estudios valiosos sobre las estrategias de ensefianza en la educacion
inicial, asi como el juego en el desarrollo de la motricidad ambas premisas
esenciales en la presente investigacion, pues al recordar que es un compendio de
informacion que va ligada desde que nace la interrogante hasta que se llega al
producto, deben mantenerse esta linea y buscar que la informacién que aqui se

socialice sea de calidad y brinde la mayor informacion a lector.

Estrategias de ensefianza en la Educacién Inicial

En la educacion existe diversas posturas teéricas sobre la definicion de
estrategias de ensefianza entre ellas se puede mencionar la presentada por Sanz
(2013) que las concibe como “la forma consciente e intencionada en que el sujeto
se enfrenta al aprendizaje, bien sea utilizando técnicas, métodos, procesos
cognitivos o bien siguiendo algun otro procedimiento” (p.139); 6sea que las
estrategias de ensefanza son una serie de actividades que planifica el profesor
para desarrollar su practica pedagogica en el aula de clase afin con los contenidos

del plan de estudios del nivel educativo. Por ello, en la educacion inicial es
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importante de la docente disefie estrategias de ensefianza en funcion de las
necesidades e intereses de los nifios y nifias para que estos adquieren un
aprendizaje significativo.

En este orden de ideas, para Tobdn (2009) las estrategias “hacen
referencia a un conjunto de acciones que se proyectan y se ponen en marcha de
forma ordenada para alcanzar un determinado propdsito” (p.200); en otras
palabras, en dmbito pedagdgico las estrategias representan un conjunto de
acciones ordenadas que el profesor disefia para cada momento de la clase (inicio,
desarrollo, cierre).Después de un proceso reflexivo para la seleccion de las
estrategias mas adecuadas e idoneas para alcanzar los objetivos de ensefanza
y aprendizaje que se tienen previstos en la planificacion.

Igualmente, son una serie de recursos y medios que utiliza el profesor para
ejecutar la labor pedagogica ajustadas al disefio curricular y los requerimientos
académicos del educando. Por ello, el profesor de educacién inicial debe tener un
conocimiento amplio de estrategias para aplicar en su labor pedagdgica; también
conocer la funcidon que cumple en cada momento de la clase, tener claridad de
cémo se utilizan lograr aprovecharlas al maximo

Las estrategias desde la postura de Diaz y Hernandez, (2010) se conciben
como “procedimientos (conjuntos de operaciones o habilidades), que un docente
emplea en forma consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles
para ensefar significativamente”. (p.175). por ello, las estrategias son planeadas
y ejecutadas por el profesor de manera reflexiva siguiendo una serie de
procedimientos encaminados a conseguir la meta de ensefianza mediante
técnicas y actividades concretas que se relacionan con el topico a desarrollar en
cada clase. Por lo tanto, el profesor de educacion inicial debe ser creativo e
innovador para disefiar las estrategias de cada uno de los contenidos curriculares
Continuado con la conceptualizacion de estrategias es oportuno citar a Orellana
(2008) quien considera que son “todas aquellas ayudas planeadas por el docente;

es decir procedimientos o recursos utilizados por quien ensefia para lograr
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aprendizajes significativos” (p.76) acorde con lo expresado por Orellana las
estrategias representan aquellos procedimientos que ejecuta el profesor para
facilitar el aprendizaje del estudiante. Por ello, en la educacion inicial al disefiar
cada una de las acciones en la planeacion curricular, es necesario que las
estrategias elegidas sean innovadoras para estimular al estudiante lograr captar
su atencion.

En la educacion, se encuentran dos procesos esenciales los cuales deben
desarrollarse y ejecutarse de manera asertiva con la finalidad de brindar una
formacion de calidad, los mismos son la ensefianza y el aprendizaje, uno va de la
mano del otro pero con elementos totalmente diferentes, la ensefianza es guiada
por los docentes y debe ser ejecutada con mucha precaucién desde que se da la
educacion formal, la misma se comienza a muy temprana edad con la educacién
inicial donde los nifios asisten y deben apegarse a un horario de clase, y a una
rutina diaria para poder comenzar a afianzar conocimientos, la educacion inicial
es esencial, pues es en ella donde se asientan las bases para tener una buena
formacion académica, social y personal, es por ello, que en esta etapa se deben
cuidar todos los detalles para asi motivar al estudiante y que el sienta interés por
todo asistir a la escuela y curiosidad por el proceso de ensefianza que se esta
ejecutando en el aula de clase.

Dentro del proceso de ensefianza que es definido como una trasmision de
conocimientos, aunque en la actualidad se hace mencién a que el docente no
debe transmitir sino guiar el aprendizaje propio de los estudiantes, este mundo es
fascinante, pues se hace presente mediante la interaccion del docente y el
estudiante y puede ejecutarse en cualquier contexto siempre y cuando tengan un
objetivo previsto por cumplir, este proceso al igual que el aprendizaje son
esenciales en la educacion y partiendo de ello, se puede brindar una formacion
de calidad, el tema de la ensefianza debe ejecutarse tomando en cuenta el
documento principal donde se establecen los contenidos y temas que deben

desarrollarse en cada etapa académica, después de ellos organizarlos y seguir
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con la planeacion donde se deben tomar en cuenta los temas, las estrategias,
técnicas y métodos a seguir para brindar una buena guia al conocimiento.

Haciendo referencia a lo anterior es necesario mencionar que la ensefianza
cumple con una serie de elementos partiendo de la planeacion, la ejecucion y la
evaluacion de la efectividad de como se ensenia, es por ello, que se trae a colacion
a Salinas (2019) quien expresa,;

La ensefianza en la educacion inicial, se enfoca desde la creatividad y la
imaginacion, pero para ello es necesario utilizar estrategias de ensefianza
innovadoras, donde el estudiante aprenda a través de canciones, juegos y
dindmicas, donde la confianza sea primordial para participar y a la vez
desarrollar habilidades, desde la lectura, la matematica, las artes plasticas
entre otras esenciales para la formacion que se presentara en el futuro. (p.
45)

Ahora bien, la ensefianza en la educacion inicial, se presenta enfocada en
estrategias, aunque se debe mantener una rutina diaria es necesario que se haga
presente nuevas estrategias como en la dinamica y el juego con el fin de poderles
motivar a los estudiantes y mantenerlos interesados en todo lo que esta el docente
enseflando de esta manera ellos podran desarrollar competencias que seran
Gtiles para los siguientes grados, las estrategias que se deben implementar en la
educacion inicial son sencillas pero deben tener un objetivo bien definido para
lograr asi lo propuesto, los docentes de educacion inicial deben estar preparados
para dar todo en cada clase y captar la atencion de los estudiantes por cierto
tiempo, mantenerlos ocupados y siempre activos, pues es la edad en la que ellos
estan siempre listos para aprender, por lo que se debe aprovechar toda esta
energia y brindarles un cumulo de conocimientos esenciales para su formacion
académica.

Las estrategias deben mantener un propdsito, para luego si ejecutarse y
poder encontrar resultados positivos a la hora de ensefiar, es necesario que en
cada clase estas se apliquen y que se conviertan en la mano derecha del

educador, pues las mismas ayudan a introducir al tema de manera didactica, a
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desarrollar los contenidos desde lo teorico y lo practico, para que entiendan con
mayor facilidad, es de resaltar que los estudiantes a temprana edad pierden la
concentracion y el interés con facilidad por lo que el docente de inicial deben estar
atentos y preparados para implementar las estrategias necesarias y asi mantener
el control del grupo y poderles llevar a que comprendan el tema que se esta
dando.

De esta manera, el trabajo del docente de educacion inicial, tiene un arduo
trabajo, pues no se trata solo de jugar con los nifios, sino que cada cosa que se
realicen tenga un propdsito de ensefianza, y que ellos vayan desarrollando
competencias, en primer lugar aprendan a trabajar en equipo, a interactuar con
sus compafieros partiendo de los valores inculcados en el hogar y reforzados en
las escuelas por los maestros todo esto sin descuidarlos primeros pasos en la
formacion académica, pues es aqui donde se forman las bases verdaderas de
toda el conocimiento que se esta adquiriendo y el que se va a lograr con el pasar
d los afios, asi que cada correccion, planeacion, juego, estrategia, método o
técnica que se utilice debe estar bien estudiada para evitar de esta manera que
las bases no sean tan sélidas, todo esto recae en el docente y son ellos quienes
tienen la responsabilidad de llevar adelante todo el proceso educativo de los nifios
y niflas de una institucion educativa.

En este sentido, las estrategias de ensefianza en la actualidad se apegan
més a la did4ctica, la cual para muchos autores es el arte de ensefiar, pues es el
enlace entre lo tedrico ya lo practico, y que es necesario para la comprension del
tema, es asi que, Rodriguez (2017) expone:

En la actualidad las estrategias didacticas, facilitan el trabajo de los
docentes y es necesario usarlas para lograr buenos resultados siempre de
la mano de recursos esenciales, y aprovechando que sean usados ya por
los estudiantes, en este caso es importante el uso de la tecnologia, que es
implementada en la educacién con el fin de que contribuya en los procesos
educativos y que sean aprovechados de manera efectiva. (p.29).
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La tecnologia juega un papel esencia y es recurso que se puede usar, pues
las nuevas generaciones tienen el dominio de las mismas, aunque no sean
tomadas en cuenta para la educacion como tal, pero logran captar la atencion no
solo de los nifios, sino también de los jovenes y los adultos, por lo que es
herramienta que se debe aprovechar de manera significativa y poder asi
brindarles una formaciéon de calidad a los estudiantes, aunque en las aulas de
educacion inicial en su mayoria no cuentan con recursos tecnologicos y se
enfocan mas en la lectura de cuentos, juegos, canciones entre otras estrategias y
recursos que hasta el momento han demostrado cierta efectividad, pero es
necesario buscar complementar estas estrategias con el fin de que los estudiantes
puedan desarrollar las competencias en su totalidad dependiendo del nivel
educativo en el que este.

Dentro de las estrategias de enseflanza en la educacion inicial se
encuentran las basadas en el juego, es una herramienta muy usada y esencial en
el aula de clase teniendo en cuenta que no solo se trata de divertirse sino que
también tenga un aprendizaje significativo e manera dindmica, sin que
practicamente el estudiante se dé cuenta de todo lo que se esta aprendiendo, y
esto ayuda a que desarrolle habilidades cognitivas, sociales emocionales, estas
estrategias se pueden dar libres o dirigidos cada uno de ellas con objetivo
propuestos, el primero hace que los nifios se vuelvan independientes que
aprendan a tomar decisiones y sobre todo que la creatividad y la resolucion de
problemas sean ejecutados, para lograr crecer en una sociedad tan exigente, en
el juego dirigido, que es ejecutado por el docente y mantienen objetivos
especificos y dirigidos a areas en particular como la matematica o la lingiistica,
ambos son muy usados y han tenido resultados positivos.

Otra de las estrategias que debe ser implementada en las aulas de clase
de educacion inicial es el aprendizaje colaborativo, que parte en colocarle un
objetivo especifico a un grupo de estudios y ellos deben trabajar porque el mismo

se ejecute, siempre en compafia del docente, esto no solo ayuda a desarrollar
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habilidades académicas, sino que se forma en valores como el respeto, la
empatia, la cooperacion, entre otros, es importante que cada nifio comience a
conocer a sus compaifieros y que aprenda a trabajar en equipo, pues en estos
casos el aprender en grupo es mas facil y menos estresante que aprender junto
con el docente, por la edad siempre va a ver un acompafamiento notorio de parte
del docente, pero es necesario que ellos también interactiien puedan expresarse
y puedan tolerar las expresiones de sus compafieros, estos lo ayudaran a ser
adultos més seguros sobre todo a poder reflexionar de su propio conocimiento.

Existen diferentes estrategias de ensefianza que se pueden implementar y
gue tienen buenos resultados, es importante que en cada una de las que se
ejecuten los docentes y los padres comprendan que deben trabajar en equipo
para que la formacion integral del estudiante sea efectiva y se pueda brindar una
educacion de calidad.

De igual forma, en la educacion inicial; es esencial que las estrategias de
ensefanza satisfagan las expectativas de los nifios y nifias para que tengan
mayor comprension de los tépicos desarrollados en los diferentes ambientes de
aprendizaje; y al mismo tiempo generen conocimientos aplicables en el contexto
sociocultural que le permita obtener los resultados académicos esperados. Para
Diaz y Hernandez (2010) las estrategias de ensefianza “son medios o recursos
para prestar la ayuda pedagogica ajustadas a las necesidades de progreso de la
actividad constructiva del alumno” (p.118) constituyen las actividades formativas
gue se ejecutan durante el acto pedagogico a través de la ensefianza y con ella
lograr que el estudiante adquiera conocimientos, desarrolle habilidades,
interactde con sus pares, adquiera competencias y se prepare para la vida.

Ahora bien, para desarrollar en el proceso de enseflanza existen una
diversidad de estrategias que se utilizan acorde con el nivel educativo y las
particularidades de los estudiantes en este sentido para Herrera y Paredes

(2008:187) las estrategias se clasifican en:
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Estrategias de tipo fisico y psicomotor: este tipo de estrategias se utilizan
para ejecutar movimientos corporales tales como actividades ludicas, juegos al
aire libre trabajo productivo, actividades deportivas, movimientos y lenguaje
corporal (mimica, gestos, imitaciones), contacto con la naturaleza (excusiones,
salidas de campo, paseos), actividades al aire libre para con el contexto
sociocultural.

Estrategias de tipo cognitivo o intelectual: este tipo de estrategias procuran
captar la atencién del estudiante, lograr la participacion activa en la clase, donde
se valore el esfuerzo y realimentacién para ello se efectian actividades como:
experimentacion, talleres, practicas de laboratorio, constatacién del valor del
contenido, resolucion de problemas, club de lectores, trabajo oral y escrito,
narracién de historias, exposiciones.

Estrategias de tipo social: para el desarrollo integral del estudiante es
necesario propiciar experiencias que le permitan cohesiéon con un grupo o equipos
de trabajo para alcanzar objetivos comunes y participar en la toma de decisiones
propias de la vida del grupo para obtener el éxito individual y colectivo. Por
consiguiente, se realizan actividades tales como: interaccién con los pares en el
contexto escolar, escritura de comunicaciones, participacion en técnicas y
dindmicas de grupo, celebraciones colectivas conmemorativas.

Estrategias de tipo emocional: En el proceso de ensefianza es primordial
entusiasmar los estudiantes para que se sientan motivados; por ello las
estrategias de indole emocional se basan en la obtencién del éxito y los elogios
gue hacen sentir bien a las personas. Por esta razon, en el proceso de ensefianza
se da un trato cordial y amable entre los pares y el profesor, muestras de
entusiasmo, elogios publicos y reprobatorios, sanciones, censuras y castigos
siempre respetando la integridad y autoestima de quien la recibe, premios
numerosos y variados para todos.

Tomado en consideracion cada una de las estrategias mencionadas es

pertinente acotar que el uso adecuado de las mismas en la ensefia proporcionan
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al estudiante experiencias significativas que favorezca el desarrollo de
capacidades de razonamiento, procesamiento de informacion, analisis y solucién
de problemas en un ambiente de trabajo colaborativo y retroalimentacion.

En la educacion inicial las estrategias de ensefianza se pueden definir
como acciones que ejecuta el profesor para que los nifios y nifias de este nivel
educativo adquieran de forma eficaz los conocimientos. También, procedimientos
disefiados para lograr el desarrollo biopsicosocial de los estudiantes respetando
sus ritmos y estilos de aprendizaje con la intencién de desarrollar el lenguaje,
capacidades intelectuales, motrices y afectivas, la integracién con el contexto
social. En este orden de ideas para Torres (2020) las estrategias son “acciones
pedagdgicas disefiadas por el docente para ejecutar en los ambientes para que
los niflos desarrollen talentos y sean capaz de construir su propio conocimiento”
(p-18)

De alli que, para Bonilla (2015) las estrategias son “actividades que realiza
el maestro con el propésito de facilitar la formacion y el aprendizaje. Ademas, un
medio para propiciar en los nifios la construccién de un criterio propio y un sentido
de pertenecia. (p.5); de alli que las estrategias se componen de técnicas que se
relacionan métodos de ensefianza que consiste en una serie de procedimiento
para lograr que el estudiante adquiera el aprendizaje.

En este orden de ideas para Iglesias (2006) las estrategias en la educacién
inicial “consisten en organizar el conocimiento atendiendo el interés del nifio y su
desarrollo psicolégico, preparandolo para que sea capaz de afrontar situaciones
futuras...” (p.98); de hecho, las estrategias en la educacion inicial deben ser
elegidas acorde a las necesidades e intereses del estudiante, con el propdsito
de lograr el desarrollo integral y bienestar siempre tomando en cuenta el estilo
de aprendizaje y ritmo de desarrollo de cada uno de los nifios y nifias. Ademas,
se centran en estimular a los nifios y nifias para que adquieran autonomia, ofrecer
oportunidades para emitir opiniones, favorecer la participacion espontanea y

activa, suscitando el desarrollo de relaciones cooperativas
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Ahora bien, las estrategias de ensefianza en la educacion inicial poseen
una serie de caracteristicas entre las que se pueden citar las mencionadas por
Iglesias (2006):

a) ofrecen contextos relevantes e interesantes, b) promueve la actividad
mental de los nifios, c) presentan grado de dificultad ajustados y
progresivos, d) estimulan la participacion y solidaridad, e) integran
contenidos de distintas areas del saber, f) propician la participacion de
todos. (p.130)

En efecto, es importante que las estrategias de ensefianza en la educacion
inicial, cumplan con cada una de las caracteristicas mencionadas por Iglesias para
lograr que los estudiantes obtengan un aprendizaje significativo mediante el uso
de diversos materiales y recursos pedagdégicos. Ademas, las estrategias que
utilizan el profesor de educacion inicial deben enfocarse en el desarrollo de las
capacidades cognitivas a través de contenidos conceptuales, procedimentales y
aptitudinales.

En este orden de ideas para desarrollar el proceso de ensefianza en la
educacién segun Simbafia, Pazmifio y Guevara, (2018) se pueden aplicar las
siguientes estrategias

El juego: es una estrategia en la que prevalece la libertad y naturalidad del
estudiante, al permitir mediante diferentes actividades Iudicas desarrollar la
imaginacion y la creatividad, generar vinculos con los pares, ubicar al nifio en el
tiempo y el espacio, explorarse a si mismo y al contexto, crear historias entre
otras.

Contacto con la naturaleza: es esencial que los nifilos y niflas entren en
contacto con la naturaleza por ser un entorno que favorece el desarrollo de las
capacidades cognitivas (memoria, atencion, percepcion, razonamiento) ademas
beneficia el desarrollo de la concentracion.

Animacion a la lectura: esta estrategia tiene como propdsito motivar los

nifos y niflas para que se aproximen de manera espontanea a los cuentos,
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comics, libros que al ser leidos por el profesor genera un ambiente entretenido,
alegre y feliz.

El arte: permite a los nifios expresarse de diversas formas (danza,
musica, teatro, composiciones plasticas) actividades que favorecen el desarrollo

del pensamiento creativo

El juego en el desarrollo de la motricidad fina

El juego es una actividad recreativa que mantiene un vinculo estrecho entre
las ideas creativas y el movimiento corporal de los nifios y nifias. Su propésito es
proporcionar un espacio de diversion, alegria, recreacion, entretenimiento, placer.
Para Huizinga citado en Gallardo y Vazquez (2018) el juego se define como “una
acciéon u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites temporales y
espacios determinados segun reglas absolutamente obligatorias, aunque
libremente aceptadas, accidon que tiene su fin en si misma y va acompafnada de
un sentimiento de alegria...” (p.1) es decir, una serie de actividades que se
ejecutan en un espacio abierto y donde se establecen una serie de pautas o
normas que deben cumplir quienes participan

En este orden de ideas, para Gonzalez, Salazar y Velasquez (2009) el
juego se concibe como:

Una accion libre ejecutada “como si” y sentida como situada fuera de la
vida corriente, pero que, puede absorber por completo al jugador, sin que
haya en el ningun interés material ni se obtenga en ella provecho alguno,
gue se ejecuta dentro de un determinado tiempo y un determinado espacio,
gue se desarrolla en un orden sometido a reglas que dan origen a
asociaciones que propenden a rodearse de misterio o a disfrazarse para
destacarse del mundo habitual (p.370).

Acorde con lo citado por los autores, el juego consiste en actividades que
realiza una o mas personas para recrearse siguiendo una serie de normas que
permiten a cada jugador asumir un rol especifico. Al mismo tiempo, cumple

diferentes funciones tales como el desarrollo de habilidades intelectuales y fisicas,
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motoras y sociales, adquisicion de normas para la convivencia, habilidades para
enfrentarse a situaciones de supervivencia. Siempre procuran el entretenimiento
y la diversion; puesto que el ser humano siempre busca la forma de distraerse y
salir de la cotidianidad.

Por lo dicho, en el contexto educativo el juego se utiliza en la practica
pedagdgica como una estrategia de ensefianza que brinda al profesore una serie
de acciones para generar un ambiente de aprendizaje innovador y entretenido.
Ademas, brinda al estudiante la oportunidad de construir a partir de sus
experiencias conocimientos, satisfacer sus necesidades e intereses, uso
adecuado del tiempo y sus potencialidades, asumir un compromiso efectivo y de
relacion social.

De tal manera, que en el proceso de ensefianza en la educacion inicial el
juego es un elemento determinate para el aprendizaje de los nifios y nifias; puesto
gue abarca aprender a ser, aprender a conocer, aprender a hacer y aprender a
convivir pilares de la educacion promovidos por la UNESCO para el desarrollo
integral. Por lo tanto, para Iglesias (2009) el juego como estrategia de ensefianza:

Estimula la accion, reflexiva y expresion. Es la actividad que permite a los
nifios investigar y conocer el mundo que lo rodea, los objetos, las personas,
los animales, las plantas e incluso sus propias posibilidades y limitaciones.
Es el instrumento que le capacita para estructurar, comprender y aprender
del mundo que lo rodea (p.100)

En otras palabras, el juego es una estrategia interactiva que usa el profesor
durante la ensefianza, con la intencion de desarrollar a través de diferentes
actividades didacticas en los estudiantes la adquisicion de conocimientos y el
desarrollo de habilidades. Es un recurso creador que permite el desarrollo
sensorial, motor, muscular y la coordinacion psicomotriz. Al mismo tiempo en lo
cognitivo contribuye al desarrollo de la imaginacion, la invencién, originalidad,

capacidad intelectiva, tiene ademas un valor social debido a que favorece la
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formacion de habitos de cooperacién y ayuda al enfrentarse a situaciones del
mundo real.

Del mismo modo, el juego en el aula de educacion inicial desempefia una
funcion instrumental, tiene un alto valor como recurso didactico, es un medio que
hace mas efectivo el proceso de ensefianza, a tal efecto Iglesias (2009) expresa
que “jugando el nifio desarrolla su imaginacion, razonamiento, observacion,
asociacion y comparacion; asi como su capacidad de compresion y expresion
para contribuir a su formacion integral” (p.100).

Por todo lo expresado, el uso del juego como estrategia de ensefianza en
la educacion inicial favorece el desarrollo del pensamiento creativo de los nifios y
nifas. Permite que los conocimientos previos del estudiante se integren a los
nuevos y se genere un aprendizaje significativo. En tal sentido, para Gonzélez
citado en Torres (2020) el juego en la ensena se debe considerar como “métodos
activos de enseflanza y aprendizaje en la educacion inicial que facilitan el
desarrollo de procesos cognitivos y la creatividad” (p.77); en otras palabras, el
juego en la educacion inicial contribuye a satisfacer las necesidades académicas
basicas del educando.

Ahora bien, el juego en la ensefianza como un instrumento mediador segun
Iglesias (2009) por:

a.-Su caracter motivador estimula al nifio y facilita su participacion en las
actividades que pueden resultarle poco atractiva, convirtiéndose en la
alternativa para aquellas actividades poco estimulantes o rutinarias

b.-Por medio del juego descubre el valor del “otro” por oposicidén a si mismo,
e interioriza actitudes, valores y normas que contribuyen a su desarrollo
afectivo-social y a la consecucién del proceso socializador que inicia.
c.-La actividad ludica permite el ensayo en una situacion en la que el fallo
no se considera frustracion. (p.100).

Por lo citado, para lograr que los nifios y nifias del nivel de educacion inicial
adquieran un aprendizaje significativo, en las aulas de clase los profesores deben

disefiar e implantar actividades didacticas que se apoyen en el juego para motivar
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los estudiantes, lograr la participacidbn espontanea, la empatia, estimular la
investigacion a nivel individual y grupal. También, por medio del juego los nifios
aprenden normas, adquieren conductas, desempefan diferentes roles,
interiorizan conocimientos, conocen el medio que lo rodea, desarrolla el
pensamiento creativo y la inteligencia, se relaciona con sus pares.

En la educacion siempre es importante involucrar diferentes estrategias
gue contribuyan con el enriquecimiento de los procesos educativos, partiendo de
ello, desde hace algun tiempo se ha visto con atencion el manejo del juego dentro
de la preparacién académica y el impacto que el mismo a tenido a nivel de
formacion, desde la educacion inicial se implementan los juegos, pero siempre ha
existido la interrogante si es efectivo o no el uso del mismo como estrategia de
enseflanza o aprendizaje; son interrogantes que se deben estudiar y buscar la
efectividad de los nifios, muchos docentes prefieren no implementarlos puesto
gue consideran que no tienen buenos resultados y que pueden perder el control
del grupo, es por ello que para que esto se dé, de la manera indicada se revise y
estudie el uso correcto partiendo de un objetivo bien sea general o especifico.

Es de resaltar que el juego es esencial en la infancia y que se debe tomar
en cuenta que no solo se trata de proporcionar diversion, sino que en la educacion
formal e usado para que los nifios y nifias, vayan desarrollando habilidades todo
dependiendo de lo que el mismo se pueda enfocar, es asi que Torres (2014)
expone;

El juego es esencial para los pequefios, pues ellos estan llenos de
curiosidades y de querer manipular los objetos, por lo que es necesario que
los nifios jueguen y que se involucren objetos, para que de manera sencilla
se les pueda dar respuesta las interrogantes y ellos puedan comprender y
desarrollar habilidades como, la motricidad fina es crucial, ya que permite
a los nifios realizar tareas que requieren precision y coordinacion, como
escribir, abotonarse la ropa o manipular objetos pequefios, aprender a
atarse las trenzas de los zapados, entre otras habilidades. (p.78).

Es importante reconocer que las habilidades motricidad fina son la

capacidad de coordinar movimientos precisos y pequefios, y que son esenciales
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para la vida diaria y la base primordial para tener éxito en todo lo académico, pues
se trata de conseguir habilidades como escribir, dibujar, cortar, utilizar utensilios,
entre otros, todo esto esta relacionado con la motricidad fina y es necesaria que
los docentes y los padres de familia comiencen a estimular a los nifios para que
puedan asi desarrollar estas habilidades esenciales, por lo que a través del juego
y de forma divertida ellos pueden lograrlo siempre y cuando se proponga un finy
se utilice el juego indicado, ya que el mundo del juego encierra cualquier cantidad
de actividades ludicas, que deben ser estudiadas y bien implementadas, para
lograr asi conseguir el desarrollo de habilidades dependiendo del uso del mismo.

Es importante conocer algunas de los juegos que en la actualidad son
usados para fomentar la motricidad fina, entre ellas se encuentra el juego de
construccion la cual se lleva a cabo con la finalidad de que el nifio pueda armar
de forma segura un lego o bloques de construccion, estos de materiales con
texturas para que por medio de los sentidos logren desarrollar habilidades, el
manipular piezas pequefias y grandes hacen que se fortalezcan los masculos de
sus manos y de sus dedos, este juego es importante, porque también busca que
ellos comiencen a coordina 'y a comprender como deben colocarlos en el momento
de armar para evitar se les caigan, en este juego son diferentes habilidades que
ellos logran desarrollar y que seran utiles para el futuro, pues la precision, la
textura y el tamafio son ideales en cualquiera de las areas de aprendizaje que
sean vistas académicamente y también en la vida personal y social.

En este orden de ideas, los rompecabezas son muy Utiles en las primeras
etapas, pues en primer lugar deben conocer la figura y tienen que utilizar el
pensamiento para organizar las ideas de como lo deben armar, a la vez que al
coordinar las manos con la mente para que haya precisiéon al momento de encajar
las figuras desarrollando destrezas manuales, manteniendo el sentido de la vista
activo para saber lo que esta armando y reconocer cuales son las fichas, estos
dos juegos sencillos pero de gran productividad, porque no solo se trata de armar

y ya sino de todos los elementos que se conjugan para poder brindarle un
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desarrollo de habilidades no solo de motricidad fina, sino también cognitivas, estos
juegos deben ser dirigidos por los docentes, pero es necesario que los padres y
representantes también motiven a sus hijos a armar legos, bloques de
construccion y rompecabezas, de esta manera el desarrollo serd mas efectivo y
rapido.

Asimismo, es interesante, como otros investigadores hacen relevancia no
solo al juego donde el nifio corra y desarrolle destrezas, elasticidad, entre otras
habilidades, sino que recomiendan los juegos de mesa, en este sentido, Quinga
(2020) manifiesta;

Los juegos de mesa y manualidades son esenciales para los nifios porque
ayudan con el desarrollo de diferentes habilidades y comienzan a utilizar
sus cinco sentidos, todo esto les permitira ser personas seguras y con
grandes destrezas en todo lo que tenga que ver la parte manual, pues en
muchas aulas de clase de bachillerato se encuentran estudiantes que aun
no saben manipular las tijeras, esto suela suceder porque no fueron
estimulados a temprana edad y no lograron desarrollar de manera efectiva
la motricidad fina, lo que hace que tengan mala letra y no sean conscientes
de realizar muchas actividades que son necesario pero que se les dificulta
en gran medida. (p.46).
Partiendo de lo anterior es importante que los docentes comiencen a buscar
e implementar todas las estrategias posibles y a la vez que se innoven desde las
propias necesidades existentes en el aula de clase donde est4 ejecutando su
trabajo, los juegos de mesa y las manualidades son faciles de desarrollar, pero en
las aulas de clase a veces suele suceder que hasta a los docente les cuesta
ejecutarlas, por lo que se necesita de una preparacion para llevarlas a cabo, una
de las més efectivas es cuando desarrollan manualidades como hacer pulseras,
collares donde tengan que enhebrar cuentas, alli no solo utiliza la presion sino
también la creatividad, la coordinacién los colores y la manipulacion de objetos
muy pequenos, la origami que busca a través de cada plegada de papel el control
de los movimientos, es importante ver como cada juego guarda una esencia

realmente impresionante, pues estos juegos hacen que los nifios se diviertan
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creando pero que desarrollen diferentes habilidades que le seran utiles en
cualquier area de su vida bien sea académica, social o personal.

El juego trae beneficios en el desarrollo de habilidades y a temprana edad
contribuye de manera efectiva en la motricidad fina, puesto que cada actividad o
estrategia a implementar fortalece los masculos, pues los movimientos repetitivos
y la precision hace que los dedos y las manos se fortalezcan, asi como la
coordinacion y precision, el pulso se afine y se logre que por medio de ensamblaje,
el cortar, manipular, estimulen los sentidos y se logre también el desarrollo
cognitivo, pues el cerebro se activa y procesa la informacion con mayor rapidez,
logrando asi el desarrollo motor, la creatividad, la imaginacién y la resolucion de
problemas también se hacen presentes en el desarrollo, pues cada juego muestra
cierta dificultad y desafios por lo que es necesario recurrir a la resolucién de
problemas pero siempre enfocados en la creatividad para ver desde otra Optica
como solucionar el desafio, asimismo la imaginacion, el juego es esencial para el
ser humano y mas a temprana edad, es importante que el nifio aprenda y

desarrolle habilidades con la mayor disposicion.

Teorias que sustentan la Investigacién

Para el establecimiento de este particular, es oportuno tomar en cuenta las

siguientes:

Teoria de la Psicomotricidad

Esta teoria fue concebida por Henri Wallon, quien propone la interrelacion
entre la parte psicoldgica y los movimientos que ejecuta el nifio, con la finalidad
de originar un movimiento que depende directamente del sujeto y que impacta en
el medio social, al respecto, Wallon (1956) refiere que: “el infante va realizando
movimientos que inician como concretos y se va convirtiendo en abstracto en la

medida en que este realiza acciones que le permiten participar en el medio social’
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(p. 9), esta es una de las teorias, en las que se comprende como la evolucion
intelectual del sujeto, se fortalece con la interrelacion que estos poseen con el
medio en el que se desempeiia.

En la teoria de la psciomotricidad, Wallon (1956) apunta a: “la necesidad
de una formacion educativa, en la que el nifio pueda ejecutar juegos que le
permitan entender sus movimientos en relacién con su entorno” (p. 12), es
fundamental que el movimiento se considere como base del esquema corporal de
cada uno de los sujetos, esto porque mediante el mismo, se puede apreciar el
bienestar fisico de los sujetos, asi como también, se evidencia un equilibrio
psicolégico. De alli que, en la primera infancia, se considere un proceso en el que
se manifieste una adaptacion constante con base en las potencialidades del
sujeto.

En este orden de ideas, la motricidad fina, se favorece a partir de esta teoria
de la psicomotricidad, mediante la misma, se evidencia la precision de los
movimientos, con esto, se procede entonces a la comprension de las habilidades
motoras, con atencion en el movimiento muscular que se ejecuta por ejemplo para
recortar o para armar un rompecabezas. Wallon (1956) sostienen que: ‘“la
motricidad fina, es clave para que el nifio logre el desarrollo de las habilidades
académicas, como la escritura” (p. 12), las manifestaciones de la motricidad fina,
se considera esencial en el desarrollo del ser humano, y como se parte de la
comprensién de los movimientos para entender su interrelacion con el medio.

En este marco de determinaciones, se procede con una motricidad fina, en
la que los docentes desde el aula de clase, comprendan que estan formando a
ninos en primera infancia, con lo que se debe asumir actividades que generen un
impacto adecuado en el desarrollo de los sujetos, en este sentido, Argiello (2010)
considera que:

La teoria de la psicomotricidad, refiere una comprension hacia la motricidad
fina, en esta se estudia la coordinacién de los movimientos musculares, en
los que se asume la manipulacion de objetos y realizacion de diferentes
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actividades, con lo que se evolucione y logre un crecimiento adecuado
donde se define una actuacién conforme al medio sociocultural (p. 17).

Los procesos de desarrollo motor, sobre todo en lo manual, se combina el
movimiento, con lo psicologico y la actuacion en el medio, de manera que es un
proceso con el que se favorece el desarrollo de habilidades con los que se planea
el desarrollo integra, donde se considera la interaccién con la familia, y con el
medio social y escolar, es un proceso en el que se vinculan los procesos reales
con énfasis en el movimiento. La motricidad fina, se evidencia de acuerdo con la
actuacion de los nifios en la educacion inicial, a partir de alli, se da la construccién
de capacidades con las que se genere un impacto adecuado en funcién de la
seleccidon de elementos pedagdgicos que sirvan de base en la ensefianza de la
motricidad fina.

En consecuencia, la teoria de la psicomotricidad, se presenta como uno de
los sustentos con los que se favorece el desarrollo de la motricidad fina, es un
aspecto con lo que se favorece el aprendizaje a lo largo de la vida, con esto, se
formula la estimulacién de los estudiantes, en los que se despierte la conciencia
por si mismos y por los demas, es un proceso en el que se valoran los beneficios
con énfasis en la concrecion de una madurez global, es decir, se demuestra un
proceso en el que se considere la adopcion de movimientos con los que se
favorezca la formacion del nifio, esto impactardA de manera correcta en el

desarrollo del individuo.

Teoria Psicogenética

Se le atribuye a Jean Piaget, y se formula de acuerdo con procesos de
asimilacion y acomodacion, en esto intervienen los conocimientos previos que van
contando como experiencias, de acuerdo con acciones que Piaget (1986) propone

mediante cuatro etapas esenciales que son:
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Etapa sensoriomotora: es una de las etapas con las cuales se considera
la imitacion, como una de las bases esenciales, para este particular, es
necesario que se refiera la motricidad fina desde los pequefios
movimientos que se realizan con las manos y los dedos en el intento de
agarrar algunos elementos, como el dedo de su progenitor o el tetero.
Etapa preoperacional: va de los 2-7 afios de edad, en este se fomenta
el desarrollo de acciones con las que se generan operaciones
unidereccionales, donde se considera la capacidad para comenzar a
trabajar con lapices y recortar, es una de las etapas en las que se
superan las situaciones, en funcién de los aspectos que demarcan el
desarrollo de los sujetos.

Operaciones concretas: esta ocurre entre los 7-11 afios de edad, en
esta la persona, tiene mayor dominio de sus musculos, es una de las
etapas en las que se clasifican series, por lo que la escritura como
habilidad de la motricidad fina, se fortalece en la produccién de
evidencias propias del desarrollo integral.

Operaciones formales: desde los 11 afios hasta la adultez, es la etapa
en que la persona, refiere la resolucion de problema, es una de las
etapas en las que la motricidad fina se muestra consolidada, también
es en esta etapa, donde se evidencian algunas patologias en las que
se determina un proceso inherente a situaciones de no manejar

adecuadamente los cortes, por ejemplo.

Dentro de esta teoria intervienen los esquemas, estos, se representan
como uno de los aspectos en los que se emplea la asimilacion, con esto, se
procede a la accion que las personas refieren por medio de situaciones en las que
se responde a estimulos, es una actividad de naturaleza operacional, en la que
se desarrollan acciones gue tienen que ver directamente con la abstraccion. Con

este particular, se determinan las situaciones cognitivas en las que se atienden
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los preceptos de cada uno de los sujetos, para que de esta manera se proceda
con la asimilacién, dado que es la misma, uno de los medios con los que Piaget
(1986) expresa: “es un proceso mental, donde se considera la reproduccién de
situaciones en las que se incorporan estructuras innatas con las que se favorece
el desarrollo de las estructuras mentales” (p. 44).

A partir de lo anterior, es evidente que se consolide un proceso de
formacion, por medio de situaciones de entendimiento, con base en esto, se
presenta también la acomodacién, este es uno de los procesos con los que se
procede a la modificacion de las acciones, con base en el ajuste de condiciones
externas, es un proceso en el que se da una acomodacién y modificacion de los
procesos, con base en esto, se fundamenta el desarrollo integral de los seres
humanos, ademas de ser clave en los diferentes procesos que se llevan a cabo

durante la formacioén infantil.

Bases legales

Toda investigacion requiere una normativa legal que lo sostenga
legalmente como lo expresa Palella y Martines (2012) “la fundamentacién legal o
bases legales se refieren a la normativa juridica que sustenta el estudio. Desde la
Carta Magna, las Leyes Organicas, las Resoluciones, Decretos entre otros...”
(p.63). Por ende, la presente investigacion sobre el juego como estrategia de
ensefanza para desarrollar la motricidad fina en la educacion inicial se sustentan
en la Constitucion Politica de Colombia (1991) articulo 67 el cual establece que
“la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una
funcion social, con ella se busca el acceso al conocimiento,” (p.3), tal como se
evidencia la educacion, es uno de los derechos ineludibles para la persona, por lo
gue, en el caso de Colombia, se manifiesta un proceso con el que se favorece el

mismo.
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Este articulo 67, se encuentra en correspondencia con lo establecido en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, donde se establece a la
educacion, como uno de los medios con los que se presta atencion a la formacion
del ser humano, donde se manifiesta la obligatoriedad de la misma, sobre todo en
las edades necesarias como es el caso de la primera infancia. Asimismo, se hace
referencia a la Ley 115 (1994) especificamente en el articulo 1 que establece “la
educacion es un proceso de formacion, permanente, personal, cultural y social
gue se fundamenta en una concepcion integral de la persona humana, de su
dignidad, de sus derechos y de sus deberes” (p.1).

De manera que es la educacion uno de los medios con lo que se busca el
desarrollo de la personalidad, ademas de esto, en el articulo 15 se plantea que:
“...la educacion preescolar corresponde a la ofrecida al nifio para su desarrollo
integral en los aspectos bioldgicos, cognoscitivos, sicomotriz, socioafectivo y
espiritual, a través de experiencias de socializacién pedagdgicas y recreativas.
(p.5). La educacion inicial, a partir de las demandas juridicas, se referencia un
proceso con el que se genera un aporte significativo para el desarrollo integral del
sujeto, es asi como con esta se favorece la atencion al estudiante. Ademas de lo
anterior, se presenta el articulo 16, en este se plantea el literal b, donde se
expresa: “el crecimiento armonico y equilibrio del nifio, de tal manera que facilite
la motricidad, el aprestamiento y la motivacion para la lecto-escritura y para las
soluciones de problemas que impliquen relaciones y operaciones matematicas”,
tal como se evidencia, es la educacion inicial, uno de los niveles fundamentales
para el desarrollo integral de la personalidad.

Cabe decir, que el Ministerio de Educacion Nacional en cada una de las
instituciones educativas debe proporcionar ambientes de aprendizaje que
garanticen el cumplimiento de cada uno de los objetivos establecidos en articulo
16 y con ello lograr la formacién integral de los nifios y nifias de educacion inicial.
En este mismo orden de ideas la investigacidn se sustenta en la Ley 1275 de 2009

en el articulo 7 que dice:
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El Ministerio de Educacién Nacional, con el acompafiamiento del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar, promovera el disefio y la difusién de
lineamientos curriculares, que puedan ser incorporados por las normales
superiores con miras a promover la formacion de profesionales capacitados
para atender a los nifios y las nifas de la primera infancia ... (p.3).

De acuerdo con lo sefialado, es necesario reconocer como la adopcién de
lineamientos curriculares que dinamicen la educacion inicial, es necesaria, porque
a partir de alli, se orientan consideraciones en relacion con el progreso de la
primera infancia, a partir de alli, se manifiesta un interés hacia las manifestaciones
propias de la motricidad fina, sobre todo en lo que tiene que ver con el empleo del
juego, dado que es el mismo, una de las estrategias esenciales, con las que se
favorece la motivacion del nifio y se logra que este construya aprendizajes

significativos.
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CAPITULO 1lI

MARCO METODOLOGICO

Naturaleza de la Investigacion

En una investigacién el marco metodoldgico corresponde al apartado que
presenta todos los elementos de la metodologia que el investigador va utilizar tal
como lo expresa Palella y Martines (2012): “se refiere a la epistemologia del
método, paradigma o enfoque de la investigacion, disefio, tipo, nivel y modalidad
de la investigacion (en caso de que proceda) también incluye poblacién y muestra,
técnicas y procedimientos para la recoleccion de la informacion” (p.194). Cabe
decir que esta la investigacion por las particularidades del objeto de estudio de
apoya en el paradigma interpretativo, enfoque cualitativo y la investigacion accion
participante.

La investigacion se ubico en el paradigma interpretativo que en palabras de
Rojas (2007) “...el papel de las ciencias sociales es comprender la vida social a
partir del andlisis de los significados que el hombre imprime a sus acciones. La
descripcion y la explicaciéon de la conducta observable, foco de interés del
cientifico social...” (p.26): o sea que, el paradigma interpretativo permitio a la
investigadora conocer la dinamica real e interactiva del objeto de estudio; al estar
en contacto directo con la realidad compartiendo vivencias y experiencias.

En tal sentido para Martinez (2009) el paradigma interpretativo se define
como “un conjunto de creencias que permiten ver y comprender la realidad de
determinada manera, las cuales pueden incluir ciertas preconcepciones y
creencias filosoficas que en un determinado momento comparte la comunidad
cientifica” (p.123): cabe decir que a través del paradigma interpretativo en la

investigacion se pudo comprender la realidad desdé los significados que le
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otorgaron las profesoras de educacion inicial al juego como estrategia de
ensefianza en la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante de la ciudad de
Cucuta Norte de Santander

Ahora bien, la investigacién se enmarcé dentro del enfoque cualitativo el
cual segun Palella y Martines (2012): “centra su atencion en las relaciones y roles
gue desempefian las personas en su contexto vital. El investigador interpreta la
forma como se interrelacionan los referentes sociales, sus actividades y
pensamientos al ambito social y cultural donde se desenvuelven...” (p. 41); cabe
decir que el enfoque cualitativo permitio al investigador interpretar y comprender
la realidad del fenbmeno de estudio a partir de una realidad social. Por ello, en
esta investigacion se interpretaron los hechos reales enfocados en la experiencia
y vivencias de las profesoras de educacion inicial de la Institucion Educativa
Carlos Pérez Escalante quienes se relacionan directamente con el objeto de
estudio

En virtud de lo anterior, la investigaciéon cualitativa, se define como uno de
los elementos que permiti6 comprender los elementos relacionados con las
estrategias de ensefianza en la educacion inicial, asi como también se determino
un proceso en el que se comprendieron las vivencias de los docentes en relacion
con el tema del juego como una de las estrategias. Por lo sefialado, se destaco
un proceso flexible, con la finalidad de que se generen conocimientos cientificos
gue permitieron atender la realidad problematica, ofreciendo una solucién viable
para ser aplicado dentro de la realidad escolar.

Referente al método la investigacion se desarrollar desde la investigacion
accion participante; puesto que permiti6 a la investigadora aproximarse al
fendmeno de estudio para, distinguir los hechos en su ambito natural desde las
experiencias de los actores educativos y ofrecer una solucion que le permitid
transformarla realidad. de alli que para Rodriguez, Gil y Garcia (2002) definen
esta como aquel donde se “procede con la seleccion de un problema en comun

en el que se requiere de la atencidon y aplicacion de un proceso con el que se
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corrija dicho problema, por medio de la ejecucidn de soluciones consensuadas...”
(p.42); en otras palabras, la IAP, es uno de los procesos con los que se fomenta
el desarrollo de procesos de atencion a la realidad, con la finalidad de corregir los
posibles problemas que se presentan en el contexto. En consecuencia, durante el
desarrollo de la investigacion la investigadora desde el inicio tuvo un acercamiento
con la realidad en la institucion educativa Carlos Pérez Escalante lo que permitio
comprender el objeto de estudio desde los significados que le otorgaron los

profesores de educacion inicial al juego como estrategia de ensefianza.

Fases de la Investigacion

La sistematizacion de las fases de la investigacion, se determina de
acuerdo con la dinamica propia de la investigacion accion participante, en razén
de esto, se toman en cuenta las fases propuestas por Rodriguez, Gil y Garcia
(2002), quienes plantean las siguientes:

- Diagnostico: es una de las fases que permite el acercamiento a la
realidad, en ese caso la investigadora, aprecié la existencia del
problema por medio de la aplicacion de entrevistas a los informantes
clave con la finalidad de conocer la problematica existente.

- Disefio: en esta fase se disefiaron las acciones que se aplicaron en la
siguiente fase, donde se determino la presencia de las acciones
sustentadas en el juego para el desarrollo de la motricidad fina.

- Ejecucidn: se llevaron a cabo las acciones planificadas, de acuerdo con
las docentes de preescolar quienes trabajaron de manera conjunta con
la investigadora para el desarrollo de la investigacion.

- Valoracion: en este caso, se procedio a aplicar observaciones en el sitio
con la finalidad de evidenciar el impacto que poseen las estrategias en

el desarrollo de la motricidad fina en el preescolar.
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Escenario de la investigacion

En una investigacion el escenario es el contexto fisico en cual se ubica el
objeto de estudio. De alli que para Martinez (2004) “el contexto esta formado por
el espacio fisico que ubica el escenario de investigacion” (p.89), en otras palabras,
el lugar donde acontecen los hechos vinculados el objeto de estudio y al que el
investigador puede acceder para recolectar la informacién que requiere. Ahora
bien, para el desarrollo de la investigacion del juego como estrategia de
ensefianza en la educacion inicial el sera la Institucion Educativa Carlos Pérez
Escalante de la ciudad de Cucuta Norte de Santander.

Esta institucion, tiene como mision consolidar una formacion enmarcada en
valores ciudadanos, por medio del desarrollo del pensamiento, mediante una
vision global, sin perder de vista el compromiso que se debe tener con el medio
gue le rodea, en este sentido, es pertinente que los estudiantes desarrollen
competencias tecnolégicas desde el principio de su formacién. De manera que la
institucién, ofrece una formacion incluyente, donde se aboque a la excelencia
educativa, es un proceso en el que se brinda una educacion de calidad orientada

hacia el alcance del éxito de cada uno de los egresados.

Informantes clave

Los informantes claves son aquellas personas que poseen una serie de
caracteristicas especificas que el investigador requiere para el desarrollo de
investigacion. Por lo expresado para Gonzalez (2010) son informantes claves “los
sujetos con conocimientos especiales sobre una tematica y que tiene buena
capacidad de informacién” (p.62); en otras palabras, aquellas personas que se
encuentra en el contexto de una investigacion y que por su conocimiento y

experiencia sobre el objeto de estudio puede suministrar informacion valiosa,
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sobre este particular, el mismo Gonzéalez (2010) refiere que se deben asumir

criterios para la seleccion de los informantes, los cuales son:

Intencionalidad: se seleccionaron aquellos sujetos que poseyeran
relacion directa con los objetivos de la investigacion, ademas de estar
presentes en el escenario definido para la investigacion.
Conocimiento: se requirié de la seleccion de sujetos que poseyeran un
adecuado conocimiento acerca de la educacion inicial, también la
motricidad fina y el juego como estrategia de ensefianza, esto con la
finalidad de acceder a hallazgos que sirvieran de base en la generacion
de la solucién requerida en el presente estudio.

Disposicidn: es preciso que se seleccionaron informantes clave que
estuviesen dispuestos a otorgar la informacion necesaria, sin tener
ningun tipo de restriccion, para esto, se les hizo saber que se mantenia
el anonimato de los mismos, obviando los nombres de cada uno de

estos.

A partir de los criterios previamente definidos, es importante considerar la

caracterizacion de cada uno de los informantes clave, quienes quedaron

seleccionados de la siguiente manera:

Tabla 1. Descripcion de los Informantes Clave

Informantes Descripcion Simbolo

Docente

coordinador

de

. Docente en el cargo de coordinadora

. 18 afios de servicio docente DCEI1

. 5 aflos de experiencia como coordinadora

educacion inicial

Docentes

de -. Docente licenciada en educacion infantil -. DEI1

educacion inicial Estudios de maestria en innovaciones

educativas

-. 12 afios de trabajo docente
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-. Docente licenciada en educacion primaria DEI2

. Estudios de especializacion

. 8 afos de trabajo docente

. Docente licenciada en educacion infantil DEI3

. Maestria en pedagogia infantil

. 9 afos de trabajo docente

Leyenda: DCEI: docente coordinador educacion inicial

DEI: docente educacion inicial.

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacién

En una investigacion es fundamental la técnica e instrumentos para
recolectar la informacion, puesto que constituyeron los procedimientos y el medio
del cual se vale el investigador para recolectar los datos que requeria del objeto
de estudio. Por lo tanto, para Palella y Martins (2012) es “un procedimiento
destinado a obtener datos de varias personas, cosas o lugares cuyas opiniones
interesan al investigador, para dar respuesta a las interrogantes y objetivos de la
investigacion” (p.115).

Por ello, en la presente investigacion para recolectar la informacion se
utilizé la entrevista en profundidad definida por Rodriguez, Gil y Garcia (2002)
‘como una serie de conversaciones libres en las que el investigador poco a poco
va introduciendo nuevos elementos que ayudan al informante a comportarse
como tal” (p.169); es decir, un didlogo interactivo entre el entrevistador y
entrevistado en un ambiente acogedor, para dar respetas a las interrogantes de
la investigacion apoyandose en un guion de preguntas previamente disefiadas,
para la aplicacion de la entrevista, es preciso tomar en cuenta, el siguiente
procedimiento:

1. Visita y reunion con el rector para explicar acerca de que se trata la

investigacion y como se llevara a cabo la recoleccion de la informacion.
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Reunién con la coordinadora institucional de educacion inicial, con la
finalidad de que se vaya relacionando con el tema de la investigacion.
Seleccién de los informantes clave.

Reunién general con los cinco informantes clave, con la finalidad de
informar en que consiste la entrevista y como se realizara.

Solicitud de un consentimiento informado por parte de cada uno de los
informantes para el uso de un dispositivo grabador de voz, para registrar
los testimonios de una manera precisa y sin perder detalle.

Definicién del cronograma para aplicar las entrevistas.

Aplicacion de la entrevista a cada uno de los informantes de manera

individual.

Criterios de Fiabilidad y Validez

Para el establecimiento de estos criterios, es pertinente comprender que

los mismos buscan dar un respaldo al desarrollo de la investigacion y demostrar

la calidad de los hallazgos a los cuales se accederd, por este motivo, es pertinente

tomar en cuenta los sefialamientos de Martinez (2009) quien propone lo siguiente:

Credibilidad: es un proceso que se demarca en qué tan creibles son
los hallazgos que los informantes otorgaron, de alli, la calidad de la
informacion, ademas de que se evidencid el rol que se establecié de
acuerdo con la intencionalidad en la seleccion de dichos informantes, la
idea es que los datos otorgados, realmente sirvieron a la investigacion
y con estos se procedié a generar aportes significativos de acuerdo con
los objetivos de la investigacion.

Contrastacion: se procedié con realizar una confrontacion entre los
hallazgos recolectados y lo establecido en el marco referencial, la idea

es que tanto los testimonios, como la teoria, se correspondieron, dado
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que, a partir de alli, se gener6 una robustez cientifica, con lo que se

origina la calidad de los estudios.

Proceso de Interpretacion de la Informacién

El tratamiento de la informacion, en el presente estudio, se llevo a cabo
mediante una serie de procesos dentro de los que se orienta lo propuesto por
Martinez (2009):

- Categorizacion: de acuerdo con los objetivos de la investigacion, se
tuvo en cuenta dos categorias a priori que fueron estrategias de
ensefianza en la educacién inicial y el juego como estrategia de
ensefianza de la motricidad fina, posterior a ello, dicha categorizacion
se dinamizé por medio de subcategorias que surgieron desde los
testimonios de la informacion.

- Estructuracion: se tratd de realizar matrices o tablas, las cuales,
permitieron presentar de manera organizada los datos como tal, de
acuerdo con cada una de las categorias.

- Interpretacién: luego de la presentacion de las tablas, se procedi6 con
el desarrollo de cada subcategoria, donde se colocaron los testimonios
que definan cada una de estas, ademas de ello, se contempl6 la
construccion de un proceso de construccion de andlisis e interpretacion

de acuerdo con lo que cada informante opiné.

CAPITULO IV

LOS RESULTADOS

Fase de Diagnéstico
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Llevar a cabo el desarrollo del diagndstico, implicé comprender la existencia
de una realidad necesaria dentro del contexto escolar y que respondiera a los
objetivos de la investigacion, por ello, en el caso de esta fase, se consider¢ el
hecho de diagnosticar las estrategias de ensefianza utilizadas por los profesores
de educacion inicial en el desarrollo de la motricidad fina, para ello, se procedio
con la aplicaciéon de la entrevista a las docentes y directivos, con la finalidad de
evidenciar el interés de las mismas de acuerdo con estos particulares, en relacion
con ello, es preciso referir que se tomaron en cuenta tres categorias como fueron:

- Eljuego

- Estrategias de ensefanza

- Motricidad fina

Cada uno de los estos elementos permitieron desarrollar un dialogo con la
docente y los directivos, en este orden de ideas, se plantea el desarrollo de cada

una de las categorias:

Categoria El Juego

El juego es un mecanismo que asume el reto de desarrollar acciones con
las que se facilita la construccion de aprendizajes por parte de los estudiantes, es
asi como se logra impactar incluso en el desarrollo motor, con actividades que son
divertidas y que orientan el logro de acciones que posean significado para cada
uno de esto, al respecto, Barbosa (2021) sostiene que: “es un proceso en el que
se promueve el desarrollo y la coordinacién buscan un equilibrio en la expresion
del estudiante para la creacién de un escenario en el que se promuevan nuevos
conocimientos” (p. 43), de acuerdo con lo expresado, es oportuno referir que el
juego, se muestra como uno de los fundamentos con los que se fundamenta el
desarrollo integral de los estudiantes, por este particular, se enuncian los
siguientes testimonios:

Tabla 2. Categoria: El Juego
¢, Como aplica el juego en el desarrollo de las clas s?
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Testimonio

Subcategoria

DCEse debe aplicar para motivar a los
estudiant , €s decir, con el juego uno en la

n preescolar, lo que hace es que
al nifio para que se incorpore, para que
ice y por supuesto para que aprenda,

idades de mucho valor no solo para el

los propios Sino para

Motivacion

Socializacion

DEI1: el juego es esencial para el desarrollo de
proce

educa ps de formacion, sobre todo aqui en la cion

much ijcjal, yo aplic6 mucho el juego, hago as

e€Spec  ctividades que tienen que ver con el juego
icamente.

Esencial

Actividades

DEI2: el juego es fundamental para nosotras las
profesoras de preescolar, porque es con el juego
con el que ensefiamos a los estudiantes, con eso
uno los motiva para que desarrollen actividades en
las que se evidencie un verdadero aprendizaje

Motivacion

DEI3: cuando un nifio juega aprende y lo que se

le jugando no se olvida, al contrario, se
se internaliza.

Aprendizaje con
significado

¢,De qué manera el juego puede contribuir con el desarrollo de la motricidad fina?

Testimonio

Subcategoria

es una forma con

Motivacion
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DCEIL: puede contribuir porque

la que el nifio desarrolla todasaotivante para
sobre todo lo motiva, jugar es IS
maestras también.

DEcuando se les permite a los nifios que Participacion
particip  en actividades ldicas, donde puedan

rar su fuerza, su destreza para por Destrezas
) cortar, agarrar el lapiz adecuadamente,

muchos Beneficios
beneficios que se obtienen del juego.

DEI2: Yo les aplic6 muchos juegos de
acion, con plastilina, con esas cosas Desarrollo de la
es una de las formas con las que yo motricidad fina

ayudar

fina nucho el desarrollo no solo de la

icidad , sino de todas las dimensiones del

DEI3: Si se aplican, yo por ejemplo me la paso en
eso jugando con ellos, sobre todo con los mas
chiguitos quienes son los que necesitan el
desarrollo 6culo manual entonces asi uno los va | Desarrollo 6culo manual
ayudando a que vaya perfeccionando esa
estrategia.

De acuerdo con los elementos contemplados en la categoria juego, es
necesario considerar que, la aplicacion del juego en las clases de educacion
preescolar, se emplea para motivar a los estudiantes, asi como también para la
socializacion de los nifios, el mismo es esencial porque permite la aplicacion de
diferentes juegos con los que se fomente el interés del nifio, con ello, se contribuye
a la formacion integral, donde se parte de esa incentivacion que deben tener los

nifos para lograr la construccién de aprendizajes significativos, es decir, se
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evidencia un proceso dindmico en torno al juego, puesto que mediante este se
logra la internalizacion de los saberes.

La motivacion que emerge desde la realidad de los estudiantes, es
fundamental importancia cuando se emplea el juego, dado que con el mismo se
desarrollan las diferentes habilidades que poseen los estudiantes, sobre todo
estos en edad preescolar, de igual manera, se da paso a la participacion de los
nifios, con esto, se fomenta el interés en cuanto al desarrollo de destrezas basicas
como el caso de tomar un lapiz, ademas de ello, se consideran los beneficios en
el logro del saber orientado hacia la dinamizacién del saber en el nifio. De alli que
se conjugan situaciones con la que se presta atencién al desarrollo de la
motricidad fina, orientada hacia las potencialidades del nifio, como es el caso del
desarrollo 6culo manual, lo cual, es esencial, para alcanzar el desarrollo integral

del niflo en la educacion inicial.

Categoria Estrategias de Ensefianza

Las estrategias de ensefianza, se presentan como uno de los medios
esenciales, para el desarrollo de los contenidos, sobre todo en una de las areas
cruciales, como es el caso de la educacion preescolar, donde se requiere de la
dinamizacion de los procesos para la ensefianza de los nifios, en razén de ello,
es preciso considerar lo sefialado por Lépez (2023) quien refiere que: “son
procesos en los que se integra el desarrollo de las habilidades, las cuales deben
ser interactivas, de adaptacion, asi como de fortalecimiento de las habilidades que
presenta el sujeto” (p. 32), por este particular, es oportuno considerar como los
procesos de formacion en el preescolar, se presentan como un fundamento con
el que se busca motivar e incentivar a los nifios para enfrentarse a la realidad de
una manera efectiva, por tanto, se reconocer su valor esencial en el desarrollo
integral de los nifios, de acuerdo con ello, se presentan los siguientes testimonios:

Tabla 3. Categoria estrategias de ensefianza
¢, Cuadles son las estrategias de ensefianza que aplica en su aula de clase?

54



Testimonio Subcategoria
DCEI1: Mis estrategias de inicio siempre son Juegos y rondas
Lleciee ) , ya después de eso, entonces
comienzo . .
SrEoTETT las clases alli si ya leo cuentos, los | Cuentos y materiales
pong ' , concretos
materiales concretos, con los que
dan ir desarrollando su motricidad fina.
DEI1: Son actividades muy variadas y dependen Actividades variadas
del ani
dias e o - .
i TS de los nifios y o_lel animo mio porque hay Dificultades
es que los que uno no tiene ganas ni de cantar,

es asi es muy dificil aplicar el juego, lo que,
ue siempre aplic6 materiales concretos, lo
ermite a los niflos manipular cosas y con
es uno va pasando las clases.

le esop

Materiales concretos

DEI2: Yo aplico variedad de estrategias, juegos,

nes, rondas, otras como la manipulacién del
al que tengo en el aula.

Variedad de estrategias

DEI3: si se aplican muchas, pero yo la que mas

aplico es la del juego esa es El juego
mayor resultado porque mantiel

¢,Cuadl es la importancia de las estrategias de ensefianza?

DCEIL: Las estrategias de ensefianza en las clases,

son muy importantes, porque con estas uno motiva Motivacion

a los nifios y ellos mantienen una actitud activa en
el desarrollo de las clases.

Actitud positiva
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DEI1: si son muy importantes, son importantes
porque con estas uno ayuda mucho a los nifios,los

ayuda a que estén pendientes de la clase. Atencion

DEI2: Son importantes porque con estas uno pues
si logra que se alcancen buenos resultados en el Logro de aprendizajes

aprendizaje de los estudiantes.

DEI3: bueno son importantes porque con estas uno Atencion
ayuda mucho a los nifios para que estén
pendientes, para que logren sus propios Aprendizajes

aprendizajes.

De acuerdo con lo presentado, es importante reconocer que; dentro de las
principales estrategias se presentan los juegos y las rondas, como principales
elementos dinamizadores, ademas de ello, se presentan los cuetos, como
también los materiales concretos, con esto se desarrollan clases que se amparan
en actividades variadas. Es importante reconocer que se presentan dificultades
en el desarrollo de algunas clases, dado que, en algunos casos, tanto los nifios,
como los docentes pueden presentar problemas lo que hace que las clases no
sean tan efectivas como tal, no obstante, los docentes asumen la aplicacion de
variedad de estrategias, como es el caso del juego con este se orienta la
motivacion e incentivacion del nifio hacia el desarrollo de los procesos de

construccion del aprendizaje.

En este mismo orden de ideas, se considera la importancia de las
estrategias de ensefianza, donde se suscita por medio de estas tanto la
motivacion, como la actitud positiva, con esto, se formula un desarrollo de la
actitud positiva, como lo que se favorece la adopciébn de conocimientos
relacionadas con el significado de los mismos, también las estrategias son de

fundamental importancia suscitar la atencion, porque cuando se aplican
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estrategias, se evidencia un proceso en el que se alcanza el logro de aprendizajes,
es un fundamento, porque con esto, se determina un interés valioso sobre este
particular, orientado hacia las manifestaciones de dominar lo que surge de la
realidad. En consecuencia, las estrategias se enfocan en el desarrollo de
aprendizajes con los que se valora la realidad y con énfasis en la produccion de

una formacion significativa de los estudiantes.

Categoria Motricidad Fina

Este es uno de los procesos en los que se evidencia el hecho de generar
el movimiento adecuado tanto de las manos, los dedos y las mufiecas,
estableciendo coordinacién con el ojo y los masculos que, para ello, se utilizan,
es importante comprender que, para ello, se requiere del empleo de diferentes
objetos, es decir, se debe hacer énfasis en la manipulacion de diferentes
elementos con los que se oriente el desarrollo de este tipo de motricidad, al
respecto, Quinga (2020) sostiene que: “para el desarrollo de la motricidad fina, es
necesaria la aplicacion de actividades motivantes, con las que se logre impactar
en la formacion integral de los estudiantes” (p. 18). De alli que, en el caso de la
motricidad fina, se requiere del empleo de aspectos tales como la escritura, asi
como también el dibujo, ademas de recortar, es un proceso de desarrollo gradual,
con el que se genera una atencion hacia la formacion integral del estudiante, por
este particular, se recolectaron los siguientes testimonios:

Tabla 4. Categoria Motricidad Fina
¢, Como promueve el desarrollo de la motricidad fina?

Testimonio Subcategoria

57



DCEIl: Ese es un tema complejo profe Adiela,
porque es que muchos docentes tratan de
promover el desarrollo de esta motricidad y no lo
logran, pero si bueno se aplica por ejemplo la

No se logra

Manipulacion de
materiales concretos

manipulacion de materiales concretos, es muy

importante.

DEIL1: Yo traté de que en todas las clases ellos
desarrollen actividades donde tengan que recortar
y dibujar, es muy importante porque con este uno
logra el desarrollo de esas destrezas claro hay que
tener claro que hay varios nifios que les pega esto.

Recortar y dibujar

Dificultades en los nifios

DEI2: es untema en el que uno debe contar con

participacion de los padres pla

actividades solo en clase y |
ayudan

_ 2n problemas con esto
por eso, es mejor que se hag entonces

Participacion de los
padres

DEI3: Si bueno yo creo que no solo yo todas las
docentes de preescolar nos encargamos de esto,
de que se formule el desarrollo de La motricidad
fina, es muy importante porque es que con esto uno
va a ayudando a que haya formacion integral.

Formacion integral

¢, Qué actividades aplica en el desarrollo de la motricidad fina durante sus clases

en el preescolar?

Testimonio

Subcategoria

DCEIL1: vy les digo siempre a las docentes que

Variedad de actividades
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1S actividades que pongan a los nifios a
a manipular plastilina, a hacer cosas en
ellos empleen las manos y los dedos de
coordinada.

DEuno tiene que variar actividades con, por | Variedad de actividades
ejempello
en el caso de que se apliquen
actividades
astilina, o yo a veces los pongo a dib
as en los que los pongo a recortar.
DEI2: el desarrollo de la motricidad fina es dificil Se prefiere el juego porque

los niflos prefieren jugar y cuando les toca recortar o hacer actividades con
|

plastilina entonces Rechazo por las se ponen tristes, rechazan estas

actividades actividades

DEIS3: las actividades que uno aplica tratan de que Actividades motivantes sean
motivantes para ello, porque, por ejemplo,
cuando yo les digo vamos a escribir a ellos no les Gusto por el juego gusta,
a ellos les gusta mas es el juego, las canciones entonces ha sido un tema
dificil.

De acuerdo con estos particulares, es necesario reconocer que la
promocion de la motricidad fina en el preescolar, se presenta como un elemento
complejo puesto que es dificil logra el desarrollo de la misma, para ello, las
docentes de este nivel, cuentan con diferentes aspectos como el caso de la
manipulacion de materiales concretos, asi como también el recortar, el dibujar, en
algunos casos los nifios pueden presentar ciertas dificultades en la ejecucion de
estas actividades, debido a que carecen de aspectos con los que se logre la
efectividad en la ejecucion de la actividad, de la misma forma, las docentes

reclaman de la participacion de los padres, porque es un fundamento para el
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desarrollo de estas actividades que sin lugar a dudas persiguen la formacion
integral de los estudiantes.

En este mismo orden de ideas, es preciso referir que las actividades que
las docentes aplican en el preescolar, se encaminan hacia el desarrollo de la
motricidad fina, sin duda alguna, se considera la necesidad de variedad de
actividades, dado que son necesarias para que el nifio no se canse, sino que, por
el contrario, formule el desarrollo de acciones inherentes a la concrecion de la
incentivacion del estudiante, de igual forma se presenta el hecho de que se
prefiere el juego por parte de los nifios, y en el caso del desarrollo de la motricidad
fina, no se logra, los nifios muestran su rechazo frente a este particular,
ocasionando asi poro desarrollo de la misma, es importante por ello, la aplicacién
de actividades motivantes y es necesario que se aproveche el gusto que los nifios
muestran por el juego.

En sintesis, de este diagnéstico, se logra establecer la siguiente matriz
categorial que agrupa los principales hallazgos:

Tabla 5. Sintesis de los resultados del diagndstico
Categorias Subcategorias

El juego Motivacién

Socializacién

Esencial

Actividades

Aprendizaje con significado
Participacion

Destrezas

Beneficios

Desarrollo de la motricidad fina
Desarrollo 6culo manual
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Estrategias de ensefianza Juegos y rondas

Cuentos y materiales concretos
Actividades variadas
Dificultades

Materiales concretos

Variedad de estrategias

El juego

Motivacion

Actitud positiva

Atencion

Logro de aprendizajes
Aprendizajes

Motricidad fina No se logra

Manipulacion de materiales concretos
Recortar y dibujar

Dificultades en los nifios
Participacion de los padres
Formacion integral

Variedad de actividades

Se prefiere el juego

Rechazo por las actividades
Actividades motivantes
Gusto por el juego

Tal como se logra evidenciar, es importante considerar que dentro de la
categoria el juego, se presenta el mismo desde la perspectiva de la motivacion,
asi como de socializacion, por este particular es de fundamental importancia
aplicar actividades que produzcan aprendizaje con significado que permita la
participacion de los estudiantes, y con ello, se formule el desarrollo de la
motricidad fina, asi como de la capacidad 6culo manual. En este orden de ideas,
se asume la aplicacion de los juegos, asi como de rondas, también es de
fundamental importancia el hecho de aplicar cuentos y materiales concretos, es
decir, lograr la aplicacién de actividades variadas.

Se evidencia en la realidad la presencia de dificultades, asi como de

variedad de estrategias con las que se origina la motivacién por medio de una
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actitud positiva, en la que se genere una actitud positiva y atencion al desarrollo
de las clases para el logro de aprendizajes significativos. Por tanto, es importante
reconocer que la misma escasamente se logra, son embargo, se aplican
actividades de dibujo, recortar y algunas situaciones mas con las que se busca la
motivacion de los estudiantes, porque es una de las acciones con las que se

puede desarrollar la misma.

Fase de Disefo

Presentacion

Esta fase esta constituida por el disefio de acciones para el uso del juego
como estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en los
estudiantes de educacion inicial, son elementos esenciales en los que se logra la
atencion al desarrollo de la motricidad fina, por medio del juego, a partir de alli se
evidencia un proceso en el que se da la exploracién como una de las principales
caracteristicas en relacion con el fortalecimiento de los procesos de formacion, de
alli, la necesidad de que se genere la exploracion en forma Iudica de los procesos
de formacién de la motricidad fina, sobre todo en lo que tiene que ver directamente
con el agarre, asi como también con la coordinacion 6culo manual y con esa
precision que se debe demostrar en el desarrollo de los procesos de formacion.

En este orden de ideas, se presenta el juego como uno de los mecanismos
con los que se ofrece ese desarrollo de la motricidad fina, en este caso, es
importante considerar que se genera la conformacién de la autonomia del
estudiante, porque con esto, se logra que el nifio, se presente como uno de los
sujetos que es capaz de enfrentarse de manera adecuada a la sociedad. Por este
particular, se determina un fortalecimiento de esa coordinacion entre el ojo y la
mano, porque es una de la manera con las que se evidencia un proceso en el que

se bhusca conformar la precisibon de los movimientos, orientados hacia la
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concrecion de acciones que tienen que ver directamente con la formacion integral
del nifio en el preescolar.

En este mismo orden de ideas, es oportuno referir que se requiere del juego
como uno de los elementos con los que permiten el fortalecimiento de los
musculos, es un proceso en el que se busca la consideracion de acciones para
fijar la precision de los movimientos que se realizan con las manos, es un proceso
en el que se busca que los nifios se conviertan en habiles para desarrollar
actividades de manera delicada. El desarrollo de la motricidad fina en los nifios de
educacion preescolar, refiere un proceso para la realizacion de tareas basicas,
como es el caso de cepillarse los dientes, atarse los zapatos, entre otras
actividades cotidianas que son necesarias para el logro de una formacion
adecuada.

Ademas de lo anterior, el juego se convierte en un elemento con el que se
favorece la adquisicion de habilidades que coadyuvan en el desarrollo de la
motricidad fina, es de esta manera como se genera un control de movimientos
gue en la medida de lo posible permiten la precision en el trazo de las letras, en
la ejecucion de algunas actividades. También es pertinente considerar que con el
juego se da el desarrollo de la creatividad y de la misma imaginacion porque al
aprender de manera adecuada Yy ludica, se asocia ademas al desarrollo de la
motricidad fina de una manera adecuada en torno a la realidad, por tanto, es
importante contar con el estimulo que causa la diversién, asi como la potenciacion
de actividades con las que se referencie el interés de acuerdo con la dinamizacién
de la formacion del nifio.

Por lo declarado, es preciso considerar la concrecién de las siguientes
actividades que deben ser tomadas en cuenta como estrategias de ensefianza:

Tabla 6. Planeacion de acciones
Acciones Propésito Descripcién
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Juegos manipulativos

Involucrar el manejo
de objetos
especificos por parte
de los nifios para el
desarrollo de Ia
motricidad fina.

- Se aplicaré el juego de
tangram, el cual, consiste en
el empleo de un
rompecabezas de figuras
geomeétricas, con la finalidad
de estimular la percepcion y
ubicacion espacial.

- Los juegos de apilar,
por medio de juego de jenga
gue permite apilar bloques de
madera de una manera
precisa y delicada.

- El uso de los dardos,
se ubica en este caso, el
objetivo y el nifio debe poner
de manifiesto empleo de la
coordinacion 6culo manual, lo

64



que contribuye con el
desarrollo de la fijacion.

- Se empleara el juego
de damas chinas, con esto,

se logra la precision en

relacion con el empleo de las

fichas y su movimiento

adecuado al lugar.

- Uso de rompecabezas,
con el cual, los nifios aplican
la resolucion de problemas,
asi como de percepcion del
espacio, es decir, no solo
sirve para el desarrollo de la
motricidad fina, sino de los
procesos de conformacion de
la capacidad para resolver
problemas.

Juegos de imitacion

Promover el
desarrollo de la
capacidad de
precision por medio
de la coordinaciéon
visual manual

- Se

actividades en las que los

desarrollan

nifos puedan jugar a lavar
platos, asi como el limpiar las
mesas.

- Se propone el juego
con objetos, en este caso, se
puede proceder con que se
de alimentacibn a una
mufieca, se desarrollan
encuentros para tomar té, con
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esto se origina en el
desarrollo de la imaginacion. -
Creacion de historietas, por
medio de dibujos, los
estudiantes desarrollaran
alguna historia que surja de
su creatividad

Juegos simbdlicos

Tienen como
finalidad el desarrollo
de situaciones

simuladas con las
que se busca Ila

mejora de la
coordinacibn motriz
fina.

- Se

diferentes figuras que deben

presentan

recortar los nifios, para que
después estos puedan ser
pegados en el cuaderno, la
idea es que se corten las
figuras de acuerdo con lo
propuesto con la finalidad de
desarrollar la  capacidad
ocular.

- Se

juegos de fantasia en el que

desarrollaran

el nifio pueda dibujar una

escena determinada de

acuerdo con un cuento que
sea de su propia inspiracion.

- Juegos con objetos
cotidianos, como es el caso
de usar cajas de carton y
convertirlas en un barco, asi
como también diferentes
situaciones como el uso de
tijeras, las reglas, entre otros
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objetos con los que se logre el
desarrollo de la motricidad fina.

67



Juegos de mesa

Promover el
desarrollo de
movimientos finos y
precisos con
manos

las

- Se emplearan juegos de
azar, como el caso de la ruleta
0 los dados, la idea es que los
nifios manipulen los objetos y
que, con base en estos, se
logre el desarrollo preciso de
los movimientos.

- Los juegos de
estrategias, como el caso del
ajedrez, le permiten a los nifios
no solo desarrollar la
motricidad fina, sino que
también es importante el
empleo de la resolucion de
problemas como base para el
desarrollo conjunto de la
motricidad, en relacion con la
estrategia.

- Los juegos de memoria,
refieren un proceso con el que
se configura el movimiento de
las cartas de una manera
precisa y delicada, la idea es
gue también recuerden en que
parte se encuentran los
mismos.
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- Juegos cooperativos, donde
los nifios trabajen de manera
conjunta, uno puede recortar,
otros pueden pegar y asi de
esta manera se logra un
trabajo en conjunto.

Recursos Evaluacion
- Papel La evaluacion del impacto de
"~ Tijeras las actividades se llevara a cabo por
_ Plastilina medio del segwmlento de'Ias mismas,
cuando se requiera algun ajuste el

- Jenga mismo se realizara durante el proceso
" Ajedrez de aplicacion.
- Damas

Cartas

Imprevistos

Fase de Aplicacion

Esta es una de las fases fundamentales porque se procedié con la
aplicacién de todo lo planeado, es preciso reconocer que su aplicacion fue
compleja, no obstante, se desarroll6 de manera efectiva, para ello, se procede con

la siguiente descripcion:

Tabla 7. Aplicacion de las actividades
Actividades Planificacion
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Capacitacion de las docentes

- Se desarroll6 un taller, en el que se les
explicO a las maestras como se debian
aplicar los juegos sugeridos, para ello, se
dispuso del dia sabado 29 marzo de 09:00
am a 02:00 pm, para ello, se incentivaron a
las docentes, se les entregé material y se
procedid con la aplicacion de las acciones
dentro del grupo docentes, fue un dia muy
divertido porque todos los asistentes
prestaron atencién con disposicion, lo que
permitid6 que las acciones quedaran claras
en las docentes.

Juego de tangram

Se llevo al aula de clase, las figuras
geomeétricas ya cortadas, y se dividio a los
nifos en pequefios grupos, por lo que dio un
tangram a cada equipo, aquel equipo que
armara la figura propuesta en menor tiempo
se hacia merecedor de un premio, con esto
se incentivé para que todos los grupos en la
siguiente aplicaciéon quisieran participar de
manera mas activa.

Jenga

Se llevé un jenga al aula de clase, se armo,
los nifios se ubicaron alrededor de la mesa
y comenzaron a mover las piezas de
manera delicada, hasta que se caia la torre,
se procedia nuevamente con armary
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continuar con esto. Se aplico por lo menos
una vez a la semana durante el desarrollo
de las actividades.

Dardos

Se ubico el circulo con el objetivo y se
pasaba nifio por nifio para que apuntaran y
dispararan al punto con el dardo que
lanzaban, asi pasaban en fila, esta actividad
se desarrollo dos veces por semana, sobre
todo los dias lunes y viernes.

Damas chinas

Se ubicaron los niflos en parejas se
distribuyeron los tableros y se les explicd
como se jugaba, algunos nifios ya conocian
el juego, otros no, quienes ya lo conocian
procedieron a jugar, aquellos que no
manipularon las damas, luego de esto,
procedieron a jugar, en el primer encuentro
fue dificil, ya en los otros encuentros donde
se uso fue més adecuado.

Rompecabezas

Se distribuyeron los nifios en equipos,
donde a cada uno de estos se les dio un
rompecabezas, procedieron a armarlo,
quienes lo hacian en menor tiempo, se les
entregaba un premio, esta actividad se
realizaba los dias jueves.
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Juego de imitacion

Se procedio con el desarrollo de actividades
en las que los nifios simulaban lavar platos,
se realiz6 mediante obras de teatro, con lo
que se logré que algunos simularan lavar
platos, otros que consumian te, la idea de

apreciar estos movimientos para evidenciar
con que delicadeza lo hacian.

Creacion de historietas

Se le solicité a cada uno de los nifios que
realizaran dibujos acerca de una historia
gue quisieran contar, esta actividad se llevo
a cabo los dias martes, hubo nifios que se
les facilité la creacion de la historieta y otros
no, a quienes no se les hizo facil, se les
ayudoé a crear las mismas por medio de la
motivacion constante y se les brind6 apoyo.

Recorte de figuras

Se les dieron a cada uno de los nifios
algunas figuras, las cuales, debian recortar
por la linea y posterior a ello, se procedio
con el pegado de las mismas en el
cuaderno, para algunos nifios fue muy facil,
para otros complejo, pero siempre contaron
con la ayuda de la docente, lo que hizo que
los niflos se motivaran hacia el desarrollo de
la actividad, lo cual, se llevé a cabo de
manera divertida.
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Juegos de fantasia

Cada nifio creo un cuento de su propia
imaginacion, para ello, dibuj6 las imagenes
mas representativas del mismo, se procedi6
con el empleo de las mismas en una
exposicion donde el nifio expuso el cuento.

Juegos con objetos cotidianos

Se les pidié a los nifios que llevaran cajas
de carton, cada una de los nifios hizo un
objeto, por ejemplo, barcos, algunos
dibujaron carros, otros hicieron globos, con

lo que se familiarizaran, lo importante en este
caso fue el uso de las tijeras.

Juegos de azar

Se aplicaron juegos de azar, como el caso de
la ruleta para ello se les presentd una ruleta
con diferentes situaciones como: gana turno,
pierde turno, baila, canta, penitencia, entre
otros, con lo que los nifios se motivaron, fue
muy valioso, por lo que se representa un
proceso en el que se motivaron a los nifios
para participar, se realiz6 los dias martes
todas las semanas.
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Ajedrez

Se les ensefo a los niflos como se jugaba
ajedrez, con lo que se favoreci6 el posterior
desarrollo, por tanto, se procedié con la
aplicacion de este para ello, se hizo
necesario motivar a los estudiantes, este
juego como juego fue poco valorado por los
nifos ellos si se familiarizaron con las
figuras, pero no con el desarrollo del juego

Memoria

Los nifios jugaron memora con el juego de
cartas se iban levantando, con esto, se
favorecio el desarrollo de la motricidad,
porque ellos mismos levantaban las cartas
de una manera adecuada, con precision y de
forma delicada.

Juegos cooperativos

Se pidié hacer un collage entre todos los
estudiantes, realizaron el mismo, algunos
cortaron, algunos picaron el papel, otros,
dibujaron las lineas, y asi se constituyé un

proceso completo en el que se demostro la
importancia de los mismos.

Fase de Valoracioén

Esta fase respondié al hecho de valorar el impacto en la ejecucion de

acciones para el uso del juego como estrategia de ensefianza para desarrollar la

motricidad fina en los estudiantes de educacién inicial, dentro de esto, se lograron

determinar los siguientes elementos:
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Tabla 8. Valoracién

¢, Qué cambios aprecio con la puesta en marcha del juego como estrategia de
ensefianza para el desarrollo de la motricidad fina?

DCEIL1: Se notan grandes cambios en las maestras sobre todo porque han
hecho cosas muy importantes y los nifios se sienten muy motivados, también
los docentes, ha ocasionado un impacto favorable en activar la diversion y la
motivacion de los nifios, con lo que se ha ocasionado una situacion favorable.

DEIL: Los nifios disfrutan de las clases, es muy notorio ahora los nifios aplican
el corte, también el trazo de lineas y los nifios contintan haciendo juegos que
tienen que ver directamente con el desarrollo de procesos propios de la
motricidad fina, es por esto que se evidencia un proceso en el que se evidencia
como se ha favorecido de manera adecuada este particular

DEI2: A mi me parece que ha sido muy favorable profe Adiela, los nifios estan
motivados, ellos juegan sabiendo que con esto logra el desarrollo de la
motricidad fina, es complejo pero favorable yo por ejemplo no aplicaba las
simulaciones, tampoco usaba la ruleta con estos juegos, he logrado mejorar las
clases, porque se motiva a los niflos y ellos se muestran contentos, muy
divertidos.

DEI3: Es un trabajo con el que se ha logrado el desarrollo de procesos de
formacion, ahora los nifios son mas sociables, estan divertidos, tienen mas
ganas de aprender y lo importante es que es jugando, esto ha sido muy
favorable, es decir, son procesos que han motivado a los nifios, sobre todo a
jugar en cosas que antes no les llamaba la atencién, que poco les gustaba, de

manera profe que si ha sido efectivo.

En consecuencia, se evidencia un impacto adecuado en el desarrollo de la
motricidad fina, por parte de los estudiantes, lo que es favorable para la educacion
preescolar, porque a partir de alli, se evidencia como tanto los docentes, como los

estudiantes muestran una actitud de agrado frente a estos juegos como el caso
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del jenga, con este se ha favorecido esa actitud, ademas que el interés de los
nifios ha sido significativo en relacion con el desarrollo de procesos propios de la

motricidad fina.

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Las conclusiones, son la forma de concretar la investigacion en torno a los
objetivos de la investigacion que en este caso, el objetivo general fue: Promover
el juego como estrategia de ensefianza para desarrollar la motricidad fina en la
educacion inicial en la Institucion Educativa Carlos Pérez Escalante de la ciudad
de Cucuta Norte de Santander, para ello, se fijaron una serie de objetivos
especificos que permitieron adentrarse en el desarrollo de la investigacion,
respecto al primero de estos: Diagnosticar las estrategias de ensefianza utilizadas
por los profesores de educacion inicial en el desarrollo de la motricidad fina, se
evidencia como considera que es el juego una de las estrategias de ensefianza
con las que se logra asumir como punto de encuentro; la socializacion.

Ademas de esto, se evidencia que las estrategias como es el caso son
esenciales, por lo que se requiere de diferentes actividades que orienten la
construccion de aprendizajes significativos, por medio de la participacion de los
estudiantes, con lo que se genera el desarrollo de destrezas en los estudiantes,
ademas del desarrollo de destrezas, con lo que se establecen beneficios con los

gue se favorece la motricidad fina, asi como la promocién del desarrollo 6culo
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manual, determinando una coordinacion en relacion con las acciones propias de
la realidad.

Por este particular, se genera la aplicacion constante de juegos y rondas,
con esto, se logra el acercamiento hacia el empleo de cuentos, asi como de
materiales concretos, por medio de actividades variadas, sin embargo, en la
realidad, se presentan situaciones de dificultad, lo que hace que los docentes y
los nifios presenten problemas en el desarrollo de las actividades, no obstante, se
determina el hecho de asumir variedad de estrategias, valorando el juego como
uno de los principales elementos. De la misma manera, se aprecia una actitud
positiva en la que se despierta la atencion de los estudiantes, asi como el logro
de aprendizajes de una manera significativa para el desarrollo de las destrezas
de una forma integral.

Ahora bien, es necesario considerar que en el diagndstico se evidencia
como un poco impacto el desarrollo de la motricidad fina, no obstante, se presenta
la manipulacién de materiales concretos, asi como el hecho de recortar y dibujar,
aunque estas situaciones les representan dificultades a los estudiantes, de la
misma manera se requiere de la participacion de los padres, con lo que se influye
en la formacion integral de los estudiantes. De la misma manera, es necesaria la
variedad de actividades en relacion con el desarrollo de la motricidad fina, dado
gue los nifios prefieren el juego por ello, los nifios rechazan las actividades, por lo
gue se requiere del gusto por el juego y asi se genera el gusto por el juego.

Ahora bien, respecto al segundo objetivo general: Disefiar acciones para el
uso del juego como estrategia de enseflanza para desarrollar la motricidad fina en
los estudiantes de educacion inicial, se presenta la planeacion de los juegos
manipulativos, con la finalidad de involucrar el desarrollo de la motricidad fina,
ademas de esto, se da la imitacion prestando atencion de la coordinacion visual
manual, de igual manera, se plantean los juegos simbdlicos orientados hacia la
mejora de la coordinacién motriz fina, se propone también la aplicacion de los

juegos de mesa, en el que se aplica la atencion a los movimientos finos.
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En cuanto al tercer objetivo especifico: Ejecutar acciones para el uso del
juego como estrategia de enseflanza para desarrollar la motricidad fina en los
estudiantes de educacion inicial, se ejecutaron las actividades, partiendo de una
capacitacion de las docentes de educacion inicial, ademas de esto, se aplicaron
juegos como el tangram, jenga, dardos, damas chinas, rompecabezas, juegos de
imitacion, creacion de historietas, también el recorte de figuras, los juegos de
fantasia, los juegos con objetos cotidianos, los juegos de azar, la aplicacion del
ajedrez, la memoria y los juegos cooperativos.

Respecto al cuarto objetivo especifico: Valorar el impacto en la ejecucion
de acciones para el uso del juego como estrategia de ensefianza para desarrollar
la motricidad fina en los estudiantes de educacion inicial, se evidencié que las
acciones dieron un impacto significativo, dado que se evidencia un proceso en el
gue se apegan situaciones que son favorables para la constitucion de la
motricidad fina, se generd un cuerpo de juegos con los que se impacta de manera
directa en el desarrollo de la motricidad fina, por este particular, se determina
como los nifios actian de manera contenta y divertida frente a estos juegos, con

lo que los docentes también se motivaron a usar los mismos.

Recomendaciones

Es importante para el desarrollo de la motricidad fina mediante el juego,

tomar en cuenta las siguientes recomendaciones:

- Se deben desarrollar actividades en las que se emplee la plastilina,
también la arcilla y materiales que sean de moldear, con la finalidad de
generar un impacto en los musculos de las manos de los nifios.

- El empleo de pinzas es necesario, porque con esto se presenta la
coordinaciéon de las actividades, por medio de la recoleccién de

aspectos.
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Emplear juegos de construccion como el caso de legos, con los que se
logre el desarrollo de la coordinacion 6culo manual.

Ejecutar ejercicios en el que se desarrolle el recorte como uno de los
procesos con los que se desarrolle la motricidad fina.

Considerar el desarrollo de la escritura, con lo que se promueva la
aplicacion de marcadores, este particular, sirve para el desarrollo de la
creatividad y la imaginacion.

Incentivar la intervencion de los padres de familia, con la finalidad de
generar un trabajo conjunto y logra el desarrollo de actividades con las

gue se favorezca la motricidad fina.
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