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RESUMEN

La presente investigacion se centr6 en evaluar la efectividad de las estrategias
metodoldgicas basadas en modelos de estilos de aprendizaje empleadas por estudiantes
de inglés en practicas de la Fase IDA de la UPEL-IPM, en el apoyo al aprendizaje de
estudiantes neurodivergentes. Los objetivos especificos incluyeron caracterizar a los
estudiantes atendidos, identificar los modelos de estilos de aprendizaje mas utilizados,
determinar las estrategias metodologicas aplicadas y analizar su efectividad. La
metodologia utilizada fue de tipo descriptivo con un enfoque cuantitativo,
desarrollandose a través de un disefio de investigacion de campo. La poblacion estuvo
compuesta por 16 estudiantes de inglés de Fase IDA, especificados de la siguiente
manera: 10 estudiantes del semestre 2023 | y 6 estudiantes del semestre 2023 1l. Debido
a que la poblacién objeto de estudio es pequefia, se selecciond como muestra a toda la
poblacion, es decir, los 16 estudiantes de inglés que cursaron la Fase IDA La técnica
de recoleccion de datos fue la encuesta, utilizando un cuestionario disefiado para tal
fin. Los resultados revelaron que la mayoria de los docentes en préacticas utilizan el
modelo multimodal, aunque hay una necesidad de diversificacién hacia enfoques
visuales y kinestésicos. Se evidencio un alto uso de materiales visuales y auditivos, asi
como la implementacion de juegos educativos, que benefician la participacion de los
estudiantes. Sin embargo, se identificaron desafios en el aprendizaje de algunos
estudiantes, lo que subraya la importancia de ajustar constantemente las estrategias
pedagdgicas. En conclusion, se destaco la necesidad de formacion continua para los
docentes, asi como la implementacion de metodologias inclusivas que respondan a la
diversidad en el aula, garantizando un aprendizaje equitativo para todos los estudiantes.

Descriptores: Estrategias metodologicas, Modelos de estilos de aprendizaje,
Estudiantes neurodivergentes, inclusion.
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INTRODUCCION

La educacion es la base esencial para el desarrollo integral y el crecimiento
personal de los individuos, y desempefia un rol crucial en la formacion de sociedades
mas inclusivas y preparadas. En el contexto actual, la educacion ha experimentado
notables avances a nivel global, implementandose herramientas pedagdgicas y
metodologias innovadoras que buscan no solo fomentar el aprendizaje, sino también
adaptarse a la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje de cada estudiante. Este
enfoque es particularmente relevante en entornos donde se busca una educacién
inclusiva, asegurando que cada alumno reciba una atencion personalizada que se adapte

a sus necesidades especificas.

Comprender los estilos de aprendizaje, que incluyen los sistemas de
representacion visual, auditiva y kinestésica, resulta fundamental para que los docentes
personalicen la ensefianza y potencien el aprendizaje de sus estudiantes. Este tipo de
diferenciacion en el enfoque educativo es especialmente importante cuando se trabaja
con estudiantes neurodivergentes, quienes pueden presentar variaciones en su manera
de procesar la informacion y, por lo tanto, requieren enfoques pedagogicos especificos
y adaptativos. Para estos estudiantes, el uso de estrategias bien disefiadas puede hacer

una gran diferencia en su experiencia educativa y en el éxito de su aprendizaje.

En el sistema educativo venezolano, se han impulsado diversas reformas y
adaptaciones curriculares en un esfuerzo por alcanzar un nivel de desarrollo cultural
inclusivo y de calidad. Aungue estos cambios representan un avance significativo, el
reto de atender plenamente a estudiantes con necesidades educativas especiales
persiste, sobre todo en la formacion de docentes que deben estar preparados para
enfrentar esta diversidad en las aulas. En este sentido, los docentes en formacion en
areas como la especialidad de inglés se encuentran con el desafio de aplicar estrategias
metodoldgicas que respondan adecuadamente a los estilos de aprendizaje de todos sus

estudiantes, especialmente los neurodivergentes.



La presente investigacion tiene como propdsito analizar la efectividad de las
estrategias metodoldgicas que utilizan los estudiantes de la Especialidad de Inglés en
su Fase de IDA, evaluando si estan adecuadamente disefiadas y aplicadas para facilitar
un aprendizaje inclusivo. Se busca determinar si estas estrategias realmente benefician
a los estudiantes, considerando sus sistemas de representacion y adaptandolas a sus
estilos de aprendizaje individuales.

Este trabajo se desarrolla a través de un enfoque de campo descriptivo y se
encuentra estructurado en Cinco Capitulos. El Capitulo I. EI Problema. Estéa referido al
Planteamiento del Problema. El Capitulo Il. EI Marco Teérico. Hace énfasis en
Antecedentes de la Investigacion. Bases Teoricas en que se sustenta la Investigacion,
Bases Juridicas o Legales y Variables. EI Capitulo IIl. EI Marco Metodol6gico. Se
fundamenta en el Tipo y Disefio de la Investigacion. Poblacion y Muestra objeto de
estudio, Operacionalizacion de las Variables. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion
de Informacion aplicados. El Capitulo IV. Analisis de los Resultados y por ultimo el

Capitulo V. Establece las Conclusiones y Recomendaciones finales de la investigacion.



CAPITULO I
EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

La educacion inclusiva se ha convertido en un objetivo primordial de los
sistemas educativos modernos, promoviendo la equidad y el acceso para todos los
estudiantes, independientemente de sus habilidades, estilos de aprendizaje o
caracteristicas personales, debemos tener presente que, en los ultimos afios, esta
tendencia ha tomado mayor relevancia debido a la creciente comprension de que cada
estudiante posee una manera Unica de aprender y de interactuar con el entorno Al
respecto, Tomlinson, Carol (2017), sostiene que: “La diversidad en el aula no solo es
una realidad, sino también una oportunidad para fomentar una pedagogia que
reconozca y valore estas diferencias” p. 35. En tal sentido, se deben promover

ambientes de aprendizaje para que todos los estudiantes puedan alcanzar su potencial.

La implementacion de estrategias metodoldgicas en la educacién inclusiva es
esencial para facilitar el aprendizaje de estudiantes con diversas habilidades y estilos
cognitivos. En este sentido, las estrategias metodoldgicas se definen como el conjunto
de técnicas, métodos y enfoques utilizados por los docentes para optimizar el
aprendizaje y adaptarse a las necesidades individuales de los estudiantes. Estas
estrategias pueden clasificarse en diversos tipos que, al ser integradas en el aula,

promueven un entorno mas accesible y enriquecedor.

En primer lugar, las estrategias de ensefianza diferenciada son fundamentales,
ya que permiten adaptar el contenido, el proceso, el producto y el entorno de
aprendizaje para satisfacer las necesidades individuales de cada estudiante,
garantizando que todos tengan acceso al curriculo de manera efectiva. Ademas, la
instruccion directa es un enfoque estructurado que incluye la presentacion clara de los
objetivos de aprendizaje, la demostracion de habilidades, la practica guiada y la
retroalimentacion constante. Este método facilita la comprension de conceptos

complejos, lo que es especialmente beneficioso para los estudiantes.



Asimismo, Johnson, Patrick (2013) afirma que “El aprendizaje cooperativo se
erige como otra estrategia clave, ya que fomenta la interaccion social y la comunicacion
entre los estudiantes” p.45. Esta situacion permite que los estudiantes trabajen en
grupos pequefios para alcanzar un objetivo comin De tal manera que este tipo de
aprendizaje no solo mejora las habilidades interpersonales, sino que también
contribuye a un ambiente de apoyo mutuo. Por otro lado, el aprendizaje basado en
proyectos ofrece a los estudiantes la oportunidad de explorar preguntas o desafios del
mundo real mediante la investigacion activa y la colaboracion, promoviendo un

aprendizaje méas profundo y significativo.

Es importante hacer énfasis que cada estrategia tiene su propio enfoque y
aplicacion, orientados a potenciar diferentes habilidades y formas de aprendizaje, como
el desarrollo de competencias linguisticas, sociales y analiticas. Para estudiantes
neurodivergentes o con condiciones especiales, resulta crucial adaptar estas estrategias
de manera que se reduzcan las barreras en el aprendizaje y se promueva la participacion

plena en el proceso educativo.

Una educacion inclusiva debe centrarse en la implementacion de métodos que
respeten la individualidad y favorezcan la autonomia del estudiante, como las
estrategias multisensoriales, el uso de apoyos visuales, y el aprendizaje a través de

experiencias practicas.

En este contexto, los estudiantes neurodivergentes o la neurodivergencia abarca
una serie de condiciones neuroldgicas y cognitivas que influyen en la forma en que
estos estudiantes perciben, procesan y asimilan la informacion Happe, Francesca
(2020), destaca que:

Los estudiantes con condiciones como el trastorno del espectro autista, el
TDAH vy la dislexia necesitan ajustes especificos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje para desarrollar su potencial en igualdad de
condiciones que sus compafieros. La neurodivergencia incluye también
otros perfiles, como aquellos con trastornos de procesamiento sensorial y
dificultades de aprendizaje especificas, y representa una amplia gama de
variaciones neuroldgicas que requieren metodologias de ensefianza



inclusivas y personalizadas, lo que requiere de una adaptacion pedagdgica
especifica que contemple sus necesidades. p. 58
Uno de los enfoques clave en la personalizacion de la ensefianza son los
modelos de estilos de aprendizaje, que se refieren a las diferentes formas en que los
estudiantes perciben, procesan y retienen informacion. Los estilos de aprendizaje se
pueden entender desde la teoria de las inteligencias maltiples, que reconoce que los
estudiantes aprenden de maneras diversas, tales como la inteligencia linglistica, l6gica-
matematica, espacial, corporal-cinestésica, entre otras. También tiene cabida, el
modelo experiencial, que clasifica a los estudiantes en categorias de aprendizaje como
activo, reflexivo, tedrico y pragmatico, sugiriendo que cada tipo requiere estrategias de

ensefianza diferentes.

Por otro lado, se hara mencion a las ideas de Fleming, Neil (2.019), la cual
clasifica los estilos de aprendizajes en:

Visual, auditivo, lectura/escritura y kinestésico, destacando la importancia
de adaptar la ensefianza a estos estilos para mejorar la comprension y
retencion del conocimiento, estos modelos han sido fundamentales en el
disefio de estrategias pedagodgicas que permiten a los docentes ajustar sus
métodos para satisfacer las necesidades de cada estudiante, maximizando
asi el potencial de aprendizaje en aulas inclusivas. p. 102

Actualmente, esta en desarrollo el Método TEACCH Treatment and Education
of Autistic and Communication-Handicapped Children (2.022), el mismo se centra en:
La educacidn de estudiantes con autismo y se basa en la estructuracion del
entorno de aprendizaje, este enfoque enfatiza el uso de apoyos visuales y
la organizacion del espacio, lo que ayuda a los estudiantes a comprender
mejor las expectativas y los pasos necesarios para completar las tareas, esto
permite que los estudiantes autistas adquieran habilidades de forma mas

efectiva y logren mayor autonomia. p. 56
Ademas, la investigacion sugiere que el presente método mejora no sélo la
comunicacion, sino también las habilidades sociales de los estudiantes, lo que les

permite interactuar de manera mas efectiva con sus comparieros



También es el caso de las escuelas en Finlandia, el enfoque inclusivo en la
educacion se ha convertido en un modelo a seguir a nivel internacional, las escuelas
finlandesas implementan métodos diferenciados que atienden las necesidades de todos
los estudiantes, incluidos aquellos con condiciones neurodivergentes; este modelo
educativo se caracteriza por el uso de un aprendizaje colaborativo, en el que los
docentes estan capacitados para adaptar sus lecciones segun los estilos de aprendizaje

individuales.

De este modo, cada estudiante puede avanzar a su propio ritmo y segun sus
intereses. Ademas, este enfoque inclusivo ha llevado a un bajo indice de fracaso escolar
y altos niveles de satisfaccion entre los estudiantes. Asi, el sistema educativo finlandés
no solo promueve la equidad, sino que también se esfuerza por maximizar el potencial

de cada alumno, independientemente de sus desafios.

Adicionalmente podemos traer a la mesa el método Montessori, aplicado en
diversas escuelas a nivel internacional, se basa en un enfoque centrado en el estudiante,
donde se les otorga la libertad de elegir sus actividades dentro de un entorno preparado,
esta metodologia permite a los estudiantes neurodivergentes aprender a su propio ritmo
y de acuerdo con sus intereses, lo cual es especialmente motivador para ellos. En un
aula Montessori, los estudiantes tienen acceso a materiales y actividades disefiados para
estimular diferentes aspectos del aprendizaje, desde la motricidad fina hasta el

razonamiento ldgico.

Investigaciones han demostrado que los alumnos que aprenden en entornos
Montessori desarrollan habilidades sociales y emocionales sélidas, asi como un mayor
compromiso con el aprendizaje. Lillard, Angeline (2.021) concluye que este enfoque,
“...No solo beneficia el desarrollo académico, sino que también apoya el bienestar

emocional de los estudiantes”. p. 35

En el contexto venezolano, el Ministerio del Poder Popular para la Educacion
ha implementado programas de inclusion en diversas escuelas para atender a

estudiantes neurodivergentes. Estos programas buscan proporcionar adaptaciones



curriculares y metodoldgicas que respondan a las necesidades especificas de estos
estudiantes. Por ejemplo, en el estado Miranda, se han desarrollado talleres de
formacion docente enfocados en el manejo de la diversidad en el aula, donde se
capacita a los docentes en estrategias como el aprendizaje colaborativo y la ensefianza
diferenciada. En tal sentido, el MPPE (2.020) destaca que este enfoque “Permite que
los estudiantes con trastornos del espectro autista y dislexia participen activamente en

las actividades escolares, fomentando un ambiente inclusivo y respetuoso” p.26

En Caracas, también existen escuelas especializadas que aplican modelos
educativos alternativos, como la metodologia Montessori y el enfoque del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP). Estas instituciones han adaptado sus curriculos para
atender a estudiantes con necesidades educativas especiales, proporcionando un
entorno mas flexible y adaptativo. Por ejemplo, en la "Escuela Especial para Nifios con
Necesidades Especificas", se utilizan materiales manipulativos y actividades préacticas
que fomentan la participacion activa de los estudiantes. Esto no sélo les ayuda a

aprender a su propio ritmo, sino que también mejora su motivacion y autoestima.

Venezuela en si cuenta con diversas ONG y fundaciones que apoyan la
inclusion educativa de estudiantes neurodivergentes, una de ellas es la Fundacion
"Manos Amigas"”, que trabaja en conjunto con escuelas para ofrecer capacitacion a
docentes sobre el manejo de la neurodiversidad, a través de talleres y sesiones de
asesoramiento, los educadores aprenden a implementar estrategias metodoldgicas
adaptadas, como la ensefianza multisensorial, que resulta particularmente efectiva para
estudiantes con TDAH vy dislexia. En este sentido, se precisa que la Red Fundacion
Manos Amigas (2022) “No s6lo se centra en la formacion docente, sino que también
involucra a las familias en el proceso educativo, creando un entorno de aprendizaje mas

solidario y comprensivo” p.11

En Venezuela, aunque existen algunas iniciativas para la inclusion educativa,
el pais aun enfrenta grandes desafios en la implementacion de estrategias
metodoldgicas adaptadas a los estilos de aprendizaje de estudiantes neurodivergentes.

La falta de alternativas inclusivas en el sistema educativo publico sigue siendo un



obstaculo considerable para el logro de una educacidén equitativa para nifios y
adolescentes con condiciones neurodivergentes. A medida que los estudiantes de fase
IDA ingresan a las aulas, suelen encontrarse con estudiantes que presentan estas
condiciones sin contar con herramientas adecuadas para identificarlos y, menos aun,
con estrategias efectivas que permitan facilitar su aprendizaje. Esta situacion es
especialmente critica para los estudiantes en etapa de précticas docente o Fase IDA de
la especialidad de inglés de la UPEL-IPM.

Estos estudiantes en fase IDA, al ser asignados a colegios y liceos para iniciar
su experiencia profesional, enfrentan el reto de ensefiar un segundo idioma, como el
inglés, a estudiantes neurodivergentes, a menudo sin contar con estrategias
metodoldgicas adecuadas. Cummins, Jim (2018), precisa lo siguiente:

La enseflanza de un segundo idioma presenta demandas cognitivas
especificas, como la comprension y produccién linglistica en un nuevo
idioma, lo cual afiade una complejidad significativa para estudiantes con
condiciones como el TDAH, el autismo o la dislexia. p.57

Esto convierte al proceso de aprendizaje en una tarea mas ardua para estos
estudiantes, quienes pueden experimentar frustracion y desmotivacion si el método de
ensefianza no se ajusta a sus necesidades. Ante esto, la implementacion de modelos de
estilos de aprendizaje que consideren la neurodivergencia cobra especial relevancia,
permitiendo a los docentes en practicas adaptar su metodologia a las caracteristicas
individuales de sus estudiantes. Al respecto Gardner, Howard (2.009) sostiene que, “La
adecuacion de las estrategias de ensefianza a los estilos de aprendizaje individuales
fomenta la comprension y el compromiso, promoviendo un aprendizaje inclusivo y

efectivo” p.79

No obstante, la falta de formacion especifica y de recursos pedagdgicos deja a
estos docentes sin una guia clara sobre como abordar las necesidades particulares de
sus estudiantes neurodivergentes. Esto trae consigo consecuencias negativas para el

desarrollo académico de estos estudiantes, quienes pueden quedar rezagados y



enfrentarse a dificultades en la adquisicion de habilidades linglisticas y cognitivas

comparables a las de sus comparieros.

Dado este contexto, surge la necesidad de evaluar la efectividad de las
estrategias metodoldgicas empleadas por los estudiantes de inglés cursantes de Fase
IDA para estos estudiantes neurodirgentes, con el fin de identificar qué enfoques
resultan mas beneficiosos y en qué areas se requiere de mejoras. En este sentido, la
investigacion planteada busca responder la siguiente pregunta: ¢ Cuan efectivas son las
estrategias metodoldgicas basadas en modelos de estilos de aprendizaje utilizadas por
los estudiantes de inglés en précticas de la Fase IDA de la UPEL-IPM para apoyar el
aprendizaje de estudiantes neurodivergentes? Esta interrogante orientard el estudio
hacia una comprension mas profunda sobre el impacto y la eficiencia de los métodos
pedagogicos en el aprendizaje inclusivo, asegurando que todos los estudiantes puedan
beneficiarse del proceso educativo en condiciones de igualdad

Interrogantes de la Investigacion

¢Cudles son las caracteristicas de los estudiantes atendidos por los estudiantes
de Fase IDA de la UPEL-IPM?

¢Cudles son los modelos de estilos de aprendizaje mas empleados por los
estudiantes de inglés en Fase IDA de la UPEL-IPM para atender a estudiantes

neurodivergentes?

¢Cuéles son las estrategias metodoldgicas especificas que utilizan los
estudiantes de inglés en Fase IDA y como se relacionan con los distintos modelos de

estilos de aprendizaje?

¢Cual es la efectividad de las estrategias metodoldgicas aplicadas en el proceso
de aprendizaje en los estudiantes neurodivergentes atendidos por los estudiantes en
Fase IDA de la UPEL-IPM?



Objetivos de la Investigacion

Objetivo General:

Evaluar las estrategias metodoldgicas basadas en modelos de estilos de
aprendizaje utilizadas por estudiantes de inglés en la Fase IDA de la UPEL.IPM, con
el fin de determinar su efectividad en el apoyo al aprendizaje de estudiantes

neurodivergentes.

Objetivos Especificos:

-Caracterizar a los estudiantes atendidos por los estudiantes en Fase IDA de la
UPEL - IPM.

-ldentificar los modelos de estilos de aprendizaje mas empleados por los
estudiantes de inglés en Fase IDA de la UPEL - IPM para atender a estudiantes

neurodivergentes.

-Determinar las estrategias metodoldgicas especificas que utilizan los
estudiantes de inglés en practicas y su relacién con los distintos modelos de estilos de

aprendizaje.

-Analizar la efectividad de las estrategias metodoldgicas aplicadas en el proceso
de aprendizaje en los estudiantes neurodivergentes atendidos por los estudiantes en las
practicas de la Fase IDA UPEL - IPM.

Justificacion de la Investigacion

La presente investigacion se justifica en la necesidad de comprender y mejorar
las estrategias metodoldgicas empleadas por estudiantes de inglés en practicas docente,
especificamente en la Fase IDA de la UPEL - IPM, para apoyar el aprendizaje de
estudiantes neurodivergentes en Venezuela. Dado que la educacion inclusiva es un
objetivo primordial en los sistemas educativos actuales, este estudio representa un paso

significativo hacia la equidad educativa, promoviendo el desarrollo de practicas de
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ensefilanza que permitan a todos los estudiantes alcanzar su potencial,

independientemente de sus caracteristicas y condiciones.

Desde el punto de vista social, esta investigacion contribuye a fortalecer la
inclusion de estudiantes neurodivergentes en el ambito educativo venezolano, un
contexto que aun enfrenta retos para adaptar sus metodologias a esta diversidad de
necesidades. Al mejorar el aprendizaje de estos estudiantes, se fomenta su integracion
efectiva en la sociedad y se amplia su acceso a oportunidades educativas y de
desarrollo, generando una sociedad mas inclusiva y comprensiva. Ante esta realidad
La UNESCO (2.020), haciendo hincapié en el Principio General de la ONU referido a
la Educacion de Calidad y el Desarrollo Inclusivo, Establece que, “se debe garantizar

una educacion inclusiva, equitativa y de calidad" p. 35

En el ambito académico, este trabajo aporta un valioso analisis de la efectividad
de los modelos de estilos de aprendizaje aplicados en el contexto venezolano,
ofreciendo informacion practica y tedrica para investigaciones futuras sobre
metodologias inclusivas. Ademas, genera nuevos conocimientos en torno a la relacion
entre neurodivergencia y aprendizaje de una lengua extranjera de importancia y
relevancia en el pais. Para la educacién, este estudio aporta al desarrollo de métodos
pedagdgicos que promuevan un aprendizaje mas significativo y adaptado a estudiantes
con diversas condiciones neuroldgicas y cognitivas, lo cual es fundamental para

enriquecer la calidad y el alcance de la educacion inclusiva.

El impacto de la investigacion sobre los estudiantes neurodivergentes es
especialmente significativo, pues al identificar y analizar estrategias metodolégicas
eficaces, se promueve un aprendizaje del inglés que responde a sus necesidades
individuales y optimiza su proceso educativo. Los docentes, tanto en formacién como
en ejercicio, también se benefician directamente, ya que este estudio permite mejorar
sus competencias en la adaptacion de sus metodologias de ensefianza y fomenta su
capacidad para reconocer y atender a estudiantes neurodivergentes, preparandolos para

enfrentar de manera efectiva la diversidad en el aula.
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Metodoldgicamente, este trabajo se justifica al explorar y evaluar modelos
especificos de estilos de aprendizaje y estrategias pedagdgicas, aportando una base
metodologica aplicable a futuros estudios en esta area. Ademas, al ser un estudio
contextualizado en las practicas de la Fase IDA de la UPEL - IPM, sus hallazgos tienen
el potencial de ser replicados y adaptados en otras instituciones educativas y contextos,
lo que amplia su relevancia y aplicabilidad.

En conclusion, la importancia y relevancia de esta investigacion radican en su
capacidad para promover la inclusion y adaptacion educativa, ofreciendo aportes
précticos para la sociedad, la academia, la educacion y el desarrollo profesional de los
docentes. Con una aproximacion metodoldgica que evalia modelos y estrategias
pedagdgicas, se busca consolidar un entorno educativo donde todos los estudiantes,
incluyendo aquellos neurodivergentes, puedan alcanzar sus objetivos de aprendizaje y
desarrollo personal en igualdad de condiciones.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

Internacionales

Vallejo, Bajafia (2024), en su investigacion Titulada Estrategias Didacticas con
Enfoque Inclusivo Aplicado por los Docentes en Nifios y Nifias con Necesidades
Educativas Especiales en la Escuela de Educacion Bésica Nicolas Sojos™, para optar al
Titulo de Maestria en Educacion, Mencién Inclusion Educativa y Atencion a la
Diversidad en la Universidad de Cuenca, tuvo como proposito analizar las estrategias
didacticas con enfoque inclusivo aplicadas por docentes en el aula para estudiantes con
necesidades educativas especiales (NEE) en la Escuela Nicolas Sojos en Ecuador. La
investigacion se enfoca en identificar las practicas inclusivas que se implementan en el
aula y en evaluar su efectividad y coherencia en el proceso de ensefianza-aprendizaje

para estudiantes con NEE.

La metodologia utilizada fue cualitativa, mediante entrevistas
semiestructuradas a 20 docentes, observacidn no participante en 8 sesiones de clase y
revision documental de planificaciones pedagdgicas. Los resultados revelaron que las
estrategias inclusivas mas comunes incluyen adaptaciones curriculares, el uso de
material concreto y multimedia, el aprendizaje colaborativo, evaluaciones centradas en

el progreso individual y actividades diferenciadas.

No obstante, se observaron deficiencias en la coherencia entre las estrategias
declaradas como efectivas y su aplicacidn practica en el aula. En particular, se detecto
una brecha significativa entre las actividades dirigidas a estudiantes regulares y
aquellas orientadas a estudiantes con NEE, lo que obstaculiza su integracion efectiva.
La investigacion recomienda reforzar la formacion docente en estrategias inclusivas,

asegurar mayor coherencia entre la planificacion y la ejecucidn de estrategias con un
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enfoque integrador, y promover la difusion de précticas exitosas para ampliar su uso

en el aula.

La investigacion antes destacada se vincula estrechamente con el presente al
compartir el interés por evaluar y mejorar las practicas docentes en el contexto de la
educacidn inclusiva, en este trabajo se busca identificar las estrategias y, ademas, medir
su efectividad en el apoyo a estudiantes neurodivergentes, la conexion entre las
variables de estudio las estrategias didacticas inclusivas y los modelos de estilos de
aprendizaje para estudiantes neurodivergentes convierte a este trabajo en un referente

esencial para la construccién de propuestas pedagdgicas mas inclusivas.

Cornejo, Rosado (2024), en su investigacion titulada "Analisis del autismo
desde la neurodiversidad en los estudios de revistas académicas en los Gltimos cinco
afios", para optar al titulo de Magister en Trastornos del Desarrollo Infantil en la
Universidad Andina Simon Bolivar, sede Ecuador, tuvo como objetivo general analizar
las publicaciones sobre el autismo desde el paradigma de la neurodiversidad en los
ultimos cinco afos. Este trabajo examina la neurodiversidad como un paradigma
emergente que desafia el modelo biomédico tradicional, explorando como esta

perspectiva entiende el autismo de manera mas plural y diversa.

Desde un enfoque historico y multidisciplinario, la investigacion considera el
activismo, los testimonios y el didlogo de la neurodiversidad con otras disciplinas como
elementos esenciales para comprender el autismo. La metodologia consistié en una
revision de publicaciones cientificas recientes sobre el autismo, organizadas en

categorias para un analisis general y un andlisis de contenido.

En el andlisis general, las publicaciones se agruparon segun idioma, pais,
temética y disciplina, mientras que el analisis de contenido identificd categorias
relevantes, tales como filosofia, modelos biomédicos y alternativos, perspectivas de
género y sexualidad, intervencion, pedagogia, activismo e inclusién. Las conclusiones

subrayan que el autismo no puede definirse de manera rigida ni reduccionista; en
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cambio, desde la neurodiversidad, el autismo se presenta como una experiencia diversa

y Unica para cada individuo.

Ademas, el paradigma de neurodiversidad se fundamenta en el activismo y en
una perspectiva de respeto y equidad hacia las personas autistas, proponiendo un
cambio en la manera de concebir el autismo en la academia y en la sociedad. Esta
investigacion se vincula directamente con el presente trabajo, pues ambas
investigaciones exploran enfoques inclusivos que desafian las concepciones
tradicionales de la educacion y el aprendizaje, la conexion entre las variables de
estudio; la neurodiversidad en el autismo y los modelos de estilos de aprendizaje para
estudiantes neurodivergentes, hace de la investigacion de Cornejo una base

fundamental para este trabajo.

Ademas, de este trabajo se toma el contenido relacionado con la pedagogia
educativa utilizada por los diversos autores de los articulos analizados para nifios o
adolescentes con autismo que entran dentro de la neurodivergencia. Este enfoque
pedagogico permite desarrollar una perspectiva inclusiva y adaptativa en la educacion,
basada en el respeto y la comprension de las caracteristicas Unicas de cada estudiante.
Asi, lainvestigacion de Cornejo aporta un marco conceptual que respalda la evaluacion
de estrategias metodologicas especificas para apoyar a estudiantes neurodivergentes,
fortaleciendo la construccion de una educacion inclusiva que valore la diversidad

cognitiva y promueva el desarrollo integral de todos los estudiantes.
Nacionales

Atique, J. (2022), en su trabajo Titulado "La integracién de nifios y nifias con
necesidades educativas especiales en el area de educacion fisica, deporte y recreacion
en la educacion primaria™, para optar al titulo de Magister en Educacion Fisica en la
Universidad Pedagdgica Experimental Libertador, Instituto Pedagdgico de Maturin,
tuvo como Objetivo General Analizar la Inclusién de Nifios y Nifias con Necesidades
Educativas Especiales (NEE) en las actividades de Educacion Fisica, deporte y

recreacion en la Educacion Primaria.
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La investigacion aborda un tema de creciente interés en los Gltimos afios, en el
cual diversos organismos e investigadores han buscado establecer metodologias y
lineas de trabajo que promuevan una educacion inclusiva en todas las areas de
aprendizaje. La metodologia empleada en este estudio se orientd bajo un disefio de
campo de nivel descriptivo. La poblacion estuvo conformada por cuatro docentes
especialistas en educacion fisica de la Escuela Basica "Licenciado Urbaneja”, ubicada

en Sabana de Uchire, estado Anzoategui.

Para la recoleccion de informacidn, se utiliz6 la técnica de encuesta, aplicando
un cuestionario que fue validado a través de un juicio de expertos. Los resultados
fueron presentados en cuadros estadisticos con sus respectivos analisis. Los hallazgos
permitieron concluir que existen nifios y nifias con NEE que no participan de manera
activa en las actividades de educacion fisica, deporte y recreacion, y que los docentes
presentan una formacion insuficiente en cuanto a la atencion de estos estudiantes,

mostrando un limitado uso de estrategias inclusivas.

A partir de estas conclusiones, se recomendd el desarrollo de un plan de
formacion para fortalecer las competencias de los docentes en la atencidon, manejo e
inclusion de nifios y nifias con NEE en las actividades de educacion fisica. La
relevancia de este estudio radica en su enfoque en la formacion continua de los docentes

y en la creacién de un entorno educativo inclusivo.

Se subraya la importancia de adaptar las estrategias pedagogicas a las
necesidades especificas de los estudiantes, contribuyendo asi a una educacion mas
equitativa y accesible. Este enfoque es esencial para fomentar la participacion activa
de todos los estudiantes, incluidos aquellos con necesidades educativas especiales, en

todas las dimensiones del aprendizaje.

Camperos, A. C. (2021), en su investigacion titulada "Mediacion Pedagogica
como Herramienta del Docente para la Inclusion de los Estudiantes con Necesidades
Educativas Especiales” para optar al Titulo de Magister en Orientacién Educativa.

Tiene como Objetivo General Revelar la Mediacion Pedagogica como Herramienta del
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Docente en la Inclusion de los Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales en
la Unidad Educativa Nacional Libertador.

Este estudio se desarroll6 bajo el paradigma interpretativo, con un enfoque
cualitativo, utilizando el método fenomenoldgico y una investigacion de campo de
nivel descriptivo. La técnica principal para la recoleccion de datos fue la entrevista, y
los informantes clave fueron cuatro docentes de una institucion educativa en el estado

Tachira, Venezuela.

Los resultados de la investigacion indicaron que los docentes carecian de
formacion especifica en el area de necesidades educativas especiales (NEE) y que la
institucion tampoco contaba con personal capacitado en dicha area. Esto, en conjunto,
derivaba en procesos de discriminacion y un ambiente de rechazo hacia estudiantes con
NEE, lo cual vulneraba sus derechos y limitaba las oportunidades de inclusién dentro

del sistema educativo.

La investigacion de este autor tiene una conexidn directa con el presente trabajo,
puesto que ambos estudios exploran la importancia de adaptar las metodologias
docentes para atender a estudiantes con diversas necesidades. Mientras Camperos se
centra en la mediacion pedagogica para estudiantes con NEE, el presente estudio evalUa
estrategias metodoldgicas especificas que apoyen a estudiantes neurodivergentes,
considerando los estilos de aprendizaje.

Ademas, se observa una relacion directa entre las variables en estudio, lo cual
coloca a la investigacion como una base fundamental para el presente trabajo. La
mediacion pedagogica y los modelos de estilos de aprendizaje comparten el objetivo
de facilitar la inclusién educativa, ofreciendo asi un marco conceptual que respalda el
disefio de estrategias metodologicas. Este vinculo fortalece el desarrollo de un enfoque
inclusivo que valora las individualidades de los estudiantes y promueve la calidad
educativa a través de practicas docentes adaptativas y sensibles a la diversidad en el

aula.
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Bases teoricas
Teoria de las Inteligencias Multiples

La teoria de las inteligencias multiples, propuesta por el psicologo
estadounidense Gardner, Howard (1983) en su obra Titulada Frames of Mind: The
Theory of Multiple Intelligences, plantea que la inteligencia no es un constructo
unitario, sino un conjunto de habilidades cognitivas diferenciadas que se manifiestan
en distintas areas. Asi mismo argumenta que cada persona posee al menos ocho tipos
de inteligencias que operan de manera independiente, lo cual contradice la visidn
tradicional de una inteligencia general medida Unicamente a través del coeficiente
intelectual (ClI).

Las inteligencias que el autor identificd incluyen: “La linguistica, logico-
matematica, espacial, musical, cinético-corporal, interpersonal, intrapersonal vy
naturalista” p. 30. Cada una de estas inteligencias representa una habilidad distinta para
procesar informacion y resolver problemas en diferentes contextos. Entre las
principales caracteristicas de esta teoria, destaca la flexibilidad con la que considera el

aprendizaje y la adaptacion de metodologias.

El Autor también sostiene que la educacion deberia personalizarse para
responder a las distintas inteligencias de los estudiantes, permitiendo que cada uno se
desarrolle en los ambitos donde muestra mayores fortalezas. Esta perspectiva es
particularmente Util en el contexto de estudiantes neurodivergentes, quienes pueden
beneficiarse de estrategias metodologicas adaptadas que les permitan alcanzar su

potencial a través de la ensefianza diferenciada.

La teoria de las inteligencias multiples aporta un marco inclusivo para evaluar
y aplicar estrategias metodoldgicas en funcién de los estilos de aprendizaje de los
estudiantes neurodivergentes. En el contexto de la evaluacion de estrategias en la
ensefianza de un segundo idioma, como el inglés, para estudiantes con perfiles

neurodivergentes, esta teoria proporciona una guia para seleccionar métodos y
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actividades que respondan a sus necesidades especificas y les permitan participar de

manera equitativa en el aprendizaje.

Hay que tomar en cuenta que ésta teoria se sustenta en que el disefio de
actividades debe tener como prioridad la variedad de inteligencias para facilitar el
aprendizaje, promoviendo la integracion y el éxito educativo de todos los estudiantes.
La aplicacion de la teoria de las inteligencias multiples en este contexto ayuda a los
docentes a utilizar estrategias metodoldgicas que, al estar alineadas con los estilos de
aprendizaje individuales, logran optimizar el aprendizaje y promover un entorno

educativo inclusivo.

Teoria de los Hemisferios Cerebrales

La teoria de los hemisferios cerebrales, se basa en la premisa de que las
funciones cognitivas y emocionales del cerebro estdn distribuidas de manera
diferencial entre los dos hemisferios, izquierdo y derecho. Esta nocion ha sido
respaldada por investigaciones neuroldgicas y psicoldgicas que demuestran que cada
hemisferio se especializa en ciertos tipos de procesamiento.

En este sentido, Gazzaniga, Michael. (2000), maximo ponente de esta teoria
afirma que:
El hemisferio izquierdo se asocia principalmente con el procesamiento
I6gico, analitico y verbal, siendo fundamental para el desarrollo de
habilidades relacionadas con el lenguaje, la escritura y el razonamiento
critico. Por otro lado, el hemisferio derecho se enfoca en funciones mas
intuitivas y creativas, involucrandose en habilidades espaciales,
emocionales y de percepcion visual, asi como en la apreciacion musical y
artistica. p.96
A partir de estas especializaciones, la teoria ha generado importantes aportes al
campo de la educacién, especialmente en la forma en que se disefian y aplican los
modelos de aprendizaje. En primer lugar, se ha promovido la idea de que la educacion
debe ser holistica, integrando enfoques que estimulen tanto el hemisferio izquierdo

como el derecho. De igual manera, el investigador plantea que: “Una educacion que no
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incluya el desarrollo de ambos hemisferios limita el potencial del estudiante” p. 112.
Al reconocer que los estudiantes pueden presentar preferencias distintas en su estilo de
aprendizaje segun su dominancia hemisférica, los educadores han comenzado a
implementar métodos mas variados y adaptativos en el aula. Esto se traduce en la
necesidad de diversificar las estrategias didacticas, con el fin de atender la diversidad

de estudiantes y fomentar un aprendizaje mas efectivo.

Ademas, la diferenciacion en el procesamiento cognitivo que se produce en
cada hemisferio tiene implicaciones significativas para el disefio de estrategias
metodoldgicas. En este orden de ideas él sostiene que, “La combinacion de
razonamiento ldgico y creatividad es esencial para un aprendizaje profundo” (p. 118).
Por ejemplo, se plantea que un aprendizaje eficaz puede surgir de un enfoque que
combine el razonamiento l6gico y analitico con la creatividad y la expresion emocional.
Asi, los docentes pueden disefiar actividades que integren métodos visuales, auditivos
y Kinestésicos, lo que estimula tanto el hemisferio izquierdo como el derecho,

propiciando una experiencia de aprendizaje mas completa y enriquecedora.

En consecuencia, la teoria de los hemisferios cerebrales se vincula
estrechamente con la investigacion actual, especialmente en contextos educativos que
buscan atender la diversidad de estudiantes, incluidos aquellos con necesidades
educativas especiales o neurodivergentes. Al reconocer que los estudiantes pueden
aprender de diferentes maneras, se enfatiza la importancia de desarrollar actividades

que no solo fomenten habilidades analiticas, sino que también estimulen la creatividad.

Es crucial que los educadores sean conscientes de estas diferencias y adapten
su ensefianza en consecuencia. Por ejemplo, el aprendizaje basado en proyectos o el
uso de artes visuales y dramaticas puede ser particularmente beneficioso para los

estudiantes que se benefician de un enfoque de aprendizaje mas holistico.

Finalmente, al implementar y evaluar diferentes estrategias metodoldgicas, se
puede medir no solo el rendimiento académico de los estudiantes, sino también su

compromiso y motivacion, creando asi un ambiente de aprendizaje mas inclusivo y
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adaptado a las necesidades individuales. En resumen, la teoria de los hemisferios
cerebrales, proporciona un marco valioso para el desarrollo y la evaluacion de
estrategias metodologicas que respeten las diferencias individuales en el aprendizaje,
lo que resulta especialmente relevante para educadores que buscan apoyar a estudiantes

neurodivergentes y fomentar un entorno educativo inclusivo.

Teoria de la Neurodiversidad en la Educacion

La teoria de la Neurodiversidad en la Educacion de Armstrong, Thomas. (2015)
sostiene que:

La diversidad neurologica debe ser no sélo reconocida, sino también
valorada en el ambito educativo, subrayando que cada estudiante posee una
forma Unica de aprender que puede diferir significativamente de la norma.
Este enfoque es particularmente relevante para estudiantes
neurodivergentes, como aquellos con Trastorno de Déficit de Atencién e
Hiperactividad (TDAH), autismo y dislexia. p. 120

Se defiende que la neurodiversidad no debe percibirse como una desviacién de
un estandar ideal, sino como una variabilidad natural que enriquece el ambiente
educativo. Bajo este marco, propone que el sistema educativo debe adoptar estrategias
que respeten y potencien las caracteristicas individuales de cada estudiante, buscando
practicas pedagdgicas inclusivas que aprovechen las fortalezas particulares de cada

perfil neurolégico

Entre las caracteristicas principales de la neurodiversidad en la educacion
destacan: el reconocimiento de que cada perfil de aprendizaje tiene sus propias
fortalezas y desafios; la promocién de un enfoque personalizado que se adapte a las
necesidades individuales; y el fomento de una pedagogia inclusiva y flexible, en lugar
de un enfoque Unico y uniforme para todos los estudiantes. Armstrong, Thomas. (2015)
sugiere que: “Un entorno de aprendizaje adaptado a la neurodiversidad puede brindar
beneficios significativos a estudiantes neurodivergentes al reducir las barreras que

pueden enfrentar en los contextos de aprendizaje tradicionales” p. 125
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Los aportes de esta teoria son valiosos para el campo educativo, ya que
promueven un modelo en el cual se reduce el estigma hacia las diferencias cognitivas
y se fomenta una mayor equidad en el aprendizaje. Esto tiene una aplicacion directa en
la evaluacion y seleccion de estrategias metodoldgicas segun los estilos de aprendizaje
de los estudiantes neurodivergentes. Al considerar la neurodiversidad como un valor,
los docentes en practicas pueden identificar, implementar y evaluar metodologias
pedagdgicas que se alineen con las formas Unicas de procesar informacion y de

interactuar con el conocimiento en el caso de sus estudiantes.

Asi, la teoria de Armstrong se vincula con la necesidad de adaptar estrategias
metodoldgicas basadas en los estilos de aprendizaje individuales en el proceso de
ensefianza de un segundo idioma, como el inglés, y asegura que las practicas educativas

sean inclusivas y accesibles para todos.
Bases Conceptuales

El aprendizaje

El aprendizaje es un proceso continuo y dinamico mediante el cual los
individuos adquieren, modifican y consolidan conocimientos, habilidades, actitudes y
valores a lo largo de su vida. Este proceso no solo se limita a la adquisicion de
informacion, sino que también implica la capacidad de aplicar lo aprendido en diversas
situaciones. Ausubel, David. (1968), afirma que "El aprendizaje es un proceso en el
que se establece una conexion entre la nueva informacion y los conocimientos previos
del aprendiz" p. 26. Esta conexion es fundamental para el aprendizaje significativo, que

permite a los estudiantes integrar nuevos conocimientos de manera efectiva.
Factores que Influyen en el Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso complejo que se ve afectado por una variedad de
factores interrelacionados. Comprender estos factores es esencial para mejorar los
resultados educativos y fomentar un ambiente de aprendizaje efectivo. Entre los

factores mas significativos que influyen en el aprendizaje se encuentran los siguientes:
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Motivacién

La motivacion es un factor clave que afecta el aprendizaje. El investigador Deci,
E. L. (1985), plantea que: “La motivacion intrinseca se refiere a la realizacion de una
actividad por el placer y satisfaccion que produce, mientras que la motivacion
extrinseca implica realizar una actividad para lograr un resultado separado de la
actividad misma” p. 48. La motivacion intrinseca es particularmente importante en el
contexto educativo, ya que los estudiantes que estan intrinsecamente motivados tienden
a comprometerse mas en su aprendizaje, lo que resulta en un mejor rendimiento

académico.
Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje se refieren a las preferencias individuales de los
estudiantes en la forma en que procesan Yy retienen la informacion. El investigador
Kolb, David. (1984), afirma que, "...Los estilos de aprendizaje son patrones de
comportamiento que se desarrollan a través de la experiencia y que afectan cémo una
persona aprende™ p.169. Reconocer y adaptar la ensefianza a los diferentes estilos de
aprendizaje puede facilitar un aprendizaje mas efectivo, ya que permite a los
educadores personalizar su enfoque para satisfacer las necesidades individuales de cada

estudiante.
Ambiente de Aprendizaje

El ambiente en el que se lleva a cabo el aprendizaje puede tener un impacto
significativo en la efectividad del mismo. Un entorno de aprendizaje positivo, que
promueva la colaboraciéon y el respeto, puede aumentar la participacion de los
estudiantes y mejorar su rendimiento. Tal como lo sefiala Brophy (2004), "un ambiente
de aprendizaje que fomenta la conexidn social y la interaccion positiva entre

estudiantes y docentes es fundamental para el éxito académico” p.18

Relaciones Interpersonales
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Las relaciones entre estudiantes y docentes, asi como entre los propios
estudiantes, juegan un papel crucial en el aprendizaje. Un estudio de Wentzel, Katrin.
(1998) indica que: “Las relaciones positivas en el aula estan asociadas con un mayor
compromiso académico y logros escolares™ p. 46. La calidad de estas relaciones puede
influir en la motivacién de los estudiantes y en su disposicion para participar

activamente en su proceso de aprendizaje.
Cognicion y Procesos Mentales

Los procesos cognitivos también son fundamentales para el aprendizaje, segun
Anderson, John. (2.020) recalca que: "El aprendizaje implica cambios en el
conocimiento que ocurren como resultado de la experiencia” p.58. Los estudiantes
deben ser capaces de procesar, organizar y recuperar la informacion de manera efectiva
para lograr un aprendizaje significativo. Esto se puede ver en la teoria del
procesamiento de la informacion, que sugiere que la forma en que los estudiantes

codifican y recuperan la informacion afecta directamente su capacidad para aprender.
Factores Socioeconomicos y Culturales

El contexto socioecondmico y cultural de los estudiantes puede influir en su
acceso a recursos educativos y en su disposicion para aprender. Segun Bourdieu, Pierre.
(1986), "EIl capital cultural y social de un individuo puede afectar su rendimiento
académico y su experiencia educativa". p. 79. Los estudiantes que provienen de
entornos con menos recursos pueden enfrentar desafios adicionales que afectan su

aprendizaje, como la falta de acceso a materiales educativos y apoyo familiar.
Estrés y Bienestar Emocional

El bienestar emocional de los estudiantes también tiene un impacto significativo
en su capacidad para aprender. El investigador Zins, Joseph. (2004) tiene la premisa de
sostener que, "El bienestar emocional y social de los estudiantes es un componente
esencial para el éxito académico™ p. 42. Los estudiantes que experimentan altos niveles
de estrés o ansiedad pueden tener dificultades para concentrarse y retener informacion,

lo que puede perjudicar su rendimiento académico.
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Modelos de Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje han sido ampliamente estudiados en el ambito
educativo, Kolb, David. (1.984) lo define como “Las preferencias individuales en la
forma en que las personas adquieren, procesan y retienen la informacion”. p. 93. El
conocimiento de estos estilos permite a los docentes disefiar experiencias educativas
adaptadas a las necesidades individuales de sus estudiantes, promoviendo un

aprendizaje mas efectivo y motivador.

En el contexto de la ensefianza del inglés, estos modelos son especialmente
relevantes, pues los estudiantes presentan diversas maneras de abordar el aprendizaje
de un nuevo idioma. A continuacion, se abordan los principales modelos de estilos de
aprendizaje y su aplicabilidad en el aula, existen diversos modelos, la mayoria reconoce
que una instruccion diversificada puede enriquecer la experiencia educativa al hacer

que el contenido se adapte a las necesidades individuales de cada estudiante.
Principales Modelos de Estilos de Aprendizaje
Modelo de Kolb: Ciclo de Aprendizaje Experiencial

El modelo de aprendizaje experiencial se basa en la idea de que el aprendizaje
es un proceso ciclico que consta de cuatro etapas: experiencia concreta, observacion
reflexiva, conceptualizacion abstracta y experimentacion activa. Segun Kolb, David.
(1.984) explica que:

“Los estudiantes pueden mostrar preferencia por una o varias etapas, y su
estilo de aprendizaje puede clasificarse en cuatro tipos: Concreto: Los
estudiantes aprenden a través de experiencias directas y prefieren tareas
practicas. Reflexivo: Este estilo implica observar y reflexionar antes de
actuar. Abstracto: Los estudiantes con preferencia abstracta se sienten
comodos con conceptos tedricos y el andlisis 16gico. Activo: Se sienten

atraidos por la experimentacion y el aprendizaje mediante la préctica. p.
108

Este modelo es Util en la ensefianza del inglés, ya que permite adaptar

actividades que vayan desde discusiones y proyectos de reflexion hasta préacticas de
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role-playing o simulaciones para involucrar a los estudiantes en un ciclo completo de

aprendizaje.
Modelo VARK: Visual, Auditivo, Lectura/escritura, y Kinestésico

El modelo VARK, desarrollado por Fleming, Neil. (1992), clasifica los estilos
de aprendizaje en cuatro categorias principales:
Visual: Los estudiantes visuales prefieren materiales como diagramas,
graficos y videos que les ayuden a procesar y retener la informacion.
Auditivo: Los estudiantes auditivos aprenden mejor a través de actividades
que impliquen escuchar, como discusiones, canciones y lecturas en voz
alta. Lectura/escritura: Este grupo de estudiantes se siente mas comodo con
materiales escritos, como textos y notas, y prefiere leer o escribir para
comprender el contenido. Kinestésico: Los estudiantes Kinestésicos

prefieren actividades préacticas y experimentales que involucren el
movimiento y la manipulacion de objetos. p. 57

Este modelo es especialmente Util en la ensefianza del inglés al permitir a los
docentes identificar y aplicar recursos que respondan a cada modalidad, desde

canciones para estudiantes auditivos hasta ejercicios interactivos para los kinestésicos
Modelo de Gardner: Teoria de las Inteligencias Multiples

Gardner, Howard. (2.009) propuso la teoria de las inteligencias mdaltiples, la
cual “...Amplia el concepto de estilos de aprendizaje al sugerir que las personas tienen
diferentes tipos de inteligencias” p.35. Este modelo identifica varias inteligencias o

formas de aprender, entre las cuales se incluyen:

 Inteligencia linglistica: Relacionada con el uso del lenguaje y la habilidad para
expresarse verbalmente.

¢ Inteligencia logico-matematica: Orientada hacia el razonamiento logico y la
solucion de problemas matematicos.

« Inteligencia espacial: La capacidad para visualizar y manipular espacios o formas.

¢ Inteligencia corporal-kinestésica: Se asocia con el uso del cuerpo para aprender a

través del movimiento.
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+ Inteligencia interpersonal: Relacionada con la capacidad de interactuar y
comprender a los demas.
+« Inteligencia intrapersonal: Implica la autoconciencia y la capacidad de entenderse

a uno mismo.

Esta teoria es aplicable a la ensefianza del inglés al ofrecer una vision holistica
del aprendizaje, pues permite crear actividades que favorezcan cada tipo de
inteligencia, facilitando un aprendizaje adaptado a los puntos fuertes de cada

estudiante.
Estrategias Metodologicas

En el contexto educativo, las estrategias metodoldgicas se definen como los
métodos, técnicas y enfoques utilizados por los docentes para facilitar el aprendizaje y
adaptarse a las necesidades individuales de los estudiantes. Estas estrategias son
fundamentales para crear entornos de aprendizaje efectivos, promoviendo la
participacion activa y el desarrollo de competencias especificas. Segin Kauchak,
Donald. (2012), sostiene que: “Una estrategia metodoldgica efectiva le permite al
docente conectar los contenidos con los intereses de los estudiantes, potenciando la

comprension y retencion de los conocimientos” p. 32.

En el caso de los estudiantes neurodivergentes, se destaca la importancia de
adaptar las estrategias a las caracteristicas cognitivas particulares de cada individuo, lo

cual es clave para apoyar sus habilidades Unicas de aprendizaje.
Tipos de estrategias metodoldgicas

En el ambito educativo, es fundamental que los docentes implementen una
variedad de estrategias metodologicas que respondan a las diversas formas de aprender
de los estudiantes. Cada tipo de estrategia se alinea con estilos de aprendizaje
especificos, ayudando a que el contenido sea méas accesible y significativo. Entre las
mas relevantes se encuentran las estrategias visuales, auditivas y kinestésicas, cada una

con enfoques Unicos que se ajustan a distintas preferencias de aprendizaje.
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Estrategias Visuales

Las estrategias visuales se enfocan en el uso de elementos graficos, tales como
imagenes, mapas mentales, diagramas y videos, que facilitan la comprension y
retencion de la informacion a través de estimulos visuales. Segun Silverman, Erick.
(2022), los estudiantes visuales “...Procesan la informacion mejor cuando esta es
presentada en un formato grafico, lo que les ayuda a organizar conceptos complejos y
ver las relaciones entre ellos” p. 98.

Las infografias, por ejemplo, son herramientas visuales efectivas que
consolidan informacién de manera estructurada, mientras que los mapas conceptuales
permiten una organizacion logica y jerarquica del conocimiento. Estas estrategias son
especialmente Utiles en la ensefianza de vocabulario en inglés, donde los estudiantes
pueden asociar palabras con imagenes, facilitando la memorizacion y la comprension

contextual.
Estrategias Auditivas

Las estrategias auditivas aprovechan recursos como lecturas en voz alta,
explicaciones orales, debates, y el uso de materiales auditivos (como podcasts 0
canciones) para facilitar el aprendizaje. Este enfoque es Util para estudiantes que
aprenden mejor a través de la escucha, porque Brown, Jesse. (2007) argumenta que:
“Las explicaciones auditivas pueden ayudar a los estudiantes a construir significados a
partir de sonidos y entonaciones” p. 78. En el contexto del aprendizaje de idiomas,
Krashen, Peter. (1982) subraya que: “La exposicion auditiva al idioma en contextos
naturales es fundamental para la adquisicion de una segunda lengua, ya que permite
que los estudiantes internalicen patrones linguisticos y estructuras gramaticales de
manera mas natural” p. 43. Los estudiantes neurodivergentes, en particular, pueden
beneficiarse del uso de grabaciones y recursos auditivos que les permitan pausar y

repetir el contenido para procesarlo a su propio ritmo.

Estrategias Kinestésicas
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Las estrategias kinestésicas se basan en la participacion activa de los estudiantes
a través del movimiento y la manipulacion fisica del material de aprendizaje. Esto
incluye actividades practicas, juegos interactivos, y dinamicas grupales que permiten a
los estudiantes interactuar con el contenido de manera fisica. Los estudios de Dunn,
Kenneth (2016) indican que: “Los estudiantes con estilos kinestésicos retienen mejor
la informacion cuando estan involucrados activamente, a través de actividades como

dramatizaciones, juegos de roles y experimentos practicos” p. 10

En la ensefianza de idiomas, el aprendizaje kinestesico puede incluir el uso de
tarjetas de vocabulario manipulables, gestos que acomparien el significado de palabras,
y juegos de simulacion que contextualicen el uso del idioma. Estas actividades son
particularmente efectivas para estudiantes que tienen dificultades para concentrarse en
entornos tradicionales de clase, ya que les permiten moverse y expresar su aprendizaje

de manera dinamica.
Estrategias Multisensoriales

Un enfoque adicional que combina las estrategias anteriores es el uso de
estrategias multisensoriales, que buscan involucrar varios sentidos en el proceso de
aprendizaje para reforzar la comprension y la retencién. Armstrong, Thomas. (2015)
expone que este enfoque es “especialmente Util para estudiantes neurodivergentes, cada
uno puede encontrar una via preferente de aprendizaje a través de la combinacion de
estimulos visuales, auditivos y kinestésicos” p. 29. Un ejemplo de esto es el método de
ensefianza que emplea materiales visuales junto con explicaciones auditivas y
actividades fisicas, como el método Montessori, el cual permite a los estudiantes
experimentar y explorar conceptos de manera autbnoma y con multiples entradas

sensoriales.
Estudiantes Neurodivergentes

La neurodivergencia se refiere a las diferencias en el funcionamiento
neuroldgico que afectan como las personas procesan la informacion, interacttan con el

entorno y aprenden. Este término abarca una variedad de condiciones, como el
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Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH), la dislexia y el autismo,
que se manifiestan de maneras diversas en contextos educativos. La neurodivergencia,
introducida por Singer, Judy. (2009), afirma que: “Se busca reconocer y valorar la

diversidad neurologica en lugar de considerarla un déficit o una anomalia” p. 68

Esta vision sugiere que condiciones como el TDAH, el autismo y la dislexia
son variaciones naturales en el funcionamiento del cerebro humano y no
necesariamente deben verse desde una perspectiva médica o de “correccion”. En el
ambito educativo, los estudiantes neurodivergentes se caracterizan por patrones Unicos
de aprendizaje, atencion y comunicacion, lo que impacta su rendimiento y su

experiencia en el aula.

Por ejemplo, un estudiante con TDAH puede tener dificultades para mantener
la atencion en tareas prolongadas, mientras que un estudiante con dislexia puede
encontrar desafios en la lectura y la escritura. Por su parte, los estudiantes autistas
pueden presentar dificultades en la comunicacion social y la interaccion, asi como una

sensibilidad sensorial distinta.

La comprensién de estas caracteristicas es fundamental para desarrollar
enfoques pedagdgicos que aborden las necesidades especificas de estos estudiantes.
Por lo tanto, adaptar las metodologias de ensefianza es esencial para fomentar un
entorno inclusivo que promueva el aprendizaje y el desarrollo de todos los alumnos,

independientemente de sus diferencias neuroldgicas.
Algunos ejemplos de neurodivergencia incluyen:
TDAH (Trastorno por Déficit de Atencién e Hiperactividad)

Los estudiantes con TDAH presentan dificultades para mantener la atencion,
impulsividad e hiperactividad. Estas caracteristicas pueden resultar en problemas para
seguir instrucciones y completar tareas. La American Psychiatric Association, (2013)
afirma que:

El impacto en el aprendizaje se puede mitigar mediante un ambiente
estructurado que favorezca la concentracion, asi como la implementacion
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de técnicas que ayuden a mantener su atencion, como el uso de
temporizadores o actividades cortas y dindmicas. Al crear un entorno
predecible y establecer rutinas, los docentes pueden ayudar a los
estudiantes con TDAH a mejorar su rendimiento académico. p. 71

Dislexia

La dislexia se caracteriza por dificultades en la lectura, escritura y ortografia.
Los estudiantes disléxicos a menudo presentan un procesamiento visual y auditivo
diferente, lo que puede dificultar su comprension lectora. Para abordar estas
dificultades. El investigador Reid, Edward. (2019) argumenta que: “Es crucial
implementar estrategias especificas, como el uso de textos con fuentes amigables y
ayudas visuales que faciliten la comprension” p. 93. Ademas, las técnicas de lectura en
voz alta y el uso de tecnologias asistidas han demostrado ser beneficiosas para los

estudiantes disléxicos.
Autismo

Los estudiantes con autismo enfrentan desafios en la comunicacion social y en
la interaccidn con los demaés, asi como patrones de comportamiento repetitivos. Estas
caracteristicas pueden ir acompafiadas de hipersensibilidad a estimulos sensoriales. En
el entorno de aprendizaje, es fundamental proporcionar un ambiente predecible y apoyo
en habilidades sociales. La American Psychiatric Association (2013) establece que:
“Las actividades que se centran en los intereses especificos del estudiante pueden
aumentar la motivacién y el compromiso, ayudando a los educadores a establecer

conexiones significativas con sus alumnos. p. 60
Sindrome de Asperger

El sindrome de Asperger, que forma parte del espectro autista, se caracteriza
por dificultades en la comunicacion social y patrones de comportamiento restringidos,
aunque los estudiantes suelen tener habilidades linglisticas adecuadas, La American
Psychiatric Association (2013) destaca que: “Estos estudiantes pueden necesitar apoyo
en el desarrollo de habilidades sociales y estrategias para manejar la ansiedad en
situaciones sociales” p.38. La ensefianza de habilidades sociales explicitas y la creacion
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de un entorno comprensivo son esenciales para ayudar a estos estudiantes a integrarse

en el aula.
TDA (Trastorno por Déficit de Atencion)

El TDA, similar al TDAH, se presenta sin hiperactividad. Los estudiantes con
TDA pueden parecer distraidos o sofiadores, Para abordar sus necesidades educativas,
se requieren estrategias que fomenten la atencion y la organizacion, como el uso de
listas y recordatorios visuales. Brown (2005) hace énfasis en que: “Estas herramientas
pueden ayudar a los estudiantes a mantenerse enfocados y cumplir con sus

responsabilidades académicas” p.126
Trastorno del Procesamiento Sensorial

El trastorno del procesamiento sensorial implica dificultades para procesar la
informacidn sensorial, lo que puede llevar a reacciones extremas a ciertos estimulos,
como ruidos o texturas. Estos estudiantes pueden necesitar un entorno de aprendizaje
adaptado, con modificaciones en el ruido y el tipo de materiales utilizados para facilitar
la concentracion y el aprendizaje. Dunn, Kenneth. (2009) destaca que: “Al ofrecer un
espacio sensorialmente amigable, los educadores pueden ayudar a los estudiantes a

manejar su sensibilidad y mejorar su rendimiento académico” p. 206
Trastornos del Aprendizaje No Verbal (TANV)

El investigador Siegel, L. (2009) en su estudio afirma que: “Los trastornos del
aprendizaje no verbal afectan la comprension y expresion de la informacion no verbal,
como la comunicacion social y la percepcion visual” p.49. Debemos tener presente que,
los estudiantes con TANV pueden tener dificultades en matematicas y habilidades
motoras, por lo que se beneficiarian de una ensefianza centrada en el uso de
representaciones visuales y herramientas manipulativas. Este enfoque permite a los
educadores adaptar sus métodos de ensefianza para satisfacer las necesidades

especificas de estos estudiantes.
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Trastorno de Ansiedad

Los estudiantes con trastorno de ansiedad experimentan preocupaciones
excesivas y miedos que pueden interferir con su aprendizaje. Esto incluye ansiedad en
situaciones de evaluacion o en la interaccion social. La American Psychiatric
Association. (2013) sostiene que: “Para ayudar a estos estudiantes, es importante
implementar un enfoque flexible en el aula y técnicas de relajacién para manejar la
ansiedad, asi como brindar apoyo adicional durante evaluaciones” p.92. Crear un
entorno seguro y comprensivo es esencial para fomentar el bienestar emocional y el

éxito académico de estos estudiantes.
Sindrome de Tourette

El sindrome de Tourette se manifiesta con movimientos y vocalizaciones
involuntarias, conocidos como tics, que pueden variar en frecuencia y gravedad. Los
estudiantes con este sindrome pueden necesitar apoyo para manejar la incomodidad en
entornos donde los tics son mas pronunciados, asi como comprension por parte de sus
compafieros y educadores. Langen, Victor. (2011) destaca que: “...La sensibilizacion
y la educacion sobre el sindrome son cruciales para crear un ambiente inclusivo y de

apoyo” p.34

Trastornos del Espectro de la Esquizofrenia (en casos raros en la nifiez)

Aunque raros, los trastornos del espectro de la esquizofrenia pueden presentarse
en la nifiez e incluir sintomas como alucinaciones, delirios y desorganizacion del
pensamiento, La American Psychiatric Association (2013) destaca que: “EStos
estudiantes requieren un ambiente de aprendizaje muy estructurado y apoyo constante
de profesionales de la salud mental para manejar sus sintomas y garantizar su bienestar

educativo” p.109
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Necesidades Educativas de los Estudiantes Neurodivergentes

Los estudiantes neurodivergentes, que incluyen a aquellos con condiciones
como TDAH, dislexia, autismo vy trastornos del procesamiento sensorial, enfrentan
desafios especificos en su proceso de aprendizaje. Estos desafios pueden manifestarse
de diversas formas, afectando la adquisicion de habilidades, incluyendo el aprendizaje

de un segundo idioma como el inglés.
Dificultades en la Atencion y Concentracion

Los estudiantes con TDAH, por ejemplo, pueden tener problemas para
mantener la atencion durante las clases, lo que dificulta la asimilacion de nuevos
conceptos y vocabulario en inglés. Estas dificultades pueden ser exacerbadas en un
entorno de aprendizaje de segundo idioma, donde se requiere un alto nivel de

concentracion para seguir las instrucciones y participar en actividades interactivas.
Procesamiento Auditivo y Visual

Los estudiantes disléxicos pueden experimentar dificultades en la
decodificacion de palabras, lo que afecta su capacidad para leer y escribir en inglés.
Este tipo de procesamiento diferente puede dificultar la comprension de las reglas
gramaticales y la ortografia. Ademas, la falta de estrategias adecuadas para abordar

estas dificultades puede llevar a la frustracion y a una disminucion de la autoestima.
Barreras en la Comunicacion

Los estudiantes con autismo pueden encontrar desafiantes las interacciones
sociales que se requieren en el aprendizaje de un nuevo idioma. Las habilidades de
conversacion, como el uso del lenguaje corporal y la entonacion adecuada, pueden no
desarrollarse de la misma manera que en sus compareros neurotipicos, lo que puede

resultar en malentendidos y ansiedad en situaciones de comunicacion.

Sensibilidad Sensorial
Algunos estudiantes con trastornos del procesamiento sensorial pueden verse

abrumados por el ambiente del aula, como ruidos fuertes o luces brillantes. Este
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malestar puede distraerlos de la tarea de aprendizaje, dificultando su capacidad para

participar activamente en lecciones de inglés.
Bases Legales

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999)

Articulo 81: "Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado garantizara
laeducacién alo largo de la vida, la cual sera integral, inclusiva, de calidad y sustentada

en los principios de equidad y justicia social.”

Este articulo establece la obligacion del Estado de garantizar una educacion
inclusiva y de calidad, lo que subraya la importancia de desarrollar estrategias
metodoldgicas que se ajusten a las necesidades de los estudiantes neurodivergentes. Al
evaluar estas estrategias, se contribuye a la realizacion del derecho a una educacion que
respete la diversidad y fomente la equidad.

Ley Organica de Educacion (2009)

Acrticulo 5: "La educacion es un derecho humano fundamental y un deber del

Estado, de la familia y de la sociedad."

Acrticulo 22: "La educacion se orientara a la formacion integral de la persona y
al desarrollo de sus capacidades, intereses y necesidades, a fin de garantizar una
atencion adecuada a la diversidad." La Ley Organica de Educacion enfatiza la
necesidad de atender la diversidad en el sistema educativo. Este marco legal refuerza
la relevancia de evaluar y adaptar las estrategias pedagogicas para que todos los
estudiantes, incluidos aquellos con neurodivergencias, reciban una educacién que

potencie sus habilidades y se adapte a sus particularidades.
Ley para Personas con Discapacidad (2014)

Articulo 4: "Las personas con discapacidad tienen derecho a recibir una

educacion de calidad, inclusiva y adecuada a sus necesidades."
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Articulo 11: "EI Estado promoverd programas y estrategias que faciliten la

inclusion de las personas con discapacidad en el sistema educativo."

Esta ley refuerza la necesidad de implementar estrategias educativas que
aborden las necesidades especificas de los estudiantes neurodivergentes. Evaluar estas
estrategias permitira a los docentes adaptar sus enfoques pedagogicos, contribuyendo

asi a una inclusién efectiva en el aula.
Normas de Evaluacién de los Aprendizajes (2010)

Articulo 1: "Las normas establecen criterios y orientaciones para garantizar la
inclusion de todos los estudiantes en los procesos de evaluacion, respetando las

diferencias y promoviendo la equidad.”

Articulo 5: "Se propiciara la evaluacion integral que contemple los diversos

estilos de aprendizaje de los estudiantes."

Estas normas son fundamentales para la investigacion, ya que abogan por una
evaluacion que tenga en cuenta los distintos estilos de aprendizaje. Evaluar la
efectividad de estrategias pedagdgicas especificas permitird garantizar que todos los

estudiantes, incluidos los neurodivergentes, sean considerados en el proceso educativo.
Plan Nacional de Educacion 2020 - 2025
Objetivo 1: "Promover la inclusion y atencion a la diversidad en todos los
niveles educativos."”

Obijetivo 3: "Desarrollar estrategias didacticas que respondan a las necesidades

especificas de aprendizaje de todos los estudiantes."

Este plan establece un compromiso nacional hacia la inclusion y la atencion a
la diversidad, lo que se alinea con la evaluacion de estrategias metodolégicas en el aula.
La investigacion contribuye a cumplir estos objetivos al identificar y medir la

efectividad de préacticas inclusivas que beneficien a estudiantes neurodivergentes.
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Politica Nacional de Atencion a la Diversidad

Articulo 2: "La politica tiene como objetivo garantizar el acceso y la
permanencia de todos los estudiantes en el sistema educativo, promoviendo su

participacion activa."”

Articulo 5: "Se implementaran estrategias pedagdgicas inclusivas que atiendan
las necesidades de los estudiantes con discapacidad y otros grupos en situacion de

vulnerabilidad."

Esta politica apoya la necesidad de evaluar estrategias que aseguren la inclusion
de estudiantes con necesidades educativas especiales. La investigacion se alinea con
este objetivo al buscar implementar y valorar enfoques que fomenten la participacién

activa de todos los estudiantes en el proceso educativo.
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CAPITULO Il
MARCO METODOLOGICO

Tipo de Investigacion

La investigacion es de tipo descriptiva y se desarrolla bajo un enfoque
cuantitativo, ya que busca evaluar y analizar de manera sistematica las estrategias
metodologicas implementadas para el apoyo a estudiantes neurodivergentes. Este
enfoque permitid recolectar datos numéricos que facilitan la medicion de variables y la

identificacion de patrones en la efectividad de las estrategias educativas utilizadas.

Segun Hernandez, Roberto. (2014) “La investigacion descriptiva tiene como
objetivo caracterizar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendmeno que se someta a analisis” p.156. Ademas, la
investigacion cuantitativa se enfoca en la recoleccion y anélisis de datos numéricos, lo

que permite establecer relaciones y correlaciones entre variables.

Rojas, Carlos. (2013), afirma que, “La investigacion cuantitativa se basa en la
medicion de fendbmenos sociales a través de instrumentos estadisticos y matematicos”
p. 45. De esta manera, el estudio proporciono una vision clara y precisa del contexto
educativo y de las précticas pedagogicas, lo que es fundamental para la mejora continua

en la atencién a la diversidad en el aula.
Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion es de campo, lo que implica que se llevé a cabo
en el entorno natural donde se desarrollan las précticas educativas. Este tipo de disefio
permitio la recoleccion de datos directamente de los sujetos de estudio, proporcionando
una vision mas auténtica y contextualizada de la realidad que se investiga. En tal
sentido, Cardenas, Manuel. (2018), destaca que: “El disefio de campo se caracteriza
por la observacion directa y el contacto con el fendbmeno en su contexto natural, lo que

facilita la obtencion de datos relevantes y significativos” p.75
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Este enfoque es esencial para comprender las dindmicas de las estrategias
metodoldgicas implementadas por los docentes y su impacto en los estudiantes
neurodivergentes, permitiendo asi una evaluacion mas precisa y pertinente de las

practicas educativas en el aula.
Poblacion y Muestra

Poblacion

La poblacion a objeto de estudio representa en toda investigacion uno de los
elementos mas importante para el andlisis de los elementos estadisticos del trabajo
investigativo. En tal sentido, Maldonado, Israel (2022), se refiere a la poblacion, como:
“Al conjunto completo de individuos, elementos o fendmenos que comparten una
caracteristica comdn y son objeto de estudio” p.22. La poblacion de esta investigacion
estuvo compuesta 16 estudiantes de la especialidad de inglés de la Universidad
Pedagdgica Experimental Libertador, Instituto Pedagdgico de Maturin, cursantes de la
Fase de Investigacion, Administracién y Docencia (Fase IDA). Los 16 estudiantes
estan especificados de la siguiente manera: 10 cursantes del Semestre 2023 | y 6
estudiantes cursantes del semestre 2023 I1. Todos estos estudiantes de la Especialidad
de Inglés de la UPEL IPM en su Fase IDA, tuvieron como sede para realizar sus
Précticas Profesionales a la Unidad Educativa “Alejandro de Humboldt” ubicado en la

localidad de Viboral, Parroquia Boqueron, Municipio Maturin del Estado Monagas.
Muestra

En la mayoria de los casos, es impracticable o costoso estudiar a toda la
poblacion, lo que hace necesario el uso de una muestra, la cual se concibe como un
subconjunto representativo de la poblacién. De tal manera, que Trillo, Marcos (2020),
la define como: “Una parte del todo que se extrae deliberadamente para realizar un
estudio” p. 5. La seleccion adecuada y la correcta caracterizacion de la muestra son
esenciales para obtener resultados que puedan extrapolarse de manera valida al

universo total. En este caso, se decidid como muestra a toda la poblacion, es decir, a
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los 16 estudiantes de la Especialidad de Inglés de la UPEL IPM que cursaron la Fase
IDA en la Unidad Educativa “Alejandro de Humboldt.

Esta seleccion busco representar adecuadamente a los estudiantes y que a su
vez fuera apropiada para alcanzar resultados significativos, permitiendo asi un anélisis
detallado de las estrategias metodoldgicas aplicadas y su efectividad en el apoyo a

estudiantes neurodivergentes.

Ademas, este enfoque permitid que los datos recopilados proporcionen una base
solida para reflexionar sobre la practica profesional actual y sus implicaciones en la
formacion de futuros docentes, y se suscribid en la atencion a la diversidad en el aula.
Hay que destacar que, esta investigacién no solo buscé identificar las estrategias
metodologicas utilizadas, sino también evaluar su impacto en el aprendizaje y la
inclusion de estudiantes con necesidades educativas especiales, contribuyendo al
desarrollo de préacticas profesionales mas efectivas y ajustadas a la realidad educativa

contemporanea.
Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.

Para la presente investigacion, se utilizara la técnica de la encuesta, la cual se
considera un método eficaz para recopilar informacién de un grupo especifico de
personas sobre sus percepciones, opiniones y comportamientos. Cohen, Manion (2.
018) establece que: “Las encuestas permiten obtener datos cuantitativos que son faciles
de analizar y que ofrecen una representacion general de las opiniones de los

participantes sobre un tema determinado. p. 79

El instrumento que se empled para llevar a cabo la encuesta serd un cuestionario
disefiado especificamente para este estudio. El cuestionario incluira preguntas cerradas
de seleccion simple que abordaran aspectos clave como las estrategias metodologicas
utilizadas, la percepcion de los docentes sobre su efectividad, la inclusion de

estudiantes con necesidades educativas especiales y los estilos de aprendizaje.

Segun Flick, Uwe. (2018), los cuestionarios son: “Herramientas valiosas en la

investigacion social, porque permiten estructurar la recoleccion de datos de manera
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sistematica y garantizan la recopilacion de informacién relevante para los objetivos de

la investigacion” p. 73

Cuadro 1. Operacionalizacion de las variables

Obijetivo Especifico Variable Dimensione | Indicadores | Items
S

Caracterizar a los | Caracterizacion | Perfil Edad, nivel | 1. Edad del estudiante:
estudiantes atendidos | de estudiantes académico | educativo, y | 2. Grado o afio escolar:
por los docentes en las necesidades | 3. Tipo de necesidades
practicas de la Fase educativas | educativas especiales:
IDA UPEL - IPM. especiales | 4. ¢Considera que sabe

identificar cuando un

estudiante es

neurodivergente?
Identificar los modelos | Modelos de | Tipos  de | Estilos de | 5.¢Qué modelo de estilo
de estilos de | estilos de | modelos aprendizaje | de aprendizaje utiliza
aprendizaje mas | aprendizaje predominan | mas  frecuentemente?
empleados por los tes 6. ¢Con qué frecuencia
estudiantes de inglés utilizados aplica este modelo?
en Fase IDA de la por los | 7. ¢Utiliza materiales
UPEL.IPM para docentes visuales (como gréaficos

atender a estudiantes

neuro, divergentes

0 videos) en sus
lecciones?

8 ¢Incorpora masica o
canciones en sus clases
de

9. ¢(Realiza actividades

inglés?

practicas que impliquen
movimiento, como

juegos o simulaciones?
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10. ¢ Combina diferentes
estrategias de ensefianza

en sus clases?

Determinar las | Estrategias Estrategias | Tipos de | 11. ¢(Cudl de |las
estrategias metodoldgicas aplicadas estrategias | siguientes  estrategias
metodologicas empleadas | utiliza mas en sus
especificas que clases?
utilizan los estudiantes 12.  ;Cuantas veces
de inglés en préacticas y utiliza esta estrategia en
su relacion con los una semana?
distintos modelos de 13. (Qué modelo de
estilos de aprendizaje. estilo de aprendizaje se
utiliza al implementar
esta estrategia?
Analizar la efectividad | Efectividad de | Resultados | Mejora en | 14. ;Como evalta el
de las estrategias | estrategias del el desempefio académico
metodoldgicas metodoldgicas aprendizaje | rendimiento | de  sus  estudiantes
aplicadas en el proceso académico | neurodivergentes?
de aprendizaje en los y en la|15. ;/Considera que sus
estudiantes inclusién estrategias favorecen la

neurodivergentes
atendidos por los
estudiantes en Fase
IDA de la
UPEL — IPM

inclusion de estudiantes
con necesidades

educativas especiales?
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CAPITULO IV
ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

En este capitulo se presentan y analizan los resultados obtenidos a partir de las
encuestas aplicadas a los Estudiantes de la Especialidad de inglés de la UPEL IPM,
cursante de la Fase IDA. Estos datos permitieron evaluar las estrategias metodologicas
basadas en modelos de estilos de aprendizaje utilizadas por los estudiantes de inglés en
sus practicas profesionales, con el propdsito de determinar su efectividad en el apoyo
al aprendizaje de estudiantes neurodivergentes.

El analisis de los resultados se estructurd en funcion de los objetivos especificos
planteados en la investigacion, permitiendo una interpretacion detallada de la
percepcion y experiencia de los estudiantes en relacion con las estrategias
implementadas. A través de este proceso, se buscé identificar patrones, fortalezas y
areas de mejora en las metodologias aplicadas, contribuyendo asi a la formulacion de
propuestas que favorezcan una ensefianza mas inclusiva y adaptada a las necesidades

de la poblacién estudiantil neurodivergente.

La interpretacion de los hallazgos se presenta mediante un enfoque critico y
comparativo, contrastando los datos obtenidos con los referentes teéricos que sustentan
la investigacién. De este modo, se proporcionan evidencias concretas sobre la
efectividad de las estrategias empleadas, facilitando la formulacién de conclusiones y
recomendaciones pertinentes para la optimizacion del proceso de ensefianza

aprendizaje del idioma inglés en este contexto académico.

43



Caracterizar a los estudiantes atendidos por los docentes en las practicas de la
Fase IDA UPEL.IPM.
Tabla 1 Edad del Estudiante

items 1. Edad del estudiante: Resultados
6-8 5

9-12 5

13-15 3

16-18 3

Total 16

items 1. Edad del estudiante

6-8 =90-12 =13-15 =16-18

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados obtenidos evidencian una distribucion relativamente equitativa
entre los distintos rangos de edad de los estudiantes atendidos en la Fase IDA de la



UPEL-IPM. En primer lugar, se observa que los grupos de 6 a 8 afios y de 9 a 12 afios
presentan el mismo porcentaje de participacion, representando cada uno el 31,25% del
total. Esto indica que mas de la mitad de los estudiantes atendidos (62,5%) pertenecen
a la etapa de educacion primaria, lo que sugiere la importancia de adaptar estrategias

metodoldgicas acordes con esta fase del desarrollo infantil.

Por otro lado, los grupos de 13 a 15 afios y de 16 a 18 afios muestran una menor
representacion, con un 18,75% respectivamente. Esto implica que los estudiantes en la
Fase IDA atienden en menor medida a adolescentes, lo que podria influir en la

planificacion de estrategias diferenciadas segun la edad.

En sintesis, la mayor presencia de estudiantes en edades tempranas resalta la
necesidad de enfoques metodolégicos que favorezcan el aprendizaje inicial del inglés
en nifios neurodivergentes. Asimismo, aunque los adolescentes representan un
porcentaje menor, no deben ser excluidos de estrategias adaptadas a sus necesidades,

especialmente considerando su nivel de madurez y estilo de aprendizaje.

Tabla 2 Grado o afio escolar

Items 2. Grado o afio escolar: Resultados
Bésica 5
Primero

Segundo 5
Tercero 3
Cuarto 1
Quinto 2
Total 16

45



items 2. Grado o afio escolar

Basica = Primero =Segundo =Tercero =Cuarto = Quinto

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Analisis de los Resultados:

El anélisis de los datos revela que la mayor parte de los estudiantes atendidos
en la Fase IDA de la UPEL-IPM se encuentra en los niveles de Educacion Basica y
Segundo Afio, ambos con un 31,25% de representacion. Este hallazgo sugiere que la
intervencion docente se centra principalmente en los primeros niveles del sistema
educativo, lo que podria responder a la necesidad de fortalecer la base del aprendizaje
del inglés desde edades tempranas.

En contraste, los estudiantes de Tercer Afio representan un 18,75% del total, lo
que indica una menor presencia en este nivel en comparacion con los dos anteriores.
Asimismo, el porcentaje disminuye significativamente en los grados superiores, con un
6,25% en Cuarto Afio y un 12,5% en Quinto Afo. Esta tendencia sugiere que, a medida
que los estudiantes avanzan en su formacion académica, la cantidad de aquellos
atendidos en la Fase IDA disminuye, lo que podria estar asociado a factores como una
menor disponibilidad de apoyo especializado o la transicion a enfoques educativos mas

autébnomos.
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En conclusion, estos resultados destacan la importancia de disefiar estrategias
metodoldgicas que respondan a las necesidades de los estudiantes en los primeros
niveles de educacion, donde se concentra la mayor parte de la poblacion atendida. No
obstante, también es fundamental considerar el desarrollo de enfoques pedagogicos
inclusivos que beneficien a los estudiantes de grados superiores, garantizando asi una

continuidad en el proceso de aprendizaje del inglés.

Tabla 3 Tipo de necesidades educativas especiales

Items 3. Tipo de necesidades educativas Resultados
especiales

Ninguna

Dificultades de aprendizaje 7
Trastorno del espectro autista 6
Dislexia

TDAMH (Trastorno por Déficit de Atencion 3

e Hiperactividad)

Discapacidad intelectual

Trastorno del procesamiento sensorial

Otro (especificar)

Total 16
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Items 3. Tipo de necesidades educativas especiales

-~y

= Ninguna

Dificultades de aprendizaje
= Trastorno del espectro autista
= Dislexia

= TDAH (Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad)

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Andlisis de los Resultados:

El analisis de los datos evidencia que la mayoria de los estudiantes atendidos
por los participantes de inglés de la Fase IDA de la UPEL-IPM presentan dificultades
de aprendizaje, con un 43,75% del total. Esto indica que casi la mitad de los alumnos
requieren apoyo en el desarrollo de habilidades académicas, lo que resalta la necesidad
de implementar estrategias metodoldgicas que favorezcan la comprension y el

desempefio escolar.

En segundo lugar, los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)
representan un 37,5%, lo que sugiere que un porcentaje significativo de la poblacion
atendida necesita enfoques pedagdgicos adaptados a sus caracteristicas especificas,
como el uso de materiales visuales, rutinas estructuradas y metodologias

multisensoriales.

Por otro lado, los estudiantes con Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH) constituyen un 18,75% del total. Aungue este grupo es menor
en comparacién con los anteriores, su presencia destaca la importancia de estrategias

gue fomenten la concentracion y la autorregulacion en el aula.
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Cabe resaltar que no se reportaron casos de dislexia, discapacidad intelectual ni
trastorno del procesamiento sensorial en la muestra analizada. Sin embargo, esto no
implica que dichas condiciones no estén presentes en otros contextos educativos, por
lo que es fundamental que los docentes estén preparados para atender una diversidad

de necesidades en el aula.

En conclusion, los resultados reflejan una alta demanda de estrategias inclusivas
para estudiantes con dificultades de aprendizaje y TEA, asi como la necesidad de
abordar el TDAH con metodologias adaptadas. Por ello, es esencial que los docentes
implementen enfoques diferenciados que permitan potenciar las habilidades de cada

estudiante, garantizando asi un proceso de ensefianza-aprendizaje equitativo y efectivo.

Tabla 4 Identificacion de un estudiante neurodivergente

items 4. ¢ Considera que sabe identificar Resultados
cuando un estudiante es

neurodivergente?

Si 10
No 6
Total 16
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Items 4. ;Considera que sabe identificar cuando un
estudiante es neurodivergente?

=Si =No

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los datos obtenidos revelan que el 62,5% de los estudiantes de inglés de la Fase
IDA de la UPEL-IPM consideran que saben identificar cuando un estudiante es
neurodivergente, mientras que el 37,5% indican que no tienen la capacidad para
hacerlo. Este hallazgo sugiere que, si bien la mayoria de los estudiantes de inglés de la
Fase IDA se sienten preparados para reconocer a estudiantes con neurodivergencia, aln
existe un porcentaje significativo que podrian requerir mayor formacién y herramientas

para una identificacion adecuada.

En este sentido, la presencia de un 37,5% de estudiantes que no se sienten
seguros en este aspecto puede representar un desafio en la implementacion de
estrategias de ensefianza inclusivas. La identificacién temprana de la neurodivergencia
es clave para la adaptacion de metodologias que respondan a las necesidades de los
estudiantes, favoreciendo asi su proceso de aprendizaje y su integracion en el aula.

Por otro lado, es importante considerar que la identificacion de la
neurodivergencia no depende Unicamente de la percepcion docente, sino también de
evaluaciones especializadas realizadas por profesionales en psicopedagogia Yy

neurologia. Sin embargo, el rol de los docentes es fundamental, ya que son ellos

50



quienes tienen el primer contacto con los estudiantes y pueden detectar sefiales que

requieran una evaluacion més profunda.

Finalmente, los resultados destacan la necesidad de fortalecer la formacion del
personal docente en la identificacion de estudiantes neurodivergentes. La
implementacion de capacitaciones y estrategias de sensibilizacion contribuiria a que
todos los docentes cuenten con los conocimientos y herramientas necesarias para

brindar un apoyo adecuado y equitativo a sus alumnos.

Identificar los modelos de estilos de aprendizaje méas empleados por los docentes
de inglés en préacticas Fase IDA UPEL-IPM para atender a estudiantes
neurodivergentes.

Tabla 5 Estilo de Aprendizaje utilizado con mayor frecuencia

items 5. ¢;Qué modelo de estilo de Resultados
aprendizaje utiliza més frecuentemente?

Visual

Auditivo 6
Kinestésico

Multimodal 10
Total 16
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Items 5. ¢ Qué modelo de estilo de aprendizaje utiliza méas
frecuentemente?

= Visual Auditivo = Kinestésico = Multimodal

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

El anélisis de los datos evidencia que el modelo de estilo de aprendizaje méas
empleado por los estudiantes de inglés en la Fase IDA de la UPEL-IPM para atender a
estudiantes neurodivergentes es el multimodal, con un 62,5% de preferencia. Esto
indica que la mayoria de los docentes combinan diferentes estrategias de ensefianza
para adaptarse a las diversas necesidades de aprendizaje de sus estudiantes, lo que
resulta beneficioso en contextos donde se requiere flexibilidad y enfoques

personalizados.

Por otro lado, el 37,5% de los participantes de la Fase de IDA en la especialidad
de inglés utilizan principalmente el modelo auditivo, lo que sugiere una inclinacion
hacia estrategias que priorizan la instruccion verbal, la repeticion oral y el uso de
recursos sonoros como herramientas clave en el aprendizaje del idioma. Sin embargo,
Ilama la atencion la ausencia de metodologias basadas exclusivamente en estilos visual
y kinestésico, lo que podria indicar una menor incorporacion de recursos graficos,

esquemas o actividades fisicas en la ensefianza.

Dado que los estudiantes neurodivergentes pueden beneficiarse de enfoques

variados segun sus necesidades especificas, el predominio del modelo multimodal es
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un punto positivo, ya que permite la integracion de diferentes estrategias para favorecer
la comprension y retencion del conocimiento. Sin embargo, la ausencia de enfoques
visuales y kinestésicos en los resultados sugiere la necesidad de diversificar aln mas
las metodologias utilizadas, incorporando herramientas como imagenes, videos, mapas
conceptuales y actividades practicas que refuercen el aprendizaje a través de la

experiencia sensorial y el movimiento.

Aunque el uso del enfoque multimodal es una fortaleza dentro de la ensefianza
de inglés a estudiantes neurodivergentes, es fundamental que los docentes continen
explorando y aplicando estrategias visuales y kinestésicas para lograr una educacion
mas inclusiva y efectiva. La capacitacion en estos enfoques podria contribuir a una
mejor adaptacion de las estrategias de ensefianza a las necesidades individuales de los

estudiantes.

Tabla 6 Frecuencia de estilo de aprendizaje utilizado

Items 6. ¢Con qué frecuencia aplica este Resultados
modelo?

Siempre 10
Frecuentemente 6

A veces

Nunca

Total 16
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Items 6. ¢ Con qué frecuencia aplica este modelo?

Siempre = Frecuentemente = Aveces = Nunca

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Analisis de los Resultados:

Los resultados muestran que el 62,5% de los participantes de la Fase IDA de la
especialidad de inglés aplica siempre su modelo de estilo de aprendizaje, mientras que
el 37,5% lo hace frecuentemente. Estos datos reflejan un alto nivel de consistencia en
la aplicacion de estrategias pedagdgicas especificas, lo que sugiere que los

participantes han incorporado estos modelos en su practica habitual de ensefianza.

Un aspecto positivo es que ningln estudiante indicé aplicar su modelo solo a
veces 0 hunca, lo que confirma un compromiso generalizado con la implementacion de
metodologias que buscan atender las necesidades de los estudiantes neurodivergentes

de manera estructurada y continua.

Sin embargo, aunque la frecuencia de uso es alta, es importante analizar la
diversidad de modelos aplicados. En los resultados previos, se evidencio que los estilos
méas empleados son el multimodal (62,5%) y el auditivo (37,5%), mientras que los
modelos visuales y kinestésico no fueron mencionados. Esto sugiere que, si bien los
estudiantes de inglés de la Fase Ida son constantes en su aplicacién metodoldgica, ain
podria ser beneficioso diversificar los enfoques utilizados para optimizar el aprendizaje

en estudiantes con diferentes perfiles neurocognitivos.
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En conclusion, la alta frecuencia en la aplicacion de los estilos de aprendizaje
es un indicador positivo de la estabilidad metodoldgica en la ensefianza del inglés en
la Fase IDA de la UPEL-IPM. No obstante, se recomienda seguir promoviendo la
capacitacion de los particpantes en metodologias mas variadas, de manera que se
incorporen enfoques visuales y kinestésicos que permitan atender de forma mas

integral la diversidad de estilos de aprendizaje en los estudiantes neurodivergentes.

Tabla 7 Frecuencia de utilizacién de material visual

Items 7. ¢ Utiliza materiales visuales (como Resultados
graficos o videos) en sus lecciones?

Siempre 10
Frecuentemente 6

A veces

Nunca

Total 16

Items 7. ¢ Utiliza materiales visuales (como gréaficos o videos) en
sus lecciones?

Siempre = Frecuentemente = Aveces = Nunca

Fuente: Elaboracion propia (2025)



Analisis de los Resultados:

Los resultados muestran que el 62,5% de los estudiantes de inglés de la Fase
IDA utilizan siempre materiales visuales, mientras que el 37,5% los emplea
frecuentemente. Estos datos indican que el uso de recursos gréficos y audiovisuales es
una préctica ampliamente adoptada en la ensefianza del inglés en la Fase IDA de la
UPEL-IPM, lo que resulta beneficioso para el aprendizaje de los estudiantes,

especialmente aquellos con necesidades neurodivergentes.

Un aspecto positivo es que ningin Estudiante de la Fase IDA sefialé emplear
estos materiales solo a veces o nunca, lo que evidencia un fuerte reconocimiento de la
importancia de los elementos visuales en el proceso de ensefianza aprendizaje. Los
recursos visuales, como videos, infografias y mapas conceptuales, facilitan la
comprension y refuerzan el aprendizaje en estudiantes con dificultades para procesar

informacion auditiva o escrita.

Sin embargo, aunque la frecuencia de uso es alta, es relevante analizar como
estos materiales se integran en la ensefianza de manera efectiva. Es posible que, a pesar
de su uso frecuente, algunos estudiantes necesiten formacién adicional para optimizar
su aplicacion en estrategias didacticas especificas, asegurando que sean accesibles y

funcionales para estudiantes con diversas necesidades educativas.

Se concluye que, la alta frecuencia en la utilizacion de materiales visuales es un
indicador positivo de la diversificacion de recursos en la ensefianza del inglés en la
Fase IDA. No obstante, se recomienda seguir fomentando la capacitacion de los
participantes de la Fase Ida de la especialidad de inglés en el disefio y seleccién de
estos materiales, asegurando que sean inclusivos y adaptados a los distintos estilos de

aprendizaje de los estudiantes neurodivergentes.
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Tabla 8 Frecuencia de utilizacion de material auditivo

items 8. ¢ Incorpora musica o canciones en Resultados
sus clases de inglés?

Siempre 10
Frecuentemente 6

A veces

Nunca

Total 16

Items 8. ¢ Incorpora musica o canciones en sus clases de
inglés?

Siempre = Frecuentemente = Aveces = Nunca

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados muestran que el 62,5% de los estudiantes de la Fase IDA de la
Especialidad de Inglés incorporan siempre masica o canciones en sus clases, mientras
que el 37,5% lo hace frecuentemente. Esto evidencia que el uso de recursos auditivos
es una estrategia ampliamente adoptada en la ensefianza del idioma, lo que puede

beneficiar significativamente a los estudiantes, especialmente aquellos con

57



preferencias de aprendizaje auditivo o con dificultades para procesar informacion

visual o escrita.

Un aspecto positivo es que ningun participante de la Fase IDA indicé utilizar
estos recursos solo a veces o nunca, lo que refleja un alto nivel de compromiso con la
implementacion de estrategias que favorecen la adquisicion del idioma de una manera
dindmica y efectiva. La musica y las canciones no solo facilitan la memorizacion del
vocabulario y la estructura gramatical, sino que también pueden contribuir a mejorar la

pronunciacion y la comprension auditiva de los estudiantes.

Sin embargo, aunque la frecuencia de uso es elevada, es importante evaluar la
diversidad de estrategias auditivas empleadas. La inclusion de podcasts, narraciones y
ejercicios de escucha activa podria complementar el uso de la musica y enriquecer aun

mas el aprendizaje de los estudiantes neurodivergentes.

La utilizacion de materiales auditivos en las clases de inglés es un aspecto
positivo dentro de la metodologia aplicada en la Fase IDA. No obstante, se recomienda
continuar promoviendo la diversificacion de recursos auditivos para optimizar la
ensefianza y garantizar que se atiendan las distintas necesidades y estilos de aprendizaje

de los estudiantes neurodivergentes.

Tabla 9 Frecuencia de utilizacion de juegos

Items 9. ¢ Realiza actividades practicas que Resultados
impliquen movimiento, como juegos o0

simulaciones?

Siempre 10
Frecuentemente 6
A veces

Nunca
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Total 16

Items 9. ¢ Realiza actividades practicas que impliquen movimiento,
como juegos o simulaciones?

Siempre = Frecuentemente = Aveces = Nunca

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados indican que el 62,5% de los Estudiantes de la Fase IDA de la
Especialidad de Inglés realizan actividades practicas que implican movimiento, como
juegos o simulaciones, siempre, mientras que el 37,5% lo hace frecuentemente. Estos
datos reflejan un enfoque activo y participativo en la ensefianza del inglés en la Fase
IDA de la UPEL-IPM, lo cual es particularmente beneficioso para los estudiantes
neurodivergentes que pueden prosperar en entornos de aprendizaje dindmicos y

practicos.

Un aspecto notable es que ningun participante de la Fase IDA reporté realizar
estas actividades solo a veces 0 nunca, lo que sugiere un compromiso generalizado con
la incorporacion de metodos de ensefianza que fomentan la interaccion y el aprendizaje
experiencial. Las actividades que incluyen movimiento no solo ayudan a mantener el
interés y la motivacion de los estudiantes, sino que también facilitan la comprension y

la retencidon del contenido al vincularlo a experiencias practicas.
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Sin embargo, aunque la frecuencia de uso es alta, es importante considerar la
variedad y el disefio de las actividades realizadas. Incluir diferentes tipos de juegos y
simulaciones que aborden distintos aspectos del idioma puede enriquecer la
experiencia de aprendizaje y permitir a los docentes atender mejor las diversas

necesidades de sus estudiantes.

En conclusion, la alta frecuencia en la utilizacién de juegos y actividades
practicas es un indicador positivo de la metodologia aplicada en la ensefianza del inglés
en la Fase IDA. No obstante, se recomienda seguir fomentando la creatividad en el
disefio de estas actividades, garantizando que sean inclusivas y adaptadas a las distintas

caracteristicas y estilos de aprendizaje de los estudiantes neurodivergentes.

Tabla 10 Frecuencia de actividades multimodal

items 10. ¢Combina diferentes Resultados
estrategias de ensefianza en sus clases?

Siempre 16
Frecuentemente 0

A veces

Nunca

Total 16
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Items 10. ¢ Combina diferentes estrategias de ensefianza en sus
clases?

0%

Siempre = Frecuentemente = Aveces = Nunca

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Andlisis de los Resultados:

Los resultados revelan que el 100% de los estudiantes de inglés en la Fase IDA
combinan diferentes estrategias de ensefianza en sus clases, lo que indica un
compromiso total con la implementacion de enfoques multimodales en la ensefianza
del inglés en la Fase IDA de la UPEL-IPM. Este uso integral de diversas metodologias
es fundamental para atender la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el aula,
especialmente para los estudiantes neurodivergentes que pueden beneficiarse de

multiples formas de interaccion con el contenido.

La combinacién de estrategias permite a los docentes adaptar su ensefianza a
las necesidades especificas de cada estudiante, creando un ambiente de aprendizaje
inclusivo y enriquecedor. Al integrar diferentes métodos, como actividades visuales,
auditivas y kinestesicas, los docentes pueden facilitar una comprension mas profunda

del idioma y fomentar un mayor interés y motivacién entre los estudiantes.

Es notable que ningin estudiante de la Fase IDA de inglés indicO utilizar
enfoques unidimensionales (como "frecuentemente”, "a veces" o "nunca”), lo que
destaca la dedicacion generalizada hacia la ensefianza multimodal. Esta préctica no

solo enriquece el aprendizaje, sino que también contribuye a desarrollar habilidades
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sociales y de colaboracion entre los estudiantes, que son esenciales en entornos

educativos contemporaneos.

La combinacion de diferentes estrategias de ensefianza en un 100% de las clases
es un indicador extremadamente positivo de la metodologia adoptada en la Fase IDA.
Este enfoque asegura que se aborden las diversas necesidades de los estudiantes,
promoviendo un aprendizaje mas efectivo y significativo. Sin embargo, es
recomendable que los estudiantes sigan explorando y actualizando sus métodos,
incorporando nuevas estrategias que puedan enriquecer aun mas el proceso de
ensefianza-aprendizaje y beneficien a todos los estudiantes, especialmente aquellos con

caracteristicas neurodivergentes.

Determinar las estrategias metodoldgicas especificas que utilizan los docentes de
inglés en préacticas y su relacion con los distintos modelos de estilos de aprendizaje.

Tabla 11 Estrategias claves utilizadas

ltems 11. (Cual de las siguientes Resultados

estrategias utiliza mas en sus clases?

Trabajo en grupo 2
Uso de tecnologia 4
Juegos educativos 10

Exposiciones

Total 16

62



Items 11. ; Cudl de las siguientes estrategias utiliza mas
en sus clases?

Trabajo en grupo = Uso de tecnologia = Juegos educativos = Exposiciones

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados muestran que la estrategia mas utilizada por los estudiantes de
inglés en su Préactica Profesional es el uso de juegos educativos, que representa el
62,5% de las respuestas. Esto sugiere que ellos reconocen el valor de las actividades
ludicas en el proceso de ensefianza-aprendizaje, especialmente para captar la atencion
de los estudiantes y fomentar la participacién activa. Los juegos educativos no solo
permiten un aprendizaje mas interactivo, sino que también facilitan la asimilacién de
conceptos y el desarrollo de habilidades sociales, lo cual es especialmente beneficioso

para los estudiantes neurodivergentes.

En segundo lugar, el uso de tecnologia es implementado por el 25% de los
participantes de la Fase IDA, lo que indica una tendencia hacia la integracion de
herramientas digitales en la ensefianza. Esto puede incluir el uso de aplicaciones
educativas, plataformas en linea y recursos multimedia que enriquecen el ambiente de
aprendizaje y ofrecen nuevas formas de interaccion con el contenido. Sin embargo, la
menor frecuencia con que se utiliza esta estrategia sugiere que hay oportunidades para

una mayor capacitacion y recursos en el ambito tecnoldgico.

63



Por otro lado, el trabajo en grupo representa solo el 12,5% de las estrategias
empleadas, lo que podria indicar que los estudiantes de la Fase Ida de la Especialidad
de Inglés no estan aprovechando plenamente las ventajas del aprendizaje colaborativo.
Este enfoque puede ser particularmente efectivo para atender a estudiantes con
diferentes estilos de aprendizaje, ya que fomenta la interaccion y el intercambio de
ideas, lo que puede beneficiar a aquellos que se desarrollan mejor en entornos sociales.

Es relevante notar que las exposiciones no fueron mencionadas, 1o que sugiere
que esta estrategia puede no estar siendo considerada como una opcion viable en la
ensefianza del inglés en esta fase. Por ello, la predominancia de los juegos educativos
en las préacticas docentes es un indicativo positivo de un enfoque activo y atractivo para
el aprendizaje del inglés. Sin embargo, se recomienda que los docentes exploren y
diversifiquen sus estrategias metodoldgicas, incorporando mas el trabajo en grupo y el
uso de tecnologia. Esto no solo enriquecera la experiencia de aprendizaje, sino que
también permitird atender de manera mas efectiva la diversidad de estilos de

aprendizaje de los estudiantes, especialmente aquellos que son neurodivergentes.

Tabla 12 Frecuencia de actividades claves utilizadas

Items 12. ¢(Cuantas veces utiliza esta Resultados

estrategia en una semana?

1-2 veces 6

3-4 veces 10

5 0 mas veces

No la utilizo

Total 16
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Items 12. ¢ Cuantas veces utiliza esta estrategia en una
semana?

= 1-2veces = 3-4veces 50 masveces = No la utilizo

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Analisis de los Resultados:

Los resultados indican que el 62,5% de los estudiantes de la Especialidad de
Inglés en la Fase IDA utilizan estrategias metodolégicas clave entre 3 y 4 veces en una
semana, mientras que el 37,5% las aplica entre 1 y 2 veces. Este patrdn sugiere que una
mayoria de los participantes de la Fase IDA estdn comprometidos con la
implementacidn regular de estrategias efectivas en su ensefianza, lo que es fundamental

para fomentar un aprendizaje continuo y progresivo en los estudiantes.

La alta frecuencia de uso de estas estrategias es alentadora, puesto que indican
que los participantes estan creando oportunidades constantes para que los estudiantes
interactlen con el contenido de manera activa y participativa. Este enfoque es
particularmente beneficioso para los estudiantes neurodivergentes, quienes pueden
beneficiarse enormemente de una exposicion regular a actividades educativas que se

adaptan a sus diversas necesidades de aprendizaje.

Es importante destacar que ninguno de los estudiantes de la Fase IDA reporto”
utilizar estas estrategias 5 0 mas veces en una semana, ni tampoco indicaron que no las

utilizara en absoluto. Esto sugiere que, si bien hay un compromiso significativo con la
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aplicacion de estrategias clave, podria haber un limite en la variedad o en la frecuencia

de las actividades implementadas.

Finalmente, la mayoria de los estudiantes participantes de la Fase IDA
demostraron un uso frecuente y regular de estrategias metodolégicas clave, lo que es
un indicativo positivo de su enfoque hacia la ensefianza del inglés. No obstante, seria
beneficioso explorar la posibilidad de aumentar la variedad de estas estrategias y su
frecuencia de aplicacion, de manera que se enriquezca aln mas la experiencia de
aprendizaje para todos los estudiantes, particularmente aquellos que son

neurodivergentes y requieren enfoques diferenciados en su educacion.

Tabla 13 Modelo de aprendizaje utilizado segun estrategia seleccionada

items 13. /Qué modelo de estilo de Resultados
aprendizaje se utiliza al implementar esta

estrategia?

Visual 1
Auditivo 2
Kinestésico 3
Multimodal 10
Total 16
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Items 13. ¢ Qué modelo de estilo de aprendizaje se utiliza
al implementar esta estrategia?

' 12%

19%

= Visual Auditivo Kinestésico = Multimodal

Fuente: Elaboracion propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados reflejan que el 62,5% de los estudiantes participantes de la Fase
IDA implementan un modelo multimodal al utilizar sus estrategias de ensefianza, lo
que indica una fuerte preferencia por enfoques que integran diferentes estilos de
aprendizaje. Este enfoque es especialmente valioso, ya que permite a los docentes
atender la diversidad de necesidades y preferencias de los estudiantes, especialmente
aquellos que son neurodivergentes. Al combinar diferentes métodos, se facilita una
experiencia de aprendizaje mas rica y accesible, promoviendo la participacién activa

de todos los alumnos.

Por otro lado, solo un 18,75% de los participantes de la Fase IDA utiliza un
modelo Kinestésico, lo que sugiere que, aunque hay cierta implementacion de
actividades préacticas que implican movimiento, esta estrategia no es tan comunmente
adoptada como el enfoque multimodal. Esto podria indicar que ellos reconocen la
importancia del aprendizaje activo, pero quizas no estan explorando todas las

oportunidades para incorporar movimientos fisicos en sus lecciones.

En menor medida, el 12,5% de los docentes emplea un modelo auditivo y un

6,25% utiliza un modelo visual. La baja frecuencia de estos estilos podria sugerir que,
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aunque se reconoce su valor, no son predominantes en las estrategias aplicadas. Esto
podria ser un area de mejora, ya que el uso de recursos visuales y auditivos podria
complementar aun mas las experiencias de aprendizaje, especialmente para los

estudiantes que responden mejor a estos enfoques.

Es evidente que, la preferencia por un modelo multimodal en el 62,5% de las
estrategias de ensefianza es un aspecto muy positivo que favorece la inclusién y la
atencion a la diversidad de estilos de aprendizaje. Sin embargo, seria recomendable que
los docentes continten explorando e incorporando una mayor variedad de modelos,
incluyendo los visuales y auditivos, para garantizar una experiencia educativa ain mas
completa y adaptada a las necesidades de todos los estudiantes, en particular aquellos

con caracteristicas neurodivergentes.

Analizar la efectividad de las estrategias metodoldgicas aplicadas en el proceso de
aprendizaje en los estudiantes neurodivergentes atendidos por los docentes en las
practicas de la Fase IDA UPEL.IPMALA

Tabla 14 Desempefio académico de los estudiantes

items 14. ;Coémo evalta el desempefio Resultados
académico de sus estudiantes

neurodivergentes?

Excelente 10
Bueno 2
Regular 4
Malo

Total 16
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Items 14. ; Como evalla el desempefio académico de sus estudiantes
neurodivergentes?

Excelente = Bueno = Regular = Malo

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados muestran que el 62,5% de los estudiantes de la Especialidad de
Inglés en su Fase IDA evalian el desempefio académico de sus estudiantes
neurodivergentes como excelente, lo que sugiere un nivel de satisfaccion alto con el
rendimiento de estos estudiantes. Este dato es un indicativo positivo de la efectividad
de las estrategias metodoldgicas implementadas, reflejando que los enfoques adoptados
en el aula son, en su mayoria, adecuados y pertinentes para atender las necesidades de

los estudiantes neurodivergentes.

Por otro lado, un 25% de los participantes consideran que el desempefio
académico de sus estudiantes es regular, lo que podria sefialar que hay areas de mejora
0 que algunos estudiantes enfrentan desafios en su proceso de aprendizaje. Este dato
resalta la importancia de continuar evaluando y ajustando las estrategias pedagogicas
para asegurar que se satisfagan las necesidades de todos los estudiantes, especialmente

aquellos que presentan dificultades especificas relacionadas con su neurodiversidad.

Ademas, solo un 12,5% de los participantes consideran que el desempefio de

sus estudiantes es bueno, y ninguno de los estudiantes evaluaron el desempefio como
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malo. Esta ausencia de calificaciones negativas podria reflejar un ambiente educativo
que favorece la inclusion y el apoyo a la diversidad, pero también indica que hay
margen para profundizar en la identificacion de las estrategias que pueden ayudar a

aquellos estudiantes que estan luchando mas en su aprendizaje.

Entonces, la evaluacién predominante de los estudiantes neurodivergentes
como excelente es un indicativo alentador de la efectividad de las estrategias
metodologicas utilizadas por los estudiantes en la Fase IDA de UPEL IPM. Sin
embargo, es esencial prestar atencion a los estudiantes que se desempefian de manera
regular y explorar estrategias adicionales que puedan potenciar su aprendizaje,
garantizando asi una atencién mas equitativa y completa a la diversidad del aula. Esto
contribuird a mejorar el rendimiento general y a ofrecer una experiencia educativa mas

inclusiva y efectiva para todos los estudiantes neurodivergentes.

Tabla 15 Inclusion de estudiantes segun estrategias

Items 15. ¢Considera que sus estrategias Resultados
favorecen la inclusién de estudiantes con

necesidades educativas especiales?

Totalmente de acuerdo 16

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

Total 16
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Items 15. ¢ Considera que sus estrategias favorecen la inclusion de
estudiantes con necesidades educativas especiales?

Totalmente de acuerdo = De acuerdo = En desacuerdo = Totalmente en desacuerdo

Fuente: Elaboracién propia (2025)
Anélisis de los Resultados:

Los resultados indican que el 100% de los estudiantes de la Especialidad de
Inglés cursantes de la Fase IDA consideran que sus estrategias favorecen la inclusion
de estudiantes con necesidades educativas especiales, lo que es un hallazgo excepcional
y refleja un fuerte compromiso con la atencién a la diversidad en el aula. Esta
percepcién positiva sugiere que ellos estan conscientes de la importancia de
implementar metodologias que no solo se alineen con los estandares educativos, sino
que también promuevan un ambiente inclusivo y accesible para todos los estudiantes,

especialmente aquellos con necesidades educativas particulares.

La unanimidad en esta evaluacion sugiere que los estudiantes sienten confianza
en las estrategias que utilizan, lo que puede tener un impacto significativo en la
motivacién y el compromiso de los estudiantes neurodivergentes. Al percibir que sus
enfoques son efectivos, los participantes de la Fase IDA pueden estar mas dispuestos a
innovar y ajustar sus practicas pedagogicas, lo que a su vez puede beneficiar a los

estudiantes en su proceso de aprendizaje.
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Sin embargo, aunque el resultado es altamente positivo, es importante
considerar que la percepcion de los participantes puede no reflejar completamente la
realidad del aula. A pesar de que todos estan de acuerdo en que sus estrategias son
inclusivas, seria util realizar una evaluacion mas profunda que incluya la
retroalimentacion de los propios estudiantes y sus familias. Esto permitira identificar
posibles areas de mejora y asegurar que las estrategias implementadas realmente

satisfacen las necesidades de todos los estudiantes.

Se puede inferir que, el consenso sobre la efectividad de las estrategias para
favorecer la inclusién es un indicativo alentador del compromiso docente hacia la
atencion a la diversidad. No obstante, es recomendable continuar evaluando y
ajustando las practicas, incorporando la retroalimentacion de los estudiantes
neurodivergentes para optimizar la inclusion y garantizar que todos los alumnos

reciban el apoyo que necesitan para tener éxito en su aprendizaje.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En primer lugar, se ha evidenciado la importancia de caracterizar a los
estudiantes atendidos en la Fase IDA, destacando la predominancia de nifios en edad
escolar primaria y educacion media general. Esta distribucion sugiere que es crucial
implementar estrategias metodoldgicas adaptadas a las necesidades especificas de esta
etapa del desarrollo. Ademas, aunque la representacion de adolescentes es menor, no
se debe excluir la necesidad de estrategias diferenciadas que respondan a sus estilos de
aprendizaje y madurez. Por lo tanto, es esencial que las metodologias no solo aborden
a los mas jovenes, sino que también contemplen la continuidad del aprendizaje en

niveles superiores, asegurando una educacién inclusiva y equitativa para todos.

Por otro lado, la identificacion de estudiantes neurodivergentes ha revelado que,
aunque muchos estudiantes de la Especialidad de Ingles cursantes de la Fase Ida se
sienten capacitados para reconocer estas caracteristicas, todavia existe un porcentaje
que necesita formacién adicional. La identificacion temprana es fundamental para
implementar estrategias inclusivas, lo que resalta la necesidad de fortalecer la
capacitacion docente en este &mbito. Asi, se propone que los programas de formacién
incluyan componentes de sensibilizacion y evaluacion especializada, garantizando que
todos los educadores cuenten con las herramientas necesarias para ofrecer un apoyo

adecuado y equitativo a sus alumnos.

Asimismo, se ha encontrado que el modelo multimodal es el enfoque mas
utilizado por los participantes de la Fase IDA, lo que resulta positivo ya que permite
integrar diversas estrategias adaptadas a las necesidades de los estudiantes
neurodivergentes. Sin embargo, la falta de metodologias enfocadas exclusivamente en
estilos visuales y kinestésicos indica que hay espacio para mejorar y diversificar los

recursos pedagoégicos. La incorporacion de herramientas visuales y actividades

73



préacticas podria enriquecer el proceso de aprendizaje y facilitar una ensefianza mas
inclusiva. Por lo tanto, es recomendable que se fortalezca la capacitacion docente en

estos enfoques para optimizar la atencion a la diversidad en el aula.

Ademas, la alta frecuencia en la utilizacién de materiales visuales y auditivos
sugiere un fuerte compromiso con estrategias que favorecen el aprendizaje. Sin
embargo, es importante garantizar que estos recursos se integren efectivamente en las
estrategias didacticas, maximizando su accesibilidad y funcionalidad. Por consiguiente,
se recomienda una formacion continua en el disefio y aplicacion de recursos visuales
inclusivos, asi como en metodologias auditivas innovadoras, que aseguren una
ensefianza que responda a la diversidad de estilos de aprendizaje de los estudiantes

neurodivergentes.

En lo que respecta a la utilizacion de juegos educativos, se ha observado una
elevada frecuencia en su aplicacion, lo que indica un enfoque participativo que
beneficia a los estudiantes. Este tipo de metodologia no solo mantiene el interés de los
alumnos, sino que también favorece la comprension y retencion del contenido al
vincularlo a experiencias vivenciales. Sin embargo, es fundamental considerar la
diversidad y el disefio de las actividades para que se ajusten a las caracteristicas de
todos los estudiantes. Para optimizar la ensefianza, se sugiere incentivar la creatividad
en el disefio de estas actividades, asegurando que sean inclusivas y adaptadas a los
estilos de aprendizaje de cada estudiante.

Por otro lado, el desempefio académico de los estudiantes neurodivergentes ha
sido evaluado de manera predominantemente positiva, lo que refleja la efectividad de
las estrategias metodoldgicas aplicadas. No obstante, se han identificado desafios que
algunos estudiantes enfrentan en su proceso de aprendizaje, lo que resalta la
importancia de seguir evaluando y ajustando las practicas profesionales. La atencion
continua a estas dificultades es esencial para maximizar el potencial academico de
todos los estudiantes, garantizando que se ofrezca una experiencia educativa efectiva e

inclusiva.
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A pesar de la percepcion unanime de los participantes de la Fase IDA sobre la
efectividad de sus estrategias para promover la inclusion, es fundamental considerar
que esta vision puede no reflejar completamente la realidad del aula. Por ello, se
recomienda realizar evaluaciones mas exhaustivas que incluyan la retroalimentacion
de los estudiantes y sus familias. Este enfoque permitira identificar areas de mejora y
asegurar que las estrategias implementadas satisfacen efectivamente las necesidades de

todos los estudiantes, fomentando un entorno educativo que apoye su éxito.

En resumen, los hallazgos de esta investigacion resaltan la importancia de
continuar trabajando hacia una educacién inclusiva y equitativa. Es esencial que los
estudiantes cursantes de la Fase IDA sigan explorando y actualizando sus estrategias,
incorporando nuevas metodologias que fortalezcan el proceso de ensefianza-
aprendizaje, beneficiando a todos los estudiantes, especialmente a aquellos con
caracteristicas neurodivergentes. La diversidad en el aula debe ser vista como una
oportunidad para enriquecer la experiencia educativa, fomentando la creatividad y la

innovacion en las practicas pedagdgicas.

Finalmente, se puede afirmar que se ha cumplido con todos los objetivos de la
investigacion, lo que demuestra un compromiso firme con la mejora de la educacion
para estudiantes neurodivergentes. Esta investigacion no solo ha proporcionado
informacion valiosa sobre las précticas actuales, sino que también ha sentado las bases
para futuras mejoras en la ensefianza del inglés, garantizando que todos los estudiantes

reciban el apoyo necesario para alcanzar su maximo potencial.

Recomendaciones finales

A partir de los hallazgos y conclusiones obtenidos en la investigacion, se
sugiere que los estudiantes de la Fase IDA amplien su capacitacion en la identificacion
y atencion de estudiantes neurodivergentes, esta formacion debe incluir estrategias
especificas que les permitan comprender mejor las necesidades de estos alumnos, asi
como la implementacion de metodologias inclusivas que faciliten su aprendizaje.

Ademas, es crucial que se establezcan programas de sensibilizacion sobre
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neurodiversidad, para fomentar un ambiente educativo mas comprensivo Yy

colaborativo.

Asimismo, se recomienda diversificar las estrategias metodoldgicas utilizadas
en la ensefianza del inglés; la incorporacion de enfoques visuales y kinestésicos puede
enriquecer el proceso de aprendizaje, beneficiando a todos los estudiantes,
especialmente a aquellos con estilos de aprendizaje diversos. Incluir mas recursos
tecnoldgicos y digitales en las practicas docentes también podria contribuir a una

experiencia de aprendizaje méas dinamica y efectiva.

Por otro lado, es fundamental realizar un seguimiento continuo del desempefio
académico y la inclusion de los estudiantes neurodivergentes, implementar
mecanismos de evaluacion que consideren la retroalimentacion de los estudiantes y sus
familias permitira ajustar las estrategias pedagdgicas y garantizar que todos reciban el
apoyo necesario para su desarrollo, este enfoque colaborativo asegurara que las

necesidades de cada alumno sean atendidas de manera adecuada y equitativa.

Finalmente, se sugiere fomentar la creacion de comunidades de aprendizaje
entre docentes, donde puedan compartir experiencias y recursos sobre la atencion a la
diversidad, establecer espacios de reflexion y colaboracion permitird que los
educadores se enriquezcan mutuamente y adopten buenas practicas en la ensefianza,

beneficiando a todos los estudiantes en su conjunto.
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ANEXOS

Figura 2 Actividad multimodal

Figura 3 Actividad de atencion
individualizada

Figura 6 Aplicacion de metodologia
kinestésica

Figura 5 Uso de actividad
multimodal

Figura 4 Actividad de atencién
auditiva
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Universidad Pedagogica Experimental Libertador
Subprograma Maestria en Educacion Superior
Instituto Pedagdgico de Maturin

ENCUESTAN21

Estimado/a participante:

Le agradecemos por su disposicion a participar en esta encuesta, cuyo objetivo
es evaluar las estrategias metodoldgicas basadas en modelos de estilos de aprendizaje
que utilizan los docentes de inglés en practicas, con un enfoque especifico en el apoyo
a estudiantes neurodivergentes. Su participacion es fundamental para comprender
coémo se estdn implementando estas estrategias en el contexto educativo actual y su

efectividad en la atencion a la diversidad en el aula.

El término "neurodivergente” se refiere a personas que tienen diferencias en el
funcionamiento cerebral que pueden afectar su aprendizaje y comportamiento. Este
estudio busca identificar las précticas educativas que mejor se adaptan a las necesidades
de estos estudiantes, con el fin de contribuir al desarrollo de metodologias més efectivas

y a una formacion docente mas inclusiva.

La informacidn recopilada en esta encuesta sera tratada de manera confidencial
y anonima, y se utilizard exclusivamente con fines académicos. Agradecemos su

sinceridad al responder cada una de las preguntas.
Instrucciones para Completar la Encuesta

Lee atentamente cada pregunta: Asegurate de entender lo que se pregunta antes
de responder.

Marca con una X la seleccion de la opcion que mejor refleje su experiencia y

opinion.
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Responde todas las preguntas: Es importante que todas las preguntas sean

respondidas para obtener un panorama completo de las estrategias metodoldgicas que

emplea.

Tiempo estimado: La encuesta tomard aproximadamente 10-15 minutos para

completarse.

Finaliza la encuesta: Al concluir, asegUrate de revisar sus respuestas antes de

enviar la encuesta.

Su colaboracion es invaluable para mejorar la calidad de la ensefianza y la

atencion a la diversidad en el aula. jGracias por su participacion!

Items 1. Edad del estudiante:

6-8

9-12
13-15
16-18
items 2. Grado o afio escolar:
Béasica
Primero
Segundo
Tercero
Cuarto
Quinto

CUESTIONARIO

ftems 3. Tipo de necesidades educativas especiales:

Ninguna
Dificultades de aprendizaje
Trastorno del espectro autista

Dislexia
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TDAMH (Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad)
Discapacidad intelectual

Trastorno del procesamiento sensorial

Otro (especificar)

items 4. ¢ Considera que sabe identificar cuando un estudiante es neurodivergente?

Si
No

ftems 5. ¢Qué modelo de estilo de aprendizaje utiliza més frecuentemente?

Visual
Auditivo
Kinestésico
Multimodal

items 6. ¢Con qué frecuencia aplica este modelo?

Siempre
Frecuentemente
A veces

Nunca

ftems 7. ¢ Utiliza materiales visuales (como gréficos o videos) en sus lecciones?

Siempre
Frecuentemente
A veces

Nunca

ftems 8. ¢ Incorpora musica o canciones en sus clases de inglés?

Siempre
Frecuentemente
A veces

Nunca
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items 9. ¢Realiza actividades practicas que impliquen movimiento, como juegos o

simulaciones?

Siempre
Frecuentemente
A veces

Nunca

ftems 10. ¢ Combina diferentes estrategias de ensefianza en sus clases?

Siempre
Frecuentemente
A veces

Nunca

ftems 11. ;Cual de las siguientes estrategias utiliza més en sus clases?

Trabajo en grupo
Uso de tecnologia
Juegos educativos
Exposiciones

ftems 12. ¢ Cuéntas veces utiliza esta estrategia en una semana?

1-2 veces

3-4 veces

5 0 mas veces

No la utilizo

ftems 13. ;Qué modelo de estilo de aprendizaje se utiliza al implementar esta

estrategia?

Visual
Auditivo
Kinestésico
Multimodal
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items 14. ;Como evalla el desempefio académico de sus estudiantes

neurodivergentes?

Excelente
Bueno
Regular
Malo

items 15. ¢ Considera que sus estrategias favorecen la inclusion de estudiantes con

necesidades educativas especiales?

Totalmente de acuerdo
De acuerdo
En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

” El aprendizaje de una lengua extranjera requiere de procesos cognitivos ligados a
la atencion y la memoria, por lo que se recomienda clases y estrategias

Neurodiversas, con espacios adaptados a cada condicion”
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