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Fecha
RESUMEN

El juego tiene un gran potencial educativo, aunque de él no se esperan
logros predeterminados, propicia el desarrollo de las estructuras afectivas y
cognitivas, asi como de muchas habilidades y destrezas manuales e
intelectuales; fomenta los valores como la democracia, el comparfierismo el
respeto, la libertad; es herramienta y estimulo en la definicién de los ideales,
de la identidad, la autonomia y la subjetividad. EI mismo es considerado una
actividad necesaria para el ser humano, teniendo suma importancia en la
esfera social, puesto que permite ensayar ciertas conductas sociales; siendo,
a su vez, una herramienta 0til para adquirir y desarrollar capacidades
intelectuales, motoras o afectivas. Por su parte el juego tradicional también
presenta una variedad de posibilidades para que los docentes puedan
obtener provecho en beneficio de sus alumnos, entre los que destacan que
el mismo se puede utilizar para el conocimiento de la cultura local y de la
region, fomentar la relacion entre los alumnos, es decir la comunicacion y
socializacion del grupo, sirve de caracter motivador y favorece la
participacion del alumnado en las actividades, ayuda a fomentar la
autoestima.

Descriptores: Valores, compaferismo, respeto, autoestima.

REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA 009 )
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR D.O‘ .0.1
INSTITUTO PEDAGOGICO DE MIRANDA DX ;‘.‘g



SECCION |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

Tradicionalmente, el juego ha sido asociado como uno de los aspectos
que definen una educacion infantil de calidad, es por ello que se le debe
considerar dentro del aula como un elemento fortalecedor de los valores,
como son: honradez, lealtad, fidelidad, cooperacién, solidaridad con los
amigos y con el grupo, el respeto por los demas y por sus ideas, el amor, la
tolerancia que propicia rasgos como el dominio de si mismo, la seguridad, la
atencion, la reflexion, la busqueda de alternativas o salidas que favorezcan
una posicion, la curiosidad, la iniciativa, la imaginacion, el sentido coman,
porque todos esto facilitan a la larga la incorporacién del nifio en la vida
ciudadana. Al respecto Davis (2001) considera que:

El juego es una actividad necesaria para los seres humanos teniendo
suma importancia en la esfera social, puesto que permite ensayar
ciertas conductas sociales; siendo, a su vez, una herramienta util para
adquirir y desarrollar capacidades intelectuales, motoras o afectivas.
Todo ello se debe realizar de forma gustosa y placentera, sin sentir
obligacion de ningun tipo y con el tiempo y el espacio necesarios
(p.115)

En América Latina, los juegos se han utilizado como parte de estrategias
de ensefianza para el desarrollo de las habilidades fisicas que a su vez
ofrecen oportunidades de ejercitar y ampliar las habilidades intelectuales, ha
ayudado en la promocion del desarrollo social y mejora la creatividad, otra

de sus ventajas es que tiene a su favor como vehiculo formativo la especial



predisposicion con la que los alumnos aceptan su funcionamiento. El
desenfado, espontaneidad y alegria, que conlleva la actividad Iudica,
propician que los jovenes escolares acepten con especial predisposicion
cualquier propuesta formativa que utilice como medio material el juego. En
este orden de ideas, el juego tradicional es visto en América Latina, como un
factor que interviene en los cambios sociales, ya que esto permite que se
refleje directamente en la cultura ludica de un pueblo, influenciando el
comportamiento, los habitos sociales, la educacion. Al mismo tiempo, los
juegos se nutren del entorno histérico contemporaneo para encontrar su
definicién y proyeccion colectiva.

En Venezuela, la educacion basica estd orientada a ofrecer una
formacion integral que garantice a los ciudadanos el desarrollo de aptitudes
para desenvolverse en la sociedad actual. En este contexto, el juego es
importante como recurso didactico innovador, sobre todo en la etapa
preescolar o inicial, es de suma importancia en el desarrollo del nifio, ya que
se caracteriza por grandes cambios en el desarrollo motor, es la etapa de la
adquisicion de las habilidades motrices basicas: caminar, correr, saltar,
escalar, trepar, entre otras. Estas habilidades motrices no sélo aparecen por
efecto de la maduracién biologica, sino también a través de la actividad
practica del nifio en el medio que lo rodea. Al respecto Ausubel. (1990)
afirma:

El juego es un recurso creador, tanto en el sentido fisico, desarrollo
sensorial, motor, muscular, coordinacion psicomotriz, como mental,
porque el nifio durante su desarrollo pone todo el ingenio e inventiva
gque posee, la originalidad, la capacidad intelectiva e
imaginacion....(p.122)

Desde el punto de vista teorico, la importancia del juego no solo esta
dada por el tiempo que los nifios le dedican, sino por las implicaciones que
tiene en todas las areas del comportamiento humano, el juego y el impulso
de jugar estan asociados con los actos y problemas de la vida; este es una

necesidad vital cuyo origen debe buscarse en una serie de impulsos que se



van generando gradualmente hasta adquirir una forma determinada bajo la
influencia del medio circundante.

Igualmente, los juegos tradicionales, conocidos como, aquellos juegos que
durante afios y con el paso del tiempo se siguen jugando pasando de
generacion en generacion, presentan un amplio abanico de posibilidades para
gue los docentes puedan sacar provecho en beneficio de sus alumnos, entre los
gue se pueden mencionar; utilizar el juego, para el conocimiento de la cultura
local y de la region, fomentar la relacidon entre los alumnos, es decir la
comunicacion y socializacion del grupo, sirve de caracter motivador y favorece
la participacion del alumnado en las actividades, ayuda a fomentar la autoestima

En otro orden de ideas, se debe hacer referencia al papel que desempefa
en los primeros afos de vida la psicomotricidad, ya que esta influye en el
desarrollo intelectual, afectivo y social del nifio favoreciendo la relacion con su
entorno y tomando en cuenta las diferencias individuales, asi como las
necesidades e intereses de estos. La psicomotricidad es utilizada por los nifios
de manera cotidiana, esta considera al movimiento como medio de expresion,
de comunicacion y de relacion del ser humano con los demas, desempefia un
papel importante en el desarrollo armonico de la personalidad, puesto que el
nifio no solo desarrolla sus habilidades motoras; sino que también le permite
integrar las interacciones a nivel de pensamiento, emociones y su socializacion.

Se debe mencionar el papel que tiene la motricidad gruesa dentro de la
psicomotricidad, la cual se refiere a movimientos amplios, como son la
coordinacion general y visomotora, tono muscular, equilibrio, entre otras, es
decir, hace referencia a los movimientos de grandes grupos musculares, a la
posicién del cuerpo y a la capacidad de equilibrio. A medida que el nifio va
creciendo, empieza a mover de manera coordinada los musculos de su
cuerpo, comienza a tener equilibrio, empieza a disponer de fuerza, velocidad
y agilidad en todos sus movimientos. Evidentemente, el nivel de evolucion es
diferente, de un nifio a otro en funcién de su sistema nervioso, su genética,

su forma de comportarse, y el grado de estimulacion de su entorno.



Es por ello, que el juego puede ser utilizado como una estrategia de
aprendizaje, la cual se refiere al conjunto de actividades, técnicas y medios
qgue se planifican y que utiliza el docente de acuerdo con las necesidades de
la poblacion a la cual van dirigidas, los objetivos que persiguen y la
naturaleza de las areas y cursos, todo esto con la finalidad de hacer mas
efectivo el proceso de aprendizaje, y que contribuira a potenciar el desarrollo
de los nifios, a través de un manejo adecuado del interés y de la expectativa,
lo cual facilita de manera significativa los procesos de aprendizaje deseados.

Dentro de este marco, se tomara como referencia de estudio la Unidad
Educativa “Préceres de Venezuela” ubicado en Caracas, dicha institucion es
de caracter oficial, y cuenta con una capacidad de 250 alumnos cuyas
edades estan comprendidas entre 3 y 6 .afos, es por ello que se tomara los
alumnos del tercer nivel pertenecientes a la “Seccion A” como muestra de la
presente investigacion, la cual estard conformado por aproximadamente 25
nifios cuyas edades oscilan entre los 3y 5 afos.

En dicha institucidbn se pudo observar que los estudiantes presentan
dificultades en actividades que implican movimiento, agilidad, destreza y la
practica de ejercicios corporales como correr, saltar, caminar en linea recta,
entre otros, de igual manera, se observo una baja interaccion entre
compaferos, lo que impide un buen trabajo en equipo y un adecuado
desarrollo de la convivencia grupal, ya que se pudo establecer que en el
momento de realizar dinamicas y juegos, los estudiantes se aislan al instante,
evitando relacionarse con algin compafiero y se hace relevante cuando se
trata de interactuar con un compafiero(a) del sexo opuesto.

Se percibié que el origen de dicha dificultad se presenta a partir de la falta
de estimulo y de fomento de practicas ludicas, aparentemente esto se debe a
la falta de preparacion por parte de los docentes en la utilizacion de los
materiales a los cuales tienen acceso, a la falta de creatividad en el disefio
de nuevos materiales que despierten el interés del nifio, entre otros; por ello

se considera que es de gran importancia retomar aquellas practicas
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tradicionales como rondas, juegos y cantos infantiles, ya que esta es la edad
apropiada para fortalecer la motricidad gruesa, ademas se debe tener en
cuenta que estas practicas ludicas vinculan al desarrollo social y personal
porque en el nivel de preescolar se debe fundamentar el adecuado desarrollo
de la motricidad gruesa y la socio afectividad de los estudiantes.

En este sentido, la presente investigacién busca determinar como el
juego puede ser utilizado como una estrategia didactica que permita
desarrollar la psicomotricidad gruesa en los nifios y niflas entre 3-6 afios de
la Unidad Educativa “Proceres de Venezuela” con el fin de lograr un
adecuado desarrollo corporal en estos y ademas que se fortalezca la
convivencia para que asi se fomenten las relaciones interpersonales. Por lo
antes expuestos surgen las siguientes interrogantes:

¢ Qué estrategias didacticas utilizan actualmente los docentes para
favorecer el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los alumnos de la
Unidad Educativa Proceres de Venezuela?

¢Cudl es la importancia del juego, vista como una estrategia que
contribuya en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa de los alumnos de
la Unidad Educativa Préceres de Venezuela?

¢De qué manera se puede utilizar el juego como estrategia que permita
el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los alumnos de la Unidad

Educativa Préceres de Venezuela?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General

Proponer el juego tradicional como una estrategia didactica para el
desarrollo de la psicomotricidad gruesa en nifios y niflas entre 3-6 afios de

educacion inicial de la Unidad Educativa Proceres de Venezuela de Caracas.



Objetivos Especificos

+ ldentificar las estrategias utilizadas actualmente por los docentes que
contribuyan en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de la
Unidad Educativa Proceres de Venezuela

« Determinar la importancia del juego tradicional como una estrategia
que permita fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios
de la Unidad Educativa Préceres de Venezuela

« Disefar estrategias didacticas basadas en el uso del juego tradicional
qgue contribuya en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios de

la Unidad Educativa Proceres de Venezuela

Justificacién de la Investigacion

La importancia y justificacion de la investigacion se planteo en los
siguientes términos:

Mediante la implementacion de este estudio, se busca investigar y
mejorar el problema de la motricidad gruesa con la implementacién de las
practicas ludicas, que deben incidir en el fortalecimiento motriz y desarrollo
social del nifio(a), ya que es indispensable que los alumnos interactien unos
con otros para que sus relaciones interpersonales faciliten una relaciéon
armonica con la sociedad, ya sea a nivel escolar o comunitario, ademas se
destaca la importancia de mejorar la motricidad gruesa en forma paulatina,
como una formula que contribuya con el buen desarrollo fisico y social de
los estudiantes.

La relevancia social viene dada por el aporte de la informacion
recolectada a la soluciéon de un problema de caracter social como es la
utilizacion del juego como una estrategia didactica que contribuira al
desarrollo y fortalecimiento motriz del alumno, tanto en instituciones publicas

como privadas, donde el profesional docente desempefia un rol protagénico



motivado a su interaccion directa y constante con el nifio, demostrando con
ello la importancia que tiene el docente como profesional vy la
responsabilidad ante la sociedad de valerse de sus conocimientos para tomar
decisiones acerca de la asistencia en los primeros afios de formaciéon del
nifio.

Por su parte la relevancia practica se encuentra estrechamente
relacionada con la anterior al proporcionar la oportunidad de dar a conocer
los lineamientos establecidos en la materia que debe ser aplicada por estos
profesionales, dandoles la oportunidad de instruir al nifio sobre las
herramientas necesarias, en este caso el juego para el desarrollo de la
psicomotricidad del alumno.

En cuanto a la relevancia metodologica, la realizacion de este proyecto
constituye un aporte a los profesionales de la educacion en instituciones
publicas y privadas en donde se trataran los aspectos referidos al rol del
docente en la utilizacién de diversas herramientas que brinden al nifio en
edad preescolar la posibilidad de adquirir un adecuado desarrollo motriz, asi
como una correcta interaccion con el restos de sus compaferos de aula a
través del juego, demostrando con ello la responsabilidad que tiene el
docente de poseer conocimientos sélidos que le permitan llevar a cabo sus
tarea de la manera mas eficaz posible en donde predomine la calidad en la
atencion del infante.

Con respecto, a la comunidad la presente investigacion tiene relevancia
ya que por medio de la misma se evidenciara la importancia de utilizar
herramientas adecuadas en el proceso de socializacion de los nifios, para
gue estos entiendan que son seres humanos sociales por naturaleza, que
necesitan de los demas para establecer relaciones, de alli la importancia de
crear en ellos habitos que hagan posible vivir en comunidad, aumentar sus
ventajas, reducir sus inconvenientes, colaborar en el progreso colectivo y

sacar el maximo provecho.



Igualmente este estudio se justifica por los aportes realizados a las lineas
de investigacion desarrolladas por el Instituto Pedagdgico de Miranda José
Manuel Siso Martinez Arismendi” y por la oportunidad que posee las
investigadoras de compartir los resultados de sus hallazgos con todas
aquellas personas interesadas en la tematica estudiada. En el caso de los
estudiantes de educacion, contribuira a que estos tengan una visibn mas
clara de lo que debe ser la conducta del profesional docentes y la
importancia que tiene en el proceso de formacion del nifio, de igual manera
esta investigacion representara una contribucion bibliogréfica y documental
para los alumnos y para la institucion.

Finalmente, para la autora de esta investigacion, significara el logro de la
expectativa planteada al inicio de este estudio, en donde la aplicacion del
conocimiento tedrico-practico en el proceso de investigacion, le permitird

obtener la repuesta mas adecuada al problema planteado.



SECCION lI

MARCO TEORICO

En este capitulo, se define el conjunto de proposiciones tedricas que
fundamentan vy justifican aspectos significativos del problema planteado. Se
incluye la revision bibliografica, la cual permite una mejor comprension del

tema objeto de estudio.
Antecedentes de la Investigacion.

Para el cumplimiento de los objetivos propuestos es necesaria la
busqueda de antecedentes o investigaciones previas relacionadas con el
tema, que sirven de referencia para la investigacion. En este sentido,
Tamayo y Tamayo (2001), sefiala que:

El antecedente puede indicar conclusiones existentes en torno al
problema planteado. En la presentaciéon de los antecedentes se
busca aprovechar las teorias existentes sobre el problema con el fin
de estructurar el marco metodologico. Debe estar en funcién del
problema y ser un medio seguro para lograr los objetivos del mismo.
(Pag. 98.)

Dentro de estos estudios de referencia se mencionan los trabajos de
grado realizados por:

Guillen, D. Moreno, G. (2009) quienes presentaron la investigacion
titulada “El juego con materiales no convencionales para el desarrollo motor
del nifio y la nifia con Sindrome de Down en edad preescolar: una propuesta
para docentes de educacion preescolar” para optar al titulo de Licenciadas
en Educacion en la Universidad de los Andes. La misma tuvo como objetivo

principal brindarle a los docentes de Educacion Preescolar una propuesta



didactica contentiva de juegos realizados con material no convencional
(material de desecho), para beneficiar el desarrollo motor del nifio y la nifia
con Sindrome de Down.

Dicho estudio, se enmarco dentro de la modalidad de proyecto factible
apoyado en una investigacion de campo de caracter descriptiva. Para la
recoleccion de la informacion se aplicd un cuestionario tipo Likert contentivo
de 15 items de preguntas; validadas mediante la técnica juicio de expertos.
Los resultados obtenidos se analizaron mediante las tendencias porcentuales,
utilizando diagramas circulares, concluyendo que en el diagnostico hecho se
hace claro que la planificacién y puesta en marcha de los elementos de la
propuesta dirigida a elaborar juegos con materiales no convencionales, es
fundamental para el proceso educativo de este nivel, evidenciandose, la
necesidad de que los docentes reciban una orientacion béasica cuando
planifiquen y ejecuten juegos que coadyuven en el desarrollo integral del
escolar con Sindrome de Down.

La importancia de este estudio radica, en exponer algunas inquietudes
sobre la atencion e integracion de la Educacion Especial en el nivel de
Educacion Preescolar y en lograr que el nifio y la nifia con Sindrome de
Down alcancen un desarrollo motor 6ptimo a través de diversos juegos con
materiales no convencionales, siendo esto, un elemento primordial para
mantener una interaccién con el entorno social y para la construccion y
desarrollo de la propia personalidad del nifio y la nifia. Para finalizar la
investigacién, se disefio una propuesta en la cual se encuentran una serie de
actividades realizadas con material no convencional, para favorecer u
optimizar el desarrollo motor del nifio

Dicho estudio representa un aporte para la presente investigacion, ya que
se demuestra que el juego no solamente puede ser vista como actividad
lidica o de esparcimiento en los planteles escolares, sino que el mismo

puede servir como una importante herramienta que utilizada de manera
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adecuada por el profesional docente puede llegar a representar una
estrategia que contribuya con el desarrollo psicomotor del alumno.

Contreras, M. (2008) quien presento la investigacion titulada “Los
juegos tradicionales como estrategia pedagdgica para facilitar el desarrollo
integral del nifio en edad preescolar” para optar al titulo de Licenciada en
Educacién en la Universidad Central de Venezuela (UCV). Dicho estudio
tuvo como proposito fundamental proponer Juegos Tradicionales como
estrategias pedagdgicas para facilitar el desarrollo integral de los nifios(as)
en edad preescolar.

El contexto que sustentan los juegos tradicionales propuestos contiene
algunos antecedentes relacionados con la investigacion, los principales
aportes tedricos que explican la actividad ludica en el Nivel Preescolar y su
efecto en el desarrollo integral de los nifios(as), entre otros tépicos de interés
legal y contextual. La metodologia utilizada fue de tipo cuantitativa bajo la
modalidad de Proyecto Factible apoyado en una investigacion descriptiva y
de campo.

La Poblacion la conformaron 103 docentes de preescolar que laboran en
tres parroquias del municipio, de la cual se selecciono una muestra de 51
docentes a quienes se les aplico un cuestionario escrito con escalamiento
tipo Likert como instrumento de recoleccién de datos, el cual fue validado por
un juicio de expertos a través del Coeficiente de proporciéon de Rangos (0.84)
y la confiabilidad de obtuvo por medio del Coeficiente Alfa de Crombach
(0.92).

Los resultados obtenidos concluyeron que las docentes pocas veces
utilizan los juegos tradicionales para promover el desarrollo integral de los
nifios(as), inexistencia de estrategias metodoldgicas en el Curriculo Béasico
Nacional de Educacion Inicial para facilitar la operacionalizacion de juegos en
sus diferentes tipos y modalidades, deficiente actualizacion docente, entre
otros. En funcion de las conclusiones hechas sobre los resultados de la

investigacion, se hicieron un conjunto de recomendaciones dirigidas a
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directivos y docentes, para optimizar el uso del juego tradicional como
estrategia didactica.

Dicho estudio se relaciona con la presente investigacion ya que se
evidencia, la poca importancia que se le da a esta actividad, en el proceso de
ensefianza, situacién que puede ser observada en los programas escolares,
en donde el juego es considerada solo una activad recreativa o de
espaciamiento, restandole valor al caracter pedagoégico que este puede llegar
a tener.

Ruiz, J (2008) quien presenta la investigacion titulada “La
psicomotricidad en la educacion preescolar: una herramienta para el
desarrollo integral del nino” para optar al titulo de Licenciada en Educacion
en la Universidad Central de Venezuela (UCV). Dicho estudio tuvo como
finalidad ofrecer herramientas psicomotrices que faciliten la integracion del
nifio al aula preescolar en donde este sea el protagonista de su propia
experiencia de aprendizaje.

La investigacion se enmarca dentro del trabajo documental (Upel 2005).
Su propdsito es ampliar y actualizar el acto docente en este nivel de la
educacion venezolana. La importancia fundamental de esta investigacion
radica en que la misma constituye un aporte a los docentes del Nivel Inicial
desde la perspectiva de la psicomotricidad como desarrollo integral del nifio.

De este modo, los docentes de este nivel de la educacion venezolana
podran incorporar las actividades propuestas en esta investigacion como una
herramienta didactica al servicio de una ensefianza mas activa, brindando la
posibilidad de desarrollar la capacidad motora, social e intelectual del nifio
del nivel Preescolar.

Dicho estudio representa un aporte para la presente investigacion, la
importancia que tiene el nivel preescolar para el desarrollo psicomotor de los
nifos, y que por medio del uso de estrategias adecuadas los docentes

pueden influir positivamente en los nifios.
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Bases Legales

La presente investigacion estd sustentada sobre una serie de
disposiciones legales, con el fin de cumplir con los requerimientos
indispensables y necesarios para el logro de los objetivos trazados.
Villafranca (1995) opina que “son leyes reglamentos y normas necesarias
en algunas investigaciones cuyo tema asi lo amerite” (p.51). El componente
legal de esta investigacion se encuentra enmarcado dentro de las
siguientes disposiciones legales.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela Gaceta
Oficial N° 5.453 (extraordinario) Diciembre.30, 1999: La Constitucion
garantiza el desarrollo de la persona y el respeto a su dignidad...mediante
la educacion y el trabajo...

Articulo 102: La educacion es un derecho humano y un deber social
fundamental, es democratica, gratuita y obligatoria. El estado la asumira
como funcion indeclinable y de maximo interés y todos sus niveles y
modalidades, y como instrumento del conocimiento cientifico, humanistico y
tecnoldgico al servicio de la sociedad...

Articulo 103: Toda persona tiene derecho a una educacion integral de
calidad, permanente, en igualdad de condiciones y oportunidades, sin mas
limitaciones que las derivadas de sus actitudes, vacacion y aspiraciones. La
educacion es obligatoria en todos sus niveles, desde el maternal hasta el
nivel diversificado....

Articulo 104: La educacion estard a cargo de personas de reconocida
moralidad y de comprobada idoneidad académica. El estado estimulara su
actualizacion permanentemente y le garantizara la estabilidad en el ejercicio
de la carrera docente....

La constitucion garantiza la educacién integral y de calidad como un

derecho irrenunciable y obligatorio desde el nivel maternal hasta el
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diversificado y la ensefianza de la misma deberan estar a cargo de personas
calificadas para tal fin.

Ley Organica para la Proteccion del Nifio y del Adolescente
(LOPNA) Publicada en Gaceta Oficial N°5.859 Extraordinario 30 de
diciembre de 1999. Esta ley organica tiene por objeto garantizar a todos los
nifios y adolescentes, que se encuentren en el territorio nacional, el disfrute
pleno y efectivo de sus derechos y garantias que a través de la Proteccion
Integral que el Estado, la familia y la Sociedad deben brindarle desde el
momento de su concepcion.

Articulo 53. Derecho a la Educacion. Todos los nifios y adolescentes
tienen derecho a la educacion. Asimismo, tienen derecho a ser inscritos y
recibir educacion en una escuela, plantel o instituto oficial, de caracter
gratuito y cercano a su residencia.

Articulo 54. Obligacién de los Padres, Representantes o Responsables
en Materia de Educacién. Los padres, representantes o responsables tienen
la obligacion inmediata de garantizar la educacion de los nifios vy
adolescentes. En consecuencia, deben inscribirlos oportunamente en una
escuela, plantel o instituto de educacién, de conformidad con la Ley, asi
como exigirles su asistencia regular a clases y participar activamente en su
proceso educativo.

Articulo 55. Derecho a Participar en el Proceso de Educacion. Todos los
nifos y adolescentes tienen el derecho a ser informados y a participar
activamente en su proceso educativo. EI mismo derecho tienen los padres,
representantes o responsables en relacion al proceso educativo de los nifios
y adolescentes que se encuentren bajo su patria potestad, representacion o
responsabilidad.

Tanto nifios como adolescentes tienen derecho a recibir una educacion de
calidad y la responsabilidad de garantizar este derecho recaera en manos del

estado asi como de los padres o responsables del nifio o adolescente.
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Bases Teodrica
En este punto de la investigacion se extraeran en relacion con el

problema establecido, aquellos planteamientos tedricos que guardan relacion

con los objetivos formulados.
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SECCION Il

MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se exponen los procedimientos y métodos que permitiran
llevar a cabo el presente trabajo, el disefio metodoldgico constituye el plan
general del investigador para dar respuestas a sus objetivos, es decir,
desglosa las estrategias basicas, que el investigador adopta para generar
informacion exacta e interpretable. De acuerdo al criterio de Balestrini (2007)
la metodologia dentro de la investigacion puede ser entendida como:

Un procedimiento que se aplica al ciclo entero de la investigacion en
el marco de cada problema de conocimiento. Orienta el camino para
gue a través de la capacidad creativa y reflexiva individual, se puedan
emprender una investigacion en el escenario de la disciplina donde
hemos sido formados....no produce automaticamente el saber, pero
evita perderse en el caos de los fenomenos (p.21)

Tipo de Investigacion

En el marco del estudio planteado, y de acuerdo al nivel de profundidad
se manejo un enfoque descriptivo, que facilitara el logro de los objetivos.
Asimismo, el nivel descriptivo consiste en establecer el grado de importancia
y tendencias mas resaltantes, con el propésito de enunciar las
recomendaciones aplicadas al caso de estudio. También es valido
considerar lo expuesto por Landeau (2007) cuando menciona que el tipo de
la investigacion es descriptivo porque:

busca medir conceptos o variables, asi como evaluar diversos
aspectos de universo, con la finalidad de identificar caracteristicas o
establecer prioridades importantes que permitan informar sobre el
fenomeno estudiado. Estos estudios actuan en funcion de las
realidades de los hechos. Tales como las deducciones sobre los

16



seres humanos....Los estudios descriptivos tienen un caracter

diagnostico cuando se proponen establecer relaciones causales entre

distintos fendmenos. Tienen caracter correctivo cuando se proponen

estimular, atenuar o eliminar los efectos (p. 57-58)

En este sentido, la investigacion descriptiva de acuerdo a lo expresado
por Hernandez (2006) “mide o evalua diversos aspectos, dimensiones o
componentes del fendmeno a investigar” (p. 60), y su finalidad se encuentra
orientada a determinar cOmo es o como esta, la situacion de las variables
gue deberan estudiarse en una poblacion, la frecuencia con que ocurre un

fendbmeno y en quienes, donde y cuando se esta presentando.

Disefio de la Investigacion

En el marco de la investigacién planteada, el estudio se oriento en un
disefio de campo, apoyada en un estudio documental, ya que en opinién de
Balestrini (2007) “el mismo permite, observar y recolectar los datos
directamente de la realidad objeto de estudio” (p.119). Otra definicién de
este tipo de investigacion, es la que proporciona Landeau (2007) el cual
denomina el estudio de campo y los clasifica dentro de otros tipos de
investigacion:

Este tipo de estudio recolecta informaciéon fundamentandose en
testificaciones basadas en la realidad, pero que no sirven para dar
una validez cientifica, ya que depende de interpretaciones subjetivas
y carecen de la objetivad precisa....El estudio de campo es util para la
planificacion del trabajo y compresion de los datos recolectados....Es
importantes que se anticipe un estudio documental antes de hacer el
de campo, ya que si se maneja con disposicion tal informacién se
puede resumir el trabajo de campo (p.64,65)

De acuerdo a lo antes planteado y para los efectos del estudio en curso,
se hara una investigacién de campo, la misma se hara partiendo de datos
primarios obtenidos con los actores vinculados directamente con el problema

abordado. ElI mismo estara apoyado en un estudio Bibliografico o
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Documental, ya que la informacion inicial del tema de investigacion
procedera de bibliografias o documentos previamente elaborados, los cuales
segun Ramirez (2006) “... el interés del investigador es analizarlo como
hechos en si mismos...” (p.75).

Los trabajos de grado adoptan diferentes modalidades que justifican el
tipo de investigacion seleccionado, debido a que por sus caracteristicas
puede cubrir los objetivos de la investigacion planteados. Una Investigacion
Documental, segun el Manual de Trabajos de Grado de Especializacion y
Maestria y Tesis Doctorales UPEL (2006), es:

El estudio de problemas con el propésito de ampliar y profundizar el
conocimiento de su naturaleza, con apoyo principalmente, en trabajos
previos, informacién y datos divulgados por medios impresos,
audiovisuales o electronicos. La originalidad del estudio se refleja en
el enfoque, criterios conceptualizaciones, reflexiones, conclusiones,
recomendaciones y, en general, en el pensamiento del autor. (p.15).

Dicha investigacion se apoyara en un marco referencial definido, el cual
estara determinado por una investigacion de tipo documental, que servira
para redactar el problema de investigaciéon, el Marco Teo6rico asi como las
conclusiones y recomendaciones generadas del estudio, esto es con el
propdsito de describir, interpretar y entender la naturaleza de los mismos
detectar los factores constituyentes, para posteriormente explicar sus causas

y efectos, todo esto como referencia para una validez cientifica.

Poblacién y Muestra

Poblacion.

Segun Pdlit (2005), "La poblacién es toda "agregacion" o cumulo de
casos, que cumple con un conjunto predeterminado de criterios, establecidos
por el investigador'(p. 205). En el caso particular de esta investigacion, la
poblacion sera de caracter finito, ya que se conoce la cantidad de unidades
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que conforman la misma, y al mismo tiempo Pick (2005) define poblacion de
caracter finito como aquella que tiene “caracteristicas comunes para los
cuales seran extensivas las conclusiones de la investigacion” (p81), es decir
todos sus elementos seran identificables y estardn compuestos por un total
75 alumnos que cursan estudios de tercer nivel en la Unidad Educativa
Proceres de Venezuela.

En total serdn 75 alumnos de ambos sexos, con edades comprendidas
entre los 3 y los 6 afios cursantes del tercer nivel; en concordancia con
Ramirez (2006), en esta investigacion fue posible utilizar para el estudio del
caso toda la poblacion, debido a evaluacion previa del “tiempo disponible
para realizar la investigacion, la logistica, la dispersion geografica de los
elementos que conforman la poblacién y los recursos financieros y humanos”
(p. 90), situacion que permiti6 evitar los posibles errores del muestreo,
favoreciendo la posibilidad de emitir conclusiones y resultados sin riesgos de

caer en las generalizaciones que no estuvieran acordes a la realidad.

Muestra

Una vez, definido el campo de estudio de investigacion, se entiende
como muestra, a la parte, unidad o porcion extraida de un conjunto o
poblacion por métodos establecidos, que permiten considerarla como
representativa de este. Hernandez (2006) define la muestra de una
investigacién como:

Parte o subconjunto de una poblacién normalmente seleccionada de

tal modo que ponga de manifiesto las propiedades de la poblacion.

Su caracteristica mas importante es la representatividad, es decir, que

sea una parte tipica de la poblacion en la o las caracteristicas que

son relevantes para la investigacion. (p. 237).

En tal sentido, Pérez (2006) menciona que la muestra “es una porcién, un
subconjunto de la poblacién que selecciona el investigador de las unidades

de estudio, con la finalidad de obtener informacién confiable y representativa”
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(p. 75) consintiendo hacer inferencias y deducciones para generalizar los
resultados que sean caracteristicos del resto de la poblacion.

En el caso de la presente investigacion, y dado que la poblacion
estudiada es de caracter finito, la muestra estara representada por los
alumnos cursantes del tercer nivel seccion “A”, por lo que no habra
necesidad de hacer célculos muéstrales, ya que como menciona Hernandez
(2006) “la muestra es obtenida con el fin de investigar, a partir del
conocimiento de sus caracteristicas particulares, las propiedades de una
poblacién”(p. 141); por consiguiente con el estudio de las caracteristicas,
partiendo desde la misma poblacion se llevo a cabo la presente
investigacion, por lo tanto, la unidad estadistica de estudio sera la seccion

antes mencionada, la cual estara integrada por veinticinco (25) alumnos

Tipo y Clase de Muestreo

De acuerdo a Canales (2007) el muestreo que se aplicara sera, “un
muestreo no probabilistico” (p.122) debido a que no se cuenta con la
facilidad de obtener un marco muestral donde estén representados todos los
elementos que integran la poblacion definida.

La muestra no probabilistica de acuerdo al autor precitado, excluye la
utilizacién del azar como método de escogencia, siendo su uso ampliamente
aceptado en los estudios de corte descriptivo y en disefios fundamentados en
estudios de casos. Como ya se mencion0, los criterios a utilizarse para la
escogencia del grupo de estudio se refieren al juicio del investigador y la
conveniencia.

La clase de muestreo es intencionado opinativo o circunstancial debido a
que el investigador selecciona los elementos que a su juicio, son
representativos, lo cual exige a este un conocimiento previo de la poblacién
gue se investiga para asi determinar cuales son las categorias o elementos

gue se pueden considerar como representativos del fenomeno. Este método
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permite obtener informacién confiable en el menor tiempo posible, aunque se
debe destacar que no hay manera de estimar el margen de error que pueda

existir al seleccionar los elementos.

Métodos y Técnica de Recoleccion de Informacion.

Técnicas de Recoleccion de Informacién

Las técnicas de recoleccion de datos son los medios que permiten al
investigador obtener datos u opiniones relacionados con el tema de estudio.
Estas hacen referencia a la manera en la cual se recogera la informacion.
Méndez (2006), define las técnicas para la recopilacion de la informacion
como: “Las fuentes o hechos a los cuales acude el investigador para
recolectar la informacion necesaria” (p.142).

Las fuentes de informacién del presente estudio seran los datos primarios
y secundarios. Entendiéndose por datos primarios aquellos que se toman de
la realidad en forma directa, y datos secundarios aquellos que se encuentran
en fuentes impresas, documentos electronicos, entre otros. Los datos
secundarios se encuentran ya elaborados en fuentes impresas y dispersos
en diversos lugares, por lo que se obtuvieron para la investigacion
documental, a través de visitas a bibliotecas, archivos, consultas a Internet,
entre otros, estas fueron ordenadas logicamente y luego analizadas en
funcion de los objetivos planteados.

En el presente estudio la técnica de recoleccion de datos que se aplicara
sera la encuesta, definida por Alvares (2008)como “la formulacion de
preguntas a un numero determinado de individuos que representan a un
colectivo mas amplio en la busqueda de informacion” (p.72), apoyandose en
el uso del cuestionario como instrumento de recoleccion de datos; en este
sentido, la encuesta esta definida y estructurada para recopilar datos, y

consiste en una serie de preguntas, escritas y orales, que debe responder un
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entrevistado o encuestado. Méndez (2006), afirma que: “Esta técnica permite
el conocimiento de las motivaciones, las actitudes y las opiniones de los

individuos relacionados con el objeto de investigacion” (p.146).

Métodos de Recoleccion de Informacion

Los instrumentos de Recoleccion de datos son los mecanismos o
soportes fisicos donde el investigador registra los datos obtenidos de la
aplicacion de los métodos y técnicas de recoleccion de datos. Canales (2007)
afirma que los métodos y técnicas de recoleccion de datos hacen referencia
a la manera en la cual se recolectara la informacién. Esto implica
necesariamente la consideracion de "...la manera como se establecera la
relacion del investigador con el consultado" (p. 161); mientras que los
instrumentos son los mecanismos o0 soportes fisicos donde el investigador
registra los datos obtenidos de la aplicacion de los métodos y técnicas de
recoleccion de datos.

Al respecto, se empleara el cuestionario como instrumento, ya que es
una técnica estructurada para recopilar datos, que consiste en una serie de
preguntas, escritas y orales, que debe responder un entrevistado o
encuestado, Pick (2005) lo define como “Un método para obtener informacion
de manera clara y precisa, donde existe un formato estandarizado de
preguntas respecto a una o mas variables a medir y en el que el informante
reporta sus repuestas”. (p.60).

Dentro de este marco, el instrumento estara constituido por determinada
cantidad de items, con los aspectos a observar, estos items seran de
caracter cerrado, es decir con dos alternativas de respuestas, ya que segun
Hernandez (1998),”Las alternativas de respuestas son delimitadas, es decir
se presentan a los sujetos las posibilidad de respuestas y ellos deben

”

circunscribirse a ellas...” (p.277). Entre las caracteristicas del cuestionario se

menciona;
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Sera un cuestionario que cubrira el mayor numero de aspectos
referentes al tema objeto al estudio, serd de caracter cerrado, debido a que
facilitara el registro, codificacion, tabulacion y procesamiento de los datos,
sera de aplicacion directa e individual a los consultados. En la presente
investigacion, el cuestionario utilizado permitira recolectar la informacion

necesaria.

Validez del Instrumento

Validar el instrumento permite al investigador determinar hasta qué punto
la informacioén recolectada servirda para esclarecer los elementos presentes
en el problema de investigacién planteado. Segun Larez (2007), "la validez
de un instrumento se refiere a la correspondencia existente entre la variable
que el instrumento pretende medir y lo que realmente mide" (p. 26). Segun
Balestrini (2007), esta prueba de validez puede realizarse de varias maneras
pero destaca lo siguiente:

El test preliminar, realizado a una muestra pequefia con
caracteristicas idénticas y en una situacion similar a la de la poblacion
donde se definira la muestra de la investigacion planteada...La que

se efectla a expertos, es decir, personas de gran experiencia en

investigacion o largo tiempo de servicio y conocedores del area

inherente al problema estudiado. (p.147).

A este respecto, la validez del instrumento de la presente investigacion se
determinara mediante la aplicacion de una prueba piloto, a un determinado
namero de personas, cuyas caracteristicas seran semejantes con la muestra
real del estudio, la misma sera aplicada, dos veces a estas personas con es-
pacios de tiempos diferentes, con el propdésito de determinar que las res-
puestas coincidian en ambas oportunidades.

Igualmente, se determinara mediante el juicio de expertos la validez del
instrumento que se utilizara, para lo cual se realizara consultas a especialis-

tas en Enfermeria y en el area metodologica. Para ello se acompafaron los
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instrumentos con sus respectivas tablas de especificaciones con el problema
y los objetivos de estudio. Se solicitaron a los expertos que realicen cual-
quier observacion no solo en lo referente a la correspondencia del instrumen-
to con lo que se pretenda medir, sino también en cuanto a la redaccion y
claridad de los items, asi como en lo relacionado con las opciones de res-
puesta.

Devueltas las observaciones por los expertos se procedera a incorporar
las recomendaciones realizadas con la finalidad de aumentar la calidad del

instrumento.

Técnicas de Analisis de Datos e Interpretacion de los Resultados

El andlisis de los datos representa un aspecto importante, ya que me-
diante los mismos se estableceran como indica Ramirez (2006), “la utiliza-
cion de criterios preestablecidos que permitan abordar” la informacién segun
sus uniformidades, semejanzas y diferencias entre los elementos a estudiar.

El analisis implica segun Balestrini (2007) el “Establecimiento de categor-
ias, la ordenacién y manipulacion de datos para resumirlos y obtener algunos
resultados en funcién de las interrogantes de la investigacion. Son una forma
de sintesis que se reduce a lo conceptual y se desarrolla analiticamente”,
(p.149).

Es por ello, que la técnica que se utilizara en la presente investigacion se
fundamentara en el resumen de las observaciones hechas por medio de la
agrupacion de los andlisis cualitativos y cuantitativos, para presentar el tema
de estudio con una fluidez de informacién y asi medir en los resultados, el
grado de aceptacion, debilidades, entre otros; mediante un razonamiento es-
crito.

El plan de tabulacion estura relacionado con los procedimientos técnicos
en el andlisis estadistico de los datos. En esta etapa, se distinguieran de la

informacion, los datos numéricos, de los datos verbales derivados del cues-
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tionario, con el propésito de incorporar sobre estas dos masas, un conjunto
de procedimientos que permitiran analizar las caracteristicas de los mismos.
Estos resultados seran tabulados y sistematizados en un orden légico y en
funcién de los objetivos propuestos. De acuerdo a Balestrini (2007) “La ope-
racion de tabulacion de los datos en el proceso de investigacion consistira en
el recuento de la informacién con el fin de determinar los resultados de dicho
estudio”. (p.156).

Para realizar el analisis, se utilizara una escala nominal y técnicas es-
tadisticas, tales como: La frecuencia, que es la cantidad de veces que una
variable se repite en un intervalo determinado, y el analisis porcentual, que
consiste en la relacidon entre el nimero de casos de una categoria y el nume-
ro total de observaciones. A fin de presentar la informacidén que se recolecto
en la investigacion.

Se implementara la técnica de la representacion grafica para mostrar los
resultados, dicha técnica estara relacionada con gréaficos en formas de dia-
gramas circulares. Es importante destacar que estas técnicas graficas permi-
ten ilustrar los hechos estudiados, atendiendo a las caracteristicas de los

mismos y al conjunto de variables que se analizaron en la investigacion.
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