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Resumen

La presente investigacion doctoral, aborda la integracion de la Neurodidactica en los
procesos de ensefianza aprendizaje de los programas de rehabilitacion de la universidad de
Pamplona (fonoaudiologia, fisioterapia y terapia ocupacional), Facultad de salud; parte desde el
tocante de la neurociencia, trazando una ruta que abarca, a grandes pasos, desde la antigua Grecia,
hasta llegar anuestros dias, teniendo como eje conductor el origen de las funciones sensoriales,
motoras y mentales, se alinea con las directrices de la OCDE, la cual en 1999 propuso investigar
mas a fondo como lograr un mejor desarrollo de los paises mediante un decidido apoyo en las
politicas, procesos de educacion y aprendizaje en cada uno de ellos. Asi mismo se analizan
modelos pedagogicos y el uso la neurodidactica en los procesos educativos en losprogramas del
area de rehabilitacion desde la vision de docentes y estudiantes. Esta investigacién tuvo como
proposito generar un constructo teorico y epistemologico en aras de fortalecer los procesos
didacticos de los mencionados programas. Se realizo una investigacion Cualitativa, para la cual se
utilizaron instrumentos validados como la entrevista semi estructurada y los diarios de campo para
la recoleccion de la informacion. De este proceso se destaca que dados los avances cientificos y
de exploracion del cerebro resulta mas evidente que la psicologia cognoscitiva y la neurodidéctica
al encontrar sus puntos comunes, permitan un mejor acercamiento al problema del aprendizaje
humano.

La neurodidactica es una herramienta que permite constituir un aprendizaje significativo
desde una educacion integral permitiendo la apropiacion de conocimientos y el auto
descubrimiento de habilidades, destrezas, competencias, a partir de manejar asertivamente las
emociones de los estudiante. Y donde los resultados de aprendizaje se relacionan de manera
implicita con el reconocimiento de una serie de actividades, estrategias y recursos que son un
referente preciso de las formas en las que los docentes comprenden las realidades de los
estudiantes.

Descriptores: Neurodidactica, ensefianza, Resultados de aprendizaje, emocion,
rehabilitacion.
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Abstract

The present doctoral research addresses the integration of Neurodidactics in the teaching-
learning processes of the rehabilitation programs of the University of Pamplona (phonoaudiology,
physiotherapy and occupational therapy), Faculty of Health; It starts from neuroscience, tracing a
route that covers, in great strides, from ancient Greece to the present day, having the origin of
sensory, motor and mental functions as its main axis, it is aligned with the guidelines of the OECD,
which in 1999 proposed to investigate further how to achieve a better development of countries
through strong support in policies, education and learning processes in each one of them. Likewise,
pedagogical models and the use of neurodidactics in educational processes in rehabilitation area
programs are analyzed from the perspective of teachers and students. The purpose of this research
was to generate a theoretical and epistemological construct in order to strengthen the didactic
processes of the aforementioned programs. A qualitative investigation was carried out, for which
validated instruments such as the semi-structured interview and field diaries were used for the
collection of information. From this process it stands out that given the scientific advances and the
exploration of the brain, it is more evident that cognitive psychology and neurodidactics, when
finding their common points, allow a better approach to the problem of human learning.

Regarding neurodidactics, it constitutes a tool that enables meaningful learning, due to the
integrality of an education based on the generation of changes, not only cognitive, but also on the
self-discovery of abilities, skills, competencies, due to the assertive management of student's
emotions. And where the learning results are implicitly related to the recognition of a series of
activities, strategies and resources that are an accurate reference of the ways in which teachers
understand the realities of students.

Descriptors: Neurodidactics, teaching, learning outcomes, emotion, rehabilitation.



Introduccion

Es importante resaltar que nuevos conceptos han surgido en el siglo XXI los cualeshan
incidido de forma directa al mejoramiento de los sistemas académicos y que propenden porque la
educacion, asi como las practicas pedagdgicas desplegadas en el aula sean mas humanizadoras,
pero ademas forme profesionales mas competitivos. Bajo esa consideracion, se precisa que con el
presente documento no se pretende modificar la estructura de los modelos educativos o sus
principios sino hacer un andlisisdel cerebro ya que mediante este se desarrollan las actividades
cognitivas y se controlanlas funciones del organismo por lo que es esencial conocer esta estructura
compleja, enigmatica y con secretos los cuales no han sido descubiertos en su totalidad.

En consecuencia, es fundamental abordar los modelos educativos desde una perspectiva
que incluya una nueva forma de estimulaciéon a los alumnos la cual sea significativa, de
trascendencia, con aplicacién de modelos mas dinamicos para que se potencialicen de forma
integral las caracteristicas del estudiante, se aprovechen los diversos enfoques que pueden ser
aplicados para sustituir o enriquecer los modelos tradicionales. La importancia de lo anterior radica
en que se fundamenta en que cada persona aprende de forma diversa, cuenta con diferentes
habilidades, talentos, dones, capacidades, intereses y gustos que lo hacen Unico e irrepetible.
Aunado a que tambiéninciden de forma directa las experiencias pasadas y los estimulos.

En ese sentido, la presente investigacion, analizo la neurodidactica como herramienta de
ensefianza aprendizaje (E-A), en losprogramas de rehabilitacion de la Universidad de Pamplona,
especificamente en las carreras de salud de Fisioterapia, Fonoaudiologia y Terapia ocupacional
mediante el abordaje de la poblacion docente (1 por area) y la poblacidn estudiantil (1 por area) ya
que con lo anterior se pretende hacer un nuevo disefio formativo multidimensional el cual se derive
de los conceptos de la neurociencia y la neurodidactica porque de esta manerase potencializaran los
procesos de didactica y aprendizaje contribuyendo al mejoramiento de las funciones cognitivas
del ser humano, el progreso de los estudiantes dentro de un aprendizaje significativo y el
enriquecimiento de la sociedad.

El abordaje del proceso senalado como E-A, es complejo dado los multipleselementos
que involucra y los diferentes angulos desde los que puede ser tratado. Entre las variadas
definiciones y aproximaciones Meneses (2007) lo enfatiza al mostrar que“no sélo a los procesos
vinculados a ensefiar, sino también a aquellos vinculados a aprender”. Por tanto, son

fundamentales la estrategia y la empatia en el proceso mismo.Capitulo I, abarca los temas de



Planteamiento del Problema y algunas Preguntas orientadoras, que permitieron guiar la
investigacion hacia los logros propuestos declarados como Propositos de la Investigacion. Se
cierra este capitulo conuna breve Justificacion sobre la necesidad de indagacién sobre
neuroeducacion yneurodidéactica y lo que se ha dado en determinar como el inicio de la
Neurociencia y sus premisas en el &mbito educativo.

Capitulo II, Marco Teoérico Referencial haciendo énfasis en los AntecedentesInvestigativos
y las Bases Teoricas que han permitido hablar de un desarrollo de La neurodidactica en el tiempo
y como se llega a las implicaciones en la Pedagogia. Este capitulo es de especial interés porque
intenta explicar el mundo desde lo complejo, lasFunciones cognitivas, la Neurodidactica y
Procesos De Ensefianza Aprendizaje. El marco comprende ademas la normatividad y el marco
legal, discriminada en Normatividad Internacional, Nacional, Jurisprudencias, asi como la
Normatividad Internacional y Nacional en Salud y cierra con lo que se consideran categorias
Emergentes sobre Neurodidéctica y Procesos De Ensefianza Aprendizaje.

Capitulo III, se toma un referente metodologico y los Elementos Paradigmaticos dela
Investigacion, discriminados asi: El Método, Disefio del Estudio, Fases Fenomenologicas en la
Investigacion, Escenarios de la Investigacion, Sujetos de la Investigacion y las Técnicas e
Instrumentos de Recoleccion de Informacion. Los anexos, especialmente los mapas conceptuales,
constituyen un contexto grafico del ambito de la investigacion, asi el Mapa Conceptual sobre
Posmodernidad muestra coémo se han desarrollado los conceptos que luego han permitido el
desarrollo del pensamiento.

El anexo sobre Fundamentos de Neurociencias, recoge los elementos y conceptos
involucrados en la concepcidon del presente trabajo y que todo docente debe comprender las
relaciones dentro del sistema para adecuar sus procesos didacticos. El MapaConceptual sobre
Neurodidéctica y su alcance, muestra parte del alcance de lasneurociencias y su relacion con la
neuropedagogia y especialmente con la neurodidactica como elemento central para influir
directamente en el aprendizaje. El anexo C o Glosario (Adaptado de Bear — 2008) resulta
fundamental a la hora de entender los conceptos involucrados dentro del manejo de las
neurociencias y la neuropedagogia.

Capitulo IV En este apartado del documento se mencionan los hallazgos de las entrevistas
realizadas, para conocer desde lo reportado por los informantes clave sobre el desarrollo de la

neurodidactica en el desarrollo de los procesos formativos teniendo en cuenta especialmente



aquellos elementos indispensables al momento de hablar de rehabilitacion desde una perspectiva
amplia, de los cuales se impregna una aplicabilidad a la ensefianza,teniendo en cuenta que existe
un escenario educativo que estd influenciado por el contexto y por las concepciones de los actores
educativos, desde el cual se devela aspectos que pueden fortalecer o no la adquisicion de
actividades que promuevan el desarrollo didactico de las clases.

Capitulo V En el presente capitulo se plantea un constructo tedrico basado en resultados de
aprendizaje, y como eje principal la neurodidactica referente a los programas que incluyen la
rehabilitacion en la universidad de Pamplona condensando en los perfiles de egreso de los
diferentes programas. Se trata de una apuesta a romper las dindmicas de la didactica tradicional,
asi como del curriculo abstracto con el propdsito de darle vida desde las realidades mas concretas
de la educacion superior.

Capitulo VI Dentro de este apartado de la tesis se condensa algunas sugerencias que se
fueron originaron durante el proceso de la investigacion. Dichas sugerencias tienen que ver con
los aspectos relacionado a la neurodidactica como un nuevo espacio a procesos de ensefianza
aprendizaje. Esto constituye junto con las discusiones finales de la tesis un punto de interés

investigativo con una validez y amplio bagaje académico.



Capitulo 1

1. El problema

1.1 Descripcion del problema

Es menester resaltar, que el modelo tradicional de la educacién con el profesor (emisor
activo) y alumno (receptor pasivo), se cre6 en Francia durante los siglos XVIIly XIX. En Colombia,
segun las diversas fuentes documentales consultadas se ha plasmado que el método de aprendizaje
aplicado es “el método arqueoldgico de MichelFoucault” (Reyes, 2015, p.15). No obstante, es
evidente que se sigue propendiendo porla aplicacion del método tradicional, como modelo con el
que se esta familiarizado, desconociendo las ventajas de los nuevos modelos que propenden por
aumentar el saberpedagogico tales como la didactica, la neurociencia y la neurodidactica, los cuales
bienimplementados conllevan a la optimizacion del aprendizaje.

En ese sentido, es necesario que se tengan en cuenta los nuevos procesos de ensefianza que
se han creado, debido a la transformacion de los ambiguos paradigmaseducativos siempre se
podréan desvirtuar las fallas del sistema educativo tales como lasplasmadas, por ejemplo, por Julia
Oliva Robles Munar (2016) quien realizé un estudioacerca de la historia de la educacion en

Colombia y concluy6 que:

(...) es un pais de jovenes de altas capacidades cognitivas y fisicas mas, sin embargo,
(Sic) en los ultimos afos la educacion cada dia va decayendo y muchagente atin no
tiene la posibilidad de acceder debido a los altos ingresos que estosproducen y
también a la baja calidad (p.8).

Bajo esa consideracion, es importante resaltar que los programas de educacion siempre
deben adecuarse a las necesidades actuales para que se pueda cumplir con la consolidacion de la
calidad de los procesos de aprendizaje en el contexto de laeducacion. En este contexto el COMPES
3674, establecio y aclard la importancia dentro del sistema de formacion profesional en salud al
proponer velar por fortalecer el Sistema de Aseguramiento de la Calidad de la Educacion Superior
(SACES), y asi tener una verdadera profesionalizacion en la Formacion de Capital Humano

(SFCH) reflejado en que:



dentro del Sistema de Proteccion Social se establece el SFCH como el sistemaque
brinda los elementos para proteger a la poblacion frente a riesgos potenciales y
vulnerabilidades a través de la proteccion y desarrollo del capitalhumano de la
poblacién. Lo anterior, entendiendo el capital humano como las habilidades y
capacidades practicas e intelectuales, estdndares de salud y libre movilidad
geografica, entre otros aspectos que permiten hablar en un sentido amplio de
capacidad humana (p. 42).

Porque en el ambito educativo, siempre se podra, no solamente cumplir con el
mejoramiento del curriculo, sino que lleve al desarrollo personal y social, por lo que con su
implementacion en el area de la rehabilitacion no solo se podran desarrollar nuevas estrategias
tendientes a consolidar tanto un constructo teorico basado en la neurodidactica que fortalezca los
procesos actuales, sino que ademas, se develara el surgimiento de unos pardmetros que promuevan
el mejoramiento de los programas relacionados con la rehabilitacion como son la fonoaudiologia,
la fisioterapia y la terapia ocupacional.

Al hacer una revision de los conceptos involucrados en el objeto de estudio, tales como
educacion, modernidad y postmodernidad, los diferentes modelos que se han propuesto para el
desarrollo humano, se encuentran que estos conceptos, han tenido unproceso lento de definicion
pasando por diferentes perspectivas y concepciones basicas. Asi, la educacion, a la que por
economia se denomina holistica, es decir que encierra las dimensiones de perfeccionamiento
personal, en sus dimensiones cognitiva, afectiva, estética y ética, requiere invariablemente la
presencia, como en todo proceso comunicativo, del educado, los medios y el docente, en
proporciones y balances que permitan el desarrollo armonico del estudiante como persona.

La neurociencia trata de comprender las relaciones entre la mente y el comportamiento de
los individuos al quedar en evidencia la relacion entre estructura fisica del cerebro y el
comportamiento revelado en el caso de Phineas Gage, tal como lo relata Damasio (1994) en que
da cuenta de mediante el cual las emociones influyen enormemente en el comportamiento y la
toma de decisiones, y postula que la racionalidad requiere una aportacion emocional.

En resumen, considera que el error de René Descartes fue la separacion dualista entre la
mente y el cuerpo, racionalidad y emocion. Dada esta relacion emocidn-accion,las neurociencias
tratan de analizar como se relaciona con la estructuracion psiquica, con las funciones mentales
superiores y con los comportamientos de la vida cotidiana.Damasio hace especial énfasis en que

“No hay posibilidad alguna de entender los diferentes niveles funcionales del cerebro si no



tenemos un conocimiento detallado desu geografia y en escalas multiples” (p. 47).

Otra autora que merece ser tenida en cuenta Nussbaum (2008,170-177) explora como el
fenomeno del lenguaje modifica las emociones y las variaciones en la relacion mencionada,
emocidn-accion, se encuentra en la historia del desarrollo desde lainfancia. A lo largo del presente
trabajo, se hace mencion de las estructuras cerebralesy su relacion con las emociones, la memoria,
el lenguaje, las habilidades sociales y lasfunciones ejecutivas. Se busca comprender y mejorar el
funcionamiento del cerebro humano y establecer estrategias para mejorar sus procesos de
aprendizaje.

Parte de esta forma de analisis de la evolucidon pedagbgica es presentado por Trillas(2007)
como coordinador de El legado pedagodgico del siglo XX para la escuela del siglo XXI, que abarca
en sucesion modelos pedagogicos desde John Dewey hasta PaoloFreire, mostrando que en cada
época se ha puesto el énfasis en los diferentes aspectoso dimensiones antes mencionados. La
siguiente tabla, sirve a modo de analisis diacrénico, expone el panorama recorrido de las
tendencias y énfasis de los modelos pedagogicos. Cada uno de ellos ha buscado dar respuesta del
mejor modo posible a lastendencias de su época. Tal como en la actualidad, enfrentamos
subjetividades a interpretar y modos de aprender muy particulares. La presente lista no pretende
ser exhaustiva y solo se han seleccionado algunos de los nombres mas conocidos en nuestro ambito

educativo.



Cuadro 1

Lista de representantes y sus tendencias pedagogicas

Representante

Tendencia del Modelo

John Dewey
Francisco Ferrer Guardia

Maria Montessori
Ovide Decroly

Anton Semionovich Makarenko
Alexander S. Neill

La teoria de Jean Piaget y la
educacion.

Lev S. Vygotsky

La pedagogia progresista.

La Escuela Moderna, entre las propuestas de
educacion anarquista.

El Meétodo de 1a Pedagogia Cientifica.
Lapedagogia de los centros de interés y de los
meétodos globales.

Pedagogias marxistas.

Pedagogias antiautoritarias.

Medio siglo de debates.

La psicologia cultural v 1a construccion de la

persona desde 1a educacion.

Burrhus Frederic Skinner La tecnologia en la ensefianza.

Célestin Freinet La cooperacion educativa.

Ivan Illich La desescolarizacion o la educacién sin
escuela.

Basil Bernstein La Sociologia de 1a Educacion.

Paulo Freire La educacion liberadora.

Nota. Tomado de Trillas (2007)

Muchas de estos modelos y escuelas aun perduran. Unos, se comportan entre los limites
del modelo conductista Pavloviano de un lado y del otro el modelo que tiene enfrente al hombre
situado, a la persona real con sus necesidades, suefios e ilusiones que posee unas caracteristicas
particulares a quien se debe formar. jPor qué considerarel devenir de los modelos de ensefianza?
Porque a lo largo de la historia cada modelo da respuesta a necesidades puntuales y no atiende las
caracteristicas plurales de las necesidades sociales. Es aqui, al final de esta cadena de
trasformaciones donde se inserta una mirada al desarrollo cerebral y se empieza a utilizar el prefijo
“neuro” en elambito educativo.

Hay que destacar la postura de Alvarez, Pozo, Luengo y Otero, (2004) quienes sefialan que
“la educacion se ofrece como un mecanismo privilegiado de socializacion,al tiempo que utiliza la
cultura, una seleccion de la misma, como material de transmision, precisamente en el proceso
de socializacion” (p.1). A lo largo de la historia, diversas tendencias han matizado los diferentes
modelos, tales como laconductista, la romantica o experiencial, la cognitivista o la constructivista
entre otras.Es importante resaltar que el sesgo conductista, se ha destacado, como expresa Segura

(2005) visualizando que, todo el conocimiento se desarrolla como unaconstruccion social dando



lugar al concepto de red de estructuracion del conocimientodado su caracter social; ademas el
aprendizaje se hace “situado” en tareas auténticas yreales acordes a la necesidad del sujeto; y
el andamiaje y la transparencia de laresponsabilidad para el manejo del aprendizaje del
profesor y el estudiante debepermanecer alejado de cualquier tipo de manipulacion que no
sea la estrictamente necesaria para lograrlo.

Por otra parte, el modelo romantico o experiencial se basa en fomentar, construir yvalorar
para que haya un aprendizaje espontaneo por parte del estudiante. El cognitivismo se encarga de
la identificacion de principios fundamentales del proceso de aprendizaje mediante el
aprovechamiento de los recursos lingiiisticos, mentales y finalmente, la caracteristica
constructivista del proceso busca integrar el conocimiento tedrico, individual y colaborativo
permitiendo asi la “construccidon” por relaciones conceptuales o sociales llevando al conocimiento.

Sobre la modernidad como concepto, tal como se presenta en el Mapa conceptual (Ver
Mapa Anexo A), se produce un giro en el pensamiento y se empieza a hablar de libertad y
autonomia, al tiempo que la sociedad se torna menos teocéntrica. Como se lee en Garcia (2007)
existe “una nueva explicacion, mas cientifica y menos teologica,del universo, que sefiala el
comienzo de una nueva manera de pensar. Ello comporta un desafio que empuja la necesidad de
conocer y de describir la naturaleza, sin recurrira la verdad teoldgica” (p. 15).

Esta concepcidon postmoderna prepara el pensamiento para el cambio de unaconcepcion
mas subjetiva del desarrollo del hombre lo que le da un marcado énfasis enel subjetivismo racional
cuyo germen se planta con Kant y Lutero y empuja laevolucion del pensamiento en lo politico y
social, por tanto, incluido el pensamiento educativo, a entender y explicar la naturaleza alejados de
las razones teoldgicas. Ya nohay una tnica racionalidad para evaluar sino muchas subjetividades
a tener en cuenta ante las cuales el docente se ve abocado a valorar multiplicidad de
interpretaciones, pareceres y formas de aprender.

Es esta razon particular e individual de aprender la que abre las puertas a otras propuestas
de ensefianza y analisis del proceso de aprendizaje. Asi se tiene una gama de propuestas entre las
que se cuentan las Didacticas Conceptuales de Zubiria (2015) cuya mision se identifica con lograr
satisfacer “las demandas de la sociedad actual” y su filosofia se centra entonces en considerar al
ser humano integrado por tres sistemas:sistema afectivo, sistema cognitivo y sistema expresivo, a
cuyas necesidades particulares de cada uno de esos subsistemas se debe dar respuesta.

En esta serie de documentos, se busca, ante todo, la comprension del mecanismo del



aprehendizaje humano a través del manejo adecuado de instrumentos de conocimiento y del
ejercicio de las operaciones intelectuales con y sobre esos instrumentos, para propiciar el
aprehendizaje. De este modo se entiende que el procesopropuesto se centre sobre el manejo de los
pensamientos que se enriquecen por su usoaplicando su didéctica, haciendo parte activa de la
cultura intelectual humana al crecery perfeccionar su precision y profundidad.

De otra parte, las Inteligencias Multiples de Gardner (2001) se hace posible, gracias a su
trabajo, en dos de los dmbitos mas importantes a la hora de referirse al 4rea de la educacion: los
procesos de aprendizaje y el funcionamiento del cerebro humano. Lo que ha ido dando pie a insertar
el prefijo “neuro” en los temas del &mbito educativo y permitiendo cada vez mas ir teorizando
sobre los conceptos del aprendizaje con la neurodidéctica y en general conla neuroeducacion. La
teoria de las inteligencias multiples es un modelo de entendimiento de la mente publicado en 1983.
Para Gardner (2001), la inteligencia noes un conjunto unitario que agrupe diferentes capacidades
especificas, sino una red deconjuntos autdbnomos, relativamente interrelacionados. El desarrollo de
alglin tipo de inteligencia y de la creatividad depende de tres factores: “implica factores de
personalidad relacionados con aspectos del individuo, del ambito y del campo presentes en la
sociedad en general”.

Por estas razones, la presente investigacion desarrollard su aplicacion tendiente a la
consolidacion adecuada del uso de las herramientas con las que cuenta a su alcance, en aras de
cimentar un procedimiento firme de construccidn con las definiciones ydemostraciones en
donde se puedan determinar las ventajas de la neurodidéctica para que se consigan mejoras
funcionales al método educativo desarrollado en la Universidad de Pamplona. Con esto se podran
aumentar las capacidades del estudiantado de forma que plantee un pensamiento critico, divergente
y se optimice para alcanzar aprendizajes significativos.

En ese sentido, no se puede olvidar que el cerebro humano, para la medicina, siempre se
ha considerado un érgano complejo el cual regula la mente, el cuerpo y de ¢l se desprenden las
funciones desarrolladas por el cuerpo humano. Esta formado por el encéfalo, el cerebelo y el tallo,
dos hemisferios y las neuronas. No obstante, hay quereconocer que pese a que ha sido objeto de
infinidad de estudios, exploraciones y analisis no ha dejado de ser un misterio.

Razén por la cual jamas se debe olvidar que el cerebro juega un rol fundamental enel
proceso de aprendizaje y su importancia dentro de la pedagogia ya que como indicoMartinez

(2015) siempre, serd necesaria una educacion basada en el funcionamiento del cerebro humano
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por su importancia para “orientar la ensefianza, el aprendizaje, la instruccion, la educacion, la
formaciony el desarrollo integral de la personalidad de losestudiantes basados en el funcionamiento
del cerebro humano” (p. 17). Esta postura deja ver la influencia de las tendencias romanticas o
experienciales anotadas lineas atras.

La educacidn, en este estudio se aborda desde conceptos como: la neurociencia que sostiene
que solamente a través de unaconciencia y comprension de las diferencias y las similitudes en
ambas areas tradicionales de investigacion, tanto en la educacion como en la neurociencia cognitiva,
sera posible lograr una ciencia integrada de la educacion, el cerebro, la mente y el aprendizaje; la
neuroeducacion entendida como el desarrollo de la mente durante la escolarizacion; la
neuropsicologia como disciplina que estudia las relaciones entre cerebro y conducta, centrada sobre
las bases neuroanatomicas del lenguaje, la memoria, la orientacion espaciotemporal y la
neurodidactica que se caracteriza por ser una disciplina hibrida que reune cerebro, educacion y
pedagogia. En otras palabras, la interaccion entre la neurociencia (cerebro), la pedagogia
(educacion) y la psicologia (mente).

En cuanto a la neurociencia, indico6 Ocampo Eyzaguirre (2019) que esta se define como:
“Disciplina que incluye muchas ciencias, que se ocupa de estudiar, desde un punto de vista inter,
multi, y transdisciplinario la estructura y la organizacidn del sistema nervioso (particularmente del
Cerebro)” (p. 24). Por su parte Ocafia (2015) preciso que “son mecanicistas, dogmaticas, estaticas
y reduccionistas, debido a su intencion de argumentar cientificamente el caracter universal de sus
teorias, soslayan la subjetividad humana, las intenciones, deseos, expectativas, aspiraciones,
convicciones y la historia personal de cada sujeto” (p.13) razén suficiente para tratar de incluir la
neuropsicologia asi sea en sus aspectos basicos.

Por neuroeducacion, Paniagua (2013), expresé que es una rama de la pedagogia basada en
las neurociencias, que otorga una nueva orientacion a la educacion que tienecomo propdsito disefar
estrategias didacticas y metodologicas mas eficientes que promuevan un mayor desarrollo cerebral
o mayor aprendizaje en los términos que los educadores puedan interpretar. (Como se citd en
Pérez, Vargas, y Jerez, 2018). En relacion a la neuropedagogia, expresaron Avendafio, Sanchez y
Restrepo (2015)afirmaron que: “se enfoca en estudiar el cerebro humano para tomarlo como un
organosocial, desde las necesidades de desarrollo que esto conlleva para el mismo, dentro delas
cuales estan: el abrazo, la recreacion y el juego” (p. 40).

De la necesidad de llegar a moldear y desarrollar el pensamiento del estudiante, surge la
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importancia de conocer, por lo menos, las propiedades basicas de la mente, para el caso de la
nuerodidactica, es llegar a conocer como se estructura el Pensamiento y las operaciones
proposicionales. De este modo, la neurodidéctica, de acuerdo con Meléndez (s/f) tiene como
objetivo “disefiar un proceso de ensefianza-aprendizaje queposibilite o facilite la creacién de
sinapsis para aumentar y enriquecer el nimero de conexiones neuronales, mejorar su calidad, asi
como su funcionamiento para toda la vida y desde una temprana edad” (p. 2).

Ademas, se han realizado estudios en procura de comprender mediante el estudio del
sistema nervioso en general, llegar a comprender como funciona la mente del ser humano. Su
relacion con el aula y el aprendizaje, esto es, porque la interdisciplinariedad permite desde la
ciencia, arte o técnica, potencializar el proceso educativo. Un poco de énfasis en el proceso
sindptico es importante, se ha discutido e investigado durante casi un siglo y se logr6 determinar,
segtn Bear (2008) que “la transmision consistia en una corriente eléctrica que fluia de una neurona
a la siguiente”,posteriores investigaciones lograron establecer que “[...] muchas sinapsis del SNC
también utilizaban un transmisor quimico. Las sinapsis quimicas constituyen la mayoria de las
sinapsis del cerebro” (p. 146).

Es tan fascinante y basico el funcionamiento sinaptico que algunas preguntas permiten
entrever como este proceso puede afectar la calidad del aprendizaje y la memoria, asi: mirando
detenidamente el mecanismo basico de la transmision sinaptica.

(Qué aspecto tienen los diferentes tipos de sinapsis? ;COomo se sintetizan y se almacenan
los neurotransmisores? ;Como se liberan en respuesta a un potencial de accion en la terminal
axo6nica? ;Como actuan los neurotransmisores en la membrana postsinaptica? ;Cémo integra cada

neurona la informacion proveniente de los miles desinapsis que inciden en ella?
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Figura 1

Componentes de una sinapsis quimica
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Nota. Tomada de Bear (2008)

En cuanto al modelo didactico, indic6 Delfino (2008), se deben tener en cuenta las
relaciones interdisciplinarias para la ensefianza de las disciplinas en la Educacion Técnica y
Profesional, segin Como se cité en Ferreira, Pérez, y Suceta, (2014) dado que éstas son

principalmente:

...de cooperacion, interaccion e integraciéon de los componentes cognitivos,
axiologicos, praxioldgicos y metodoldgicos de las disciplinas participantes, que,
sustentados en los principios de profesionalizacion, fundamentalizacion y
sistematizacion, asi como las interrelaciones dialécticas que en ellos se manifiestan,
contribuyen a la determinacion de interobjetos, que permitirdn enriquecer los
componentes del proceso de ensefianza, acorde con las exigencias actuales del
modelo del profesional (p. 4).

Ahora bien, se puede resaltar que desde la neurociencia se han realizado estudios en
procura de comprender mediante el estudio del sistema nervioso en general, llegar a comprender
como funciona la mente del ser humano. Su relacion con el aula y el aprendizaje es porque la
interdisciplinariedad permite desde la ciencia, arte o técnica, potencializar el proceso educativo.

Aunado a lo anterior, juega un rol indispensable la didactica, por esa razén el estudio
realizado por parte de los autores Abreu, Jacome, Gallegos y Martinez (2017) quienes en su

articulo de investigacion titulado La Didactica: Epistemologia y Definicion en la Facultad de



13

Ciencias Administrativas y Economicas de la Universidad Técnica del Norte del Ecuador,
determinaron su evolucion antes y después de la décadade los 80's generando posteriormente la

siguiente definicion que es pertinente traer a colacion:

... es necesario concebirla mental, tedrica y practicamente en toda su dimension,en la
totalidad de su alcance dentro de la multiplicidad de relaciones y sucesos que ocurren
en el complejo proceso que se desarrolla dentro de cada aula de unainstitucion
educativa, en funcion de un aprendizaje verdaderamente desarrollador, asumido por
el docente y por el estudiante como destinatario y principal beneficiario del mismo,
cuyo coloféon es la formacion integral de la personalidad en un contexto diverso,
cambiante, exigente, polémico, contradictorio en el que existe una comunidad de
intereses diferentes, reconocibles, conciliables y respetables (p. 89).

Es por eso que se debe trabajar teniendo en cuenta la neurociencia educativa, la
neurodidactica y el trabajo interdisciplinario debido a que todo esto de forma conjuntaconlleva a
desarrollar una metodologia ajustada a las particularidades de cada programaque permita la
potencializacion de las habilidades propias de la disciplina y que se adapte a los nuevos retos del
siglo XXI en lo concerniente a los retos que presenta la educacion superior y calidad.

Por Ejemplo, Granata; Chada y Barale (2000) realizaron un articulo investigativo con un
estudio pormenorizado acerca de la correlacion entre la ensefianza y la didacticadebido a que la
ensefanza es “una actividad intencional que responde a necesidades ydeterminaciones que estan
mas alla de los deseos individuales de sus protagonistas. Participa mas bien del flujo de acciones
politicas, administrativas, econémicas y culturales que forman parte de la estructura social” (p. 5)
mientras que la didactica “seconstituye en el ambito de la organizacion de las reglas del método
para hacer que la ensefianza se torne eficaz para ensefiar todo a todos” (p. 3) por lo que consideran
que deben estar integradas desde una nueva concepcion ya que de esta manera se podra estar mas
acorde a los debates actuales.

Estas posturas citadas de Granata (2000), Delfino et all (2008) y de Abreu et all (2017)
permiten hacer un acercamiento sobre las diferencias y las similitudes entre la educacion y las
neurociencias, lo que hace posible lograr una conceptualizacion necesaria para una ciencia
integrada de la educacion, que involucre un mejor conocimiento del cerebro, la mente y el
aprendizaje; lo que permite avizorar respuestasa las multiples inquietudes planteadas por Harari
(2018) sobre ;como educar en el futuro cuando no existen certezas de las necesidades y cambios

sociales para el 2050?La pregunta sobre prospectiva en el 2050 surge ante el alud de cambios en
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todos los ordenes de la vida, climaticos, sociales y tecnoldgicos entre otros. Los humanos tienen
dos tipos de capacidades: la fisica y la cognitiva. Paulatinamente, se ha ido desplazadoel esfuerzo
de las capacidades fisicas en bruto a las capacidades intelectuales, para empezar a conformar lo
que se ha denominado la era del conocimiento.

En ese sentido, hay que analizar las competencias y la importancia de la neurodidactica en
la educacion en aras de reconocer y aprovechar realmente sus ventajas y desventajas en el
proceso del conocimiento ya que propende por “proponerun replanteamiento de métodos que
coadyuven a la mejora de la ensefanza y del aprendizaje por medio del conocimiento de las
principales funciones del cerebro involucradas en los procesos de adquisicion y de apropiacion de
aprendizajes”. (Avila,2021. p.11), pero no se podra realizar este objetivo si no se conoce realmente
lo que sequiere cambiar correctamente, que es el sistema de formacion del pensamiento y
procesamiento de la informacion. Lo anterior es fundamental, segiin Lazaro y Mateos (2018)

debido a que:

... los ultimos avances en las neurociencias, asi como en los métodos de
exploracion cerebral, nos han permitido conocer con mayor profundidad cémo
aprende el cerebro, para asi desarrollar el maximo potencial. De este modo,
podremos mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje de nuestros alumnosen
el aula (p.7).

Los enunciados de la neuroeducacion también deben ser tenidos en consideracion a que
“se esta postulando como una herramienta muy potente para mejorar las estrategias educativas y
contribuir a dignificar la vida humana, proporcionando datos y evidencias cientificas a la
pedagogia para que profundice en sus propuestas” construyendo de esta manera un aprendizaje
integral, con esto, se podran comprender mejor los procesos de aprendizaje y la promocion desde

el estado para que, segun se lee en el COMPES 3674:

el sistema debe crear las condiciones para que los trabajadores puedan asumir las
nuevas formas de trabajo, organizacion y jornada laboral y simultdneamentese
socialicen los riesgos que implican los cambios econémicos y sociales. Paraesto, el
sistema debe asegurar nuevas destrezas a sus ciudadanos para que puedan afrontar
una economia dinamica segun la demanda del nuevo mercado de trabajo bajo un
panorama razonable de crecimiento econdémico (p. 5).

Para el caso de la presente investigacion, lo que se define en el documento oficial como



15

“trabajadores”, realmente son los egresados de los diferentes programas de la Institucion.

1.1.1 Preguntas Orientadoras de Investigacion
1. ;(Cual es el uso de la neurodidactica en los programas de rehabilitacion?
2. (Cudl es la importancia de generar un constructo basado en la neurodidactica en los
programas de rehabilitacion y como este se aplica en la transversalidad de la formacion académica?
3. (Cudles son los paradigmas educativos que aplican los programas de salud en el area de
rehabilitacion?
4. ;Cuales son las estrategias pedagdgicas y didacticas que aplican los programas de

rehabilitacion?

1.2 Propdsitos de la investigacion

1.2.1 Propésito general
Generar un constructo teorico basado en la neurodidéctica para el fortalecimiento de los
procesos de ensefanza aprendizaje en programas del drea de Rehabilitacion de la Universidad de

Pamplona.

1.2.2 Propésitos especificos
Develar el uso de la neurodidéctica en los procesos de ensenanza aprendizaje en los
programas del area de rehabilitacion (fonoaudiologia, fisioterapia y terapia ocupacional) en

docentes y estudiantes.

Interpretar las estrategias pedagogicas y didacticas que utilizan los docentes en el proceso
de formacion de los programas de rehabilitacion de la Universidad de Pamplona a la luz de la

neurodidactica.

Construir el fundamento tedrico y epistemologico de la neurodidactica en programas del
area de Rehabilitacion de la Universidad de Pamplona, que dé cuenta dela transversalidad en la

formacion y el cumplimiento del perfil del egresado.
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1.3 Justificacion e importancia

En la actualidad, existe una motivacion especial e importante por comprender el
funcionamiento del cerebro humano entendiéndolo como ser funcional y social; atendiendo la
necesidad de reconocer que el ser humano no aprende de una forma individual o aislada a lo que
se vivencia en la sociedad o la comunidad donde vive y serelaciona. La Neurociencia aporta una
arista mas a este gran interrogante de la complejidad y misterioso funcionamiento del cerebro,
desde el aprendizaje basado en las emociones en el dmbito netamente pedagdgico hasta las
interacciones con el medio. Los docentes, de cualquier nivel educativo, deben priorizar el
conocimiento y su procesamiento basado en el estudio del cerebro, asi como de todos aquello
estimulos que apoyarian notablemente la anhelada innovacion pedagdgica en procesos donde el
sistema educativo es el protagonista.

En el presente trabajo se hace referencia a la emocion, el lenguaje y la memoria como
elementos centrales del aprendizaje. Es asi como al hacer referencia a laneurodidactica se busca
comprender mejor los procesos ya mencionados. La observacion de las actividades docentes y sus
evaluaciones permiten hacer un mejor andlisis y comprension los posibles sitios anatomicos
involucrados en estas funciones.El tener en cuenta la teoria de Gardner sobre las Inteligencias
Multiples, permite reconocer diferentes tipos de memoria y por tanto, diferentes maneras de
aprender. Porultimo, reconocer como las emociones, desde el punto de vista planteado por
Nussbaum (2008), son formadas desde la nifiez influyen en nuestro comportamiento social y en la
toma de decisiones.

En el orden de ideas planteado por Barrera y Donolo (2009), la tarea central de lasllamadas
neurociencias es la de intentar explicar como es que actuan millones de células nerviosas
individuales en el encéfalo para producir la conducta y como, a su vez, estas células estan influidas
no unicamente por el medioambiente, sino que incluyela conducta o influencia de otros individuos,
es decir, las emociones median las relaciones del individuo y la comunidad.

Este estudio investigativo reviste gran importancia debido al papel que juega la experiencia
en la construccion de la estructura de la mente mediante la modificaciondel cerebro: el desarrollo
no es unicamente el despliegue de patrones preprogramados. Ademas, hay coincidencia de muchos
tipos de investigacion sobre algunos de las reglas que rigen el aprendizaje. Una de las reglas mas
simples es que lapractica aumenta el aprendizaje. En el cerebro, existe una relacion similar entre

la cantidad de experiencia en un entorno complejo y la cantidad de cambio estructural. Esta regla
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es facilmente verificable en cualquier estudiante de musica y su relacion conun instrumento
determinado, dado su alto grado de repeticion y practica, ademas del grado emocional que le
despierta la obra que se estudia.

En resumen, la neurociencia estd comenzando a proporcionar algunas ideas, en lugar de
respuestas definitivas, a preguntas de gran interés para los educadores. Cada vez hay mas pruebas
de que tanto el cerebro en desarrollo como el maduro, se alteran estructuralmente cuando se
produce el aprendizaje. Por lo tanto, se cree que estos cambios estructurales codifican el
aprendizaje en el cerebro. Estudios han encontrado alteraciones en el peso y grosor de la corteza
cerebral de ratas que tuvieron contacto directo con un ambiente fisico estimulante y un grupo social
interactivo. Trabajos posteriores han revelado cambios subyacentes en la estructura de las células
nerviosasy de los tejidos que sustentan su funcion. Las células nerviosas tienen un mayor numerode
sinapsis a través de las cuales se comunican entre si.

La estructura de las propias células nerviosas se altera correspondientemente. Al parecer,
el aprendizaje de tareas especificas parece alterar las regiones especificas del cerebro involucradas
en la tarea. Estos hallazgos sugieren que el cerebro es un 6rganodinamico, moldeado en gran
medida por la experiencia, por lo que hace y ha hecho unser vivo (Bransford, et al., 2003).

La neuroeducacion dio paso a la motivacion de procesos de Neurodidactica y practicas
pedagdgicas, porque con esto surgen campos de investigacion como la neurociencia, la
neuroeducacion en procesos de ensefianza y aprendizaje, que reactivennuevas visiones y estrategias
educativas para los maestros actuales, donde las emociones de sus estudiantes asi como las
alternativas cientificas, promuevan la generacion de conocimiento mas significativo al tocar
directamente al lenguaje, las operaciones mentales, la atencidon y la motivacion entre otras
funciones ejecutivas querefuercen los aprendizajes toda vez que estos son adaptaciones que hace
el cerebro alentorno, que duran toda la vida y nos permiten responder adecuadamente a situaciones
que se van experimentado a lo largo de la vida.

Hoy en dia, la Neurodidactica propicia espacios de estudio sobre el funcionamientodel
cerebro. Fuertes factores de influencia sobre el campo educativo como nos comentaAnna Lucia
Campos, presidenta de la Asociacion Educativa para el Desarrollo Humano, suscribe que “la
Neuroeducacion nos ayudara a educar teniendo el cerebro en mente”. De cara a la Neurodidactica
como muchas de las influencias llegadas de Europa, la influencia de sus ideas y percepciones de

la realidad educativa han sido tocadas también en los que se ha denominado neurodidéctica. ;Por
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qué es importante que los educadores aprendan y comprendan la neurociencia?, porque la
neurociencia puede ayudar a los maestros a comprender cémo el cerebro aprende nueva
informacion.Incluso aun teniendo un conocimiento basico de neurociencia, puede dar luces sobre
laforma en que ensefan los profesionales.

Llego6 el momento de hacer un cambio a las aulas de clase actuales ante laimportancia real
del entorno dentro del adecuado aprendizaje porque no solo se requiere que estas sean
innovadoras, sino que estén cefiidas dentro de un buen ambiente educativo. Entonces, la
neurociencia, unida al concepto de didactica cobra particular importancia al ponerde relieve las
diferencias de cada ser humano en el proceso de aprendizaje, en €l se analizan competencias y
particularidades que el cerebro adquiere a lo largo de su desarrollo.

Aunque se cuenta con la misma estructura organica, como la describe Merani (1983) en
Mano, Pensamiento y Lenguaje, no existen dos personas que piensen, decidan, valoren y por tanto
obren de la misma forma, pensamiento que permanece vigente y que determina, en buena parte, la
nueva concepcion de la didéactica actual. Este uso del lenguaje como proceso de formacion humana
Maturana (2003) lo define como trofolaxis lingiiistica, neologismo con raiz griega utilizado desde
el siglo XVIII y que indica que la sociedad se nutre por relaciones con intercambio de informacion.

Dentro del amplio ambito de los conceptos que abarcan las areas de salud, social,
educacional, el maestro, el nuevo docente, visto bajo este enfoque, se considera seginPaniagua
(2013) como “un modificador cerebral, que puede cambiar con su practica, la estructura, la quimica
y la actividad eléctrica del cerebro.” En otras palabras, el cerebro recibe informacion e influencias
externas de parte del docente, que permiten desencadenar o ajustar las conductas mas apropiadas
en cada momento, lo que se da enllamar modelado o aprendizaje.

Al adentrarse en este mar teorético y multifacético de la realidad, se aprecia como algo
realmente diverso y complejo alejado de la simplicidad con la que el sistema socioeducativo ha
pretendido por siglos lograr un desarrollo del hombre como género.Se presenta como una gran
paradoja de lo uno y lo diverso como unidad. Morin (1999) propone que “Al mirar con mas
atencion, la complejidad es, efectivamente, el tejido de eventos, acciones, interacciones,
retroacciones, determinaciones, azares, que constituyen nuestro mundo fenoménico.” Asi, al
asociarse la complejidad con lo enredado, el desorden, la ambigiiedad, la incertidumbre, el sistema
educativo tradicional propone estudiar los fendmenos rechazando el desorden, de descartar lo

incierto. (p. 17).
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Cuando se simplifica en extremo un concepto, se corre el riesgo de limitar la capacidad de
comprension de los fendmenos como parte de un sistema. Por ejemplo: eliminar el azucar de la
dieta por temor a aumentar de peso, pero seguir ingiriendo alcohol periddicamente. Esto implica
el desconocimiento que el metabolismo de los alcoholes termina en glucosa. También existe un
peligro en la simplificacion de la produccion de grasas reducida solo a la ingesta de estas,
desconociendo que elalmacenamiento de la insulina ante la imposibilidad de almacenar la reserva
energéticadel cuerpo en el higado transforma esa reserva en grasa distribuyéndola por todo el
cuerpo.

La adopcion de una postura de pensamiento diferente, desde la neurodidactica, entrafia un
cambio de paradigmas, en palabras de Morin (1984), un cambio en “los principios de
asociacion/exclusiones fundamentales que rigen todo pensamiento y todateoria y, por ello, un
cambio en la propia vision del mundo.” Es por eso que, de acuerdocon las conclusiones de Uribe
(2009) "necesitamos que emerja un nuevo paradigma dela complejidad que sustituya al obsoleto y
destructor paradigma de la disyuncion- reduccion-unidimensionalizacion, por el paradigma de la
distincidon-conjuncidn, el cualpermita distinguir y asociar sin desarticular, sin reducir” (p. 54), que
en ultimas es unade las ofertas por la que se apuesta con el desarrollo de la neurodidactica, la
aceptaciondel contexto como elemento cohesionador de la sociedad donde se fraguan todos los
posibles desarrollos del hombre como ser bio-psico-social.

En ultimo término, la complejidad implica ver la vida y su devenir como un cumulode
complejidades y de opciones sobre las que se deben ir haciendo selecciones de las posibles
respuestas a cada una de las situaciones que se presenten. No solo visualizar mejor esa complejidad
en el sistema educativo apunta el presente trabajo, sino tambiénal “conjunto de los problemas de
sociedad y de civilizacion y desarrollo en los que se hallan sumergidos los problemas de la
educacién como fendmeno social, lo que perfilaun circulo de causalidades casi que de orden
infinito. Los problemas sociales son afectados por los problemas de educacion que a su vez afectan
los problemas educativos y asi ad infinitum, lo que convierte las dificultades del proceso en un
problema de todos.

Por citar ejemplos “caseros”, la conduccion en una ciudad guiada por GPS y representada
en Google Waze quien toma las decisiones sobre giros y rutas; sugerencias sobre las series de
Netflix que podrian gustar basado en el cimulo de calificaciones dadas a valoraciones previas; o

tomar una decision sobre determinado candidato politico sugerida por los miles de datos
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recopilados en cada navegacion en la Internet, como lo evidencian Amer y Noujaim (2019) y como
Cambridge Analytica,como consultora politica represent6 el lado oscuro de la manipulacion en las
elecciones presidenciales de EE.UU. en 2016. El documental de Kantayya (2020) deja al
descubierto el sesgo racial presente en los algoritmos de tecnologia y sus consecuencias. Con estas
referencias se hacer un acercamiento a lo que representa el manejo de la educacion al anteponer el
prefijo “neuroeducacion” o “neurodidactica” como directrices al nuevo enfoque en las areas de
rehabilitacion de los programas en la U. de Pamplona (Ver Mapa Anexo B).

Este mapa conceptual parcial sobre el desarrollo del pensamiento y la autonomia justifican
la adopcidn del enfoque propuesto por la neurodidactica al considerar al hombre como una realidad
autobnoma, singular y responsable de su propio desarrollo ehistoria, es decir, la neurodidactica se
matricula bajo los principios de lapostmodernidad al concebir al individuo como un ser particular
y unico y singular queno puede ser tratado dentro de un marco general uniforme para las grandes
masas, comoha pretendido el modelo educativo tradicional. Estos planteamientos en torno a la
neurodidactica pueden hacer que el docente revalorice su rol y ademds se comprometacon la
actualizacion profesional al incursionar un poco en el area de las neurocienciasaplicadas, como lo
resume Paniagua (2013), el docente puede llegar a ser mas “consciente de los cambios que su
practica educativa genera a nivel cerebral”.

Las implicaciones de los cambios que se sugirieron dentro del presente trabajo, no
solamente impactaran el modelo educativo y sus relaciones, sino que aspiran a promover cambios

y mejoras curriculares.
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Capitulo II

2. Marco teorico referencial

Desde el inicio de la investigacion, el término que ha rondado cada esfuerzo por ir
cristalizando los conceptos y aclarando los objetivos es, complejidad. Ha corrido mucha agua bajo
el puente por el rio de la investigacion. Muchos autores, y desde diversos angulos del
conocimiento, se han aproximado a elucidar el concepto entre losque se cuenta una primera
aproximacion. La teoria de la complejidad surge como tendencia cientifica dominante en la década
de 1990 como paradigma bajo el cual se pudiera dar explicaciones de fendémenos que involucraban
multiples variables y causas.Este paradigma se considera un gran aporte a la ciencia y de un
impacto tal que ha generado un giro radical en el modo de percibir y conceptualizar el mundo y la

cienciamisma

2.1 Antecedentes investigativos

Es de anotar que existe ya bastante literatura en torno al tema de las neurocienciasaplicadas,
sobre todo representada por articulos en revistas cientificas. Las pocas referencias de tesis
doctorales sobre neurociencias, es posible, se debe a la misma complejidad que el tema representa

para docentes que sin formacion en salud, a pesar de los avances en psicologia y pedagogia y al
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fructifero intercambio con los aportes delas neurociencias focalizados en la actividad cerebral
relacionada con la conducta y elaprendizaje que representan un nuevo abordaje de la didactica, las
estrategias y las metodologias a utilizar.

Las tesis encontradas, hacen alusion directamente al empleo de las neurociencias ylos
desarrollos en areas diferentes a la educacion, pero hacen énfasis en el conocimientobasico del
funcionamiento cerebral y al potencial que se tiene si se desea utilizar los principios encontrados
al ambito educativo. Asi se presentan:

Pallarés Dominguez (2016) “Bases neuroéticas para la educacion moral: una
neurorracionalidad dialdgica y practica”, tesis doctoral realizada para el Departamentode filosofia
y sociologia en Espafia. La neurociencia ha ido adquiriendo una gran importancia en el estudio del
ser humano a lo largo de las tltimas dos décadas. Esta importancia se ha debido no solo a los
experimentos desarrollados en su propio ambito,sino también en la conjuncidn con las ciencias
sociales y humanas para estudiar la esencia del comportamiento humano. Parece que la
observacion supuestamente explicita de las bases cerebrales y su correspondiente actividad
neuronal cuando los seres humanos llevan a cabo una accion determinada -tomar una decision
econdmica, responder a un dilema moral, generar un juicio estético, comprender una explicacion
de un profesor, o relacionarse socialmente- se ha convertido en una maxima que domina en gran
medida los &mbitos académico, clinico y educativo, entre otros.

La propuesta de esta tesis doctoral titulada “Bases neuroéticas para la educaciéon moral:
una neurorracionalidad dialogica y practica”, reside en el estudio del marco derelacion entre la
neurociencia y las ciencias sociales, especialmente a partir de la neuroética y la neuroeducacion.

La presente tesis doctoral aporta que se deben descubrir los limites de la relacién con la
logica del trabajo. Un aporte importante a lapresente tesis es poder establecer limites éticos al
manejo de la neurorracionalidad. Otro aporte significativo, es la posibilidad de construir una

relacion interdisciplinar realmente fructifera.

Orellana Barrera, Estefania (2017) “Evaluacion del aprendizaje contextual en ratasinfantes
pre-destetadas en un modelo de condicionamiento operante”, desarrollada parala Universidad
Nacional de Coérdoba, Espafia. El estudio del aprendizaje y la memoriadurante la infancia ha
generado una interesante discusion en el campo de la psicobiologia del desarrollo. Para algunos

autores, la infancia es concebida como una etapa de inmadurez que se caracteriza por la
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imposibilidad de mostrar muchas de las capacidades que se suponen son complejas y por lo tanto
propias de los organismos adultos ya desarrollados. Entre estas capacidades puede sefialarse el tipo
de memoria explicita, que se manifiesta, entre otras formas, a través del aprendizaje de contexto.
Para los autores enmarcados en la perspectiva neuromadurativa, los infantes son incapaces
de adquirir y retener informacién del contexto. Asimismo, también postulanque el proceso de
extincion, que es ampliamente reconocido como un nuevo aprendizaje dependiente de contexto en
organismos adultos, implica un borrado de la memoria original en organismos infantes. De acuerdo
con el desarrollo de la tesis y dentro de un marco ecoldgico, se han utilizado estimuladores
apetitivos en lugar de aversivos para estimular aprendizajes en roedores infantes. El trabajo aplica

sobre como los estimulos positivos y el ambiente adecuado favorecen los aprendizajes deseados

Revillo Damian (2017) “El aprendizaje de extincion y la recuperacion de lamemoria
extinguida en la cria de rata: Un andlisis experimental y contextual”. Para laUniversidad Nacional
De Cordoba. Instituto de Investigacion Médica Mercedes yMartin Ferreyra. En un intento por
entender el funcionamiento del cerebro, laneurociencia asumié la metafora del “procesador de
informacion” y estudid al cerebrocomo el organo encargado de procesar la estimulacion
proveniente del ambiente ypreparar al organismo para emitir una respuesta determinada. Un
cerebro asi, cumplela funcion de una computadora en la coordinacion de los movimientos de una
maquina.En este esquema, la estimulacion del organismo es pensada como informacién y la
actividad neuronal, como comunicacidon, procesamiento y transmision de informaciénde una
region del cerebro a otra y al resto del organismo, hasta que se expresa en formade comportamiento.

Esta dindmica de procesamiento de informacion va generando cambios en la
organizacion y funcionamiento del cerebro, que son entendidos como*“memoria”. El abordaje del
condicionamiento clasico permiti6 durante el desarrollo deeste trabajo observar las variaciones
que tiene la memoria como funcion basica delcerebro. aspectos a resaltar que permiten adoptar
el presente trabajo esta sobre todoque aportan al conocimiento acerca de las capacidades de
los infantes en distintasedades del desarrollo, sefialando la relevancia de la posibilidad de
interactuar demanera eficiente con el ambiente y de la experiencia en la posibilidad de resolver

una tarea.

Dubinsky et all. (2019) desarrolla una investigacion cuyo titulo es “Contributions of
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Neuroscience Knowledge to Teachers and Their Practice” Si bien la neurociencia haaclarado los
mecanismos que sustentan el aprendizaje y la memoria, la difusion precisade este conocimiento a
maestros y educadores ha sido limitado. El articulo se centra enel desarrollo profesional de los
docentes en neurociencia que aprovecho el poder de lasestrategias de aprendizaje activo y las
mejores practicas educativas que resultaron en una mayor comprension sobre la cognicion y la
funcion cerebral por parte de los docentes y los estudiantes. Para los docentes, la experiencia de
aprender un tema novedoso de manera activa les permitié ensefiar posteriormente utilizando
estrategias similares. Lo que es mas importante, los participantes vieron la neurociencia como un
marco para comprender por qué las pedagogias de aprendizaje activo funcionan para involucrar y
motivar a los estudiantes.

Los mismos maestros establecieron conexiones aplicando conceptos de neurociencia para
comprender por qué las pedagogias centradas en el alumno son efectivas para promover un
pensamiento de orden superior y un aprendizaje profundo en sus alumnos. Los maestros
planificaron y adoptaron pedagogias que involucran modelado, experimentacion, discusion,
analisis y sintesis, aumentando la participacioncognitiva en el aula. Comprender que todos estan a
cargo de cambiar sus propios cerebros es una idea tremendamente poderosa que puede motivar a
los profesores de ciencias y no ciencias a brindar a los estudiantes oportunidades para participar
activamente en el contenido. Los cursos de neurociencia para maestros en servicio y enformacion,
proporcionados como colaboraciones entre cientificos y formadores de docentes, pueden resultar

en una mejor educacion cientifica, pedagogia y comprensionde la neurociencia.

En el mismo orden de ideas, Vaninsky (2017) presentd un articulo sobre lainvestigacion
titulada “Educational Neuroscience, Educational Psychology, and Classroom Pedagogy as a
System”. Este articulo presenta una vision del proceso educativo como un sistema de areas como
el propuesto por Sousa (2010-2014) que comprende el cerebro humano, psicologia de la
personalidad y pedagogia en el aula. Pretende presentar el aula como un lugar donde la
educaciéon, la neurociencia y la psicologia educativa se unen para dar como resultado una
pedagogia eficaz. El articulodemuestra, de modo particular, las ventajas de este enfoque para la
educacion matematica. Entre ellos se encuentran la comprension de la ansiedad matematica como
una reaccion defensiva del cerebro sobre el desbordamiento de la memoria operativa. Se demuestra

también la ventaja cuando se implementan el aprendizaje grupal, el liderazgo entre pares o la
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ensefianza y el aprendizaje interdisciplinarios. Ademads, el articulo discute el uso de otras

tecnologias (Realidad Aumentada) como estrategias deapoyo al aprendizaje.

Asi mismo, Nicholls (2012) desarrollo una investigacion cuyo titulo es “Foucault and
physiotherapy. Physiotherapy Theory and Practice”, Durante casi 40 afios, los investigadores han
estado aceptando el impacto de la teoria filosofica de Michel Foucault. trabaja. En campos tan
diversos como la sociologia médica, la politica sanitaria, la arquitectura, la geografia urbana, la
historia y el deporte. Los académicos han hecho uso de las nociones de discurso, conocimiento,
verdad y poder de Foucault.Con algunas excepciones, sin embargo, los escritos de Foucault aun
no han calado en la fisioterapia.

Las ideas de Foucault representan poderosas y estrategias analiticas muy utiles paraanalizar
nuestro pasado, presente y futuro, y sus escritos nos brindan un conjunto de enfoques conceptuales,
metodologicos y filoséficos para ayudarnos a desentrafiar los aspectos culturales, histéricos y
contexto social en el que operamos como profesion. En este articulo se tocan algunas de las ideas
radicales de Foucault y muestran como se pueden aplicar a la practica de la fisioterapia. El trabajo
resalta que, al acercarnos aobjetos, practicas, sistemas y estructuras aparentemente obvios y
cotidianos, podemosaprender mucho sobre el pasado, presente y futuro de la fisioterapia y aplicar
este conocimiento para pensar de nuevas maneras sobre la profesion. Este articulo, me he basado
en algunas de las ideas de Foucault nociones radicales de discurso, saber, poder,y la verdad para
ilustrar como los objetos comunes a la practica cotidiana de la fisioterapia pueden revelar mucho

sobre la construccion discursiva de la profesion.

2.2 Bases tedricas

2.2.1 La neurodidactica en el tiempo

Las areas de conocimiento que se tocan con motivo del presente trabajo son:pedagogia,
didactica, aprendizaje, fisiologia y psicologia a las cuales debido a lamencionada complejidad
se les ha agregado el prefijo neuro. Casi que, aludiendo a unaverdad de Perogrullo, se puede decir
que, los avances en neurociencia revelan comocambia el cerebro de un individuo a medida que
ocurre el aprendizaje. Desde estadptica, la neurodidactica se ocupa de optimizar el proceso de

ensefianza-aprendizaje.La inquietud por descubrir el misterio del cerebro y su funcionamiento
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arranca desdeel siglo V a.C., época de la que se dice que los griegos pensaron en todos los temas
quenos interesan hoy en dia. Asi con Alcmeon de Crotona, se inicia un viaje que ain nocesa de
develar los misterios del cerebro y no para de ofrecernos sorpresas interesantes.El estudio del
cerebro es tan antiguo como la misma ciencia. Historicamente, los cientificos y filosofos que se
dedicaron al estudio del sistema nervioso y dar respuestaa los ;por qué?, de la naturaleza
humana, en su mayoria, provenian de diferentesdisciplinas cientificas con los principios
probados para la época: medicina, biologia,psicologia, fisica, quimica, matematicas. En resumen,
al escudrifiar en losantecedentes, se puede establecer una linea de tiempo en la que se destacan los
grandesexponentes de la historia de la medicina humana y acercamientos al cerebro humano,

de esta manera:

Cuadro 2

Neurodidactica en el tiempo

Protagonista Epoca Observacion

Alcmeodn de Siglo V a.C. Describio el origen de los nervios oOpticos y la
Crotona trompa de Eustaquio, a través de multiples
disecciones, pudo establecer la relacion que existe
entre el cerebro y los distintos sentidos, colocando
a este organo como el centro de la percepcion
espiritual del hombre.
Aristoteles 384-322 a.C. 1 - Creacion de un sistema légico de
pensamiento
2 - Demostraciones sobre la forma esférica
dela Tierra
3 - Proceso asociativo de aprendizaje: Tiene
que ver con la naturaleza del conocimiento. Para
este pensador existen 3 principios basicos de
asociacion que contribuyen en el aprendizaje:

e Semejanza: tendemos a vincular los




Galeno 120-230 d.C.
...1282
anos
después...

Andrea 1514-1564

Vesalio

30 anos

después ...

estimulos que son parecidos entre si
e Contraste: asociacion de conceptos que son
opuestos o muy diferentes entre si. Esdecir,
pensar en un determinado elementopuede
dar lugar a un concepto contrario aeste
e Contigiiidad: cuanto mas cercano en el
tiempo ocurran dos sucesos, la aparicionde
uno traera al otro a la mente
4. La primera clasificacion de los seres vivos
5. La importancia de la observacién en la
naturaleza
6. Formulacion de la teoria clasica de las
formas de gobierno
Establecié un complejo sistema de interacciones
entre el movimiento de la sangre y la funcion
nerviosa, considerando que la principalcausa de
los sintomas neurologicos eran las perturbaciones

en este sistema.

Concepto de las funciones cerebrales. De humani
corporisfabrica, el primer tratado moderno de
Anatomia.

Descubri6 que el corazon tenia cuatro cavidades,
que el higado tenia dos l6bulos y que los vasos
sanguineos comenzaban en el corazon, y no en el

higado.
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René

Descartes

Luigi Galvani

Franz
Jose

phGall

Charles
Bell
Frangois

Magendie

Hermann
Von
Helmholtz

Carl

Wernicke

John
Hughlin
gs

Jackson

1596-1650

...87afos
después ...

1737- 1798

1757-1828

(1774-

1842)

(1783-
1855)

1821-1894

1848-1904

1835-1911

Postul6 la doctrina del interaccionismo, seglinla
cual el cuerpo y la mente se influyen entre si en
alguna medida, y que el punto de interaccion entre

ambos se halla en la glandula pineal.

Descubridor de la electricidad en el sistema
nervioso de los animales. Descubrio la
naturaleza eléctrica del impulso nervioso.

Las funciones de la mente tienen una base
biologica cerebral. El cerebro esta formado por
numerosos oOrganos, cada uno vinculado a una
facultad, como la benevolencia y la
destructividad.

1 - se refirié a las funciones motoras de las
fibras nerviosas que salen de las raices ventrales
de la médula espinal.

2 - las fibras de las neuronas motoras salen
dela raiz anterior y las fibras de las neuronas
sensoriales de la raiz dorsal

Descubri6 que la actividad eléctrica de lascélulas
nerviosas es la forma de transmitirinformacion
desde un extremo a otro de una célula, y también
desde una célula a otra.

Descubrio que la comprension del lenguaje se
encontraba en la parte posterior de la primera
circunvalacion temporal izquierda (T1).

Realiz6 importantes aportes a la metodologiadel
examen neurologico, en neurooftalmologia,

localizacion cerebral del lenguaje y neurobiologia

evolutiva.




Charles 1857-1952
Sherringt

on

Ulf Von Euler  1905-1983

Ross 1935-1959
Granville

Harrison

Dio nombre a estos sitios de contacto
especializados: sinapsis (1897). El proceso de
transferencia de la informacion en la sinapsis se
denomina transmision sindptica.

Descubri6 y aisldo la noradrenalina (1946),
también denominada norepinefrina), el primer
neurotransmisor identificado.

Descubrio y aisld la primera prostaglandina
(1935). Una de las varias sustancias similares a las
hormonas que elabora el cuerpo. Hay diferentes
prostaglandinas que controlan la presion arterial,
la contraccién de musculos lisos y otros procesos
internos en los tejidos donde se producen

Ciertas prostaglandinas estdn en estudio como
marcadores biologicos del cancer.

Desarrolld los métodos de cultivo tisular y
demostrd que las prolongaciones de las neuronas,

las dendritas y el axon, estan en continuidad conel

cuerpo neuronal y se desarrollan a partir de €l.

Fuente: elaboracion de la autora

2.2.2 Inicios de la neurociencias

29

Entrado el siglo XX, se logran importantes descubrimientos y desarrollos que consolidan

el advenimiento de la era de las neurociencias.

e Asi, el descubrir como el desequilibrio entre neurotransmisores excitadores e inhibidores

a nivel cerebral podria ser el origen comun de enfermedades psiquiatricas muy diversas

como el autismo, la esquizofrenia, la depresion y la ansiedad.

e La psicologia, ha contribuido a comprender como se organiza el sistemanervioso de los

seres humanos, también a indagar en el desarrollo y funcionamiento,ademas de la

explicacion de ciertas conductas, con aspectos complejos del psiquismo.La tabla anterior

sobre una linea general del tiempo en el desarrollo y aportes a las neurociencias, refleja
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también, como el proceso de complejizacion del conocimientodel cerebro ha afectado

diferentes areas del conocimiento especialmente la llamada neuropedagogia vy

neurodidactica y dejan ver que la mayoria de los autores hanintegrado las primeras
definiciones a su quehacer relacionado con la E-A comobinomio inseparable, por tanto,
se han tenido en cuenta al incorporarlas en este resumen.

La neurodidactica se ocupa del estudio de las bases cerebrales de los procesos de ensefianza
y aprendizaje. A través de esta disciplina se pretende la mejora de dichos procesos desde la base
de estos posibilitando el aprender con todo nuestro potencial cerebral. Al estimular el mayor
potencial posible, al aprender, como expresa Paniagua(2013), se cambian los circuitos del cerebro.

Los afios 70 del siglo XX, donde se establece el nacimiento de la neurociencia, cuyo
nombre deja ver el desarrollo como un estudio interdisciplinar. El término «neurociencia» es de
uso reciente. Fue introducido por la Society for Neuroscience, una asociacion de neurocientificos
profesionales fundada en 1969. Con su répido crecimiento en nimero de miembros, se dieron pasos
agigantados en el estudio del cerebro, debido en gran medida a los avancestecnoldgicos.

2.2.3 El camino de la pedagogia

Resulta imposible analizar uno solo de los aspectos del cerebro, sin involucrar las funciones
que cumple como 6érgano esencial de relacion con el medio y central del aprendizaje, por tanto, no
se puede dejar de reconocer su papel en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Conocer, al menos,
sus partes y principales funciones,permite asomarse al maravilloso mundo del misterio que
distingue la evolucién de la especie homo de las demas. La integracion de las diferentes teorias,
principios y tendencias es lo que ha dado pie a la mencion de las escuelas psicopedagdgicas del
siglo XXI y que se puedan clasificar segin el énfasis que se encuentra en ellas, como mencionan
Alonso, Gallego y Honey (1994).

Las grandes corrientes y sus principales representantes han sido mencionadas antes,asi
aparece el conductismo, el cognitivismo, el constructivismo, el aprendizaje significativo y la
tendencia actual debido a la influencia de las neurociencias y el desarrollo tecnologico digital, el
conectivismo. En su texto Teorias del aprendizaje y Estilos de Aprendizaje, se puede hacer
seguimiento de la evolucion del pensamiento pedagogico resumido en las diferentes teorias, asi:
Teorias Conductistas, TeoriasCognitivas, La Teoria Sinérgica de Adam, Tipologia del aprendizaje
segiin Gagné, Teoria humanistica de Rogers, Teorias Neurofisioldgicas, Teorias de "elaboracion

de la informacion" y El enfoque constructivista.
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La conexion especifica entre las neuronas permite el desarrollo de la memoria y del
aprendizaje. Para ampliar un poco mas sobre la historia y evolucion del estudio del cerebro y las
neurociencias, se puede consultar a Bear (2008). Alli, el lector encontraraque, quizas el avance mas
significativo haya sido la secuenciacion del genoma humano,que sugiere nuevos caminos para la
comprension de la base neuronal de la individualidad.

Tal como publico la plataforma Educacion 3.0 (2022), en 1988, Gerhard Preiss, catedratico
de didactica de la Universidad de Friburgo, a quien se le considera como el‘padre oficial’ de la
neuropedagogia, propuso introducir una asignatura autbnoma basada en la investigacion cerebral
y en la pedagogia, a la que denomino neurodidactica. Con la presuncion de que al intervenir sobre
las funciones cognitivas que nos permiten recibir, seleccionar, almacenar, transformar, elaborar y
recuperar la informacioén del ambiente durante el proceso de aprendizaje, a su vez, permitira

entender y relacionar mejor y mas adecuadamente a las personas con el mundo.

2.2.4 Explicando el mundo desde lo complejo

Sin llegar a hacer una lista exhaustiva de autores, en sus publicaciones se vislumbrala
preocupacion por la complejidad como fenomeno creciente de la sociedad actual y la aproximacion
al nuevo enfoque de las neurociencias. La siguiente tabla, abarca aquellos autores que se han tenido
en cuenta para adelantar el sustento del presente trabajo, tanto en referencias, como parte de la

conceptualizacion general.

Cuadro 3
Linea de tiempo pedagogia
Autor Ao Area Obra
Edgar Morin 1984 Educacion Ciencia con consciencia
Edgar Morin 1990 Sociologia Introduccidn al pensamiento
complejo
Daniel P. Cardinali 1992 Neurofisiologia Manual de neurofisiologia
Edgar Morin 1999 Educacion Los siete saberes necesarios para

la educacion del futuro




John D. Bransford, 2000 Aprendizaje, How people learn: brain, mind,
Ann |. Brown, and neurociencias, experience, andschool: expanded
Rodney R. neurodesarrollo edition
Cocking(editores)
Howard Gardner 2001 Psicologia, Estructuras de la mente: lateoria
educacion, de las inteligencias
Aprendizaje multiples
Myriam Barone 2001 Pensamiento Globalizacion y posmodernidad:
neoliberal,
explicaciéon de  encrucijada para las politicas sociales
losfenomenos del nuevomilenio
€conomicos,
politico y
sociales.
Humberto Maturanay 2003  Biologia El arbol del conocimiento:las bases
Francisco Varela biologicas del entendimiento humano
Jos¢ Gomez Cumpa 2004  Neuropedagogia Neurociencia cognitiva y
(edicion) Educacion
José Antonio 2005  Neurociencias Introduccion a la neuropsicologia
Portellano
Jaume Trilla Bernet 2007  Pedagogia, El legado pedagdgico delsiglo xx para
(coordinador) historia la escuela del siglo xxi
Enrique Garcia 2007  Filosofia Filosofia moderna
Mark F. Bear Ph.D. 2008  Neurociencias Neurociencia la
(editor) exploracion del cerebro
José Angel Lopez 2009  Educacion, Formacion docente y
Herrerias Filosofia Postmodernidad
Maria Laura dela 2009  Neurocienciasy Neurociencias y su importancia en

Barrera y Danilo

Donolo

aprendizaje

contextosde aprendizaje
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Anna Forés
Miravalles y Marta

Ligioiz Vazquez

Nieves Maya Elcarte
Manuel F. Aguilar
Tamayo

Tarcisio José de Melo

Ferreira

Facundo  Manes 'y
Mateo Niro

Edgar Morin

Miguel  de Zubiria
Samper
Alexander Ortiz
Ocafia

Alexander Ortiz

Ocana

Mileid y Salcedo
Barragdn y Alexander

Ortiz Ocafia

2009

2010

2012

2012

2014

2015

2015

2015

2016

2017

Neurociencias

Neurociencias,
Educacion
Aprendizaje,

neurodidactica

Neuro pedagogia

Neurociencias

Educaciéon

Educacion,
psicologia y
aprendizaje

Neuroeducacion

Psicologia,
educacion y

ciencia

Curriculo,
aprendizaje,

Educaciéon

Descubrir la
neurodidactica: aprenderdesde, en y
para la vida

Conocer el cerebro para la

excelencia en la educacion

Didéctica del mapa conceptual en la
educacion superior. Experiencias y
aplicaciones para ayudar al
aprendizaje de conceptos.
Neurociencia + pedagogia

= neuropedagogia: repercusiones €
implicaciones de los avances de la
neurociencia

para la practica educativa

Usar el cerebro: conocer

nuestra mente para vivirmejor
Ensenar a vivir: manifiesto para
cambiar la educacion

ensefar

Coémo promoviendo el

pensamiento conceptual

(Como aprende el cerebrohumano y
como deberian ensefiar los docentes?
Humberto Maturana- nuevos
paradigmas en el

siglo xxi: psicologia,educacion y
ciencia

Curriculo: como prepararclases de

excelencia




34

Floriana Di Gesu 2017  Neurodidactica  Neurodidactica como
Transdisciplina

Sonia Lucia Vargas 2018  Neuroeducacion Neuroeducacion: trazosderivados de

Amézquita (comp.) investigaciones iniciales.

Jean Santana 2018  Neurodidactica ~ MOOC neurodidactica:aproximacion a
la Neurodidactica

Isabel Esther Alavez 2019  Neurociencias Introduccion a las Neurociencias

Mejia

Arleth Yuridia Avila 2021  Neurociencias, La neurodidactica aplicadaa la

Benito educacion ensefanza al Aprendizaje de la
traduccion

Yuval Noah Harari 2021  Postmodernidad, 21 lecciones para el sigloXXI
neurociencias,
tecnologia y

sociedad

Fuente: elaboracion de la autora

Todos estos autores, formulan con inquietante interés, cuestiones que no admiten
respuestas simples que van desde el funcionamiento del cerebro y la formacidon de conceptos y
pensamientos, hasta como serd el futuro de la educaciéon y la sociedad conel desarrollo de la
Inteligencia Artificial y su incidencia en el desarrollo cerebral debidoa la confianza depositada en
la toma de decisiones por parte del dispositivo dotado conlA. En los tltimos afios, como lo revela
la tabla anterior, la aproximacion al conocimiento del cerebro a través de lo que se ha llamado las
Neurociencias, debido a la gran difusion, ha llegado a constituirse como el area del conocimiento
que mayoresaportes ha realizado a la educacion. Tal como lo declara Zagal (2020) en su blog,

algunos descubrimientos como:

...la neuroplasticidad, la sinaptogénesis, las células gliales, los hemisferios cerebrales,
el cerebro triuno, el cerebro total, entre otros tantos conceptos nos dan nuevas pistas
sobre como funciona el cerebro y aprende el ser humano, y por tanto, ponen de
manifiesto la emergencia de un nuevo paradigma sobre el funcionamiento de la escuela
y los modelos de ensehanza-aprendizaje que se deben implementar en los sistemas
educativos (s/p).
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Los avances tecnologicos aunados a la declaracion de Zagal, han puesto de relieveque el
cerebro tiene una gran capacidad de adaptacion y no es un drgano estatico ni fijo. Se han escogido
estos autores y sus obras en cuanto son los que mejor se adecuana los planteamientos e intereses
del presente trabajo en el que se puede apreciar que elaprendizaje es un proceso activo e integral
del sujeto y que el proceso no es meramenteuna repeticion mecanica de algun contenido, sino que
al aprehender los conceptos se abre la puerta para producir nuevo conocimiento. Es a través de la
Neurodidéctica, queanaliza las competencias que el cerebro tiene, que se llega a la comprension
de la diversidad personal en el proceso del aprendizaje. Aunque todas las personas contamoscon la
misma estructura organica, no existen dos personas que piensen, decidan o actuen de la misma
forma.

A riesgo de tocar aspectos de la neuropedagogia que desborde el alcance del presente
trabajo es posible mencionar que las neurociencias modernas estan cambiandola comprension de
algunos fenomenos, gracias a la aparicion de nuevas técnicas, talescomo: la implantacion de
electrodos en la superficie celular, la imagendptica, los scanners cerebrales y los chips de silice
conteniendo circuitos cerebrales artificiales entre otros. Los topicos principales para comprender
mejor el SNC y sus funciones cognitivas son: atencidon, memoria, lenguaje y funciones
visoperceptivas como claves dentro del manejo neurodidéctico. Ver Glosario. Se ha tratado de

utilizar los principalesconceptos, sin perder de vista la capacidad de comprension del tema.

2.2.5 Funciones cognitivas

Las funciones cognitivas, como muchos autores ya mencionados coinciden, son losprocesos
mentales que nos permiten recibir, seleccionar, almacenar, transformar,elaborar y recuperar la
informacion del ambiente. Estos hacen, como su nombre lo indica, entender y relacionarnos con
el mundo que nos rodea. En el transcurso de un solo dia, utilizamos nuestras funciones cerebrales
continuamente. Al tomar cualquierade las decisiones cotidianas, por ejemplo: ;Te apetece
prepararte un buen desayuno? ;Quieres leer un libro? ;Conduces? ;Tienes una charla estimulante
con tus amigos? Para comprender mejor como se puede mejorar el proceso educativo, se
mencionaran las funciones bésicas (atencién, memoria y lenguaje) las que junto con la empatia del
profesional que dirige el proceso, que mejorarian sustancialmente las estrategias de aprehendizaje.

En términos de Ortiz (2015):
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es decir, que en el aprendizaje humano, lo afectivo y lo instrumental preceden,
guian, conducen y determinan lo cognitivo, pero en la vida misma, en la realidad,
en la praxis cotidiana, lo afectivo y lo cognitivo determinan lo instrumental, o sea,
el comportamiento humano esta determinado por el pensamiento, por los
sentimientos y por las emociones, pero el aprendizaje Optimo (memoria,
imaginacion, pensamiento, creatividad) estd determinado porlas actuaciones, las
cuales a su vez dependen de las emociones y sentimientos (p. 60).

2.2.5.1 Atencion.

Normalmente todo se centra en la atencion dado que es el proceso encargado de discriminar
en cuales estimulos se ha de detener el sujeto, toda vez que es un proceso voluntario de seleccion
de la informacién. La atencidn es un proceso mental muy complejo que no puede ser reducido a
una simple definicidn, una estructura anatdmicaconcreta y que no puede ser evaluado con una
unica prueba ya que engloba diversos procesos distintos. Para simplificar podemos decir que la
atencion es la funcidn cognitiva con la que seleccionamos entre los estimulos que llegan
simultdneamente al cerebro, tanto externos (olores, sonidos, imdgenes...) como internos
(pensamientos, emociones...), los que nos son utiles y adecuados para realizar una actividad
motora omental. Bear (2008) plantea que en el proceso de atencion.

... cuando algo capta nuestra atencion, desplazamos los ojos de forma refleja hacia
el objeto de interés. Hemos observado que un estimulo provoca una mayorrespuesta
en la corteza parietal y otras areas de la corteza si se produce un movimiento sacadico
ocular. Por lo tanto, parece que existe una estrechaasociacion entre los movimientos
oculares y la atencion (p. 45).

Detalle que resulta interesante a la hora de confrontar procesos pedagogicos y de
neurodidactica con principios neuronales de atencion. En el fondo, se trata de todo unconjunto de
procesos, que varian en complejidad y que nos permiten realizar el resto de funciones cognitivas
adecuadamente, dentro de este proceso se destacan se destacan:la percepcion, la atencion, la
memoria y el aprendizaje, destacando el papel primordialdel cerebro en el desarrollo de estos
fendmenos, pero sin deslindarlo del contexto dondese desenvuelve el ser humano que percibe, que
focaliza su atencion en ciertos aspectos,que memoriza y que, finalmente, aprende. Segun el modelo
jerarquico propuesto por Sohlberg y Mateer (Sohlberg,1987; Sohlberg, 1989), citado por Roig-

Vila (2019) la atencion se descompone en: “arousal!, atencion focalizada, atencidon sostenida,

! Arousal. Diccionario médico. m. Nivel de activacion cerebral. Implica tanto el ritmo de los procesos cerebrales como el nivel
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atencion selectiva, atencion alternante y atencion dividida” (p. 49).

2.2.5.2 Memoria.

La memoria es un proceso muy complejo que permite la codificacion,almacenamiento y
recuperacion de la informacién. Para que podamos hacer todas estascosas, necesitamos que el
sistema atencional opere correctamente. Si no se presta atencion a algo, no podremos codificar y
mucho menos almacenar y recuperar toda esa informacion. Al estimular estas funciones
adecuadamente la memoria del estudiante experimenta cambios. Se vuelve mas consciente y
logica, al relacionar conceptos se adquiere mayor significancia de lo aprehendido y por tanto un
cumulo mayor de conocimientos.

Puede decirse que se hace menos verbalista y repetitiva dada la concrecion en las relaciones
de sus significados proposicionales. Inicia asi a utilizar eficientemente los recursos mnémicos. Tal
como promueve De Zubiria (2015) se empiezan a utilizar operaciones como como la comparacion
(isoordinacion, exclusion), la sistematizacion(jerarquizacion) y clasificacion (infraordinacion).
Estas operaciones permiten establecer asociaciones mas complejas. En general, pudiera decirse
que se aumenta lacapacidad de la memoria a corto y largo plazo. Las ventajas sobre el aumento de

la capacidad de comprension y por ende del aprendizaje, resultan evidentes.

2.2.5.3 Lenguaje.

El lenguaje es un sistema de comunicacion simbdlico que se manifiesta, en el casode los
humanos, a través del uso de conceptos en los diferentes idiomas existentes. Nosolo es importante
para comunicarnos con los demads, sino que también estructura nuestro pensamiento interno. En el
procesamiento del lenguaje intervienen diferentes areas cerebrales que actian de modo integrado
mediante diversos sistemas funcionales que involucran, sobre todo, al hemisferio izquierdo.
Podriamos hablar de 2 areas corticales que se encargan de la expresion y recepcion del lenguaje,
principalmente enel hemisferio cerebral izquierdo.

1- Area de Expresion del Lenguaje: Incluye diferentes areas del cortex cerebral. Gracias a las
investigaciones de Paul Broca se logré establecer la region situada en el lobulo frontal izquierdo,

que lleva su nombre como la zona que esté relacionada con laproduccion del habla y procesamiento

general de atencion frente a los estimulos del medio y esta regulado por el sistema de activacion reticular (SAR). Este sistema es
basicamente un conjunto difuso de neuronassituadas en el tronco del encéfalo y que tienen como funcion principal el mantenimiento
del estado de alerta.
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del lenguaje hablado. El trabajo de Broca tiene una importancia considerable, segiin Bear (2008)
porque “fue la primera demostracionclara de que las funciones del cerebro son localizables
anatomicamente” (p. 745).

2-Area de Recepcion del Lenguaje: Gracias a las investigaciones en 1874 del neurdlogo
aleman Karl Wernicke sobre defectos del habla, se pudo establecer que haydiferentes areas del
16bulo temporal relacionadas con el lenguaje. El1 Area de Wernicke estd relacionada con la

comprension del lenguaje. Dota de significado a esos sonidospercibidos.

Figura 2

Areas clave del sistema del lenguaje en el hemisferio izquierdo

Corteza motora
Control motor de _ .
la boca vy los labios Circunvolucion
angular

Corteza
auditiva

Area de
Wernicke

Nota. Tomado de Bear (2008)
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Pero no solo son necesarias areas corticales, sino que para un correcto funcionamiento del
lenguaje se necesita la interconexion de estas areas con otras estructuras subcorticales como el
fasciculo arqueado (que conecta el area de broca conla de Wernicke), el tdlamo (importante para
la regulacion del lenguaje ya que conecta areas comprensivas con expresivas), nucleo pulvinar y
geniculados, ganglios basales ycerebelo (que intervienen en la fluidez del lenguaje y el ritmo y el

tono del habla).

2.2.6 Neurodidactica y procesos de enseiianza aprendizaje

En el siglo XXI han surgido nuevas formas y conceptos con relacion a la educacionya que
la neurociencia y la neurodidéctica desarrollada a partir de 1990 han generado una revolucion a
los procesos de ensefianza-aprendizaje mediante ellas, lo que se pretende es hacer un verdadero
beneficio de las funciones cognitivas mediante el aprovechamiento de las funciones cerebrales
generando segun Paniagua (2013) se evidencia “una verdadera revolucion en el arte de ensenar”
(p.73). En cuanto a los procesos de aprendizaje es importante resaltar que mucho se ha cuestionado
acerca dela adquisicion del conocimiento. Por ejemplo, Maturana (1992) considerdé que el
pensamiento es construido mediante la observacion y la interaccion con el medio a través de la
conducta del organismo (Como se cita en Ortiz, 2016) y cuestiono la educacion basada en la
monotarea debido a que se debia proponer una educacion sistémica.

Por tal razén, comenzd Maturana en 1968 a estudiar acerca del sistema nervioso con el fin
de comprender cémo eran los procesos que realiza el cuerpo humano para laadquisicion del
conocimiento mediante la investigacién de los procesos cognitivos. Bajo esa consideracion, los
estudios realizados se enfocan en: 1) El lenguaje es un modo de vida humano basado en la
praxiologia; 2) lo que se comparte son lasemociones, afectos y sentimientos; 3) los genes, los
cromosomas y los cddigos genéticos no determinan la configuracion humana; 4) la conducta es el
resultado de laemocion; y 5) el sistema nervioso es una base de la practica humana, pero ¢l no
almacena nada (Ortiz, 2016).

Mucho se ha dicho acerca de las teorias pedagogicas en la modernidad. Sinembargo,
es importante tener en cuenta que existen diversas posturas al respecto. Por ejemplo, Maturana
realizd fue una teoria explicativa de la experiencia humana, mediante el desarrollo del concepto

de autopoiesis a través de la ontologia resumiéndose en el arte del vivir. Ahora bien, existen
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diversas teorias acerca de las teorias de la educacion que se abordaron y que son importante

mencionarlas por su importancia. Ante ello, Ortiz (2016):

(...) la teoria sobre la evolucion organica y la organizacion de los seres vivos;

Ximena Davila (Biologia del amor); Rolf Behncke hizo aportes relacionados con

la comunicacion, la inteligencia, y un criterio de validacion; Susana Bloch(teoria

de las emociones); Fernando Flores investigd sobre la comunicacion y ellenguaje;

Rafael Echeverria (Ontologia del lenguaje), Gerda Verden-Zoller (fundamentos

de lo humano: amor y juego); Gloria Guillof, estudio la inteligencia humana; Sima

Nisis (Educacion, formacion, ensefianza y aprendizaje) (p. 27).

Por otra parte, también es importante resaltar que dentro de la neurodidactica se hahecho
aplicacion de la teoria del caos la cual se explicé mediante la siguiente frase deFores y Ligioiz

(2009):

nuestras vidas ya estdn en el caos, y no solo de forma ocasional, sino permanente...

Si sabemos apreciar el caos, podemos comenzar a ver el mundo como un flujo de
modelos animados con giros repentinos, espejos extrafios, sorprendentes, y sutiles
relaciones, ademas de la permanente fascinacion de lo desconocido (p. 286).

Pero ante el interrogante de qué es la neurodidactica se puede precisar segin Paniagua

(2013) que se considera una:

nueva comprension de la diversidad basada en el conocimiento del funcionamiento
cerebral, debe llevarnos a un cambio paradigmadtico en el campoeducativo, que
influird en todos los aspectos de la educacion, mediante el aprovechamiento de las
neurociencias cognitivas y de educacion (p.72).

Sousa (2010-2014) ilustra la ubicacion de la neurociencia educativa como parte deun todo
interdisciplinario. Relaciona la psicologia como el estudio de los procesos mentales responsables
de la cognicién y la conducta a la que asimila como la Mente. La Pedagogia, identificada como el
Estudio del arte y ciencia de ensefiar, identificada con el proceso de la Educacion y por tltimo la
Neurociencia, identificada como el estudio del desarrollo del cerebro, su estructura y
funcionamiento representada por el Cerebro, como elemento central del proceso.

La siguiente figura, tomada de Sousa (2010), muestra la ubicacion de la neuropedagogia o
neurociencia educativa, en la interseccion de tres campos fundamentales, que a su vez revelan la
necesidad de la interdisciplinariedad al abordarun trabajo basado en las neurociencias y

especificamente en la neurodidactica. Esta disciplina ha surgido para integrar los conocimientos
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del sistema nervioso en sus multiples influencias al proceso de aprendizaje, al tiempo que busca
aclarar para los docentes interesados las relaciones del cerebro y el proceso de ensefianza-
aprendizaje.Los aportes que emerjan de este trabajo se enfocaran sobre sobre la estimulacion
neuronal para facilitar el aprendizaje; la actitud de los docentes; las estrategias didacticas mas
adecuadas y la empatia que pueda surgir entre el estudiante aprendiz, los temas a tratar y sus

procesos de cognicion.

Figura 3

La neurociencia Educacional como campo interdisciplinar

Psicologia

Estudio de los procesos
mentales responsables Neurociencia
de la cogniciény la
conducta
(Mente)

Pedagogia

Estudio del arte y
ciencia de ensefar
(Educacién)

Neurociencia

Estudio del desarrollo del
cerebro, su estructura y
funcionamiento
(Cerebro)
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Nota. Adaptada deSousa (2010-2014)

En términos de Fores y Ligioiz (2009) “es la aplicacion de conocimientos acerca decomo
funciona el cerebro y de cémo intervienen los procesos neurobioldgicos en el aprendizaje, para
ayudar a que éste sea mas eficaz y optimo”. (p.19) pero en forma general, “es poner las
neurociencias al servicio de lo cotidiano” (p.20). Como objetivode la neurodidéctica se puede
considerar que tiene como finalidad enriquecer las capacidades cerebrales por lo que el docente
lo que realiza es un proceso de modificacion cerebral en el cual se realicen nuevos contenidos los
cuales sean novedosos, interesantes y en donde se active la liberacion de neurotransmisores
positivos (Paniagua, 2013).

Se debe tener presente que la neurodidactica comprende tres principios: 1) la integracion;
2) el equilibrio y 3) la holistica (Fores y Ligioiz, 2008). El primero abordaaspectos tales como la
reflexion, la asimilacion y el poner en practica lo adquirido, el segundo se requiere a la integracion
de los conocimientos médicos y pedagogicos y eltercero integra los conocimientos del pensar,
sentir y comportarse. Ahora bien, en cuanto a los fundamentos de la teoria conceptual es
importante resaltar que en el documento titulado Gestion del aula.

Experiencia del proyecto de mejoramiento. Proceso de ensefianza- aprendizaje,
Matematicas y castellano bésica primaria en cinco escuelas del departamento del Atlantico se hizo
aclaracion acerca de la influencia directa que ha tenido la teoria del hexdgono en la cual se parte
por desarrollar el planteamiento neuropsicoldgico que explica la estructura de la mente mediante
la caracterizacion de sus componentes en lasdiferentes etapas a través del proceso cognitivo,
afectivo y expresivo. Para lo cual aborda dos interrogantes el primero psicologico, el segundo

pedagdgico:

los cuales responden a dos preguntas centrales: ;Qué es lo humano del hombre?
(Como humanizar a los futuros hombres y mujeres, a la actual generacién? para
responder el primer interrogante se acude a la subteoria del tridangulo que abordael
sistema cognitivo, el sistema afectivo y el sistema expresivo arman el
rompecabezas de la subjetividad humana. Los seres humanos son sus
conocimientos (ideologia), sus afectos (axiologia) y sus codigos (lenguajes) y en
cuanto al segundo interrogante se hace aplicacion a la subteoria del hexagonoen la
cual se abordan los propdsitos, ensefianzas, evaluacion, secuencia, didactica y los
recursos complementarios desarrollando la dimension pedagdgica y didactica (pp.
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24 -25).

En términos breves, la dimension pedagogica se resume en 1) ;jpara qué enseiar?,
(2){,cOémo ensefiar? y 3) ;como evaluar? y la dimension didactica integra los propositoscognitivos,
afectivos y expresivos (Fundacion Promigas, 2005) siendo a partir de estasque se comienza con la
materializacién de la subteoria del hexagono. No obstante, no se puede olvidar la ayuda que
generan las teorias transversales ya que mediante estas se genera coherencia en la pedagogia
conceptual. (Fundacion Promigas, 2005). Por otraparte, Herrera, Montes, Santiago y Tapia (2017),

explicaron las teorias conceptuales acerca de las diversas concepciones curriculares asi:

(1) las positivistas que aborda el conocimiento medible; 2) el hermenéutico quese basa en
la interpretacion; 3) curricular practica en la cual se aborda el ensefiary aprender; y 4)
sociocritico que aborda el cambio de la realidad social y prevalece la dialéctica (pp. 20 -
21).

Con relacion al concepto de curriculo Vilma Herrera; Irina Montes; Erika SantiagoY
Milena Tapia tuvieron consideraciones historicas en aras de generar un precedente teniendo en
cuenta los antecedentes e indicaron que el origen se origin6 en los métodosde aprendizaje de Grecia
y Roma del siglo VII y VI A.C, (Herrera, Montes, Santiago yTapia (2017). Refiriéndose a los
postulados de Platén y Sdcrates, posteriormente se analizo la situacion en la edad media en donde
se presentd una influencia del clero; el renacimiento en el cual influy6 la filosofia para después
abordar el s. XX en donde se plasmo la teoria técnica anglosajona en donde se tuvieron en cuenta
aspectos como la segunda guerra mundial, los procesos industriales para finalizar en la psicologia
conductista, aspectos cualitativos, cuantitativos y epistemologicos, (Herrera, Montes, Santiago y
Tapia (2017).

En cuanto a la metodologia de aprendizaje aplicada en Colombia es la basada en elmodelo
tradicional (Herrera, et. al, 2017) y que se sintetiza en seguir las reglas planteadas por la autoridad
bajo un régimen de obediencia. Sin embargo, a partir de laley general de educacion se puede
evidenciar que se propende por la aplicacion de un enfoque por procesos el cual es resultado de la
investigacion (Herrera, et. al, 2017).

Por tal razon, es importante aprovechar las ventajas de la neurodidactica debido a que los
estudios demuestran que potencializa las habilidades personales, actitudes y aptitudes, asi como

de eleccidon para la adquisicion del conocimiento mediante la asimilacion, la memoria y la
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integracion (Fores y Ligioiz, 2008) los cuales inciden deforma directa para el aprendizaje
individual y colectivo haciendo de esta algo eficaz ycon calidad para que esté acorde a las
necesidades de la poblacién en general por lo que contribuird con su implementacion en la
consolidaciéon y al mejoramiento de los programas de educacion en Colombia. Este panorama
hace imperiosa la necesidad de indagar mediante entrevistas semiestructuradas a informantes clave
sobre sus conocimientos en neurodidéctica, cudl o cudles estrategias son las mas utilizadas por
ellos, cudl o cudles son los métodos que mejor le funcionan en las materias que tienenque ver con
los programas de rehabilitacion y que estrategias implementaria para mejorar el aprendizaje de los
futuros profesionales.

La neurodidéctica, como declara Sousa (2010-2014), sirve para desarrollar y aplicarnuevas
metodologias que optimicen el aprendizaje en el aula. El cambio fundamental dentro de la
educacion es que el educador, como se ha preconizado en repetidas ocasiones, que este asuma un
nuevo rol y se prepare para accionar desde esta nueva postura. Desde el enfoque de la
Neurodidéctica, el educador es entonces, un modificador cerebral (Paniagua, 2014), que puede

cambiar con su practica, la estructura, la quimica y la actividad eléctrica del cerebro.

2.3 La normatividad y el marco legal

Conocer o establecer un marco legal en el ambito de la educacion es muy importante ya
que establece las bases sobre las cuales se construyen y determinan los pasos estipulados para un
correcto desempeio y servicio. Un marco legal retine normas, leyes y decretos relacionados con
el campo de accidn sobre el que se desea regular la actividad, aclarando derechos y deberes de los
funcionarios del ramo. En el caso de Colombia existe la Ley 115 de 1994, més conocida como Ley
General de Educacion que proporciona todas estas herramientas que en nuestras planeaciones son
necesarias como: los estandares, los fines, y entre otras que realmente son indispensables para
organizar del Sistema Educativo General Colombiano en el contexto actual y legal. El marco legal
establece normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacién que cumple una
funcion social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la sociedad.

A continuacion, se recogen de modo general, tanto normas y leyes internacionalescomo

nacionales que regulan la actividad educativa y los servicios de salud.



Cuadro 4

Normatividad y Marco legal de Educacion, Trabajo y Salud

Normatividad internacional

Declaracion Universal de

Derechos Humanos (1948)

Convencion de la UNESCO
relativa a la Lucha contra las
Discriminaciones en la

Esfera de la Ensefianza

(1960)

Preambulo: (...) Promover la ensefianza.

Art. 26: El derecho a la educacion debe de ser gratuita,
obligatoria, promover el pleno desarrollo de la
personalidad, debe contribuir al fortalecimiento de los
derechos humanos y la religion siendo libre el método
educativo a escoger por parte desus progenitores.
Refiere que la discriminacion en este sector atenta
contra los derechos humanos, indic6 que debe de
haber una cooperacién para que todos tengan igualdad
en las oportunidades y se respeten las diferentes
metodologias pedagogicas.

En los 19 articulos desarrolla los siguientes temas:
Art. 1: Formas constitutivas de discriminacion
(exclusion, limitacidn, reserva, incompatible)

Art. 2: Formas no constitutivas de discriminacion (por
mantenimiento de sistemas, establecimientos o
personas, instituciones y nuevas posibilidades de
ensefianza del poder publico).

Art. 3: Compromisos de los estados parte.

Art. 4: Elementos que deben de tener las politicas
publicas educativas (obligatoria, general, equivalente,
igualitaria.)

Art. 5: Acuerdos de los estados partes
(desenvolvimiento de la personalidad humana, respeto
a la libertad del método de ensefianza por padres y
tutores, reconocer a mayorias y minoriasel acceso a la

educacion, no debe ser inferior al establecido porel
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Pacto Internacional sobre la
Eliminacion de Todas las
Formas de Discriminacion

Racial (1965)

Estado).

Art. 6: Obligacion de aplicar las recomendaciones
propuestas.

Art. 7: Deben de realizarse las disposiciones
legislativas yreglamentarias para su ejercicio.

Art. 8: Las controversias se resolveran en la Corte
Internacionalde Justicia.

Art 9: No hay lugar a reserva de esta convencion.

Art. 10: No elimina otros acuerdos realizados siempre
que los mismos no estén en contravia de este
documento.

Art. 11: Traduccidn de la convencion a 4 idiomas con
el textoincolume.

Art. 12: Instrumentos de ratificacion y aceptacion de
laconvencion.

Art. 13: Formas de adhesion a la convencion.

Art. 14: Fecha de entrada en vigor. 3 meses después
de sususcripcion, adhesion, ratificacion o aceptacion.
Art. 15: Ambito de aplicacion.

Art 16: Formas de denuncia.

Art. 17: Funciones del director de la ONU.

Art 18: Criterios sobre la revision de la convencion
por losestados parte.

Art. 19: Vigencia

Art. 5: El derecho a la educacion.

Art. 7: Compromisos por los Estados en el ambito de
educacion. Pacto Internacional de  Derechos
Economicos, Sociales y Culturales (1966)

Art. 10: La educacion es responsabilidad de los padres.
Art. 13: Reconoce el derecho de las personas a la

educacion lacual debe orientarse a propender la paz.
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Convencion sobre todas las
formasde discriminacion de

la Mujer. (1979)

Convencion sobre los

Derechosdel Nifio (1989)

Contiene las obligaciones para los Estados Parte de
gratuidad,obligatoria, generalizada, accesible, con
mejora continua y acorde a los lineamientos de cada

Estado.

Preambulo: Recalca la importancia de la maternidad,
pero aclara que es compartida la responsabilidad
educativa.

Art. 5: Es obligacion garantizar la educacion para el
desarrollo de sus hijos.

Art. 10: Igualdad de derechos entre hombres y mujeres
para el acceso a la educacién, propende por el
rompimiento de estereotipos en todos los tipos de
educacion.

Art. 20: Se garantizard la continuidad de los servicios
educativos.

Art. 23: Asistencia educativa en sujetos de especial
proteccion.

Art. 24: Asegurar el derecho a la educacion como
servicio publico.

Art. 28: Derecho a la educacion en condiciones de
igualdad y fomento de la cooperacion internacional.
Art. 29: Aspectos que deben desarrollarse en la
educacion. (Desarrollo pleno de su personalidad,
aptitud, capacidad mental, libertad, respeto a los
derechos humanos, identidad cultural, familiar, social;
respeto al medio ambiente y a los lineamientos

minimos de cada estado).




Convencion sobre la Art. 12: respeto a la libertad en la educacion.
Proteccion de los Derechos Art. 30: derecho a la educacion de la poblacion
de Todos los Trabajadores migratoria. Convencion sobre los Derechos de las
Migratorios 'y de sus Personas con Discapacidad (2006)
Familiares (1990) Preambulo: Reconoce la importancia de la
accesibilidad a laeducacion,
Art. 16: Formas para prevenir la discriminacion,
violencia yabuso.
Art. 24: Reconocimiento del derecho educativo en
todos losniveles para evitar su exclusion.
Art. 26: habilitacion y recuperacion en el ambito de

educacion.

Normatividad Nacional

Constitucion Politica. Art. 13: derecho a la igualdad.
(1991) Art. 41: Sera obligatoria la educacion civica y la
Constitucion.

Art. 44: Desarrollo armonico e integral de los
nifos, nifias yadolescentes en la educacion.

Art. 45: Educacion en la juventud.

Art. 52: El deporte y la recreacion como elementos
de laeducacion.

Art. 64: Deber del Estado de brindar el servicio de
educacion.

Art. 67: Es un derecho de la persona y un servicio
publico social.

Art. 68: Libertad de particulares para crear




Leyes

instituciones educativas, pero debe estar acorde con
los lineamientos Estatales, debe de contarse con
idoneidad para su desarrollo, los padres contaran con
libertad para escoger el método de ensefianza,
contempla que nadie podrd ser obligado a recibir
catedra religiosa y que el Estado se compromete a
luchar para erradicar el analfabetismo.
Art 69: Derecho de libertad en la catedra universitaria.
Art. 79: Es deber del Estado educar acerca de la
proteccion almedio ambiente.
Art. 189 Num. 21: Inspeccion de la ensefianza por
parte delpresidente de la Republica.
Art. 189 Num. 22: Inspeccidn de los servicios publicos
por partedel presidente de la Republica.
30 de 1992: Reglamento en Colombia la organizacion del servicio
publico de la Educacion Superior.
115 de 1994 Establece las normas que debe de tener el Serviciode
Educacion en Colombia para que cumpla con las finalidadesestatales
y apoye a las familias, asi como a la sociedad.
715 de 2001 Normas acerca de los recursos en la organizacion para
garantizar una prestacion de servicio adecuada y acorde a las
necesidades de la poblacion.
1313 de 2009. Implementacion de la jornada nocturna en las
instituciones Publicas.
1450 de 2011. Desarroll6 el Plan Nacional de Educacion 2010-2014.
1740 de 2014 Desarrollo el articulo 67 Constitucional, la ley 30de
1993 y las funciones presidenciales del art. 169 de la Constitucion
Politica.
1753 de 2015 Desarrollo el Plan Nacional de Educacion 2014- 2018.
1874 de 2017 Modific6 parcialmente la ley general de Educacion.
(L.115 de 1994)

49



Decretos

1959 de 2019. Desarroll6 el Plan Nacional de Educacion 2018-2022.

1403 de 1993. Reglamento la ley 30 de 1992 y mediante este seplasmo
los requisitos que deben de contener los diferentes programas
académicos para que sean acordes con los fines del Estado.

1860 de 1994. Reglamento la ley 115 de 1994 en aspectos de
organizacion.

1278 de 2002. Requisitos para la carrera docente.

2230 de 2003, 4674 y 4675 de 2006. Modifico la estructura del
Ministerio de Educacion Nacional.

0140 de 2006. Reglas para el ingreso de etnoeducadores en la carrera
docente.

0386 0529, 0529, 0595, 0596 de 2006. Tarifas de los establecimientos
privados y publicos en cuanto a la remuneracion de personal docente,
matriculas, pensiones y demas.

717 de 2006 Determind las reglas del personal docente internacional
1001 de 2006. Clasificacion de los programas de Postgrado. 1767 de
2006. Reglamentacion del Sistema Nacional de
Informacién de la Educacion Superior (SNIES).

2382 de 2015 Requisitos para la escogencia de los miembros del

Consejo Nacional de Educacion Superior -CESU-modificado por el
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decreto 2382 de 2015.

3697 de 2007. Determind las reglas del registro calificadomodificado
por el decreto 2381 de 2015, 2450 de 2015,

3872 de 2007. Obligatoriedad de examen docente anual.

408 de 2011. Asegur¢ el acceso, y la exencion de costos académicos
en las instituciones oficiales de educacion y la permanencia de la
poblacién victima con perspectiva de derechos estableciendo ademas
las condiciones de la gratuidad educativa.

1075 y 1851 de 2015. Determiné cuales eran los requisitos parala
contratacion de personal educativo por parte de lasinstituciones.
2381 de 2015, 2038 de 2016, 2105 de 2017 Modifico parcialmente el
Decreto numero 1075 de 2015.

1660 de 2019 Reglas para la ensefianza de la historia en Colombia.
470, 532y 533 de 2020

1330 2019 Medidas de atencién a la educacion y alimentacion en la

pandemia COVID-19 y en estado de emergencia, econdmica y social.

Resoluciones

4210 de 1996 Requisitos del servicio social obligatorio en la
educacion.0220 de 2002

Contiene el Manual de Contratacion del Ministerio deEducacion
Nacional.

1515 de 2003. Reglas para la asignacion de cupos en la
educacion escolar, basica y media.

2565 de 2003. Reglas para la educacién de personas con
necesidades especiales.

2772 de 2003. Requisitos para los programas de educacion en
ciencias de la salud.

010687 de 2019. Requisitos para la convalidacion de estudios
en el exterior.

019195 de 2019 Mesa de didlogos para acuerdos en la
educacion.

6069 de 2020. Autorizacion del gasto con destino a la
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educacion.

015244 de 2020. Parametros de educacion de la poblacion
docente para obtener registros calificados.

018959 de 2020. Tarifas de matricula, pension y servicios
educativos.

021795 de 2020. Condiciones para el mejoramiento de
programas.

022205 de 2020. Asignacion de recursos para educacion
presencial.

Directrices 14 de 2004.

Orientacion acerca de la alfabetizacion y programas de

educacion en Colombia.

Fuente: Elaboracion de la autora

Por medio de esta disposicion normativa lo que se hizo fue una modificacion a la ley 30 de
1992 para optimizar los servicios académicos en los distintos niveles de formacion en aras de dar
cumplimiento al precepto constitucional del articulo 67 desarrollando las esferas intelectuales,
éticas y fisicas del educando como compromisointegral del Estado en aras de consolidar un sistema
de calidad tanto de las institucionescomo de los estudiantes para que esté acorde a las necesidades
poblacionales.

Para resaltar, lo que realiz6 este decreto fue modificar las condiciones establecidasen el
decreto 1075 de 2015 a través de 12 secciones en las cuales se establecen los lineamientos a tener
en cuenta para que las instituciones de Educacion Superior obtengan los registros calificados y en
donde se plasman los conceptos de calidad, modalidad, metodologia, actores, caracteristicas del
registro Unico. En consecuencia, se determinaron los criterios para determinar la calidad de los
sistemas de formacion conforme a las condiciones de estructura académica, institucional
(condiciones de cuentas, politicas, informacion, arquitectura, autoevaluacion, egresados, bienestar,
metas), administrativa (talento humano, recursos) asi como los mecanismos paraevaluar
docentes y estudiantes, evaluacion de las condiciones del programa mediante el anélisis de los
componentes académicos, pedagogicos y de interrelacion y en la quese concluye su renovacion,

modificacidén, ampliacion las cuales son aplicables a los programas técnicos profesionales y
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tecnologicos de las modalidades (presencial, a distancia, virtual y dual).

2.3.1 Corte suprema de justicia. Sentencias

Es menester resaltar que en la relatoria a corte del dia 13 de abril de 2022 se encuentran
1356 entre las cuales se han protegido el derecho a la educacion abordandolos alcances y sus limites
para que se pueda garantizar su acceso y permanencia.

STP6826-2018 Contiene el marco legal del derecho a la educacion en Colombia.

STC13578-2017 Establece las reglas del derecho a la etnoeducacion.

STP2778-2015 Contiene la naturaleza y alcance del derecho a la autonomia universitaria.

STL7156-2014. Expreso los programas de inclusién como servicio publico, funcion social
y prerrogativa fundamental.

Sin embargo, los términos neurodidéctica, neuropedagogia y neurociencia no han sido

desarrollados en ninglin pronunciamiento.

2.3.2 Corte constitucional

Segun la relatoria de este 6rgano de cierre a corte del dial2 de abril de 2022 en el buscador
al colocar el término de educacion aparecen 9690 pronunciamientos entre sentencias, sentencias
de unificacion y revision de las accionesde tutela en las cuales se busca la proteccion a este derecho.

T-492 de 1992 Reconocid el derecho a la educacion como parte intrinseca del ser humano.

T-538 de 1993 y C-337 de 1996 precisaron las reglas de la autonomia universitariacomo
aquella libertad que se tiene para desarrollar los contenidos académicos.

T-236 de 1994 Explico la limitaciéon material (operacion y cobertura) asi como con
limitacidn técnica (los requerimientos administrativos y los parametros fijados porel Estado).

T-321 de 2007 Aclar6 la relacion entre dignidad humana y educacion como dimension de
la autonomia individual.

T-152 de 2015 Reiteré como componentes y elementos del derecho a la educacion que es
obligacidon su proteccion por parte del Estado como fin estatal del cual se desprenden otros
derechos juridicamente tutelados y que los titulares pueden reclamar su acceso o su permanencia.

T-715 de 2014 y T-208 de 2017 Explico el articulo 67 de la carta magna en sus dos
dimensiones: derecho (garantia para la formacion de individuos) y servicio publico (Obligacion

Estatal).
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T-011 de 2021 Realiz6 una sintesis acerca de los instrumentos internacionales relevantes
en cuanto al derecho a la educacion.
No obstante, los términos de neurodidactica, neuropedagogia y neurociencia no hansido

desarrollados en ninglin pronunciamiento.

2.3.3 Normatividad internacional en salud

Constitucion de la Organizacion Mundial en salud (1946) Se aceptdé como reto el
propender por alcanzar el maximo nivel de salud fisica y psicoldgica por lo quese establecié un
compromiso de los Estados parte para propender por su cuidado, mejoramiento continuo en aras

de proteger y fortalecer los servicios existentes.

Declaracion universal de derechos humanos (1948)

Art. 25: Consagro6 el derecho a la salud.

Pacto internacional de derechos econdomicos, sociales y culturales (1966)

Art. 12: Se reconocio el derecho a la salud como un derecho humano el cual goza de unos
aspectos que deben de ser abordados para su cabal proteccion (sano desarrollo,reduccion de los
indices de mortalidad, prevencion y garantia de prestacion de serviciosde forma continua e
ininterrumpida).

Acuerdos que se derivan de compromisos adquiridos por parte de organizaciones
intergubernamentales creadas para su tutela y proteccion.

-Organizacion Panamericana de la Salud (1902).

-Organizacion Mundial de Salud (1948).

-Asamblea Mundial de Salud (1948).

-Organizacion de Cooperacion y Desarrollo Econémicos (OCDE) (1961).

-Consejo de Organizaciones Internacionales de las Ciencias Médicas (1992).

2.3.4 Normatividad nacional. Salud
Constitucion politica. (1991) Art. 10: Derecho a la vida igualdad.
Art. 44. Derecho fundamental de los nifios, nifias y adolescentes a la salud.Art. 48:

Derecho a la seguridad social integral.
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Art. 49: Se reconoci6 a la salud como un servicio publico por lo que se debe de
garantizar su orientacion, direccidon y reglamentacion.
Art. 50: Obligatoriedad de atencion en salud para menores de un afioArt 64: Es

obligacion del Estado brindar el acceso a la salud.

2.3.5 Leyes

10 de 1990 Contiene la organizacion del Sistema Nacional de Salud el cual ha sido
modificado y reglamentado mediante los decretos 1750 de 1993, 126 de 2010 y ley 443 de 1998.

100 de 1993 Mediante 289 articulos se desarrollo el lineamiento normativo del Sistema
General de Seguridad Social en Colombia que incluye el derecho a la saludy el derecho a la pension.
(invalidez o sobrevivientes).

1122 de 2007 Regula los mecanismos de atencion y proteccion a los usuarios del sistema
de salud mediante sus disposiciones generales las cuales establecen responsabilidades para el
Ministerio de Proteccion Social, la superintendencia de salud,las empresas sociales del Estado
(ESE), la comisién de regulacion en salud (CRES), elconsejo nacional de salud (CNS) y demads
entes de control de la salud en Colombia.

1164 de 2007 Por la cual se determind como debe de ser la prestacion de los servicios de
salud mediante 39 articulos en los cuales establece lo referente a las disposiciones generales,
organizacion, actos propios de desempefio por parte de los profesionales de la salud ademas de que
desarrolla la ética y bioética en este campo encuestion.

1148 de 2011 Determinar los servicios de atencion sanitaria a las victimas del conflicto
armado.

1751 de 2015 Contiene la regulacion del derecho a la salud mediante el desarrollo de los
principios de disponibilidad, aceptabilidad, calidad e idoneidadprofesional, universalidad, pro
homine, equidad, continuidad, prevalencia de derechos,oportunidad, progresividad, libertad en
eleccion, solidaridad, sostenibilidad, interculturalidad para garantizar su ejercicio a toda la
poblacion.

Bajo esa consideracion, definio el concepto de salud, su ambito de aplicacion, fijé los
parametros que deben ser tenidos por el Estado en aras de que se creen las politicasnecesarias para
su consolidacion, de forma expresa prohibe la negacion del servicio porlo que siempre debe de

haber cobertura en 5 4reas: promocion, prevencidn, paliacion, atencion del diagnostico y
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rehabilitacion.
1753 de 2015. Se dio aplicacion a la Politica de Atencion Integral en Colombiaen

desarrollo de la ley 1751 de 2015.

2.3.6 Decretos

1730 de 2008. Por medio de la cual se reglamento lo concerniente al paragrafol del articulo
S5delaley 1164 de 2007 es decir que se reglamentaron los requisitos paraelegir los miembros del
Consejo Nacional del Talento Humano en Salud -CNTHS.

860 de 2008. Determina los requisitos para la inscripcion de los profesionales en el
Registro Unico Nacional del Talento Humano en Salud.

4192 de 2010 Establece los criterios de la delegacion para los Colegios profesionales del
area de salud en Colombia.

538 de 2020. Se determinaron las medidas de salud para mitigar la pandemia del COVID-
19.

2.3.7 CONPES

3674 de 2010. Plasmo la estrategia de como deben de ser las areas de talento humano en el
sector salud.

Jurisprudencias.

Corte Suprema de Justicia.

Es Importante resaltar que en la relatoria de la sala laboral se han reconocido los derechos
de quienes gozan del fuero de salud. En ese sentido, el precedente judicial hareconocido contratos
realidad protegiéndolos anulando contratos de prestacion de servicios profesionales. Sin embargo,
los términos neurodidactica, neuropedagogia y neurociencia no han sido desarrollados en ningun
pronunciamiento.

Corte Constitucional. Segun la relatoria de este 6rgano de cierre a corte del dial2 de abril
de 2022 en el buscador al colocar el término de talento humano se encuentran 712
pronunciamientos, pero se precisa que en el ambito de la saludinicamente existen 7.

Se agrega que términos de neurodidactica, neuropedagogia y neurociencia no han sido
desarrollados en ninglin pronunciamiento.

C.889 de 2006 Realizo el control al proyecto de ley 024 de 2004 (senado) y 405de 2005



57

(camara) en la cual se dictd lo referente al talento humano en el sector salud.

C.1063 de 2008. Se establece que para garantizar la prestacion del servicio en salud para
recertificacion y que haya un registro unificado.

C.816 de 2009. Concluye que los servicios de salud no se desarrollan conforme a la libertad
en el ejercicio de la profesion teniendo en cuenta que es de riesgo algo razon por la cual el
profesional en salud debe de demostrar que cuenta con los conocimientos técnicos y profesionales
para el desarrollo de sus funciones.

C.942 de 2009 En cuanto a los titulos refiere que el Estado debe de exigir el titulo
profesional tratindose de derechos a la salud toda vez que es un derecho fundamental y que las
normas que regulan esto es el resultado de la seguridad juridicaque debe de propender el estado
para sus asociados.

C.641 de 2012 Realiz6 el control de legalidad de la ley 1438 de 2011.

C.313 de 2014. Contiene el control de constitucionalidad al proyecto de ley estatutaria en
el sector salud.

C.252 de 2020 Se hace un llamado de atencion al area de talento humano en salud para

que haga frente en la mitigaciéon del COVID-19 y brinde atencion a quien lorequiera.

2.4 Categorias y subcategorias

2.4.1 Neurodidactica y procesos de ensefianza aprendizaje

Resulta bastante dificil no tener en cuenta las referencias desarrolladas por los griegos
desde el siglo V a.C. en cuanto a la capacidad asociativa desarrollada por los estudiantes durante
el aprendizaje o dar por descontadas las afirmaciones de Maturanamencionadas por Ortiz (2016)
que corroboran las observaciones de Paniagua (2014) alenunciar que ‘“cualquier cambio que
surja en los estudiantes por la intervenciondidactica de un profesor tiene que ser siempre
comprendido como la reconfiguracion de la experiencia del estudiante”, es decir, el profesor es el
gran inductor de esas nuevas adaptaciones llamadas aprendizaje, mediante el disefio de las

condiciones en que se produce la experiencia.

2.4.2 LLa memoria y sus tipos

De este modo, el curriculo, la didactica y la actividad docente se ven influenciadas por la
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consideracion seria del aspecto “neuro”, toda vez que se estaran provocando cambios bioquimicos
que modificaran la impronta de las experiencias en el aula de clase al reforzar y diluir los impulsos
sinapticos de los que depende la memoria. Una distincion util para el presente trabajo es entre
memoria declarativa (explicita) y memoria no declarativa (implicita). Sin embargo, parte de la
complejidad del tema de estudio estriba en que no existe una sola estructura cerebral o mecanismo
celular capazde explicar todo el aprendizaje. Desde la psicologia se han distinguido lo que parecen
ser distintos tipos de memoria. Una distincion 1til para el presente trabajo es entre memoria

declarativa (explicita) y memoria no declarativa (implicita).

Figura 4
Memoria declarativa y no memoria declarativa. Estructuras cerebrales que se considera que estan

implicadas en cada tipo de memoria

Memoria declarativa
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Nota. Tomada de Bear (2008)

En general, se accede a los recuerdos declarativos para su captacion consciente, portal
razon, al elaborar un mapa conceptual, se hace énfasis en las palabras de enlace queson las que
aclaran la calidad y significado de las relaciones entre conceptos; por ello la elaboracidon del mapa
conceptual se puede establecer como una negociacion de significados. En cambio, los
procedimientos que aprendemos, los reflejos y las asociaciones emocionales, se hacen en base a

muchas repeticiones y casi sin intervencion consciente.
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Un ejemplo aprender a tocar guitarra o el cldsico de montar en bicicleta, en el que con el
tiempo se pierde velocidad, ciertas destrezas logradas con el aparato, pero en general no se olvida
nunca. Normalmente esto sucede con los procesos como el hablaro caminar de los que no se puede
recordar o precisar explicitamente el momento en quese logro la destreza por primera vez (la parte
declarativa de la memoria), pero su cerebro recordara qué debe hacer cuando requiera rasguear la
guitarra, caminar o montar en bici, que corresponde a la parte procedimental de la memoria. En

términos de Bear (2008):

a la memoria no declarativa también se la llama con frecuencia memoria implicita
porque es el resultado de una experiencia directa, y a la memoria declarativa a
menudo se la llama memoria explicita porque es el resultado de unesfuerzo mas
consciente (p. 78).

Figura §

Los lobulos del cerebro
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Nota. Adaptado de Bear (2008)

Noétese la profunda cisura de Silvio, que divide el 16bulo frontal del l6bulo temporal,y la
cisura central, que divide el 16bulo frontal del 16bulo parietal. El l6bulo occipital se encuentra en

la parte posterior del cerebro.
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Estructuras del lobulo temporal medial que participan en la formacion de la memoria declarativa
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En general, se accede a los recuerdos declarativos para su captacion consciente, portal razon,
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al elaborar un mapa conceptual, se hace énfasis en las palabras de enlace queson las que aclaran la
calidad y significado de las relaciones entre conceptos; por ello la elaboracion del mapa conceptual
se puede establecer como una negociacion de significados. En cambio, los procedimientos que
aprendemos, los reflejos y las asociaciones emocionales, se hacen en base a muchas repeticiones
y casi sin intervencidn consciente.

Un ejemplo aprender a tocar guitarra o el cldsico de montar en bicicleta, en el que con el
tiempo se pierde velocidad, ciertas destrezas logradas con el aparato, pero en general no se olvida
nunca. Normalmente esto sucede con los procesos como el hablaro caminar de los que no se puede
recordar o precisar explicitamente el momento en quese logré la destreza por primera vez (la
parte declarativa de la memoria), pero su cerebro recordara qué debe hacer cuando requiera
rasguear la guitarra, caminar o montar en bici, que corresponde a la parte procedimental de la
memoria. En términos de Bear (2008), a la memoria no declarativa también se la llama con
frecuencia memoria implicita porque es el resultado de una experiencia directa, y a la memoria
declarativa a menudo se la llama memoria explicita porque es el resultado de unesfuerzo mas

consciente (p. 79).

Cuadro 5

Categorias y Subcategorias

Objetivo general Categorias Subcategorias Indicadores

Generar un constructo Didactica Estrategias
tedrico basado en la
neurodidactica para el
fortalecimiento de los
procesos de ensefhanza
aprendizaje en programas
del area de Rehabilitacion
de la Universidad de
Pamplona
Aprendizaje Competencias
Comunicativas

Competencias
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Modelos

Educativos

Resultado de

aprendizaje

PE

Institucional

Neurodidéactica Neurologia

Educaciéon

Argumentativas

Objetivos de losProgramas
Resultados de aprendizaje por
asignatura

Modelos de ensefianza
Identidad de los programas

HerramientasPedagogicas

Teorias pedagdgicas 0
educativas aplicadas a los
programas

Sistema de evaluacion de los
programas

Empatia

Motivacion

Fundamentos del SNC
Funciones Cognitivas Basicas
Proceso de ensefianza-
aprendizaje

Perfil de egreso

Estrategias pedagogicas

Fuente. Elaboracion de la autora
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Capitulo 111

3. Referente metodologico

3.1 Elementos paradigmaticos de la investigacion

El paradigma investigativo hace referencia a ese conjunto de creencias y supuestos
adoptados por una comunidad cientifica, referidos a la concepcion de la realidad (ontologia),
relacion sujeto- objeto (epistemologia) asi como métodos y técnicas(metodologia) que deben
emplearse para abordar un objeto de investigacion, en este sentido el enfoque de la presente
investigacion es el Metodologico Cualitativo, abordando esta perspectiva desde la neurodidéctica
para el fortalecimiento de procesosde ensefianza aprendizaje en programas de rehabilitacion
(terapia ocupacional, fonoaudiologia y fisioterapia ) de la Universidad de Pamplona con el objetivo
de darle profundidad al andlisis de la aplicacion de la neurociencia educativa mediante la
exploracion de procesos de funcionamiento entre la mente, cerebro y educacion de grupos de
trabajos interdisciplinarios en el area de la salud optimizando procesos de aprendizaje.

La metodologia cualitativa esta mediada por la organizacion del razonamiento quese
denomina induccion, lo cual permite la recopilacion de la informacién, para definir los
interrogantes del estudio o descubrir nuevas preguntas a través del transcurso de lademostracion
(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014). El enfoque metodologico cualitativo inicia con la
formulacion de la pregunta de investigacion, que debe tener correspondencia con el enfoque
metodologico que se desea emplear. Este enfoque metodoldgico demanda examinar la diversidad
de los elementos que envuelven un fendémeno y el conglomerado de sus representaciones y el
sentido de los involucrados (Creswell, 2003).

Es en este espacio en que la entrevista semiestructurada cumple un papel importante. No
se limita a una serie de preguntas que revelen la concepcion y preconceptos del entrevistado, sino
que permita observar la actitud y su comportamiento en lenguaje no verbal que resulta revelador al

momento de valorar sus respuestas. La encuesta a estudiantes como sujetos activos de la
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investigacion permitiotambién establecer parametros o rangos de confianza en los conceptos o de
lascategorias emergentes del trabajo.

A diferencia del enfoque epistemologico positivista que se sustenta en la toma de datos
numéricos, el enfoque de metodologico cualitativo es mediado por la toma de datos a través de
instrumentos como la entrevista, el analisis documental, la observacion, el cuestionario, etcétera.

La investigacion cualitativa soportd yfundamentd la presente investigacion, pues se
desarrolld6 bajo la optimizacion de procesos de ensenanza aprendizaje por medio de la
neurodidactica, primando sobre lascaracteristicas y cualidades de los procesos pedagogicos
utilizadas por los docentes dentro de sus catedras universitarias y la percepcion de los estudiantes
sobre la forma en que reciben y aplican los conocimientos impartidos por el maestro.

Este enfoque metodoldgico busca entender las manifestaciones, examinandolas desde las
representaciones de los involucrados en su entorno habitual y en correspondencia con su entorno
(Hernandez-Sampieri y Torres, 2018). La metodologiacualitativa se designa cuando el propdsito
de la investigacidn es indagar la manera en que los involucrados visualizan, examinan y viven las
manifestaciones que los envuelve, analizando con profundidad sus representaciones y significados
(Hernandez-Sampieri y Torres, 2018).

De acuerdo con los argumentos expuestos, la investigacion cualitativa identificd la
naturaleza del objeto de estudio y sus contextos reales, describiendo la organizacién, el
comportamiento y las realidades de la investigacion. Por consiguiente, el enfoque metodoldgico
cualitativo, esta soportado desde la perspectiva del conocimiento cientifico, desde las
representaciones de los involucrados, que partendesde la estructura social creada por el ser humano,
donde se interrelacionaron y discutieron las opiniones de un individuo pensante y desde las

vivencias del fenomeno de la investigacion, para elaborar un nuevo contexto colaborativo.

3.2 El método

Los fundamentos epistémicos de la investigacion, se basaron en el cumplimiento y
alcances de los propositos planteados relacionados con el tema de interés, donde el método de
estudio fue fundamental para ser consecuentes con la fenomenologia que se crea como el resultado
del conocimiento de la exégesis de las representaciones tanto educativas y culturales, a través de
lo que vivencian tanto los docentes como estudiantes en los procesos de aula y de ensefianza

aprendizaje, estos pertenecen a un grupo social determinado que interpretan la realidad. Este
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método en especifico, se baso en el estudio de la experiencia de los individuos, relacionado con
las actividades del diario vivir por medio de las imagenes del individuo.

Es aqui en donde se realizd un analisis del ser humano de una manera mas ampliay
comparativa no desde el exterior sino desde el interior del area del conocimiento dela conciencia
subjetiva. De acuerdo a Hursserl (1998) la fenomenologia expone laparticularidad y precision
de los acontecimientos. Busco dar sentido y significado aexperiencias de la vida real, tal como es
el caso de este trabajo, en la que no se pretende,generalizar conocimientos, ni comprobar hipotesis,
sino, profundizar en las formas,figuras, imagenes, en las representaciones y cOmo estas
incidierdn en el desarrollo delaprendizaje de no solo lo estudiantes sino de los procesos didacticos
y de aula de losdocentes pertenecientes a programas de rehabilitacion de la universidad de
Pamplona. La realidad es amplia, variada y compleja dentro de esta realidad educativa es
determinante la totalidad o sinergia que es el resultado de la interaccion de las partesdocente,
alumno; en donde esas partes por separado no puede dar explicaciones a esonuevo que surge como
paradigmas educativos de la modernidad, es por ello que se estudio la realidad a partir de esa
totalidad y no por separado ya que desde la totalidadse pudo comprender el objeto de estudio. La
fenomenologia tiene como propdsito latotalidad de los individuos para poder manifestar la
comprension y percepcion delentorno. Es por ello que se abordd el estudio bajo este enfoque
esimprescindible para manejar los componentes del paradigma, los instrumentos para aplicar,los
pasos a seguir al aplicar el método. Entender las percepciones a través de la narracion, de
los eventos y de las caracteristicas esenciales para percibir la dindmica del entorno y asi
transformarla.

Segin Aguirre y Jaramillo (2012), el método fenomenoldgico es una subparte del
pensamiento, en otras palabras, este método permite realizar investigacion para poder estudiar
objetos de estudio y dar aportes para conformar sus principios y poder dar explicaciones a los
mismos. Al determinar “el mundo de la vida, en un mundo humano”(p. 56). Martinez (1996),
expresa que en la medida que es un mundo imaginado, justifica el abordaje de las representaciones
sociales de los docentes de instituciones deeducacion superior, desde la fenomenologia.

Por ser el objeto de este estudio, el accionar humano significativo, de los procesos
educativos de aula de los docentes y también la percepcion de los estudiantes teniendoen cuenta
no solo la ensefianza aprendizaje sino politicas, culturas, economia y formasde aprender las que

hacen parte de la formacion cotidiana, pretendiendo comprendersee interpretarse a partir de la
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observacion y el didlogo, de manera que se pueda consolidar una contrastacion, para propiciar el
desarrollo de la cultura que este mundoglobalizado de esta aldea mundial lo esta requiriendo. Por
lo cual, la fenomenologia busca la preeminencia y el acontecimiento en el campo educativo, desde
una forma queampara y proporciona el estudio de los enfoques epistemoldgicos sociales y
positivistas, con el proposito de optimizar los efectos y su analisis.

Para la presente investigacion se hizo necesario entender el proceso de neurodidactica que
manejan los profesores en el entorno educativo como un fendmenoque merece ser visualizado
interpretativamente, a través de la hermenéutica, como herramienta que facilita el verdadero
sentido de la realidad social que viven y expresandentro del &mbito educativo de nivel superior de
areas de rehabilitacion. La investigacion giro en un entorno de transformaciones pertinentes, a la
construccidon denuevas propuestas y a la mejora de las posibilidades en los contextos a atender, de
manera que se puedan ofrecer resultados integrales, que correspondan con las demandas politicas,
sociales y estructurales de la educacion superior, sobre todo lo querespecta a nuevos métodos y

paradigmas educativos.

3.3 Diseiio del estudio
El diseno de investigacion utilizado fue de campo, puesto que se baso en hechos reales en
el contexto de la situacion problema. Al respecto, la Universidad Pedagogica Libertador (2003)

expresa en su Manual de Trabajos de Grado:

se entiende por investigacion de campo, el andlisis sistematico de problemas enla
realidad, con el proposito bien sea de describirlos, interpretarlos, entender su
naturaleza y factores constituyentes, explicar sus causas y efectos, o predecir su
ocurrencia, haciendo uso de métodos caracteristicos de cualquiera de los
paradigmas o enfoques de investigacion conocidos o en desarrollo. Los datos de
interés son recogidos en forma directa de la realidad; en este sentido se trata de
investigaciones a partir de datos originales (p. 48).

Referente a lo anterior, es de rescatar la importancia de reconocer las realidades y
comportamientos de la poblacion objeto de estudio en un campo de trabajo y accidn especifico, se
analizo de esta manera las caracteristicas y desempefios de las condiciones de estudio priorizando
un disefio de campo especifico de los propositos deinvestigacion. Consecuente con esto, Segin

Arias, (2004) la investigacion de campo “consiste en la recoleccion de datos directamente de la
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realidad donde ocurren los hechos, sin manipular o controlar variables algunas™ (p. 94).

Razén por la cual, la investigacion analizo el proceso de ensefianza aprendizaje, clases,
metodologia, didactica, utilizadas por los docentes del programa de Terapia Ocupacional,
Fonoaudiologia y Fisioterapia de la Universidad dePamplona, asi como la percepcion de los
estudiantes de estos mismos programas bajolas practicas educativas, metodologia y didactica
impartidas por los docentes de las diferentes areas de rehabilitacion de los programas de la Salud
de la ya antes mencionada Institucion educativa de nivel superior, de esta manera la investigadora
se encontro bajo la premisa del analisis e interpretacion de la realidad observada pertinentemente
en el tiempo y lugar donde los informantes claves se desenvuelven académicamente y de esta
manera se obtuvo clara y analiticamente la concepcidon,desempefio, y desarrollo de las actividades
académicas de ambas partes.

Segun Arias, (1999) define el disefio de la investigacion como “la estrategia que adopta el
investigador para responder al problema planteado™ (p.30). Razon por la cualesta investigacion
analiza las vivencias tanto de docentes como estudiantes pertenecientes a programas de
rehabilitacion de la facultad de salud de la Universidadde Pamplona develando el fendmeno natural
a partir de las experiencias que ocurren en las aulas de clase, las cuales solo pueden analizarse
dentro de contextos reales y evidenciar las experiencias inmersas en los momentos educativos y
de ensefianza de ambas partes (docente — alumno ), en este tipo de investigaciones toma
protagonismo el enfoque interpretativo ya que es en estos espacios donde se reconoce la
importanciade las investigaciones de tipo social basadas en contextos vivenciales. Asi mismo cobra
importancia el dia a dia del aprendizaje en el ambito universitario donde se dispone unarealidad
social de estudiante y maestro dentro del escenario donde se desenvuelven denotando

caracteristicas propias de la educacion, ensefanza, pedagogia y didéctica.

3.4 Fases fenomenoldgicas en la investigacion

La investigacion se enmarca en el método fenomenoldgico, basado en experiencias reales
en lo que respecta al manejo de la neurodidactica por parte de los docentes de los programas de
rehabilitacion (Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia y Fisioterapia) de la universidad de
Pamplona y la percepcion que tienen los estudiantes de las mismas areas respecto al manejo
metodologico y didacticoque le dan los docentes en el aula.

La fenomenologia ha tenido un impacto significativo en la historia de la filosofia occidental
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moderna comenzando quizas con Husserl y desarrollada de diferentesmaneras por Heidegger antes
de ser retomada por una variedad de pensadores que handado forma a la filosofia, la sociologia y
la antropologia en la era moderna. El movimiento comenz6 con Logische Untersuchungen de
Husserl (1900-1901), que fueun feroz ataque al psicologismo.

La fenomenologia estudia la estructura de la conciencia tal como se experimenta desde la
perspectiva de la primera persona, centrandose en la caracteristica central de la intencionalidad.
Varias formas de fenomenologia existencial y hermenéutica se remontan a Heidegger y su
proyecto de ontologia fundamental que influyeron en una amplia gama de pensadores mas
cercanos y difundidos en el medio, incluidos Jean- Paul Sartre, Simone de Beauvoir, Maurice
Merleau-Ponty, Henri Lefebvre, PaulRicoeur y Gianni Vattimo.

Segun Peters (2009), Heidegger y sus formas de fenomenologia han sido una figurarelegada
en el campo de la filosofia de la educacion en el mundo angloparlante. Poco se ha escrito sobre
Heidegger o sobre su obra y su significado para el pensamiento y lapractica educativa. Su
pensamiento es una fuente de inspiracion para la filosofia contemporanea francesa y alemana,
especialmente aquellos movimientos queconocemos. como "postestructuralismo’ y hermenéutica.
Segun Husserl (1998), las etapas del método fenomenologico se basan en: descriptiva, estructural
y de discusion;consecuentes con lo anterior y en aras de relacionar cada una de las etapas antes

descritas se mencionan a continuacion basadas en la intencion y planeacion investigativa:

3.4.1 Etapa descriptiva

El objetivo de esta etapa es lograr una descripcion del fenomeno de estudio, lo mas
completa posible, que refleje la realidad vivida por la persona, su mundo y en la forma mas
auténtica. Es en este apartado donde se refleja elcontexto experiencial de estudio tanto de docentes
como estudiantes de los programasde rehabilitacion de la universidad de Pamplona (Terapia
Ocupacional, Fonoaudiologiay Fisioterapia) relacionado con la metodologia, didactica y procesos

de ensefianza y aprendizaje de ambas partes.

3.4.2 Etapa estructural
En esta etapa, la investigacion principalmente se concentraen las descripciones y analisis
inmersas en los procesos y protocolos a utilizar dentro del estudio; estos estan constituidos de

varios pasos entrelazados donde se rige bajo secuencias para dar sentido exacto a los fendémenos
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estudiados. En este apartado se determinan los alcances del proyecto investigativo desde los
procesos de ensefianza aprendizaje teniendo en cuenta métodos, didactica y herramientas de apoyo
para la educacion en los diferentes programas de rehabilitacion (Terapia Ocupacional,

Fonoaudiologia y Fisioterapia) de la Universidad de Pamplona.

3.4.3 Etapa de discusion

En este apartado se correlacionaron los datos y hallazgos obtenidos de la presente
investigacion con las conclusiones de otros estudiossimilares para compararlos, también es valido
contraponerlos y contrastarlos, para si concluir comprender mucho mejor opiniones, diferencias o
similitudes con respecto alas variables de estudio. Asi mismo se logra una mejor integracioén de
los conceptos y experiencias en aras de enriquecer el conglomerado de conceptos y conocimientos
conrespecto a la intencidén y objeto de estudio.

Para finalizar, es pertinente tener en cuenta que la fenomenologia ademés de soportar la
investigacion como método de estudio es ampliamente validado para comprender los fendmenos
estudiados siguiendo un orden claro lo que aumenta el rigorinvestigativo del presente estudio.
Peters (2009) refiere que para Heidegger “Ensefar es atin mas dificil que aprender. Lo sabemos;
pero rara vez pensamos en ello. ;Y por qué es mas dificil ensenar que aprender? No porque el
docente deba tener un mayor acervo de informacion, y tenerlo siempre a mano. Ensefiar es mas
dificil que aprenderporque lo que pide la ensefianza es esto: dejar aprender.” De ahi que se asuma

una estructura sencilla que aclare el proceso y el hilo conductor de la investigacion.

3.5 Esquema paradigmatico

3.5.1 Plano Ontolégico

Desde lo ontologico, en el estudio se considera posible disponer al docente que posea un
holismo de la realidad frente a la diversidad, con la posibilidad de pensar globalmente y actuar
localmente en PRO de la comunidad estudiantil, con capacidad autocritica y autogestionario, con
habilidad para aprender permanentemente y combinar el pensamiento ldgico la creatividad,
teniendo en cuenta la comunicacidon e interacciéon docente-estudiante no solo como un acto
académico o administrativo sino como una accion del ser, teniendo en cuenta la naturaleza de la

realidad de conocimiento y en esta perspectiva incluir la neurociencia y la educacion vistas desde
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la complementariedad para desarrollar propuestas sobre el funcionamiento del cerebroy la

pedagogia y de como se complementan desde la neurociencia.

3.5.2 Plano Epistemolodgico

Los problemas sociales son afectados por los problemas de educacion que a su vezafectan
los problemas educativos y asi ad infinitum, lo que convierte las dificultades del proceso en un
problema de todos (Morin, 2015). En lo epistemoldgico, se considera que a través de la
implementacion de la neurodidéctica se busca develar el fendémeno del aprendizaje a partir de las
experiencias que ocurren en las aulas de clase teniendo en cuenta la comunicacion en los procesos
de ensefianza y aprendizaje para considerarnuevas formas de generar el conocimiento teniendo en

cuenta la rectitud de métodos yprocedimientos aplicados en la investigacion

3.5.3 Plano Axiologico

La vision axiologica se refiere a los valores que motivan al investigador y los que presentan
los sujetos de estudios por afectividad. Axioldégicamente, es importante destacar los principios y
valores que se derivan de la pedagogia (neurodidéctica) utilizada por los Docentes y las
concepciones de los estudiantes frente a los procesos de ensefianza aprendizaje.

De acuerdo con Ainscow, Hopkins, Soutworth, & West (2001). En su trabajo, haciaescuelas
eficaces para todos. Ponen de manifiesto que los docentes deben aprender y desarrollar una cierta
sensibilidad hacia los procesos de integracion. Los autores partende la idea que todas las personas
tienen la posibilidad de aprender y ahora bajo el concepto de la “interactividad” como alternativa,
en un momento determinado, puedentener dificultades escolares. “Estas no son entendidas como
algo negativo, sino que sonuna oportunidad para buscar formas de apoyo para que todos los
estudiantes aprendan”.Bajo esta perspectiva, las decisiones pedagogicas que hacen los docentes, las
tareas queencargan, los recursos que facilitan y la organizacion de la clase son relevantes, ya quese

considera que las dificultades de aprendizaje se producen a consecuencia de estos.

3.5.4 Escenarios de la investigacion
En las investigaciones cualitativas, el escenario ideal es en el cual el observador obtiene

facil acceso al mismo, como lo afirma Ledn y Montero (2004), cuando sefiala“el facil acceso al
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escenario establece una buena relacion inmediata con los informantesclaves y recogen datos
directamente relacionados con los intereses del investigador”. (p.36). El escenario de la
investigacion esta conformado en la facultad de Salud de la Universidad de Pamplona. Teniendo
en cuenta el escenario investigativo es menester resaltar la evolucion educativa y resefa historica
de la Universidad de Pamplona que nacio en 1960, como una institucion privada, bajo el liderazgo
del presbitero, Jos¢ Rafael Faria Bermudez. En 1970 fue convertida en Universidad Publica de
orden departamental, mediante el decreto No 0553 del 5 de agosto de 1970 y en 1971 el
Ministerio de Educacion Nacional la facultd para otorgar titulos profesionales segiin Decreto No.
1550 del 13 de agosto.

Durante los afios sesenta y setenta, la Universidad crecid en la linea de formacion de
licenciados, en la mayoria de las areas que debian ser atendidas en el sistema educativo:
Matematicas, Quimica, Biologia, Ciencias Sociales, Pedagogia, Administracion Educativa,
Idiomas Extranjeros, Espainol — Literatura y Educacion Fisica.

Posteriormente en los afios noventa fueron creados en los campos de las Ciencias Naturales
y Tecnologicas, los Programas de Microbiologia con énfasis en Alimentos, las Ingenierias de
Alimentos y Electronica y la Tecnologia en Saneamiento Ambiental.En el campo de la Ciencias
Socioecondmicas, el programa de Administracion de Sistemas, inicialmente como tecnologia y
luego a nivel profesional.

Hoy, la Universidad ha ampliado significativamente su oferta educativa logrando atender
nuevas demandas de formacion profesional, generadas en la regidén o en la misma evolucion de la
ciencia, el arte, la técnica y las humanidades. Cumple esta tareadesde todos los niveles de la
Educacion Superior: pregrado, posgrado y educacion continuada, y en todas las modalidades
educativas: presencial, a distancia y con apoyovirtual; lo cual, le ha permitido proyectarse tanto en
su territorio como en varias regiones de Colombia y del occidente de nuestro pais vecino y hermano
Reptiblica Bolivariana de Venezuela.

El 24 de febrero del 2001 el honorable Consejo Superior Universitario cre6 la Facultad de
Salud. Con el Acuerdo No. 010, decanatura Pedro Leon Pefiaranda Lorazo,médico Endocrindlogo
de la region. En un comienzo la Facultad de salud estuvo conformada por los programas de
Bacteriologia y Laboratorio Clinico, Fisioterapia, Nutricion y Dietética, Biologia Pura con énfasis
en genética y Biologia molecular y Licenciatura en Educacion Basica con Enfasis en Educacion

Fisica Recreacion y Deporte, posteriormente en mayo 2001 se presentaron ante el ICFES los
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programas deEnfermeria, Terapia Ocupacional y Fonoaudiologia, quienes finalmente recibieron
susregistros calificados en el afio 2004.

En cuanto a los programas de rehabilitacion que son objeto de estudio desde el punto de
vista de docentes y estudiantes de (Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia y Fisioterapia)
pertenecen a la facultad de salud de la universidad de Pamplona dos de ellos acreditados de alta

calidad (Fisioterapia y Terapia Ocupacional).

3.5.5 Sujetos de la investigacion

Los informantes considerados en una investigacion cualitativa se eligen porque cumplen
ciertos requisitos que, en el mismo contexto educativo o en la mismapoblacion, no cumplen otros
miembros del grupo o comunidad. Lo que se cuestiona, por tanto, es la idea misma de poblacion,
de grupo indiferenciado de personas con unascaracteristicas definitorias comunes. Se eligieron
informantes claves dado que la poblacion objeto de estudio es muy amplia, se buscaron personas
representativas, docentes y estudiantes pertenecientes a los programas de salud y rehabilitacion de
la universidadde Pamplona, los cuales cuentan con caracteristicas especificas para facilitar la
recoleccion de los datos: docentes de carrera de cada una de las facultades objeto de estudio y
estudiantes de los ultimos semestres.

La presente investigacion toma como base teorica lo expuesto por Taylory Bodgan (1987)
cuando se refieren a los informantes claves como “una o dos personasrespetadas y conocedoras en
las primeras etapas de la investigacion” (p.61) en otras palabras los informantes claves son aquellas
personas que conocen el contexto donde se desarrollara el proceso investigativo y serviran de guia
al investigador y de los cualesse obtendra informacion de primera mano. De igual manera, Taylor
y Bodgan (1987) les atribuyen algunas funciones a los informantes claves como ayudar a
comprender los contextos de investigacion, también observar y luego informa al investigador lo
que sucede en los escenarios cuando este no se encuentre en el campo. Al analizar el concepto y
algunas de las caracteristicas de los informantes claves se puede concluir que es indispensable que
tanto los informantes como el investigador tengan una muy buena relacion, tanto profesional como
personal para que la informacion que se obtengasea clara, de facil procesamiento y confiable.

Como resultado de lo anterior se hace necesario tener claridad como se escogieron los
informantes claves para la presente investigacion. Para empezar, se debe decir que los estudiantes

y docentes de la universidad de Pamplona institucién Publica como se ha mencionado en diferentes
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apartados, cuenta con varias facultades entre ellasla de Salud donde se desarrolld la investigacion;
en cuanto a la poblacién cabe mencionar que contamos con una muestra de estudiantes y docentes
dediversas zonas de Colombia, importante resaltar que los estudiantes de los programas de
rehabilitacion en su mayoria son mujeres, el nimero de estudiantes de la facultad de salud de la
Universidad de Pamplona son 3238 estudiantes de los cuales 309 corresponden a Terapia
ocupacional 334 de Fisioterapia y 373 a Fonoaudiologia respectivamente. Organizados de la

siguiente manera:

Cuadro 6
Estudiantes de la Facultad de Salud al 16/03/2022 — Universidad de Pamplona

Nombre del Programa Sede Pamplona Sede Villa del Rosario
Bacteriologia y Lab. Clinico 328

Enfermeria 219

Fisioterapia 334

Fonoaudiologia 373

Medicina 751

Nutricién y Dietética 499

Psicologia 425 385

Terapia Ocupacional 309

Fuente: Tomado de Decanatura Facultad de Salud — Universidad de Pamplona (2022)

De acuerdo a la breve descripcion anterior se seleccionaron los programas de Fisioterapia,
Fonoaudiologia y Terapia Ocupacional quienes tienen participacién en procesos de rehabilitacion
a las que pertenecen los informantes claves. Se cre6 una serie de categorias, tanto para
estudiantes como para docentes, la cuales facilitaron la obtencion de informacion que nutrio el
proceso de investigacion, en primera medida se escogieron 3 estudiantes y 4 docentes como

informantes claves. Luego se categorizaran cada uno de estos grupos asi:
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Cuadro 7

Informantes clave

Estudiantes 3

Programa Académico 1 Terapia Ocupacional.
1Fonoaudiologia

1 Fisioterapia

Docentes 3

Programa Académico 1 Terapia Ocupacional.
1Fonoaudiologia

2Fisioterapia

Fuente: Elaboracion de la autora

3.6 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

Los datos recolectados en cualquier proceso de investigacion se les debe dar un trato
razonable y congruente para que sean confiables y aporten significativamente al alcance del
objetivo general de la investigacion, por ello Martinez (2006) propone “Estructurar esa
informacion, integrandola en un todo coherente y 16gico, por medio de una hipdtesis plausible que
dé¢ sentido al todo” (p.128) este proceso de recoleccion y de andlisis de datos dependen uno del
otro y se llevan a cabo durante todo el procesoinvestigativo usando técnicas especiales para
efectuar observaciones sistematicas y garantizar su interpretacion.

Es de resaltar que los datos que se obtuvieron en la investigacion tienen caracteristicas
propias del objeto de estudio con el propdsito de analizar y presentar la informacidn pertinente y
adecuada. De acuerdo con lo anterior se retomaron diferentes técnicas para la recoleccion de datos,
asi como el andlisis de informacion y codificacion de los mismos, motivos esenciales para el
desarrollo de la investigacion.

Méndez (1999) define a las fuentes y técnicas para recoleccion de la informacion comolos

hechos o documentos a los que acude el investigador y que le permiten tener informacion. También
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sefala que las técnicas son los medios empleados para recolectarinformacion, Ademés manifiesta

que existen: fuentes primarias y fuentes secundarias.

3.6.1 Fuentes Primarias

Son fuentes de informacion de primera mano, cercanas al hecho que se investiga. Pueden
ser oral o escrita, la cual es recopilada directamente por el investigador a travésde herramientas que
capturen estos medios de los propios en un suceso o acontecimiento. Para la ejecucion de esta
investigacion se recopilo informacion directamente de tesis y articulos cientificos a nivel nacional
e internacional, los cuales permitieron la estructuracion del marco teorico y justificacionreferentes
a Neurociencia, pedagogia, didactica y neurodidactica, Entre los libros utilizados para la

recopilacion de la informacion referente a la disciplina se tomaron, entre otros, de:

Elsheikh,Aymen (2013) Doing Teacher Education: Implications for the Classroom.

AWE] May, 2013, pp. 3-17. TESOL Sudan Conference 2012 Proceedings, el presente
documento aporta significativamente sobre las realidades practicas en el aula y las herramientas

pedagdgicas que permiten teorizar experiencias personales y profesionales.

Alexander Vaninsky (2017) Educational Neuroscience, Educational Psychology, and
Classroom Pedagogy as a System. American Journal of Educational Research, 2017, Vol. 5, No.
4, 384-391. Available online at http://pubs.sciepub.com/education/5/4/6. ©Science and Education
Publishing. DOI:10.12691/education-5-4-6. El documento acerca hacia una vision del proceso
educativo en cuanto al funcionamiento del cerebro humano y el manejo de emociones en el aula e

identificacion de habilidades blandas en los estudiantes.

Immordino-Yang, Mary Helen (2011) Implications of Affective and Social Neuroscience
for Educational Theory, Educational Philosophy and Theory, 43:1, 98-103, DOI:10.1111/;.1469-
5812.2010.00713. Nos acerca a un importante avance en la neurociencia cognitiva, afectiva y
social como potencial para revolucionar las tendencias educativas sobre el aprendizaje y la

importancia del manejo de la emocion en las aulas de clase.
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Sousa, David A (2010 - 2014) Neurociencia educativa: mente, cerebro vy
educacion.Narcea S.A Ediciones. Espafia. Aporta sobre el fascinante modo de llevar a cabo los
procesos de ensefianza aprendizaje anclado al funcionamiento del cerebro y sus partes, asi como

la neurociencia y sus indudables conexiones con el mundo educativo.

Zhengsi Chang, Marc S. Schwartz, Vicki Hinesley and Janet M. Dubinsky (2021)
Neuroscience Concepts Changed Teachers’ Views of Pedagogy and Students. Frontiers in
Psycology. doi: 10.3389/fpsyg.2021.685856. Introduce al proceso de los cambios individuales
cerebrales a medida que se introduce el aprendizaje y la forma en que los docentes incorporan la

neurociencia en sus practicas de aula.

3.6.2 Fuentes secundarias

Esta técnica brinda una informacion valida, ya desarrollada por los investigados resulta
ser de gran utilidad para el estudio concreto (PowerData, 2015), es decir informacion de segunda
mano, aquellas que han sido documentadas o experimentadas por otras personas o
investigadores, por lo tanto, la informacion es recolectada y transcrita por personas que han

recibido tal informacidn a través de otras.

3.6.3 Fuentes terciarias

Otzen y Manterola (2017) definieron los instrumentos como una ayuda o serie de elementos
que el investigador construye con la finalidad de obtener informacion, facilitando asi la medicion
de los mismo. De acuerdo con lo anterior son aquellas técnicas que permiten buscar en lugares
alternos que guien a una mejor ubicacion de las fuentes de informacion primaria. En la presente
investigacion se retoman 2 instrumentos que permiten la recoleccion de informacion exacta, el
primero la entrevista semiestructurada y la segunda la observacion la cual se consignara en diarios
de Campo, los cuales se aplicaron a estudiantes y docentes de los programas de rehabilitacion
adscritos a la facultad de salud de la Universidad de Pamplona.

Segin Gomez (2014), utiliza multiples y variadas técnicas, asi como estrategias, sin
embargo, enfatiza en el uso de estrategias interactivas, donde el investigador sesumerge en el
fenomeno del estudio, en este sentido las mas usuales son la entrevista estructurada o

semiestructurada y la observacion utilizando diarios de campo. Esta investigacion se realizé en los
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ambientes frecuentes y del dia a dia de los sujetos informantes claves, como es la facultad de salud
y los programas de rehabilitacion adscritos a la misma ubicada en la universidad de Pamplona.
Atendiendo a lo antes mencionado es importante destacar, que la entrevista
semiestructuraday los diarios de campo son instrumentos con trayectoria metodologicaapoyados en
la matriz epistémica fenomenoldgica, complementan de manera técnica yprecisa la intencionalidad
de este estudio que fue analizar la neurodidactica como herramienta pedagogica de los programas
de rehabilitacion de la universidad depamplona de docentes y estudiantes de estas areas de salud.

(ver apéndice 1)

3.6.4 Interpretacion de los hallazgos

Cisterna Cabrera (2005) describe este analisis e interpretacion de hallazgos asi:

Investigar desde una racionalidad fenomenolodgica significa una forma deabordar,

estudiar, entender, analizar y construir conocimiento a partir de procesos de

interpretacion, donde la validez y confiabilidad del conocimientodescansa en

ultima instancia en el rigor del investigador (p. 3)

En este apartado, a partir de una categorizacion emergente, se correlacionaron los
resultados obtenidos en la investigacion con las conclusiones y resultados de otros estudios para
comprender diferentes posturas de los datos obtenidos y las posibles teorias que emergen a raiz
del andlisis critico y conceptual de las mismas, en aras de interpretar y analizar el comportamiento
de los informantes claves en las entrevistas y diarios de campo afiadiendo reflexiones y
conclusiones importantes para alcanzar el proposito de la investigacion.

Seguidamente se recolectd la informacion para continuar con una interpretacion
fenomenolodgica, a través de un proceso de categorizacion inductiva teniendo en cuenta las
subcategorias; se agruparon de acuerdo a los fundamentosy planteamientos tedricos y al rigor de
la interpretacion fenomenologica, importante para llegar a obtener las categorias emergentes,
donde es relevante la obtencion de informacion y analisis suficiente para permitir los propositos
planteados en la presente investigacion, relacionada directamente con el uso de la neurodidactica
como herramienta de procesos de ensefianza y aprendizaje significativo en programas de
rehabilitacion (Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia y Fisioterapia) de la Universidad de
Pamplona, todo este proceso en aras de realizar una clasificacion pertinente de la informacion

obtenida.
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Asi mismo, todas las interpretaciones obtenidas en el presente apartado se basaron enla
fenomenologia para de esta manera soportar un analisis y discurso mediante la fundamentacion
tedrica con el fin de estructurar y consolidar fenomenoldgicamente lacategorizacion obtenida de
forma sistematica e inductiva. Seguido a la etapa deinterpretacion fenomenologica se procedid a
realizar triangulacion, la triangulacion (de diferentes fuentes de datos, de diferentes
perspectivas tedricas, de diferentesobservadores, de diferentes procedimientos metodologicos,
etc) este proceso es fundamental como parte importante del rigor en el anélisis ya que estd dado
por la posibilidad de reflexionar alrededor de los datos reiteradamente, en este sentido, mientras
mas se tenga la posibilidad de retomar esa reflexion, mayor profundidad se alcanza en el analisis.

Para Ruiz (citado por Leiva, 2016) “La Triangulacion es un tipo de control de calidad, una
estrategia metodoldgica y esencialmente multiestratégica basada en un proceso de enriquecimiento
de las conclusiones o hallazgos obtenidos en una investigacion previa”. De acuerdo con lo anterior
la rigurosidad en el analisis es importante toda vez que permite ver y detallar més alla de lo que es
visible a primera vista, esto amplia significativamente la posibilidad de hallar muchas mas causas,
motivaciones, ideas o también porque no dificultades o barreras dentro del proposito auténtico de
la investigacion.

Finalmente la investigacion se enfatizd en la triangulacion, teniendo en cuenta las
entrevistas y las observaciones plasmadas en los diarios de campo, proceso especifico de la
interpretacion y analisis fenomenologico que se buscaba obtener en la investigacion, este
momento es en aras de analizar y comprender la neurodidactica como herramienta en los procesos
de ensefianza aprendizaje de estudiantes y docentes de los programas de rehabilitacion de la
universidad de Pamplona, asi mismo de las metodologias utilizadas en las practicas educativas de
los mencionados programas y la percepcion que tiene los estudiantes acerca de losprocesos

educativos.
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Capitulo IV

4. Presentacion de los hallazgos

En este apartado del documento se relacionan los resultados de las entrevistas realizadas,
para conocer desde lo reportado por los informantes clave sobre el desarrollo de la neurodidactica
en el desarrollo de los procesos formativos y en especifico, sobre los elementos que giran en torno
ael area de rehabilitacion desde unaperspectiva amplia, de los cuales se impregna una aplicabilidad
a la ensefianza,teniendo en cuenta que existe un escenario educativo que estad influenciado por el
contexto y por las concepciones de los actores educativos, desde el cual se devela aspectos que se
pueden fortalecer o no la adecuacion de actividades que promuevan el desarrollo didactico de las
clases. De esta manera, se abre un espacio en el que los docentes participantes de la investigacion
reportan una serie de percepciones que son organizadas de acuerdo a unas categorias tal y como

lo menciona Herndndez (2010), refiere que la categorizacion como:

la modelacion de un material revelador en torno a los hallazgos obtenidos en el
proceso de investigacion, a los cuales se les otorga un significado por encima de
los demés insumos aceptados con por el instrumento de recoleccion de
informacion” (p. 34).

Los hallazgos fueron categorizados partiendo de los argumentos brindados por los participantes
de la presente investigacion, lo que se muestra en el desarrollo de cada subcategoria, a fin de
establecer representaciones y asociaciones comunes que sean de utilidad para laintencion
investigativa en donde desde la revision del material, se rescata los elementosde mayor significancia
asociados a cada uno de los eventos categdricos. En ese sentido,y en el animo de realizar una
presentacion ordenada y sistemadtica de los resultados, seprocedid a construir una nomenclatura
para la identificacion de cada uno de los informantes clave tal como se muestran a continuacion el

cuadro 2:
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Cuadro 8

Codificacion de los informantes de la investigacion

Informantes Codigo
Docente Terapia Ocupacional DTO
Docente Fonoaudiologia DFA
Docentes Fisioterapia (2) DFT
Estudiante Terapia Ocupacional. ETO
Estudiante Fonoaudiologia EFA
Estudiante Fisioterapia EFT
Total 07

Fuente: elaboracion de la autora

Partiendo de los objetivos propuestos, el cual estuvo contextualizado enhuniversidad de
Pamplona, de Pamplona, Norte de Santander. Mediante el tratamiento de datos cualitativos, se
genera la revisionde las categorias iniciales, para llevar a cabo el proceso de interpretaciony analisis
de los resultados. Las entrevistas realizadas fueron grabadas y transcritas en forma manual,
permitiendo reconocer los hallazgos aportados por los informantes claves de un modo exhaustivo,
estableciendo un cuadro general de categorizacion a partir de un analisis profundo linea a linea de
cada parte dela unidad analizada. Para ello, se hace una descripcion de las categorias abordadas en

el proceso da interpretacion de los resultados, ver cuadro 2.



Cuadro 9

Codificacion de las categorias y subcategorias
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Categoria Codigo Subcategoria Codigo
Concepciones de docentes y estudiantes CDE Competencias pedagogicas CP
Resultados de Aprendizajes RA
Pensamiento Didéctico del Docente Y Su PDDAP Modelos de ensenanza ME
Accionar Pedagogico
Fundamentos pedagogicos o FPE
educativos
Neurodidactica ND Funciones cognitivas FC
Proceso de ensefianza PEA

y aprendizaje

Fuente: elaboracion de la autora

4.1 Presentacion de las categorias

En cuanto a la presentacion de las categorias emanadas de las entrevistas realizadasa los

informantes clave y posteriormente llevar a cabo el andlisis de la informacion, se procedio a

establecer un camino sistematizado en el método cualitativo, lo que permitida continuacion a la

representacion de las siguientes categorias emergentes que a su vezcontienen datos especificos

configurados a nivel de subcategorias.
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Figura 7

Categorias de la investigacion

Concepciones de los Pensamiento didactico del
docentes y estudiantes docente y su accionar pedagégico

Resultados de ‘-\ / Modelos de ensefianza

aprendizaje
Fundamentos
pedagdgicos o
educativos

Categorias de
la
investigacion

\

Neurodidactica

Funciones cognitivas

Proceso de ensefanza-
aprendizaje

Nota. Elaborado por la Autora

4.2 Concepciones del docente y estudiantes

Las concepciones de los docentes sobre la didactica se centran en saberes, actitudesy
experiencias, que inciden de manera directa en los procesos educativos y en las diversas formas de
administracion de los contenidos especificos del area. Ante ello, lasconcepciones estdn asociadas
con la idea fundamentada a partir de una vivencia sobreun hecho concreto. Pues, es a partir de estas
realidades que los docentes construyen unaserie de situaciones que permitan materializar la
formacion de estudiantes. Puesto queeste propone a la accion como parte importante para
fundamentar o construir tales visiones en especifico el desarrollo de la ensefianza y el aprendizaje.

En un sentido masamplio, Schutz (1993) plantea que:

la concepcion es la manera en que el yo considera su vivencia, reside en la actitud
del yo hacia esa parte de su corriente de la conciencia que ya ha fluido. Tratemos
de ser mas precisos. Dijimos que el yo mira su vivencia y por lo tanto la hace
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significativa (p. 99).

Desde lo planteado, las concepciones de los docentes vienen a estar constituidas desde el
desarrollo de actitudes sobre una realidad percibida de los procesos de acciéneducativa, y su
repercusion es inigualable. La actitud del profesor hacia el desarrollo de la neurodidactica es la
tendencia de actuar en el proceso de ensefianza. Esta, forma barreras y obstaculos, o por el contrario
reafirma acciones para planificar su ensefianza,y de esta forma impartir el conocimiento fuera de
sus intereses. Dependiendo de la concepcion que tenga sobre la didéctica, es que va a aplicar
diversas estrategias durantesus clases, con el fin de despertar la motivacién en el estudiante y
genera interés y poder controlar la forma como se consolidan las diversas concepciones de los
estudiantes sobre los procesos académicos y conceptos en su formacion profesional. Como dicen
Castelld, Pascual y Lopez (2010): “Un profesor o profesora que disfruta con laensefianza
generalmente hace que sus alumnos disfruten con ellas, pero si no es asi puede transmitir desanimo,
aburrimiento” (p.22).

La actitud didactica del docente hacia la ensefianza le permite desempenarse de forma
favorable y optimista hacia la ensefianza de esta disciplina. Imparte el conocimiento de una manera
agradable y transmite a sus estudiantes una adecuada relacién emotiva. Etxandi (2007) argumenta:
“Un profesor comprometido con ladidactica, con un historial de dedicacion al area, provocara una
reflexion acerca de la importancia de este conocimiento para una ciudadania activa y critica...”
(p.18). La actitud propicia que tenga el docente va a ser el reflejo de su experiencia con la materia,
influird de forma positiva en el conocimiento y actitudes de los estudiantes durante suaprendizaje.

El docente, desde una concepcion amplia de la didactica brinda ayuda al estudiante para
que ¢ste descubra y desarrolle sus capacidades, deja a su disposicion toda su experiencia personal,
sus potencialidades y sus conocimientos. Este proceso didactico lo ejecuta valiéndose de sus
dominios y en algunos casos de su habilidad paraexplicar como lograr realizar un saber. Este
proceso de interaccidon es el intercambio que se establece entre el docente y los estudiantes, la
materializacién de una concepcionpositiva hacia la educacion, y entre quienes precisan del dominio
de un conocimiento y sus pares mas aventajados, que intervienen para orientarlos sobre como
lograrlo.

Ante ello, corresponde a los docentes como mediadores de la didactica desde sus actitudes

y concepciones, adecuadas y trascendentales emprender estos intercambios que generen la
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asistencia que ameritan los estudiantes para un proceso de formacion que les deje recompensas
cognitivas, y no solo una calificacion medianamente favorable. En un sentido mas amplio, se debe
hacer un acercamiento a la realidad educativa como una accidén que permita considerar lo que
ocurre en el plano de la educacién universitaria. En este ambito se da lugar a una serie de
situaciones que pueden actuar de manera desfavorable al ser motivadores de una vision errada
sobre la formacion profesional dando lugar, a que se desarrollen los procesos de ensefianza desde
una posicion parcelada. Ponte (1994).

En correspondencia con lo expuesto, las concepciones para los docentes son un argumento
de gran peso, en ellas se asumen los criterios que son considerados como necesarios para lograr el
desarrollo de acciones concretas a la hora de ensefar y actGiancomo la idea que direcciona las
situaciones que los docentes van a desarrollar en la materializacion del proceso educativo. Vistas
de esta forma, las concepciones son unarealidad amplia que establecen una serie de criterios sobre
los conceptos consideradoscomo asuntos clave para ofrecer una educacion en correspondencia con
los fundamentos que orientan el pensamiento del docente y que van a incidir en su forma de actuar
a la hora de ensefar.

De este modo, las concepciones en el plano educativo actual son un argumento de gran
importancia para el desarrollo de las clases, y esto se evidencia en las situacionescomplejas que se
llevan a cabo en los espacios académicos de formacion constante. Donde existe la necesidad de
que los docentes renueven la forma en que conciben la didéctica y la aplicacion que logran dar al
desarrollo de sus acciones en las clases. Anteello, se debe destacar la precariedad de que las acciones
de ensefianza y mas aun cuandose trata de formar a profesionales del area de salud ocupacional,
este adecuada a las situaciones que merecen la atencion, como una realidad que asume con criterio
la materializacion de una accidn del docente que actlie en correspondencia con los conocimientos

esenciales de acuerdo al perfil de la carrera.

4.2.1 Subcategoria resultado de aprendizaje

Desde una vision epistemoldgica, el estudio se enmarcard en comprender la naturaleza del
aprendizaje como accion fundamental dentro de la formacion integral del estudiante en el nivel
universitario, que se extiende en su formacion, desde aspectoscognitivos, afectivos y sociales como
una forma de andlisis y reflexion individual, paragenerar el desarrollo del saber cientifico en torno

al conocimiento de la neurodidactica.Ugas (2005) sefiala que las orientaciones epistemoldgicas son



85

formas de estudiar la ciencia e indudablemente hay que apoyarse en los aspectos de la
epistemologia como herramienta generadora de conocimiento, valida para fundamentar un proceso
de especulacion, de teorizacion donde debe sumergirse todo investigador si quiere generarnuevas
ideas, con la intencion de sustentar y sostener posturas frente al proceso de produccion del
conocimiento en funcion a unos resultados de aprendizaje esperados.

Por tanto, el abordaje epistemologico, se encarga del estudio de los problemas filosoficos
en torno a la teoria del conocimiento cientifico, es decir, aquel que es cierto,auténtico e identificado,
resultado de un proceso de contrastacion segin ha sido planteado por Bunge (1980). Importante
definicidn, que genera la epistemologia y haceque tenga por retos el replanteamiento de discusiones
de relevancia cientifica que se caractericen por la exactitud respecto de nuevos avances cientificos
y su utilidad para la construccion de nuevos campos de investigacion. Asi como también se busca
generarun supra discurso de la neurodidactica y sus aportes a la formacion profesional en el area
de rehabilitacion de la universidad de pamplona, tomando en consideracion la solucion a
problemas que emanen de la l6gica, la ética, la estética, la axiologia, la metodologia, la ontologia,
la semantica y que por sobre todo sean Uutiles a la investigacion cientifica y al desarrollo de la

humanidad.

Cuadro 10

Aporte de los informantes en la subcategoria resultados de aprendizaje

Informante Aportes

TO Nosotros como programa de terapia ocupacional también dentro del plan d
estudios le apuntamos a que el terapeuta ocupacional de la Unipamplona,
pueda identificar todas las areas de intervencion como terapeuta
ocupacional, clinica psicosocial, industria, comunitaria, salud publica, es
decir él tiene la capacidad, el estudiante de la Universidad de Pamplona tie
la capacidad de generar una serie de competencias para poder de pronto ei
el momento del egreso poder competir en este mundo y poder vincularse a
dreas que tengan mayor afinidad o que el contexto le permita trabajar,
entonces yo creo que ya sido muy clave el proceso deautoevaluacion porqu
nosotros hemos podido identificar una serie de necesidades desde lo

metodologico claramente.
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La formacion de nuestros docentes dentro de los diferentes cursos,
diplomados que hemos venido haciendo para que ese proceso de formacion
se pueda dar y que tenemos un gran retoque el docente tiene que formar y
la formacion necesita que tenga una serie de conceptos y conocimiento a
nivel de pedagogia, a nivel conceptual que cada estemos mas actualizados
para poder afrontar esas necesidades de nuestros estudiantes en el mismo

contexto que esta.

DFT

ETO.

Si algo he hablado y he utilizado algo en la neurodiddcticay a veces uno
lo utilizaba sin tener conocimiento preciso del caso, pero la neurodiddctica,
lo fundamental para eso o el objetivo de la neurodidactica es utilizar la
motivacion para queel estudiante pueda pues tener un buen conocimiento de
ensenianza aprendizaje para que pueda aprender de esos contenidos y
aplicarlos en la vida real para que tenga un contexto de facilitacion con los
mismos pares o los comparieros o los estudiantes y esa motivacion es
fundamental para ello, entonces ahi habia que decir como e un pedagogo

que decia sin emocion no hay aprendizaje.

Bueno primero se tiene que, como decia anteriormente, conocer digamos
cuales son el tipo o el método de aprendizajeque mas se me facilita, para
mi ese practico, donde me permitantener esa vivencia o esa experiencia y
creo que en los que respecta a la experiencia que tengo hasta el momento
es lo queme ha permitido durante el proceso de formacion en la carrera,
creo que son digamos son los métodos que permite un acercamiento mas
hacia el aprendizaje o poder internalizar mejor la informacion es
llevandola a través de esas vivencias através de actividades que permitan
al estudiante tener la experiencia que realmente pase se ser una sola teoria
o un soloparrafo que yo me aprendo a realmente algo que yo experimento
y creo que si debe ser asi o tengo un propio criteriode aporte pues a
fundamentos teoricos que tenga ya frente a un tema especifico, entonces
creo que el método debe ser, el método que digamos me permite y el

creo que puede dar mejores resultados es el que lleve mas practica.
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EFA

EFT

Neurodidactica, en los primeros semestres si alcanzamos ahacer una
investigacion sobre la parte neurologica de la partedel cerebro y su
percepcion a lo que es el entorno diddctico. Eso fue investigacion de la
clase como tal, pero se dio otro proceso toco hacer encuestas, realizar todo
el proceso deconocer todo lo relacionado a los sentimientos, todo lo
relacionado a la propia excepcion, todo lo relacionado también a como se
percibe el mundo.

Siento que no esta actualizada porque a veces analizo que hay temas o
cosas que son como muy antiguas y no se tambiénlos instrumentos que hay
en la universidad para practicar, digamos modalidades, los instrumentos
que hay son aparatos ya muy, muy antiguos, muy obsoletos entonces si
seria bueno que se actualizaran porque la salud, todas las carreras de salud
van en constante evolucion, si entonces eso como que nos deja en
desventaja, para mi nos deja en desventaja

Bueno, en cuanto a las clases, si como usted dice son muy variadas
porque pues como siempre los comparieros tratan de prevenirlo a uno, no,
entonces le dicen a decirle a uno no tal materia la da tal profesor y este
profesor es como dicen unos ese es cuchilla o es mala gente, o es de pronto
muy estricto, entonces eso también como que lo va condicionando a uno
cuando va llegar a la materia, uno dice huy esta como prevenida que el
profesor saldra y en muchas ocasiones me hapasado que me encuentro con
algo totalmente distinto, entonceslo que yo le digo a mis compariero es
como que no traten de darle a uno recomendaciones sino que cada
quien viva su experiencia pues en cuanto materias, y pues ha sido muy
variashay algunos que son mds estrictos, otros un poco mas flexiblesse

dejan hablar otros que de pronto no tanto y asi.
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Fuente: elaboracion de la autora

De la misma forma, hay que destacar que el manejo de los resultados de aprendizajefacilitan
una reflexion y analisis coherente de los elementos que inciden sobre la naturaleza del pensamiento
del profesional del area de rehabilitacion desde la vision dela neuroeducacion haciendo uso de la
neurodidactica, como técnica y sus implicacionesteoricas, ademads de verificar el objeto, la validez,

la indagacion y la forma de pensamiento teorico. En tal sentido DTO sefiala que:

la formacion de nuestros docentes dentro de los diferentes cursos, diplomados
que hemos venido haciendo para que ese proceso de formacion se pueda dar y
que tenemos un gran reto que el docente tiene que formar y la formacion necesita
que tenga una serie de conceptos y conocimiento a nivel de pedagogia,a nivel
conceptual que cada vez estemos mas actualizados para poder afrontar esas
necesidades de nuestros estudiantes en el mismo contexto que esta.

Por su parte, Padron (2007), desde el enfoque epistemoldgico anota que los resultados de
aprendizaje se afianzan en un sistema de creencias, valores y elementos tedrico- metodologicos
que comparten investigadores y se utiliza la variable gnoseoldgica y ontologica para sistematizar
los mismos, donde lo gnoseologico responde a las ideologias sobre la fuente del conocimiento y lo
ontoldgico se determina por la relaciondel sujeto con la realidad que lo rodea. En un sentido mas

amplio, se cita la ficha de observacion 1, de la cual se obtiene que:

es una materia teorico practica, la docente explica con mucho dominio el temay
apropiacion de los conocimientos, los estudiantes con anticipacion conocen la
tematica a dictar lo que les permite hacer una lluvia de preguntas que son resueltas
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por la docente. Normalmente primero desarrolla la clase teorica de 2horas y luego
en el segundo encuentro semanal con la clase realiza la practicade lo dictado.

En relacion a lo percibido por medio de la observacion, la forma de desarrollar la clase es
netamente teorica y apegada a fundamentos tradicionales. En tal sentido, se esperan resultados
tedricos que los estudiantes puedan contestar una serie de preguntasque son aspectos fundamentales
para el desarrollo de los procesos formativos. Ante ello, se espera que de la clase vista se asuman

criterios que deban ser argumentos esenciales para resolver asuntos practicos.

Figura 8
El proceso de interaccion en el aula, es la materializacion de una concepcion positiva hacia la

educacion

Nota: Elaboracion de la autora

De este modo, en las clases se debe buscar asumir la enseflanza desde la existenciade los
estudiantes y realidad de ese ser, donde el mundo interior no se modifica, sino que presenta
transformaciones a partir de las interpretaciones individuales, donde la esencia que tiene el
pensamiento de los aprendizajes adquiridos desde el proceso de ensefianza se configura como
elementos que responden a la propia realidad delindividuo, segun los estimulos y mecanismos

de adquisicion presentados. Por otra parte, DFT comenta que:
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si algo he hablado y he utilizado algo en la neurodidactica y a veces uno lo
utilizaba sin tener conocimiento preciso del caso, pero la neurodidactica, lo
fundamental para eso o el objetivo de la neurodidéctica es utilizar la motivacion
para que el estudiante pueda pues tener un buen conocimiento de ensefianza
aprendizaje para que pueda aprender de esos contenidos y aplicarlos en la vida
real para que tenga un contexto de facilitacion.

Es por ello, que la presente investigacion busca generar una teoria desde el enfoquede la
neurodidactica para fortalecer el desarrollo de los procesos formativos en el areade rehabilitacion
de la universidad de Pamplona cuyo abordaje implicard variosestudios que se han realizado y
teorias que se han plasmado desde ambas concepcionescon el fin de obtener un aprendizaje
significativo y generar acciones pedagogicas en laformacion profesional. De este modo, la
neurodidactica es un argumento esencial paragenerar fundamento de ensefianza y dar paso a
nuevas realidades que consoliden resultados de aprendizaje. En tal sentido, de la ficha de

observacion 1 se pudo obtenerlo siguiente:

los estudiantes desde el principio conocen los porcentajes de evaluacion y la
equivalencia de cada una de las pruebas, quices, talleres y actividades. La docente
tiene en cuenta todas las actividades desarrolladas en la clase para nota de sus
estudiantes.

De esta forma, los resultados del aprendizaje se evaluan de la forma tradicional, donde la
clase tedrica es un aspecto esencial para obtener un conocimiento base de lo que saben y lo que no
saben los estudiantes. Por esta razon, el fundamento epistemoldgico en el presente estudio, se
enmarcard en el reconocimiento de los resultados de aprendizaje, puesto que las mismas son de
gran relevancia en el proceso educativo gestado en la universidad de Pamplona, en su
contextualizacidon y en la resolucién de problemas, porque se requiere de un proceso, donde se
promueva interés por la ensefianza de aspectos especificos de la carrera. En un sentido mas amplio,

DFA senala que:

bueno, yo creo que los casos de simulacion y el exponer al estudianteal caso real es
lo que mas le ensefia al estudiante, o sea cuando ellos llegan e interactuan
directamente con un caso, es donde se mezcla la teoria con lo que debo hacer
como debo hacerlo, entonces me parece que la parte de simulacidony la parte de
exposicion directa con los casos o con los pacientes va a ser el boom, va a ser la
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manera como mas adelante los chicos van a aprender, el enfrentarlos a la situacion
directo.

Por este motivo, la neurodidéctica se constituye en una herramienta posibilitadora de un
aprendizaje significativo, en razon de la integralidad de una educacion basada enla generacion de
cambios no solo cognitivos, sino, en el auto descubrimiento de habilidades, destrezas,
competencias, en razon del manejo asertivo de las emociones del estudiante. Y donde los resultados
de aprendizaje se relacionan de manera implicitacon el reconocimiento de una serie de actividades,
estrategias y recursos que son un referente preciso de las formas en las que los docentes
comprender las realidades de los estudiantes. En un sentido mas amplio, la ficho de observacion 1

sefala que:

la docente actualiza las guias, la plataforma y el material. A pesar de que lleva
muchos afios dictando las mismas catedras modifica sus presentaciones y guiaspor
medio de articulos, libros e informacion en la web. Incentiva en losestudiantes
el proceso investigativo por medio de club de revistas y busqueda de articulos.

Desde lo expuesto, se rescata una posicion clara sobre la necesidad de incorporar una serie
de argumentos que traigan consigo aprendizajes significativos pero que a su vez sean un elemento
central para el desarrollo de procesos didacticos. Por ello, Collado-Ruano, (2017), hace
referencia a que la neurodidéctica debe ser empleada desde una vision interdisciplinar del curriculo
con la finalidad de promover desde la innovacion educativa un aprendizaje significativo, en tal
motivo, el docente debe transcender a trabajar desde una vision epistémica integradora de saberes
ancestrales ycientificos en afinidad a un proceso de ensefianza que de un conocimiento con
pertinencia a las transformaciones sociales concebidas para un mundo sostenible y sustentable.

Ante ello, EFA plantea que:

neurodidactica, en los primeros semestres si alcanzamos a hacer una investigacion
sobre la parte neurologica de la parte del cerebro y su percepciona lo que es el entorno
didactico. Eso fue investigacion de la clase como tal, perose dio otro proceso toco
hacer encuestas, realizar todo el proceso de conocer todo lo relacionado a los
sentimientos, todo lo relacionado a la propia excepcion, todo lo relacionado
también a como se percibe el mundo.
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Finalmente, la investigadora, partiendo del valor de las informaciones obtenidas, producto
de las experiencias con los docentes de la universidad de pamplona, por mediodel desarrollo de la
actividad docente diaria y bajo la aplicabilidad de vias sensorialesde recoleccion, que buscan
consolidar un acto de descubrimiento de acciones de comportamientos frente a la formacion
profesional, en la actualidad; lo cual podra servir como base para comprender la realidad desde la

optica de la neurodidactica.

4.3 Categoria Pensamiento didactico del docente y su accionar pedagogico

En Colombia a diario se intenta en buscar mecanismos que permitan mejorar la calidad
educativa y el avance de la misma en los programas de formacidon superior que acuden a las
diferentes I.E del pais, con el fin de garantizar la educacion eficiente que les permite lograr su
desarrollo integral; de este modo, la calidad educativas va a ser el argumento considerado como
un objetivo de gran peso ycomo un hecho fundamental para el Estado. En este sentido, existen leyes,
mecanismosadministrativos, la organizacioén del sistema, las normas, que estan concebidas para

influir positivamente en la relacion pedagdgica, cotidiana y concreta del hecho educativo.

Figura 9

El apoyo de las neurociencias en el ambito educativo

Integra los resultados de las ciencias cognitivas: la
neurologia, la inteligencia artificial, la psicolingliistica, la
psicologia cognitiva, la filosofia.

1 — Ayudar a entender el Proceso
Educativo

®

2 — Ayudar a resolver trastornos de

FUNCIONES DE LA . . . g
aprendizaje de origen neurolégico

NEUROCIENCIA
EDUCATIVA
(TOSE ANTONIO MARINA - 1993)

3 — Ayudar a mejorar procesos de
Aprendizaje

4 — Ayudar a establecer sistemas eficientes
de interaccion entre cerebro y tecnologia.

Nota: Elaborado por la Autora
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Lo planteado trac como consecuencia que se aspire a un pensamiento didactico delos
docentes de la carrera de terapia ocupacional que estén dotadas de motivacion, productividad y
dinamica como argumentos que den lugar al desarrollo de aprendizajessignificativos. De este modo,
salta a la vista la necesidad de que los docentes asuman de manera compleja la realidad educativa
para estar atentos a los avances que presentala sociedad y llevar el ritmo de la realidad de la
sociedad, ante ello, Bernal (2010) plantea que “el docente no solo debe observar lo qué sucede en
su contexto y buscar mecanismos para transformarlo, sino que debe observarse a si mismo” (p.
47), ademas de centrar su mirada en los fundamentos didacticos y materializados por medio de
modelos de ensefanza. Para darle resolucion al trabajo que se desarrolla y como se desarrolla.

Por tal motivo, los pensamientos didacticos del docente son vistas como unfundamento
que busca favorecer la nocion aprendizaje en la consolidacion cognitiva de los individuos. De este
modo la ensefianza y el aprendizaje son dos términos que buscan incidir en la forma como se
adquiere el conocimiento y la expresion de la competencia de aquellos que forman parte implicita
del proceso educativo. En tal sentido, el pensamiento didéactico del docente es defino en funcion a
los argumentos deaccion que utilice, estos pueden ser intelectuales o coloquiales, dependiendo de
la trascendencia de los mismos, ya que es alli donde el docente hace una previa articulacion del
contexto cotidiano con el educativo.

Ante ello, Zabala (2008) plantea que: “la cotidianidad de la labor del maestro es unescenario
donde ocurre el proceso de ensefianza y aprendizaje, es vital que el maestro recurra a la aplicacion
de un pensamiento pedagogico que contribuyen a la formacion de los estudiantes” (p. 68). Por ello,
la adquisicion del conocimiento a través de relaciones interactivas que se generan en la clase,
donde el pensamiento pedagdgico del docente implica decidir como conducir el aprendizaje de los
estudiantes, seproponen conocimientos que se consideran importantes para quienes aprenden,
probablemente basados en concepciones especificas de un tema. Por tal motivo se considera
necesario crear un marco interpretativo sobre las practicas pedagogicas y lafuncion que estas
cumple en los espacios formativos, para a creacion de concepcionessobre lo que estas representan
en funcidn a establecer una idea de permita la reivindicacion de docente desde su labor de ensenar
en pro de fundamentar propuestasde educativas.

The Process of Education (1960) en sus consideraciones sobre la ensefianzahonesta e

intelectual, para cualquier disciplina en cualquier nivel de desarrollo, conlleva a considerar al
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educador como un profesional capaz de enlazar el pensamientocon los estimulos en su quehacer
pedagdgico. En otras palabras, se busca una practica pedagodgica planificada, centrada en la
comprension de los procesos cognitivos, los alcances del aprendizaje en funcion con la
transformacion de las realidades propias delos sujetos aprendices. Abarca Cordero destaca el
aporte del autor de la siguiente manera.

Considerando ahora el contexto latinoamericano, es necesario destacar trabajo de autores,
especialmente colombianos, que han dedicado su trabajo al estudio de la practica pedagogica
propiamente dicha. Uno de los autores de mayor importancia es Olga Lucia Zuluaga, quien inicia
su estudio motivado por los aportes de Foucault en sus analisis sobre la pedagogia. Considera que
su legado conlleva a pensar la situacionactual de la pedagogia y de la educacion, tarea que implica
una actitud critica,responsable con los elementos que puntualiza en sus estudios, especialmente
para estecaso, la figura del maestro como el sujeto que es condicionado por el saber, por las
politicas publicas, y por las practicas en si. Comprender la practica pedagogica desde sus analisis

requiere comprender segun Foucault (1994) senala:

si bien el sujeto se constituye de una forma activa, a través de las practicas de si,
estas practicas no son sin embargo algo que se invente el individuo mismo.
Constituyen esquemas que ¢l encuentra en su cultura y que le son propuestos,
sugeridos, impuestos por su cultura, su sociedad y su grupo social (p. 125).

De este modo, desde el planteamiento del pensamiento didactico del docente para la accion
educativa es necesario abordar la existencia del maestro en la historia del pais,practica, su discurso
y su saber. Y se realiza un analisis que requiere la mirada al pasadopara el estudio del maestro en
consideracion con los modelos pedagogicos, con los saberes disciplinares, con los discursos, con

la sociedad y con las acciones de ensefianza. Al respecto Zuluaga (2019) considera:

las acciones de ensefianza constituyen un escenario historico no solamente de la
enseflanza sino también del maestro, la escuela, el método, el aprendizaje, la
formacion, haciendo visible una discursividad erudita y a la vez excluida y que
registra no sé6lo los objetos de saber sino también nociones, conceptos y modelosque
dan cuenta de la busqueda de sistematicidad de la pedagogia. (p. 24)

Y afiade “valga resaltar que la practica pedagogica no hegemoniza toda practica, sea ella

religiosa, familiar, social, politica o comunitaria; en cambio, estas se adentranen la practica
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pedagdgica mediante mecanismos y practicas de normalizacion” (p. 24).Al respecto, las acciones
de ensefianza desde el pensamiento pedagdgico del docente, son el argumento de mayor peso para
establecer los procesos formativos, alli se concentra un sinfin de fundamentos que ayudan a
fortalecer los procesos educativos y que nutren las formas de asumir el uso de competencias en
correspondencia con las necesidades previstas en los espacios académicos, donde se hace necesario
hacer un reconocimiento de las ideas de los estudiantes de la carrera de terapia ocupacional paraen

funcion a ello ensefiar.

4.3.1 Subcategoria modelos de enseiianza

Partiendo de la educacion superior, es decir la universitaria, se debe hacer menciéon del
modelo pedagogico que se establece en la Constitucion politica de Colombia, la Ley 115 de 1994
y a su vez en la normatividad legislativa vigente, donde estan explicitas las necesidades de
formacion de los colombianos, en esta normativa, se demuestran las metas a las que se quiere llegar
desde el desarrollo curricular de las instituciones mediante la accion pedagogica y didéctica,
permitiendo una formacion integral para llegar a una formacion profesional, en este caso en el rea
de rehabilitacion de la Universidad de Pamplona.
Figura 10
La neuroeducacion es una nueva vision de la ensefianza basada en el cerebro. ;Qué es la

Neuroeducacion?
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En lo concerniente al modelo pedagdgico este llega a determinar los objetivos que deben
cumplir los componentes y elementos que se plantean en el modelo en si, como estructura para
direccionar el proceso de ensefianza y de aprendizaje, por ejemplo, la tarea que debe cumplir el
docente, asi como también la que deben cumplir los estudiantes. Eso significa resaltar las
condiciones de la educacion basica primaria, en especial, las estrategias pedagogicas y didacticas

para formar a los futuros profesionales del area derehabilitacion.
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Aportes de los informantes en la subcategoria modelos de ensenianza

Informante

Aportes

DTO

DFA

Bueno el PEP como tal tienen unas lineas basicas, digamosuna esencia,
donde tienen que ver con la mision del programa la vision del programa y
con estos dos elementos que digamos que se comienza a construir una serie
de lineamientos que alli estan vinculados, cuando nosotros establecemos
nuestra mision tener unos profesionales integros, bueno todo estos
elementos, nuestra vision re direccionada a la re acreditacion y demas,
nosotros dentro del PEP nos estamos alineando también a seguir trabajando
en los procesos de alta calidad, el PEP también va permitir mirar también
como estamos nosotros en relacion a lo que tiene que ver con la
investigacion, relacion ala organizacion, en la facultad como estamos
digamosvisualizados dentro de la organizacion de la universidad y hay
muchos elementos que claro que si estan presentes.

Para las materias teoricas se utilizan de pronto herramientas como
Moodle o como teams para poderlos evaluar, dentro de las asignaturas
teorico practicas, nosotros tenemos una plantilla de competencias que
evalua al estudiantede acuerdo a las competencias que él esta desarrollando,
listo entonces, esa plantilla de acuerdo a cada uno de los items quenosotros
tenemos organizado, porque lo primero que debe hacer un estudiante por
ejemplo de 5 que es a los chicos que yoles doy, ellos debe adquirir tres
competencias que es evaluar, diagnosticar y el inicio base del plan de
intervencion, esas plantillas esta diseriadas para esos fines, para que a
medida que vaya pasando el semestre los chicos vayan adquiriendo sus tres
competencias, eso se ve plasmado en que, en la manera como ellos evaluan
al usuario, la manera como ellos plasman como se puede intervenir al
usuario, en la manera como ellos analizan la historia clinica, del usuario,

en la manera como ellos presentan, sus diarios de campo, sus planeadores.
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DFT

ETO

El modelo educativo institucional o el proyecto educativo institucional
pues es la carta de navegacion de nuestra institucion, es una carta que
considera el reto de fortalecer y ampliar el proyecto de su liderazgo en la
region a nivel nacional, binacional e internacional, en lo que corresponde
pues a la oferta formativa para la educacion superior y para ello pues necesita
pues formar al ser humano en una cultura nueva que exige el re
direccionamiento académico que va a implicar trasformaciones también de
forma a nivel institucional.

El programa de fisioterapia contiene pues los principios filosoficos o
axiologicos que soportan el proceso educativo delprograma y esta enmarcado
bajo los lineamientos bdsicos del proyecto institucional y también va ser
acorde con elcompromiso institucional de formacion de sujetos que estdn
comprometidos con el pais, en busqueda pues de bienestar de la sociedad
mediante el cumplimiento de los propositos misionales basados en la calidad
de los procesos.

Pues yo creo que eso difiere, difiere desde el tipo digamos de método que
se le facilite a cada persona hay personas que de pronto prefieren en el mismo
lugar o en un mismo lugar porque esto como que hace o convierte en un patron
de vida o de aprendizaje en un momento determinado cierto, otros
porque de pronto al estar en aglomeracion o se distraen o tienen factores
distractores que no pueden lo le permite a ellosenfocar una concentracion, en
mi caso prefiero siempre estar adelante si, es porque aun tengo ese problema
del factor distractor que cualquier cosa me detrae me desenfoca del tema
central, entonces no siempre en un mismo lugar pero si trato deestar lo mas
cerca posible una participacion activa, que siempre no permito que una me

quede como una duda sino queme sea resuelta digamos en ese momento.
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Que dejemos un poquitico esa teoria no toda la teoria porque es el
fundamento para yo enfrentarme alli, sino digamosenfrascarme o enfocarme o
muchas frustrarme en una teoria que muchas veces se me dificulta llegar a
comprenderla porque,porque cuando yo salgo y vivo, llevo esta teoria a la
practica escuando yo llego realmente a internalizar esos conceptos adespejar
a ampliar esos conceptos y a comprender toda esta teoria, por eso creo que se
debe hacer un cambio y deben actualizarse esos métodos, debe permitirle al
estudiante, no queel estudiante dirija una clase pero que el estudiante si
deberia tener una participacion digamos activa dentro de una clase.

EFA Pues en el programa tenemos materias teorico practicas, las cuales las
materias teoricas se hace todo lo relacionado a la evaluacion teorica, autores,
procedimientos, investigacionesy en la prdcticas llevamos a cabo esa
evaluacion a través de una plantilla donde nosotros si, cumplimos, estamos en
proceso o no cumplimos, en relacion a que nos dan un paciente,lo intervenimos,
iniciamos la anamnesis, después de anamnesisseguimos con un método de
evaluacion, después del método de evaluacion el método de intervencion y
después para entregar avances, ahi va la evaluacion practica en la teorica
todo lo relacionado lo normal.

EFT En cuanto a las evaluaciones, bueno yo siento que hay algunos profesores
que se exceden demasiado o sea que como que preguntan cosas que para mi
parecer no va a hacer tan importantes, si 0 asea se centran en cosas que uno
dice, esto noestudio parque posiblemente esto no salga, no tiene mucho quever
Si 0 no es importante, pues yo creo que en este sentido deberian pues ajustar
mas esa forma de preguntar y en cuantoa la practicas bueno en ese sentido si
he contado como que evaluen lo que uno realiza como fisioterapeuta, entonces

para mi ha sido bien.

Fuente: elaboracion de la autora

En lo referido al modelo pedagdgico, se aprecia en los testimonios de los docentesque
desconocen el modelo que subyacen en la ensefianza desarrolladas en los programas de

rehabilitacion y, por tanto, incide mucho desde lo planteado con el que sirve de referencia desde
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una vision trasformadora dentro del acto educativo, para orientar asi, los procesos de ensefianza y
de aprendizaje hacia el reconocimiento de un modelo que se fundamente en la teoria

constructivista. Ante ello, la ficha de observacion 4 sefiala que:

la docente ingresa, solicitando a la auxiliar los materiales a utilizar durante laclase.
Estos materiales son propios del desarrollo de la asignatura de Terapia
Respiratoria. Los Estudiantes ingresan al aula saludando de manerarespetuosa a
su docente, algunos con el uniforme propio de la carrera otros departicular. La
Docente procede a dar inicio dando las pautas del proceso que se va desarrollar,
también indica que todas las actitudes y aptitudes al interiordel laboratorio son
tenidas en cuenta para evaluar el proceso de practica. Lesindica a los estudiantes
ademas que deben ser cuidadosos con los materiales yequipos del laboratorio. La
docente inicia evaluando un taller de terapia respiratoria cargado en la plataforma
Moodle, donde los estudiantes deben contestar de manera teorica un quiz y luego
la parte practica donde evaliia losmateriales requeridos y la destreza del estudiante
ante los procedimientos especificos propios de la asignatura.

Evidentemente hay dudas, pues se destaca que, en la practica escolar, el modelo que se
revela en los acontecimientos del aula de clase es el tradicional y el que sigue anclado con fuerza
en las practicas educativas para la formacion profesional del area de rehabilitacion. En este orden
de ideas, se destaca que en la teoria el modelo planteado por el Ministerio de Educacion Nacional,
se enfatiza la teoria constructivista;es decir, se debe ensefar a construir el conocimiento para el
desarrollo del proceso cognitivo de forma significativa. Al respecto, Sdnchez Chinchilla (2007),

expresa:

las Instituciones educativas en el nivel universitario tienen objetivos claros sobre
lo que pretenden alcanzar con la ensefianza a jovenes brinddndoles la capacitacion
necesaria y mostrando la educacién como un factor primordial, estratégico,
prioritario, y condicion esencial para el desarrollo social y econdmico de cualquier
conglomerado humano. Asi mismo, es un derecho universal, un deber del Estado
y de la sociedad, y un instrumento esencial en laconstruccion de sociedades
autobnomas, justas y democraticas (p. 172).

En consecuencia, aunque el Ministerio de Educacion Nacional (MEN), plantea construir el
conocimiento, en la actividad diaria del aula de clase, todavia se aprecia lavigencia del modelo
tradicional, dedicado a transmitir contenidos y exigir comomanifestacion del aprendizaje la

memorizacién. Lo mas preocupante esta en el hecho de asegurar que, de esa forma, se dedica a
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ensefar para que los estudiantes aprendan loque tan solo les interesa a los docentes. Ante ello, ETO

plantea que:

que dejemos un poquitico esa teoria no toda la teoria porque es el fundamentopara
yo enfrentarme alli, sino digamos enfrascarme o enfocarme o muchas frustrarme
en una teoria que muchas veces se me dificulta llegar a comprenderla porque,
porque cuando yo salgo y vivo, llevo esta teoria a la practica es cuando yo llego
realmente a internalizar esos conceptos a despejara ampliar esos conceptos y a
comprender toda esta teoria, por eso creo que sedebe hacer un cambio y deben
actualizarse esos métodos, debe permitirle al estudiante, no que el estudiante dirija
una clase pero que el estudiante si deberia tener una participacion digamos activa
dentro de una clase.

En base a lo que dicen los informantes en la presente investigacion, se resalta el hecho de
que la formacion que ellos reciben tiene mas apariencia de informacion, pueseso se demuestra con
el aprendizaje, que es el resultado de transmitir un contenido, pues en ambos casos no hay
explicacion; es decir, no hay el andlisis constructivo y critico que asegure una subjetividad
argumentada. Por tanto, se requieren ciudadanos con una vision del pais en el contexto del mundo
actual. Eso supone, que, como lo sefiala Sanchez Chinchilla (ob. cit.):

Con su adecuado uso puede hacer parte de la formacidon fundamental para el desarrollo de
la nacion, contribuyendo a un objetivo que deberia ser fundamental en este proceso educativoy es
la inclusion de una educacidon basadaen valores y apoyada en objetivos claros que lleven a la
juventud a razonar civilizadamente, lejos de la corrupciodn, de la groseria, de la injusticia, de la falta
de respeto, de la irresponsabilidad y de todos aquellos factores que actualmentepredominan en la
poblacion colombiana y que identifican el pasaporte verde como problema potencial (p. 172).

Los aspectos enunciados deben ser comprendidos en las condiciones actuales, el enfoque
tradicional de la educacion se basa en la transmision verbal del conocimiento,mediante una clase
expositiva. Es una forma de educacion vertical, autoritaria y paternalista, que convierte a los
estudiantes en meros entes pasivos; no obstante, es la forma habitual de ensefar en los centros
educativos, donde se puede decir que,informan, pero no forman, ya que los docentes con un
enfoque tradicionalista creen que ensefiar es explicar a los estudiantes los contenidos esenciales de
una asignatura. De este modo, la ficha de observacion 4 muestra que: “Los estudiantes se someten
a diferentes pruebas en el laboratorio de simulaciones donde cuentan con procesos vivenciales y

experimentales propios del quehacer del fisioterapeuta especificamente en el darea de
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rehabilitacion fisica”.

Por lo que, con frecuencia, adoptan una posicion positivista, limitandose a explicarel tema
seleccionado, generalmente en el curriculo de area disciplinar, y los estudiantesse inducen a oir y a
anotar lo dicho por el docente, quien luego los evaltia mediante unexamen, en donde el estudiante
tiene que contestar las preguntas de acuerdo a lo dichopor el docente, ya que es éste el que escoge
los contenidos de los programas e imponelas normas, es decir, “es el que sabe”, limitandose el
estudiante a escuchar, recibir contenidos como si fueran un deposito y obedecer las normas, dejan,
entonces, de ser sujetos para convertirse en objeto del proceso de ensefianza aprendizaje. En tal

sentido,EFA establece que:

pues en el programa tenemos materias tedrico practicas, las cuales las materias
teoricas se hace todo lo relacionado a la evaluacion teodrica, autores,
procedimientos, investigaciones y en la practicas llevamos a cabo esa evaluacion
a través de una plantilla donde nosotros si, cumplimos, estamos enproceso o0 no
cumplimos, en relacion a que nos dan un paciente, lo intervenimos,iniciamos la
anamnesis, después de anamnesis seguimos con un método de evaluacion,
después del método de evaluacion el método de intervencion y después para
entregar avances, ahi va la evaluacion practica en la teorica todolo relacionado lo
normal.

Por lo que podemos decir que, para este modelo, el estudiante es un ser pasivo del
conocimiento que se considera como un saber exclusivo del docente o de los postuladosteodricos
impresos en el libro recomendado o en el esquema repetitivo que aplica en susclases. Las tendencias
pedagogicas, que caracterizan este modelo, se fundamentan en el criterio de que la universidad es
la institucion social encargada de la educacién publica masiva y fuente fundamental de la
informacion, la cual tiene la mision de la preparacion intelectual y moral a los estudiantes, por lo
que el conocimiento se estructura en contenidos, los cuales deben ser aprendidos y repetidos por
los estudiantes.

Ante ello, la ficha de observacion 4 plantea que:

el estudiante debe generar todo el tiempo competencias desde el punto de vista
clinico propio de terapia respiratoria y del quehacer del fisioterapeuta en cuanto
al manejo de usuarios que requieren rehabilitacion pulmonar.

Se destaca que, la pedagogia tradicional ha dominado la mayor parte de instituciones
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educativas a lo largo de la historia, en donde el maestro cumple la funcion de transmisor del
conocimiento. Es el maestro quien dicta la lecciéna un estudiante, quien recibird las informaciones
y las normas transmitidas, se ensefia a respetar a los mayores y el aprendizaje es un acto de

autoridad. Por otra parte, DFA sefiala que:

para las materias teodricas se utilizan de pronto herramientas como Moodle o
como Teams para poderlos evaluar, dentro de las asignaturas tedrico practicas,
nosotros tenemos una plantilla de competencias que evaltia al estudiante de
acuerdo a las competencias que €l estd desarrollando, listo entonces, esa plantilla
de acuerdo a cada uno de los items que nosotros tenemos organizado,porque lo
primero que debe hacer un estudiante por ejemplo de 5 que es a los chicos que
yo les doy, ellos debe adquirir tres competencias que es evaluar, diagnosticar y
el inicio base del plan de intervencion.

Como se puede deducir de las entrevistas a los docentes, la mayoria utiliza el método
tradicional, donde el profesor maneja un discurso expositivo y entrega guias en las que se les
suministra a los estudiantes la informacion que deben aprender, por loque el aprendizaje se reduce
a repetir y memorizar, para luego volcar este aprendizajeen las evaluaciones que son, en este
modelo, una forma de comprobar si el estudiante memorizé el contenido y no si realmente lo
aprendio. En resumen, en este modelo la relacion maestro-alumno es vertical, en la cual el poder
es del maestro, ya que éste posee el saber. La meta del proceso educativo es, la formacion del
caracter con ¢énfasis humanista y religioso, los contenidos son disciplinares y el método

transmisionista y por repeticion. Al respecto, DFT expresa:

el programa de fisioterapia contiene pues los principios filoséficos o axioldgicos
que soportan el proceso educativo del programa y estd enmarcado bajo los
lineamientos basicos del proyecto institucional y también va ser acordecon el
compromiso institucional de formacion de sujetos que estan comprometidos con
el pais, en busqueda pues de bienestar de la sociedad mediante el cumplimiento
de los propositos misionales basados en la calidad de los procesos.

Por ende, el proceso de ensefianza y aprendizaje no es un reflejo mecdnico de la
planificacion del profesor, sino el resultado de la integracion entre los intereses del estudiante y
los intereses y reflexiones del docente. En este modelo, la educacion es concebida como un proceso
de descubrimiento y elaboracion del conocimiento de una manera activa y productiva,

enfatizandose entre los significados que el estudiante ya posee, las informaciones que proceden
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del ambiente donde éste se desenvuelve y la informacidon que posee el docente, por lo que éste
debe estar en un proceso de revisiony actualizacion permanente.

La educacion en la actualidad, ha hecho posible romper un poco con el modelo de
educacion tradicional y por ende incursionar en el constructivismo. Para esto, el maestro debe crear
un ambiente estimulante a fin de lograr que los futuros profesionalessen formacion, logren una
estructura cognitiva superior sin importar el contenido, ya que, tal como comenta Florez (2001),
este es secundario, pues lo que importa es el desarrollo cognitivo del sujeto. En sintesis, se puede
afirmar que el modelo constructivista concibe la ensefianza como una actividad critica y al docente
como un profesional autobnomo que investiga reflexionando sobre su propia practica, tomado en
cuenta a sus estudiantes, incluso a los que cometen errores, pues en este modelo el errorpuede dar
lugar a aprendizajes significativos, signados por la creatividad. En un sentidomas amplio, DTO

sefiala:

bueno el PEP como tal tienen unas lineas basicas, digamos una esencia, donde
tienen que ver con la mision del programa la vision del programa y con estos dos
elementos que digamos que se comienza a construir una serie de lineamientos que
alli estan vinculados, cuando nosotros establecemos nuestra mision tener unos
profesionales integros, bueno todo estos elementos, nuestravision re direccionada
a la re acreditacion y demads, nosotros dentro del PEP nos estamos alineando
también a seguir trabajando en los procesos de alta calidad, el PEP también va
permitir mirar también como estamos nosotros en relacion a lo que tiene que ver
con la investigacion, relacion a la organizacion,en la facultad como estamos
digamos visualizados dentro de la organizacioén dela universidad y hay muchos
elementos que claro que si estan presentes.

Este modelo, rescata al estudiante en su rol de conductor activo de sus propios
aprendizajes, y a la realidad, como el punto de partida y objetivo del aprendizaje. Elproposito de
la labor educativa es preparar a los estudiantes para la vida, adaptar a losfuturos profesionales a
su area laboral. Este modelo se basa en los intereses de losestudiantes e igualmente de lo que
pueden aprender, el estudiante aprende a partir dela experimentacion, la invencion, la creatividad,
la manipulacion y el descubrimiento.Con este modelo, la formacion universitaria rompe con el
paradigma tradicional que presenta el aprendizaje como, un proceso de trasmision de
conocimientos. Elconstructivismo postula que la ensefianza se basa en la experiencia, en el
“aprenderhaciendo”, por lo que no hay diferencia entre el conocimiento comun y el cientifico, ya

que la intencién de este modelo es preparar para la vida, permitiéndole al individuopensar y
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actuar a su manera y el area de rehabilitacion de la universidad de Pamplonaes el escenario
propicio para incentivar el aprender haciendo. En este modelo, larelacion docente-estudiante
coloca a este ultimo como el centro del proceso educativoy al maestro como un auxiliar de ese
proceso, ya que su fin ultimo es la maxima naturalidad, espontaneidad y libertad individual de
los estudiantes, por tanto, no hay contenidos programados, solo los que solicite el estudiante. En

un sentido mas amplio,DFT plantea que:

el modelo educativo institucional o el proyecto educativo institucional pues esla
carta de navegacion de nuestra institucion, es una carta que considera el retode
fortalecer y ampliar el proyecto de su liderazgo en la region a nivel nacional,
binacional e internacional, en lo que corresponde pues a la oferta formativa para
la educacion superior y para ello pues necesita pues formar al ser humanoen una
cultura nueva que exige el re direccionamiento académico que va a implicar
trasformaciones también de forma a nivel institucional.

Una vez analizada e interpretada las subcategorias desde sus aspectos configurativos hay
que destacar que los estudiantes deben desarrollarse cognitivamente mediante habilidades
cientificas, que los lleven a comprender el contenido del area derehabilitacion y de los diversos
programas que lo componen, como asi lo han estipuladolas politicas publicas correspondientes al
sistema educativo. Con la finalidad dedesarrollar un modelo educativo que se situé en el proceso
educativo, donde elestudiante debe aprehenderse e identificarse con el conjunto de estrategias y
tacticas pedagodgicas que promueve el docente, cuando hace uso del discurso pedagogico,
partiendo desde lo conceptual y desde lo practico. Al respecto, Zuiiga (2011), lo expresa de la

siguiente forma:

ello significa que hay muy pocos estudiantes que evidencian un fundamento
didactico en su aprendizaje y son capaces de emplear modelos conceptuales para
hacer predicciones o dar explicaciones, analizar estudios cientificos, identificar
ideas que se estan poniendo a prueba, comparar datos para evaluar puntos de vista
y por fin, comunicar argumentos cientificos. Segin los resultados de la evaluacion
de las tres capacidades, la que aparece con un mayor nivel de desarrollo es la de
explicar fendmenos cientificamente. Dicha capacidad implicaque el alumno es
competente para echar mano a una serie de conocimientos dela ciencia que
necesitan ser recordados y utilizados para explicar un fendémeno en particular. No
obstante, las otras dos capacidades aparecen disminuidas frente a ésta (p.10).



106

En consonancia con la cita del autor, es normal encontrar en las instituciones que se
desempefian en el nivel universitario, estudiantes con problemas que dificultan la asimilacion de
las competencias que se perfilan en el perfil profesional del area de rehabilitacion, desde el uso
comprensivo de los conocimientos adquiridos y de la explicacion de los distintos fendmenos
presentes y dados a conocer en el &mbito de laactividad formativa. Eso es facil de demostrar,
cuando se forma parte de la realidad objeto de estudio; y en las clases o materias especificas del
area siempre tienen unos resultados por debajo de lo esperado. De igual forma, se les dificulta
comparar, establecer variables, hacer conclusiones y tomar y defender posturas personales que
muestren una capacidad de analisis y dominio de los distintos elementos que explicanlas realidades

propias de la carrera. En tal sentido la ficha de observacion 4 plantea que;

aunque existe el componente magistral por la manera como dicta el tema tedrico
usando el tablero, el 80% de la clase es més practico y experimental, ellaboratorio
de simulaciones de terapia respiratoria es un muy completo y adecuado para los
estudiantes con el fin de conocer por medio de la practica casos a los que como
futuros fisioterapeutas deben enfrentarse, les permite generar destreza en el
ambito clinico y rehabilitador.

En tal sentido, los docentes deben estar capacitados en acciones de ensefianza orientadas
por un modelo flexibles. Sin embargo, como la mayoria provienen de una generacion que aprendio
através del método memoristica tradicional, pues dificilmentetienen autoridad cognitiva, didactica
y pedagdgica para promover habilidades cientificas en los estudiantes. Es asi como se genera la
cadena de la educaciontradicional, con tareas, evaluaciones y procesos mecanicos.

Puesto que, cuando escasean los ambientes fraternos de aprendizaje y no se da oportunidad
al estudiante para que pueda: intervenir, participar, actuar, complementar,contrastar hipotesis,
relacionar los temas vistos con situaciones cotidianas y hasta darleuna dimension social al
conocimiento, no se pueden esperar escenarios de comprension, analisis, explicaciéon y uso

constructivo de los aprendizajes. Por otro lado, Sanchez y Gémez (2013) comentan:

igualmente, existen debilidades en los estudiantes frente al desarrollo de
capacidades como: re-construir teorias, formular hipdtesis, disefar experimentos,
argumentar, imaginar, ser creativos y construir alternativas de solucion a
problemas del entorno, objetivos reiterados en los lineamientos curriculares
(1998) y estandares de competencias cientificas (2004) planteados por el
Ministerio de Educacion Nacional (MEN). (p.32)



107

Como lo dicen los autores Sanchez y Gomez, si los estudiantes no estan preparadospara
asumir la realidad profesional desde una postura flexible, y esto se consolidad porque no ha
existido en clase, una conexion de la teoria con la practica, a través de laboratorios con preguntas,
mapas conceptuales, modelados, trabajos en grupo con trabajo cooperativo donde puedan
desarrollar la indagacion, la imaginacion, la argumentacion y la contrastacion de hipotesis, es decir
se ha desarrolla un modelo de formacion profesional en el 4rea de rehabilitacion desde argumentos

netamente tradicionales.

4.3.2 Subcategoria fundamentos pedagogicos o educativos

La neurodidéctica, es una teoria que afirma que el cerebro aprende y se amolda enfuncion
de las experiencias que tenemos a lo largo de la vida. Es por ello, que los aprendizajes obtenidos
son nuevas conexiones neuronales. Las conexiones que mas seusan son las que se refuerzan, y
aquellas que no se consideran y tampoco se refuerzan,terminan desapareciendo, se hace lo que se
denomina una poda cerebral. Se destaca que esto ocurre gracias a la flexibilidad del cerebro, el cual

puede hacer su reseteo cadavez que sea necesario. Se resalta, segun Paniagua (2013) que:

la neurodidactica es una rama de la pedagogia basada en las neurociencias, que
otorga una nueva orientacion a la educacion. Es la union de las cienciascognitivas
y las neurociencias con la educacion, que tiene como objetivo disefiarestrategias
didacticas y metodologicas mas eficientes, que no solo aseguren unmarco teorico y
filosofico, sino que promuevan un mayor desarrollo cerebral, (mayor aprendizaje)
en términos que los educadores puedan interpretar (p.74).

Al mismo tiempo, Paniagua (2013) plantea que la Neurodidactica tiene como objetivo:

otorgar respuestas a la diversidad del alumnado, desde la educacion, desde el aula,
es decir desde un sistema inclusivo, creando sinapsis, enriqueciendo el namero de
conexiones neurales, su calidad y capacidades funcionales, medianteinteracciones,
desde edades muy tempranas y durante toda la vida, que determinen el cableado
neuronal y promuevan la mayor cantidad deinterconexiones del cerebro (p.75).

Se afirma con la autora, que el desarrollo del cerebro y el aprendizaje estdn siemprejuntos y
trabajan de manera cohesionada. Es el cerebro el motor que mueve tanto la ensefianza como el
aprendizaje. El docente debe estar preparado para afrontar la diversidad de situaciones que puedan

surgir en la atencion de los estudiantes gracias alas diferencias individuales. Por ello, toda
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experiencia de aprendizaje que resulte significativa en la vida de los estudiantes y las personas,
conduce hacia nuevasconexiones neuronales a sinapsis permanentes. Por cuanto el aprendizaje
hace que el cerebro evolucione y lo va modificando. El docente debe ser un gran artifice en ese
accionar, para dejar que sea el estudiante el protagonista del proceso. Es el estudiante el duefio del
aprendizaje y aprende segun los intereses y necesidades que puedan presentarse en el medio o
contexto dentro del cual vive y participa. El docente debe estar preparado para liderar el proceso
y debe estar en continua capacitacion y actualizacion para que el desarrollo social no lo deje al
margen.

Se destaca que, el avance de la neurociencia, asi como la neuroeducacion y la
neurodidactica van aportando conocimientos y estrategias los cuales deben utilizarse con miras a
mejorar el proceso educativo en sus diferentes modalidades. Es importante resaltar que, los
educadores, deben mejorar y apalancar sus funciones puesto que al hacer uso de estas disciplinas
se van a suscitar cambios que requieren de un docente actualizado, sin prejuicios y fundamentado
en valores para dejar el liderazgo del proceso de aprendizaje al estudiante y apoyarlo con sus
conocimientos y experiencias. Liderando siempre el proceso y dejando el primer plano al
estudiante. Que sea éste el centro del proceso y que el docente sea un excelente orientador o
guiador, para lo cualrequiere siempre, adiestrarse y capacitarse en el conocimiento de la diversidad
de teorias que a diario se presentan y las cuales se deben conocer para poner en practica.

De alli que, se imponga la exigencia de facilitar un conocimiento més adecuado alentender
la complejidad que vive la humanidad en el presente. Eso amerita que la practica pedagogica debe
prestar atencion, dado que se requiere considerar la importancia del territorio inmediato a la
institucion universitaria, como un paso inicial para educar o construir el perfil que debe
evidenciarse en los estudiantes del area de rehabilitacion de la universidad de Pamplona, que
proponen sean facilitadas a los estudiantes para ser educados por lo establecido como argumento

central.



Cuadro 12

Aportes de los informantes en la subcategoria fundamentos pedagogicos o educativos

Informante

Aportes

DTO

Primero nosotros tenemos algo importante que son loscontenidos
programadaticos, dentro de los contenidos programdticos nosotros
hacemos una proyeccion le llamamos los silabus, que es una
proyeccion de las diferentes intervenciones o actividades que se van
a desarrollar haydentro esos silabus, nosotros especificamos por
cortes, cierto, cada una de las actividades que vamos a realizar, si
vamos a hacer una explosion si vamos a hacer un taller, si vamos
hacer,toda la metodologia, que se vaya a utilizar durante el semestre,
durante con base a los contenidos, las unidades y en el proceso
practico utilizamos todo lo que tiene que ver con los planes de trabajo
que esos planes de trabajo vienen con unas guias ciertoy esas guias
metodologicas como tal nos van a permitir a nosotros pues establecer
cada una de las intervenciones basados simplemente con todos sus
pre saberes que el estudiante ha asumido durante su plan de estudios.
yo creeria que de pronto tiene que ver con la parte pedagogica esta
vinculada a todo lo que tiene que ver con los silabus, sinceramente
estan orientados bajo los contenidosprogramadticos y alli se especifica
que actividades se van a realizar, los silabus yo creeria también desde
mi quehacer no es algo estandarizado digamoslo asi que no se pueda
mover, SOn unas orientaciones que nosotros tenemos pero cuando
nosotros empezaos en el aula de clase a hablar con losestudiantes a
identificar cada uno de los, de pronto los procesos de aprendizaje que

pueda tener el estudiante.
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DFA

Bueno, nosotros el programa de fonoaudiologia tiene unos valores
fundamentales que estan inmerso dentro de su contenido
programatico, dentro de las competencias, dentro delos resultados de
aprendizaje y esos valores mds un plus que tiene el programa que son
las jornadas de bienestar que son todos los viernes donde se les brinda
a los estudiantes y docentes ratos de esparcimiento para poder pues,
disminuir unpoquito la carga , generar espacios de recreacion, de
capacitacion, entonces yo creo que el programa con ese plus del
bienestar mas los valores hace que sea algo diferente y queno tenga
solamente la parte de las competencias de los resultados de
aprendizaje sin que este inmerso también como la parte psicosocial

y ambiental de los estudiantes y lo docentes.

DFI

Pues que es que tienen que ir de la mano porque, porque laparte
rehabilitadora es el eje fundamental, central delprograma de
fisioterapia de la Universidad de Pamplona, igualque la gran
mayoria de programas de fisioterapia del pais, el eje central es
precisamente la rehabilitacion, la parte de atencion al paciente,
entonces la calidad esta aunada, no solamente esta en los procesos
pedagogicos sino en la atencion,todo lo que incluye, cuando un
estudiante estd formado integralmente, estd formado en el drea
de su desarrollo profesional, personal, ético, moral, cultural,
social y la calidad se tiene que ver reflejada también en esa

atencion, en esa rehabilitacion de los pacientes.




ETO

Bueno ya digamos en materias qué son mas como de ser ya
digamos directamente de la practica relacionado a lo que es terapia
ocupacional, en este caso pues es mdas que todo es ponernos en
situaciones frente a un usuario por ejemplo si, nosponen un caso, por
ejemplo, un caso ya sea real o hipotético tenemos la frente un caso
para nosotros no nos importa si eso datos que estan al frente son reales
0 no, es un caso que tenemosy este momento se convierte en una
situacion que hay que hay que darle una respuesta, entonces eso para
a ser digamos que una clase mds practica que teorica, o una actividad
mas teorica, mas practica porque, porque es donde yo tengo que
buscar como tal como desde el rol de terapia ocupacional abordar
una situacion que se me presenta y en terapia ocupacional hasta el
momento creo que una de las metodologias mas digamos comunes que
nosotros vemos es la formacion es esa, la formacion a través de casos,
digamos de situaciones, de pacientes o poblaciones que nosotros
tenemos que desde ese hacer de la terapia ocupacional abordar esas
necesidades identificando pues y partiendo de esas necesidadespues de
hacer una intervencion terapéutica que dé respuesta a ese problema

que se identifica.

EFA  Si la verdad si Fono, no solamente las clases, sino que también

tenemos algo llamado sistematizacion o revision sistematica en la
cual nos enfocamos mucho en el cardcter investigativo, entonces
desde el inicio del 4 semestre ya estamos buscando  diferentes
problemas e investigando, ademas,

digamos en este semestre yo estoy haciendo con la profesora

Vanesa un articulo propio donde vamos a generar, crear un
instrumento para ese mismo proyecto hacerlo y evaluarlo con

ese mismo instrumento elaborados por nosotros mismos.
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EFT Bueno en cuanto a la metodologia si me gustaria que fueramds
variada si, teniendo en cuenta que todos tenemos distintasformas de
aprender, unos visuales, otros auditivos, entonces que no se centrara
solamente en una forma de dar la clase, sinoque digamos una semana
sea la clase visual, la siguiente sea auditiva y vayan intercalando asi,
para que a todos nos llegue el conocimiento o sea adecuadamente lo
podamos recibir e integrar.

Bueno la que le decia que el profesor digamos se tomara unpoco
de su tiempo para analizar los tipos de aprendizaje y de que también
las clases sean un poco interactivas si, de que no solo sea el profesor
hablando, sino que lo haga participativo, entonces que ese
participativo sea de una manera, como el digoyo, umm, no se cordial
porque muchas veces algunos sienten esmiedo de opinar de que el
profesor lo vaya a juzgar, de que estamal o no es asi, sino que la clase
se haga amena sino que se haga también practica para poder uno
tambieén interactuar en lo que se esta tratando del tema que se estd

viendo.

Fuente: elaboracion de la autora

Desde estas perspectivas, para los docentes informantes clave, los fundamentos
pedagogicos se centran en la actividad de formar sobre los temas del area; aspecto quese considera
indispensables para la formacion integral de los futuros profesionales delarea de rehabilitacion de
la universidad de Pamplona, en lo referido a la adquisicidon del conocimiento, ante la importancia
que se asigna a la formacion profesional se debeseguir fomentando, pero yendo a un proceso de
mayor complejidad donde se haga énfasis en la comprension, interpretacion y analisis critico de
los temas y contenidos, desde la necesidad del interés por la ciencia para acceder al conocimiento.

Inicialmente, DTO plantea que:

primero nosotros tenemos algo importante que son los contenidos programaticos,
dentro de los contenidos programaticos nosotros hacemos una proyeccion le
llamamos los silabus, que es una proyeccion de las diferentes intervenciones o
actividades que se van a desarrollar hay dentro esos silabus, nosotros especificamos
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por cortes, cierto, cada una de las actividades que vamos a realizar, si vamos a hacer
una explosion si vamos a hacer un taller, sivamos hacer, toda la metodologia, que se
vaya a utilizar durante el semestre, durante con base a los contenidos, las unidades y
en el proceso practico utilizamos todo lo que tiene que ver con los planes de trabajo
que esos planes de trabajo vienen con unas guias cierto y esas guias metodoldgicas
como tal nos van a permitir a nosotros pues establecer cada una de las intervenciones
basados simplemente con todos sus pre saberes que el estudiante ha asumido durante
su plan de estudios.

De alli que, esta labor educativa permitira a los estudiantes del area de rehabilitacion
fomentar la actividad pedagogica en las clases de los diversos programasque la componen. Aunque
los informantes clave aseguran que la calidad formativa delos fundamentos pedagogicos puede
mejorar con el acceso a un referente tedrico amplio, pero ante la dificultad de cambiar las visiones
de los docentes universitario, elestudiante debe adecuar sus realidades frente a los conocimientos
que debe aprender.

Eso es determinante para que la ensefanza desde el uso de fundamentos pedagdgicos sea
una labor que, se deba planificar de otra manera, ahora mas centrada en las necesidades del
contexto. Por tanto, como la tarea es facilitar las competencias y los conocimientos, se impone
planificar la préactica pedagogica acorde con la complejidad propia de la ensefianza a nivel
profesional en el area de rehabilitacion y cuya accion pedagogica cumpla con el cometido que le
ha asignado el Ministerio de Educacion Nacional. De este modo, la ficha de observacion 3 plantea

que:

en este tipo de practica desde fonoaudiologia considero que los estudiantes dirigen
su propio aprendizaje, refuerzan habilidades y destrezas como laatencion, la
motivacion, las funciones ejecutivas y las operaciones mentales propia de
procesos rehabilitadores desde el quehacer de su carrera.

Al verlo de este modo se debera reflexionar sobre la adecuacion de un curriculo quepermita
ayudar a los estudiantes, usando el método cientifico, permitiendo la apropiacion de los
conocimientos considerados relevantes para el desarrollo de un perfil profesional acorde. De este
modo como lo expresan los autores, se necesita profundizar y dejar a un lado lo descriptivo y

remodelar lo aprendido (Gonzélez y Martinez, 2019). Por otra parte, DFA sefiala que:
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bueno, el programa de fonoaudiologia tiene unos valores fundamentales que estan
inmerso dentro de su contenido programatico, dentro de las competencias, dentro
de los resultados de aprendizaje y esos valores mds un plus que tiene el programa
que son las jornadas de bienestar que son todos losviernes donde se les brinda a
los estudiantes y docentes ratos de esparcimientopara poder pues, disminuir un
poquito la carga , generar espacios de recreacion, de capacitacion, entonces yo
creo que el programa con ese plus delbienestar mas los valores hace que sea algo
diferente y que no tenga solamentela parte de las competencias de los resultados
de aprendizaje sin que este inmerso también como la parte psicosocial y ambiental
de los estudiantes y lodocentes.

En consecuencia, la accion pedagogica debe fomentar el compromiso con elentendimiento
de la realidad, concebida con una actitud que evidencie la responsabilidad social, para generar el
reconocimiento de la importancia del saber especifico del area de la salud y los efectos que
promueven a este campo educativo, enla formacion de profesionales, para el desempefio
explicativo de sus funciones en la sociedad, con los que interactuan diariamente en la condicion de

cuidadores de aspectosde la salud. Al respecto, la ficha de observacion 3 ejemplifica que:

lo que utiliza en la clase tablero, camillas, etc. Utiliza los materiales propios del
laboratorio de fonoaudiologia y materiales que deben llevar los estudiantescomo
gasas, aceites, toallas, alcohol entre otros elementos de bioseguridad exigidos por
la coordinacion del laboratorio y docente.

Eso supone, entonces, que los docentes superen la transmision de los conceptos librescos
y repetitivos, por la actividad indagadora de la situacion de la realidad especifica de la funcion que
van a cumplir en el area de rehabilitacion como escenariode la sociedad. Significa, para los
fundamentos pedagdgicos potenciar cambios y trasformaciones que reivindiquen la construccion
del conocimiento y, con eso, evitar la permanencia de la transmision de conceptos que exige el

fomento de la memorizacion. Por otra parte, DFT expresa que:

pues que es que tienen que ir de la mano porque, porque la parte rehabilitadoraes el
eje fundamental, central del programa de fisioterapia de la Universidad de
Pamplona, igual que la gran mayoria de programas de fisioterapia del pais,el eje
central es precisamente la rehabilitacion, la parte de atencidn al paciente,entonces la
calidad estd aunada, no solamente estd en los procesos pedagdgicossino en la
atencion, todo lo que incluye, cuando un estudiante estd formado integralmente,
esta formado en el area de su desarrollo profesional, personal, ético, moral, cultural,
social y la calidad se tiene que ver reflejada también enesa atencion, en esa
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rehabilitacion de los pacientes.

Para los informantes clave un aspecto que se revela como interesante es la importancia que
le asignan a la formacion profesional. Este hecho significa que es basica la comprension de los
contenidos que se facilitan con énfasis en fundamentos pedagogicos pedagogica. Con eso se logra
que los estudiantes estén en la capacidad deaproximarse a la realidad laboral entendida como su
centro de accion profesional.

En consecuencia, la actividad que se desarrolla con la practica pedagogica esta cumpliendo
el proposito de contribuir a mejorar la calidad educativa a nivel universitario, solo que debe
incentivarse con mayor énfasis, con respecto al desarrolloadecuado de las actividades, para
mantener la motivacion e interés de los estudiantes. En las condiciones actuales la universidad,
para los estudiantes es mejor el desarrollo de clases contextualizadas en las necesidades actuales,
a pesar de los aportes tecnoldgicos que se ponen en practica y ofrecen mejores formas pedagdgicas
para ensefiar, consideran que el aprendizaje no esta tan efectivo, como cuando se dan en lasclases.

En tal sentido, la ficha de observacion 2 establece que:

a pesar de que lleva muchos afios dictando las mismas catedras modifica sus
presentaciones y guias por medio de articulos, libros e informacion en la web.
Incentiva en los estudiantes el proceso investigativo por medio de club de revistas
y busqueda de articulos.

Sin embargo, el uso de referente pedagdgicos promueve una actividad educativa que
traduce la incorporacién de saberes amplios en el area de rehabilitacion, al igual destacan la
importancia del conocimiento tedrico al que acceden. Es significativo el hecho de conseguir un
modelo de mediacion entre los argumentos pedagodgicos para facilitar el aprendizaje, pero a su
vez tener claridad de la imposibilidad de dejar a un lado los argumentos tedricos que seran la base
de la accion de los futuros profesionalesdel area de rehabilitacion de la universidad de Pamplona.

Al respecto, ETO senala que:

bueno ya digamos en materias qué son mas como de ser ya digamos directamente
de la practica relacionado a lo que es terapia ocupacional, en estecaso pues es mas
que todo es ponernos en situaciones frente a un usuario por ejemplo si, nos ponen
un caso, por ejemplo, un caso ya sea real o hipotético tenemos la frente un caso
para nosotros no nos importa si eso datos que estan alfrente son reales o no, es un
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caso que tenemos y este momento se convierte en una situacion que hay que hay
que darle una respuesta, entonces eso para a ser digamos que una clase mas
practica que teorica.

Ante ello, el reconocimiento de aspectos pedagogicos conduce a fortalecer la accion
pedagdgica tiene como resultado, en la perspectiva de los estudiantes, que facilita la oportunidad
para relacionarse con los elementos que caracterizan la realidad laboral para su ejercicio
profesional. Asimismo, representa la posibilidad para vigorizar lo pedagogico con la realizacion
de practicas vinculantes; ademas, valoran el significadoque posee el area de rehabilitacion y los
demas programas que lo conforman en el cuidado de la salud social, para comprender las
situaciones que resultan apropiadas para el fomento de la ensefianza con efectos formativos
interesantes. Aunque es necesario reflexionar sobre aspectos como los siguientes, Ante ello,

Obregoso et al, (2010) senala en cuanto a:

...la poca confianza que tienen los docentes en sus practicas formativas y
profesionales al momento de ensefiarlas, lo cual los lleva a implementar
actividades y estrategias centradas en el mantenimiento del control de la clase,
mas no en el desarrollo de actividades idoneas para ensefiar ya traer la atencionde
los estudiantes hacia la formacion profesional y dando como resultado la baja
calidad en la ensenanza (p. 38).

Desde este planteamiento, se revela el hecho de que para los estudiantes la practica
pedagdgica es de fundamental importancia, pues se trata del momento de desarrollar los procesos
de ensenanza y de aprendizaje, aunque todavia destacan que, en la ensefanza la formacion
profesional, es evidente el escaso interés de los docentes por ofrecer una labor que fomente la
simpatia por desarrollar espacios pedagogicos de adquisicion de conocimiento, como un ambito
formativo esencial de la educacion universitaria. Eso representa la existencia de la presencia de
la transmisividad tradicional que permite tan solo facilitar los contenidos con una explicacion muy
superficial y sencilla. Por tanto, el motivo para facilitar los procesos de ensefianza y deaprendizaje
desde el formato pedagogico y didéctico tradicional.

Sobre el hecho de considerar los fundamentos pedagdgicos como una funcidon de
significativa importancia formativa, los informantes clave de la presente investigacion,asumen la
didactica como una accién formativa que complementa la tarea pedagogicaen la direccion de

ofrecer un proceso ajustado a las exigencias de la sociedad, en cuantola formacion profesional en el
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area de rehabilitacion de la universidad de Pamplona, enlo referido a la asimilacion y el aprendizaje.

En un sentido mas amplio, EFT establece:

bueno en cuanto a la metodologia si me gustaria que fuera mas variada si,
teniendo en cuenta que todos tenemos distintas formas de aprender, unos
visuales, otros auditivos, entonces que no se centrara solamente en una forma de
dar la clase, sino que digamos una semana sea la clase visual, la siguiente sea
auditiva y vayan intercalando asi, para que a todos nos llegue el conocimiento o
sea adecuadamente lo podamos recibir e integrar.

Al respecto, la didactica en el cumplimento de su labor, requiere de la integracion entre la
teoria y la practica, para desarrollar los procesos de ensefanza, en especial, lorelacionado con la
orientacion factible de facilitar el proceso de ensefiar y de aprender,asi como la elaboracion del
conocimiento en la formacion profesional en el contexto de la educacion universitaria. En esa tarea,
su finalidad es socializar los conocimientosy practicas con calidad formativa. En consecuencia, la
didactica orienta las labores pedagogicas en cuanto a métodos, técnicas y procedimientos para
favorecer las condiciones idoneas para el aprendizaje y la formacion integral de los estudiantes
quecursan, en este caso, el area de rehabilitacion.

Los docentes como informantes clave, destacan que los fundamentos pedagogicos,es la
ocasion que tienen los docentes, en los procesos de ensefianza y de aprendizaje, de desarrollar la
curiosidad que poseen los estudiantes en su formacion profesional. Eso es de importancia
formativa, pues la didactica facilita la oportunidad para accedera los conocimientos, pero del
mismo modo, facilita una preparacion factible deentender con explicaciones coherentes sobre la
forma como la realidad construye el conocimiento. En un sentido mas amplio, la ficha de

observacion 3 plantea que:

la clase practica es netamente vivencial, interactian docentes y estudiantes
durante el desarrollo de la practica. Lo hacen de una manera muy sencilla y
convencional. La prictica se realiza en un ambito muy tranquilo.

Una vez interpretado los resultados que sirvieron para hacer emerger la subcategoria
fundamentos pedagdgicos o educativos, se tiene que, para los informantesclave de la presente
investigacion, tres aspectos estan estrechamente relacionados conla accion formativa. Ellos, en sus

testimonios justifican la presencia de la formacion pedagogica, la accion didactica y el aprendizaje
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significativo. Eso significa reconocer que la labor formativa, implica asegurar la importancia de la
formacion que sepromueve con la actividad pedagdgica, la accion educativa hacia la preparacion
que esdeterminante planificar para la existencia del aprendizaje significativo. Ante ello, EFA

establece que:

la verdad si Fono, no solamente las clases, sino que también tenemos algo llamado
sistematizacion o revision sistematica en la cual nos enfocamos muchoen el
caracter investigativo, entonces desde el inicio del 4 semestre ya estamosbuscando
diferentes problemas e investigando, ademas, digamos en este semestre yo estoy
haciendo con la profesora Vanesa un articulo propio donde vamos a generar, crear
un instrumento para ese mismo proyecto hacerlo y evaluarlo con ese mismo
instrumento elaborados por nosotros mismos.

De tal manera que, se trata de la tarea que cumple la finalidad de la educacion, establecida
en el pais para la formacion de los profesionales, con una opcion relevantesobre la capacidad para
ofrecer una orientacion pedagbgica que estimule la participacion y el protagonismo de quienes son
educados, a través de una propuesta didactica que fomenta los aprendizajes significativos para que
quede de forma perenneen los estudiantes los contenidos del area y sirven de cimiento en una
formacion que lepermita discernir sobre el mundo que lo rodea. En ese sentido, el acceso a las
competencias y a los conocimientos establecidos en la propuesta curricular del éarea de
rehabilitacion, deben estar en concordancia con los nuevos desafios que plantea la educacion,
Ladino y Fonseca (2010) sefalan que: “...es necesario que la formacion delos estudiantes en su
formacion profesional se fortalezca con los conocimientos especificos de tal manera que le
permitan a cada individuo una vision critica del mundodesde un plano investigativo” (p. 204).

Por tanto, para mejorar la educacion, se debe enfrentar el desafio de innovar en la accion
formativa. Eso supone que, para la ensenanza se debe volver la mirada a la realidad del aula de
clase, donde se establece la relacion entre los fundamentos teoricosque explica el Ministerio de
Educacion Nacional y el desarrollo empirico de los docentes y de los estudiantes; es decir, en el
acto escolar es facil revelar los argumentospedagdgicos y didacticos, asi como la concepcion del
aprendizaje que se promueve enel recinto escolar.

Ante estos sefalamientos sobre accion educativa en el mundo contemporaneo, se
recomienda que tanto la accién pedagodgica como didactica deben asumir los cambios

epistemologicos, que desde la orientacion cualitativa de la formacion profesional, deben ser
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aplicados en el mejoramiento de los procesos de ensefianza y de aprendizajede los estudiantes del
area de rehabilitacion, en especial, en lo referido a la construccidndel conocimiento desde otras
perspectivas diferentes al modelo pedagogico transmisivo tradicional, que favorezca en los

estudiantes, y en los propios docentes, una vision investigativa y critica del mundo.

4.4 Categoria neurodidactica

La neuroeducacion, surge como una nueva linea de investigacion y de pensamientoy tiene
como principal objetivo acercar a los agentes educativos llamense estudiantes y docentes a los
conocimientos relacionados con el cerebro y el aprendizaje. Es decir,a los procesos cognitivos,
desde un enfoque interdisciplinar, considerando disciplinas especificas de la formacion
profesional. Es importante resaltar que la Neuroeducacion como una nueva interdisciplina,
promueve una mayor y mejor integracion de las ciencias de la educacion con aquellas disciplinas
que se ocupan del estudio de los factores neuronales para el desarrollo del proceso cognitivo del
ser humano. De lo anterior se deduce que, puesto que es interdisciplinar, seria la interseccion de
varias disciplinas relacionadas con el aprendizaje, en este caso, dice Solérzano (2017), citadopor
Méndez (2019), de “la psicologia cognitiva, la neurociencia y la educacion” (p.5).Por su parte,
Segovia (2016) afirma que “en la actualidad la neuroeducacion es considerada una disciplina —
o mejor una transdisciplina- que integra varias ciencias dela educacion, cuyo nucleo central es el
estudio del cerebro” (p.16). De este modo sepodria decir, segin Segovia (2016), que la
Neuroeducacion intenta articular laneurociencia con las ciencias de la educacion (idem). En este
orden de ideas se sefialaque la neuroeducacion guarda un vinculo estrecho con lo que se
corresponde con laneurociencia. De la misma forma, aun cuando hay un fuerte lazo entre ambas,
no todolo concerniente a la neurociencia puede aplicarse en el ambito educativo. Por ello, esel
docente el llamado a diferenciar entre lo que puede aplicarse en la ensefianza yaquello que se

traduce so6lo como sentido comun y que no agrega nada significativo a la practica educativa.
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Figura 11
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En ese mismo orden de ideas, se sabe que la neuroeducacion, es una disciplina muynovel,
que aun se puede considerar en construccion, y su objetivo u objeto de estudio esta relacionado
con buscar la forma de optimizar el proceso de ensefianza y el procesode aprendizaje teniendo como
fundamento esencial, el desarrollo del cerebro. Es por ello que, con la neuroeducacion se puede
optimizar el proceso educativo sacando beneficio de las diferenciaciones existentes debido a que
cada cerebro humano es unico. El docente debe tomar en cuenta esta diferenciacion para realizar
una planeacidnacorde a la necesidad y comportamiento de cada estudiante. Con la neuroeducacion,
sebusca hacer uso regular de las imagenes cerebrales que deben ser captadas por los actores del
proceso educativo buscando determinar las interacciones del estudiante conel contexto o medio
donde se desenvuelve, haciendo uso de la neurodidactica como lavia expedita para desarrollar
estos procesos neuronales que inciden en lo cognitivo.

Segun los criterios destacados, se puede decir que la neuroeducacion es, unconcepto muy

reciente que tiene sus comienzos a partir del afio 2000 cuando se dicta en la Escuela de Educacion
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de Harvard el curso Cerebro, mente y educacion por los profesores Fisher y Gardner pues hasta
estos tiempos la neurociencia trataba laeducacion de forma muy somera. A partir de esta fecha
la Neurociencia inicid su accionar dentro del mundo de la educacion y hoy dia es fundamental
para el desarrollode los procesos de ensefanza y aprendizaje. En ese sentido, la Neuroeducacion

podriadefinirse, citando a Méndez (2019) como:

el modo en que la educacion aprovecha las aportaciones de la neurociencia para
entender como se producen los aprendizajes. Desde esta teoria se entiende que no
hay un cerebro igual que otro. De esta manera, esta reciente disciplina nos permite
atender a la diversidad, focalizando la educacion la educacion en el desarrollo del
sujeto, dando respuesta a la individualidad de cada uno y permitiéndoles asi, ser
protagonistas de su proceso de aprendizaje (p.6)

En este orden de ideas, la neuroeducacion intenta descifrar desde las conexiones cerebrales,
como es la adquisicion del conocimiento en una nueva disciplina que estudia el cerebro como
organo que puede ser modificado y transformado para aprender, mejorando las potencialidades
cognitivas, intelectuales y emocionales al maximo. Los docentes y maestros deben entender que
el 6rgano mas importante del aprendizaje es el cerebro y como tal deben preponderarlo a sabiendas
que no hay dos cerebros iguales. Con la Neuroeducacion el centro del proceso educativo ya no es
el docente ni los contenidos; el centro es, el estudiante, quien aprende o mejor dicho es elduefio del

aprendizaje y sobre el estudiante debe versar la educacion. Al respecto Campos (2010) dice que:

la Neuroeducacién, al permitir que el maestro entienda las particularidades del
sistema nervioso y del cerebro y, a la vez, relacione este conocimiento con el
comportamiento de sus alumnos, su propuesta de aprendizaje, su actitud, el
ambiente del aula, entre otros factores, puede ser el paso inicial en la formacioény
capacitacion docente que marcard la diferencia en la calidad de la educacion (p.12).

Son las necesidades del estudiante las que se deben considerar para la ensefianza yel
docente debe estar dispuesto a actualizarse para que pueda estar a plenitud con la necesidad
existente y lo que se debe ensefiar. En el mismo orden de ideas, Cortina (2016), plantea que:
“neuroeducacion es un campo nuevo, abierto, con posibilidades de proporcionar herramientas
utiles para ensefiar y aprender, intenta conocer multiplesfunciones cerebrales, el papel de la
emocion, la atencidn y la curiosidad para potenciarel aprendizaje y la creatividad”(p.60); ademas

de ello, hay que resaltar que la Neurociencia reconoce la diferenciacion de las capacidades
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individuales y la influenciade elementos sensoriales, tales como: la genética, la familia, el entorno,
los espacios educativos, entre otros, como elementos condicionantes para desarrollar capacidades

mentales.

4.4.1 Subcategoria funciones cognitivas

El desarrollo del pensamiento del ser humano, establece la necesidad de enmarcarseen el
desarrollo de una serie de funciones que son el hecho central que produce el aprendizaje en los
estudiantes. Del mismo modo Campos (2010), afirma que: “Vincularla practica pedagdgica con los
aportes neurocientificos es de maxima importancia, paraque el educador tenga un conocimiento
elemental de la estructura macroscépica del cerebro, zonas esenciales del sistema nervioso, de los
hemisferios y la corteza cerebral”(p.10). Igualmente, es importante entender, segun lo plantea

Campos (2010) que:

la estructura microscopica del cerebro, al conocer las células nerviosas que lo
componen (neuronas y glias) y el sistema de comunicacion que establecen entre
ellas... se hace necesario que el educador entienda cémo el cerebro desempefiavarias
funciones, cOmo se organiza en sistemas y cOmo estos sistemas permitenque sea
posible el aprendizaje, la memoria, el lenguaje, el movimiento y tantas otras
funciones (p.10)

De alli, la necesidad de desarrollar una accidon educativa desde la vision de la
neuroeducaciéon, tomando en consideracion la estructura interna y externa del cerebro, para
considerar los mecanismos que se deben atender para la adquisicion del conocimiento haciendo
uso de la transdisciplinariedad, tomando en consideracion todas las variables y estimulos para
favorecer el proceso pedagogico desde la teoria y practica, donde el cerebro sea considerado clave
para el proceso de ensefianza y el proceso de aprendizaje.

Asimismo, permite diferenciar métodos de aplicacion en la ensefianza de cada estudiante,
respetando el principio de individualidad, el de participacioén y estimulacion, busca conseguir un
proceso de metalizacion y reflexion en los docentes,en cuanto a conocer como funciona el cerebro,
extrayendo de ello el conocimiento para enseiar y aprender mejor, al presentar por ejemplo que
los cambios sinapticos del cerebro son el resultado del aprendizaje de los estudiantes y puede
transformar positivamente las respuestas y soluciones considerando las emociones y las acciones

cognitivas. En ese sentido, el aprovechamiento del cerebro es fundamental para la consolidacion



123

de aspectos relacionados con el aprendizaje. Esta practica ha ayudado aldesarrollo de conceptos

abstractos por lo que la formacion profesional en el area de rehabilitacion de la universidad de

Pamplona ha obtenido resultados atractivos.

Cuadro 13

Aportes de los informantes en la subcategoria funciones cognitivas

Informante

Aportes

DTO

Algo que me ha funcionado mucho son la evaluacion diagnostica de pre
saberes cierto, donde yo voy a identificar una serie de necesidades a niveles
conceptuales, por ejemplo en el proceso practico nosotros hacemos un pre test
cierto, en el pre test intentamos que el estudiante pueda, se le pueda evaluar
digamos esos conceptos bdsicos que necesita para un proceso practico,
igualmente en lo que tiene que ver con la asignatura cuando se hace el primer
momento, digamos el primer momento de clase el docentes pues generalmente
lo quehace es un pequerio barrido para mirar a ver como los estudiantes logran
que digamos tener esas a veces esos conceptos bdsicos que necesitan como
para la materia en mi relacion, por ejemplo lo que es medicina del trabajo y
ergonomia yo hago mucho hincapié a principio de semestre enlo que tiene que
ver con los conceptos de seguridad y salud en el trabajo que ellos deben
reconocer unos conceptos bdsicos para poder proseguir cierto en la materia,

luego digamos que en el trascurso de la materia como lo identificamos.

DFA

Bueno, uno se da cuenta que todos los estudiantes tienen metodologias de
aprendizaje diferentes, cuando uno hace sus jornadas participativas, cuando
revisa sus talleres, cuando pideactividades de manera creativa, entonces uno
se da cuenta cuales estudiantes tiene como mds arte o mas habilidades para
ciertas cosas y pues obviamente en el proceso de evaluacion uno se da cuenta
cuando el estudiante presenta dificultades o presenta fallas o la manera de
evaluarlo en algunos casos paralos chicos es mas procesos de memoria, para
otros mas como proceso de experiencia, entonces en esos dos campos uno se

da cuenta de la parte cognitiva de los estudiantes.




DFT

Entonces si uno, no le pone emocion a lo que esta haciendoporque
uno no tiene algo que lo motive, sencillamente puede que ahi puede
pasar y pasar y sencillamente pasa, pero no queda y lo importante
del aprendizaje es que algo quede para que uno lo puede transpolar,
lo pueda aplicar en este caso puesson programas de salud pues la
recuperacion de nuestrospacientes en la habilitacion de nuestros
pacientes en cada unode los casos que se presentan.

Considero que las actuales y las que se veran en el futuro proximo
tienen que ver con las tendencias a utilizar la neurodidactica o sea
que el aprendizaje debe centrarse en las emociones donde los
estudiantes sean mas artifices de su proceso, reforzando también sus
habilidades, las destrezas y teniendo como eje central la motivacion,
porque sin motivacionno hay aprendizaje y sin aprendizaje tampoco
podemos llegar a poder a logar una buena rehabilitacion en nuestro
paciente, por tanto se necesitan avances tecnologicos que apoyen
ese aprendizaje, donde las clases magistrales no desaparezcan del
todo, pero si que se actualicen, se modernicen y se soporten pues en
las nuevas tecnologias para que sean mas atractivas alos estudiantes,
los involucren a participar a interactuar con sus paresy los motiven

a aprender.
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ETO

Bueno, una cosa es lo que se cree y otra cosa es lo que digamos
se puede llegar a suceder, digamos que la revolucion que hoy en dia
por decirlo asi de alguna manera u otra exige lajuventud en cuanto a
exige calidad de educacion, calidad educativa, se refiere a salir de
las cuatro paredes del aula a ir mas alld, cierto, entonces yo creo que
la Universidad de Pamplona deberia vivir esta evolucion, esto le
permitiria alcanzar no solamente digamos un impacto mayor en
cuanto aformacion en sus estudiantes sino que permita que pueda
digamos adquirir herramientas en sus docentes, en sus formadores
que puedan llegar de verdad a crear un impacto que vaya mucho mas
que loa lleve a visualizar mas alla como es el mundo realmente el
mundo real, si a esos desafios que lespresenta la vida, que les
presenta el mundo alla, y creo que para la Universidad de Pamplona
seria bueno salir de las cuatro paredes, salir del aula de clase e ir a
aprender realmente a los escenarios que tiene el mundo por fuera

para aprender.

EFA

Durante la carrera he recibido, tanto de todos los sentidos o sea parte
lectora, audio kinestésico, practico de lecturacuando los profesores
traen refertes teoricos, traen libros entonces ellos vienen a
exponerlos aqui y desglosarlos completamente de una manera mas
facil, en la parte de audio docentes que gracias a las herramientas
TICS, utilizan videos para que nosotros comprendamos mas las
cosas y en la parte practicas a la hora de las exposiciones que
ellos entregan, donde a veces podemos hacer maquetas, donde
podamos reconocer las diferentes estructuras en la parte del oido que
esfonoaudiologia o si no la parte mio funcional musculos de la cara,
en mofo una vez nos mandaron hacer una maqueta de los musculos

del cuerpo humano.
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EFT Como deberian ser las tendencias, lo que decia que se creara un
ambiente calido no, primero que todo que el docenteno llegara como
de una manera, muy estricta muy rigida muy yo soy el docentes usted
los estudiante y es lo que yo diga y ya,si, sino que también le permitan
al estudiante aportar si, pero aportar no desde un punto de vista que
lo vamos a juzgar si usted dice algo malo, se equivoca, sino que sea
algo mas de aprendizaje de estamos aprendiendo, nos podemos
equivocar, también en que de pronto que los profesores que esta
limitadosa las diapositivas yo sé que a veces es bastante tema, pero
buscar como otras formas de transmitir la informacion, no se
colocandonos quizas tal vez a hacer no sé, alguna representacion
grdfica en la que todos aportemos incluso el profesor diga, no a mi
me parece que podriamos hacerlo de estamanera y asi, creeria yo que
seria bueno, también la parte no se de videos para los que somos mas
como de ver, en la prdctica, la gran mayoria generalmente las
materias son teorico practicas entonces seria ese aspecto i Como uno

aplica esa parte.

Fuente: elaboracion de la autora

Lo que también, se debe resaltar de la Neuroeducacion, es que ayuda a la construccion de
conocimiento juntamente con el educador y teniendo como elemento primordial el estudio del
cerebro. De la misma forma, la neuroeducacion, propone quelos maestros evaliien y valoren desde
las funciones cognitivas la evolucion que tienen los estudiantes frente al conocimiento, cada vez
que exijan algo que estésobredimensionado, respecto a lo que se pueda exigir o se pueda obtener.
Lo anterior,conlleva al docente, a considerar el proceso de maduracion cerebral de los estudiantes
a fin de disefiar estrategias de ensefianza acordes con las necesidades que se planteen en el aula.
Con base a esto, el desarrollo de las tecnologias de visualizacién yobservacion cerebral han
permitido en los Ultimos tiempos aclarar ciertos mitos que siempre se han tenido como ciertos. En

tal sentido, DTO sefiala que:
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algo que me ha funcionado mucho son la evaluacion diagnostica de presaberescierto,
donde yo voy a identificar una serie de necesidades a niveles conceptuales, por
ejemplo en el proceso practico nosotros hacemos un pre testcierto, en el pre test
intentamos que el estudiante pueda, se le pueda evaluar digamos esos conceptos
basicos que necesita para un proceso practico, igualmente en lo que tiene que ver
con la asignatura cuando se hace el primermomento, digamos el primer momento
de clase el docentes pues generalmentelo que hace es un pequefio barrido para mirar
a ver como los estudiantes logranque digamos tener esas a veces esos conceptos
basicos que necesitan como parala materia.

Esto ha traido consigo, el enriquecimiento para la ciencia de la educacidon, con nuevos
aportes y enfoques que se han reconocido y los mismos admiten la existencia de una nueva y
diferente vision de la educacion. Siempre pensando en el estudiante como centro del proceso. En
ese sentido, hay que decir que cada cerebro es unico y particular. Nuestro cerebro es Unico, o,
mejor dicho, cada cerebro de cada ser humanoes tnico. Por ello, no existen dos cerebros idénticos.
Cabe destacar que producto de laexperiencia nuestro cerebro se modifica continuamente
fortaleciendo o debilitando lassinapsis que conectan las neuronas, donde se genera el aprendizaje
que es favorecido por el proceso de regeneracion o reproduccion neuronal. Hay que resaltar que,
con el hecho de saber que cada cerebro es unico y particular (aun cuando la anatomia cerebralsea
similar en todos los casos) es muy importante y esencial la necesidad de considerarla diversidad del
alumnado y debido a ello es necesario hacer uso de la flexibilidad enlos procesos de evaluacion.

Por tal motivo, La ficha de observacion 3 sefiala que:

es una Docente muy simpatica y alegre con los estudiantes, en su forma de saludar y
empezar la clase. Inicia revisando el material de los alumnos para la practica mio-
facial en este caso y los separa por grupos de a 2 alrededor del laboratorio.

Considerando que, todos los estudiantes pueden mejorar, el docente debe mejorar las
expectativas hacia ellos y las mismas han de ser siempre positivas y no deben condicionar
aptitudes, actitudes o comportamientos negativos que haya vivido elestudiante con anterioridad.
Por ello, los docentes han de generar actividades y climasemocionales agradables, que faciliten el
aprendizaje y la seguridad de los alumnos. Para lo cual, se requiere de la atencién individualizada
a fin de determinar lasdiferencias que pudieran existir en cada uno de los estudiantes. El docente,
debe poneren practica, la empatia la cual es fundamental para atender, formar y educar desde la

comprension, logrando con ello, una experiencia auténtica, positiva y agradable. Por tal motivo,
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DFT establece que:

considero que las actuales y las que se veran en el futuro proximo tienen que ver
con las tendencias a utilizar la neurodidéctica o sea que el aprendizaje debecentrarse
en las emociones donde los estudiantes sean mas artifices de su proceso, reforzando
también sus habilidades, las destrezas y teniendo como ejecentral la motivacion,
porque sin motivacion no hay aprendizaje y sin aprendizaje tampoco podemos
llegar a poder a logar una buena rehabilitacidnen nuestro paciente, por tanto se
necesitan avances tecnoldgicos que apoyen ese aprendizaje, donde las clases
magistrales no desaparezcan del todo, pero si que se actualicen, se modernicen y se
soporten pues en las nuevas tecnologias para que sean mas atractivas a los
estudiantes, los involucren a participar a interactuar con sus pares y los motiven a
aprender.

Es importante destacar que, para lograr un progreso eficiente con buenos resultadosen el
aula de clase, se hace necesario establecer estrategias como el trabajo colaborativoy la colaboracion
efectiva a fin de juntar a los estudiantes dentro del aula de clase, paraque se formen en equipos de
trabajo y estudio y puedan compartir mas eficientementeen tu su accionar educativo. De este
modo, han de adquirir una serie de competenciasbasicas que son imprescindibles y necesarias para
la comunicacion social; entre las quese destaca el saber escuchar y el saber respetar la opinion ajena
o que difiera del comun.De la misma forma, el docente debe dar a conocer, con claridad, los
beneficios del trabajo de grupo y los roles o responsabilidades que correspondan a cada
quien.Igualmente, la universidad ha de fomentar también la colaboracion entre alumnos de
distintos niveles y el compartir conocimientos (por ejemplo, mediante presentaciones de trabajos
de investigacion de los alumnos, exposiciones de los alumnos, intercambiode conocimientos entre
diferentes secciones), sin olvidar la realizaciéon de actividades interdisciplinarias. Bajo estas
circunstancias la formacion universitaria debe estar al servicio de la comunidad y como tal
adaptarse al medio o contexto en el que se circunscribe a fin de que esté en permanente interaccion
en funcion del buen desenvolvimiento de los alumnos y de la institucion misma. Ante ello, EFT

plantea:

como deberian ser las tendencias, lo que decia que se creara un ambiente calidono,
primero que todo que el docente no llegara como de una manera, muy estricta muy
rigida muy yo soy el docentes usted los estudiante y es lo que yo digay ya, si, sino
que también le permitan al estudiante aportar si, pero aportarno desde un punto de
vista que lo vamos a juzgar si usted dice algo malo, se equivoca, sino que sea algo
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mas de aprendizaje de estamos aprendiendo, nos podemos equivocar, también en
que de pronto que los profesores que esta limitados a las diapositivas yo s€ que a
veces es bastante tema.

La relacion entre las funciones cognitivas es un accion entendida como necesaria en la
educacién hoy dia, esta nueva tendencia es fundamental para el ser humano desdeuna perspectiva
de formacién integral, sélo las educacién pueden activar los procesos mentales y hacerlos
transformar en aprendizajes significativos en las personas y con mayor influencia en la etapa de
formacion profesional, Puesto que atraviesan una etapapropicia para aprovechar las situaciones que
todo ser en formacion vive, experimenta y evoca dia tras dia como una estrategia para consolidar
el desarrollo de funciones cognitivas que lo acerquen al aprendizaje.

Es asi como cobra mayor importancia el término de afectividad en los procesos de
ensefanza y aprendizaje, visto desde el desarrollo de habilidades que ayudan a motivara la persona
desde su interior y lo hace sentirse con gran agrado para continuar pese a las dificultades que se
puedan encontrar. De este modo, la ficha de observacion 3 plantea que la docente: “Realiza lectura
de articulos de evidencia cientifica en cuantoa prdcticas propias de fonoaudiologia, también se
actualiza en el manejo de usuariosy abordajes terapéuticos del area. No utiliza guias de manejo”.

Bien es conocido que en las sociedades actuales se encuentra personas muypreparadas
académicamente, seres humanos muy desarrollados en procesos mentales, con ideas brillantes, en
los cuales las funciones cognitivas se han articulado de maneraadecuada para dar paso a la
consolidacidn de una estructura de pensamiento amplia, esa que les permite construir y reconstruir
dia a dia, esa que permite formar comunidades de éxito, relaciones permanentes y duraderas desde
la formacion profesional, y como agentes de la sociedad. Ante ello, Romero (2018) sefiala que:

El uso de estrategias para formar las funciones cognitivas constituye un procesodonde el
sujeto desarrolla y utiliza sus habilidades para la adquisicion del aprendizaje en ciertas situaciones
para manejar asertivamente las realidades enel entorno laboral, determinar sus metas, tomar
decisiones y establecer acciones perduraderas. Dichas habilidades son consecuencia de un
desarrollo que va desde la infancia hasta la vida adulta, y es al educador a quien le corresponde
promover su desarrollo de manera intencionada de las funciones cognitivas (p.6).

Ante lo planteado, los docentes deben conocer claramente que el manejo deestrategias para
el desarrollo de las funciones cognitivas y la mente debe estar inmersaen los procesos de formacion

de los estudiantes, los cuales son fundamentales a la horade construir y formar aprendizajes, el
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mundo real al que se enfrenta el profesional es clave a la hora de relacionarse y por esto la
capacidad de atender radica en elpensamiento como un argumento especifico de la accion de

educar el pensamiento. Enun sentido mas amplio, Romero (2018) sefiala que:

cada vez son mads las investigaciones que demuestran que las habilidades cognitivas
son la base para el desarrollo profesional, el aprendizaje y la socializacion. Por ello,
para integrar de forma exitosa el manejo de estrategias para la formacion de
funciones cognitivas, se requiere de una transversalidad que se refleje en todo
momento de la intervencion pedagogica del docente, es decir, en todos los campos
de formacion académica y de las areas personales del ser humano (p. 9).

Los aportes de las investigaciones desde hace varios afios, han preparado a las personas
que se dedican a la educacion, con los conocimientos pertinentes paracomprender que el cerebro
emocional tiene una funcidon de gran impacto, por lo anteriorel uso de estrategias para el manejo
educativo desde la neurodidéctica, ya que permiteestudiar a profundidad y ha logrado avanzar en
dichos experimentos del cerebro, sus reacciones frente a la interaccidon con el conocimiento formal
y lo que esto suscita en la formacion profesional, la complementariedad del sistema y la forma
como actlia positivamente y da paso a que las funciones cognitivas crezcan, asi como la capacidad
intelectual entendida desde los procesos intelectuales superiores del ser humano. En talsentido,

Romero (2018) plantea que:

el uso de Estrategias para el desarrollo de funciones cognitivas cobra relevanciaen el
curriculum al favorecer el desarrollo de las competencias de cada estudiante,
habilitarle para promover las competencias profesionales en los estudiantes
universitarios, mediante la implementacion de diversas herramientas en la practica
docente (p. 10).

En tal sentido, es fundamental que los docentes desde los fundamentos de la neurodidéctica
puedan tener presentes en el quehacer pedagdgico las funciones cognitivas de cada uno de los seres
humanos que llegan a formar parte de los escenarioseducativos, cuidadosamente cada aspecto de la
accion educativa que surge en ellos es una alerta a lo que se puede generar en esa impronta que
mas adelante se debe plantearcomo ser, los aspectos ignorados pueden actuar de manera
inconsciente, puedengenerar influencias positivas o negativas que repercuta para la formacion
profesional, eso por esta razon que los docentes a cargo la formacion educativa deben hacer una

apropiacion de esta pedagogia, para brindar a los estudiantes las mejores condiciones para su
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desarrollo integral en todas las dimensiones especialmente en el profesional que lo hara un adulto,
sensible y potenciado a nivel social como lider positivo dentro de una comunidad que tanto

necesita aprender a relacionarse efectivamente. En un sentido méas amplio, EFT expresa:

se debe buscar como otras formas de transmitir la informacién, no se colocandonos
quizas tal vez a hacer no sé, alguna representacion grafica en laque todos aportemos
incluso el profesor diga, no a mi me parece que podriamoshacerlo de esta manera y
asi, creeria yo que seria bueno, también la parte no se de videos para los que somos
mas como de ver, en la practica, la gran mayoria generalmente las materias son
tedrico practicas entonces seria ese aspecto si como uno aplica eso aparte.

Otro argumento esencial en las funciones cognitivas es el papel del contexto sociocultural
(Kozulin, 1998). El desarrollo de los estudiantes es un transcurso dinamico y complejo formado
por procesos abiertos que tienden a la integracion, siendo la interaccion del sujeto con su medio
fisico y social la clave para que se produzca una formacion especializada y profesional (Lacueva,
2000).Los enfoques actuales que estudian el caracter sociocultural de la cognicion humana tienen
sus raicesen la teoria de la actividad sociocultural de Vygotsky (1978), y postulan que los procesos
psicoldgicos superiores se desarrollan en la interaccidon activa del sujeto en elentorno con las
herramientas tangibles e intangibles que le provee la cultura. Una herramienta central del
desarrollo cognitivo, y con el cual el individuo modifica su entorno (Pozo, 2002).

En esta perspectiva, el manejo de estrategias para el desarrollo de funcionescognitivas
es proceso de apropiacion, por parte del estudiante, de la influencia de las herramientas existentes
para la formacion profesional. En el enfoque cognitivo se distinguen dos niveles de desarrollo: a)
el desarrollo efectivo, aquello que el sujeto puede realizar de manera autonoma y se puede
ponderar mediante pruebas estandarizadas; y b) el desarrollo potencial, constituido por lo que el
sujeto puede realizar con ayuda de otros instrumentos mediadores u otras personas. La diferencia
entre el desarrollo cognitivo y el desarrollo potencial corresponderia a la zona de desarrollo
potencial del sujeto en esa tarea o dominio particular (Pozo, 2002). Por otraparte, DFT establece

que:

entonces si uno, no le pone emocioén a lo que esta haciendo porque uno no tienealgo
que lo motive, sencillamente puede que ahi puede pasar y pasar y sencillamente
pasa, pero no queda y lo importante del aprendizaje es que algoquede para que uno
lo puede transpolar, lo pueda aplicar en este caso pues sonprogramas de salud pues
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la recuperacion de nuestros pacientes en la habilitacion de nuestros pacientes en
cada uno de los casos que se presentan.

En consecuencia, el desarrollo de las funciones cognitivas es un proceso organizado, en el
cual los procesos psicoldgicos superiores surgen a partir de la internalizacion de practicas sociales
especificas. En tal sentido, el desarrollo seria unaactividad mediada por otros, en que la fuente de
mediacion serian los mediadores semioticos que abarcan desde los simples signos a sistemas
complejos (Kozulin, 1990)(Roggoft, 1993).

El desarrollo de las funciones cognitivas pone de relieve el papel de la universidadcomo
espacio de mediacion, por excelencia, ante el desarrollo del individuo; también se han desarrollado
conceptos como andamiaje donde la interaccion colaborativa buscaque este tltimo participe desde
el inicio en una tarea considerada compleja, de forma tal que paulatinamente pueda adquirir el
dominio de la dimension profesional por medio de su formacion intelectual (Baquero, 2004;
Wertsch, 1984). Por otra parte, Rogoff (1993) propone el concepto de participacion guiada como
una forma de manejarlas estrategias de desarrollo para referirse al hecho de que los sujetos
requierenparticipar en actividades culturalmente valiosas y organizadas para poder aprender. De
este modo, la ficha de observacion 2 plantea que: “Con las clases practicas hace la
retroalimentacion por grupos en cada camilla, y las asesorias al final de la clase paraaprovechar
el aula”.

Feuerstein (2006) profundiza en los mecanismos de apropiacion de la relacion de las
funciones cognitivas por parte del profesional enfatizando el papel que ejerce el mediador humano
en la interaccion; propone el concepto de experiencias de aprendizaje mediado para indicar que el
estimulo es seleccionado, modificado ypresentado de una manera particular por un mediador
humano, con el proposito de aumentar la modificabilidad del individuo desde la formacion
especifica, de tal manerade ir asegurando el beneficio del desarrollo intelectual desligado de
aspectos que intervienen en el desarrollo del aprendizaje. Se postula que cuanto mas se
experimentenlos sujetos, se propendera a una mayor modificabilidad personal, y por tanto mayor
serd su capacidad para beneficiarse de las experiencias de aprendizaje directo con énfasis en la

neurodidactica y su potencial influencia (Feuerstein et al., 2006). Ahora bien, DFA menciona que:

bueno, uno se da cuenta que todos los estudiantes tienen metodologias de
aprendizaje diferentes, cuando uno hace sus jornadas participativas, cuando
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revisa sus talleres, cuando pide actividades de manera creativa, entonces unose
da cuenta cuales estudiantes tiene como mas arte o mas habilidades para ciertas
cosas y pues obviamente en el proceso de evaluacion uno se da cuentacuando el
estudiante presenta dificultades o presenta fallas o la manera de evaluarlo en
algunos casos para los chicos es mas procesos de memoria, para otros mas como
proceso de experiencia, entonces en esos dos campos uno se dacuenta de la parte
cognitiva de los estudiantes.

Para que una interaccion se potencie como deben existir tres criterios considerados
universales (Feuerstein, 2006): intencionalidad y reciprocidad, en que la persona que media debe
hacer explicita su intencion y donde surge la necesidad de que la persona mediada responda en la
interaccion; sentido de trascendencia, es decir, el mediador debe preocuparse de que la interaccion
sea percibida como algo que va mas alld del aqui y del ahora; y mediacion del significado, que
responde a las preguntas de por quéy para qué.

En correspondencia, Feuerstein (2006) propone, ademds, que, dependiendo de la
experiencia de aprendizaje, y de las caracteristicas y necesidades de los individuos queparticipan
en ella, se deberdn poner en juego otros criterios de mediacion que son responsables de la
diversificacion de las funciones cognitivas. Es asi como, dependiendo de las circunstancias
contextuales y/o individuales serd necesario, entre otros: apuntar a la mediacion del desafio,
tratando de superar la resistencia a lo nuevo y la tendencia a mantenerse en lo conocido como lo
es el caso de la formacion profesional; a la mediacion del compartir, fomentando la participacion
grupal yequilibrando esta ultima con la mediacion de la individualizacion y diferenciacion
psicologica, a través del reconocimiento de los diferentes puntos de vista; a la mediacion de la
busqueda, planificacion y logro de objetivos; y a la mediacion de la regulacién y control,
posibilitando que los futuros profesionales sean capaces de desarrollar sus funciones cognitivas.

Al respecto, la ficha de observacion 2 plantea que:

como es una clase practica la docente hace una demostracion del paso a pasode
como se realizan los vendajes funcionales en diferentes estructuras corporales y
dependiendo de las patologias vistas en clase para la aplicacion de casos clinicos.
Los Estudiantes hacen las practicas entre ellos y la docente supervisa el proceso
realizado, indicando los aspectos que deben mejorar o corregir.

Finalmente, el concepto de funciones cognitivas mediado por el uso de estrategiaspara la

integracion del conocimiento y la mente evidencia segln la cita la importanciade las situaciones
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de aprendizaje que promueve el educador para el desarrollo del estudiante, y hace énfasis en la
calidad de la interaccion a través de la promocion de aspectos afectivos motivacionales y del
fomento de las funciones cognitivas requeridaspara la recogida, elaboracién y comunicacién de la
informacion en pro de superar los aspectos que intervienen en la consolidacion de la formacion
integral, consideradas como prerrequisitos para el surgimiento de operaciones mentales en la
constitucion dela nueva estructura que permite el desarrollo mental a partir de la didactica

(Feuerstein,20006).

Figura 12

Funciones cognitivas

Nota: Elaboracion de la autora

4.4.2 Subcategoria proceso de ensefianza-aprendizaje

La ensefianza es un término que se dio a los procesos de formacion de losestudiantes, y
luego a el colectivo o la institucion segun su nivel de complejidad iniciando con procesos de
niveles de aprendizaje basico hasta llegar a niveles de aprendizaje elevados, el termino hace
referencia el proceso de una practica pedagogica,en la cual se dimensiona como un proceso
complejo de la ensefianza porque se sumancambios socioculturales que inciden en la misma.

Ensenar involucra una relacion reciproca del docente-estudiante, una actividad mediadora
entre el pensamiento y la accion, un escenario de desarrollo y un discurso que conlleve a la critica,

analisis y reflexion. Es asi como se facilita el dominio previoo el pre saber. Como una estrategia
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para adquirir competencias basicas en cualquier area del saber, y que estas a su vez den respuesta
a las necesidades del contexto. Es porello que se pretende organizar, planear y determinar un
modelo pedagogico basado enlas realidades de los estudiantes.

Asi, el modelo pedagodgico, es un puente conector que permite relacionar la teoria
orientadora con la practica pedagogica ejecutora. Diferentes autores asumen conceptosde modelo
pedagogico, los cuales permiten dilucidar donde lo determinan comoherramienta que permite
orientar, organizar, clasificar y representar los procesos. Segiin Gémez, (2004) “formarse, analizar
las practicas, descubrir la pedagogia, es pensar en los modelos, es pensar por modelos, es aprender
a modelizar. Modelizar, eseludir, aclarar las representaciones operacionales puestas en juego en la

actividad pedagogica” (p.136).

Cuadro 14

Aportes de los informantes en la subcategoria proceso de enseianza-aprendizaje

Informante Aportes

DTO Cuando uno los vincula a pactoon y a este tipo de elementosellos, ellos como
que reaccionan mucho mas rdpido, a lotradicional al trabajo escrito, al
taller cierto, hay que también tener en cuenta que los tiempos van
cambiando y hoy en dia latecnologia se estd volviendo un elemento bastante
importante en el proceso se formacion, el programa ha generado espacios
y genera espacios para que nosotros podamos vincularnos a estas nuevas
estrategias y poder reconocerlas y poder implementarlas dentro del
programa, claramente hayhabilidades, yo digo que yo tengo siento que
tengo habilidadespara todo lo de la tecnologia yo siento que se me facilita
crear uh juego didactico en internet, enviarle un enlace cierto, de pronto
hay otros profes que de pronto se les va a dificultar un poco mas, el manejo
de computador todo ese tipo de cosas, peroson los retos que hoy en dia nos
genera la Universidad y que nos genera la necesidad de poder llegar con

los conceptos y la formacion y el cumplimento del plan de estudio.

DFA Bueno, las clases que son tedricas son netamente en mi casomagistrales,

solamente las doy yo, que hago antes de, yo les facilito a los estudiantes la




teoria, los libros, los autores y de donde sale lo que yo les voy a exponer en
la clase. Cuando se llega a la clase, netamente magistral pues se pueden
utilizar, mapas, se utilizan videos, se utilizan presentaciones proyectadas a
los estudiantes o si no simplemente se hace un conversatorio donde se
refuerza lo que se les mando a leer a los chicos, lo que yo les explique y se
da soluciones a las dudas,eso para las clases teoricas. Para las clases
teorico practicas ylas salidas de campo siempre se busca igual, que el
estudiante conozca la teoria y los fundamentos teoricos delos autores que
se van a trabajar y a través de ejercicio practicos realizados solamente por
la docente en este caso por mi, o en las demds asignaturas solamente por el
docente, el estudiante visualmentese da cuenta del ejercicio practico, el
docente realiza el ejercicio, realiza la maniobra, realiza el procedimiento

terapéutico en el proceso de observacion ven que es lo que se estd haciendo.

DFT

Claro y depende de las asignaturas, en la mayoria de mis
asignaturas que son tedrico prdcticas, pues para que capten la
atencion es precisamente esa motivacion hacia lo prdctico, hacia
eso que estan viendo o lo necesitan ellos para poder abordar
a sus pacientes, para poder entrar a hacer un trabajo preciso y
efectivo con sus pacientes, entonces eso es lo que yo pretendo
motivar en ellos para que ellos le cojan amor a la materia, que
como es al primer contacto que tienen con una materia que en
realidad va hacer el punto de partida hacia laspracticas clinicas,
es una parte inicial, es un pre saber que deben tener entonces
logicamente es importante que ellos, vayan viendo estén
motivados, que estén, que tenga una emocion al saber que lo que
les espera es algo que cumple sus expectativas, entonces lo
importante en ellos es eso, motivarlospara que ellos le presten
mayor atencion y una manera de hacerlo.

.Generalmente lo hago en la parte practica con las demostraciones
practicas, que se realizan en cada una de las clases y también con

los videos que les realizo, les hago podcast, les tengo una

136
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plataforma, el curso lo tengo en una plataforma Moodle y ahi
entonces elaboro los documentos, en los documentos trato de ser
bastante visual en el caso de que todo va paso a paso con fotos, con
videos para que, los estudiantes de hoy en dia son mas dados a la
tecnologia a lo visual a los que es, que ya que capte su atencion,
entonces, poreso mi asignatura también esta en la plataforma
moodle con muchos materiales de estudio, para que ellos puedan

de ahi favorecer ese proceso de enserianza aprendizaje.

ETO bueno, no podria generalizar, digamos el desemperio pues nos
encortamos con diferentes métodos, diferentes estilos propios de
cada docente de como llevar a cabo pues su tarea de docencia de
llevar a cabo un proceso de ensefianza entoncespues digamos que
hay unos me facilitaron otros no me facilitaron sus métodos
si, esto el desempeiio es como el compromiso que tienen el
docente en poder analizar y ver la necesidad que existe dentro del
grupo cierto cuando de prontono existe un rendimiento no siempre
se debe a que el estudianteno tiene el interés sino que simplemente
tiene que analizar muchas veces que son aquellos métodos o
aquellas metodologias que se estd utilizando que se pronto noes
al adecuada o hay que hacer algo para obtener una respuesta
diferente, entonces el desempeiio si fuera en términos generales, es
bueno, no lo podria poner excelente porque hay muchas cosas que

mejorar.

EFT Porque bueno hay algunas, unos semestres en los que sentimucho que
como que no tenia sentido estudia resta carrera porque era tan practica
y no estaba haciendo nada practico, mas que todo fue en la virtualidad,
me frustre muchisimo, yo dijo no estoy estudiante fisioterapia y estoy aqui
viendo una prdctica virtual, entonces como que no tiene nada que ver si,
entonces en ese sentido si creeria yo que estan encaminados a lo que

hacemos nosotros como fisioterapeutas.

Fuente: elaboracion de la autora
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El aprendizaje es concebido como una modificacion continua y permanente del
comportamiento del sujeto en conexidn con su actuacion ante la actividad escolar. En tal sentido,
la ensefanza y el aprendizaje se entienden como procesos indisolubles (Monereo, 2001), de un
acto educativo que configura la forma de aprender de los alumnos a las formas de ensefar

utilizadas por el maestro. De este modo, la ficha de observacion 5, plantea que:

se realizan actividades de retroalimentacion que permitan verificar la adquisicion
de conocimientos y competencias frente al tema, asi como resolverdudas e
inquietudes de los estudiantes, estas actividades pueden estar basadascon el uso
de herramientas didacticas y aquellas mediadas por tics o por métodos
tradicionales.

Asi, quienes consideran que para explicar y planificar el aprendizaje es suficiente con
estudiar la variacion de la conducta del sujeto, debido a la estimulacioén provenientedel medio, dan
primacia a los procesos instruccionales elaborados y transmitidos por el docente; y quienes piensan
que las explicaciones del aprendizaje se encuentran en laactivacion de los procesos cognitivos que
ocurren en la mente, estudian la forma comoel individuo procesa la informacién que recibe del
medio.

Estas visiones que se inscriben en las teorias psicologicas del aprendizaje, en opinidn de
Pozo, Monereo y Castello (citado por Coll, Palacios y Marchesi, 2001), hanevolucionado desde los
estilos de ensefianza-aprendizaje donde los alumnos eran receptores pasivos de informacion y
generaban un conocimiento limitado a la réplica de los saberes percibidos, hasta los estilos donde
el estudiante se implica de manera activa en la gestion de su conocimiento que, segiin esta posicion,
ocurre a partir de la interaccion entre la informacion que recibe y el modo como la procesa en

funcion de su bagaje cultural. Ante ello, DFA sefiala:

bueno, las clases que son tedricas son netamente en mi caso magistrales,
solamente las doy yo, que hago antes de, yo les facilito a los estudiantes la teoria,
los libros, los autores y de donde sale lo que yo les voy a exponer en la clase.

El desarrollo de los procesos de ensefanza y aprendizaje en la educacion tiene un sentido
profundo y fundamental, por eso toda persona que se dedique al arte de ensefiardebe apropiarse del

concepto de esta vision; la teoria en mencion proporciona a la educacién un alto valor, un
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verdadero significado para el ser humano y en este caso para superar la agresividad, pues es la
mirada puesta en un todo, puesta en la totalidadde esa persona que desde su individualidad logra
integrarse a la sociedad que lo rodea,proporcionando para su entorno relaciones de calidad humana.

Ante ello, Lopez (2017)senala que:

hasta ahora las discusiones en materia del cambio del sistema educativo se han
centrado en aspectos formales del régimen académico, es decir, los perfiles de
entrada y salida, los objetivos y contenidos de las asignaturas, las prelaciones, los
requisitos, entre otros (p. 304).

Es asi como a partir de lo expresado por el autor se puede denotar la importancia que cobra
el verdadero aprendizaje en sentido con la fusion de la ciencia y la formacionprofesional. Puesto
que, integra el conocimiento con la sabiduria, es la cultura de la inteligencia del ser humano,
comprendiendo que el pensamiento es importante pero que ¢l solo se queda fragmentado, que las
ideas y los pensamientos son nociones de lossaberes, la inteligencia en cambio es ese sentido del
ser humano capaz de transformar realidades, que es por medio de esta inteligencia que la persona
puede indagar, crear yrelacionarse de mejor forma, saliéndose de dogmas, o condiciones creadas por
la mismasociedad, permitiendo que se alcance el nivel holistico que concreta la formacion
universitaria en atencion al perfil de egreso del area de rehabilitacion de la universidad de

Pamplona. Por otra parte, DTO afirma que:

cuando uno los vincula aparte y a este tipo de elementos ellos, ellos como que
reaccionan mucho mas répido, a lo tradicional al trabajo escrito, al tallercierto, hay
que también tener en cuenta que los tiempos van cambiando y hoy en dia la
tecnologia se esta volviendo un elemento bastante importante en el proceso se
formacion, el programa ha generado espacios y genera espacios para que nosotros
podamos vincularnos a estas nuevas estrategias y poder reconocerlas y poder
implementarlas dentro del programa, claramente hay habilidades, yo digo que yo
tengo siento que tengo habilidades para todo lo dela tecnologia yo siento que se me
facilita crear uh juego didactico en internet, enviarle un enlace cierto, de pronto hay
otros profes que de pronto se les va a dificultar un poco.

Es importante para la educacion y para las nuevas tendencias educativas, que los
profesionales se apropien de la teoria holistica en su formacién como maestros, fundamentalmente
quienes tienen como meta el formar a los estudiantes, porque la atencion al estimulo de los

sentidos, donde podemos crear en los estudiantes un pensamiento inteligente, creativo, flexible,
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potenciados desde argumentos de la neurodidéctica, que le permita tomar las decisiones adecuadas
tanto a docentes, como a estudiantes, para que en el transcurrir de la vida profesional puedan ejercer
de maneraefectiva creando lazos fuertes y seguros y de esta forma logren construir las nuevas
generaciones, una sociedad mas humana.

La vision de la neurodidactica apunta hacia la ensefianza y el aprendizaje juntos pero no
como una mezcla, ni un conglomerado o acumulacidon, nos presenta un paradigma desde la
totalidad del ser, desde la integralidad y construccidn de laexperiencia humana, es importante tener
presente que como docentes dedicados al artede ensefar a seres humanos, los conocimientos
existen y estan al alcance de muchos, hoy por hoy gracias a las nuevas tecnologias es mayor la
facilidad de llegar a ellos, pero estarea de los docentes lograr el verdadero sentido educativo, aquel
que tiene presente launidad humana, la existencia del ser como un todo y el conocimiento van de

la mano.En un sentido mas amplio Lopez (2017) senala que:

la educacion debe relacionarse con la vida humana infundada en el respeto, en la
solidaridad y en la afirmacion de valores propios, por lo tanto, debe potenciarla
cultura como propuesta universal de aceptar los cambios y enlace de las etapas de
la vida y sus incidencias (p. 305).

De esta manera se hace indispensable que los profesionales y personas encargadasde la
formacion reconozcan la importancia del estimulo de los sentidos para laformacion integral y
holistica, puesto que aparece como una estrategia que posibilita laconstruccion y el desarrollo
profesional del individuo. Esta perspectiva se da desde una concepcion constructivista del
aprendizaje y la ensefianza valiéndose del trabajocooperativo en los escenarios universitarios,

desde una realidad asumida por la neurodidactica. Ante ello, DFA sefiala:

para las clases tedrico practicas y las salidas de campo siempre se busca igual,que
el estudiante conozca la teoria y los fundamentos teoricos delos autores quese van
a trabajar y a través de ejercicio practicos realizados solamente por la docente en
este caso por mi, o en las demas asignaturas solamente por el docente, el
estudiante visualmente se da cuenta del ejercicio practico, eldocente realiza el
ejercicio, realiza la maniobra, realiza el procedimiento terapéutico en el proceso
de evaluacion y ellos a través de la observacion ven que es lo que se esta haciendo.

Lo anterior requiere que se permita en los diferentes escenarios de la educacion enla

construccidon cooperativa de una realidad abierta al conocimiento, a partir del uso deespacios y
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estrategias de intercambio de ideas, asi como la confrontaciéon de opinionesentre los futuros
profesionales que permitan desarrollar valores fundamentales como laescucha y el respeto al otro,
ademas de potenciar el trabajo cooperativo en equipo quedesigne diversos roles y a su vez permitan
a los estudiantes vivenciar responsabilidades que fortalezcan sus habilidades y desarrollen sus
destrezas, potenciando en ellos todassus dimensiones para la construccién del conocimiento a
partir de la accion humana. En tal sentido, la ficha de observacion 5 sefiala que:

se establecen de acuerdo a lo estipulado por el reglamento académico, por tanto,
dentro de las clases se incorporan diferentes medios evaluativos que permitan medir
la participacion y el aprendizaje de los estudiantes durante el desarrollo de las
asignaturas.

La importancia del estimulo de los sentidos es multiple; pero se retomaran algunasde las
mas frecuentes y relevantes, como la atencion, el lenguaje y la consolidacion delconocimiento para
solventar las dudas que resultan del proceso formativo. Asimismo, y atendiendo a los
conocimientos vigentes en la actualidad, incluiremos la ensefianza como un proceso cognitivo en
toda regla. Inicialmente se destaca la percepcion, el término “percepcion” se refiere a la captacion
de estimulos del entorno por parte de losérganos sensoriales y su transmision a niveles superiores
del sistema nervioso, pero también al proceso social por el cual generamos una representacion
mental de esta informacion y la interpretamos, con énfasis en las configuraciones que hace la
agresividad. En esta fase dos interceden el conocimiento previo y la atencioén. De este modo, DFT

menciona que:

depende de las asignaturas, en la mayoria de mis asignaturas que son tedrico
practicas, pues para que capten la atencion es precisamente esa motivacion hacia lo
practico, hacia eso que estan viendo o lo necesitan ellos para poder abordar a sus
pacientes, para poder entrar a hacer un trabajo preciso y efectivocon sus pacientes,
entonces eso es lo que yo pretendo motivar en ellos para queellos le cojan amor a la
materia, que como es al primer contacto que tienen conuna materia que en realidad
va hacer el punto de partida hacia las practicas clinicas.

Se han descrito distintos elementos que inciden en el caracter de evolucion de los
aprendizajes, como los modelos del condicionamiento clasico y operante, asociados a los
componentes de potenciacion sindptica y de reacomodacién ante el conocimiento deseado. El
desarrollo de conocimientos amplios es un concepto profundamente relacionado con la formacion

profesional, puesto que engloba la codificacion, el almacenamiento y la recuperacion de
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informacion constituida de manera cabal sobre el ejemplo de la realidad. En estos procesos se
encuentran implicadas de forma clave estructuras del pensamiento cotidiano en los que influye la
experimentacion de la neurodidéctica como un referente educativo,

El conocimiento, conceptualizado como facultad de utilizar métodos complejos que
involucran en cierto modo el reconocimiento de la ensefianza y el aprendizaje como un aspecto
fundamental. Comoalgo genético desde un punto de vista evolucionista es considerado un
desarrollo de situaciones inespecificos que seran utilizados para representar las situaciones
cotidianas. Por ello, aunque tradicionalmente se ha separado el conocimiento de la cognicion
(entendida de modo equivalente al pensamiento), el aumento de conocimientos en psicologia ha

revelado que los dos procesos funcionan de forma similar. Ate ello, EFT sefiala que:

hubo unos semestres en los que senti mucho que como que no tenia sentido estudia
resta carrera porque era tan practica y no estaba haciendo nada practico, mas que
todo fue en la virtualidad, me frustre muchisimo, yo dijo no estoy estudiante
fisioterapia y estoy aqui viendo una practica virtual, entoncescomo que no tiene
nada que ver si, entonces en ese sentido si creeria yo que estan encaminados a lo
que hacemos nosotros como fisioterapeutas.

No obstante, se presenta la importancia del proceso de ensefanza y aprendizaje, pues
provoca un aumento del interés por el estudio de la cognicién aplicado a las ideasde formar a los
profesionales del futuro. Desde esta perspectiva se han desarrollado modelos trascendentales como
las teorias de la atribucion y la teoria de esquemas sobrela representacion de las formas en como
evoluciona el conocimiento en los Gltimos niveles de formacion profesional que incide en las
perspectivas que cuentan como positivas para la atencion particular de las caracteristicas del

individuo en formacion. Ante ello, la ficha de observacion 5 establece que:

ademas de la clase magistral, se utilizan metodologias mixtas (pedagogia critica

y vivencial combinada con magistral), desde el area de la salud se emplean

estudios de caso, sustentacion de las experiencias a fin de enfocar losplanes de

intervencion a usuarios y mejorar los planes de tratamiento

Finalmente se expone que la ensefianza y el aprendizaje como proceso es el que
permite ser consecuentes con las conductas que se desenvuelven a nivel colectivo y

recapacitar en torno a ellas. Se ha proporcionado atencion especifica a la memoria, debido

a que el uso de habilidades que potencien el aprendizaje y del recuerdo resultamuy util
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para optimizar el rendimiento cognoscitivo. Frente a lo anterior (Rivas, 2008; Tapia y
Luna, 2008), mencionan que los procesos educativos son la ruta mediante la cual se
obtiene el conocimiento profesional. Por ello, son las destrezas mentales las que se

desarrollan al realizar cualquier proceso de interaccion (Reed, 2007).

Figura 13

Ensenianza aprendizaje

ENSENANZA-
APRENDIZAJE

PENSAMIENTO

Y ACCION » : ; 17 (0))) %) o)
Relacion Reciproca Del Docente-estudiante EDUCATIVO

Nota. Elaboracion de la autora

Nuestra realidad educativa parece moverse entre la innovacion y la tradicion. La
tecnologia esta cambiando tan rapido que se hace muy dificil seguir o predecir sus movimientos.
No puede cerrarse este capitulo sobre los resultados sin hacer mencidn, aunque sea
tangencialmente, de cdmo los avances tecnologicos afectan y modificaran sustancialmente las
formas de aprendizaje. La disponibilidad de herramientas en los celulares® que simulan el
pensamiento racional humano, ponen de manifiesto esta influencia sobre el proceso de
Ensefianza y Aprendizaje, al punto que analizar un escrito cientifico, resulta dificil determinar si

la fuente es humana o este ha sido elaborado por la IA (Inteligencia Artificial).

% Cabe mencionar algunas de las aplicaciones que simulan el comportamiento del cerebro humano y que se reportan
como aplicaciones gratuitas de Inteligencia Artificial: 1 ChatGPT Writer. 2 Craiyon. 3 ChatPDF. 4 Jenni. 5
MyHeritage. 6 Sheetplus. 7 SlidesAl.io. 8 Transcribeme.app.



144

Esta misma explosion tecnologica ha desplazado las neurociencias hacia los primeros
puestos en el conocimiento de frontera, es decir, ha arrojado luces sobre nuestra mision educativa
que aun nos pueden parecer algo borrosas o dificiles de entender y abstraer. Hoy por hoy, la [A
ha ido llenando espacios en areas tan diversas como la medicina, el derecho, Servicio de
consultoria empresarial, reconociendo las placas de un carro en un centro comercial o la
generacion o modificacion de fotografias a partir de ciertos datos. Siendo optimistas, estos

avances y usos de la IA podréd ayudarnos a comprender mejor la labor en el ambito educativo.

Ha sido tan vertiginoso el avance tecnologico que en 2017, por mencionar uno de los
muchos casos que se estan desarrollando en el mundo, que el equipo de Google Brain reconocié
que necesitaba una mejor manera de escalar el modelado de A (Al por su sigla en inglés), y se
dieron a la tarea de desarrollar la tecnologia de busqueda de arquitectura neuronal (Neural
Architecture Search - NAS) para crear una [A que genere otras redes neuronales, entrenadas para
optimizar su rendimiento de tareas especificas que el usuario proporcionara. Para asombro del
equipo, estos modelos optimizados para IA pudieron superar una serie de puntos de sus propias
expectativas en el aprendizaje de las maquinas. Aun asi, como se evidencia en los resultados del
presente trabajo, la neuroeducacion ofrece un reto y una llamada a la responsabilidad educativa
desde el conocimiento de los procesos cerebrales para la ensefianza y el aprendizaje en el aula de

clase.
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Capitulo V

5. Constructo tedrico en neurodidactica basado en resultados de aprendizaje

En el presente capitulo se plantea un constructo tedrico basado en resultados de
aprendizaje, y como eje principal la neurodidéctica referente a los programas que incluyen la
rehabilitacion en la universidad de Pamplona condensando en los perfiles de egreso de los
diferentes programas. Se trata de una apuesta a romper las dindmicas de la didéctica tradicional
asi como del curriculo abstracto con el propdsito de darle vida desde la realidades més concretas
de la educacion superior.

En ese sentido se aborda el Constructo segun Bunge (2002), como una creacion mental,
aunque no un objeto mental o psiquico tal como una percepcidn, un recuerdo o una invencion sino
como una teoria basada en un contexto cerrado respecto de las operaciones logicas.

“Para existir conceptualmente es necesario y suficiente que un objeto sea pensable por
algiin ser racional de carne y hueso. [...] 1. CONSTRUCTOS. Por ‘constructo’ u ‘objeto
conceptual’ entendemos una creaciéon mental (cerebral), aunque no un objeto mental o psiquico tal
como una percepcion, un recuerdo o una invencion. Distinguiremos cuatro clases basicas de
constructo: conceptos, proposiciones, contextos y teorias. Los conceptos son las unidades con que
se construyen las proposiciones: son los &tomos conceptuales® (p.54).

Desde este punto de vista, los fundamentos del presente constructo estan enfocados en un
plano ontologico desde la naturaleza del ser, epistemoldgico a partir del conocimiento y axioldgico
teniendo en cuenta los juicios de valor.

Con base a esto, se pretende abordar la neurodidéctica desde una postura novedosa segun
Paniagua (2013) como una rama de la pedagogia basada en las neurociencias, que otorga una
nueva orientacion a la educacion. Es la union de las ciencias cognitivas y las neurociencias con la
educacidn, que tiene como objetivo disefiar estrategias didacticas y metodoldgicas mas eficientes,
que no solo aseguren un marco teodrico y filosofico, sino que promuevan un mayor desarrollo
cerebral, (mayor y mejor aprendizaje) en términos que los educadores puedan interpretar.
Considerando lo anterior es importante rescatar que la presente teoria se basa en el aprendizaje
significativo a partir de aspectos configurativos como habilidades cientificas, resultados de
aprendizaje y funciones cognitivas comprendiendo el area de rehabilitacion como eje importante

de los programas de fisioterapia, fonoaudiologia y terapia ocupacional, que corresponda con el
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sistema educativo de la universidad de Pamplona identificando de esta manera estrategias y
tacticas pedagogicas que indiscutiblemente debe promover el docente cuando hace uso de su
discurso pedagdgico teniendo en cuenta no solo lo tedrico y conceptual sino lo practico desde el
uso de vivencias (emociones) como lo son estudios de caso, simulacion y descripcion de procesos
clinicos (apropiacion del lenguaje) que potencien ademas las habilidades de recordacion
(memoria) de los estudiantes de los diferentes programas de rehabilitacion de la Universidad de
Pamplona.

Asociado a lo descrito, se dan orientaciones sobre la rehabilitacion como eje central de
formacion de las carreras de Fisioterapia, Fonoaudiologia y Terapia Ocupacional, segin la OMS
(2023) la rehabilitacion hace referencia a un conjunto de intervenciones encaminadas a optimizar
el funcionamiento y reducir la discapacidad en personas con afecciones de salud en la interaccion
con su entorno. Desde el punto de vista de educacion superior este eje se encuentra inmerso en
todo el proceso de formacidn, es medido y evaluado en los resultados de aprendizaje como parte
de los lineamientos institucionales de la universidad de Pamplona en armonia con su mision
institucional, su acreditacion en alta calidad, su historia de més de 61 afios y su respeto a la
normatividad educativa, incluye y valora la declaracion y evaluacion de los Resultados de
Aprendizaje de sus Programas (RAP), como factor importantisimo en el desarrollo de sus objetivos
académicos de responsabilidad social, excelencia y calidad permanente. Como Resultados de
aprendizaje son concebidos seglin el Decreto 1330 de 25 de julio de 2019 como las declaraciones
expresas de lo que se espera que un estudiante conozca y demuestre en el momento de completar
su programa académico.

El Decreto 1330 plantea que el Perfil Egreso propuesto por la universidad debe armonizar
ese conjunto de Resultados de Aprendizaje definidos en contraste con ese universo de necesidades
sociales y de contexto. De acuerdo con esto la Universidad de Pamplona en la resolucion 886
establece la implementacién de los procesos y lineamientos académicos de cada uno de las
programas de rehabilitacion declarando los resultados de aprendizaje como componente de
formacion definidos en la estructura y malla curricular en articulacién con los contenidos

programaticos y las competencias profesionales.
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Perfil de egreso y resultados de aprendizaje a nivel del plan de estudios de los programas de

rehabilitacion de la Universidad de Pamplona

Perfil de egreso Fisioterapia, Fonoaudiologia y Terapia

Ocupacional.

Resultados de aprendizaje

Competente para evaluar alteraciones neuromusculares,
esqueléticas y respiratorias.

Capacidad para desarrollar habilidades y destrezas propias
del quehacer profesional para poder rehabilitar, prevenir,
promover, actuar, administrar e investigar.

Capacidad comunicativa, pues permite el desempeio

Rehabilitador propio de la Fonoaudiologia.

Competente para diagnosticar alteraciones
neuromusculares, esqueléticas y respiratorias.

Capacidad para prevenir, promover, actuar, administrar e
investigar.

Capacidad de desempefio Rehabilitador propio de la

Fonoaudiologia.

Capaz de tomar decisiones en cuanto a la planeacion,
ejecucion, seguimiento y evaluacion de las intervenciones
necesarias para recuperar la capacidad funcional del
individuo

Valorar sus conocimientos profesionales y sus condiciones
humanisticas en la busqueda continua del mejoramiento.
Compromiso con la prestacion de servicios de calidad en
todos los términos planteados para el quehacer en el Sistema

de Salud vigente.

RA.RHBI1. EVALUACION

Aplicar conocimientos basicos clinicos
adquiridos en el area de rehabilitacion
para evealuar y establecer conductas

terapeuticas en relacion a la salud.

RA.RHB2.DIAGNOSTICO

Identifica, analiza signos y sintomas en
los diferentes tipos de patologias
propias de la disciplina ( Fisioterapia,
Terapia Ocupacional y Fonoaudilogia)

en todas los niveles de complejidad.

RA.RHB3. RECUPERACION

Actua con ética, responsabilidad

profesional y compromiso social en la
recuperacion 'y  seguimiento  de

pacientes en el contexto rehabilitador.

Fuente. elaboracion de la autora
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Es menester resaltar que como parte del constructo se analizaron las competencias de
egreso de los programas objeto de estudio y se generaron resultados de aprendizaje por el area de
rehabilitacion como eje fundamental y transversal en el proceso de formacion de las carreras de

Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Fonoaudiologia de la Universidad de Pamplona.

Figura 14

La Rehabilitacion(RHB) como nucleo central de los RAP

FISIOTERAPIA jﬁi‘ TERAPIA
i OCBPACIONAL

FONOAUDIOLOGIA

Nota. Elaboracion de la autora

5.1 Estrategia de medicion y seguimiento de nivel de logro

Cada uno de los resultados de aprendizaje dados en la competencia de rehabilitacion de los
tres programas se generaron para su evaluacion en las asignaturas del area de profundizacion
establecidas en el acuerdo 040 del afio 2012 por el Consejo Académico de la Universidad de
Pamplona. La evaluacion se desarrolla de forma cuantitativa, pero a su vez cualitativa lo cual
permite observar las competencias blandas en el estudiante visualizando el avance en el resultado

de aprendizaje, para lo cual se establece la siguiente rubrica como parte del constructo:
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Rubrica para la medicion de los resultados de aprendizaje RA.RHBI, RA.RHB2, RA.RHB3
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Criterios Nivel de desempeiio
Deficiente Bueno Excelente  Observacion

RA.RHBI. No es Competente  Alto nivel de
EVALUACION Competente para para evaluar competencia

evaluar alteraciones  para evaluar
Aplicar conocimientos alteraciones neuromuscul  alteraciones
basicos clinicos neuromusculares ares, neuromuscul
adquiridos en el area de , esqueléticas y esqueléticasy ares,

rehabilitacion para

evaluar y establecer
conductas terapéuticas
en relacion a la salud.
RA.RHB2.
DIAGNOSTICO
Identifica y analiza
signos y sintomas en los
diferentes  tipos de
patologias propias de la
disciplina ( Fisioterapia,
Terapia Ocupacional y

Fonoaudilogia) en todas

los niveles de
complejidad.
RA.RHB3.
RECUPERACION
Actua con ética,

responsabilidad

respiratorias.

Se 1identifican
problemas en el
proceso

diagnostico y de

desempefio
desde la
disciplina

Pobre Capacidad
para tomar
decisiones  en
cuanto al

seguimiento y

respiratorias.

Dominio

diagnostico.

Capaz de
tomar

decisiones en
cuanto a la

planeacion,

esqueléticas y

respiratorias.

Alto nivel de
capacidad 'y
desempefio

Rehabilitador
propio de la

Disciplina

Alto nivel de
decisiéon en
cuanto a la
planeacion,

ejecucion,
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profesional y recuperacion de ejecucion, seguimiento y
compromiso social en la los individuos. seguimientoy evaluacion de
recuperacion y evaluacion. las
seguimiento de intervencione
pacientes en el contexto S necesarias
rehabilitador. para

recuperar la
capacidad
funcional del

individuo

Fuente: elaboracion de la autora

Al tener en cuenta las recomendaciones del Consejo Nacional de Educacién Superior
(CESU) y recogidas por los acuerdos de la Universidad de Pamplona sobre los RAP como
elementos de valoracion y mejoramiento de los programas, se puede llegar a plantear sugerencias
para el mejoramiento de la linea de rehabilitacion en los programas de la Facultad de Salud. En
una primera instancia se pueden tocar aspectos de neurodidéctica que pudieran incidir en el
aprendizaje, entre los que se pueden citar las emociones, el lenguaje y la memoria como factores
centrales del proceso didactico, toda vez que el cerebro es capaz de generar un amplio rango de
experiencias conscientes incluyendo algunos estados que alteran dramaticamente la percepcion y
que en la actualidad estan en el centro de la investigacion en neurociencias aplicadas, en especial
la neurodidactica.

Entre las razones mas mencionadas en neurodidactica sobre las emociones en relacion con
el aprendizaje, Sousa (2014), estd que el componente emocional se recuerda cuando el recuerdo se
rememora como el primer dia del acontecimiento. Las interacciones entre la amigdala y el
hipocampo aseguran que recordemos durante mucho tiempo aquellos acontecimientos que son
importantes o emotivos. Por otro lado, es fascinante constatar que las dos estructuras cerebrales
responsables del recuerdo a largo plazo estan situadas en el area emocional del cerebro.

Las respuestas emocionales causan que tanto el cuerpo como los comportamientos cambien
y ello hace que las personas alrededor “lean” los estados sobre como se siente una persona, el aula

de clase es el escenario de observacion de los principios de la neurodidactica. El siguiente esquema
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representa una situacion emocional tipica en la que se ilustra un estimulo que desata una emocion
de desagrado o rabia en el estudiante, lo que origina respuestas fisicas o corporales, que pueden
observarse por el aumento de la frecuencia cardiaca, respiracion acelerada o no y una disposicion
para actuar de manera airada o violenta. En lo comportamental, puede presentarse una mayor
atencion o total falta de ella, su insatisfaccion se puede manifestar con gritos o por un mutismo
total y su rostro puede transformarse para denotar su disgusto con el desarrollo de la clase o un

tema en particular.

Figura 15

Esquema de una situacion emocional hipotética en el aula de clase

EMOCION
Desagrado / Rabia
RESEUESEA RESPUESTA
CORPORAL COMPORTAMENTAL
Aceleracion de FC Focalizacion en el

problema / Desatencion
Gritos / Mutismo

Respiracion profunda

Irrigacion sanguinea para
la accion Gestos de Insatisfaccion

Fuente: Adaptado de Sousa (2014)

La neurodidactica, en el marco del presente estudio, arrojé luces sobre los diferentes
procesos de desarrollo cerebral; asi como la habilidad para hablar y comprender las palabras se
adapta y desarrolla para tal fin, esta no llega naturalmente. Para aprender a leer y escribir, cada
individuo debe entrenar su cerebro para desarrollar las habilidades necesarias. La interaccion en el
aula de clase se basa en el modelo interactivo de comunicacion Emisor-Receptor, que involucra la

motivacion, procesos cognitivos, memoria y emociones. Todo el proceso se revela,
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tradicionalmente, mediante la planificacion del curso, las estrategias y las evaluaciones del curso.
Es necesario subrayar que estos elementos también son retomados dentro de la Neurodidactica,
mas el énfasis sobre el papel que juegan las emociones, el lenguaje y la memoria dentro del
aprendizaje. Esta disciplina se encuentra a mitad de camino entre la neurobiologia y las ciencias
de la educacién y se apoya firmemente Paniagua (2013) segun el cual todo proceso de aprendizaje
conlleva en si mismo un cambio en el cerebro.

Para simbolizar la distribucion del presente capitulo, se expone un diagrama a continuacion
que sirve de guia para los docentes que consideren transformar la didactica tradicional, en el uso
de recursos teniendo en cuenta la motivacion, estrategias y productividad, a partir de medios y
herramientas didéacticas centradas en la comprension de los procesos cognitivos, los alcances del
aprendizaje en funcion de la transformacion educativa constructivista.

Para el caso del desarrollo del lenguaje, sobre todo para la presentacion y estudio de casos,
puede conducirse al alumno hacia el analisis de las palabras tratando de distinguir y aplicar los
intereses Unicos del estudiante, en términos de Sousa “permitimos que la palabra penetre en una
espiral asociativa hasta llegar a la memoria de trabajo”. Este proceso de analisis y dada la cantidad
de areas diferentes que se activan con la atencidn, hace que aumenten las posibilidades de que el
alumno recuerde la palabra la proxima vez que se encuentre ante ella y fortalece las posibilidades
de que la palabra se almacene en la memoria a largo plaza junta a otras palabras semejantes,

mejorando por ende sus RAP.
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Figura 16

Representacion esquemadatica del capitulo v — componentes rap y neurodiddctica

/ COMPONENTE \

EMOCIONAL

RA. RHB3. RECUPERACION

Actua con ética, responsabilidad

profesional y compromiso social

en la recuperacion y seguimiento
de pacientes en el contexto

\ rehabilitador.

\

[ COMPONENTE MEMORIA

RA.RHB2.DIAGNOSTICO COMPONENTE LENGUAIJE

Identifica y analiza signos y sintomas en los RA.RHB1. EVALUACION

diferentes tipos de patologias propias de la

disciplina (Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Aplicar conocimientos basicos clinicos adquiridos

Fonoaudilogia) en todas los niveles de en el area de rehabilitacion para evaluar y

complejidad. establecer conductas terapéuticas en relacion con la
salud.

\- / \_ J

Fuente: elaboracion de la autora

Antes de avanzar en el proceso de destacar el papel de las neurociencias en la educacion,

se debe hacer claridad en que el desarrollo del individuo depende, en gran medida, del medio
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ambiente familiar y/o escolar, nuestras experiencias individuales y grupales, etc. Al reconocer esto,
como docentes, en términos de Paniagua (2013), tenemos una herramienta muy efectiva que nos
permite tratar a cada alumno de modo casi que personalizado y fomentar o estimular el tipo de
inteligencia que se detecta en las practicas profesionales relacionadas con la rehabilitacion. En el
trabajo de campo en rehabilitacion, al aplicar los principios de neurociencias, se puede llegar a
comprender como aprenden los estudiantes y entender mejor la relacion entre emociones y

pensamientos de modo tal que se puede lograr mejorar el aprendizaje y la evaluacion adecuada de

los RAP.

Cuadro 17

Acciones RAP, Tipos de Inteligencia

Acciones RAP Tipo Inteligencia Neurociencia — Activacion
Aplicar Cinestésica Redes neurales y de unas zonas
Rehabilitar Lingiiistica especificas.

Evaluar Logico - matematica Redes de la corteza motora que

Establecer terapias

Identificar signos y sintomas

Analizar signos y sintomas

Eticidad
Responsabilidad
Compromiso
Actitudes
Aptitudes

Cultura

Sistémica

Logica

Emocional
Intrapersonal
Interpersonal
Musical /Ritmica

Espiritual

gestionan los movimientos
voluntarios y las de control
ejecutivo para planificar y
anticipar los movimientos que
quiere hacer y sus
consecuencias.

Activar las zonas del cerebro
implicadas en la creatividad.
Activar hemisferios

Izq: 16gica, observacion

Der: creativo, relacional
Durante el suefio el cerebro
sigue activo.

El suefio ayuda a consolidar
todo lo aprendido ese dia.

La ladica estimula la

creatividad, conectando redes
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Profesionalizacion que normalmente no estan
Capacidad creativa relacionadas.

Motivacion

Reflexividad

Autoconciencia

Ludica y Suefio
Trabajo cooperativo y

colaborativo

Fuente: elaboracion de la autora

Solo para efectos de comprension en la explicacion se enuncian por separado las
actividades cerebrales. En realidad, diversas redes y zonas funcionan de manera combinada,
coordinada e integrada. Por lo tanto, es altamente recomendado que a la hora de ensefar y evaluar
las actividades de aprendizaje en el campo de la rehabilitacion, requieren estar asociadas y ser
pensadas como actividades integradoras, transversales y contextualizadas para que activen e

impliquen al méximo nimero de redes y zonas posibles.

Cuadro 18

Rubrica para la valoracion del componente emocional

Conductas RAP Nivel de desempeiio

Emocional Deficiente Bueno Excelente Observacion
Eticidad Es descuidado. Dedicado Alto nivel de:
Responsabilidad No es Empatico

Compromiso Es maleducado Empatico Dedicacion
Actitudes No se siente Empatia
Aptitudes motivado Educado Documentacion
Cultura No trabaja en Motivacion
Profesionalizacion equipo Motivado Y trabajo en
Capacidad creativa Poca Capacidad Equipo.
Motivacion de reaccion Puntual

Reflexividad Se resiste a la Reacciona
Autoconciencia Aplicacion de Capacidad adecuadamente




Ludica y Suefio terapias de reaccion  frente a un evento
Trabajo cooperativo 'y de emergencia.
colaborativo Adecua las Aplica
terapias correctamente las
terapias

Fuente: elaboracion de la autora

Cuadro 19

Rubrica para la valoracion del componente lingiiistico

Conductas RAP Nivel de desempeiio
Lenguaje Deficiente Bueno Excelente Observacion
Comprender y Aplicar No utiliza utiliza Alto nivel de
procedimientos terminologia terminologia apropiacion  de
Rehabilitar apropiada. apropiada. terminologia
Evaluar condiciones Es indiscreto Es Discreto
Establecer terapias Poco sociable Es Sociable Es muy prudente
Explicar condiciones
Es empatico con
pacientes y
familiares.
Fuente: elaboracion de la autora
Cuadro 20
Rubrica para la valoracion del componente memoria
Conductas RAP Nivel de desempeiio
Memoria Deficiente Bueno Excelente Observacion
Identificar ~ signos 'y No reconoce Reconoce Alto nivel de
sintomas signos ni sintomas signos y reconocimiento de
Analizar signos y No hace relacion sintomas signos y sintomas
sintomas Clinico Hace segin la
patologica. relacion patologia.

No establece Clinico

156
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terapias patologica  Relaciona
adecuadas Establece correctamente
No reconoce los terapias procesos  clincos
aspectos de adecuadas  patologicos.

diferencia en las Reconoce
terapias los aspectos Conduce
de Adecuadamente
diferencia las terapias
en las
terapias Reconoce la
necesidad ante
aspectos de
diferencia en las

terapias.

Fuente: elaboracion de la autora

Las rubricas expuestas representan una guia de pensamiento para adecuar dentro del
proceso curricular de los programas que tienen la rehabilitacion como eje transversal de formacion.
Estas, seran parte del plan de mejoramiento de cada programa con el proposito de ampliar la gama
de paradigmas en la evaluacion de los Resultados de Aprendizaje (RAP) y en el perfil del egresado.
Aunado a lo anterior las rubricas permiten una mayor claridad en las habilidades y conductas de
las competencias de los egresados, sin embargo estas no son definitivas e irdn mejorando en la
medida que participen el grupo de profesores de cada programa. Asi mismo, se podran utilizar
como material de soporte para los procesos de acreditacion y modernizacion curricular de los

diferentes programas ya que ofrecen un enfoque innovador desde la pedagogia y la educacion.
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Capitulo VI

Conclusiones y Recomendaciones

Conclusiones

A modo de conclusion, se pudo constatar el uso de procedimientos tradicionales en
contraste con la neurodidéctica, ya que se logra permear los RAP en el area de RHB lo cual esta
relacionado con las competencias de formacion y sus resultados se veran reflejados en el perfil de
egreso de cada programa. Asi mismo, a través de la modificacion de la didactica y por medio del
conocimiento basico de competencias blandas (rasgos productivos de la personalidad), se podra
dar paso a nuevas realidades, teniendo en cuenta las vivencias, estudios de caso y la simulacion,
como aprendizaje significativo desde la emocidn, el lenguaje y la memoria.

La presente investigacion busca generar recomendaciones desde el enfoque de la
neurodidactica para fortalecer el desarrollo de los procesos formativos en el area de rehabilitacion
de la Universidad de Pamplona. Su abordaje tiene en cuenta varios estudios y teorias que se han
realizado desde concepciones de docentes y estudiantes, a fin de obtener un aprendizaje
significativo y generar acciones pedagogicas en la formacion profesional.

La neurodidactica es un argumento esencial para generar fundamentos de ensefianza y dar
paso a nuevas realidades que consoliden los resultados de aprendizaje (RAP). El fundamento
epistemologico de la investigacion reforzara el proceso formativo gestado en la universidad de
Pamplona, en su contextualizacion y en la resolucion de problemas.

La neurodidactica se constituye en una herramienta posibilitadora de un aprendizaje
significativo. Todo ello, debido a la integralidad de una educacion basada en la generacion de
cambios no solo cognitivos, sino, en el auto descubrimiento de habilidades, destrezas,
competencias, debido al manejo asertivo de las emociones, memoria y lenguaje del estudiante. De
este modo se logran planificar actividades mas completas y transversales, que incorporen mas
aspectos complementarios (zonas cerebrales, inteligencias), dado que cuantas méas redes neurales
se activen, mejor sera la impronta en la memoria y con mas eficiencia el aprendizaje.

Los resultados de aprendizaje (RAP) se relacionan de manera explicita con el
reconocimiento de la neurodidactica en las actividades, estrategias y recursos como referente
preciso de las formas en las que los docentes reconocen y comprenden la realidad de los

estudiantes.
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La interpretacion revela que algunas de las estrategias pedagogicas y didécticas que utilizan
los docentes en el proceso de formacion de los programas de rehabilitacion de la Universidad de
Pamplona, siguen anclados a la educacion tradicional y son susceptibles de mejoramiento.

Basado en todo lo anterior, se construy6 el fundamento tedrico y epistemologico de la
neurodidactica como centro de los programas que tienen el area de Rehabilitacion como eje
transversal en la formacion y el cumplimiento del perfil del egresado. En palabras de Sousa (2014)
“Educar lo es todo”. En el proceso se puede ayudar a “desarrollar sus facultades fisicas, morales e
intelectuales; transmitir conocimientos, actitudes, valores o formas de cultura; desarrollar y
perfeccionar una capacidad o una cualidad, y acostumbrarse a actuar de una manera determinada”.
Como resultado de esta interaccidon, todos los integrantes de la sociedad son educadores: los
padres, los familiares, los vecinos, los maestros y los pedagogos, y toda la sociedad en general.
Todo lo que se ve, se oye, se siente, se piensa o comparte; todo lo que emociona y se piensa, todo
esto nos educa, en general la cultura del entorno. Una pregunta central que debe ser
cuidadosamente respondida, define cual es el objetivo de la educacion. En razon a los cambios
socioculturales se debe estar revisando y ajustando, porque segun cudl sea la respuesta a los RAP,

las estrategias deberan reajustadas igualmente.

Recomendaciones

La era de “Neuro” es un tema fascinante para muchos y relativamente nuevo, cuenta con
un amplio espacio para la investigacion desde diferentes lineas. Las siguientes recomendaciones
son una posibilidad para futuros investigadores en neurodidéctica aplicada e innovaciones
curriculares propias de cada programa. Las recomendaciones obedecen a los cambios
socioculturales, que en ocasiones suelen ser vertiginosos, y que terminan reflejandose en la calidad
de las conductas o resultados de aprendizaje y por ende, determinando la calidad y vigencia de los

programas de estudio.

UNIVERSIDAD UPEL

Se deja abierto el tema de las neurociencias, especificamente la neurodidactica con
enfoques a diferentes programas no solo desde la salud y el tema rehabilitador, sino que se avance
en otros espacios y niveles educativos, con instrumentos que aumenten esta area y amplien el

horizonte del desarrollo del conocimiento. La UPEL seguird posiciondndose no solamente como
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su nombre lo indica, “experimental”, sino lider en el area educativa en el concierto

latinoamericano.

DOCTORADO EN EDUCACION

Una invitacion especial a los doctorandos en formacidon, compaiieros y colegas, sobre la
importancia de seguir investigando sobre la neurodidactica donde estdn inmersos una serie de
temas fascinantes sobre el funcionamiento del cerebro y su relacion con el proceso de ensefianza
aprendizaje. El manejo del contexto de las emociones y las capacidades blandas de los estudiantes
con el fin romper doctrinas educativas y abrir posibilidades a una era educativa mas activa desde
ambos lados, revela el espectro comunicacional del aula. Ahondar en trabajos como el presente,
se intenta ser tanto descriptivo como prescriptivo, asi, procura ofrecer una explicacion de como
funcionan las emociones, la memoria y el lenguaje en el cerebro y promover la idea de como se
puede maximizar el rendimiento y el aprendizaje basado en la investigacién en neurociencias

aplicadas.

A LA POBLACION DOCENTES UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

A los docentes de los programas de Fisioterapia, Terapia Ocupacional y Fonoaudiologia
emprender mejoras en los procesos didacticos donde se puedan incluir nuevos elementos de
neurociencias sin dejarse abrumar por la inmensa cantidad de informacidon que genera dia a dia la
investigacion en ambitos de la salud, como cerebro, psicologia y aprendizaje. Crear el habito de
revision de la produccién cientifica y como esta se aplica en los RAP, lo que, sin lugar a duda, no

solo mejora el aprendizaje sino la calidad de los programas.
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Anexo A. Mapa conceptual sobre postmodernidad
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Anexo B. Mapa Conceptual sobre Neurodiddctica y su alcance
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Anexo C. Fundamentos de Neurociencias

MC BASADO EN FUNDAMENTOS
COGNITIVOS

FUNDAMENTOS DE NEUROCIENCIA
Cap. VII - iencia Cognitiva. Apr je y Memoria

CARLES SORIANO MAS (COORDINADOR)
GEMINA QUILLAZO BLANCH
DIEGO ANTONIO REDOLAR RIPOLL
MERITXELL TORRAS GARCIA
ANNA VALE MARTINEZ puede
07

A ZAJE

o

haber
adquirir

INFORMACION/
NEURONAS CONOCIMIENTO

CAMBIOS EN
SINAPSIS

se l
representa

procesar la informacién
que llega para ser almacenada.

DEFICIT puede ser
denomina
Esta etapa consta de
dos fases separadas:

(amnes1a) SENSORIAL
(s)
- Adquisicién: registra los inputs

puede ser

facilitan »
se refiere a en almacenes sensoriales.
- Consolidacién: crea una

DA representacion mas

resultado de la adquisicién

y la consolidacién de
ALMACENADO €S——  |a informacién, y crea
y mantiene un registro

fuerte durante el tiempo.
permanente.

pol

- dafio cerebral
- enfermedad [ANTEROGRADA) [ RETROGRADA)

- trauma psicolégico

se deff se define
colrno

}omo

incapacidad para
aprender y recordar
acontecimientos nuevos que ocurrieron puede ser
que pasan después durante los dos
de la lesion cerebral. o tres afios precedentes

implica

no poder recordar
acontecimientos

RELACIONES
CONCEPTUALES

RECUPERACION
utilizacién de la informacién

almacenada para crear una
representacion consciente

a la lesién / cirugia. ECTARATIVE
(EXPLICITA) NO(P:S&ACR;BVA se refiere a— o para ejecutar un

comportamiento aprendido,
conpce como por ejemplo,
una accién motora.

depende de
conoce depende de

- HECHOS

- PERSONAS
- COMO HACER TAREAS 2
- LUGARES
caracterizada - COSAS - REQUIERE REPETICION carac;gr:zada
por - ACONTECIMIENTOS | | - DIFICIL DE OLVIDAR - ESTRIADO
- SIGNIFICADOS - SE RECUERDA INCONSCIENTE = - AMIGDALA
e]j - Casualidad
- HIPOCAMPO - Cognicién e | - Inconsciencia
= i ; - Minima atencié
¥ Cg RIEX i ﬂﬂftﬁﬁzﬁgg - nuevo vocabulario - atar zapatos A ARG,
- LOBULO TEMPORAL & deAprander - operaciones matematicas - montar bicicleta
- utilizar teléfono - esquiar

- eventos autobiogréficos - salivar



186

Anexo D. Validacion del instrumento

PROTOCOLO DE VALIDACION DE JUICIO POR LOS EXPERTOS

Rubio, Agosto de 2022

Estimado Doctor(a):

Me dirijo a usted, en la oportunidad de solicitar su colaboracion en la busqueda deinformacion
confiable y precisa para efectuar la recoleccion y andlisis de informacionen la ejecucion de la
investigacion denominada: LA NEURODIDACTICA UNA MIRADA AL PROCESO DE
ENSENANZA Y APRENDIZAJE EN PROGRAMAS DEL AREA DE REHABILITACION
CASO UNIVERSIDAD DE
PAMPLONA. El cumplir con esta indagacion es requisito indispensable para optar altitulo de
Doctor en Educacion en la Universidad Pedagdgica Experimental Libertador. Agradeceria su apoyo
en el sentido de proceder a la revision integra de los instrumentosincluidos, certificando asi la
eficacia y confiabilidad de la informacion proporcionada,lo cual contribuiria a la solucion del
problema planteado en esta investigacion.

Reconociendo su colaboracion y ayuda aportada.

Atentamente,

Mg. Diana Jennifer Andrea Sanchez Garcia.
Anexo:
Objetivos del Estudio

Guion de entrevista a docentesFormato de Validacion Constancia de Validacion
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Propositos de la Investigacion
Proposito General

* Generar constructos tedricos basados en la neurodidactica para la fundamentacion de los
procesos de ensefianza y aprendizaje en programas del area de Rehabilitacion de la Universidad
de Pamplona.
Propositos Especificos
. Develar los procesos de ensefianza y aprendizaje en los programas delérea de rehabilitacion
de la Universidad de Pamplona en docentes y estudiantes
. Interpretar las estrategias pedagdgicas y didacticas que utilizan losdocentes en el proceso
de formacion.
. Construir los fundamentos teoricos y epistemologicos de la neurodidéctica en programas
del area de Rehabilitacion de la Universidad dePamplona que dé cuenta de la transversalidad en

la formacion y el cumplimiento del perfil del egresado.

Guion de Preguntas (Entrevista semiestructurada)Informantes Claves: Docentes

Objetivo Especifico Unidad Tematica |Preguntas Informantes|
centrales
Develar el uso de laneurodidactica . Tiene alguna
enlosprocesos de sugerencia sobre
ensefianzaaprendizaje en como se utilizan las
losprogramas del area metodologias
derehabilitacion (fonoaudiologia, Concepciones educativas en los
fisioterapia y terapiaocupacional) |deldocentey programas de
en docentesy estudiantes estudiantes rehabilitacion estan
actualizadas?
(Qué tipos de
estrategias se
podrian utilizar Docentes y
para mejorar el Estudiantes
aprendizaje?
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(Puede enumerar

algunas?

Indagar las
estrategias pedagogicasy didacticas que
utilizan los docentes en el proceso de

formacion

Pensamiento
didactico del
docente y su

accionar pedagogico

([ Cuales cree Usted
deben ser las
estrategias enel
desarrollo de los
programas?

(En su calidad de
docente considera
que lasclases
contemplan el
contexto en que se
desempefian los
estudiantes?

[ Como cree que
puede influir el
contexto del
estudiante en las
evaluaciones que se
aplican enel
programa?

(Por qué cree Ud.,
que debe ser
aplicada la
neurodidactica para
mejorar la calidad

metodologica en su




programa de
estudios?

(Puede Ud., opinar
sobre el modelo
educativo
institucional? ;De
qué manera cree

Ud., que el
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Plan del programa se
ajusta Plan
Educativo
Institucional (PEI)?
(De qué manera el
PEI ha logrado la
cooperacion del
cuerpo docente para
elproyecto de calidad
del programa?

[ Como define el

trabajo en equipo?
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Neurodidactica

(En su quehacer
docente ha podido
detectar cudles son
las funciones
cognitivas
superiores?

[ Como las
identifica?

En su criterio como
docente, ;Cuales
cree Ud.,son las
mejores condiciones
para el aprendizaje?
( Usted considera que
sentarse siempre en
elmismo sitio para
atender a la clase o
conferencia estimula
su capacidad de
percepcion del tema?
Como docente,
iniciar sus clases del
mismomodo puede
estimular la atencion
de los estudiantes?

([ Qué tan importante
es la primera
impresion ala hora de
impartir una clase?
(Cuadles cree que

seran las proximas




191

tendencias

pedagogicas?




HOJA DE REGISTRO PARA LA VALIDACION DEL GUION DE ENTREVISTA
DIRIGIDO AL DOCENTE

192

ITEM CRITERIOS

OBSERVACION

E

B

M

Tiene alguna sugerencia sobre como se
utilizanlas metodologias educativas en los
programas  de rehabilitacion  estan
actualizadas?

Qué tipos de estrategias se podrian utilizar
paramejorar el aprendizaje? ;Puede
enumerar algunas?

Cuales cree Usted deben ser las estrategias
en eldesarrollo de los programas?

En su calidad de docente considera que las
clases contemplan el contexto en que se
desempefian los estudiantes?

Como cree que puede influir el contexto del
estudiante en las evaluaciones que se
aplican en elprograma?

Por qué cree Ud., que debe ser aplicada la
neurodidactica para mejorar la calidad
metodologica en su programa de estudios?

Puede Ud., opinar sobre el modelo
educativoinstitucional? ; De qué manera
cree Ud., que elPlan del programa se ajusta
Plan Educativo Institucional (PEI)?

De qué manera el PEI ha logrado la
cooperacion del cuerpo docente para el

proyecto de calidad delprograma?

9. (Coémo define el trabajo en equipo?

En su criterio, ;Cuales son las mejores

condicionespara el aprendizaje?
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(En su quehacer docente ha podido
detectar cudles son las funciones
cognitivas superiores?

[ Como las identifica?

En su criterio como docente, ;Cuales
cree Ud., son las mejores condiciones

para el aprendizaje?

( Usted considera que sentarse siempre
en el mismo sitio para atender a la clase
o conferenciaestimula su capacidad de

percepcion del tema?

Como docente, iniciar sus clases del
mismo modoestimula la atencidn de los

estudiantes?

; Qué tan importante es la primera
impresion a lahora de impartir una

clase?

[ Cuales cree que serdn las proximas

tendenciaspedagogicas?

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Nombre del Validador |[Doctorado Firma
Fernando Xavier Doctorado en
Ramirez Morales Educacion
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CONSTANCIA DE VALIDACION DE LOS INSTRUMENTOS

Quien suscribe, , con cedula de identidad Con titulo

de por medio de la presente, manifiesto que he valorado los

instrumentos: Guion de Entrevista de la participante: Claudia Villamizar. Estudiante del Doctorado
en la Universidad Pedagogica Experimental Libertador (UPEL-IPRGR)cuyo Proyecto de Tesis
Doctoral se titula: LA NEURODIDACTICA UNA MIRADA AL PROCESO DE
ENSENANZA APRENDIZAJE EN PROGRAMAS DELAREA DE REHABILITACION
CASO UNIVERSIDAD DE PAMPLONA,

considero que el instrumento presentado reune los requisitos:

Ademas, de los referidos a la construccion del item: (a) Adecuacion del item con la

dimension y el indicador, y, (c¢) Relevancia con la intencion investigativa (c) Claridad

En la ciudad de Rubio a los dias del mes de 2022.




Anexo E. Fichas de observacion

Observacion # 1 Clase Teorica.

Informante Observado:

Zoraya Trinidad Céaceres Bermon.

Lugar de la Observado

IDonde desarrolla la clase aula # MF 105

Caracteristicas del espacio fisico

Como es el espacio fisico cuando usted ingreso

incorpore foto

El espacio son dos salones un para las clases
tedricas, con pupitres convencionales, tablero
acrilico y escritorio del docente con computador|
de mesa y otro con camillas y aparatos de

fisioterapia para las clases practicas.

Observacion de los Momentos de la Clase

Observacion del Inicio

Descripcion:

Describa tal cual la docente actiia desde que
ingresa al salon: La docente ingresa al salon|
conjuntamente con los estudiantes de
fisioterapia, saluda a los estudiantes y pasa un|
formato de lista de asistencia, seguidamente

menciona el tema a dictar en la clase, en el

195



desarrollo de la clase que se hace de manera)
magistral donde la docente dirige y lleva el
control de la misma, hace uso del tablero

donde organiza los contenidos de manera)

estructurada y se dirige a sus alumnos por

medio de una exposicion oral, hace preguntas al
respecto a sus estudiantes como si entendieron?
(Presentan alguna duda? Pueden dar algin
ejemplo de lo citado en la clase todocon el fin de
retroalimentar lo dictado en la clase e incentivar
la participacion de sus alumnos. Laj
comunicacion entre la docente y estudiantes es
muy asertiva.

IAspectos adicionales:

Es una materia tedrico practica, la docente
explica con mucho dominio el tema Yy
apropiacion de los conocimientos, los
estudiantes con anticipacion conocen la tematical
a dictar lo que les permite hacer una lluvia de
preguntas que son resueltas por la docente.
INormalmente primero desarrolla la clase teérica
de 2 horas y luego en el segundo encuentro
semanal con la clase realiza la practica de lo

dictado.
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Observacion del Desarrollo

Descripcion:

Coloque todo lo que la docente indica para dar|
inicio a la clase: La docente después de saludaral
sus estudiantes, explica algunas pautas paral
desarrollar el tema de la clase, también coordina|
con ellos algunos compromisos pendientes Y|
empieza a dictar la clase haciendouso del tablero
acrilico, donde anota los aspectos mas
importantes de la tematica.

IAspectos adicionales:

La docente sube los contenidos programaticosal
la plataforma Moodle asi como las guias de cadaj

clase tanto tedrica como practica

Observacion del Cierre

Descripcion:

Como la docente va dando por terminada la

clase: La docente termina la clase preguntando
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a sus estudiantes si presentan alguna duda al
respecto, algunos de ellos hacen preguntas que
son resueltos por la docente, asi mismo recalca
los compromisos o tareas pendientes que
deben subir a la plataforma Moodle y otra quese
entregan de manera convencional. Se da por
terminada la clase sin ningun inconveniente.
IAspectos adicionales:

La docente deja en la plataforma Moodle con el
ppaso a paso de los compromisos en las clasesy

tareas pendientes.

Observacion del proceso de

evaluacion

Descripcion:

Como establece la evaluacion con los estudiantes
ly si saca alguna nota en el aula: losEstudiantes
desde el principio conocen los porcentajes de
evaluacion y la equivalencia decada una de las
pruebas, quices, talleres yactividades.

IAspectos adicionales: La docente tiene en
cuenta todas las actividades desarrolladas en 1a|

clase para nota de sus estudiantes.
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Estrategias de Ensefianzaaplicadas

por el docente

Cuales etapas utiliza para dar a conocer eltema:
La docente hace una introduccion al tema,
seguidamente una explicacion minuciosa con
ejemplos y hace preguntas constantemente paral
cerciorarse que sus estudiantes entienden el tema)
sustentado, realiza ademas una actividad de
retroalimentacion que es evaluada y finaliza con
una consulta o tarea en la plataforma

Moodle.

Organizacion del Espacio

Como organiza el espacio o lo deja igual que
usted lo encontr6: EI salon se encuentra
organizado, la docente pide a los estudiantes
antes de salir que deje el salon completamente

limpio y aseado tal cual como lo encontraron.

Recursos y materiales utilizados

por el docente

Lo que utiliza en la clase tablero, camillas, etcLa|
docente utiliza, el tablero acrilico en ocasiones el
video beam y guias de manejo conlos temas de

cada clase.

Proceso de retroalimentacion

Descripcion:
Como realiza el proceso de retroalimentacion a|
los estudiantes con preguntas al finalizar o
determina tiempo de asesoria: La docente
durante todo el tiempo de clase pregunta a sus
estudiantes, también por medio de actividades
hace retroalimentacion y tienen tiempo

establecido de asesorias para los estudiantes.

Planeacion de una secuencia didactica
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Manera como planifica la clase

Descripcion:

Que hace en su casa para preparar la clase: La]
docente actualiza las guias, la plataforma y el
material. A pesar de que lleva muchos afios
dictando las mismas catedras modifica sus
presentaciones y guias por medio de articulos,
libros e informacion en la web. Incentiva en los
estudiantes el proceso investigativo por mediode

club de revistas y busqueda de articulos.

Tipo de pedagogia implementada

por la docente

Descripcion:

Considera la docente que maneja algunal
pedagogia en el aula o solo usted viendo sabe si
es magistral total: Ademas de la clase magistral,
utiliza metodologias mixtas (pedagogia critica y|
vivencial combinada con magistral), desde el
area de la salud como estudios de caso,
sustentaciones con el fin de enfocar los planes de
intervencion a usuarios yplanes de tratamiento.
IAspectos adicionales:

La docente es muy multifacética en el uso de

metodologias para el desarrollo de la clase y

evaluacion.
Cuales aspectos de laDescripcion:
neurodidactica  desarrolla  elCuales aspectos segun usted en la observacionen

docente en la clase

aula pudo ver que maneje la docente ycuales
competencias:

Responsabilidad, perseverancia, y creatividad,de
la docente, asi como un pensamiento criticoante

situaciones como los estudios de caso. Sin
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embargo, considero que la docente es quien tiene
mas intervencion en comparacion a lo que los
estudiantes participan, desde el punto de vista)
tedrico se denota mas un emisor en este caso 1a|
docente y receptor de conocimientos por parte de
los estudiantes.

Aspectos adicionales:

El estudiante emplea una vision estratégical
brindada por la docente que le permitedesarrollar
las diferentes actividades en clase, sin embargo,
es poca la participacion por parte de los
estudiantes o en cuanto a las preguntas que hace
la docente. algunos estudiantes que en el
desarrollo de la clase son muy dispersos y poco
colaborativos a lo que la docente manifiesta que
luego en las “evaluaciones y talleres estan,
sufriendo”.

Es un docente con un caracter fuerte y exigente.

201



Evidencia de la clase

Firma del docente observado y [Zoraya Caceres B.

numero de cedula

Zoraya Caceres BermonCC 60. 310.092

Observacion # 2 Clase Practica

Informante Observado:

Zoraya Caceres Bermon.

Lugar de la Observado

IDonde desarrolla la clase aula # MF 105
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Caracteristicas del

fisico

espacio [Como es el espacio fisico cuando usted ingreso

incorpore foto.

Es un espacio amplio y organizado, con|
aproximadamente 10 camillas y equipos de clinical

de fisioterapia.

Observacion de los Momentos de la Clase

Observacion del Inicio

Descripcion:

Describa tal cual la docente actia desde que
ingresa al salon: La docente ingresa al aula con los
estudiantes cumpliendo con todas las normas de|
bioseguridad por ser un laboratorio de practica.
(bata, cofia y guantes)

Aspectos adicionales:

Los estudiantes adicionales deben ingresar con los
materiales especificos para la clase (aceites,
vendajes de diferentes tipos entre otros) para poder|
desarrollar la clase practica. Llevan una guia con|

el paso a paso de la practica en este caso

de vendajes funcionales.
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Observacion del Desarrollo

Descripcion:
Coloque todo lo que la docente indica para dar
inicio a la clase.
Como es una clase practica la docente hace una
demostracion del paso a paso de como se realizan|
los vendajes funcionales en diferentes estructuras
corporales y dependiendo de las patologias vistas
en clase para la aplicacion de casos clinicos.
Aspectos adicionales:

Los Estudiantes hacen las practicas entre ellos yla|
docente supervisa el proceso realizado,indicando

los aspectos que deben mejorar o corregir.

Observacion del Cierre

Descripcion:

Como la docente va dando por terminada la clase.
La docente hace recomendaciones generales en|
cuanto a como mejorar la técnica de vendaje,
insiste también en cuales son las aplicaciones mas
adecuadas dependiendo de la patologia de base.
Aspectos adicionales:

También hace preguntas en si tienen dudas acercal
del tipo de vendaje que deben realizar y cuéles son|
las indicaciones y contraindicacionesde cada uno

de los mismos.

204



Observacion del proceso de

evaluacion

Descripcion:

Como establece la evaluacion con los estudiantes
ly si saca alguna nota en el aula: la Docente de
acuerdo a la maniobra hecha del estudiante con sus
compaiieros en la aplicacion del vendaje, evaluaa 1a)
técnica y el paso a paso dependiendo del tipo de
patologia asignada.

IAspectos adicionales:

La docente de inmediato hace las correcciones vy
recomendaciones de los procedimientos de los

estudiantes.

Estrategias de Ensefianza

aplicadas por el docente

Cuales etapas utiliza para dar a conocer el tema
Entrega Guias del paso a paso de latécnica.
Muestra los tipos de vendajes y su indicacion.
Hace demostraciones del tipo de vendajea realizar
dependiendo del segmento.

Pregunta a los estudiantes si tienen alguna dudal
acerca de la técnica.

Los estudiantes de acuerdo a lo demostrado por 14
docente y las guias demanejo pasan a camillas en|
grupos de a 3 hacer la practica.

La docente pasa por los puestos para hacer

recomendaciones y evalua elproceso.

Organizacion del Espacio

Como organiza el espacio o lo deja igual que usted
lo encontrd: El salon se encuentra organizado, laj
docente pide a los estudiantes antes de salir que|
deje el salon completamente limpio y aseado tal
cual como lo encontraron y las camillas en

perfectas condiciones.

205



Recursos y materiales utilizados

por el docente

Lo que utiliza en la clase tablero, camillas, etc En
la sala practica utilizan las camillas, equipos
propios de fisioterapia y los materiales que
indique la docente para el desarrollo de la

practica.

Proceso de retroalimentacion

Descripcion:

Como realiza el proceso de retroalimentacion a los
estudiantes con preguntas al finalizar o determina)
tiempo de asesoria. Con las clases practicas hace|
la retroalimentacion por grupos en cada camilla, |
las asesorias al final de la clase para aprovechar el

aula.

Planeacion de una secuencia didactica

Manera como planifica la clase

Descripcion:

Que hace en su casa para preparar la clase La
docente actualiza las guias, la plataforma y el
material. A pesar de que lleva muchos afios
dictando las mismas catedras modifica sus
presentaciones y guias por medio de articulos,

libros e informacion en la web. Incentiva en los

estudiantes el proceso investigativo por medio

de club de revistas y busqueda de articulos.

= 220 - = 120 -
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Tipo de pedagogia

implementada por la docente

Descripcion:

Considera la docente que maneja algunal
pedagogia en el aula o solo usted viendo sabe sies
magistral total. Utiliza el conocimiento y lo lleval
a un hecho educativo vivencial por medio de 1a
demostracion y experiencia.

IAspectos adicionales:

Los estudiantes Organizan e interactuan con el
espacio fisico para promover el aprendizaje

significativo.

Cuales aspectos de la
neurodidactica  desarrolla el

docente en la clase

Descripcion:

Cuales aspectos segiin usted en la observacion
en aula pudo ver que maneje la docente y cuales
Competencias

El estudiante emplea una vision estratégica
brindada por la docente que le permite
desarrollar la practica sin embargo muchos en el
proceso manifiestan frustracion al realizar los
diferentes  procesos practicos, se sienten
intimidados ante la evaluacion practica y las
preguntas que genera la docente.

IAspectos adicionales:

La docente en ocasiones graba a sus estudiantes
durante el proceso de evaluacion para luego asi
mostrarles las fallas que cometen en la
manipulacién de los vendajes y manejos de los

casos clinicos.

207



208

Evidencia de la clase

Firma del docente observado y |Zoraya Caceres B.

numero de cedula Zoraya Caceres BermonCC 60. 310.092

Observacion # 1 Mf 205 Terapia Respiratoria

Informante Observado: Luisa Liliana Lara

Lugar de la Observado Donde desarrolla la clase aula # MF 205




Caracteristicas del espacio fisico

Como es el espacio fisico cuando usted

ingreso incorpore foto

Observacion de los Momentos de la Clase

Observacion del Inicio

Descripcion:

Describa tal cual la docente acttia desde que
ingresa al salon.

La docente ingresa, solicitando a la auxiliar los
materiales a utilizar durante la clase. Estos
materiales son propios del desarrollo de la
asignatura de Terapia Respiratoria.

Los Estudiantes ingresan al aula saludando de
manera respetuosa a su docente, algunos con el
uniforme propio de la carrera otros de particular.
La Docente procede a dar inicio dando las pautas
del proceso que se va desarrollar, también indical
que todas las actitudes y aptitudes al interior del
laboratorioson tenidas en cuenta para evaluar el
proceso de practica. Les indica a los

estudiantes
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ademas que deben ser cuidadosos con los

materiales y equipos del laboratorio.

Aspectos adicionales:

Observacion del Desarrollo

Descripcion:
Coloque todo lo que la docente indica para dar|
inicio a la clase. La docente inicia evaluando un|
taller de terapia respiratoria cargado en la
plataforma Moodle, donde los estudiantes deben|
contestar de manera teorica un quiz y luego 1a
parte practica donde evaltia los materiales
requeridos y la destreza del estudiante ante los
procedimientos especificos propios de la
asignatura.

Aspectos adicionales:

Los estudiantes se someten a diferentespruebas
en el laboratorio de simulaciones donde cuentan|
con procesos vivenciales y experimentales
propios del quehacer del fisioterapeuta
especificamente en el area de rehabilitacion

fisica.
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Observacion del Cierre

Descripcion:

Como la docente va dando por terminada la
clase.

La docente hace correcciones especificas de los
procedimientos de rehabilitacion respiratoria,
como es armas y desarmar respiradores |
ventiladores, también sobre maniobras de
drenaje postural en los diferentes grupos de
edades y patologias de base.

IAspectos adicionales:

IAsigna muchos procesos de casos clinicospara
ser consultados y desarrollados por lo

estudiantes basado en lo realizado en la practica

Observacion del proceso de

evaluacion

Descripcion:

Como establece la evaluacion con los
estudiantes y si saca alguna nota en el aula.
Considero que la docente hace una evaluacionde
muchos aspectos de los estudiantes, desde que
ingresan al laboratorio, sus materiales, sul
desempefio en el aula, manejo de usuarios Y|
equipos y asi mismo cada una de las preguntas
que hace al respecto del tema.

IAspectos adicionales:

El estudiante debe generar todo el tiempo
competencias desde el punto de vista clinico
propio de terapia respiratoria y del quehacer del
fisioterapeuta en cuanto al manejo de usuarios

que requieren rehabilitacion pulmonar.
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Estrategias de Ensefianzaaplicadas

por el docente

Cuales etapas utiliza para dar a conocer el
tema

lectura previa del tema.

Sacar glosario de términos desconocidos
Explicacion en clase segiin tematica tedrica o
practica.

Si es teodrica se realiza clase magistral y si es
practico clase experiencial especialmente con

simulacion paciente — fisioterapeuta.

Organizacion del Espacio

Como organiza el espacio o lo deja igual que
usted lo encontro. El laboratorio queda enorden|
es recibido por la auxiliar asi como cadauno de

los materiales prestados para la clase practica.

Recursos y materiales utilizados

por el docente

Lo que utiliza en la clase tablero, camillas, etc

LLa Docente hace uso de tablero, camillas,

implementos propios de Terapia Respiratoria,

simuladores, video beam y guias
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Proceso de retroalimentacion

Descripcion:

Como realiza el proceso de retroalimentaciona
los estudiantes con preguntas al finalizar o
determina tiempo de asesoria.

La docente realiza un taller en Moodle y en clase
de retroalimentacién y evalua de una vez la
unidad de la tematica vista. Los talleres en las
plataformas los retoma al inicio de la siguiente

clase y también son evaluados.

Planeacion de

una secuencia didactica

Manera como planifica la clase

Descripcion:

Que hace en su casa para preparar la clase la
docente lleva mas de 10 afios dictando la catedra)
de terapia respiratoria 1 y 2, debeconstantemente
actualizar el area clinica, respiratoria y de
rehabilitacion. Razon por la cual refiere preparar
minuciosamente sus clases por medio de
informacion en la web, articulos clinicos
cientificos, revisa evidenciaclinica de casos vy
farmacologia en terapiarespiratoria. Relaciona la
tedrica y la practica por medio de correlaciones
clinico patoldgicas

basadas en casos reales.

Tipo de pedagogia implementada

por la docente

Descripcion:

Considera la docente que maneja alguna
pedagogia en el aula o solo usted viendo sabesi
es magistral total.

IAunque existe el componente magistral por la
manera como dicta el tema teoérico usando el

tablero, el 80% de la clase es méas practico y
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experimental, el laboratorio de simulaciones de
terapia respiratoria es un muy completo y
adecuado para los estudiantes con el fin de
conocer por medio de la practica casos a los que
como futuros fisioterapeutas deben enfrentarse,
les permite generar destreza en elambito clinico
y rehabilitador.

IAspectos adicionales:

La docente maneja muy bien los equipos propios
de terapia respiratoria asi mismo presentan una
destreza en las maniobras de rehabilitacion
pulmonar que genera confianza

iy admiracidn por parte de sus estudiantes.

Cuales aspectos de

neurodidactica

docente en la clase

desarrolla

la

el

Descripcion:

Cuales aspectos segin usted en la observacionen|
aula pudo ver que maneje la docente y cuales
competencias:

Pensamiento critico por medio del desarrollo de
casos clinicos, también manejo de la tecnologial
propia del laboratorio de simulaciones en el area
de rehabilitacion pulmonar, manejo de
emociones en el momento de contestar basados
en experiencias clinicas y manejo de usuarios.
IAspectos adicionales:

La docente maneja muchos aspectos
evaluativos, donde mezcla las bases teoricas yla
practica, refuerza los conocimientos bajo la
destreza de manejo de equipos y usuarios del

area clinica respiratoria
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Evidencia de la clase

Firma del docente observado y

numero de cedula

LUISA LILIANA LARA

Observacion # 1 laboratorio de fonoaudiologia

Informante Observado:

Maryory

Docente Fonoaudiologia

Lugar de la Observado

Donde desarrolla la clase aula #Laboratorio de

Fonoaudiologia

Caracteristicas del espacio fisico

Como es el espacio fisico cuando usted ingreso

incorpore foto

Es un laboratorio limpio, organizado y con|

implementos y  aparatos  propios  d¢|
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fonoaudiologia.

Observacion de los Momentos de la Clase

Observacion del Inicio

Descripcion:

Describa tal cual la docente actiia desde que]
ingresa al salon: Es una Docente muy simpaticayj
alegre con los estudiantes, en su forma de saludar
ly empezar la clase. Inicia revisando el material de
los alumnos para la practica mio- facial en este
caso y los separa por grupos de a2 alrededor del
laboratorio.

IAspectos adicionales:

Los estudiantes se sienten en confianza con la|
docente y comodos con la distribucion |

asignacion dada.

Observacion del Desarrollo

Descripcion:
Coloque todo lo que la docente indica para dar
inicio a la clase: como es una clase practica los
estudiantes deben llevar algunos materiales paral
realizar los procesos, los distribuye asignando
diferentes técnicas de masaje miofacial, asi como
también diferentes patologias para el manejo y
abordaje desdefonoaudiologia.
IAspectos adicionales:

La relacion entre los estudiantes y docente es muyj

agradable, no se siente ningun tipo de

tension durante la metodologia de la docente
donde los pone a practicar entre ellos mismos sin|
antes ella hacer una demostracion, al contrario,

solo hace indicaciones de maneraverbal.
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Observacion del Cierre

Descripcion:

Como la docente va dando por terminada la clase,
la docente culmina agradeciendo el trabajo
realizado por los estudiantes, les menciona
algunos compromisos como los materiales,
lecturas y talleres para la siguiente clase.
IAspectos adicionales:

La docente no menciona mucho el proceso
realizado en la practica, el desarrollo va mas

enfocado al autoaprendizaje e investigacion.

Observacion del proceso de

evaluacion

Descripcion:

Como establece la evaluacion con losestudiantes
ly sisaca alguna nota en el aula. Ladocente no sacal
notas en el aula, solo cuando deben trasladarse a|
la atencion de usuarios al hogar dia o el asilo San|
Josée.

IAspectos adicionales:

Si evalta talleres y controles de lectura que dejade

una clase hacia otra.

Estrategias de Ensefianza

aplicadas por el docente

Cuales etapas utiliza para dar a conocer el tema:La|
docente indica a sus estudiantes que la tematica aj
dictar siempre debe llevar un componente como
se presentan en el cuerpo humano, iniciando con
la anatomofisiologia para luego si pasar a laj
practica, utilizando los materiales del laboratorio
iy adicional a ello losestudiantes llevan material,
se les ensefia a usarlos, esterilizarlos y a
manipularlos.

La docente explica el porqué de esos
procedimientos y las consecuencias de hacerlo

de manera errada, tanto para el usuario como el
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fonoaudidlogo.

Organizacion del Espacio

Como organiza el espacio o lo deja igual que]
usted lo encontrd, El laboratorio queda en buenas

condiciones de aseo y orden.

Recursos y materiales utilizados

por el docente

Lo que utiliza en la clase tablero, camillas, etc

Utiliza los materiales propios del laboratorio de
fonoaudiologia y materiales que deben llevar los
estudiantes como gasas, aceites, toallas,alcohol
entre otros elementos de bioseguridad exigidos

por la coordinacion del laboratorio y docente.

Proceso de retroalimentacion

Descripcion:

Como realiza el proceso de retroalimentacion alos
estudiantes con preguntas al finalizar o determina
tiempo de asesoria.

La docente dedica 2 horas de asesoria semanal
para inquietudes o dudas de los estudiantes, en
cuanto a la retroalimentacion deja mas procesos
de lectura e investigacion que complemente el

conocimiento adquirido en el aula.

Planeacion de una secuencia didactica

Manera como planifica la clase

Descripcion:

Que hace en su casa para preparar la clase,
Realiza lectura de articulos de evidencia
cientifica en cuanto a practicas propias de
fonoaudiologia, también se actualiza en el
manejo de usuarios y abordajes terapéuticos del

area. No utiliza guias de manejo.
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Tipo de

implementada por la docente

pedagogia

Descripcion:

Considera la docente que maneja algunal
pedagogia en el aula o solo usted viendo sabe sies
magistral total. La clase practica es netamente|
vivencial, interactGian docentes y estudiantes
durante el desarrollo de la practica.Lo hacen de|
una manera muy sencilla y convencional. La
practica se realiza en un ambito muy tranquilo.

Aspectos adicionales:

Cuales aspectos de

neurodidactica

docente en la clase

desarrolla

1a

el

r)escripci()n:

Cuales aspectos segun usted en la observacion en|
aula pudo ver que maneje la docente y cuales
competencias.

En este tipo de practica desde fonoaudiologial
considero que los estudiantes dirigen su propio
aprendizaje, refuerzan habilidades y destrezas
como la atencion, la motivacion, las funciones
ejecutivas y las operaciones mentales propia de|
procesos rehabilitadores desde el quehacer de syl
carrera.

Aspectos adicionales:

La Docente incentiva el aprendizaje autonomoyy
basado en evidencias. Tienen la oportunidad de|
contar con escenarios de practicas para el manejo

del componente rehabilitador en fonoaudiologia.

219



220

Evidencia de la clase

Firma del docente observado y |[Maryory Jaimes rojas1094244187

numero de cedula

Observacion # 1

Informante Observado: Jorge Ivan Anaya

Lugar de la Observado Los salones utilizados este semestre son: en el bloque
camilo daza 104, bloque francisco de paula 303, Luis
Carlos galan 202, casona 204, con las asignaturassalud|

ocupacional, analisis ocupacional, medicina deltrabajo |

ergonomia.
Caracteristicas del [El espacio son dos salones un para las clases teoricas,
espacio fisico con pupitres convencionales, tablero acrilico y escritorio

del docente.

Observacion de los Momentos de la Clase




Observacion del Inicio

Descripcion:
Se da saludo de bienvenida a los estudiantes, se pasa
listado de asistencia y posteriormente se socializa laj
dinamica para el desarrollo de la clase,retroalimentacion|
del tema anterior para realizar empalme con el tema por|
desarrollar, se lleva a cabo la clase segun la metodologial
utilizada, resolucion dedudas e inquietudes.

IAspectos adicionales:

Observacion delDesarrollo

Descripcion:
Bienvenida al grupo, se retroalimenta el tema anterior
para tener una secuencia logica dentro del contenido
programatico, posteriormente se da inicio al tema a
desarrollar segun la metodologia a utilizar.

IAspectos adicionales:

Observacion del Cierre

Descripcion:

Se realizan actividades de retroalimentacion que
permitan verificar la adquisicion de conocimientos y
competencias frente al tema, asi como resolver dudase
inquietudes de los estudiantes, estas actividades pueden|
estar basadas con el uso de herramientas didacticas vy
aquellas mediadas por tics o por métodostradicionales.

IAspectos adicionales:

Observacion del procesode

evaluacion

Descripcion:

Se establecen de acuerdo a lo estipulado por el
reglamento académico, por tanto, dentro de las clasesse
incorporan diferentes medios evaluativos que permitan|
medir la participacion y el aprendizaje de losestudiantes
durante el desarrollo de las asignaturas.

IAspectos adicionales:

Los Estudiantes desde el principio del curso conocen los

porcentajes de evaluacion y la equivalencia de cada unaj
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de las pruebas, quices, talleres y actividades.

Estrategias de Ensefianza

aplicadas por el docente

El docente hace una introduccion al tema, seguidamente
una explicacion con ejemplos que relaciona con los
temas vistos y hace preguntas constantemente para ver|
el grado de comprension de sus estudiantes, y finaliza)
con una consulta relacionada con aspectos vistos o

siguientes en la lineade exposicion del curso.

Organizacion del Espacio

El salon de trabajo se deja igual a como se encontro.

Recursos y materiales

utilizados por el docente

Los que se utilizan en la clase regular tablero,
[presentaciones, etc., asi como asignaciones y/o practicas
de campo para afianzar los expuesto en situaciones lo

imas cercanas a la realidad.

Proceso de

retroalimentacion

Descripcion:

Como realiza el proceso de retroalimentacion a los
estudiantes con preguntas al finalizar o determinatiempo
de asesoria, basados en las experiencias de la actividad,
de campo y lo experimentado en cada situacion por los

practicantes.

Planeacion de una secuencia didactica

Manera como planifica la

clase

Descripcion:
De acuerdo al programa lectivo se planean las visitas y|
practicas. Estas se complementan con consultas y

imateriales de lectura.

Tipo de pedagogial

implementada por

docente

| B

Descripcion:

IAdemads de la clase magistral, se utilizan metodologias
mixtas (pedagogia critica y vivencial combinada con
magistral), desde el 4rea de la salud se emplean estudios
de caso, sustentacion de las experiencias a finde enfocar|
los planes de intervencion a usuarios y mejorar los
planes de tratamiento.

IAspectos adicionales:
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Cuales aspectos de laDescripcion:

neurodidactica desarrollaelEn general la Responsabilidad y pensamiento critico
docente en la clase ante situaciones como las actividades de campo. Sin|
embargo, considero que la docente es quien lidera en|
lugar de ir desplazando la responsabilidad en los
estudiantes participantes. Desde el punto de vista tedrico
se denota mas un emisor en este caso el docente y
receptor de conocimientos por parte de los estudiantes.

Aspectos adicionales:

Evidencia de la clase
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Firma del docente
observado y numero de

cedula

Jorge Ivan Anaya
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