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RESUMEN

El propodsito de esta investigacion fue hacer aportes tedricos desde una vision bioética que
potencie las habilidades socioemocionales hacia la formacion de estudiantes integros, sociales y
culturales, a partir de las concepciones de la orientadora, docentes y la observacion participante
dela docente investigadora de la Institucion Educativa Fagua del municipio Chia, Cundinamarca.
El estudio se realizé mediante un enfoque cualitativo desde el paradigma interpretativo a partir
de los planteamientos tedricos realizados por diferentes autores, entre ellos: Creswell (2014),
Denzin y Lincoln (2011). Se ciment6 tedricamente atendiendo al desarrollo de habilidades
socioemocionales apoyados en Goleman y Senge (2018), la vision bioética de Potter (1970) y la
fundamentacion legal desde el Plan Decenal y el Ministerio de Educacion Nacional (MEN, 2008).
El escenario de estudio fue la Institucion LE. Fagua. Las técnicas de recoleccion que se utilizaron
fueron la entrevista semiestructurada, la observacion participante y el andlisis de teorias vigentes.
Los informantes claves fueron la orientadora y dos docentes. Para la construccion de los aportes
tedricos se utilizd la teoria fundamentada (Glaser y Strauss, 1967) apoyado en el método de
comparacion continua, Strauss y Corbin (2002) y la ruta metodologica segun las cinco fases de
Pandit (1996). Se generd un constructo tedrico desde una vision bioética que potencie las
habilidades socioemocionales que se evidencia en los principios rectores y las propuestas
orientadoras que emergen de los hallazgos del proceso de triangulacion, lo cual contribuye con
los Objetivos del Desarrollo Sostenible, tres y cuatro de la Agenda 2030.

Descriptores: competencias socioemocionales, bioética, ética, educacion de calidad



INTRODUCCION

El estudio de las emociones ha estado presente desde la antigiiedad en conjunto con la
filosofia y la teologia, paulatinamente se fue adaptando a la psicologia a inicios del siglo XIX. La
educacion emocional ha tomado fuerza por la necesidad de atender los desafios que se han
presentado en la humanidad, en cuanto a medir, desarrollar y optimizar la gestion emocional,
ademads de estar orientada al desarrollo y optimizacion de las habilidades emocionales tanto intra
como interpersonales. En la actualidad, dado el contexto sociocultural que se estd viviendo a
nivel mundial, sumado a los efectos postpandemia y al incremento de uso de la tecnologia que ha
impactado psicoloégicamente a la poblacion. En consecuencia, se han desencadenado las
dificultades atencionales, ansiedad, depresion, aislamiento, problemas sociales, de pensamiento y

comportamiento humano.

Las habilidades socioemocionales, son un conjunto de capacidades que permiten a las
personas comprender y regular sus propias emociones, establecer relaciones positivas con los
demads y tomar decisiones responsables; estas habilidades son fundamentales para el desarrollo
integral de las personas, ya que les permiten tener una vida plena y satisfactoria. Desde una
vision bioética, las habilidades socioemocionales se consideran un derecho fundamental de los
nifios, nifias y adolescentes. La bioética es una disciplina que se ocupa de los principios y valores
desde diferentes areas, en educacion socioemocional trae beneficios importantes como mejorar
su capacidad de pensar criticamente, sensibilizar sobre problemas morales relacionados con la
vida, la salud y el ambiente; ademads, fomentar una actitud responsable y comprometida con el

bien comun.

En el contexto de la educacion basica primaria, el desarrollo de las habilidades
socioemocionales es vital, ya que en esta etapa de la vida los nifos, nifias y adolescentes,
comienzan a establecer sus primeras relaciones sociales, reconocer e identificar las emociones y
desarrollar su identidad personal. De acuerdo a lo anteriormente expuesto, es necesario que en
las instituciones educativas se incorpore un enfoque socioemocional que permita a los

estudiantes desarrollar las habilidades socioemocionales.



Por consiguiente, la presente investigacion tiene como propdsito disefiar un constructo
teorico desde una vision bioética que potencie las habilidades socioemocionales en estudiantes
de educacion basica primaria. Esta investigacion se origina al observar las dificultades
socioemocionales que se han presentado y que han afectado, no solo a la salud mental de los
nifios, ninas y adolescentes, sino que a nivel social redundan en la relacioén familiar, educativa,

cultural y comunitaria.

Por lo tanto, con la finalidad de comprender el proposito de esta tesis doctoral, se

estructuran cinco capitulos, los cuales son:

Capitulo I: Se presenta el planteamiento del problema en el cual se desarrolla el contexto

problematico, situacion problematica, los objetivos y la justificacion.

Capitulo II: Se describen antecedentes internacionales y nacionales, se presentan las
teorias que sustentan la investigacion y la fundamentacion legal colombiana frente al desarrollo

socioemocional desde una vision bioética.

Capitulo III: Se hace explicita la metodologia implementada que permitié alcanzar los
objetivos de esta investigacion, dentro del paradigma interpretativo desde la perspectiva critica y
compleja. Igualmente, se hace referencia al tipo de investigacion, el disefio, el escenario de
estudio e informantes claves. Se describe el Método de Comparacion Continua de Glaser y
Strauss (1967), Strauss y Corbin (2002); por ultimo, se sefialan las fases y pasos de la teoria
fundamentada de Pandit (1996), las técnicas e instrumentos para la recoleccion, el analisis de la

informacion y técnicas de triangulacion de la informacion.

Capitulo IV: En este apartado se presenta el analisis e interpretacion de los resultados con la
intencion de dar respuesta a los objetivos propuestos para esta investigacion, de modo que se
organizan en cuatro segmentos, para lo cual se sigui6 la ruta metodoldgica propuesta en la teoria
fundamentada. Asi mismo, se plantean los siete principios rectores y las propuestas orientadoras
que emergen como una respuesta reflexiva a los hallazgos del proceso de triangulacion de la
informacion, en el que se reconoce la necesidad de fortalecer la formacion socioemocional desde

un enfoque bioético, complejo y critico.



Capitulo V: Se presentan las reflexiones a la luz del exhaustivo andlisis y reflexion de los
antecedentes y lo desarrollado a partir de lo observado, identificado e interpretado, de los
comentarios de los informantes claves. Ademas, se proponen las conclusiones a partir del
contraste de los puntos coincidentes y discrepantes que existen entre los fundamentos teoricos,
los hallazgos empiricos y las voces de los actores educativos, lo que permitio develar tensiones y
vacios existentes en la practica institucional, asi como las oportunidades de transformacion
pedagogica que emergen cuando se reconoce la dimension ética y emocional dentro del acto

educativo.

Por ultimo, se presentan las referencias y los anexos de la investigacion
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CAPITULO 1

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En este capitulo se aborda el contexto problematico, se precisa la problematica referida a
la falencia de atencion al desarrollo de habilidades socioemocionales y sus vinculaciones con la

bioética. Se plantean los objetivos de investigacion y la justificacion de este estudio.

Contexto problematico

El desarrollo de habilidades socioemocionales en la etapa de la infancia y la adolescencia
es fundamental tanto para el bienestar emocional como social de infantes y adolescentes a fin de
lograr el éxito académico y personal en la vida adulta. Las habilidades socioemocionales
incluyen la capacidad de reconocer, expresar emociones, regular el comportamiento y las

emociones, resolver conflictos de manera efectiva a fin de establecer relaciones saludables.

Desde la perspectiva de Gardner (1983), se plantea el concepto de inteligencias multiples
como: “Es la habilidad para resolver problemas o para elaborar productos que son de importancia
en un contexto cultural o en una comunidad determinada.” (p.15) Ademds de aportar la
conceptualizacion de las inteligencias multiples, Gardner (ob.cit.) habla de ocho tipos de
inteligencia: Lingiiistica, Logico — Matematica, Musical, Espacial, Cinestésica, Motriz o corporal,
Interpersonal, Intrapersonal y Naturalista. Dentro de las anteriores, cabe resaltar la interpersonal

y la intrapersonal, las cuales se cimientan en las habilidades socioemocionales.

Se han llevado a cabo numerosos estudios que develan la importancia de las habilidades
socioemocionales para el éxito académico y la salud mental de los estudiantes. Estas habilidades
incluyen la capacidad de regular las emociones, establecer relaciones saludables, comunicarse
efectivamente y tomar decisiones fundamentadas en la ética.

El Ministerio de Educacién Nacional (MEN) en el documento de 1991 (como lo cité De

Zubiria, 2015), resaltd que lo que se ha buscado en la educacion colombiana es fortalecer
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procesos de aprendizaje que promueve el desarrollo curricular, pero desde hace menos de diez
anos se evidencio que se deben abarcar mas que las areas basicas dentro del curriculo, de manera

textual el MEN dice:

Lo que ha llamado mas la atencion en el ambiente de la educacion en Colombia es la insistencia en
desarrollar los procesos de pensamiento en forma intencional y como un eje mas, en actividades
paralelas al desarrollo curricular en las otras areas del conocimiento. Esto generd una reaccion de
rechazo por parte de algunos psicologos y del equipo técnico del Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia; por lo cual, después de analizar el proyecto se escogieron otros caminos

(p-D.

Cabe senalar, que el desarrollo de las habilidades socioemocionales es un proceso
continuo a lo largo del curso de la vida de las personas; ademads, de considerarse indispensable a
nivel epistemoldgico porque conduce al desarrollo integral de cada una de las personas. En este
sentido, Bisquerra y Lopez-Cassa (2020) sefialan la importancia de la ensefianza emocional: “La
educacioén emocional es un proceso educativo, continuo y permanente, que pretende potenciar el
desarrollo emocional como complemento indispensable del desarrollo cognitivo, constituyendo

ambos los elementos esenciales del desarrollo de la personalidad integral.” (p. 243)

El desarrollo de las habilidades socioemocionales es fundamental para la formacion de
personas integrales en el desarrollo de competencias que le permitan afrontar las dificultades de
la vida, ser empaticos con sus compaferos, que socialicen efectivamente en los diferentes
contextos y aprendan a gestionar sus emociones de manera efectiva. Siendo la escuela uno de los
pilares fundamentales de formacion de habilidades socioemocionales. “La educacion emocional
en la escuela es un proceso educativo que pretende desarrollar las competencias emocionales de
los alumnos, con el fin de que puedan comprender y regular sus emociones, establecer relaciones

positivas con los demés y tomar decisiones responsables.” (Martinez, 2009, p. 13)

La educacion en competencias socioemocionales, debe hacerse desde edades tempranas,
pues en la primera infancia es donde se inicia la formacion de la personalidad la cual se
consolida en el paso de la adolescencia a la juventud, siendo en esa primera etapa de formacion
el momento oportuno para ofrecer herramientas a nifas, nifios y adolescentes que les faciliten la
formacion y el fortalecimiento socioemocional, que a largo plazo contribuya a formar personas
integras. En este sentido, Lopez (2017) plantea que la educacién debe relacionarse con la vida

humana infundada en el respeto, en la solidaridad y en la afirmacion de valores propios; en
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consecuencia, debe potenciar la cultura como propuesta universal de aceptar los cambios y
enlace de las etapas de la vida y sus incidencias; de esta forma, se cristaliza la accion de educar
desde los planteamientos para desarrollar las competencias socioemocionales, cimentados en

comportamientos bioéticos.

Desde la perspectiva bioética, implica ensefiar a los niflos, nifias y adolescentes
habilidades que les permitan reflexionar sobre cuestiones €ticas y morales relacionadas con su
vida cotidiana y contextos; ademads, es importante que aprenden a tomar decisiones bien
pensadas, con criterios de anticipacion de consecuencias, a respetar la dignidad humana y a
valorar la diversidad, que aprendan a expresar sus sentimientos de manera adecuada, resuelvan

conflictos de forma pacifica y establezcan relaciones interpersonales positivas.

Por otra parte, Sdbada (2004) hace referencia a que el:

Proceso y evolucion del actuar bioético, exponiendo tres aspectos, el primero tiene una
fundamentacion general y universal de la bioética; el segundo se refiere a algin tipo de acuerdo
que sirva para ir resolviendo los problemas practicos bioéticos y que afectan, sobre todo, a la
medicina y a la asistencia sanitaria. Y, en tercer lugar, se situa la consideracion de una ética futura
y en evolucion, que tenga en cuenta las posibilidades de cambiar algo que hasta el momento se
consideraba intocable y que no es sino la naturaleza humana (p.16).

Es interesante ver como el proceso evolutivo de la bioética propende transformar la
naturaleza humana y no solo tiene un alcance general o cientifico, que con el tiempo ha
trascendido a lo personal e interpersonal, como la tiene una funcidén social, no solo a nivel
cientifico, médico o juridico, que busca influir en la conciencia ciudadana de las personas para lo

cual es fundamental la perspectiva de Rodriguez, 2012, quien plantea:

La bioética tiene frente a si una funcidon social inmensa, que consiste en contribuir a la
educacion en la autonomia, la responsabilidad y la deliberacion de todos los sujetos, haciendo que
éstos pasen de heterébnomos a autébnomos, de subditos a ciudadanos, de personas sumisas
y obedientes a sujetos criticos y maduros, capaces de regirse por el Unico movil
especificamente moral, el deber, en vez de por los hoy mas frecuentes, el interés, el uso, la
costumbre, etc (p.12).

Por ello, no podemos desconocer que trabajar desde lo socioemocional y ético en la

primera infancia y en la adolescencia tiene un impacto inmenso para la sociedad en general.
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Algunos aspectos a favor de lo anterior son: (a) Mejora del bienestar emocional de los
nifios, nifias y adolescentes porque permite el desarrollo de habilidades socioemocionales en los
estudiantes. (b) Aprender a reconocer, comprender y regular sus emociones, lo que puede
mejorar su bienestar emocional y su capacidad para enfrentar situaciones dificiles. (¢) Formacion
de ciudadanos mas responsables y éticos, referidos a la intervencion basada en la bioética que
consiste en fomentar valores como el respeto, la justicia y la responsabilidad social, lo cual
puede contribuir a la formacién de ciudadanos mas responsables y éticos. (d) Mejora del
desempefio académico que consiste en el desarrollo de habilidades socioemocionales que tiene
un impacto positivo en el desempefio académico de los estudiantes, ya que les permite
desarrollar habilidades como la resolucion de conflictos, la toma de decisiones y la comunicacion

efectiva.

Situacion problematica

Se presentan a continuacion, algunos estudios han evaluado la efectividad de
intervenciones basadas en el desarrollo de habilidades socioemocionales en estudiantes de
primaria. Estas intervenciones se enfocan en el desarrollo de la empatia, la autonomia, la
responsabilidad, la justicia y la integridad, entre otros valores éticos. Los resultados indican que
estas intervenciones son efectivas para mejorar el bienestar emocional, el comportamiento

prosocial y el rendimiento académico de los estudiantes.

La Unesco (2021) plantea en el foro: Educacion postpandemia: salud mental y
prevencion de la violencia con la comunidad educativa. En el informe final hace énfasis acerca
del impacto a nivel mental. Aseveran que:

En cuanto a la salud mental, segin una encuesta realizada en 2020 por UNICEF, Ministerio de

Educacion, UNESCO vy otras instituciones, el 19% de los nifios se sienten angustiados, 15%

enojados y 22% deprimidos; mientras que, en las nifias, el 24% dicen sentirse deprimidas, 7%

enojadas y ansiosas y el 23% angustiadas. La pandemia por COVID-19, sumada a las otras
problematicas, ha generado un impacto en la salud mental de nifios, nifias y adolescentes (p.8).

Los efectos postpandemia no solo se han evidenciado a nivel mundial, sino que han
afectado la poblacion de Latinoamérica; sin embargo, es fundamental prestar atencion a la salud

mental de las nifas, nifios, adolescentes y jovenes, como lo menciona la UNICEF (2021):
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En América Latina y el Caribe, se estima que el 15% de los nifios, nifias y adolescentes de entre 10
a 19 afios (alrededor de 16 millones) viven con un trastorno mental diagnosticado. Eso es mas alto
que el promedio mundial de alrededor del 13 por ciento (s. n/p).

Por ello, el cuidado a nivel mental en las instituciones educativas se hace primordial; en
consecuencia, la atencion debe ser masiva y enfocada en ocuparse en las necesidades

emocionales.

Estas cifras, s6lo son indicadores de los efectos postpandemia a nivel mundial; por
consiguiente, se hace necesario profundizar en Colombia cudles han sido las consecuencias a
nivel nacional y cuéles han sido la implicacion en las aulas después de dos afios de la pandemia.
En este sentido, Cruz (2023) menciona “El confinamiento elevé algunos problemas de trastornos
mentales, especialmente en nifios y jovenes, como depresion, ansiedad, déficit de atencion e
hiperactividad, trastorno bipolar, de comportamiento disruptivo y disocial, de neurodesarrollo,

entre otros.” (p.1)

En Colombia, como en otros paises latinoamericanos y norteamericanos, los infantes han
experimentado una serie de cambios en sus vidas que pueden tener efectos en su salud mental.
Algunas posibles repercusiones de la postpandemia en la salud mental de los nifios y nifias en
Colombia son: depresion, ansiedad, problemas de comportamiento, entre otros. Por otra parte,
Molina (2022) plantea: “Nos preocupa mucho la economia, recuperar el mercado y los empleos.
Eso es muy importante, pero también debemos recuperar la salud mental, que se vio muy
afectada en la pandemia. Hay que invertir en rutas de atencion.” (p. 32) Por lo anteriormente
citado, es clara la preocupacion en cuanto a salud mental se refiere, efectos postpandemia o no,
se debe prestar atencion a todos y cada una de aquellos indicadores de problematicas a nivel

mental, que aquejan a la sociedad, en especial a las nifas, nifios, adolescentes y jovenes.

La educacion en bioética también se ha orientado hacia la formacién de ciudadanos éticos,
no solo de profesionales. Los programas de educacion en bioética buscan fomentar el
compromiso civico y la responsabilidad social al abordar temas como la justicia distributiva, la
igualdad de acceso a la atencion médica y la responsabilidad ambiental. En consecuencia, es

importante que la educacion socioemocional sea vista como fundamental en la educaciéon en
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Colombia. Por ende, la educaciéon socioemocional garantiza ayudar a los estudiantes y a
desarrollar habilidades cruciales para su bienestar emocional y social, lo que conduce a tener un
impacto positivo en su curso de vida, estilos de vida saludable y proyecto de vida (Gonzélez,

2012).

Una evidencia de lo expuesto en el parrafo anterior se hizo patente en la informacion
publicada en el periodico El Tiempo (2022) el cual se refiere a:
En Colombia, las encuestas y estudios sefialan que la depresion es la segunda causa de carga de

enfermedad y que el 44,7 % de las nifias y nifios tienen indicios de algun problema mental,
mientras que el 2,3 % tiene Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (p.1).

El aporte de estos datos contribuye a justificar la importancia del presente trabajo de
investigacion. Porque, aunque sean datos cuantitativos, una vez que se teorice con el enfoque
cualitativo pudiera explicar con mayor claridad la relevancia del estudio de la problematica

referida al desarrollo de competencias socioemocionales.

En este mismo orden de ideas, la educacion socioemocional deber ser considerada como
una herramienta efectiva para mejorar la calidad de vida de los estudiantes y su desempefio
académico. En el caso de los estudiantes de ciclo 2 de la Instituciéon Educativa Fagua, en el
municipio de Chia, atendiendo al gran numero de nifias, nifios y adolescentes que presentan
diferentes situaciones a nivel emocional y mental, la Institucion en su PEI (2020-2024):
“Construyendo identidad y logrando suefios” busca promover en su curriculo la metodologia de
la felicidad, segun su mision: “Forjar seres humanos innovadores, criticos y felices que toman
decisiones asertivas para si mismos y para su entorno.” (p. 42) Igualmente, De Zubiria (2001)

propone la escalera de la felicidad, apoyandose en el constructo Pedagogia de la Felicidad.

La relacion epistemologica entre la bioética y el desarrollo de habilidades
socioemocionales en el contexto escolar se articula desde una comprension del conocimiento que
trasciende lo cognitivo para situarse en la formacion integral del sujeto. En el contexto
problematico estudiado, la ausencia de un enfoque bioético en la educacion limita la posibilidad
de comprender las emociones no solo como experiencias individuales, sino como dimensiones

¢ticas que orientan la accién y la convivencia. Desde esta perspectiva, la bioética aporta un
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marco de sentido que vincula el reconocimiento de las propias emociones con la responsabilidad
hacia el otro y el entorno, permitiendo que habilidades como la empatia, la autorregulacion y la
toma de decisiones se desarrollen bajo criterios de cuidado, dignidad y corresponsabilidad. En
este sentido, epistemologicamente, ambas dimensiones convergen en la construccion de un saber
practico-reflexivo que integra emocidn, ética y accidon, superando enfoques fragmentados y
respondiendo de manera mas pertinente a las demandas formativas del contexto escolar

contemporaneo.

La intencion del Proyecto Educativo Institucional PEI (2020-2024) es pertinente desde el
punto de vista socioeducativo; lamentablemente, no se han desarrollado planes o estrategias que
fortalezcan las competencias socioemocionales en los estudiantes, ademas de evidenciar las
siguientes problematicas a nivel socioemocional: (a) Nifas, nifios y adolescentes con tendencias
autolesivas y suicidas. (b) Un gran numero de estudiantes deprimidos, ansiosos, angustiados,
bajo manejo de la frustracion, tristes sin razon aparente, entre otros. (c) Desde la perspectiva de
la orientacion escolar, se manifiesta que no hay manera rdpida y efectiva de atender a cada uno
de los estudiantes y sus familias. (d) Existe un bajo reconocimiento de las emociones propias y
falta de empatia con los demas. (e) A las nifias, nifios y adolescentes se les dificulta relacionarse
socialmente con sus pares y docentes. (f) Existencia de nifas, nifios y adolescentes con familias
disfuncionales y con probleméticas complejas al interior de nucleo familiar y a nivel social. (g)
Situaciones en aula como bullying, falta de respeto al otro, acciones disruptivas por parte de los

estudiantes.

En el mismo orden de ideas, desde el enfoque cuantitativo, cabe considerar que las
estadisticas institucionales y de orientacion en el reporte obtenido a lo largo de los afios 2023 y
2024 reportan que: de 1543 estudiantes de preescolar a grado 11°, 52%, han solicitado o han sido
remitidos a orientacion escolar entre el afio 2022 y 2023; en estos datos se refleja un incremento
de 15 % en los casos de “cutting”, “selfinjury” o “risuka” el cual consiste en el acto de “cortarse”

la piel y/o autolesiones entre los mismos nifios. Por otra parte, la tasa de embarazos en

adolescentes se ha incrementado en 8% en comparacion con el afio 2019.
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Los actores académicos del contexto investigado, hacen referencia a la importancia de
potenciar las competencias socioemocionales en basica primaria, pues es fundamental que desde
edades muy tempranas se desarrolle el reconocimiento de emociones, se enfoquen en fortalecer
las relaciones inter y transpersonales con valores que les permitan a las nifias, nifios y

adolescentes relacionarse, tomar buenas decisiones que los beneficien asimismo y a su entono.

En relaciéon a los planteamientos descritos con anterioridad, la investigacion que se
desarroll6 responde a los siguientes interrogantes:

(Cuales son las consecuencias de la ausencia de la educacion socioemocional desde la
perspectiva bioética, compleja y critica en niflos, nifias y adolescentes de basica primaria de la
Institucion Educativa Fagua?

(Como interpretan los actores sociales de la Institucion Educativa Fagua el aprendizaje de
competencias socioemocionales que contribuyen a atender los desafios de la contemporaneidad?

(Cuales son los constructos tedricos y orientaciones educativas desde una perspectiva
bioética, compleja y critica a fin de potenciar competencias socioemocionales en estudiantes de

educacion basica primaria de la Institucion Educativa Fagua?

A partir de las problematicas planteadas, cabe realizar esta investigacion, mediante la

formulacion de los siguientes objetivos:

Objetivos

Objetivo General

Generar constructos teoricos desde una perspectiva bioética, compleja y critica que
potencie las competencias socioemocionales en estudiantes de educacion basica primaria de la

Institucion Educativa Fagua.
Objetivos especificos

Develar la existencia de la problemadtica institucional en relacion con la ausencia de una
educacion para el desarrollo de competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética,

compleja y critica en infantes y adolescentes de basica primaria.
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Interpretar las diferentes perspectivas que tienen docentes y estudiantes acerca del
aprendizaje de competencias socioemocionales que contribuyen a atender los desafios de la
contemporaneidad.

Comprender los significados que emergieron desde perspectiva bioética, compleja y
critica en relacion con el desarrollo de competencias socioemocionales en infantes y adolescentes
de educacion basica primaria.

Construir teorizaciones y orientaciones educativas, desde una perspectiva bioética,
compleja y critica a fin de potenciar competencias socioemocionales en estudiantes de educacion

basica primaria de la Institucion Educativa Fagua.

Justificacion

La presente investigacion doctoral estd dirigida a estudiar el desarrollo de competencias
socioemocionales en estudiantes de educacion basica primaria mediante el estudio de las
perspectivas que tienen los docentes basados en la bioética, complejidad y criticidad como
actores sociales de la Institucion Educativa Fagua. La ausencia de atencion a las problematicas
socioemocionales, se evidencian desde la observacion cualitativa como los datos cuantitativos
aportados por diferentes instituciones como se explico anteriormente. Esta investigacion hace
énfasis en la importancia en la formacion integral de los estudiantes, no solo en el ambito
académico, sino también en su desarrollo emocional y social; en consecuencia, es fundamental la
formacion del docente a fin de atender el desarrollo de competencias socioemocionales, en
sinergia con el equipo de salud integral de la institucion y organismos del Ministerio de Salud y

el Ministerio de Educacién vinculados con la problematica.

Las competencias socioemocionales son competencias que permiten a los estudiantes
relacionarse de manera efectiva y afectiva con los demas, regular sus emociones y resolver
problemas de manera constructiva. Dichas habilidades son cruciales para el éxito académico y la
adaptacion a lo largo de toda la vida. De acuerdo con Salas, Alcaide y Hurtado (2018) quienes

destacan la importancia de la inteligencia emocional, aseveran:

Esta demostrado empiricamente, que es en la infancia donde se conforman nuestros habitos y
costumbres que prevaleceran en nuestra vida adulta. Por ello, es de vital importancia que se
realicen programas de intervencion en inteligencia emocional en esta etapa, donde podremos crear
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habitos y costumbres saludables, dotando a los nifios y nifias de estrategias para resolver conflictos,
desarrollar habilidades sociales, expresar sus sentimientos y trabajar cooperativamente (p. 142).

En este sentido, se ha demostrado que la bioética, como campo que integra aspectos
¢ticos, sociales y cientificos, puede ser una herramienta valiosa para el desarrollo de
competencias socioemocionales. La bioética a pesar de aplicarse en dmbitos universitarios y
profesionales proporciona un marco ético para la toma de decisiones, fomenta el didlogo y la
reflexion critica que son de gran ayuda en la formacion de nifias, nifios y adolescentes integros.
Cabe afiadir, que los aportes de Morin (1999), en su obra de los Siete Saberes Necesarios para la
Educacion del Futuro, destaca la importancia de considerar la complejidad de las problematicas

educativas para lograr la formacion integral del ciudadano planetario.

Por lo tanto, esta investigacion busco comprender los efectos de una intervencion basada
en la bioética, en la complejidad y en la criticidad a fin de desarrollar competencias
socioemocionales en estudiantes de educacion basica primaria. Esto permitidé identificar
estrategias efectivas para mejorar la educacion integral de los estudiantes y proporcionar una

base so6lida para futuras investigaciones en este campo.

En este mismo orden de ideas, al considerar las aseveraciones de Pardo (2010), quién
plantea:

La bioética es mas una ética aplicada que una ética tedrica. La ética tedrica se dedica a estudiar la

accion humana desde un punto de vista de su bondad o maldad, asi como a la fundamentacion

filosofica y antropoldgica de la conducta correcta. Mientras que la ética aplicada se dedica mas

bien a estudiar las acciones humanas desde el punto de vista ético, pero de modo limitado a un tipo
de accion tnicamente (p.20).

El desarrollo de competencias socioemocionales es esencial para el bienestar y el éxito de
los estudiantes y la bioética puede ser una herramienta valiosa para fomentar este desarrollo. Por
lo tanto, la investigacion propuesta tiene una gran relevancia tanto para la educacion como para
la bioética y pudiera contribuir significativamente al desarrollo de politicas educativas y
practicas de investigacion sobre la cual se desarrollard esta pesquisa. La cual se relaciona con:
“Gestion y Desarrollo sostenible” dado que dicha Linea se centra en promover la gestion de la

educacion para la sostenibilidad y el desarrollo sostenible considerando los factores ambientales,
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sociales, econdmicos, politicos y éticos. En este sentido, los distintos procesos que involucran el
comportamiento ético de las personas dentro de la sociedad, con el fin de transformarla
significativamente, pero para que esto se lleve a cabo y trascienda; en consecuencia, se traduzca
en sostenibilidad. Ella debe darse desde la educacion basica, atendiendo a tantas dificultades
sociales que hoy en dia deben afrontar las nifas, nifios y adolescentes y que de otra manera

afectan su salud mental, por ende, psicologica.

En esta investigacion se consideran los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda
2030 referidos a la educacion de calidad (Objetivo 4) y salud y bienestar (Objetivo 3), porque al
desarrollar las competencias socioemocionales se mejora el comportamiento humano, mas alla
de lo académico. Cuando se educa para tener estilos de vida saludable se contribuye con la salud

integral del educando.

Por otra parte, la bioética se preocupa por la ética y los valores que rigen la vida humana
y el bienestar, por lo cual puede ser una herramienta valiosa para fomentar el desarrollo de
competencias socioemocionales en estudiantes de primaria; es por ello, que se ajusta a la Linea
de Investigacion pues no solo se atiende lo ético, sino la calidad de la educacion y la salud
integral y el bienestar, desde la perspectiva de la complejidad. Por lo tanto, el desarrollo de
competencias socioemocionales en estudiantes de primaria basada en la bioética es una estrategia
relevante y justificada desde el d&mbito educativo, ya que contribuird a formar ciudadanos en

todos sus contextos, de forma mas conscientes y responsables.

En sintesis, esta pesquisa tiene importancia y justificacion porque pudiera atender la
realidad psicosocial referida a la falencia de planes y acciones que atiendan el desarrollo de
competencias emocionales en infantes y adolescentes. Desde el punto de vista educativo, es una
invitacion a reflexionar al por qué la calidad educativa se mide siempre por estandares
cuantitativos que tienen que ver con las areas académicas y no con la condicion humana que
deberia ser el gran proposito de la educacion integral para infantes y adolescentes. Desde lo ético,
se aborda y reflexiona sobre el comportamiento humano, cimentado en la bioética y los valores
como el amor, rectitud, No violencia y la promocion de la Paz como valor universal; lo cual, es

tan importante en Colombia y en otros paises de Latinoamérica. Por tltimo, desde el punto de
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vista epistemologico, busca teorizar el significado de las competencias socioemocionales con

fundamentos bioéticos, politicos y socioeducativos.

Esta investigacion, desde la perspectiva doctoral tiene un importante valor ya que se
identifico el vacio tedrico e investigativo en la literatura educativa contempordnea, en el que, si
bien predominan estudios sobre el desarrollo de competencias socioemocionales en el dmbito
escolar, estos suelen abordarse desde enfoques psicoldgicos o pedagdgicos fragmentados, sin una
articulacion solida con la bioética como horizonte comprensivo y orientador de la formacion
integral. El vacio anteriormente expuesto, limita la comprension de las competencias
socioemocionales no solo como habilidades adaptativas, sino como dimensiones profundamente
vinculadas con la dignidad humana, la toma de decisiones responsables y la construccion de
relaciones éticamente situadas. En este sentido, esta investigacion propuso superar dicha
fragmentacion mediante la construccion de un constructo tedrico que integre la perspectiva
bioética con el desarrollo socioemocional en la educacidon basica primaria, aportando asi un
marco interpretativo novedoso que amplia el campo de estudio y ofrece fundamentos
conceptuales y epistemologicos para reconfigurar las practicas educativas desde una vision mas

humanizante, critica y contextualizada.
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CAPITULO 11

MARCO REFERENCIAL

En este Capitulo se presentan antecedentes a nivel internacional y nacional que se
relacionan con la vision bioética desde las competencias socioemocionales, también se
realiza una contextualizacion teodrica frente a los diferentes constructos de este trabajo de
investigacion y finalmente se realiza la fundamentacion legal vinculada a las competencias

socioemocionales y la bioética.

Antecedentes

A nivel Internacional, se presentan los siguientes antecedentes: en primer lugar,
cabe mencionar la tesis doctoral de Santamaria (2019) la cual se llevd a cabo en Espana,
titulada: “Promocion de la convivencia y prevencion de la conducta violenta a partir del
desarrollo de habilidades socioemocionales en Educacion Primaria”, dicha investigacion
tuvo como objetivo principal favorecer el bienestar socioemocional, mejorando la
convivencia en las aulas y logrando prevenir, situaciones de violencia desde edades

tempranas.

En dicha pesquisa se emple6 una metodologia centrada en la descripcion y
correlacion, esto con el fin de analizar las relaciones entre variables de estudio y el
programa disefiado. Con la finalidad de comprobar el alcance de esta tesis se usé un disefo
investigativo cuasiexperimental con pretest y grupo de control. Uno de los productos
principales de esta investigacion fue el programa CONVIVO disefiado e implementado en
esta tesis doctoral. El cual, fue una herramienta util para desarrollar las competencias
socioemocionales a fin de mejorar las “conductas violentas™ (zip); lo cual permite favorecer
la resolucion de conflictos y fortalecer las habilidades sociales. Estos aportes cientificos, se
vinculan con la presente tesis doctoral porque su objetivo principal es el desarrollo de las
competencias socioemocionales en estudiantes de primaria siendo una problematica

fundamental en la formacidon de estudiantes integros, sociales y capaces de solucionar
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efectivamente problemas. Santamaria (ob.cit.) provee orientaciones mediante un enfoque
psicoldgico que permiten atender problematicas psicosociales que se pueden prevenir desde
la educacion primaria, lo cual evitaria que en bachillerato existieran estas diferentes
problemadticas, que son el foco del presente trabajo el cual pretende abordar la manera como

se desarrollan y afectan las competencias socioemocionales a la comunidad educativa.

En el mismo orden de ideas, en Pert, Belgrano (2020) realiz6 la investigacion
titulada: Metodologia ERCA (experiencia, reflexion, conceptualizacion y aplicacion) en el
desarrollo de competencias socioemocionales de los estudiantes del quinto afio de
educacion secundaria de la [.LE. Nuestra Sefiora de Lourdes de Acomayo; esta investigacion
indagd el como la educacion interviene de manera productiva y se convierte en un espacio
que propicia el desarrollo de sus educandos, sin esperar a que lleguen a la educacion
superior para lograr ducho propdsito. Por consiguiente, esta investigacion fue desarrollada
con un disefio cuasi experimental con dos grupos y con medicion antes y después, en la
cual se concluy6 que el desarrollo de competencias socioemocionales tiene gran
importancia en el campo educativo y el manejo de estrategias pedagogicas por parte de los
docentes; debido a que, en la actualidad para lograr que los estudiantes desarrollen
competencias socioemocionales, el empleo de la estrategia ERCA permite formar futuros

ciudadanos integros y sociales.

Por lo tanto, al comparar la tesis propuesta en la investigacion de Belgrano y al
analizarla con la que se propone en este trabajo, se evidencia la existencia de una relacion
indirecta entre ambas tesis. Ello se debe a que ambas estudian las competencias
socioemocionales; sin embargo, la metodologia ERCA se enfoca en el desarrollo de
competencias socioemocionales mediante el aprendizaje cooperativo y la reflexion critica a
partir de la experiencia y busca evaluar la efectividad de esta metodologia para el desarrollo
de competencias socioemocionales en estudiantes de educacion secundaria, mientras que la
presente investigacion se enfoca en interpretar lo que los actores sociales de la institucion
educativa primaria realizan para lograr las habilidades socioemocionales y sus

vinculaciones con la bioética. En otras palabras, el aporte de la investigacion bajo la
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metodologia ERCA, aporta como el desarrollo de habilidades socioemocionales contribuye
a la comunicacion efectiva, la toma de decisiones éticas y el mejoramiento de la praxis

educativa en el ambiente escolar.

Igualmente, en Peru, Herrera (2021) genera en su tesis doctoral un modelo para
desarrollar habilidades socioemocionales, titulada: Modelo de desarrollo de habilidades
socioemocionales para la Practica Pedagogica de docentes en las IIEE Primarias de Letira-
Becard, Piura, 2020. El objetivo de esta tesis fue disefiar un modelo para desarrollar las
habilidades socioemocionales y mejorar la practica pedagogica de los docentes en algunas
escuelas peruanas. Esta investigacion de enfoque mixto, tanto cualitativo y ademads
cuantitativo porque realizdo un disefio correlacional con una muestra de 62 docentes, a

quienes se les aplico la Escala de Habilidades y un Cuestionario de Practica Pedagogica.

De la pesquisa anteriormente descrita, el autor concluyé que la practica pedagogica
docente tiene gran relacion con el desarrollo de las habilidades socioemocionales; ademas,
de establecer que dicho modelo mejora la préctica pedagogica de los docentes y resultd ser
efectivo en la incorporacion, formacion y valoracion docente de manera integral. Por
consiguiente, en el proceso de desarrollo de habilidades socioemocionales, referido a la
gestion de emociones, gestion de relaciones y gestion de decisiones, influyen de forma
contundente en la mejora de la practica pedagogica docente. Al analizar lo planteado por
Herrera (2021) se hace patente la relacion que existe con la propuesta de esta tesis doctoral,
porque el autor destaca la relevancia que se le da al desarrollo de habilidades
socioemocionales con un enfoque pedagdgico y la trascendencia que tiene en los docentes y
estudiantes. Por lo tanto, sirve de motivacion para investigar el como se desarrollan dichas
habilidades que traen consigo beneficios a nivel cognitivo, social, académico y

convivencial.
A nivel nacional, se encuentra la investigacion doctoral realizada por Bernal (2021)

titulada: Modelo tedrico pedagdgico para el desarrollo de competencias emocionales en

estudiantes de secundaria visto desde su contexto socio-cultural; dicha investigacion, tuvo
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como proposito develar como los estudiantes de secundaria desarrollaban sus emociones en
un contexto sociocultural y que los estudiantes fortaleceran su personalidad de manera
adecuada. Bernal (ob.cit.) en su investigacion se centrd en un enfoque cualitativo. El autor
concluyd que se hace necesario articular fundamentos didacticos que actuen como
referentes para el desarrollo de competencias socioemocionales y a partir de esto, teorizd
sobre la importancia de estructurar clases con un enfoque sociocultural en las que se amplié
la formacién emocional y se evidencie la necesidad de reestructurar la educacion con la
finalidad de desarrollar competencias socioemocionales, lo cual contribuiria a una

formacion integral del educando.

Esta investigacion se relaciona con la presente tesis doctoral porque se enfoca en el
desarrollo de competencias socioemocionales, viendo estas como una forma efectiva de
formacion en los estudiantes, las cuales son fundamentales para una formacion integral que
contribuiria con la formacion de la condicion humana tan necesaria en estos tiempos de
retos, desafios e incertidumbre que esta viviendo la humanidad; posiblemente, porque las
competencias socioemocionales no se consideran en los parametros de las pruebas
cuantitativas que pretenden conceptualizar la “educacion de calidad”, segin ODS-4, en un
pais como Colombia. Como investigadora y actora social de esta futura investigacion
reconozco que este gran vacio referido a las competencias socioemocionales del ser, es uno
de los principales motivos para que tomara la decision de estudiar esta problematica de

investigacion.

Desde una perspectiva de la bioética, son pocas las investigaciones a nivel
académico en primaria o secundaria que se han realizado, esto quizds se debe a que la
bioética se enfoca principalmente en lo académico a nivel médico. A continuacion, se
presenta una investigacion doctoral realizada en la ciudad de Cali — Colombia por
Lizarralde (2022) titulada: Principios bioéticos y normas de investigacion aplicadas en los
sistemas de evaluacion para la investigacion en salud, utilizados en los comités de ética
universitarios en Cali, dicha investigacion de cardcter médico tiene como objetivo indagar

sobre los principios bioéticos y normas de investigacion nacionales e internacionales al
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tener en cuenta los sistemas de evaluacion que se utilizan en los comités de ética de
investigacion vinculados con la salud (ODS-3). El enfoque fue cualitativo, la investigacion
descriptiva y transversal. El autor retom¢ la unidad de observacion, la fuente documental y
concluye que los principios bioéticos son fundamentales en las consideraciones éticas en la
metodologia y en el marco ético-legal, lo que conduce a la integracion disciplinaria,
interdisciplinaria, trans-interdisciplinaria en las investigaciones de salud y la calidad de los

trabajos realizados.

En consecuencia, no existe una relacion directa evidente entre la tesis doctoral de
Lizarralde (2022) con la presente investigacion, ya que abordan temas diferentes en el
ambito de la investigacion y la formacidn; sin embargo, es importante argumentar que
ambas investigaciones comparten un interés comun por mejorar la calidad y la ética en las
personas; por un lado, el desarrollo de competencias socioemocionales que puede ser una
forma de mejorar la practica educativa y la investigacion desde un enfoque mas centrado en
la persona y en su relacidon con su contexto, mientras que los principios bioéticos pueden
ser aplicados a diferentes campos en busca promover y desarrollar habilidades como la
empatia, la comunicacion asertiva y efectiva, la resolucion de conflictos y la inteligencia

emocional, entre otras; tanto, en estudiantes como en todo tipo de profesional.

Por su parte, Oyola (2017) en su tesis doctoral titulada: La neuroeducacion una
mirada holistica en el proceso de la ensefianza y el aprendizaje, la cual tiene como
proposito generar una aproximacion teorica sobre la neuroeducacion en el proceso de la
ensefianza y el aprendizaje desde una perspectiva holistica en la I. E. “Julio Pérez Ferrero”,
us6 el método fenomenologico apoyado en la teoria fundamentada y lo desarrolld en seis
fases que fueron: descripcion, busqueda de multiples perspectivas, busqueda de la esencia y
la estructura, constitucion de la significacion, suspension de enjuiciamiento e interpretacion
del fenomeno. La investigacion concluydé con la aproximacion teérica de la
Neuroeducacion en el proceso de la ensefanza y el aprendizaje, fortaleciendo los seis
constructos establecidos por el investigador: conocimiento y comprension de  las

neurociencias, emocion y aprendizaje, actitud del docente, conocimiento de procesos
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cognoscitivos, procesos de ensefanza y aprendizaje dirigido a los dos hemisferios siendo el
estudiante el centro y director principal de su aprendizaje.

Por lo tanto, la investigacion de Oyola (2017) aporta al sustento tedrico pues la
perspectiva de la neuroeducacion en la ensefianza y el aprendizaje, el desarrollo de las
competencias socioemocionales permea la comprension de la dindmica cerebral.
Igualmente, contribuye a marcar la realidad educativa y la practica docente educativa desde
la complejidad de los procesos de ensefianza de las competencias emocionales, resaltando
que lo importante es un docente capaz de dirigir el proceso de ensefianza y aprendizaje
cimentado en la comprension de la dualidad de los dos hemisferios. Con esta aseveracion se
evidencia la vinculacion que tiene con esta futura investigacion. Ademads, usa la teoria
fundamentada al igual que en esta tesis doctoral se plantea usar la teoria fundamentada

como método de analisis.

Contexto teorico

El desarrollo de competencias socioemocionales en estudiantes de primaria es un
campo importante de estudio que aborda aspectos claves del desarrollo humano en su etapa
temprana. Por ende, es importante hablar de las emociones como punto de partida de la
interaccion humana y comunicativa, siendo esta parte de la naturaleza del ser humano. En
el mismo sentido, Aristoteles otorga significado a las emociones, relacionandolas con su
importancia en la convivencia entre los seres humanos, es asi como Souza (2011) precisa lo

siguiente:

Para Aristoteles (384-322 a. de C) la emocion es definida como una condicién segun la
cual el individuo se transforma hasta tal punto que se queda con el juicio afectado, que
viene acompaiado de placer y dolor. Las palabras clave que Aristoteles asocia a las
emociones son envidia, colera, lastima y temor. Sin embargo, el enfoque del estudio de
Aristoteles sobre las emociones es centrado en la colera. Asi aborda los factores que
desencadenan la misma, llegando a reconocer algunas reacciones fisiologicas y
comportamentales, analizando las creencias morales y sociales (p. 4).

Aristételes, en su profunda indagacion sobre el ser humano, presenta las emociones
como potentes fuerzas que pueden transformar la percepcion del mundo y las relaciones

con los demas centrarse en la colera y reflexionar sobre como estas experiencias intensas,
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acompanadas de placer o dolor, moldean las creencias y acciones. Aristoteles refiere que
las emociones no son meras reacciones pasivas, sino procesos complejos que involucran
tanto el cuerpo como la mente y que, desde esta perspectiva, las emociones no son
experiencias individuales, sino también elementos clave en las interacciones sociales. La
envidia, la lastima o el temor, por ejemplo, hacen que el ser conecte con los demas, ya sea
generando rivalidad, empatia o cautela. Al comprender como estas emociones influyen en

el comportamiento, se pueden construir relaciones mas solidas y empaticas.

Las competencias socioemocionales hacen referencia a las practicas que permiten a
los estudiantes interactuar de manera efectiva con los demds y manejar sus emociones y
sentimientos. Estas habilidades incluyen la empatia, la comunicacion, la resolucion de
conflictos, la toma de decisiones y la autorregulacion emocional. Por otra parte, Bisquerra
(2008) aniade que la inteligencia emocional es: “La inteligencia interpersonal que se erige a
partir de la capacidad para instaurar buenas relaciones con otros individuos; la inteligencia

intrapersonal se alude al conocimiento de los aspectos internos de si mismo.” (p. 168).

En consecuencia, Talavera y Garrido (2010) opinan que: “Las competencias
socioemocionales posibilitan a los estudiantes enfrentar problemas de fracaso escolar, como
condicion socio-personal, lo que los lleva a la adquisicion de herramientas necesarias para

el alcance de los objetivos educativos establecidos a nivel curricular por las instituciones.”

(p. 12).

Sumado a lo anterior, es importante hacer énfasis en el desarrollo de competencias
socioemocionales a largo plazo y los factores que influyen en que dicho desarrollo se dé,
pues hoy en dia se habla de fortalecer y promover relaciones emocionales sanas, pero no se
ensefian, ni se tienen en cuenta factores para lograr con éxito que estas habilidades, desde la

perspectiva de Lopes y Salovey (2004) quienes aseveran que:

La contribucion del aprendizaje emocional al logro académico depende de varios factores: 1)
la definicion y la evaluacion del rendimiento académico; 2) la medida en que el aprendizaje
socio-emocional se entreteje dentro de los contenidos de las materias tradicionales, con el
fin de hacerlas mas interesantes; y 3) el grado en que los citados programas mejoren en los
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alumnos su adaptacion social y emocional a la escuela y les vinculen mas a los compafieros
y adultos (p. 79).

Por otra parte, el desarrollo humano se refiere al proceso por el cual las personas
crecen y cambian a lo largo de su vida. En el caso de los estudiantes de primaria, se centra
en la adquisicion de habilidades, conocimientos y valores que les permitan desarrollarse de
manera integral. Desde la perspectiva de Maslow (1997):

El hombre ha desarrollado una sicésfera que es dinamica y cambiante y hoy mas que ayer, a

raiz de los cambios socio culturales y de los impactos de la globalizacion. Como este

comportamiento no esta determinado por la herencia, el ser humano puede proyectarse en

un camino trascendente, la autorrealizacion. Es decir, puede optar por satisfacer necesidades
del ser o metanecesidades (p. 64).

El desarrollo humano no solo se da a nivel fisiologico, sino que va mucho mas mas
alla y trasciende a lo emocional, social, cultural, entre otros. No podemos desconocer que el
ser humano es ante todo un ser social y para que ello ocurra depende de su contexto social,
pues hace parte de una sociedad que le proporciona contenido y una forma a su existencia,
sin embargo, es en el seno de la familia donde se forman muchos aspectos
socioemocionales, es alli donde se favorece o se impide el buen desarrollo socioemocional.

Gottman (1997) frente a esto opina:

Los estudios revelan que aquellas personas que han tenido un vinculo emocional de respeto,
de acogida, de valoracion por parte de su familia, han sido capaces de desenvolverse en
mejores condiciones en la escolaridad, en los contactos sociales y sus vidas son mas
satisfactorias y con calidad (p.18).

La bioética por su parte tiene que ver con la ética aplicada a las ciencias biologicas
y de la salud. En el contexto de esta investigacion sobre el desarrollo de competencias
socioemocionales en estudiantes de primaria, la bioética se utiliza para garantizar que la
intervencion respete los derechos y la dignidad de los participantes. Ademads, promueva su
bienestar por tal razon, Potter (1970) acufia el concepto de bioética:

La bioética, como yo la considero, se esforzaria por engendrar una sabiduria, un saber

relacionado con la manera de utilizar el conocimiento para el bien social, sobre la base de

un conocimiento realista de la naturaleza bioldgica del hombre del mundo biolégico (p.
172).
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Desde otra perspectiva, la educacion en Bioética la define Potter (1970) y Cardenas
(2005) como:

El proceso dirigido al desarrollo de los conceptos, las aptitudes y los valores necesarios para

formar una nueva cultura de la vida y de la naturaleza, que permita la participacion

responsable y eficaz en la valoracion, la prevencion y la solucion de dilemas relacionados
con la dignidad humana, la calidad de la vida y la del medio ambiente (p. 7).

La bioética posibilita el desarrollo de competencias socioemocionales en estudiantes
de primaria por varias razones, una de ellas, es el aplicar principios bioéticos que
promueven el bienestar de los estudiantes, no sélo en el corto plazo, sino también en el
largo plazo. Esto implica asegurar que el desarrollo de las competencias socioemocionales
traiga consigo mayores beneficios a la vida emocional y social de los estudiantes. Al

respecto, Rodriguez (2005) afirma que:

El proceso educativo que incluye un sistema de actividades orientadas al desarrollo de la
actividad valorativa moral, encaminado al debate de problemas de contenido bioético y que
contribuye a la formacién de los conocimientos, habilidades, actitudes y valores morales
que participan en la regulacion de las relaciones del hombre consigo mismo, con la sociedad
y con la naturaleza, en aquellas cuestiones relacionadas con la sustentabilidad de la vida

(p.5).

Fundamentos legales

En términos legales la Constitucion Politica de Colombia, 1991, establece en el
articulo 67 que la educacion “Es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene
una funcion social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y
a los demas bienes y valores de la cultura”, desde esta perspectiva es claro que la educacion
es un derecho para todos los nifios en Colombia. Por otro lado, el cédigo de infancia y
adolescencia en la Ley N° 1098 de 2006, menciona el desarrollo emocional y social, dicha
ley menciona que desde la primera infancia es importante que se establezcan las bases para
el desarrollo cognitivo, emocional y social del ser humano. Sumado a lo anterior, el
Ministerio de Educacion Nacional en su resolucion 2343 de 1996 establece que: “El

desarrollo socio-afectivo en el nifio juega un papel fundamental en el afianzamiento de su
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personalidad, autoimagen, autoconcepto y autonomia, esenciales para la consolidacion de

su subjetividad, como también en las relaciones que establece.”

Por otra parte, en el Plan Decenal de Educacion 2016 — 2026, en relacion a las
competencias socioemocionales menciona que:

El desarrollo humano debe ser el espiritu de la educacion, para al 2026 cerrar brechas

sociales, lograr equidad, consolidar la paz, mejorar la calidad de vida de los colombianos y

alcanzar el desarrollo sostenible. La educacion en Colombia al 2026 debe ser la génesis del

desarrollo humano, la igualdad, la equidad y la paz. En resumen, la ensefianza y practica del

manejo de las emociones esta permitida de acuerdo con la legislacion colombiana, es un

elemento fundamental en la educacion de los jovenes y adolescentes y se tiene a favor la

corresponsabilidad tanto de la familia, la escuela, como del Estado (p. s/n).

Asimismo, la bioética desde la perspectiva de la UNESCO en su Conferencia
General de la Unesco en su trigésima tercera reunion celebrada en Paris en octubre de 2005
adoptd por aclamacion la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos, que
trata de “Las cuestiones éticas relacionadas con la medicina, las ciencias de la vida y las

tecnologias conexas aplicadas a los seres humanos, teniendo en cuenta sus dimensiones

sociales, juridicas y ambientales.” Citado por Tinant (2021, p.48).

Por otro lado, en Colombia en la Ley 1374 de 2010 del Congreso de la Republica de
Colombia y en la creacion del Consejo de Nacional de Bioética, se menciona una de las
funciones, cuyo proposito no solo es limitar el uso de la bioética a la ciencia y la salud, por

eso es importante citarlo en este apartado, en el articulo 5 dice:

Convocar, seglin sea la afectacion de los interesados, a miembros de la sociedad civil o de
otros sectores, con reconocido conocimiento del tema a abordar, para que representen,
segun sea el caso, la diversidad étnica, cultural, religiosa, de géneros, o de comunidades
especificas (p. s/n).

La cita anterior, extraida del documento normativo relacionado con la bioética,
resalta la importancia de una participacion inclusiva y diversa en la construccion de
politicas y acciones que impacten en la sociedad. En el contexto de esta investigacion, este
principio cobra especial relevancia, al convocar a miembros de la sociedad civil con

diversas perspectivas, se garantiza que las decisiones y acciones emprendidas estén
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alineadas con las necesidades y realidades de los distintos grupos poblacionales, lo anterior
es fundamental para desarrollar un constructo tedrico bioético so6lido, que reconozca la

pluralidad de valores y experiencias, y que promueva el bienestar integral de los estudiantes.

Desde la perspectiva de le Ley 115 de 1994 la cual incluye la formacion integral
socioemocional en el articulo 5 en el cual se menciona:
De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, la educacion se desarrollara
atendiendo a los siguientes fines: 1. El pleno desarrollo de la personalidad sin maés
limitaciones que las que le imponen los derechos de los demas y el orden juridico, dentro de
un proceso de formacion integral, fisica, psiquica, intelectual, moral, espiritual, social,
afectiva, ética, civica y demas valores humanos. 2. La formacion en el respeto a la vida y a
los demas derechos humanos, a la paz, a los principios democraticos, de convivencia,

pluralismo, justicia, solidaridad y equidad, asi como en el ejercicio de la tolerancia y de la
libertad. (p. 2)

En relacion al articulo 67 de la Constitucion Politica de Colombia en el cual se
establece una vision integral de la educacion, enfatizando en el desarrollo pleno de la
persona en todas sus dimensiones, este enfoque se alinea con los principios bioéticos que
sustentan esta investigacion sobre el desarrollo de habilidades socioemocionales teniendo
en cuenta que el fin ultimo de la educacion no solo busca la adquisicién de conocimientos,
sino también la formacion de ciudadanos criticos, responsables y comprometidos con el
bienestar comun. Los fines constitucionales de la educacion, como el respeto a la vida, los
derechos humanos y los principios democraticos, constituyen un marco de referencia

ineludible para la propuesta teorica.

33



CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

El presente capitulo se refiere al paradigma interpretativo que sustenta la
investigacion, al enfoque cualitativo, al método de comparacion continua (MCC) de Glaser
y Strauss (1967), que sirve de apoyo para la aplicacion de la Teoria Fundamentada como
método del analisis de la informacién que emergera de la informacién e interpretacion de
los pensamientos y acciones de los actores sociales claves. Para ello, se seguirdn las etapas
y pasos del proceso de construccion de Teoria Fundamentada segin Pandit (1996) como
método de analisis de la informacién que contribuird a la construccion de la teorizacion.
Igualmente, se precisan las técnicas e instrumentos de investigacion, el escenario de estudio,
las unidades de anélisis, técnicas de validacion y triangulacion de resultados, los cuales

seran socializados con los participantes en esta investigacion.

En este sentido, la aproximacion teodrica basada en la bioética proporciona un marco
ético para el andlisis y la interpretacion de las experiencias y percepciones de los
estudiantes. Por ejemplo, al explorar como los valores éticos y morales de los estudiantes

influyen en su percepcion y en la aplicacion de las habilidades socioemocionales.
Paradigma de sustentacion de la investigacion

El paradigma de sustentaciéon de esta investigacion es el interpretativo porque
permite la elucidacion a partir de la informacion dada por los actores sociales acerca de la
realidad el estudio del desarrollo de habilidades socioemocionales en estudiantes de
primaria y vinculaciones con la bioética. Se enfoca en la comprension de las
interpretaciones y significados que los estudiantes dan a sus experiencias en el contexto
escolar y social. El estudio de la vinculacion del desarrollo de competencias
socioemocionales que considera la perspectiva bioética estad relacionado con dicho

paradigma, ya que la bioética se centra en la comprension e interpretacion de los valores y
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principios éticos que influyen en las decisiones y acciones humanas. Tal como lo
mencionan Denzin y Lincoln (2011): “El paradigma interpretativo busca describir y
entender la realidad social a través del analisis detallado y sistematico de la interpretacion

que los sujetos hacen de sus propias experiencias y del mundo que les rodea.” (p. 8)

Desde la perspectiva de Creswell (2014): “El paradigma interpretativo se centra en
la comprension de las formas en que las personas dan sentido al mundo social y en cdmo
estas interpretaciones dan forma a su comportamiento.” (p. 22) El paradigma interpretativo,
basado en la bioética permite comprender el desarrollo de habilidades socioemocionales en
estudiantes de primaria, al centrarse en la comprension de las interpretaciones y
significados que los actores sociales asignan a estas habilidades, asi como en los valores y
principios éticos que influyen en su desarrollo. Desde otro punto de vista: “En el paradigma
interpretativo, la realidad social es vista como construida y negociada a través de la
interaccion social, el papel del investigador es comprender estas construcciones y

negociaciones.” (Guba y Lincoln, 1994, p. 111)

Esta investigacion busca profundizar en la comprension de fendmenos complejos y
subjetivos como las emociones, las creencias y las experiencias de los actores, ademas,
busca comprender los significados que los participantes atribuyen a las competencias
socioemocionales, a la bioética dentro de su experiencia educativa, que va mas alla de la
mera descripcion de los hechos para explorar las razones y las motivaciones que subyacen a
las acciones y las creencias de los participantes. El constructo tedrico no se impone desde el
inicio, sino que emergen a partir del andlisis de las perspectivas de los participantes que
permiten construir una comprension mas profunda del fendmeno estudiado. Esta
investigacion reconoce la importancia del contexto social y cultural en la construccion de
los significados, se centra en una instituciéon educativa especifica, se busca comprender
como las normas, valores y creencias de ese contexto influyen en el desarrollo de las

competencias socioemocionales.

En concordancia con lo anterior, se resalta que el paradigma de investigacion

interpretativo es el mas apropiado para esta investigacion porque se adapta a la naturaleza
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subjetiva y contextual de los fendmenos estudiados; debido a que, permite una comprension
profunda y rica de las perspectivas de los participantes y fomenta la construccion
colaborativa del conocimiento, lo que genera una aproximacion tedrica solida del
fortalecimiento de las competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética en el

contexto de la Educacion Basica Primaria.

En relacion a lo mencionado anteriormente, la esencia de la problematica en estudio
de este trabajo de investigacion se situa, desde el punto de vista epistemologico, ontologica,
axiologica y teleoldgica como marco del paradigma interpretativo, al asumir una postura

critica y abordar la problemaética desde la perspectiva de la complejidad.

A continuacidon, se presentan las asunciones filoséficas que sustentan esta

investigacion.
Fundamentacion epistemoldgica

La base epistemologica dentro del paradigma interpretativo se enfoca en la
interpretacion del comportamiento humano en su contexto. Desde la perspectiva
epistemologica, para el paradigma interpretativo que orienta la presente investigacion se
pueden comprender las acciones humanas a partir del comportamiento y las competencias
socioemocionales. Algunos aspectos desde lo epistemologico que se relacionan al

desarrollo de las habilidades socioemocionales y a la bioética son:

- El reconocimiento de si mismo permite a los agentes sociales generar conciencia
frente a las diferentes competencias socioemocionales, lo que conduce a una mejora en las
relaciones en el contexto social. En este sentido, Martinez (2016) explica la relacion entre

lo socioemocional y la bioética:

La definicion de bioética implica este estudio de los problemas creados por el progreso
biotecnolégico y médico; su repercusion en la sociedad y en su sistema de valores, tanto en
el momento presente como en el futuro. Estos elementos definitorios cubren cuatro campos:
el tedrico (reflexion ética inter- y transdisciplinar), la ética practica (toma de decisiones), el
campo legal y el cultural (p. 14).
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- La potenciacion de las habilidades socioemocionales desde una perspectiva bioética
permite la interdisciplinariedad entre estas dos dimensiones de conocimiento, como lo
menciona Martinez (2016): “...a tarea de la Bioética es la de tender puentes de
comprension entre el mundo de los hechos y el mundo de los valores. Esto reafirma el

caracter multidisciplinar, interdisciplinar y transdisciplinar de la Bioética.” (p. 15)

La dimension epistemoldgica en esta investigacion se revela como un elemento
fundamental en la formacion de un constructo tedrico sélido y riguroso, al abordar el
desarrollo de competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética, se adopta una
postura epistemologica que reconoce la complejidad y multidimensionalidad de los
fenomenos educativos. Esta perspectiva, lejos de buscar verdades absolutas, se orienta
hacia la construccion de conocimiento situado y contextualizado, reconociendo la
influencia de factores culturales, sociales y personales que van a emerger a partir de la
realidad de los actores clave. Ademas, la aceptacion de un enfoque bioético implica una
reflexion profunda sobre los valores y principios que guian la investigacion, asi como sobre
las implicaciones éticas de las intervenciones educativas, es decir, los conocimientos
considerados serdn aquellos que surjan de las interpretaciones de la informacion

suministrada de los actores sociales.
Fundamentacion Ontolégica

La ontologia se refiere a la ciencia que estudia la realidad, desde esta perspectiva en
esta investigacion se revela como un pilar fundamental para comprender la naturaleza de
las competencias socioemocionales y su desarrollo en el contexto educativo, esto al adoptar
una perspectiva bioética, se asume una postura ontologica que concibe a las competencias
socioemocionales como construcciones sociales y culturales, intimamente ligadas al
contexto histoérico y social en el que se desarrollan los informantes clave; esta perspectiva
reconoce la influencia de factores como la familia, la escuela, la comunidad y los medios de

comunicacion en la formacidn de estas competencias.

Ademas, se asume que lo socioemocional no es una entidad estatica, sino que esta

en constante transformacion y co-construccion a través de las interacciones sociales, esta
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vision ontoldgica nos permite teorizar las interpretaciones y comprension de los
significados que tienen los actores claves acerca de las competencias socioemocionales y
hasta donde pueden vincularlas con los comportamientos bioéticos. Como menciona,
Denzin y Lincoln (2011): "El paradigma interpretativo busca describir y entender la
realidad social a través del andlisis detallado y sistematico de la interpretacion que los

sujetos hacen de sus propias experiencias y del mundo que les rodea." (p. 8)

En la Institucion Educativa Fagua han ocurrido actos de violencia escolar tanto en el
contexto interno como el externo. Como investigadora, sujeto y objeto de este estudio he
podido evidenciar el inadecuado manejo de las competencias socioemocionales y las
consecuencias que provocan en el ambiente escolar; dichos expedientes se encuentran en el
archivo institucional, por otro lado, es preocupante como a través de las redes sociales y su
uso se estan viendo afectados al generar dependencia lo que conlleva a desarrollar ansiedad,
depresion, soledad, envidia, etc. Sino que también, se han vuelto reiterativos los espacios
que se crean para agredirse entre si, es el caso de la plataforma Facebook donde los
estudiantes de bachillerato crearon un grupo denominado “Curtiendo Fagua” en el cual
entre estudiantes hacian acoso cibernético, Albarracin (2023) en su articulo para el
periddico el Tiempo hace referencia al respecto:

En entornos estudiantiles, este se ha convertido en un espacio al que se ha trasladado el
matoneo. Incluso, entre adultos también ocurre, pues "las redes se han convertido en un
espacio en donde muchos descargan sentimientos de hostilidad y rechazo hacia otras

personas, especialmente escudados en el anonimato, la falta de limites claros y la poca o
nula consecuencia inmediata que tiene este tipo de comportamiento en linea" (p. s/n).

Por otra parte, los criterios para definir la calidad educativa solo se refieren a los
estandares de las areas basicas (espafiol, matematicas, inglés, ciencias, etc.); sin importar en
ninglin momento el comportamiento humano de las y los adolescentes. De acuerdo a lo
anterior, Creswell (2014) senala: "El paradigma interpretativo se centra en la comprension
de las formas en que las personas dan sentido al mundo social y en como estas

interpretaciones dan forma a su comportamiento." (p. 22)
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Fundamentacion axiologica

Lo axiolégico comprende el estudio de los valores, actitudes y normas que tienen
las personas y el ser colectivo. La perspectiva axiologica permite identificar y medir valores,
reconociendo que las personas son diferentes y piensan de manera distinta, los valores son
fundamentales para la personalidad, las percepciones y la toma de decisiones. De acuerdo

con Orozco (2005):

La axiologia la parte de la filosofia que se encarga de estudiar la naturaleza y criterio de los
valores, asi como de los juicios de valor, podria decirse que su foco de estudio se concentra
en la sociedad y sus valores. (p.77)

Hablar de valores axiolégicamente es hablar de valores como la vida, la existencia y
la persona, hablar de valores sociales como la amistad, el amor, la verdad, las acciones
correctas, educacion para la paz, la no violencia y el compromiso con todas las acciones
humanas. Desde este punto de vista, el potenciar las competencias socioemocionales desde
la vision bioética permite comprender el valor de la vida, la persona y el ser humano. La
axiologia en relacion al paradigma de interpretativo segun Martinez (2004): “El método de
la axiologia es el andlisis que permite encontrar los principios que deciden o permiten
decidir fundamentalmente si algo es o no valioso; es decir, emitir un juicio, pero analizando

los principios que permiten considerarlo valioso.” (p. 68)

La fundamentacion axiologica de esta investigacion se centra en los valores que
subyacen al desarrollo de las competencias socioemocionales, al adoptar una perspectiva
bioética, al reconocer que estos valores son fundamentales para orientar las acciones y
decisiones. Valores que guian la busqueda de intervenciones educativas que promuevan el
desarrollo integral de los estudiantes, fomentando su capacidad para establecer relaciones
positivas, tomar decisiones responsables y contribuir a una sociedad mas justa y equitativa.
Ademas, la dimension axiologica permite reflexionar sobre las implicaciones éticas de esta
investigacion, asegurando que los hallazgos se utilicen para el beneficio de las personas y

las comunidades.
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Fundamentacion Teleologica

El significado de la teleologia viene del griego telos que significa “fin” o
“proposito” y logia que significa “discurso”, “Tratado” o “ciencia”, romper con el esquema
que la educacién de calidad no solo se puede referir a los aspectos cualitativos de las areas
sino de realizar acciones educativas que conduzcan al desarrollo de competencias
socioemocionales que tengan como fin la formacién integral con énfasis en la condicion

humana de los y las adolescentes. Un aporte interesante es el de Corbera (2013):

. como la educacién, se vincula a otras especialidades con el fin de integrar esfuerzos,

para la prevencion de conflictos y para la resolucion pacifica de los mismos, asi como la no

violencia en todos los ambitos de la vida personal, familiar y social. Una de estas

disciplinas que esta tratando de dar respuestas a lo anterior, es la Pedagogia Emocional, un

sistema interdisciplinario de conocimientos, centrado en el estudio cientifico de las

emociones y la afectividad, la cual aglutina una amplia diversidad de disciplinas. (p.30)

La fundamentacion teleoldgica en esta investigacion se centra en la intencion y
propésito que se persiguen al desarrollar las competencias socioemocionales en los
estudiantes, desde una perspectiva bioética es formar individuos integros, contribuyendo al
bienestar propio y de los demds. Desde lo teleoldgico se identifican indicadores de éxito,

aquellos cambios que evidencian el logro de los fines propuestos.
Enfoque de la Investigacion

La presente investigacion corresponde a una metodologia de corte cualitativo;
porque se toma en cuenta buscar y dar a conocer realidades percibidas y contenidas en el
contexto seleccionado, mediante el uso de métodos cualitativos. En este sentido, Pérez

(2013) afirma que:

Con el enfoque cualitativo, se pueden construir teorias que no buscan la explicacién o
causalidad de los problemas de la vida humana, sino la comprension de la cotidianidad, la
profundizacion y la generacion de como se percibe y experimenta la vida social. (p.123)

En el mismo orden de ideas, Martinez (2006) enfatiza que el enfoque cualitativo:

Trata de identificar, basicamente, la naturaleza profunda de las realidades, su estructura
dinamica, aquella que da razon plena de su comportamiento y manifestaciones. De aqui que
lo cualitativo (que es el todo integrado) no se opone a ninguna forma de lo cuantitativo (que
es solamente un aspecto), sino que lo implica e integra, especialmente donde sea importante.
(p. 66)
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En el caso de esta investigacion que desde una vision bioética permite potenciar el
desarrollo de habilidades socioemocionales en estudiantes de primaria, este enfoque podria
ser muy util para comprender las experiencias subjetivas y perspectivas de los estudiantes,
asi como examinar las complejas relaciones sociales y emocionales que influyen en el

aprendizaje y en el contexto escolar.

Una posible aproximacion tedrica basada en la bioética podria involucrar la
exploracion de cuestiones bioéticas relacionadas con la educacidén socioemocional, como,
por ejemplo, la equidad en el acceso a los recursos y programas de aprendizaje
socioemocional, la privacidad y confidencialidad de los datos de los estudiantes, la
inclusion de diferentes perspectivas culturales y valores, la responsabilidad ética de los

educadores en la promocion del bienestar socioemocional de los estudiantes.

Segun Strauss y Corbin (2002), la Teoria Fundamentada se basa en un proceso de
recoleccion, andlisis y comparacion de datos que permite la construccion de una teoria a
partir de la observacion sistematica de la realidad social. Este proceso incluye la revision
constante y la comparacion de datos, asi como la identificacion de patrones emergentes y la

conceptualizacion de las relaciones entre los datos.

Para llevar a cabo esta investigacion, se utilizaron técnicas como entrevistas en
profundidad con estudiantes, madres, padres y educadores, observacion participante en el
aula, analisis de documentos curriculares, politicas educativas, y grupos de discusién con
expertos en bioética y educacion socioemocional. Los resultados de la investigacion
contribuyeron a mejorar las practicas educativas y politicas relacionadas con el desarrollo
de habilidades socioemocionales en estudiantes de primaria, desde una perspectiva ética y

sensible a las necesidades de los estudiantes y comunidades.
A través de este proceso, se identificaron y analizaron los significados y valores que

los estudiantes asignan a las habilidades socioemocionales, asi como los factores

contextuales que influyen en su desarrollo. Un constructo tedrico desde una vision bioética
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permite proporcionar una vision adicional para analizar como los valores éticos y morales

influyen en las interpretaciones y decisiones relacionadas con el desarrollo socioemocional.
Tipo de investigacion

Este trabajo de investigacion ha comprendido un tipo de investigacion de campo, a
la vez que fue la forma de recopilar informacion a través de una exploracion directa y
auténtica de las percepciones de los participantes en su contexto real, lo que es esencial
para lograr una aproximacion tedrica solida de como desde una vision bioética para
potenciar las competencias socioemocionales en los nifios, nifias y adolescentes de la
Institucion Educativa Fagua. La investigacion de campo que se realizd tiene caracter
descriptivo, interpretativo y con una perspectiva critica desde la complejidad con la

finalidad de construir teoria.

Este tipo de investigacion se focaliza en comprender las dinamicas, las experiencias
y las percepciones, tal como se manifiestan en el contexto natural, proporcionando una
vision auténtica y detallada de los fenémenos estudiados (Espinoza, 2020). En esta
investigacion se caracterizaron y analizaron las acciones que emergieron del analisis de la
informacion de los entrevistados en cuanto a lo que conocian acerca de las competencias

socioemocionales y la bioética dentro de su ambito inmediato.

Método de Analisis de la Teoria Fundamentada

La teoria fundamentada es una metodologia que tiene como objetivo permitir la
construccion de teoria a partir de un conjunto de interpretaciones y reflexiones; se basa en
el Método de la Comparacion Continua (MCC) en el cual, se hace una revision y analisis
exhaustiva de las interpretaciones tomadas de los informantes claves, lo que da paso a la
elaboracién de conceptos que permiten generar teorias explicativas del comportamiento
humano. La Teoria Fundamentada es uno de los métodos mas explicativos y sistematicos

que permiten la construccion de teorias, segin Strauss y Corbin (2002) esta teoria:

Se refieren a una teoria derivada de datos recopilados de manera sistematica y analizada por
medio de un proceso de investigacion. En este método, la recoleccion de datos, el analisis y
la teoria que surgira de ellos guardan estrecha relacion entre si. Un investigador no inicia un

42



proyecto con una teoria preconcebida, a menos que su propdsito sea elaborar y ampliar una
teoria existente (p.21).

Realizar comparacion continua de los diferentes incidentes en contraste con las
categorias, identificar sus propiedades, explorar sus interrelaciones y lograr integrarlo en
una teoria que guarda una logica razonable. De acuerdo a lo anterior, Strauss y Corbin
(1991) senalan que: “para descubrir y desarrollar los conceptos debemos abrir el texto y
exponer los pensamientos, ideas y significados contenidos en ¢éL.” (p. 111) Poner en practica
la comparacion continua, implica una serie de procesos de categorizacion que se suceden
avanzando en su complejidad para el desarrollo de nuevas categorias teoricas: la
categorizacion abierta, la categorizacion axial y la codificacion selectiva (Strauss y Corbin,
2002), que como menciona Glaser y Strauss (1967) el Método de Comparacion Continua
(MCC) se basa en la construccion de teoria a partir de la constante comparacion para

analizar los datos, buscar similitudes y diferencias.

La diferencia entre la teoria TF planteada por Strauss y Corbin es el aporte que ellos
realizan con la sistematizacion con los tres tipos de codificacion. Sin embargo, en el
presente trabajo se considerard la comparacion de la teoria vigente con la teoria emergente;
igualmente, la que se realiza al precisar los puntos coincidentes con los discrepantes (Pandit,

1996).

Proceso de Construccion de Teoria Fundamentada

El proceso de construccion de teoria se fundamenta en la realidad que surge del
analisis de la informacion suministrada de los actores claves y del estudio de los
documentos en el propio campo escenario de estudio. En este sentido, Pandit (1996)
propone cinco fases y nueve pasos para construir la teoria. A continuacion, se presentan las

cinco fases, referidas al analisis de datos. Figura 1
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Figura 1

Adaptacion de la Ruta metodologica del Modelo de Construccion de Teoria de Pandit
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Fase 1. Diserio de la Investigacion.

El disefio consta de dos pasos:

Paso 1: Revision de la literatura especializada. Se clarificaron y precisaron las
preguntas de investigacion y seleccionaron los descriptores claves que ayudaron a
conformar la busqueda bibliografica y la ruta metodologica, enmarcada en el paradigma
interpretativo. Se escogieron y resumieron los documentos para desarrollar el marco

conceptual vinculado con la investigacion.

Por consiguiente, la revision de la literatura en esta investigacion tuvo como
proposito relacionar este estudio con la literatura existente mas amplia, contribuyendo a
eliminar vacios, mitos y contradicciones, a la vez que se amplian los estudios previos. Se
consiguié un repositorio de teorias y articulos de investigacion relacionados con las
competencias socioemocionales en todos los niveles educativos pero muy poca vinculacion

con la perspectiva bioética asociada a la educacion basica.

En este primer paso de disefio de la investigacion, la revision de la literatura se
utilizé para precisar el problema cuando se escribid la introduccion del estudio. En este
mismo sentido se hizo presente a lo largo del transcurso de la investigacion y se us6 para
contrastar al finalizar el estudio. En consecuencia, se utilizdé como una base para comparar
los puntos de encuentro y de diferencia de la teoria emergente con la teoria vigente; de tal
manera, que los hallazgos se contrastaron, dandole mayor validez y confiabilidad al estudio

cualitativo mediante el uso de la teoria fundamentada.

Esta accion permitio fortalecer el rigor cientifico de la investigacion. El revisar la
literatura se consideré como un proceso transversal en el transcurso de todo el desarrollo de
la investigacion hasta explorar y afinar las referencias. De manera continua, se reflexiond
sobre como en la investigacion se hace una revision constate de la literatura y como el uso

del método de la observacion hace parte del proceso de la investigacion cientifica.
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Dentro de los criterios utilizados para seleccionar y usar las fuentes primarias y
secundarias relacionadas las competencias socioemocionales y la perspectiva bioética en
Educacién, se consideraron: (a) Buscar revistas nacionales e internacionales indexadas,
vinculadas con informacidn relacionadas con el estudio de investigacion (b) Ubicar libros
especializados que se relacionaran con la problematica de estudio (¢) Recopilar documentos
referidos a los fundamentos legales que hagan mencién de la vinculacion de las
competencias socioemocionales y la bioética a lo académico (d) Textos o estudios con

calidad, por lo que exigia ser evaluados y que garantizaran el rigor cientifico.

Paso 2: Seleccion de las Unidades de andlisis o casos. Desde un enfoque cualitativo,
consistira en la seleccion de los escenarios y sus actores sociales, se realizara por criterios
teoricos que serdn escogidos gradualmente, como referentes empiricos y fuentes para su
futura interpretacion. En contraste a lo anterior, las unidades de analisis fueron
conformadas por: La orientadora, dos docentes de bdasica primaria y la observacion
participante para los cuales se escogieron atendiendo a los siguientes criterios: (a)
Pertinencia del rol educativo: Se seleccionaron informantes que desempeiian funciones
directamente relacionadas con el acompafamiento formativo, la orientacién emocional y el
desarrollo integral de los estudiantes. (b) La experiencia profesional significativa: Se
priorizd6 a profesionales con trayectoria comprobada en el ambito educativo, cuya
experiencia permitiera ofrecer una comprension profunda de los procesos emocionales y
¢éticos presentes en el contexto escolar. Esta caracteristica permitié una mirada critica y
fundamentada frente a las dinamicas observadas. (c¢) Conocimiento del contexto

institucional:

Los informantes fueron seleccionados por su vinculo directo con la institucion
educativa en la cual se desarrolld la investigacion, lo que les permiti6 aportar informacion
contextualizada, real y coherente con las practicas cotidianas del ambito escolar. (d)
Disposicion reflexiva y compromiso ético: Se considerd la disposicion de los participantes
para dialogar, analizar y reflexionar sobre su practica educativa desde una perspectiva

bioética y socioemocional. Lo que garantizd la profundidad en las entrevistas y la
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autenticidad en la construccion de los hallazgos. () Diversidad de miradas pedagogicas:
Al incluir distintos actores educativos respondid a la necesidad de integrar voces con
diferentes enfoques y experiencias dentro del mismo escenario escolar. Esta diversidad
permitio enriquecer la interpretacion de las diferentes opiniones y fortalecer la validez del

analisis desde una perspectiva plural e interdisciplinaria.

Fase 2. Recoleccion de Informacion.

Esta fase consiste en dos pasos:

Paso 3: Proceso para la recoleccion de informacion. Se emplearon técnicas de
registro con medios electronicos y no electronicos. Se construyeron guiones de preguntas
acordes con los objetivos planteados y los contextos externos e internos que pudieran
influir en la realidad estudiada. Ademas, se utilizaron otras técnicas e instrumentos para
recopilar la informacién o construir datos, como las guias de observacion participante y el

cuaderno de registro de observaciones de la investigadora.

Paso 4: El Trabajo de Campo. Se realizaron las entrevistas individuales y luego se
triangul6 la informacion obtenida (andlisis de documentos, entrevistas semiestructuradas a
los informantes claves, y observacion participante). Se recogieron datos a través de
instrumentos construidos con guiones de preguntas con el fin de triangular la informacion
de forma flexible, analitica y sistematica. Sin embargo, dentro de las limitaciones de la
observacion participante se puede resaltar que no es facil la dualidad que existe entre el rol
investigador, el ser observador participante y a la vez un actor investigado. Por otro lado,
alguna informacion que sirvido como objeto de observacion para alimentar la investigacion

pero que no se registrd por razones de privacidad.

Fase 3. Organizacion de informacion
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Comprende solo el Paso 5: Organizacion de informacion. Con base en la informacion
recolectada, se organizaron los datos de acuerdo a su pertinencia y relevancia a fin de
facilitar el andlisis de los mismos y afinar la sistematizacion de la informacion. Las
informaciones y opiniones recolectadas incluyen pensamientos personales, vivencias,
experiencias escolares y personales, notas sobre lo que ocurri6 en las sesiones. Ademas, los
datos se organizaron atendiendo a la pertinencia y relevancia con el fin de facilitar el
andlisis de los mismos y continuar con la recoleccion de informacion, reestructuracion y
ajuste de la sistematizacion de la informacién obtenida a partir de los aportes de los
informantes en cuanto a como desde una vision bioética se potencian las habilidades

socioemocionales en estudiantes de educacion basica primaria.

Fase 4. Andlisis de informacion.

Conformado so6lo por dos pasos.

Paso 6: Andalisis de la informacion relacionada con los casos principales. Se hizo
una mirada general y luego se seleccionaron las dimensiones presentes en las observaciones
y entrevistas. Seguido a lo anterior, se realizo la codificacion abierta, luego la codificacion
axial. Posterior a esto, se hizo una primera aproximacioén de codificacion selectiva; se
establecieron conexiones entre dichas categorias, a partir de los aspectos mas relevantes y
posteriormente desarrollaron interpretaciones que dan respuestas a los objetivos de

investigacion.

Paso 7: Muestreo Teorico. Se repitieron los pasos anteriormente explicados para
cada uno de los otros casos (unidades de analisis) tantas veces como fuese necesario, con el
objeto de saturar las categorias y fortalecer la construccion del cuerpo de propuestas de
accion, principios y proposiciones teoricas. Se aplicard el muestreo teorico. Para lo cual, se
disefid una tabla de registro de manera horizontal, con seis columnas: idea original, ideas
relevantes, codificacion abierta, codificacion axial, codificacion selectiva y la columna

destinada a escribir los Memos.
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Paso 8: Finalizacion del proceso. Se analiz6 la informacion interpretada a la luz de
la realidad observada. Este proceso se cerrara cuando el investigador logra identificar que
las informaciones dadas por los entrevistados adicionales, comienzan a repetirse y dejan de
aportar nueva informacién, lo cual se denomina “saturacion tedrica” (Strauss y Corbin,

2002).

Fase 5. Comparacion de la Teoria.

Se trata de un solo paso.

Paso 9: Se comparara la teoria emergente con la teoria existente, en términos de
similitudes y diferencias las teorizaciones emergentes con las teorias vigentes. Cabe
acentuar que esta fase 5 de comparacion de teoria es uno de los aportes mas relevantes de
Pandit (1996), a diferencia de Glaser y Strauss (1967) que solo planteaban 4 fases. Es
importante sefialar, que se consider6é fundamental hacer seguimiento a la saturacion tedrica;
con el fin de que el muestreo tedrico cumpla con el propdsito de la investigacion. A partir
de las interpretaciones de la investigadora, se establecieron relaciones entre las mismas y la
organizacion sistematica del andlisis de la informacion recopilada a partir de cada uno de

los informantes.

En este proceso se repiten los pasos anteriormente explicados para cada uno de los
otros casos (unidades de andlisis) tantas veces como fue necesario, esto con el proposito de
saturar las categorias y fortalecer la construccion de principios y proposiciones tedricas.
Cabe senalar que no fue necesario incrementar el muestreo tedrico, ya que los tres
informantes suministraron informaciéon e insumos suficientes para dar respuesta a los

objetivos planteados en esta investigacion.

El proceso de construccion de teoria se fundament6 en la realidad que surgio del

analisis de la informacién suministrada por los informantes claves, del estudio de los
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registros de observacion participantes y otras fuentes, en el mismo escenario de estudio. En
este paso, se realizd la comparacién de la teoria emergente con la teoria existente, en

términos de similitudes y diferencias.

Finalmente, se plasm6 un bosquejo, a partir de los procesos de interpretacion,
perspectiva critica y mediante la Teoria fundamentada se construyeron las proposiciones

teoricas derivadas del estudio, con la finalidad de responder a los objetivos planteados.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Las técnicas e instrumentos de la investigacion cualitativa para el presente estudio

se describen a continuacion:

Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada permite realizar un estudio individual, para lo cual se
hace necesario disefiar como instrumento para recoger informacidén un guion de preguntas,
con el fin de evaluar acciones, analizar, reestructurar y orientar procesos en la investigacion,
la entrevista como instrumento investigativo es un proceso comunicativo, del cual se
obtiene informacioén de una persona, la cual estd consolidada en su biografia y la biografia
es entendida como el conjunto de las representaciones asociadas a los acontecimientos
vividos por el entrevistado. (Alonso 1999, p. 225-226). La entrevista semiestructurada, es
un instrumento que se ajusta a los objetivos de esta investigacion, pues se adapta a las
diferentes personalidades y formas de sentir, no es solo una técnica que permite acercarse a
los datos acerca de una persona, sino que intenta hacer hablar a ese sujeto, para entenderlo

desde dentro. (Corbetta, 2003, p. 72-73)

La entrevista facilita la recoleccion y el analisis de saberes sociales a través de

discursos, que se construyen con la practica directa y no mediada de las unidades de
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analisis; si bien la entrevista es un encuentro entre personas se hace necesario tener en
cuenta las emociones y sentimientos que se generan en ese espacio de encuentro que facilita
la libre expresion de los informantes clave a través de sus intereses, sus creencias, sus

expectativas y sus deseos.

Los elementos que se resaltaron en la entrevista en concordancia con los objetivos
propuestos permitieron recoger informacion sustancial que dialoga directamente con dichos
objetivos, evidenciando tanto las percepciones como las experiencias de los actores
educativos frente al desarrollo de las competencias socioemocionales desde una mirada
bioética. En primer lugar, las preguntas orientadas a la conceptualizacion y a la valoracion
de las practicas institucionales posibilitaron develar la existencia de vacios formativos y la
necesidad de fortalecer una educacién emocional con sentido ético y critico. Por su parte,
las preguntas que indagaron por la comprension de la bioética, los obstaculos y las
oportunidades contribuyeron a interpretar como los docentes comprenden y viven la
dimension moral en sus practicas, asi como las tensiones que enfrentan al intentar

materializarla en el aula.

Sumado a esto, las reflexiones sobre los desafios contemporaneos, las experiencias
docentes y las estrategias pedagogicas facilitaron la comprension de los significados que
emergen sobre la relacion entre la formaciéon emocional y la realidad social de los
estudiantes. Finalmente, los interrogantes vinculados al papel de las familias y a las
transformaciones institucionales necesarias aportaron elementos para la construccion de
orientaciones teoricas y practicas que permitan resignificar la educacién desde una
perspectiva bioética, compleja y critica, reafirmando el sentido humano y transformador de

la escuela.

Observacion Participante

La observacion de los actores o el grupo social fue de vital importancia para esta

investigacion pues para realizar un constructo teorico se requeria hacer un registro de lo que
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sucede dentro del contexto educativo con el fin de describir de forma relevante y minuciosa
de lo que acontece, por lo tanto, el investigador toma la informacién del contexto y
participa activamente cuando sea necesario; desde la perspectiva de Ruiz e Ispizta (1989)

la observacion es:

Una actividad practicamente ejercida por todas las personas y practicada casi
ininterrumpidamente por cada una de ellas. Observamos a los demas y nos observamos a
nosotros mismos. Observamos las conductas y las conversaciones, la participacion y el
retraimiento, la comunicacion y el silencio de las personas. (p. 79)

La observacion participante es una técnica que permite recoger informacion directa,
profunda y més compleja sobre los informantes y el contexto, por lo cual se convierte en un

instrumento que recoge informacion mas alla de la entrevista semiestructurada.
Escenario de estudio

El escenario de estudio para el desarrollo de esta investigacion se ubica
geograficamente en el municipio de Chia, Cundinamarca, la Instituciéon Educativa Fagua
consta de tres sedes las cuales se encuentran en dos veredas diferentes: la sede principal que
comprende todos los grados de bachillerato y la sede primaria, que se encuentran en la
vereda Fagua, por otro lado, la sede Tiquiza la cual tiene grados desde prescolar hasta
grado once. Esta institucion se caracteriza por manejar una poblacion migrante y
provenientes de otras regiones del pais, debido a esto la poblacion estudiantil de la
institucion es flotante y se encuentra una gran variedad sociocultural en las aulas. Los
estudiantes se encuentran en estratos 1, 2 y 3, dado que la vereda Fagua se caracteriza por
tener grandes empresas floricultoras las familias durante las temporadas de mayor
produccion llegan a solicitar trabajo en dichas empresas, los nifios, nifias ya adolescentes de
la institucién en su gran mayoria pertenecen a familias disfuncionales donde el directo
responsable muchas veces no son los padres sino otros familiares como abuelos, tios,
hermanos, etc. También personas ajenas a los estudiantes como padrastros o cuidadores que

han cursado estudios en primaria y secundaria en su gran mayoria.
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La observacion participante se desarrollo en los espacios cotidianos de la Institucion
Educativa Fagua, especificamente en los grados de educacion basica primaria, donde se
concentra la poblacion objeto de estudio. El observador se integré de manera natural en las
dindmicas escolares, participando en jornadas académicas, actividades ludicas y encuentros
institucionales, con el propdsito de comprender desde adentro las relaciones, emociones y
comportamientos que emergen en la interaccion docente—estudiante. La observacion se
centrd en tres actores principales: la orientadora escolar, encargada de acompafar los
procesos socioemocionales de los estudiantes; y dos docentes que, desde sus practicas
pedagdgicas, promueven o limitan el desarrollo de dichas competencias. Esta inmersion
permitid registrar gestos, actitudes, discursos y formas de convivencia que evidencian coémo
la escuela aborda, de manera explicita o implicita, la formacién emocional y ética de los
nifios y nifias, posibilitando un acercamiento auténtico a la realidad educativa desde una

mirada bioética y comprensiva.

Informantes claves

Los informantes son el eje principal de una investigacion cualitativa y deben ser
seleccionados cuidadosamente, pues son ellos quienes dan informacidon principalmente
verbal en el contexto seleccionado que luego serd analizada de una manera interpretativa,

subjetiva, impresionista o incluso diagnostica, en este sentido Sanchez (2012):

Las personas a medida que pasan a través de realidades diferentes, estan constantemente
interpretando y definiendo. Diferentes personas dicen y hacen cosas distintas porque cada
persona ha tenido diferentes experiencias y ha aprendido diferentes significados sociales, asi
como se hallan en situaciones diferentes (p.14).

De acuerdo a lo anterior, los informantes pueden rebatir, confirmar, ampliar, mostrar
un mundo nuevo, un contexto diferente a la vista del investigador, porque estan
involucrados en el hecho. Por lo tanto, los datos recogidos fueron completos para hacer el
andlisis que permitieron construir teorias. En el caso de esta investigacion los informantes
claves seran: la orientadora de la institucion como profesional en Psicologia y dos docentes
de Educacion Basica, los cuales fueron seleccionados de acuerdo a los criterios

anteriormente descritos, en la fase 2 de la Teoria Fundamentada.
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Técnicas de validacion y triangulacion de resultados

Esta investigacion de corte cualitativo se hizo un constructo tedrico a partir del
analisis de la informacion obtenida, se centrd en el origen de los resultados, en el material
empirico que se construyo, el cual surgié para obtener informacién y aplicar el método al
objeto de estudio. De acuerdo a lo anterior, para que la investigacion sea valida es necesario
que los resultados permitan identificar la realidad lo més completa posible de la situacion
objeto de estudio. De igual manera, la fiabilidad se relaciona con la capacidad de obtener
resultados que coincidan y otros que discrepen en diferentes momentos contextuales, desde
la perspectiva de Strauss y Corbin (2002) “la fiabilidad tiene que ver con la capacidad de

obtener resultados coincidentes en diferentes situaciones, sin negar lo discrepante.” (p. 76)

A partir de la informacion obtenida se realiz6 una comparacion con los documentos
de diversos contextos educativos y legales. De este mismo modo, con relaciéon a los
instrumentos de registro de las observaciones realizadas y las obtenidas de la revision de los
documentos de la comunidad educativa, en otras palabras, la triangulacion consistid en la
verificacion y comparacion de informacion que se ha obtenido en diferentes momentos de
la investigacion mediante diferentes métodos. Por otra parte, se analiz6 la informacion
suministrada en las entrevistas mediante el uso de la teoria fundamentada como método de

analisis.

Finalmente, se plasm6 un bosquejo, a partir de los procesos de interpretacion, desde
la perspectiva critica y de la complejidad, mediante la Teoria fundamentada y se elaboraron,
conceptos, red de asunciones filosoficas, enfoques, propuestas y principios emergentes
desde una perspectiva bioética, compleja y critica que potencie las competencias
socioemocionales en estudiantes de Educacion Basica Primaria. Lo anterior surge a partir
de las interpretaciones tomadas de la informacidn después de ser triangulada y validada, a
partir de lo que fue expresado por los informantes y la informacion registrada en la

observacion participante. Lo anterior, permitié responder a los propositos planteados.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Este Capitulo hace se referencia al andlisis e interpretacion de los resultados con la
intencion de dar respuesta a los objetivos propuestos para esta investigacion, de modo que
se organizan en cuatro segmentos: (1) Develar la existencia de la problematica institucional
en relacion con la ausencia de una educacion para el desarrollo de competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética, compleja y critica en infantes y
adolescentes de Béasica Primaria. (2) Interpretar las diferentes perspectivas que tienen
docentes y estudiantes acerca del aprendizaje de competencias socioemocionales que
contribuyen a atender los desafios de la contemporaneidad. (3) Comprender los significados
que emergieron desde una perspectiva bioética, compleja y critica en relacion con el
desarrollo de competencias socioemocionales en infantes y adolescentes de Educacion
Bésica Primaria. (4) Construir teorizaciones y orientaciones educativas, desde una
perspectiva bioética, compleja y critica a fin de potenciar competencias socioemocionales

en estudiantes de Educacion Basica Primaria de la Institucion Educativa Fagua.

Para respaldar la confiabilidad de este analisis, se sigui6é la ruta metodologica
propuesta en la teoria fundamentada. Por otra parte, desde el punto de vista de los
fundamentos legales de esta pesquisa; cabe destacar la Ley 2383 de 2024, la cual es una ley
pionera que busca integrar formalmente la educacion socioemocional en todas las
instituciones educativas del pais; esta normativa en Colombia establece la incorporacion
obligatoria de la educacion socioemocional en todos los niveles educativos, desde la
Educacion Inicial hasta la Educacion Media y nace del reconocimiento de la importancia de
competencias socioemocionales que llevan a la empatia, la resolucion de conflictos, la
autorregulacion emocional y la toma de decisiones responsables para el bienestar individual

y colectivo.
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En esta seccion, se realiza un andlisis exhaustivo y se hace una interpretacion
detallada de los resultados obtenidos de comparar los discursos de cada informante clave,
con el objetivo de abordar de manera integral los objetivos planteados. Es asi como se
consideran seis dimensiones entre las cuales se encuentra: la dimension epistemologica,
ontoldgica, axioldgica, teleoldgica, metodoldgica y didactica para lo cual se abordaran los

diferentes aportes hechos por los actores sociales entrevistados.

Para dar repuesta a los objetivos 1, 2, 3 y 4 planteados en esta tesis se realizd un
andlisis de la informacion extraida de las entrevistas semiestructuradas con el fin de
comprender las ideas expresadas por los informantes claves, para lo cual se le asignd una
abreviatura a cada informante a fin de comprender las expresiones y reflexiones hechas por

cada uno de ellos, las abreviaturas fueron Inf.O1, Inf.D2 e Inf.D3.

Dentro de los aportes realizados por los informantes clave, también surgieron
algunos aspectos que darian respuesta al objetivo 1: Develar la existencia de la
problematica institucional en relacién con la ausencia de una educacion para el desarrollo
de competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética, compleja y critica en
infantes y adolescentes de basica primaria. Dichos aportes complementaron los aspectos
presentados en la justificacion de esta tesis para las problematicas presentadas frente a la

ausencia del desarrollo de las competencias socioemocionales desde una vision bioética.

De acuerdo a lo anterior, los informantes claves dieron algunas respuestas frente a
las diferentes problematicas que se evidencian en la instituciéon al no educarse en
competencias socioemocionales desde una vision bioética en edades tempranas, para lo cual
los informantes mencionan lo siguiente: Inf. O1. Menciona al respecto que: La falta de
conocimiento, existe una gran preocupacion por el fortalecimiento de habilidades para la
vida, pero es evidente la ausencia de herramientas, tanto docentes como institucionales,

para favorecer el bienestar socioemocional.

Por otro lado, el Inf.D2 al respecto menciona tres obstaculos que son: 1. Las IE se
mantienen en un afan académico, por desarrollar contenidos, por cumplir planes de aula y

curriculos, con el fin de lograr un puntaje 6ptimo o clasificatorio en pruebas externas; 2. El
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nivel de compromiso y la resistencia a los cambios: los docentes se capacitan en otros
campos acordes a su especialidad, pero, un porcentaje minimo, se ha preocupado por las
habilidades socioemocionales y la bioética en la educacion, por lo tanto, se requiere mayor
cobertura en capacitacién y compromiso docente con el fin de fortalecer estas habilidades.
3. Dentro de la dinamica académica, un docente se ve enfrentado a la escasez de tiempo
para la planeacion de su plan de aula, proyectos, sumado a las estrategias de convivencia
que se puede desarrollar en el espacio educativo. En algunos contextos la poblacion
estudiantil, no esta abierta al cambio, al dialogo, a la formacion de valores, habilidades
socioemocionales, entre otros aspectos ya que en su contexto familiar se viven situaciones
de vulnerabilidad, violencia, abandono, etc. Los cuales afectan directamente al estado de

animo del estudiante y, por ende, su desempefio formativo se ve involucrado.

El Inf. D3 menciona que: Los obstaculos que se pueden presentar frente al tema son
muchos, entre los cudles estan la falta de compromiso por parte de los miembros de la
comunidad educativa (directivos, docentes, estudiantes y padres de familia), la falta de
apoyo por entidades del estado y principalmente la adaptacioén dentro del curriculo del plan
de la bioética por desconocimiento, tanto de los aportes de la bioética a la formacion en

valores sociales y a las competencias socioemocionales.

Atendiendo a los aspectos expuestos por los informantes clave, se puede mencionar
otras perspectivas gubernamentales que reconocen la urgencia la implementacién de una
catedra socioemocional que priorice la salud mental y el bienestar de los estudiantes,
ademads, que promueva la convivencia pacifica en las escuelas. Desde esta perspectiva en el
afio 2024 la concejal Maria Clara Name, propone un proyecto de ley en el cual propone la
Catedra en Educacion Socioemocional para lo cual menciond:

Es por estas razones, que las instituciones educativas necesitan herramientas, como la

Catedra en Educacion Socioemocional, para empoderar a nuestros nifios, nifias y

adolescentes, para que ellos estén preparados para enfrentar situaciones dificiles, como el

"Bullyng Escolar, en donde requieren tener una autoestima fortalecida para afrontarla. Estoy

totalmente convencida que, realizando un trabajo articulado entre jardines, colegios,

docentes y familias, en pro del desarrollo y fortalecimiento emocional de los NNA,

educaremos nifios con un bienestar mental, que busca mejorar su desarrollo y calidad de
vida (s./p.).
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El aprendizaje socioemocional equipa a los estudiantes con habilidades para
gestionar sus emociones, establecer relaciones saludables y resolver conflictos de manera
constructiva, pero es claro que es necesario que todos los individuos del entorno educativo
reconozcan la importancia de la ensefianza y aprendizaje de las competencias
socioemocionales, es fundamental que se le dé el valor que requiere, se prioricen, se
transverzalicen en los curriculos de las instituciones. Por otro lado, en relacion a lo que
menciona el informante 2 en una de sus problematicas son fundamentadas por Arango,
Orjuela, Buitrago y Lesmes (2024):

Un problema en el ambito educativo consiste en la falta de atencidon suficiente a las

habilidades socioemocionales y su impacto en el desempefio académico de los estudiantes.

A menudo, los sistemas educativos se centran en el desarrollo de habilidades cognitivas y

conocimientos académicos, por lo que se descuida la ensefianza sistematica de

competencias socioemocionales claves como la autorregulacion, la empatia y la resolucion
de conflictos (p.3).

En relacion con la dimension epistemolégica

En el caso del segundo objetivo: Interpretar las diferentes perspectivas que tienen
docentes acerca del aprendizaje de competencias socioemocionales que contribuyen a
atender los desafios de la contemporaneidad. Los alcances conseguidos, se presentan a

continuacion.

Comenzando con la dimension epistemologica se puede definir competencias
socioemocionales desde la perspectiva de Bisquerra Alzina (2003) quien asevera que son:
“El conjunto de conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para
comprender, expresar y regular de forma apropiada los fendémenos emocionales.” (p. 21); al
considerar esta conceptualizacion se pueden analizar los aportes realizados por los

informantes claves.

En este sentido, cabe senalar que el Inf.O.1 menciona que: “Las competencias
socioemocionales son un conjunto de capacidades emocionales individuales e
interpersonales que influyen en la capacidad del estudiante para responder ante las

situaciones cotidianas.” Por otra parte, el Inf.D.2 expresa: “Las competencias Emocionales
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son un conjunto de estrategias que un estudiante desarrolla y aplica en la relacion consigo

mismo y con las demas personas.”

Por ultimo, el Inf.D.3 dice que: “Las competencias socioemocionales en un
estudiante de primaria se pueden conceptualizar como las habilidades que tiene un nifio
donde expresa sus emociones, son las relaciones positivas y negativas con los demas

incluyendo la toma de decisiones.”

Al comparar las ideas planteadas por los tres informantes claves se observa que dan
opiniones complementarias acerca de las competencias socioemocionales, enriqueciendo la
comprension de este constructo; los tres coinciden en la importancia de las emociones y las
relaciones interpersonales; asi como, concuerdan cuando expresan la necesidad de

desarrollar habilidades para gestionarlas de manera efectiva.

Lo anteriormente expuesto, al analizarlo desde la perspectiva de Bisquerra & Pérez
(2007), quienes plantean que las competencias socioemocionales son: “El conjunto de
conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes necesarias para comprender, expresar y
regular de forma apropiada los fendmenos emocionales.” (p.8). En este sentido, la
percepcion y el concepto de los precitados autores permiten comprender que las
competencias socioemocionales son fundamentales para el desarrollo integral de las
personas, que no solo favorecen el bienestar individual, sino que también contribuyen a
establecer relaciones sociales mas saludables y a alcanzar un mayor éxito académico y

profesional.

Sumado a lo anterior, es fundamental resaltar que las competencias
socioemocionales no solo se enmarcan dentro de la dimensidon epistemologica, que en
parrafos anteriores se analizd desde la comprension que tienen los informantes frente a
estas competencias, desde estas percepciones, también se aborda la dimension teleologica

que se refiere a los propositos de las competencias socioemocionales (Figura 2).
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En relacion con la dimension teleoldgica

Una vez analizado y triangulado loa informaciones suministradas por los actores
claves y los registros de la observacion participante de la investigadora, comparando la
teoria emergente con la teoria vigente, surgieron las siguientes categorias como propositos

de las competencias socioemocionales. Como se ilustra en la figura 2.

Figura 2
Propositos de las Competencias Socioemocionales desde la dimension teleoldgica
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con la teoria contrastada; por ello, a lo largo de este capitulo se analizan diferentes aspectos

teleologicos de las competencias socioemocionales.

Dentro de los principales propositos de las competencias socioemocionales
mencionados por los informantes claves se hizo evidente la integracion de valores,
conocimientos, habilidades sociales y habilidades emocionales. Ademas, las competencias
socioemocionales permiten desarrollar habilidades para relacionarse asertivamente con
todos los miembros de la comunidad educativa. Igualmente, contribuyen a regular

emociones, tomar decisiones responsables y formar seres sociales.

En adicion a lo anterior, Bisquerra (2003) aseveré que el proposito de las
competencias socioemocionales se refiere a: “La educacion emocional es una innovacion
educativa que se justifica en las necesidades sociales. La finalidad del desarrollo de

competencias emocionales es que contribuyan a un mejor bienestar personal y social.” (p.8)

De igual forma, se establece una relacion de las competencias socioemocionales que
se pueden identificar en los estudiantes de grado primaria y que como resalta el Inf.O.1
menciona que dentro de las competencias socioemocionales de los estudiantes de primaria
se encuentran: “Integra valores, conocimientos, habilidades sociales y emocionales. Puedo
nombrar: el autoconcepto, la valoracion de si mismo, la confianza en si mismo, la
automotivacion, el autocontrol y la autonomia.” Estas ideas coinciden con los
planteamientos de Gonzdlez y De Tejada (2016) en el cual los aspectos senalados por el
Inf.O.1 son sefialados por dichos autores como factores protectores ante los riesgos que
pueden confrontar en su curso de vida y proyecto de vida frente a los problemas que tienen
que ver con la educacion integral de la sexualidad. En consecuencia, emerge el concepto de
eticidad del comportamiento del adolescente en pro de mantener su salud biologica,
psicolodgica, social y espiritual (Gonzalez, 2012). Igualmente, Morin (2006) plantea la ética

del comportamiento humano (El método VI):

El pensamiento complejo reconoce la autonomia de la ética al tiempo que la religa:
establece el vinculo entre el saber y el deber. No debemos, ni podemos concebir una ética
insular. Lo anterior nos lleva al individuo ético (autoética), donde el individualismo de
nuestra civilizacion, como bien ha observado Ehrenberg, “no es tanto una victoria del
egoismo sobre el civismo o de lo privado sobre lo ptblico cuanto el resultado del proceso
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histérico de la emancipacion de las masas que, para lo mejor y para lo peor, pone la
responsabilidad de nuestros actos en nosotros mismos...” (Ehrenberg, 1999 citado en Morin,
2006: 63-65).

Por otra parte, en contraste con el Inf.O.1, los informantes Inf.D.2 y Inf.D.3
mencionan que las competencias que se evidencian en los estudiantes de primaria se
vigorizan: “Las competencias emocionales que se evidencian y se fortalecen en esta etapa
escolar, son: autoconocimiento, autorregulacion, empatia, interaccién positiva con pares,
resolucion de conflictos, andlisis de causas y consecuencias y gestionar o proponer acciones
reparadoras.” Estas aseveraciones develan que los informantes no se contradicen, sino que
se complementan, lo cual contribuye a elaborar el constructo referido a competencias
socioemocionales. Por consiguiente, se deriva que una de las intenciones de la educacion
emocional cimentada en la bioética pudiera ser el aprendizaje y la ensefianza de la gestion

del manejo de las competencias socioemocionales.

Con lo anteriormente expuesto, se fortifica el concepto al considerar los aportes de
Almaraz, Coeto y Camacho (2019), quienes hacen referencia a que las habilidades
socioemocionales en edades tempranas son esenciales; en consecuencia, desde su
perspectiva:

Una adecuada competencia social en la edad escolar ha sido relacionada con un buen

rendimiento académico, asi como con una buena adaptacion social. Son de importancia

fundamental en el desarrollo integral de la persona, ya que, a través de ellas, el sujeto

obtiene importantes refuerzos sociales del entorno mas inmediato que favorecen su
adaptacion al mismo (p.193 - 194).

Figura 3
Propositos de las competencias socioemocionales
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En relacion con la pregunta en la cual se indaga acerca de si la institucion educativa
brinda la formacion necesaria para desarrollar estas competencias, los informantes claves
tienen las siguientes percepciones: Inf.O1 afirma que: “Se llevan acciones esporddicas sin
ningln tipo de transverzalizacion, a través de Fundaciones”; por su parte, el Inf.D2 aporta
que: “La IE Fagua y la SEM, se han unido para desarrollar jornadas de capacitacion para
sus docentes en esta area, con el fin de fortalecer sus habilidades socioemocionales y ser
parte del cambio en la formacion de sus estudiantes dentro de la dindmica académica y
formativa.” El Inf.D3 manifiesta: “Creo que, si se brinda capacitaciéon en la institucion
educativa, si se realiza la formacion necesaria para fortalecer las competencias
socioemocionales en los estudiantes de primaria.” Las percepciones de los informantes
claves son variadas y a partir de ellas se puede dilucidar que si existen capacitaciones. Sin
embargo, para algunos, no tienen transverzalizacion de las competencias socioemocionales,

otros apenas estan iniciando acciones que las consideran.

A la luz de la teoria, algunos autores mencionan que los estudios muestran cémo el
enfoque tedrico adoptado impacta la practica docente. Cabe senalar el caso de aquellos
docentes formados bajo el enfoque de Goleman quienes presentaron una mayor capacidad
para responder a situaciones de conflicto en el aula. Por consiguiente, se mejora el clima de

aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes (Ordofiez, 2022).

En relacion con la Dimension Axioldgica
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Desde la dimension axiologica se pueden precisar aquellos atributos definitorios
aportados por los informantes claves, referentes a las competencias socioemocionales tales
como: Autoconcepto, autovaloracién, autoconfianza, automotivacion, autocontrol y
autonomia. Ademads de fomentar valores y habilidades tales como la empatia, la resolucion
de conflictos, toma de decisiones, capacidad de reconocer, entender y gestionar las
emociones. Estas aseveraciones estan en concordancia de los planteamientos de los autores
quienes mencionan que, las habilidades socioemocionales representan la amalgama perfecta
de competencias fundamentales que van desde la comprension y expresion efectiva de las
emociones hasta la promocion de la empatia, las habilidades sociales y la toma de
decisiones acertadas (Ospina et al., 2022, p. 55). Desde este enfoque integral no solo incide
en el bienestar emocional individual, sino que también se establece como pilar para el
establecimiento de relaciones interpersonales saludables y la capacidad de afrontar con
éxito los desafios que plantea la vida. En sumatoria al planteamiento de estos autores

encontramos a Calderén (2023) afirma que:

Las habilidades socioemocionales son elementos importantes para el desarrollo de las
competencias adaptativas en el contexto de cada historia del ser humano. Esto conlleva a
superar los desafios inherentes a la transformacion educativa hacia un enfoque mas holistico
y centrado en el estudiante, esencial para cultivar generaciones preparadas para enfrentar los
complejos desafios del siglo XXI (p. 285).

Los informantes claves en sus comentarios hacen los siguientes aportes. En el caso
del Inf.O.1 menciona que: “Integra valores, conocimientos, habilidades sociales y
emocionales; tales como, el autoconcepto, la valoracién de si mismo, la confianza en si
mismo, la automotivacion, el autocontrol y la autonomia.” Por otra parte, el Inf.D2 asevera
que: “Las competencias socioemocionales brindan recursos personales importantes para
que el estudiante pueda aplicarlas en el desarrollo de su vida, logrando superar desafios de
manera asertiva. De esta forma, se genera un equilibrio personal y social. Por ejemplo, la
resolucion de conflictos, analisis de situaciones, tomas de decisiones, ajustes al cambio,
manejo de emociones, trabajo en equipo, empatia, comprension y asertividad. Ademas,
permiten el desarrollo de otras habilidades que el estudiante que se esta formando pase a ser
responsable consigo mismo y con su entorno.” En sumatoria a lo anterior, el Inf.D3 afirma

que: “Entre las competencias socioemocionales que se pueden identificar en un estudiante
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de primaria son el autocontrol, la empatia, la toma de decisiones, reconocer las emociones y

saberlas gestionar.”

Desde la perspectiva de los informantes claves, son muchos los aspectos que
influyen en la dimension axiologica de las competencias socioemocionales que van desde
valores, habilidades interpersonales, adaptativas y sociales, lo que se conoce como las
habilidades transferibles, las cuales son fundamentales porque les facilitan a las personas la
adaptacion a diferentes situaciones adversas. La relacion de los comentarios anteriormente
mencionados es fundamental con la construccion y formacién de las competencias
socioemocionales en los nifos, nifias y adolescentes. En este sentido, desde mi postura
como investigadora puedo mencionar que en este momento mds que nunca la sociedad
requiere formacion en competencias socioemocionales, dado que estas competencias sirven
como cimiento para la formacidén en valores, autovalidacidon, el autoconocimiento, el

entendimiento por el otro y sus emociones.

Los anteriores hallazgos coinciden con los planteamientos de Gonzalez y De Tejada
(2016) quienes destacan los recursos personales como factores protectores de infantes,
adolescentes y jovenes para evitar riesgos en el ejercicio de su sexualidad; por ende, en su

curso y proyecto de vida.

En el mismo orden de ideas, la UNICEF (2022a) propone las habilidades
transferibles como recursos fundamentales porque son aquellas necesarias para adaptarse a
diversos contextos de la vida, las cuales se basan en cuatro dimensiones: la cognitiva, la
instrumental, la individual y la social, de las cuales se despliegan un conjunto doce (12)

habilidades transferibles. La UNICEF (ob. cit.) menciona que:

Las habilidades transferibles se desarrollan a lo largo de la vida, a través de diferentes
modalidades y en diversos contextos. Permiten que los nifios, nifias y adolescentes se
desempefien plenamente en diferentes ambitos educativos, sociales y emocionales, entre
otros, incluida la transicion de la nifiez a la vida adulta y de la escuela al trabajo (p. 3).

Estas habilidades contribuyen a dar respuesta a las interrogantes de investigacion
planteadas en esta tesis, pues claramente involucran la dimension axiologica y las

habilidades y actitudes que desde la perspectiva bioética se abordan en relacion con el ser,
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el hacer, el aprender a vivir en comunidad y el aprender a entender a los demas. Estas se

basan en las cuatro dimensiones del aprendizaje. En la imagen a continuacion se presenta

de manera integrada cada uno de los aspectos que abordan las habilidades transferibles.

Figura 4

¢ Cudles son y para qué sirven las habilidades transferibles?
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Las habilidades transferibles son unidades de una competencia socioemocional mas

amplia, lo que implica que la gestion de las emociones y el pensamiento, junto con las
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habilidades interpersonales y adaptativas, son esenciales para el bienestar y el
funcionamiento efectivo en la vida. La relacion entre las habilidades transferibles y las
competencias socioemocionales es profunda e interconectada, no son ideas separadas: por
el contrario, se nutren mutuamente y ambas estan permeadas por los valores. Al imaginar
un nifio, nifia o adolescente que estd desarrollando habilidades transferibles en el trabajo en
equipo, es importante comprender que, para ser efectivo y constructivo necesita. desarrollar
competencias socioemocionales como la empatia (para entender las perspectivas de sus
compatfieros), la comunicacion efectiva (para expresar sus ideas y escuchar las de los demas)

y la autorregulacion emocional (para manejar la frustracion si algo no sale como espera).

Figura 5
Las competencias socioemocionales

Autorregulacién

Autoconocimiento o autogestion:
y conciencia  e---_ Habilidad para
: ' =
emocional: : manejar las

) emociones

. ' _ ;

La capacidad de ! impulsos y estados
reconocery 1 A i ——————— -2 de animo de
comprender !GS " 01 : manera efectiva,
propias ‘..‘_--_.& 0 e Py mostrando
emociones, - e resiliencia v
fortalezas y <@ perseverancia.

debilidades. 02

Toma de decisiones

responsables: _95 competenclas

Autonomia
,-----® personal:

't - - s Implica el desarrollo
La capacidad de evaluar ] ocloemoclona es de una identidad
! 1 :
situaciones y tomar 1 [ solida con autoestima,
decisiones que sean .-——!l_. i ‘ 0—--" la capacidad para
éticas, constructivas y e ik X establecer metas

gue consideren las
consecuencias pPara uno
mismo y para los
demnas.

personales y avanzar
hacia ellas.

Habilidades sociales:

Hace referencia a la
empatia, la comunicacion
asertiva, la colabaracidon y

la construccion de
relaciones interpersonales
sanas y de apoyo.

Competencias para e---
la vida y el bienestar:

La capacidad de afrontar el estrés, trabajar
de forma productiva y contribuir a la
comunidad.

Todos estos procesos estdn guiados por valores (dimension axioldgica). En
consecuencia, para trabajar en equipo de manera efectiva, el infante o el adolescente debe

valorar el respeto por las ideas de los demas y manifestar responsabilidad y compromiso
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hacia el objetivo o metas en comun. En el mismo orden de ideas, la empatia se cimienta en
el valor de la consideracion y la compasion por los sentimientos ajenos, la resolucion de
conflictos requiere el valor de la perseverancia y la honestidad al evaluar soluciones. Los
valores actlian como el marco ético y moral dentro del cual se desarrollan y aplican tanto
las habilidades transferibles como las competencias socioemocionales. No se trata solo de
“saber hacer” (habilidad) o “saber ser” (competencia socioemocional), sino de "saber hacer
y ser con un propoésito valioso". Desde esta perspectiva Villa Sanchez (2007) define las
competencias socioemocionales:

Incluye los saberes o conocimientos de las determinadas materias, seglin las distintas areas

de conocimiento, asi como las habilidades en su sentido de conocimiento practico o

aplicado, y las actitudes y valores personales que conforman y dan orientacion al
comportamiento de las personas (p. 46).

En relacion con la Dimension Axioteleologica

Al hablar de la dimension axioteleoldgica, estamos analizando no solo los valores
que subyacen a las habilidades transferibles y competencias socioemocionales, sino
también el propdsito final o la razén de ser de que un infante o adolescente las desarrolle y
aplique. Es decir, ;para qué queremos que un niflo sea empatico o aprenda a resolver
conflictos? ;Qué tipo de persona o qué tipo de sociedad estamos buscando formar a través
de este desarrollo? En este contexto, la dimension axioteleologica nos lleva a reflexionar
sobre el fin ultimo de los valores y el proposito de las habilidades y competencias. Los
valores (dimension axioldgica) no son solo un conjunto de principios abstractos, sino que
se convierten en guias y motores que dirigen el desarrollo de las habilidades transferibles y

competencias socioemocionales hacia un fin o proposito deseado (dimension teleologica).

Las habilidades transferibles y competencias socioemocionales se desarrollan no
solo por su valor intrinseco, sino porque son instrumentos efectivos para alcanzar ese fin
preestablecido. La intencion final es formar ciudadanos éticos, responsables y capaces de
contribuir positivamente a la sociedad. Para lograr ese propdsito, se necesita que los nifios,

nifias y adolescentes desarrollen competencias socioemocionales como la empatia que le
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permite entender las necesidades de la comunidad. Asi mismo, la toma de decisiones
responsable para actuar en beneficio del colectivo. Estas competencias, a su vez, estaran
guiadas por valores como la justicia social, la solidaridad y el bien comtn. En concordancia

con lo anterior, Bonome (2009) menciona que:

Si el marco para articular los valores que han de figurar en las prescripciones descansa en
los propios agentes econdmicos (entendidos como seres humanos que toman decisiones
libres), entonces parece claro que hay diferencia entre los valores en el terreno del ser y en
la faceta del deber ser: los agentes, cuando toman decisiones, no se rigen sélo por
razonamientos sobre lo que “deberian” o seria “deseable” hacer (p. 172).

La dimension axioteleologica invita a reflexionar acerca de la importancia de que el
ser humano cultive estas habilidades y competencias en los nifios, nifias y adolescentes.
Ademas, de indagar el como los valores actian como combustible y le dan direccion hacia
la construccién de una sociedad méas humana. En consecuencia, esta aseveracion permite
dilucidar la relacion que existe entre el desarrollo de las competencias socioemocionales y
la bioética siendo esta tltima la direccion y lo que impulsa hacia el ideal de la formacion de
nifios, nifias y adolescentes como seres emocionalmente estables que se adaptan a los

diferentes cambios a nivel social.

La metacognicion de las competencias socioemocionales

La metacognicion hace referencia al conocimiento, concienciacion, control y
naturaleza de los procesos de aprendizaje, tiene que ver con la capacidad de reflexionar y
monitorear los propios procesos cognitivos, incluyendo la conciencia de qué y cémo se

aprende. La concepcidn dada por Velasquez (2024) dice:

La metacognicion es una habilidad fundamental para el aprendizaje eficaz y la regulacion
del pensamiento. una persona practica metacognicion cuando ella toma conciencia del
mayor esfuerzo que le demanda una tarea sobre otra o una disciplina sobre otra; cuando
revisa previamente un fendmeno y todas sus aristas antes de aceptarlo como un hecho o
verdad. Igualmente, si se detiene a revisar y analizar las diversas opciones de un evento
previo a enunciar un juicio sobre él o si la persona es consciente de que necesita apoyarse en

ayudas mnemotécnicas para no olvidar (p.18).
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Desde esta perspectiva, la metacognicion aplicada a las competencias
socioemocionales implica que los nifios, nifias y adolescentes sean conscientes de sus
propios procesos de pensamiento y regulacion emocional; asi como, estos afectan sus

relaciones y comportamiento en diversos contextos.

En esencia, la metacognicion en las competencias socioemocionales permite que se
desarrolle un mayor autoconocimiento emocional, conciencia social y habilidades de
autorregulacion. Por consiguiente, se mejora la capacidad para relacionarse de manera
efectiva y tomar decisiones conscientes, lo que a su vez se interrelaciona con la bioética. De
acuerdo con Flavell (1979), quien menciona que se toma conciencia del propio
conocimiento y de lo selecto para guardar en la memoria y luego recuperar la informacion,
cuando se toma conciencia explicita desde lo que se hace y se piensa. Este proceso de
autorreflexion, desde los procesos cognitivos, facilita autoevaluarlos. Igualmente, se

reflexiona ante las expectativas, valores y creencias.

Asi mismo, la metacognicion tiene un doble propdsito desde el autodominio, tanto
desde lo cognitivo como desde lo emocional, porque el ser humano puede autodeterminar la
accion sobre su propia actividad cognitiva; por ejemplo, cuando ocurren procesos de
atencion, memoria, lenguaje, resolucion de problemas y percepcion. Por otra parte, influye
en el comportamiento posterior y genera una mejor toma de conciencia en la reaccion
emocional. Por ende, facilita el autodominio en la ejecucion de una actividad y aprendizaje

del conocimiento propio y su comportamiento.

Por tanto, es fundamental abordar la metacognicion en forma holistica, a partir de
los planteamientos de Flavell (ob.cit.), quien considera que se debe trabajar la
metacognicion desde tres dimensiones: (a) Metacognicion personal. Es el
autoconocimiento de las aptitudes y limitaciones de las personas en general, en si mismo y
la autorregulacion cognitivo-emocional. Es decir, desde lo intrasujetivo y lo intersujetivo,
tomando conciencia del sentir, pensar y actuar, respetando las ideas de los demas. (b)

Metacognicion de la tarea. Se refiere a estar consciente del saber como una dificultad que
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se relaciona con aspectos concretos de una tarea. Donde se autoevaluan las fortalezas y
debilidades en la ejecucion de dicha labor. (¢) Metacognicion de estrategias. Se relaciona
con el significado que tiene saber qué cosas se pueden hacer para mejorar el rendimiento,
desde la facilitacion de los instrumentos, técnicas, tanto en el disefio como en el proceso de

la aplicacion.

Integrar estas dimensiones con una mirada bioética en el aula implica que la
reflexion metacognitiva no sea solo técnica, sino también moral: se trata de ensefiar a los
estudiantes a tomar decisiones sobre cémo piensan, sienten y actuan considerando el
impacto en si mismos y en los demas. Desde la didactica, esto se traduce en secuencias de
actividades que alternen momentos de introspeccion guiada (diarios de aprendizaje,
autoevaluaciones cualitativas), analisis concreto de tareas (mapas de pasos, anticipacion de
dificultades) y ensefanzas explicitas de estrategias (modelado del docente, talleres de
técnicas), todo ello enmarcado en espacios de didlogo ético donde se valore la
responsabilidad, el respeto y el cuidado mutuo. Asi, la metacognicién deja de ser una
habilidad aislada para convertirse en un componente ético-pedagdgico que potencia la
autonomia, la empatia y la capacidad critica de los estudiantes dentro de una comunidad

escolar comprometida con la vida.

Por lo anteriormente expuesto, se puede aseverar que la metacognicioén es un acto
mental donde las emociones facilitan la motivaciéon, la voluntad, donde el ser humano
somete a estudio y analisis los procesos que él mismo utiliza para conocer, aprender,
resolver problemas, expresar sus emociones y saber actuar. La metacognicion es un hecho
cognitivo-emocional que favorece los procesos de autorreflexion, autocritica,
autoverificacion y autorregulacion, para lograr un cambio conceptual y autodominio
emocional que lleva a ser mas competente a infantes y adolescentes, desde el ser, saber,
hacer y estar. En este sentido, Goleman (2002) en su libro “La alquimia emocional” hace
énfasis en la toma de conciencia en el manejo emocional y hacia eso es lo que se encamina
la autorregulacion cognitivo-emocional que se plantea. En uno de sus apartados Goleman

(ob.cit.) manifiesta que:
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Hablando en términos mas generales, el modelo del «flujo» sugiere que el logro del
dominio en cualquier habilidad o cuerpo de conocimientos debe tener lugar de manera
natural en la medida en que el nifio se ocupa de las areas en las que espontaneamente se
siente mas comprometido, es decir, que mas le gustan (p. 112).

Dimension integradora de una perspectiva bioética

Para dar repuesta al tercer objetivo que se enfoca en comprender los significados
que emergieron desde una perspectiva bioética, compleja y critica en relacion con el
desarrollo de competencias socioemocionales en infantes y adolescentes de Educacion
Basica Primaria. Se tomaron las visiones de los informantes claves, el Inf.O.1 expreso que:
“La bioética es una disciplina que analiza desde la formacion moral y ética que se originan
frente a los avances de la ciencia y la tecnologia en el medio en el que habita. En el
contexto educativo tiene implicaciones en la construccién del pensamiento critico y en la

formacidn de valores humanos.”

Por otro lado, en el caso del Inf.D.2 menciond que: “Considero que es un camino
que recorre el docente junto con sus estudiantes, hacia la formacion integral, brindando
paso a paso herramientas que garanticen el respeto hacia su ser, hacia su dignidad, empatia,
amor, asertividad, logrando asi entornos seguros y éticos para su desarrollo.” Sumado a las
anteriores visiones de los informantes, esta la postura del Inf.D.3: “...una vision bioética en
el contexto educativo no solo abarca lo bioldgico y ético, sino que busca promover una
vision critica y el desarrollo de valores frente a las diferentes situaciones de la vida, el
ambiente y las relaciones humanas. Ademads, que la bioética brinda herramientas para
cultivar valores como el respeto, la solidaridad, la justicia y la responsabilidad en los
estudiantes. Pienso que es novedoso tener una vision bioética, ya que estos valores son

fundamentales para construir una sociedad mas justa y equitativa.”

Al tomar como reflexion las perspectivas de los informantes claves, es importante
destacar que, desde las tres perspectivas anteriores, la bioética en el desarrollo de

competencias socioemocionales en infantes y adolescentes de Educacion Basica Primaria es
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un tema crucial que, desde una perspectiva compleja y critica, va mas alld de la simple
adquisicion de habilidades pues implica comprender la interaccion de multiples factores, las
implicaciones éticas de su ensefianza y de aplicacion. Desde mi visiéon como investigadora
comprendo que una perspectiva bioética, compleja y critica adquiere matices especificos
que buscan no solo entender el fendmeno, sino también guiar su aplicacion practica en la
Educacion Basica Primaria de manera responsable y efectiva. Ademas, implica una

profunda reflexion sobre los principios que rigen la investigacion y su ensefianza en el aula.

Sumado a lo anterior, como investigadora pude evidenciar que se cimienta en una
comprension que trasciende una vision como instrumento, sino que busca desentrafiar las
implicaciones éticas, la estrecha complejidad de su manifestacion y la necesidad imperante
de una mirada critica. Desde una perspectiva bioética, emergen valores como el respeto por
la dignidad y la autonomia de los nifios, nifias y adolescentes, la promocion de habilidades
como la empatia, la autorregulacion y la resolucion pacifica de conflictos responden al
principio de beneficencia, ademas, se debe ser extremadamente cauteloso para no deslizar
esta noble intencion hacia una forma sutil de moldeamiento ideoldgico o de normalizacion

de respuestas emocionales.

Desde la perspectiva de Narvaez, Gémez y Cogollo (2023) sefialan en uno de sus
aspectos relevantes en la importancia de la incorporacion de la bioética en el ambito

educativo, para lo cual mencionan:

La bioética se fomenta el sentido critico de los estudiantes, y a la vez de las comunidades
educativas, lo cual genera una mayor participacion de las personas y conlleva a practicas
mas constructivas y democraticas en la tarea de formar personas autdbnomas y con profundas
convicciones para que puedan decidir libremente y con criterio sobre lo que se presenta en
el mundo y la sociedad. Frente a los diferentes conflictos de convivencia escolar, es muy
importante dirigir ciertos mecanismos de participacion de los estudiantes y fomentar
principios y normas que puedan ser puestos en practica para establecer unos marcos de
convivencia pacifica, asegurandose de que no solo sean normas establecidas en un
documento y alejados de la practica, sino que se puedan vivenciar y verificar en la vida
cotidiana (p.98).

Ahora bien, la educacién socioemocional no puede ni debe ser un ejercicio de

sometimiento del espiritu, sino una invitacion al autoconocimiento y a la gestion
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responsable de la propia vida emocional. Ademas, es importante reconocer que se requieren
enfoques pedagdgicos y psicologicos, que eviten la estigmatizacion de emociones
consideradas “negativas” o la vulneracion de la privacidad del mundo interior del nifio, en
sumatoria, demanda el acceso a una educacioén socioemocional de calidad equitativa, que
no cree nuevas brechas entre aquellos que pueden desarrollar estas habilidades y quienes,
por su contexto, quedan rezagados. En otras palabras, la autenticidad en la expresion
emocional, dentro de limites socialmente constructivos, debe ser mas valorada que la mera

conformidad con lo esperado.

Desde la perspectiva compleja de la bioética, se revela que el desarrollo
socioemocional discrepa de ser un proceso lineal, predecible o aislable, es decir, no es la
suma de habilidades discretas que se adquieren mediante una instruccion directa y univoca.
Por el contrario, se configura como un sistema complejo, donde interacciones dindmicas
entre lo bioldgico (neurodesarrollo), lo psicolégico (temperamento, experiencias
individuales), lo social (familia, pares, comunidad) y lo cultural (valores, narrativas) dan
lugar a patrones emergentes de comportamiento y respuesta emocional. Desde mi punto de
vista, debo subrayar que intentar “ensefiar” la empatia o la resiliencia como si fueran
conocimientos de memoria, sin atender la intrincada red de influencias y sin permitir la
autoorganizacion y la necesidad de estas capacidades en contextos auténticos, es un
gjercicio sin fruto. La educacion socioemocional eficaz debe ser flexible, sensible a los
contextos y capaz de abarcar la no linealidad del desarrollo humano y por supuesto
reconocer esta complejidad es fundamental para disefar intervenciones que resuenen con la

realidad vivida por cada nifio, nifia y adolescente. Desde la mirada de Osorio (2005):

En su mas amplio y original sentido, la bioética tiene su punto crucial en el hombre y este
no sélo como individuo, sino como especie. Ahora bien, como especie que para su
constitucion y evolucion necesita como condicion “sine qua non” de los otros, del medio en
su multiple y compleja interaccion. Aspectos centrales de las ciencias de la complejidad y
del pensamiento complejo (p. 23).

Finalmente, en este apartado al hablar de la perspectiva critica de la bioética es

crucial cuestionar la ideologia subyacente, si bien es deseable que los individuos sean
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capaces de autorregularse y de trabajar colaborativamente, debemos discernir si esta
capacidad se promueve para fomentar la participacion ciudadana activa y critica, o si
persigue la creacion de educandos emocionales dociles. A partir de lo anterior, es
preocupante la posible “psicologizacion” de problemas sociales, donde las dificultades
colectivas se atribuyen a deficiencias emocionales individuales, es decir, es la tendencia a
utilizar los saberes y técnicas de la psicologia para mirarse asi mismo, a los otros y al
mundo social, esta tendencia de cambio educativo que, paulatina y recurrentemente, se
instala en diversos escenarios a nivel global. Desde este punto de vista, es necesario evitar
la patologizacion de la diferencia y la estigmatizacion de las respuestas emocionales que

desafian la norma.

En el articulo 23 de la Declaracion Universal sobre Bioética y Derechos Humanos
(Unesco, 2006), se menciona la vision bioética, compleja y critica para lo cual sefiala que
con la finalidad de promover los principios enunciados en la declaracion y realizar una
mejor comprension de los problemas planteados en el plano de la ética por las novedades
cientifico-técnicas es preciso fomentar la educacion y formacion. Las cuales son relativas a
la bioética, basadas en los principios de la propia Declaracion y hacerlo desde una actitud
que fomente el respeto hacia las diferentes cosmovisiones y apertura hacia los avances del

conocimiento.

Dimension epistemoldgica de la bioética

A partir de las respuestas dadas por los informantes claves, las cuales ya se
mencionaron en el apartado anterior, se puede mencionar que desde la perspectiva
epistemologica la bioética para el Inf.O.1 sefiald que la bioética es una disciplina que se
enfocada en la ciencia y la tecnologia a través de una formacion moral y ética, desde esta
postura se debe mencionar que en este sentido Ferrer (2009) apunta:

El filosofar propio de la bioética no puede limitarse a interpretar el mundo. De poco o nada

sirve si no contribuye a transformarlo. Debe ser una reflexiéon comprometida con cursos de

accion que promuevan el bien integral de los humanos y de los demas vivientes en nuestro
planeta (p. 39).
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Al considerar lo anteriormente expuesto, la bioética reforma la ética y la filosofia en
tanto que no se limita con modelos tedricamente consistentes y procura garantizar las
condiciones de posibilidad Desde la opinion material de los deberes de accion. del Inf.D.2
quien hace referencia a que la bioética es un camino en el que se garantiza el respeto hacia
el ser, hacia la dignidad, empatia, amor, asertividad, logrando asi entornos seguros y éticos
para el desarrollo de los nifios, nifias y adolescentes. En sumatoria a la postura anterior,
Enns y Renk (2025) hablan de la bioética desde la inter e transdisciplinariedad de la
bioética en el campo educativo, por lo tanto, mencionan que:

La bioética en la educacion basica puede desarrollarse superando la compartimentacion de

los saberes mediante su articulacion y contextualizacion. El avance del conocimiento y de la

actuacion de la bioética en el estudio y en la practica de los diferentes ambitos del

conocimiento se produce cuando la interdisciplinariedad y la transdisciplinariedad se

desarrollan de manera que formen estudiantes con una visioén global del mundo, es decir,
capaces de articular y contextualizar el conocimiento (p.20).

De acuerdo a lo anterior, es de resaltar que la bioética desde la perspectiva
epistemologica tiene un enfoque interdisciplinar al integrar diferentes disciplinas o areas
del conocimiento con el fin de abordar diferentes problematicas o fendémenos de forma
integral, se busca el didlogo entre varias disciplinas para enriquecer la comprension y
encontrar soluciones mdés innovadoras. Sumado a lo anterior, desde el enfoque
transdisciplinar se busca trascender los limites académicos de la bioética para integrar
conocimientos y perspectivas diversas en la comprension de problemas complejos y la
busqueda de soluciones. Asimismo, buscar un didlogo entre diferentes campos del saber,
incluyendo conocimientos cientificos, humanisticos y experiencias practicas, con el

objetivo de generar un conocimiento complejo y amplio de la bioética.

Desde la perspectiva del Inf.D.3 la bioética va mas alld de lo bioldgico y ético,
busca promover una vision critica y desarrollar valores para la vida, el ambiente y las
relaciones humanas. La bioética cultiva valores como el respeto, la solidaridad, la justicia y

la responsabilidad. A partir de lo anterior, es interesante la postura de Narvaez, Gémez y
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Cogollo (2023) quienes hacen una reflexion acerca de la bioética en la educacion publica
escolar, ellos mencionan:
Asi, no se puede desconocer la bioética en el proceso de formacion escolar, pero debe ser
mas visible, quizas como un eje ordenador de los planes de estudio en las escuelas,
especialmente en las areas del saber que abordan dilemas y problemas éticos de las ciencias
de la vida, las ciencias sociales, la filosofia, los valores y la cultura ciudadana. Desde la
bioética, se pueden abordar temas que afronten la preocupacion por el ser humano, el medio
ambiente, la salud y la vida en general. Y a partir de este estudio, ademas de generar

programas que integren la bioética a nivel escolar se plantea una ruta a seguir para abordar
este gran reto (p.35).

A partir de las posiciones anteriores, contrastadas con teorias vigentes, desde la
perspectiva epistemologia la bioética se centra en cOmo se construye, se valida y se justifica
el conocimiento en este campo, mas alla de ser un simple conjunto de normas. Desde esta
perspectiva, la bioética no es una ciencia estatica, sino un espacio de dialogo y construccion
de saberes que se alimenta de multiples fuentes, lo que le confiere un caracter
intrinsecamente interdisciplinario y transdisciplinario. La Unesco (2015) da un interesante
concepto sobre la bioética: “La bioética nacidé con el objetivo de conducir una reflexion
ética sobre las implicaciones sociales de la aplicacion cientifica y del uso del conocimiento

y de la tecnologia, en un contexto histérico de acelerado desarrollo cientifico.” (p.2)

La integracion de la bioética en la educacion deja de ser un simple ejercicio de
memorizacion y se convierte en una oportunidad para que los estudiantes desarrollen un
pensamiento critico y una conciencia ética. Se les ensefia a dialogar, a respetar puntos de
vista diferentes y a tomar decisiones informadas sobre cuestiones que afectaran su vida y la
sociedad. De esta manera, la bioética en la escuela forma a ciudadanos capaces de
reflexionar sobre los desafios del mundo moderno y de participar activamente en la
construccion de una sociedad mas justa y humana. La Unesco (2015) presenta un grafico
muy completo en cual se representan todos los aspectos que hasta ese momento giran en
torno de los valores que son debatibles en cuanto a lo cientifico, tecnoldgico, derecho, entre

otros.

Figura 6
La bioética para todos
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Dimension teleolégica de la bioética

Desde la perspectiva teleologica de la bioética, es interesante observar que hace
referencia a los fines, propositos y consecuencias de las acciones humanas, que desde este
enfoque se evalua la moralidad de una accion a partir de sus resultados. Lo cual es
fundamental en bioética, ya que muchos dilemas involucran la blisqueda del mejor
resultado posible, como maximizar el bienestar de los pacientes o el beneficio social. En
concordancia con lo anterior, trata de la busqueda de la "mayor felicidad para el mayor
numero de personas". La vision de Hume (2014) al respecto:

Por lo tanto, si la utilidad es una fuente de sentimiento moral, y si esta utilidad no es

siempre considerada en referencia al yo, de ello se sigue que todo lo que contribuye a la

felicidad de la sociedad se recomienda por si mismo a nuestra aprobacién y buena voluntad.
He aqui un principio que explica en gran parte el origen de la moralidad (p. 104).
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Desde una vision teleologica, la naturaleza inter y transdisciplinar de la bioética no
es solo una caracteristica, sino una necesidad epistemologica; ademas, el “telos” o el fin
ultimo de la bioética, se direcciona en la forma en que el pensamiento ético desde la
infancia se va formando, no se trata de ensefiar teorias filosoficas, sino de sentar las bases
de un razonamiento moral sélido, que se enfoca en los fines y en las consecuencias de las

acciones.

Al retomar los aportes de los informantes claves Inf.O1, Inf.D2 y Inf.D3, se puede
dilucidar que los fines de la bioética desde una perspectiva compleja y critica, en la
ensefianza de las competencias socioemocionales se enfocan en que los nifios, nifias y
adolescentes se formen como individuos empaticos, con valores so6lidos, con formacion
integral, capaces de solucionar conflictos y tomar decisiones que los beneficien a ellos y los
contextos donde conviven. Asi mismo, desde la observacion de la investigadora la
dimension teleologica de la bioética esta encausada hacia la formacion de nifios, nifias y
adolescentes para la vida, con la finalidad de practicar valores en pro de su bienestar, pero
también de la sociedad. De tal manera, que dicha formacién se enfoque en el cuidado de su
cuerpo, de su autoestima, que realcen las competencias socioemocionales en cuanto al
autoconocimiento, la autogestion, la autoconciencia, la conciencia social, las habilidades de
relacion y la toma de decisiones responsables, habilidades fundamentales para la vida; por

ende, se relacionan directamente con la bioética.

En apoyo a lo anterior, se encuentra la visiéon de Narvaez, Goémez y Cogollo (2023)

que aseveran que la bioética en la educacion publica escolar, se refiere a:

Una de las metas de la educacion debe ser establecer en los programas educativos los
objetivos de la bioética que buscan dar algunas orientaciones mas humanas en torno a los
avances de la ciencia y la tecnologia, como fue planteado en su origen por Potter. De modo
un poco mas preciso, se busca la convergencia de la relacion ética de todos los saberes en
torno al cuidado de la vida en el planeta; trabajar en favor de la dignidad del ser humano y
del ecosistema; trabajar por el cuidado de la vida, analizando la repercusion de los actos
humanos sobre las diferentes especies y sobre el planeta. Por lo tanto, se deben fortalecer
ciertos temas propios de la bioética que los estudiantes no manejan con seguridad (p.20).
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La dimension teleologica de la bioética, en educacion se traduce en una pedagogia
que fomenta el pensamiento prospectivo, que anima a los estudiantes a ir mas alla del “qué
se debe hacer” para preguntarse “;qué resultado busco al hacer esto?” y “;cudles seran las
consecuencias de esta accion?” Lo cual implica un ejercicio de anticipacion y ponderacion
de los beneficios y los posibles perjuicios. Al centrarse en los fines, la educacion bioética se
vuelve un factor dinamico para que los nifios, nifias y adolescentes comprendan la
complejidad de los dilemas contemporaneos, reconociendo que las soluciones éticas no
siempre son evidentes y a menudo implican equilibrar bienes en conflicto o minimizar

danos.

La aplicacion de la bioética en la educacion bésica es sumamente enriquecedora,
pues podriamos ver como en diferentes areas del conocimiento se pueden abordar distintas
tematicas. No solo desde lo conceptual sino generando conciencia moral y ética sobre los
pros y contras de dichas tematicas. Es asi como, en una clase de ciencias naturales, al
abordar temas como la manipulacion genética o el uso de energias renovables, se podria
plantear un debate enfocado en los fines ultimos que persiguen estas tecnologias y las
consecuencias a largo plazo para la humanidad y el planeta. Por otro lado, en la asignatura
de ciencias sociales, al discutir politicas de salud publica o derechos reproductivos, los
estudiantes pueden analizar los resultados esperados de estas medidas para diferentes
grupos de la poblaciéon, mediante la practica de la evaluacion de escenarios y el
razonamiento basado en el impacto. En consecuencia, implica una metodologia que
desarrolla habilidades criticas como la capacidad de andlisis, la toma de decisiones

informadas y el desarrollo de la empatia.

La dimension teleoldgica en la ensefianza de la bioética en educacion basica tiene
un fin mas elevado e integral, pues dentro de los valores aplicados y al afadir las
competencias socioemocionales se forman ciudadanos responsables y conscientes, que les
permite comprender los propdsitos de las acciones y evaluar sus consecuencias. De esta
manera, los estudiantes estan mejor preparados para participar activamente en debates

éticos complejos, tanto a nivel personal como colectivo, se les empodera para entender que
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la bioética no es solo transdisciplinar, sino un lente mediante el cual se puede construir un
futuro mas justo, equitativo y sostenible, donde las decisiones sobre la vida y la tecnologia

estén guiadas por fines que promuevan el bienestar general.

Dimension Axioteleologica de la bioética

Ahora bien, desde la dimension axioldgica la bioética tiene una estrecha relacion
pues los valores son el pilar de la bioética. Asi mismo, desde el punto de vista de esta
investigacion implica considerar como los valores del investigador, como la objetividad, la
honestidad, la rigurosidad, entre otros, afectan el disefo, la ejecucion y la interpretacion de

los resultados del estudio.

La ensefianza de la bioética en la educacion basica adquiere una profundidad
esencial cuando se aborda desde su dimension axioldgica. A partir de esta perspectiva se
enfoca en el estudio de los valores (aquello que consideramos bueno, deseable, digno o
importante) que subyacen a los dilemas de la vida, la salud y la tecnologia. En el &mbito
bioético, los conflictos éticos a menudo surgen de la colision entre diferentes sistemas de

valores. Desde la perspectiva de Portal, Garcia, Perdomo y Duarte (2022) cabe sefalar que:

Estos valores estan presentes desde los inicios de la humanidad, y su transmisiéon ha sido
una preocupacion constante de todas las culturas, a la vez que constituye una de las bases
sobre la cual la ética y la moral se fortalecen en cualquier campo y época. De estos ostentan
valores supremos en los profesionales de la salud la dignidad, el respeto, el humanismo, la
solidaridad y la justicia, por lo que resultan relevantes para las autoras de esta investigacion.
Todos ellos les permitiran una actuacion adecuada durante su vida laboral activa acorde a
los principios de la bioética (p.17).

La axiologia es la base sobre la cual se construye el razonamiento moral en bioética,
los valores no son solo conceptos abstractos; son las guias que orientan nuestras
preferencias, juicios y acciones. Sin embargo, se debe tener claro que no todos los valores
son universales, ni tampoco estaticos; estos son influenciados por la cultura, la sociedad, la
religion y las experiencias personales. En consecuencia, emergen una gran variedad de

perspectivas. Abordar la bioética desde esta dimension significa ensefiar a los estudiantes a
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identificar qué valores estan en juego en una situacion determinada. Por qué son
importantes para las personas involucradas y como se pueden priorizar o conciliar cuando

entran en conflicto, promoviendo asi una comprension mas profunda de la motivacion ética.

En el caso de los informantes claves, el Inf.Ol1 no menciona ningin aspecto
enfocado desde la perspectiva axiologica pues se centra principalmente en lo
epistemologico y teleologico. Por su parte, el Inf.D2 menciona especificamente sobre la
bioética en relacion a la dimension axioldgica que: “...brindando paso a paso herramientas
que garanticen el respeto hacia su ser, hacia su dignidad, empatia, amor, asertividad,
logrando asi entornos seguros y éticos para su desarrollo.” En el caso del Inf.D3 asevera no
solo aspectos axiologicos, sino que se enfoca a la vez en los fines (teleologia) de la bioética;
es asi como en el caso de la bioética se combinan estas dos dimensiones por lo que surgi6 la
dimension axioteleologica, asuncion filosofica que trata los problemas relativos a los
valores y finalidades de la educacion. Desde el punto de vista del padre de la axiologia
moderna, Hartmann (1986) expresa que: “Los valores son entidades que existen idealmente,
como objetos supra empiricos, intemporales, inmutables y absolutos, son independientes
del hombre, una esfera ética ideal efectivamente existente y aprehensible en el fendémeno
del sentimiento axiologico.” (p.136) y en complemento a lo anterior, para la teleologia esta
la opinion de Florez (1974):

La condicion teleoldgica, que confiere sentido a toda reflexion sobre el hombre y sobre todo
es esencial para la pedagogia puesto que su misidn, su razoén de ser es precisamente la razén
como finalidad, como proyecto siempre presente y tension esencial de cada accion
educativa (p. 111-112).

No existe teoria que hable concretamente del término axioteleologia; sin embargo,
este enfoque innovador tiene dos pilares fundamentales: la axiologia (el estudio de los
valores) y la teleologia (el estudio de los fines o propositos). En el complejo entramado de
la bioética, esto significa que no solo se exploran valores, sino también hacia qué fin o
resultado deseable apuntan esos valores en las acciones y decisiones. En este sentido, la
bioética se convierte en una brjula que, a través de los principios, valores y el

fortalecimiento de las competencias socioemocionales guian los comportamientos humanos
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durante su curso de vida, la salud y la convivencia ciudadana en los multiples contextos

donde coexiste.

La axioteleologia como dimension en la bioética, es una perspectiva integradora,
que permite comprender que los valores no son solo preferencias estaticas, sino fuerzas
dindmicas que nos impulsan hacia ciertos resultados. En este sentido, si se habla del valor
de la dignidad humana se entiende que es un fin que busca proteger a través de acciones
concretas la integridad de las personas y no es solo un concepto abstracto; del mismo modo,
en el caso del valor de la justicia, este conduce a buscar la equidad. Al ensefiar bioética de
esta manera, los estudiantes comprenden que nuestras elecciones éticas son una
manifestacion de lo que valoramos y, a su vez, una busqueda activa de un mundo que

(13

encarne esos valores. Para complementar lo anterior, Frondizi (2001) menciona que: “el
valor surge de una relacion entre el sujeto y el objeto y esta relacion produce una estructura

empirica, humana y concreta.” (p. 64)

En educacion bésica dirigida a nifios, nifias y adolescentes la dimension
axioteleoldgica de la bioética es fundamental para el desarrollo de un pensamiento ético
completo y pragmatico que trascienda mas alla de identificar valores (axiologia) o prever
consecuencias (teleologia), implica que el estudiante comprenda la profunda interconexion
entre ambos, al plantearles preguntas como: ;Qué valores quiero promover con mis
acciones? y (Qué tipo de resultados generaran estas acciones en relacion con esos valores?
Este tipo de ejercicios los prepara para enfrentar dilemas complejos donde la solucion no
reside en una Unica regla, sino en la capacidad de armonizar valores con fines deseables,

como el bienestar colectivo.

La dimension axioteleologica desde la perspectiva bioética en el aula empodera a
los estudiantes para ser ciudadanos éticamente competentes y comprometidos, los prepara
para convivir en un mundo en constante evolucion, donde las decisiones sobre la vida y la
tecnologia exigen una comprension profunda de nuestros valores mas arraigados y la

capacidad de dirigir nuestras acciones hacia fines que promuevan la dignidad humana, el
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bienestar colectivo y la sostenibilidad del planeta. A esto se afiade, el cultivar el intelecto, la

conciencia moral, impulsandolos a construir un futuro coherente con sus principios.

Dimension Ontoldgica de la bioética del desarrollo humano

Desde la dimension ontologica la bioética tiene una perspectiva donde se adentra en
la naturaleza misma del ser, en la basqueda del comprender qué es la vida, qué es el ser
humano y qué tipo de entidades son aquellas sobre las que la bioética reflexiona
(organismos vivos, ecosistemas, valores, personas). Abordar la bioética desde la ontologia
significa explorar las definiciones fundamentales que subyacen en nuestros dilemas éticos.
La bioética es un pilar esencial para establecer un marco de respeto y responsabilidad en

nuestras interacciones con el mundo vivo.

A partir de la opinién del Inf.D.1, quien menciona que desde la perspectiva bioética:
“... brinda herramientas que garantizan el respeto hacia su ser, hacia su dignidad, empatia,
amor, asertividad, logrando asi entornos seguros y éticos para su desarrollo.” De lo cual se
extrae informacion importante para relacionar la bioética con la dimension ontologica, la
cual desde el ser y especificamente en esta investigacion desde el contexto personal y el

contexto social. Al considerar la vision de Gamboa (2023):

Pero hay que tener en cuenta que, desde una perspectiva realista y ontoldgica, los afectos
estan en la base de las emociones y de las pasiones (como se vera posteriormente), y son
manifestaciones de la subjetividad, la intimidad y del ser personal (p. 40).

Desde el punto de vista de la investigadora, la dimension ontoldgica permite
cuestionarse sobre ;qué tipo de realidad estamos tratando? para lo cual es fundamental
observar las implicaciones directas en el como se considera el valor, los derechos y las
obligaciones hacia ella. Esta dimension invita a cuestionar las propias concepciones sobre
la existencia y la esencia de los seres vivos. Ahora bien, en el contexto de la educacion
basica, introducir la dimension ontologica de la bioética es crucial para desarrollar una
comprension profunda de la dignidad inherente y el valor intrinseco de la vida. En el cual
se trata de reconocer la complejidad y la diversidad de respuestas filosoficas, cientificas y

culturales. Al explorar qué significa “ser humano” o “ser vivo”, los estudiantes pueden
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desarrollar una mayor sensibilidad y respeto hacia la vida en todas sus formas, desde los
ecosistemas mas vastos hasta las expresiones microscopicas de la existencia. En relacion a
lo anterior y las emociones, Gamboa (2023) menciona que:

El sujeto particular que en si mismo encuentra algo que le despierta esta emocion, o el

colectivo externo que genera una especial atraccion por exceso o por defecto. En general, se

puede afirmar que ese interés primario tiene una connotacién egocéntrica y que es menos

enriquecedora que el interés generado de fuera, pues permite una apertura que es,
ontolégicamente hablando, mucho mas valiosa (p. 186).

La formacion integral de los estudiantes es mision fundamental de la construccion
de una sociedad, la cual directamente se ve afectada por la formacion que se le da a los
nifios, nifias o adolescentes; de alli una perspectiva bioética, la formacion integral de los
seres humanos, mas reflexivos y conscientes de la complejidad de la vida. Al comprender
que nuestras decisiones bioéticas estan intrinsecamente ligadas a nuestra concepcion de lo
que es la vida y el ser, los estudiantes desarrollan una base solida para la deliberacion ética.
Se les prepara para participar en discusiones cruciales sobre el futuro de la humanidad y el
planeta, reconociendo que nuestras acciones no solo tienen consecuencias, sino que
también reflejan y modelan la comprension mas profunda de la existencia. La vision
bioética desde la consideracion compleja y critica se podria pensar como la equidad en las
oportunidades para desarrollar habilidades socioemocionales; asi como, la importancia de

promover un ambiente escolar que favorezca el bienestar psicologico de los estudiantes.

Dimension Didactica de la bioética

La dimensién didactica de la bioética en este proceso de investigacion se refiere a
las estrategias, métodos y enfoques pedagogicos especificos que se podrian utilizar o que
intrinsecamente se emplean para ensefar valores y fortalecer competencias
socioemocionales a nifios, nifias y adolescentes. Ahora bien, no se trata solo de qué ensefiar
(contenidos), sino de codmo ensefiar la bioética de una manera efectiva y significativa para
su desarrollo cognitivo y moral. El desafio radica en transformar conceptos complejos y a
menudo abstractos en experiencias de aprendizaje significativos, relevantes y accesibles,

que fomenten el pensamiento critico (Moreira, 2005), la empatia y la toma de decisiones
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éticas informadas desde temprana edad. Uno de los aportes del Inf.D.3 menciona que:
“Ademas, que la bioética brinda herramientas para cultivar valores como el respeto, la
solidaridad, la justicia y la responsabilidad en los estudiantes. Pienso que es novedoso tener
una vision bioética, ya que estos valores son fundamentales para construir una sociedad

mas justa y equitativa.”

La Unesco desempefia un papel crucial en la ensefianza de la bioética a nivel
mundial, promoviendo su desarrollo y aplicacion a través de diversas iniciativas, dentro de
las principales acciones que ha realizado. Como se evidencia en la Declaracion Universal
sobre Bioética y Derechos Humanos, capacitaciones de ética para docentes, programas de
base de estudios sobre bioética y catedras sobre bioética. En uno de sus articulos de 2015
menciona que:

Si se considera que la reflexion bioética supone un trabajo democratico en el que estan

llamados a participar todos los miembros de la sociedad, del experto al profano, la Unesco

se enfoca particularmente en consideraciones sociales y politicas. Sabemos que la

resolucion de las cuestiones €ticas suscitadas por la utilizacion de la ciencia y la tecnologia

determina también nuestra manera de vivir en comunidad y que las decisiones que adoptan
las sociedades influyen en nuestro futuro y en el de las generaciones venideras (p. 2).

Un pilar fundamental de la didéactica de la bioética desde la perspectiva de la
investigadora es el aprendizaje basado en problemas, esta estrategia pedagogica mas que
presentar teorias €ticas de forma expositiva, se les propone a los estudiantes situaciones
bioéticas auténticas y cercanas a su realidad. Al enfrentar un dilema sobre la salud, el
ambiente o la tecnologia, los estudiantes se ven motivados a buscar informacion, analizar
diferentes perspectivas, identificar los valores en juego y prever las consecuencias de las
posibles soluciones, la estrategia anterior promueve la autonomia y la capacidad de

deliberacion.

En este mismo sentido, la interdisciplinariedad es otra estrategia didactica clave,
este concepto se abordd en la dimension epistemologica; sin embargo, aqui se aborda la
bioética no como una asignatura aislada, sino un eje transversal que puede integrarse en
diversas areas del curriculo. De acuerdo a lo anterior, se puede relacionar con las clases de
ciencias naturales, ya que se pueden abordar cuestiones sobre la experimentacion animal o

la biotecnologia por otro lado, en ciencias sociales, se pueden analizar politicas de salud o
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derechos humanos, en el caso de Lengua Castellana y Literatura, se pueden explorar
dilemas morales a través de cuentos o novelas, en esta integracion didactica no solo se
fortalece el aprendizaje de la bioética, sino que también enriquece las asignaturas
tradicionales, mostrando su relevancia en la vida cotidiana y preparando a los estudiantes

para conectar el conocimiento de diferentes campos.

Es de resaltar que la interdisciplinariedad es una de los obstaculos que los
informantes claves ven en la implementacion de una educacion que promueve las
competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética. El Inf.D.2, afirma que:
“Las instituciones educativas se mantienen en un afan académico, por desarrollar
contenidos, por cumplir planes de aula y curriculos, con el fin de lograr un puntaje 6ptimo o
clasificatorio en pruebas externas. esto no permite hacer un trabajo interdisciplinar donde se
desarrollen habilidades socioemocionales de manera consiente.” Desde la vision de la

Unesco (2012) sobre el educar en bioética, se propone que:

La tarea de educar en (Bio)ética comienza por esta primera etapa de “descubrir” esos
valores y continla en un proceso que cuenta con distintos momentos. Aprender a
“descubrir” wvalores: valores que llevamos dentro, lo sepamos o no, y otros que
consideramos que son adecuados y apropiados para todos los seres humanos, sin que nos
sean impuestos, lo cual es aprender a pensar por si mismos. (p. 21)

La didactica de la bioética debe crear un ambiente de aula seguro donde los
estudiantes se sientan comodos expresando sus opiniones, escuchando las de los demés y
argumentando sus posturas de manera respetuosa. Técnicas como los circulos de discusion,
los debates estructurados o los juegos de roles son estrategias valiosas para practicar la
empatia, la escucha activa y la construccion colaborativa del conocimiento. Este
intercambio de ideas les permite comprender la pluralidad de valores y perspectivas,
ademas de, desarrollar habilidades para la resolucion pacifica de conflictos morales. La
Unesco (ob.cit.), en relacion a la ensefanza y el aprendizaje de la bioética menciona que:

En el campo de la Educacion el modelo no solo apunta entonces a una metodologia de la
pregunta sobre los problemas identificados, sino que ademas ha de problematizar las metas
y el contenido del proceso de ensefianza-aprendizaje. Esto, aplicado a la ensefianza de la
Bioética, significa formularse como primera pregunta qué se persigue con la ensefianza y
como hemos de lograr ese objetivo, como fue formulado al comienzo de este trabajo. (p. 31)
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La dimension didactica de la bioética en la educacion basica tiene como ideal ir mas
alla de la transmision de informacidon para convertirse en una experiencia transformadora;
razén por la cual, a fin de que esto suceda, se deben involucrar metodologias activas como
el aprendizaje basado en dilemas, la integracion interdisciplinaria y el fomento del dialogo,
los docentes deben preparar a los nifios, nifias y adolescentes para pensar éticamente, tomar
decisiones responsables y actuar de manera consciente. El objetivo final es cultivar una
generacion de ciudadanos criticos, sensibles y comprometidos, capaces de abordar los
complejos desafios bioéticos de este tiempo y contribuir a la construccion de un futuro mas

justo y humano.

Desafios en la implementacion de una educacion que promueva las competencias

socioemocionales desde una perspectiva bioética

Es importante reconocer que la promocién de las competencias socioemocionales
con un enfoque bioético tiene grandes desafios dentro de la comunidad educativa,
principalmente en cuanto a la educacion bésica se refiere. A fin de identificar los diferentes
desafios que se presentan, se tomaron las opiniones de los informantes claves y la
observacion participante de la investigadora, para esto, a partir de la pregunta 4 de la
entrevista realizada a los informantes claves se plasman a continuacion y se desglosan los
aspectos mas relevantes de las ideas aportadas por cada uno de ellos. A continuacion, se

presentan los diferentes desafios:

En primer lugar, encontramos la formacion y capacitacion docente; en este caso el
Inf.O.1 hace menciéon que: “La falta de conocimiento, existe una gran preocupacion por el
fortalecimiento de habilidades para la vida, pero es evidente la ausencia de herramientas,
tanto docentes como institucionales, para favorecer el bienestar socioemocional”. Por su
parte, el Inf.D.2. se refiere a tres obstaculos para el desarrollo de las competencias
socioemocionales, pero comparte la perspectiva de la falta de compromiso en aprender
sobre la ensefianza de dichas competencias, el Inf.D.2 plantea como segundo obstaculo: “El

nivel de compromiso y la resistencia a los cambios, los docentes se capacitan en otros
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campos acordes a su especialidad, pero, un porcentaje minimo, se ha preocupado por las
habilidades socioemocionales y la bioética en la educacion. En consecuencia, se requiere
mayor cobertura en capacitacion y compromiso docente con el fin de fortalecer estas

habilidades”.

Ahora bien, desde la perspectiva de la investigadora este desafio en la formacion y
capacitacion docente radica en el hecho que los docentes de educacién basica estan
acostumbrados a curriculos centrados en contenidos académicos, ademas que como bien lo
mencionan los informantes pueden carecer de la preparacion pedagdgica y conceptual
necesaria para abordar aspectos socioemocionales y bioéticos. Es importante resaltar que no
solo implica entender los conceptos tedricos, sino también desarrollar la capacidad de
mediar discusiones sensibles, gestionar emociones en el aula y crear un ambiente de
confianza que propicie la exploracion de valores y dilemas éticos. A este hecho se afiade, la
falta de recursos didécticos adecuados y ejemplos concretos adaptados a las edades de los
estudiantes, lo cual agrava esta dificultad, exigiendo una inversion considerable en
programas de desarrollo profesional continuo. Es interesante el punto de vista de Montero y
Florentino (2023) al mencionar la importancia de la inteligencia emocional en los docentes:

En esta linea, se ha demostrado que los niveles altos de inteligencia emocional en

profesores predicen un mejor clima en aula de clases, mejoran la relacion estudiante-

profesor y reducen problemas de comportamiento en los estudiantes tales como
hiperactividad, conflictos entre compafieros y agresiones (p. 62).

La formacion docente en competencias socioemocionales no solo le permite al
docente ser empatico con sus estudiantes, sino que mejora notablemente el ambiente en el
aula lo que hace que el aprendizaje de las areas fundamentales se facilite y las clases sean
mas amenas tanto para los docentes como para los estudiantes. De acuerdo a lo anterior, es
importante resaltar que la capacitacion docente en competencias socioemocionales les
permite tener mayor acercamiento con el fin de desarrollar inteligencia emocional y ser
empaticos con las emociones de sus estudiantes. Estas acciones abren oportunidades para
crear mejores vinculos y su labor se hace mas llevadera al tener la capacidad de enfrentar
los desafios de su vida tanto personal como profesional. A partir de este punto, Said et al.

(2022) mencionan que:
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La labor docente es considerada como una de las profesiones con mayor desgaste
emocional a nivel mundial. La funcidbn que desempeiia el docente de
educacion basica y sus implicancias le demanda la movilizacién de recursos
socioemocionales; en ese sentido, un manejo inadecuado de dichos recursos puede afectar
considerablemente su bienestar y salud mental (p.123).

En el punto anterior se resalta la importancia de la capacitacion docente no solo por
el aprendizaje y la ensefianza de los estudiantes sino por el bienestar docente. El siguiente
desafio se presenta en la implementacion de una educacidén que promueva las competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética; se encontrd a partir del Inf.D.2: “Las
instituciones educativas se mantienen en un afan académico, por desarrollar contenidos, por
cumplir planes de aula y curriculos, con el fin de lograr un puntaje 6ptimo o clasificatorio
en pruebas externas; esto no permite hacer un trabajo interdisciplinar donde se desarrollen

habilidades socioemocionales de manera consiente”.

Sumado a lo anterior, es importante sefialar que para la investigadora a pesar que en
la institucion educativa dentro del Plan Educativo Institucional (PEI) se tiene como
proposito fortalecer la inteligencia de los estudiantes no es un proceso evidente en el
curriculo y en los planes de area. Se hacen intentos de involucrar valores y las
competencias socioemocionales, pero se quedan en acercamientos a fomentos y
fortalecimientos de valores y manejo de emociones que desde entidades externas o
actividades desde orientacion se planean. Ademas, es necesaria la transverzalizacion de las
competencias socioemocionales y la bioética en el curriculo y planes de estudio para
generar mayor impacto en el aprendizaje de los estudiantes, sin embargo, no es solo el
hecho de que quede consignada la transverzalizacion en estos dos documentos. Es
importante destacar que la aplicacion de la transverzalizacion exige que los docentes deben
ser capacitados permanentemente en las competencias socioemocionales y bioéticas
dirigida a la poblacion de educacion basica. Cristovao et al. (2020) menciona sobre este

aspecto:

Esto ha generado una brecha entre las necesidades emocionales de los docentes y la
preparacion que reciben para enfrentarlas. Sin un enfoque adecuado en la educacion
socioemocional, los docentes corren el riesgo de experimentar agotamiento emocional, lo
que no solo afecta su bienestar, sino también la calidad de la educacion que proporcionan

(p.126).
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Es importante resaltar que este desafio radica en la saturacion y rigidez de los
curriculos existentes. A esta situacion se anade que los planes de estudio en educacién
basica suelen estar densamente cargados de contenidos académicos tradicionales, dejando
poco espacio explicito para la transversalidad de las competencias bioéticas y el desarrollo
socioemocional. En ocasiones, la bioética se concibe como “eje transversal”, pero sin una
articulacion clara en los programas de cada asignatura o en los planes de area, se podria
correr el riesgo de ser relegada a un segundo plano o de abordarse de manera superficial,

sin la profundidad que requiere su dimension ética y ontologica.

Por lo tanto, esta falta de articulacion curricular se traduce directamente en el
siguiente desafio de la planificacion de actividades por parte de los docentes. En el caso del
Inf.D.2: “Dentro de la dinamica académica, un docente se ve enfrentado a la escasez de
tiempo para la planeacion de su plan de aula, proyectos, sumado a las estrategias de
convivencia que se puede desarrollar en el espacio educativo”. Ahora bien, este desafio en
los aportes a la implementacion de una educacion que promueva las competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética deja en evidencia que, si los curriculos no
ofrecen directrices claras, ejemplos o recursos especificos para integrar la bioética y las
competencias socioemocionales, entonces recae sobre el profesor la responsabilidad de

“inventar” como hacerlo.

Lo anterior, es particularmente dificil al momento en el que el docente debe analizar
como transverzalizar las areas para involucrar las competencias socioemocionales, porque
la bioética exige una comprension de dilemas complejos y un manejo pedagdgico sensible,
que va mas alld de la ensefianza tradicional de contenidos. Los docentes estan
sobrecargados con sus responsabilidades diarias, encuentran una barrera insuperable en la
necesidad de disefar desde cero actividades innovadoras y éticamente robustas. La Unesco
(2018) menciona que: “Las competencias socioemocionales deben ser tratadas e integradas
en los sistemas educativos modernos en igualdad de condiciones con las competencias

cognitivas.” (p.67)
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Asi mismo, la escasez de tiempo para la planificacion es un factor critico, pues los
docentes dedican gran parte de su jornada a la preparacion de clases, la correccion de
trabajos, la atencion a estudiantes y familias, ademas de las tareas administrativas. La
incorporacion a los curriculo, planeaciones y actividades en clase de una perspectiva
bioética que promueva competencias socioemocionales requiere un tiempo adicional de
investigacion, reflexion, disefio de dilemas auténticos, busqueda de materiales
interdisciplinares y coordinacion con otros colegas. Sumado a esta situacion, no existen
horas especificas designadas para esta planificacion lo que debe hacerse en tiempo no
laboral, sin un apoyo institucional robusto, la implementacioén de estas propuestas, por muy

valiosas que sean, se vuelve insostenibles a largo plazo.

En complemento a lo anterior, Jarvis (2002) sugiere que se carece de un consenso
en cuanto a la etiologia y enfoques metodoldgicos para abordar lo relativo al estrés docente;
no obstante, concluye que la cantidad de variables implicadas se pueden agrupar en tres
areas: los factores intrinsecos a la ensefianza, por ejemplo la sobrecarga de funciones y la
disciplina de los estudiantes dentro del salon de clases; los factores cognoscitivos que
afectan la vulnerabilidad individual de los profesores, entre los que destaca la eficiencia
personal y las atribuciones relacionadas con el “deber” ser un buen profesor; y los factores
sistémicos que operan en el nivel institucional y politico, entre los que se ubicaria lo

concerniente al clima organizacional y la ayuda social entre colegas.

En sumatoria a la apreciacion del autor anterior, desde la observacion de la
investigadora se identific6 como desafio la falta de recursos y materiales didécticos
especificos que hacen mas complejos los retos de implementacién de una educacién que
promueva las competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética. Si bien
existen textos de bioética, muchos no estdn adaptados al lenguaje y la realidad de la
educacion bdasica, ni integran explicitamente el desarrollo de competencias
socioemocionales. Los docentes necesitan acceso a guias pedagdgicas, estudios de caso

simplificados, videos, lecturas y actividades interactivas que les permitan abordar
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competencias como la empatia en el cuidado de la salud o la toma de decisiones
responsables frente a dilemas ambientales, sin tener que invertir horas extra en la creacion

de estos materiales desde cero.

A partir del aporte anterior, se comprende que otro gran reto es la interseccion o
confluencia conceptual, donde se entrelazan de manera coherente el desarrollo emocional y
social de la persona con la reflexion bioética sobre la vida, la dignidad y el bienestar
colectivo, sin que una dimension eclipse a la otra. En otras palabras, representa un gran reto
el hecho que las competencias socioemocionales se promuevan desde la perspectiva
bioética, sin que uno de los conceptos sobre salga por encima del otro, sino que coincidan

en sus caracteristicas y se mantengan en sus diferencias.

Finalmente, otro reto en la implementacion de una educacion que promueva las
competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética estd la ausencia de un
marco de evaluacion claro y practico para estas competencias. Esto hace que la
implementacion sea desmotivante, pues, lo que no se evalua, no se valora. Los docentes
pueden sentir que invertir tiempo en la bioética y las competencias socioemocionales no
son prioritarias si no hay un sistema que reconozca y mida el progreso de los estudiantes en
estas areas. Por lo tanto, es prioritario desarrollar rubricas, portafolios o métodos de
observacion que permitan valorar el desarrollo del pensamiento ético, la empatia y las
habilidades de deliberacion, integrando estos criterios en los planes de area y en la

evaluacion formativa.

Praxis docente relacionada con el desarrollo de las competencias socioemocionales

La praxis docente, entendida como la conexion entre la teoria y la practica docente,
en otras palabras, la accion reflexiva del educador en el aula, lo que hace que adquiera un
rol fundamental en el desarrollo de las competencias socioemocionales desde una
perspectiva bioética. No es un ejercicio de transmision de contenidos, sino de un proceso
intencional que busca que los estudiantes integren la empatia, el autoconocimiento, la toma

de decisiones responsable y las habilidades de relacion en su reflexion sobre los diversos
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retos de la vida. El docente, en este contexto, se convierte en un mediador ético, un
facilitador de dialogos complejos y un modelo de comportamiento empatico, demostrando
con su practica como navegar por la diversidad de wvalores y competencias

socioemocionales. Desde la perspectiva de Cohen (2003) menciona que:

De acuerdo a este contexto, el aprendizaje social y emocional es el proceso de formar
competencias sociales y emocionales basicas en los niflos, tales como la habilidad para
reconocer y manejar emociones, desarrollar el cuidado y la preocupacion por los otros, tomar
decisiones responsables, establecer relaciones positivas y enfrentar situaciones desafiantes de
manera efectiva con el fin de usar esa informacion para resolver problemas con flexibilidad y
creatividad (p. 165).

A partir de lo anterior, se ponen en evidencia algunos factores claves de esta praxis,
como por ejemplo la creaciéon de un ambiente de aula seguro y respetuoso; ademads, para
que los estudiantes se sientan comodos compartiendo sus emociones y puntos de vista sobre
temas sensibles, el docente debe establecer normas claras de respeto mutuo, escucha activa
y confidencialidad; en consecuencia, genera una atmosfera de confianza donde las
competencias socioemocionales pueden emerger. Por consiguiente, el docente debe validar
las emociones y perspectivas de sus estudiantes, demostrando que no hay respuestas
“correctas” o “incorrectas” en los dilemas bioéticos, sino un proceso de deliberacion donde

el valor de cada voz es reconocido, incluso si se presentan desacuerdos.

En el mismo sentido, los informantes claves hicieron las siguientes reflexiones,
frente a su praxis en relacion a las competencias socioemocionales, en el caso del Inf.O1.
menciona que: “Como lo mencioné anteriormente el trabajo efectuado con fundaciones
externas, las cuales abordan temas que propician la conciencia, la comprension y la
formacion acerca de las emociones, las habilidades sociales y la conducta prosocial”. Por
otro lado, el Inf.D2 dice: “Dentro de mi praxis educativa como docente puedo nombrar tres,
por ejemplo, se propone el trabajo en equipo, donde cada estudiante tiene un rol que
desarrolla en el trabajo asignado. En este proceso se evidencia respeto hacia el pensamiento
del otro, la cooperacion, el desarrollo de estrategias de comunicacidon y resolucion de
conflictos. Espacio de dialogo y relaciones, donde se escuchan a los estudiantes en relacion

a diversas situaciones familiares, de convivencia o académicas que se presentan
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diariamente. En este espacio se analizan situaciones, se hacen compromisos, acuerdos,
seguimientos a procesos, se valora y se comprende la situacion del otro. Integracion del
respeto, la empatia, asertividad, resolucion de conflictos, analisis de situaciones, entre otras
habilidades en el desarrollo de la préctica académica y disciplinar. Desarrollo de procesos
de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion durante el afio académico, con el fin de
que los estudiantes puedan desarrollar habilidades de reflexion, critica, constructiva,

asertiva, valoracion y respeto por el trabajo del otro”.

El aporte del Inf.D3 alude que: Las experiencias son muchas y constantes, pero tal
vez, las mas relevantes son cuando en la practica se enfrenta a estudiantes con necesidades
educativas especiales o con alguna discapacidad, los cuales en la institucion se llaman
nuevos talentos, lo cual no s6lo implica un reto para uno como docente, pues no solo es el
manejo y el aprendizaje del estudiante, sino su inteligencia emocional, el ambiente en el
aula entre pares y su adaptacion social. En este sentido Lopez, Valenzuela y Lagos (2020)

hacen referencia a la formacion civica y ciudadana:

Otra area de estudio referente a la dimension del desarrollo social y emocional en los
contextos educativos es la tematica de formacioén civica y ciudadana, en la que se agrupa
una serie de estudios de tematicas afines. Estos estudios, entre otros, seflalan la escuela
como un espacio idéneo para el desarrollo de la competencia social y civica, en tanto se
configura como un lugar en el que compartir, dialogar, aprender, jugar, ensefar, disfrutar,
descubrir, decidir, esforzarse, participar y tejer una red de relaciones positivas ayuden a
cada uno de sus miembros a dar lo mejor de si y a recibir lo mejor de los demas (p. 155).

En contraste con lo anterior, la praxis docente también se manifiesta en la eleccion
de metodologias activas y participativas, ya que, en lugar de clases magistrales y
tradicionales, los docentes podrian utilizar herramientas como los estudios de caso, los
dilemas morales, los debates éticos estructurados y los juegos de rol. Las actividades
anteriores, no s6lo le muestran a los estudiantes la complejidad de la bioética, sino que
también les permiten practicar las competencias socioemocionales en tiempo real, lo que
llevaria a los nifios, nifias y adolescentes a ejercitar la empatia para entender la posicion de
los diferentes actores, regular sus emociones ante la frustracion del conflicto y tomar

decisiones colectivas de forma responsable.
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Ademas, la praxis docente en relacion a la bioética fomenta la reflexion critica sobre
los valores personales y colectivos, es donde el docente guia a los estudiantes para que
identifiquen los valores que subyacen a sus propias opiniones y a las de los demas. Este
gjercicio no solo profundiza el autoconocimiento, una competencia socioemocional
fundamental, sino que también revela como los conflictos bioéticos son, en esencia,
colisiones entre diferentes sistemas de valores, ensefiando a los estudiantes a manejarlos de

forma constructiva. Al respecto, Amaya (2023) hace el siguiente aporte:

El docente no solo debe tener un amplio conocimiento de la materia que imparte, sino
también de las necesidades de la vida diaria. Los trabajos de investigacion analizados en el
presente estudio coinciden en que las competencias socioemocionales se desarrollan a lo
largo de la formacion docente y estas repercuten a lo largo de su practica pedagdgica
convirtiéndolo en un elemento esencial del proceso ensefianza — aprendizaje en cualquier de
los niveles de la educacion (p. 116).

Por lo anteriormente expuesto, el docente también debe modelar la responsabilidad
en la toma de decisiones, la praxis docente no se limita a las problematicas de la vida
cotidiana, sino que va mas alla de la busqueda de soluciones, se motiva a los estudiantes a
pensar en las posibles consecuencias de sus decisiones (dimension teleologica), a
considerar como sus elecciones impactan en el bienestar de otros, del ambiente y a asumir
un compromiso ético. El docente guia la elaboraciéon de propuestas solucionadoras que
integren un equilibrio entre valores y fines, demostrando que la responsabilidad no es solo

un concepto, sino una accion tangible.
Enfoques y estrategias para fomentar las competencias socioemocionales

La promocion de las competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética
en educacion bésica requiere de enfoques pedagdgicos y estrategias didacticas
intencionadas y bien disefiadas, es fundamental guiar a los nifios, nifias y adolescentes para
que desarrollen habilidades como la empatia, la toma de decisiones responsable y la
autogestion emocional mientras reflexionan sobre la vida, la dignidad y el bienestar
colectivo. Se busca que la bioética se convierta en una practica cotidiana que fortalezca el

caracter moral y la inteligencia emocional del estudiante.
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Desde la perspectiva de los informantes claves resaltan los enfoques y estrategias
que buscan fomentar las competencias socioemocionales, el Inf.O1 menciona que: “Pienso
que ejercicios de tipo experiencial que promuevan el cuidado de si mismo, del otro y del
entorno. La integracion del desarrollo de habilidades socioemocionales en el curriculo, con
la incorporacion de proyectos que fomenten la empatia, la colaboracion, la comunicacion
efectiva y la resolucion de problemas en las diferentes materias. La creacion de espacios en
donde los estudiantes se sientan valorados, respetados y escuchados”. Por su parte, el
Inf.D2 menciona que: “Considero que se debe partir de un modelo social- cognitivo, con un
enfoque integral e interdisciplinar, donde se apliquen estrategias como: El rol del
estudiante como agente activo del proceso, generando espacios seguros, de confianza y
participacion activa. El trabajo en equipo donde se potencialice habilidades de respeto,
dialogo, liderazgo, asertividad, resolucion de conflictos, empatia, etc. Integracion de la
familia al proceso donde se potencialicen habilidades socioemocionales en la relacion
padres e hijos. Espacios de escucha, andlisis de situaciones, direccionamiento ante diversas
situaciones, ejemplificacién de algunos modelos, toma de decisiones, acciones de mejora,
seguimiento a compromisos. Desarrollo de la empatia, comprension y respeto hacia
diversas situaciones personales, familiares, sociales que puede tener cada persona en el

contexto educativo o entorno, por medio del modelamiento™.

En sumatoria a las dos percepciones anteriores, desde el punto de vista del Inf.D3:
“Las estrategias que se utilizan son variables, pero quizds una de las mas eficaces es el
juego social, a través del juego, los niflos aprenden a interactuar con sus comparfieros, a
resolver conflictos, a cooperar y a desarrollar habilidades sociales fundamentales para su
desarrollo integral. Al incorporar el juego en nuestras practicas pedagdgicas, estamos
contribuyendo a formar nifios felices, seguros y preparados para enfrentar los desafios de la

vida”. En concordancia con lo anterior Acufia et al. (2011) mencionan que:

La intencion de realizar dichos juegos es ensefiar al estudiante, como futuro docente, los
conceptos ambientales, estrategias innovadoras y el uso de los espacios al aire libre como
recursos de enseflanza, ademas de estrategias para la transmision, clarificacion y
construccion de valores (p. 29).
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A partir de las visiones expuestas por los informantes claves, se puede
recopilar a informaciéon mas relevante y con mayor reiteracion entre ellos, en la

siguiente imagen.

Figura 7
Estrategias para fomentar las competencias socioemocionales desde la vision de los
informantes clave

* Integracion: al curriculo, * Cuidado de si mismo, del
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Desde la perspectiva de la investigadora, en relacion a los enfoques y estrategias
para fomentar las competencias socioemocionales resalta la importancia de los aportes
realizados por los informantes claves; sin embargo, en sumatoria a dichos aportes se
considera importante resaltar como estrategia ofrecer herramientas socioemocionales, de
valores consigo mismo, valores sociales y valores con el entorno a los nifios, nifias y
adolescentes. Dichas herramientas de las que se hablan son importantes fomentarlas desde
preescolar, teniendo en cuenta que la formacion socioemocional y en valores inicia desde

edades tempranas, que muchos estudiantes no cuentan con apoyo socioemocional en sus
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familias y que sus ambitos sociales son disfuncionales. Desde la observacion realizada, se
evidencia que es necesario ofrecer herramientas que no solo los preparan para gestionar sus
propias vidas, sino que también los capacitan para interactuar de manera constructiva en sus
distintos contextos. Ademas, se considera un pilar esencial para el desarrollo de ciudadanos

responsables, empaticos y comprometidos. Desde la perspectiva de Gamboa (2023):

A través del trabajo, y con el concurso de sus emociones, el ser humano se autoconstruye y
perfecciona o se destruye y degrada, ayuda positivamente al bien comin o busca su bien
particular de manera egoista, contribuye a la conservacion y desarrollo del medioambiente o
lo pone en peligro y lo contamina sin pensar en las generaciones futuras. La persona que
trabaja tiene, por tanto, una responsabilidad notable. En sus manos esta la materia prima de
su propia excelencia, que puede ser modificada con el conveniente manejo de sus emociones.
En el trabajo estan presentes los tres pilares de la verdadera ética: los bienes, las virtudes y
las normas; y, en cada uno de ellos, se hacen presentes también las emociones (p. 140-141).

El desarrollo de las habilidades socioemocionales es la base para una vida saludable
y plena, habilidades como la autoconciencia (entender las propias emociones), la
autorregulacion (gestionarlas de manera efectiva) y la empatia (comprender y compartir los
sentimientos de los demas) son esenciales para el bienestar personal. Un nifio que sabe
identificar la frustracion o la tristeza puede buscar ayuda o encontrar mecanismos
saludables para procesar esas emociones, en lugar de actuar de forma impulsiva o agresiva,
lo que impacta directamente en su salud mental, en su capacidad para construir relaciones

sanas y duraderas con sus pares y adultos.

Por otro lado, la formacién en valores proporciona un marco moral y ético que guia
las acciones de los nifios, nifias y adolescentes, valores como el respeto, la honestidad, la
justicia y la responsabilidad no son conceptos abstractos, sino brajulas que les permiten
tomar decisiones informadas y éticas. En una sociedad donde la informacion y las
influencias son constantes y muchas veces contradictorias, tener un conjunto de valores
bien internalizado ayuda a los niflos, nifias y adolescentes a discernir entre lo correcto y lo
incorrecto, a resistir presiones negativas y a actuar de manera coherente con sus principios,

fortaleciendo asi su caracter y su integridad personal.
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De acuerdo con los dos aspectos expuestos, se resalta la integracion de estos
recursos personales también tiene un impacto profundo en el desempefio académico, pues
un estudiante con una buena autogestion emocional puede enfrentar el estrés de los
examenes y las tareas con mayor resiliencia. La colaboracidn, el respeto y la comunicacion
efectiva, competencias socioemocionales clave, son vitales para el trabajo en equipo y el
€xito en proyectos escolares y al sentirse emocionalmente seguros y valorados en su ambito
escolar, los nifios, nifas y adolescentes estan mas dispuestos a participar, a asumir riesgos

intelectuales y a comprometerse con su propio proceso de aprendizaje.

Ademas, estas herramientas son indispensables para prevenir y mitigar conflictos en
el ambito escolar y social, atendiendo que un nifio o nifia con habilidades de empatia
desarrolladas es menos propenso a participar en el acoso o el bullying. Por consiguiente, un
adolescente que comprende el valor de la justicia y el respeto puede mediar en conflictos de
manera constructiva y defender a quienes son tratados injustamente. Si se ensefia a
reconocer y respetar la diversidad de opinidon y emociones, se prepara para ser agentes de

cambio positivo en sus comunidades y para construir una sociedad mas inclusiva y pacifica.

Aproximaciones teorizaciones desde una perspectiva bioética, compleja y critica para

potencializar las competencias socioemocionales

En relacion al cuarto objetivo de esta tesis que propone construir teorizaciones y
orientaciones educativas, desde una perspectiva bioética, compleja y critica a fin de
potenciar competencias socioemocionales en estudiantes de Educacion Basica Primaria de
la Institucion Educativa Fagua, se presentan los siguientes principios y propuestas
orientadoras que emergieron del andlisis comparativo de la informaciéon suministrada por
los entrevistados y los aportes de la investigadora como sujeto y objeto de la pesquisa. Es
importante recordar que, una vez realizada la codificacion abierta, codificacion axial,
codificacion selectiva a partir de la informacion dada por los entrevistados, fueron
trianguladas con el apoyo del Método de Comparacion Continuo. Asi comosegundo,

mediante memos elaborados para cada andlisis en los cuales la investigadora subray6 con
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color verde, azul o amarillo, las posibles propuestas y/o principios tedricos que pudieran

contribuir a dar bases a la construccion de teoria.

Seguidamente, se presenta especificamente aquellas que permitieron hacer el
constructo tedrico desde una vision bioética que potencie las habilidades socioemocionales
en estudiantes de Educacion Basica Primaria, los programas, proyectos, planes de accion,
entre otros. Una vez hecho el andlisis comparativo de la informacién suministrada por los

informantes claves, surgieron los siguientes principios rectores y propuestas tedricas.

A partir de las respuestas de los informantes claves, se extraen los siguientes
principios rectores que desde una vision bioética potencian las habilidades
socioemocionales desde edades tempranas. A continuacidon, se presentan aquellos
principios rectores como brujula en el Plan Educativo Institucional con el fin que en
concordancia con la Ley 2503 de 2025, que crea ¢ implementa la Catedra de Educacion

Emocional en las instituciones educativas de preescolar, basica y media.

Los principios rectores que emergieron a lo largo del proceso investigativo
constituyen la sintesis de una reflexion profunda sobre como la educacion puede integrar
las competencias socioemocionales con una mirada bioética, compleja y critica. Cada
principio representa un eje de accidon que orienta el desarrollo integral de los estudiantes, al
mismo tiempo que fortalece el papel del docente y de la institucion como mediadores de
formacion ética y emocional. La construccion no responde a una estructura impuesta, sino
que surge del didlogo constante entre la teoria vigente, la practica pedagogica y las voces de
los actores educativos, quienes evidenciaron la necesidad de repensar el Proyecto Educativo
Institucional (PEI) desde una perspectiva mas sensible, critica y coherente con las

demandas actuales de las instituciones educativas.
La imagen que se presenta a continuacidn recoge de manera simbolica este

entramado de principios, articulando siete componentes esenciales que dan forma a una

propuesta educativa orientada al bienestar y al crecimiento humano. Desde la capacitacion
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docente y la red de actores educativos, hasta la metacognicion de las competencias
socioemocionales, cada elemento se enlaza con los demas para construir un modelo
formativo donde la emocion, la ética y el conocimiento se entrelazan como dimensiones
inseparables del aprendizaje. En este mismo sentido, estos principios no solo guian el
camino hacia la implementacion practica de las competencias socioemocionales en el PEI,
sino que también expresan una conviccion profunda: educar es un acto ético que se

construye desde el reconocimiento del otro, la empatia y la responsabilidad compartida.

Figura 8
Principios Rectores

PRINCIPIOS RECTORES

o000 00
APLICACION DE COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONALES
DESDE UNA PERSPECTIVA BIOETICA AL PEI
Atencién constante Apropiaciony
Formacion alaCéatedrade adaptacionde Metacognicion de
continua del educacis valores las competencias
docente socioemocional bioéticos socioemocionales

Empoderamiento Fortalecimiento Principio de garantia de éxito

de los actores  de laresiliencia académico y social cimentado

educativos Emocional  en el aprendizaje de la gestion
socioemocional

Cada principio rector representa un peldafio dentro de un proceso educativo que

busca articular la formaciéon socioemocional con el sentido ético de la existencia. La
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capacitacion docente se plantea como punto de partida, pues solo docentes conscientes de
su papel emocional y moral puede acompafar procesos de transformacion genuinos. En esa
misma linea, la red de actores educativos reconoce que la educacion es una tarea colectiva,
donde la cooperacion entre docentes, orientadores y familias fortalece el tejido humano de
la institucion. La catedra de educacion emocional emerge como un espacio pedagdgico que

da voz a las emociones y las convierte en oportunidades de aprendizaje significativo.

Por su parte, la resiliencia emocional se comprende como una competencia esencial
para afrontar los retos personales y sociales con equilibrio y esperanza. La adaptacion de
valores bioéticos introduce una mirada reflexiva sobre la responsabilidad, el respeto y el
cuidado como principios orientadores de toda accion educativa. El éxito académico y social
deja de medirse solo en resultados cognitivos y pasa a entenderse como la armonia entre
saber, ser y convivir. Finalmente, la metacognicion de las competencias socioemocionales
cierra el ciclo formativo, promoviendo la autorreflexion y la autogestion como herramientas
para aprender a aprender desde la conciencia y la ética. En conjunto, estos principios no
solo orientan la practica pedagdgica, sino que representan una invitacion a repensar la

escuela como un espacio de vida, de encuentro y de sentido compartido.

A continuacion, se explica cada uno de los principios rectores que emergieron de la
reflexion profunda entre la teoria vigente y emergente de las competencias

socioemocionales desde una perspectiva bioética en educacion basica:

e Formacion continua del docente. La Formacién docente en competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética, como ya se habia mencionado
anteriormente, requiere capacitacion en el reconocimiento y gestion de las emociones
propias y de los estudiantes, pues se busca desarrollar en los maestros habilidades como la
autoconciencia, autorregulacion, empatia y toma de decisiones para gestionar el aula,
mejorar las relaciones con los estudiantes y fomentar un ambiente de aprendizaje inclusivo

y colaborativo. La formacion docente busca abordar las competencias socioemocionales
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con el fin de que los docentes las modelen y promuevan en sus estudiantes, mejorando la

calidad educativa y el bienestar de toda la comunidad.

Desde la perspectiva de los informantes claves, se resalta la opinion que para la
pregunta: ;Qué obstaculos percibe en la implementacion de una educacion que promueva
las competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética? Y en la pregunta once:
(Qué cambios cree que serian necesarios en la institucion educativa para fomentar el
desarrollo de estas competencias? para lo cual predomina en las dos respuestas del Inf.D2:
“El nivel de compromiso y la resistencia a los cambios: los docentes se capacitan en otros
campos acordes a su especialidad, pero, un porcentaje minimo, se ha preocupado por las
habilidades socioemocionales y la bioética en la educacion, por lo tanto, se requiere mayor
cobertura en capacitacion y compromiso docente con el fin de fortalecer estas habilidades”.
Y para la segunda pregunta el mismo Inf.D2 menciona que: “... ligada al desarrollo de
competencia socioemocionales en los estudiantes, por lo cual, es importante hacer los

siguientes ajustes o cambios: - Capacitacion docente en relacion al tema”.

A partir de lo expuesto por el informante clave y a partir de la observacion de la
investigadora se debe resaltar que la formacion continua del docente constituye el eje
estructural de cualquier proceso educativo que aspire a la transformacion y al desarrollo
integral de los estudiantes y en el marco de esta investigacion no es la excepcion, ademas
que se entiende como un proceso permanente de crecimiento profesional, humano y ético,
donde los maestros reflexionan sobre su propia practica y reconfiguran su papel como
mediador del aprendizaje emocional y moral. De acuerdo con Bolivar (2019), la formacion
continua “implica un proceso reflexivo y sistematico mediante el cual el docente
reconstruye su identidad profesional, transformando su practica en un ejercicio ético y de

mejora constante.” (p. 30)
La actualizacion constante en competencias socioemocionales y bioética no solo

fortalece las capacidades pedagdgicas, sino que induce a una mirada mas critica, empatica y

consciente frente a las realidades que enfrenta la nifiez y los adolescentes en contextos
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educativos contemporaneos. Un docente en formacion continua no se limita a reproducir
saberes, sino que los recrea, los contextualiza y los convierte en oportunidades para cultivar
el sentido humano de la educacion. Merino et al. (2025) sefialan que: “Una trayectoria
formativa continua permite al docente transitar de la adquisicion pasiva de contenidos hacia
una integracion reflexiva de la préctica, la autorregulacion profesional y el compromiso

ético con su desarrollo y el aprendizaje de los estudiantes.” (p. 8)

Desde una perspectiva bioética, la formacion continua para los docentes se
convierte en un compromiso €tico con la vida y con el otro. Implica asumir la ensenanza
como un acto de responsabilidad moral, en el que cada decision pedagdgica impacta la
manera en que los estudiantes aprenden a relacionarse consigo mismos y con su entorno. La
educacion desde lo emocional exige, por tanto, docentes capaces de reconocerse como seres
en aprendizaje permanente, abiertos al didlogo, a la autocritica y a la construccion colectiva
del conocimiento. “Los docentes reflexionan sobre sus carencias profesionales y demandan
trayectorias formativas que respondan a sus necesidades reales, reconociendo que los
programas actuales muchas veces no favorecen un desarrollo profesional significativo.”

(Eshete y Gezahegn, 2023, p. 58)

En esta linea, la formacion docente no es solo un requisito profesional, sino una
practica reflexiva que posibilita la coherencia entre el discurso educativo y la accion
pedagbgica, garantizando que el desarrollo de las competencias socioemocionales se
fundamente en la sensibilidad, el respeto y el compromiso ético con la formacion integral

del ser humano.

e Empoderamiento de los actores educativos que propician el desarrollo de las
competencias socioemocionales. El empoderamiento de los actores educativos conforman
el entramado que se construye en una institucion educativa con todos los individuos que la
constituyen: directivos, docentes, administrativos, estudiantes, padres y madres de familia y

cuidadores. Es por ello que se hace fundamental cultivar habilidades socioemocionales a
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través de un enfoque ético donde se valora la dignidad, la integridad y el bienestar de cada

persona dentro de la comunidad escolar.

Por otro lado, la perspectiva de la investigadora también involucra el concepto de
“red” la cual permite ilustrar la interconexion de los diferentes actores educativos y las
estrategias en el desarrollo socioemocional. Ademaés, de subrayar la importancia de las
relaciones interpersonales como base para el bienestar individual y colectivo, que destaca la

necesidad de intervenciones integrales a fin de abordar todos los aspectos del desarrollo.

De acuerdo al aspecto anterior, los informantes claves dieron respuestas diferentes
en cuanto a su percepcion. En el caso del Inf.D3, cuando se le hace la pregunta 4: ;Qué
obstaculos percibe en la implementacion de una educacion que promueva las competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética? este informante menciona que: “Los
obstaculos que se pueden presentar frente al tema son muchos, entre los cuales estan la falta
de compromiso por parte de los miembros de la comunidad educativa (directivos, docentes,
estudiantes y padres de familia), la falta de apoyo por entidades del Estado y
principalmente la adaptacion dentro del curriculo del plan de la bioética por
desconocimiento, tanto de los aportes de la bioética a la formacion en valores sociales y a
las competencias socioemocionales”. Por su parte el Inf.D2 para la pregunta numero uno,
referida a ;Como conceptualiza usted las competencias socioemocionales en un estudiante
de primaria? Este informante dice que: “Las Competencias Emocionales son un conjunto de
estrategias que un estudiante desarrolla y aplica en la relacion consigo mismo y con las
demds personas. Estas le permiten desarrollar habilidades para relacionarse de manera
asertiva con pares, docentes, padres y demas personas de su contexto”. Desde estas dos
perspectivas, se analiza y resalta la ausencia de y la necesidad de fortalecer las
competencias socioemocionales en todos los actores de la comunidad, siendo quienes estan

presentes en la cotidianidad de las nifios, nifas y adolescentes.

El empoderamiento de los actores educativos (docentes, orientadores y familias) se

presenta como un factor clave que vive e impulsa las competencias socioemocionales desde
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todos los frentes. Cuando estos actores se sienten valorados, capacitados, vinculados al
proyecto educativo y capaces de incidir en su entorno, emergen modelos de
acompafnamiento auténticos, basados en la confianza, el didlogo y la corresponsabilidad. En
este sentido, empoderar a quienes conforman la comunidad escolar implica generar
espacios de deliberacion, de toma de decisiones y de accidén conjunta que favorecen el
desarrollo emocional y ético de los estudiantes. Tore y Uzun (2024): sefialan que el
liderazgo que empodera al profesorado favorece un sentido de apropiacion psicologica del
trabajo y un mayor compromiso, lo cual habilita a los maestros a actuar con autonomia,

iniciativa y responsabilidad en sus roles educativos.” (p. 170)

Desde la vision anterior, los actores educativos dejan de ser receptores pasivos de
politicas y se convierten en agentes de cambio, capaces de gestionar su propio crecimiento
profesional, su compromiso personal y su influencia en la dinamica socioemocional de las

instituciones educativas.

3. Atencion constante a la Catedra de educacion socioemocional. La Ley 2503
de 2025 crea e implementa la Catedra de Educacion Emocional en los niveles preescolar,
basica y media, en concordancia con el Proyecto Educativo Institucional (PEI) de cada una
de las instituciones educativas colombianas. De acuerdo con lo planteado en esta ley en el
Articulo 7°. Se mencionan los lineamientos generales para la formulacion, implementacion
y evaluacion de la Céatedra de Educaciéon Emocional en los niveles preescolar, basica y

media. Para lo cual determina que:

La formulaciéon, implementacion y evaluacion de la Catedra de Educacion Emocional,
tendra un caracter informativo, instructivo, formativo y preventivo cuyo propdsito sera
facilitar, en las y los estudiantes desde el nivel preescolar hasta la media, el conocimiento de
si mismo, la regulacién emocional, el manejo adecuado de conflictos propios de cada
momento de desarrollo, y la potencializaciéon de habilidades para la vida y competencias
emocionales en el marco de una sociedad pacifica, generando consciencia, transformando
comportamientos y redefiniendo valores culturales, que permitan en las y los estudiantes:

1. La estructuracion integral de su identidad, incluyendo el respeto por su propia
individualidad y la de los demas.

2. La busqueda del bienestar emocional, personal y social.

3. El desarrollo de relaciones constructivas y empaticas con sus figuras de cuidado y amor,
pares, y sociedad en general.
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4. Desarrollo de la autonomia, la toma de decisiones asertivas y la construccion de su
proyecto de vida.

5. Prevencion de conductas de riesgo y problemas que afectan el bienestar emocional y
desarrollo integral de la nifiez, infancia y adolescencia, incluyendo el abuso sexual infantil,
mediante estrategias de autocuidado, identificacién de riesgos y respeto por los limites
personales. Para ello, se podran establecer convenios con entidades publicas o privadas con
experiencia en proteccion de la nifiez, salud mental, educaciéon o prevencion de la violencia
sexual, contribuyendo asi a la construccion de una sociedad mas resiliente y pacifica.

6. La implementacion debera garantizar el enfoque diferencial para estudiantes con
discapacidad, adaptando materiales, contenidos y metodologias a sus necesidades
especificas (p. 5).

Esta nueva ley persigue crear una catedra de educacion emocional cuyo enfoque
busca desarrollar habilidades para la gestion de las emociones, la autonomia, la
construccion de relaciones constructivas y la toma de decisiones asertivas. La intencion de
esta ley es evitar problemas tales como: el consumo de drogas, la violencia, el abuso sexual
infantil y otros comportamientos que afecten el bienestar de los estudiantes, a la vez que
promueve el bienestar emocional, personal y social de nifios, nifias y adolescentes,

contribuyendo a la construccion de una sociedad con mayor resiliencia.

En sintesis, el Ministerio de Educacion Nacional es el encargado de la formacion de
los docentes y la supervision de la implementacion de la catedra, asegurando su adaptacion
a las necesidades de cada institucion; sin embargo, es importante tener en cuenta que la
implementacidon debe garantizar la adaptacion de materiales y contenidos para cada tipo de

estudiantes, de forma diferenciada.

4. Fortalecimiento de la resiliencia Emocional. Al tener en cuenta que hace
referencia a la capacidad para adaptarse y recuperarse de situaciones adversas, lo que le
permite a un individuo gestionar el estrés, enfrentar desafios y mantener una actitud
positiva. Se debe entender que la resiliencia emocional no nace solo con tener una
autoestima alta, requiere conectar con otros, mantener el cuidado fisico y mental, ademas
de cultivar una actitud positiva y optimista y aprender a resolver conflictos de manera
efectiva y empatica. Otros aspectos importantes es aprender de las experiencias pasadas, ser
flexible y adaptarse al cambio y aceptar las emociones en lugar de negarlas o reprimirlas.

En sintonia con este importante principio rector para la formacion de las competencias
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socioemocionales desde una perspectiva bioética, encontramos la perspectiva de Gomez,

Segura, Gobmez y Taborda (2020):

Supone la orientacion educativa para comprender que mas alld de la resiliencia, se
encuentran las habilidades sociales para contribuir al desarrollo humano del educando desde
el contexto escolar; en este caso se requiere de aquella figura llamada tutor resiliente
representada en el maestro que en su diario quehacer puede contribuir a la esperanza del ser,
comprendida en ese ambito escolar, como el potencial humano para trascender y
transformar desde los aprendizajes significativos adquiridos en su proceso formativo (p. 57).

Desde la perspectiva de los autores anteriores, es importante resaltar que la
resiliencia forma parte de los procesos aprendidos, que requiere de ejemplo y apoyo para
que se vaya gestando a lo largo de la vida. Es por eso que se habla de un tutor resiliente
como la figura inicial que desde los primeros afios de formacion de los nifios y nifias
contribuye a fortalecer todos aquellos aspectos que favorecen el mantener una actitud
positiva frente a las adversidades de la vida, sin derrumbarse y gestionando las emociones

que surjan a raiz de las dificultades.

Este principio rector emerge desde la experiencia que narra el Inf.D3 en la cual se
cuenta como la resiliencia emocional es importante fomentarla en los nifios, nifias y
adolescentes para hacerle frente a las adversidades: “En un aula de clase existen estudiantes
con caracteristicas emocionales diversas, pero puedo resaltar uno de ellos. Es el caso del
nifios “M” quien a su corta edad (11 afios) se ha enfrentado a la separacion de sus padres y
a la presencia de conflictos familiares, como maltrato intrafamiliar, lo que lo habia llevado
a que su comportamiento, sus relaciones sociales y aprendizaje se viera afectados, pues
replicaba muchas situaciones de su casa con sus compaineros o manifestaba su frustracion
con ellos, pero con el apoyo de psicologia, el cambio de lenguaje en el aula (Ilenguaje desde
lo positivo) la actitud del nifio “M” cambi6 notoriamente y al finalizar su afo lectivo se
observé un nifio mdas sociable, amable y carismatico, gracias a estrategias donde se
involucr6 a la familia y los docentes, se logro que el estudiante fuera mas empatico al

momento de interactuar con los demas”.
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En esta experiencia podemos ver como, el fomento de la resiliencia en los nifos trae
frutos que redundan en lo social, lo académico y convivencial, al respecto, Pereira (2010)
sefala que:

La resiliencia se construye cuando nos relacionamos, es decir, ningun nifio tiene la

posibilidad de volverse resiliente por si solo, necesita a los otros, quienes brinden cuidado,

proteccion, comodidad y respaldo ante la adversidad, que lo respete, le ensefie a valorarse y
a confiar en sus propias capacidades y ademas le ensefié a respetar a los demas (p. 12).

5. Apropiacion y adaptacion de valores bioéticos. Este principio busca
adaptar valores y principios desde una perspectiva bioética en los niveles de preescolar,
basica y media al PEI (Plan Educativo Institucional), dentro de los ajustes necesarios en
principios bioéticos se tendrian en cuenta la autonomia, la justicia, la beneficencia y la no
maleficencia. Sumado a lo anterior, hay algunos aspectos importantes que ya fueron
mencionados, como es la naturaleza inter y transdisciplinar de la bioética con el fin de
sentar bases de un razonamiento moral sdlido, que se enfoque en los fines y las

consecuencias de las acciones.

Desde la perspectiva de los informantes claves, se resalta la respuesta del Inf.D3.
que para la pregunta nimero 11 que formula la siguiente pregunta: ;Qué cambios cree que
serian necesarios en la institucion educativa para fomentar el desarrollo de estas
competencias? Este informante respondi6: “Hay que iniciar por hacer un cambio profundo
en las metodologias de ensefianza, se debe pasar de un modelo centrado en la transmision
de informacién a uno que ponga al estudiante en el centro del aprendizaje. En segundo
lugar, capacitar a los docentes para adaptar el curriculo a planes y estrategias educativas

que aporten a la formacion en competencias socioemocionales vinculadas a la bioética”

A partir de esta vision, es importante resaltar que, dentro de los principales
cambios formulados por este informante, para fortalecer las competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética, hace referencia a la importancia de
hacer cambios en profundidad no solo en documentos institucionales, sino también en las

practicas y estrategias educativas, entendiendo que el documento que recopila todos estos
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factores dentro de una institucion educativa es el curriculo, el cual es el centro de este

principio rector. Desde la perspectiva de Gaette (2022) menciona que:

La bioética integrada a las tematicas curriculares se transforma en un espacio reflexivo,
abierto y favorable para el didlogo, donde se discutan ideas y se aclaren conceptos, se
reformulen actitudes respecto al ser humano y su integralidad, proponiendo una visiéon de
hombre que contemple todas las dimensiones de la persona, ayudando a responder
interrogantes que los mismos adolescentes se plantean, como el valor de la vida, el
significado y el propdsito del quehacer humano, responsabilidades y obligaciones de uno
hacia otras personas, otros seres vivos y del planeta (p. 12).

La adaptacion de valores bioéticos en el dmbito escolar representa un principio
rector fundamental, pues ofrece un marco ético robusto y pertinente para el desarrollo de
competencias socioemocionales desde preescolar hasta la educacion media, el integrar
principios como la autonomia, la no maleficencia, la beneficencia y la justicia, el curriculo
y el Plan Educativo Institucional (PEI) dejan de ser simples instructivos normativos y se
convierte en guias que promueven la reflexion ética y el respeto por la dignidad humana.
Este enfoque no solo prepara a los estudiantes para tomar decisiones responsables sobre su
propia vida y salud, sino que también fomenta un ambiente de empatia y solidaridad,
elementos cruciales para la convivencia pacifica, ademas, la bioética, en este contexto, se
convierte en un elemento pedagdgico que cultiva la conciencia moral y civica que es

indispensable en la sociedad contemporanea.

Para que esta adaptacion sea efectiva, es imperativo que los valores bioéticos se
traduzcan en précticas educativas concretas y contextualizadas a cada nivel escolar, es asi
como, por ejemplo, en preescolar, esto podria adaptarse a través de actividades ludicas que
ensefien el respeto por los compafieros y el cuidado por el ambiente, fomentando la
beneficencia y la no maleficencia de manera intuitiva. Por otro lado, en el caso de la
educacion basica y media, aumenta la complejidad, pero permite la discusion de dilemas
¢ticos relevantes a la edad, como el uso responsable de la tecnologia, la equidad de género
o la toma de decisiones sobre su bienestar fisico y mental. Este proceso de principios
bioéticos en el PEI asegura que el desarrollo de competencias socioemocionales no sea un

objetivo aislado, sino un componente inherente a la formacion integral, proporcionando a
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los estudiantes los recursos necesarios para afrontar una sociedad cada vez mas compleja,

con un sentido de justicia y responsabilidad.

La integracion de la bioética en el curriculo es un acto de compromiso con la
calidad y la pertinencia de la educacion, adaptando estos valores, las instituciones
educativas asumen un papel como formadoras de ciudadanos éticos y proactivos, capaces
de enfrentar los desafios de la vida. Este principio rector no solo justifica la necesidad de
abordar las competencias socioemocionales, sino que también establece una hoja de ruta
clara para hacerlo de manera coherente, la bioética proporciona el lenguaje y la estructura
necesarios para que el curriculo y el PEI no solo declaren sus valores, sino que los viva y
los ensefie activamente, asegurando que cada estudiante egrese con una solida brajula

moral, lista para contribuir positivamente a su comunidad y al mundo.

6. Principio de garantia de éxito académico y social cimentado en el
aprendizaje de la gestion socioemocional. El fortalecimiento de las competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética garantiza no solo un éxito académico a
largo plazo, sino social. Desde esta vision, el éxito, va mucho mas allad de obtencion de
logros académicos o profesionales, no se trata de una carrera por las mejores notas o los
puestos mas altos, sino de un desarrollo integral y equitativo del ser humano. Es asi como
la bioética permite considerar las implicaciones de nuestras acciones en la vida y el
bienestar, no solo individual, sino también en relacion a lo colectivo, pues al fortalecer la
empatia, la autorregulacion y la conciencia social en los estudiantes, se fomenta una ética
de cuidado y responsabilidad. Lo anterior, significa que un individuo con altas
competencias socioemocionales, guiado por principios bioéticos, no solo busca su propio
bienestar, sino que también se preocupa por el de los demas, promoviendo ambientes de
respeto, justicia y colaboraciéon. Desde este enfoque se garantiza que el éxito no sea
sobrepasando la dignidad o los derechos de otros, sino que se construye sobre cimientos de
equidad y consideracion mutua. Desde la concepcion de Delgado y Lopez (2022) hacen
referencia a:

7.
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Recientemente ha habido un aumento en el interés en las competencias socioemocionales y
cOmo éstas tienen repercusion en el desarrollo, desempefio social y éxito en el cumplimiento
de objetivos a largo plazo de los individuos en sociedad (p. 55).

El éxito académico a largo plazo no es un aspecto de la vida del ser humano que se
dé por casualidad; esta intrinsecamente ligado al bienestar emocional y a la capacidad del
estudiante para gestionar sus emociones y relacionarse socialmente. Es por eso que los
estudiantes que han desarrollado su inteligencia emocional, pueden manejar el estrés de los
examenes, la frustracion ante los desafios y la presion de las expectativas de manera mas
efectiva. Desde el enfoque de la bioética pone en evidencia que el aprendizaje no es un
proceso Uunicamente cognitivo, sino una experiencia que involucra a todo el ser, pues al
reconocer y validar las emociones de los estudiantes, al proporcionarles estrategias o
mecanismos para la autorregulacion, se estd creando un d&mbito de aprendizaje més humano

y sostenible.

En concordancia con lo anterior, estas acciones reducen la desercion escolar,
mejoran la participacion en el aula y potencian el rendimiento académico de una manera
que respeta la salud mental del estudiante. Ahora bien, las competencias socioemocionales
no son un complemento, sino son entendidas como la base sobre la cual se asienta el
verdadero potencial de aprendizaje y desarrollo intelectual. Desde la posicion de Gamboa
(2023) asevera que:

La significancia de las emociones se puede ver expresada en que la persona es capaz de dar

importancia a hechos en su vida; en su capacidad de tomar decisiones, de no dejarse atrapar

por el aburrimiento; en como logra funcionar con tenacidad, no dejandose apabullar por las

dificultades; en establecer las relaciones interpersonales que estan en la base de la
continuacion de la especie, etcétera (p. 19).

En consecuencia, al desarrollo de las competencias socioemocionales desde una
perspectiva bioética el éxito social, por su parte, se hace evidente en la capacidad del ser
humano para construir relaciones sanas y significativas, participar activamente en su
comunidad y contribuir a la formacién de una sociedad empatica. El fortalecimiento de las
competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética sustenta la capacidad de los

nifios, ninas y adolescentes para ejercer liderazgo desde principios éticos y ser agentes del
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cambio. Aprender a resolver conflictos pacificamente, escuchar con empatia y colaborar
con personas de diferentes origenes son habilidades esenciales para la vida en una sociedad
diversa. Estas competencias no solo son valoradas en el campo profesional, sino que son
fundamentales para la convivencia. La ensefianza de la empatia y el respeto por la vida en
todas sus manifestaciones, forma ciudadanos exitosos en sus carreras, responsables

socialmente, capaces de generar un impacto positivo y a largo plazo.

A partir de lo anterior, Gamboa (2023) afirma que:

No se puede olvidar que el trabajo humano se enmarca en la dimension social de la persona;
es decir, para satisfacer las distintas necesidades y exigencias fisicas y culturales, la persona
ha de hacerlo teniendo en cuenta que vive en una sociedad de hombres y para hombres. El
papel que le corresponde desempeifiar a la persona humana, como miembro de una sociedad,
ha de apuntar no solo a solucionar sus necesidades objetivas materiales y culturales, sino
también a procurar el progreso material y cultural de las demas personas que hacen parte de
esa sociedad, es decir, al bien comun. Pero, al desempenar su actividad, el hombre también
ha de tener en cuenta que, como parte del mundo y la naturaleza, tiene que interactuar con
su

entorno y buscar no deteriorarlo, antes, por el contrario, organizar y transformar el medio
natural. Y, ademas, cuando el hombre trabaja, tiene la posibilidad de mejorarse ¢l mismo (p.
140).

El principio de garantia de éxito académico y social, visto a través del lente de la
bioética, es el umbral a la creacidon de un futuro sostenible y justo, en el cual cada persona
reconoce la importancia de las competencias socioemocionales y la ética del cuidado lo que
le abre mejores oportunidades de crecimiento, le permite prepararse para enfrentar desafios
personales y sociales, ademas que lo hace mas consiente del cuidado ambiental y contexto
inmediato. El éxito ya no se mide Ginicamente en términos econdmicos o de prestigio, sino
en la calidad de las interacciones humanas y en la contribucion al bien comun. Desde este
enfoque formativo, que se enraiza en principios de dignidad, autonomia y justicia, asegura
que las proximas generaciones no solo seran inteligentes y capaces, sino también
compasivas y éticas, creando un ciclo virtuoso en el que el éxito individual alimenta el

progreso social.
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8. Metacognicion de las competencias socioemocionales. La metacognicion,
entendida como la capacidad de reflexionar sobre los propios procesos de pensamiento, se
expande al campo de las competencias socioemocionales para convertirse en un proceso de
autoconocimiento y autoregulacion consciente. Desde una perspectiva bioética, implica que
los estudiantes aprenden a identificar sus emociones (alegria, frustracion, enojo), pero,
también a reflexionar sobre el origen de dichas emociones y lo que implican éticamente.
Este proceso de reflexion activa es fundamental, pues transforma las competencias
socioemocionales de una simple habilidad a un acto de responsabilidad personal. Se trata de
“sentir”, “entender” y “dirigir” los propios estados emocionales con respeto, empatia y

justicia hacia si mismo y hacia los demas.

En apartados anteriores se expuso la metacognicion de las competencias
socioemocionales, pues surge también, desde la perspectiva del Inf.D2. Que menciona:
“Espacio de dialogo y relaciones, donde se escuchan a los estudiantes en relacion a diversas
situaciones familiares, de convivencia o académicas que se presentan diariamente. En este
espacio se analizan situaciones, se hacen compromisos, acuerdos, seguimientos a procesos,
se valora y se comprende la situacion del otro. Considera la integracion del respeto, la
empatia, asertividad, resolucion de conflictos, analisis de situaciones, entre otras

habilidades en el desarrollo de la practica académica y disciplinar”.

El principio de metacognicion de las competencias socioemocionales establece una
conexion vital entre el mundo interno del ser humano y sus acciones en el mundo externo.
Al reflexionar sobre sus emociones y sus competencias, el estudiante desarrolla una
conciencia de cémo sus estados internos influyen en su comportamiento, tanto individual
como colectivo. Desde la bioética, la metacognicién es primordial, ya que nos permite
educar a futuros ciudadanos que sean conscientes del impacto que tienen sus decisiones, en
su propia vida, en la de los demdas y en su contexto. Un estudiante que es capaz de
reconocer su propia ira puede tomar una pausa antes de reaccionar de forma agresiva ante
un conflicto, eligiendo una solucion reflexiva, que busca el didlogo de manera respetuosa.

Esta habilidad de “pensar antes de actuar”, guiada por una reflexion ética, es la base para

115



una convivencia pacifica y una toma de decisiones responsable, aspectos fundamentales

para el bienestar social.

Propuestas Orientadoras para lograr que desde una perspectiva bioética se potencien

las competencias socioemocionales

Las propuestas orientadoras que se presentan a continuacién emergen como una
respuesta reflexiva a los hallazgos del proceso de triangulacion de la informacion, en el que
se reconoce la necesidad de fortalecer la formacién socioemocional desde un enfoque
bioético, complejo y critico. Estas propuestas no buscan imponer modelos inflexibles, sino
abrir caminos para repensar la practica educativa como acciones éticas, humanas y

relacionales que trasciende los limites del aula de clase.

Cada una de las propuestas dialoga con los principios rectores que sustentan esta
investigacion, lo que amplia su alcance hacia la accion transformadora y la teorizacion del
constructo propuesto. En este sentido, se pretende orientar la educacion hacia un horizonte
donde el desarrollo emocional, la ética del cuidado y la comprension de la complejidad se

convierten en pilares de una formacién que humaniza y dignifica al ser.

A continuacién, se explican las propuestas teoricas: (1) Reconceptualizar la
formacion docente desde una ética del cuidado, (2) Consolidar redes de corresponsabilidad
educativa, (3) Fomentar una pedagogia dialdgica y reflexiva, (4) Integrar la bioética en la
construccion curricular, (5) Cultivar la resiliencia como competencia vital, (6) Desarrollar
una conciencia metacognitiva y socioemocional, (7) Promover un liderazgo pedagogico
ético y humanizante, (8) Reconfigurar la convivencia escolar desde una mirada bioética, (9)
Potenciar el pensamiento complejo como herramienta formativa, (10) Articular el Proyecto

Educativo Institucional (PEI) con una vision ética y emocional.

1. Reconceptualizar la formacion docente desde una ética del cuidado. Esta

propuesta busca promover la formacion continua que trascienda la capacitacion técnica
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para situarse en una ética del cuidado, la empatia y la responsabilidad social. Desde una
mirada bioética, el docente se concibe como mediador de sentido y constructor de
humanidad, capaz de generar climas emocionales que favorezcan el aprendizaje y la
convivencia.

El Inf.D3. menciona al respecto que: “Hay que iniciar por hacer un cambio
profundo en las metodologias de ensenianza, se debe pasar de un modelo centrado en la
transmision de informacion a uno que ponga al estudiante en el centro del aprendizaje. En
segundo lugar, capacitar a los docentes para adaptar el curriculo a planes y estrategias
educativas que aporten a la formacion en competencias socioemocionales vinculadas a la
bioética”, ademés, como se mencionaron en paginas los anteriores, los INF.Ol. y el
INF.D2. en sus intervenciones resaltaron la importancia de la formacion constante de los

docentes en lo que ha competencias socioemocionales y bioética se refiere.

Atendiendo a lo anterior, es importante comprender que repensar la formacion
docente desde una ética del cuidado implica reconocer que ensefiar no se limita en
transmitir conocimientos, sino que supone acompaiar procesos humanos, emocionales y
éticos. La docencia, desde una mirada bioética, es una practica relacional que demanda
sensibilidad frente a las necesidades del otro y compromiso con su desarrollo integral. En
este sentido, el acto educativo se transforma en un espacio de encuentro donde el educador
ejerce una responsabilidad moral hacia sus estudiantes, no solo como transmisor de saber,
sino como mediador de sentido y constructor de vinculos humanizantes. Tal como plantea
Tronto (2023), el cuidado educativo requiere una comprension profunda de la
interdependencia, de manera que ensefar sea también cuidar, proteger y dignificar la vida

dentro del aula.

Esta nueva conceptualizacion requiere una formaciéon continua que integre la
reflexion ética y emocional en la practica pedagdgica, pues la educacion del docente no
puede reducirse a la adquisicion de competencias técnicas, sino que debe propiciar la
autocomprension, la autorregulacion emocional y la empatia como pilares del quehacer

educativo. En este sentido, Merino et al. (2025) afirman que la formacion docente con
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enfoque humanista y reflexivo fortalece la autorregulacion profesional, permitiendo al
maestro actuar con conciencia critica frente a los desafios contemporaneos de la educacion.
En consecuencia, esta propuesta invita a construir itinerarios formativos y rutas metddicas
donde la ética del cuidado sea el horizonte desde el cual se reinterpreta la ensefanza, la
evaluacion y la relacion pedagogica.

2. Consolidar redes de corresponsabilidad educativa. Este modelo busca
fomentar la creacion de comunidades educativas donde familias, docentes, orientadores y
estudiantes asuman de manera conjunta la tarea de educar, este tejido relacional permite
comprender la educaciéon como un sistema complejo donde cada actor incide en el
desarrollo emocional y ético de los demas. Lo que significa, tener siempre claro que todos

los actores sociales somos corresponsables.

Desde la perspectiva de los informantes claves se debe resaltar que el Inf.D3,
plante6 que dentro de los obsticulos que impiden promover la educacion en las
competencias socioemocionales existen varios factores. Desde una perspectiva bioética se
menciona que la falta de compromiso de los diferentes integrantes de la comunidad
educativa representada en: directivos, docentes, estudiantes, padres y madres de familia es
un factor inhibidor del éxito. En sumatoria a esta vision, estd la del Inf.D2 quien
conceptualiza las competencias socioemocionales como un conjunto de estrategias que se
desarrollan al relacionarse de manera asertiva y en sinergia con los pares, docentes, padres,

madres demas personas de su contexto.

En atencion a lo anterior, la consolidacion de redes de corresponsabilidad educativa
surge como una respuesta a la complejidad de los procesos formativos y al reconocimiento
de que la educacion es una tarea colectiva que, desde la perspectiva bioética, el aprendizaje
se potencia cuando los distintos actores (docentes, familias, orientadores y estudiantes) se
reconocen como sujetos interdependientes que comparten responsabilidad moral en la
formacion integral. En complemento, se resalta que la corresponsabilidad implica pasar del
modelo individualista al modelo de comunidad educativa, donde se valoran la colaboracion,

la escucha y la solidaridad. En esta linea, Llamas y Garcia (2024) destacan que los dmbitos
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de aprendizaje basados en la cooperacion fortalecen la cohesion social y promueven

competencias socioemocionales como la empatia, el respeto y la cooperacion.

Este modelo de redes no solo funciona como apoyo operativo, sino como espacios
éticos de reflexion colectiva, por lo tanto, su consolidacién permite la construccion de
vinculos significativos y el fortalecimiento de una cultura escolar sustentada en la confianza
y el didlogo. Por otra parte, la bioética aporta una vision critica que permite comprender la
educacion como un entramado relacional donde cada decision pedagdgica tiene un impacto
en la vida del otro. En concordancia con Morin (2021), que plantea asumir la educacién
como un sistema complejo y exige reconocer las interacciones multiples y los efectos
reciprocos entre sus actores. Por tanto, esta propuesta orienta hacia una escuela que aprende
en comunidad, donde la responsabilidad se comparte y la formacidon socioemocional se
convierte en un proyecto comun de transformacion humana. En consecuencia, la institucion
escolar se transforma en una comunidad de aprendizaje donde las competencias
socioemocionales y la bioética son transversales, dindmicas y necesarias para el desarrollo

del comportamiento humano.

3. Fomentar una pedagogia dialogica y reflexiva. Esta propuesta tedrica busca
impulsar practicas educativas que reconozcan la voz del otro, valoren la diferencia y
promuevan el pensamiento critico, solo a través del didlogo y la reflexion compartida, se
construyen sentidos colectivos que fortalecen la autonomia moral y la conciencia

emocional.

De acuerdo con los informantes claves, algunos de los obstaculos a la hora de
fomentar las competencias socioemocionales el Inf.D2. menciona que “En algunos
contextos la poblacion estudiantil, no esta abierta al cambio, al didlogo, a la formacion de
valores, habilidades socioemocionales, entre otros aspectos ya que en su contexto familiar
se viven situaciones de vulnerabilidad, violencia, abandono, entre otros. Los cuales afectan

directamente al estado de animo del estudiante y, por ende, su desemperio formativo se ve
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involucrado”. Este mismo informante resalta la importancia del didlogo dentro del aula
como estrategia pedagogica, es este sentido, dice: “Espacio de didlogo y relaciones, donde
se escuchan a los estudiantes en relacion a diversas situaciones familiares, de convivencia
0 académicas que se presentan diariamente. En este espacio se analizan situaciones, se
hacen compromisos, acuerdos, seguimientos a procesos, se valora y se comprende la

situacion del otro”.

Con relacién a lo anterior, se resalta la necesidad de fomentar una pedagogia
dialogica y reflexiva, ello significa transformar el aula en un espacio de construccion
colectiva del conocimiento, donde las voces de los estudiantes sean escuchadas y
reconocidas como portadoras de sentido. Desde esta perspectiva se reconoce que el
aprendizaje surge del encuentro con el otro y del intercambio de ideas que amplian la

comprension del mundo.

El Inf.D2 quien ha protagonizado el escenario del didlogo dentro del aula también
hace referencia al didlogo reflexivo: “El trabajo en equipo donde se potencialice
habilidades de respeto, didlogo, liderazgo, asertividad, resoluciéon de conflictos, empatia,
etc”. Desde la mirada bioética, el didlogo es un acto de reconocimiento mutuo y de respeto
por la diversidad de pensamientos, emociones y experiencias. En esta linea, Freire (2021)
recuerda que la educacion liberadora solo es posible cuando el didlogo se convierte en
practica de libertad, permitiendo que docentes y estudiantes se formen juntos en la

busqueda critica del saber.

En sumatoria a lo anterior, el Inf.D2 sugiere dentro de los cambios de la institucion
educativa: “Potenciar el espacio de didlogo y relaciones: como espacio de evaluacion,
reflexion y retroalimentacion en relacion al equilibrio social y personal”. En concordancia
con este aspecto, se hace necesario fortalecer la reflexion, como complemento del dialogo,
ademds, que constituye el nucleo de esta propuesta orientadora. Reflexionar implica
detenerse, observar y reinterpretar la experiencia educativa desde la conciencia emocional y

ética. Seglin Lopez y Rivera (2024), una pedagogia reflexiva promueve la autorregulacion
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emocional, la empatia y la toma de decisiones responsables, fortaleciendo las competencias
socioemocionales en contextos complejos. En consecuencia, el aula se entiende como un
laboratorio ético donde la palabra, la escucha y la reflexion generan aprendizajes que
trascienden los contenidos para convertirse en experiencias de vida compartida. Esta
pedagogia dialdgica y reflexiva sitia la relacion educativa en un horizonte de sentido
humano y transformador. En otras palabras, un ambito de didlogo donde el respeto por las
ideas del otro, la empatia y reciprocidad en el acto comunicativo garantizaria que a partir de
la reflexion del acto educativo se generen ideas que conduzcan a una educacion

transformadora.

4. Integrar la bioética en la construccion curricular. Esta propuesta sugiere que
asumir la bioética como un factor fundamental en el curriculo, de manera que las
competencias socioemocionales no sean un contenido adicional, sino un principio que

oriente las decisiones pedagogicas, las relaciones interpersonales y la formacion ciudadana.

En relacién a esta estrategia el Inf.D3 menciona como un cambio necesario dentro
de la institucion educativa el adaptar el curriculo a planes y estrategias educativas que
aporten a la formacidon en competencias socioemocionales vinculadas a la bioética. Este
mismo informante refiere como obsticulo en una educacion que promueva las

¢

competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética que: “...principalmente la
adaptacion dentro del curriculo del plan de la bioética por desconocimiento, tanto de los
aportes de la bioética a la formacion en valores sociales y a las competencias
socioemocionales”. Ademas, el Inf.O3 plantea que puede considerarse como un enfoque y
estrategia sefialando que: “La integracion del desarrollo de habilidades socioemocionales
en el curriculo, con la incorporacion de proyectos que fomenten la empatia, la

colaboracion, la comunicacion efectiva y la resolucion de problemas en las diferentes

materias”.

En consecuencia, en esta propuesta teorica el integrar la bioética en la construccion

curricular implica reconocer que cada decision pedagdgica estd atravesada por valores,
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dilemas morales y compromisos éticos. El curriculo, en esta perspectiva, deja de ser un
documento rigido para convertirse en un proyecto vivo que articula la razon, la emocion y
la accion responsable. La bioética, entendida como reflexion sobre la vida y su dignidad,
permea una mirada critica para orientar los contenidos, metodologias y evaluaciones hacia
la formacion integral del ser. Como sefiala Garcés (2023), incluir la bioética en el curriculo
escolar posibilita que los estudiantes desarrollen sensibilidad moral, pensamiento critico y

conciencia de interdependencia frente a los desafios del mundo actual.

Desde esta vision, el curriculo no solo es el manual guia que contiene
conocimientos, sino que contribuye a modelar formas de pensar, sentir y convivir; por ello,
integrar la bioética significa incorporar deliberadamente la reflexién sobre el bien comun,
la justicia y la sostenibilidad en los procesos de ensenanza y aprendizaje. Por otra parte,
Morales y Sanchez (2024) afirman que los curriculos con enfoque bioético fomentan la
responsabilidad social, la empatia y la capacidad de diadlogo, aspectos esenciales que
permiten fortalecer las competencias socioemocionales en la escuela. En sintesis, esta
propuesta teorica orientadora busca que el curriculo sea un entramado de experiencias
donde la ética se ensefie no como teoria, sino como practica viva, cotidiana y significativa

que dignifica a quienes aprenden y ensefian.

5. Cultivar la resiliencia como competencia vital. Esta propuesta tedrica busca
promover estrategias educativas que ayuden a estudiantes y docentes a afrontar la
adversidad con sentido y creatividad, transformando las dificultades en oportunidades de
desarrollo personal y colectivo. La resiliencia vista desde esta perspectiva se concibe aqui

como una manifestacion de autonomia ética y emocional.

Cultivar la resiliencia en el ambito educativo implica comprender que los procesos
de aprendizaje estan atravesados por la incertidumbre, el error y la posibilidad de rehacerse.
Desde una vision bioética, compleja y critica, la resiliencia no se limita a resistir las
adversidades, sino a transformarlas en oportunidades de desarrollo moral y emocional. En

este sentido, la escuela es un escenario donde se aprende a convivir con la fragilidad y a
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reconocer en el otro una fuente de apoyo y sentido. Como sefialan Ungar y Theron (2022),
los ambitos educativos resilientes promueven la adaptacion positiva al cambio,

fortaleciendo el bienestar y la cohesion social a través de la cooperacion y el cuidado mutuo.

La resiliencia, vista desde la educaciéon emocional, se articula con el desarrollo de
competencias como la autoconfianza, la empatia y la autorregulacion. Para los docentes,
cultivar esta competencia supone también resignificar su practica desde la reflexion ética y
la gestion consciente de los desafios cotidianos. De acuerdo con Fernandez-Berrocal y
Extremera (2023), la resiliencia en contextos escolares no solo depende de factores
individuales, sino de climas emocionales saludables y de relaciones educativas basadas en
el reconocimiento y la justicia. Por tanto, esta propuesta orientadora busca impulsar
estrategias pedagogicas que fortalezcan la capacidad de los estudiantes para afrontar la

adversidad con esperanza, sensibilidad y sentido de trascendencia humana.

6. Desarrollar una conciencia metacognitiva y socioemocional. Esta propuesta
busca fomentar la reflexion sobre el propio sentir, pensar y actuar, de modo que los
estudiantes aprendan a autorregularse, comprender y gestionar sus emociones, ademas de
reconocer su influencia en los demas. Esta practica metacognitiva fortalece la capacidad de

tomar decisiones €ticas en contextos complejos.

Desarrollar una conciencia metacognitiva y socioemocional supone ayudar al
estudiante a pensar sobre su propio pensamiento y sentir sobre su propio sentir. Esta doble
conciencia le permite reconocerse como sujeto activo en la construccion de su experiencia
de aprendizaje. Desde la perspectiva bioética, esta practica implica una autorreflexion sobre
el impacto de las propias emociones y decisiones en los demas, promoviendo asi la empatia
y la responsabilidad. Segin Dominguez y Pujol (2024), la metacogniciéon emocional
contribuye a que los estudiantes comprendan las raices de sus reacciones, tomen decisiones

mas éticas y construyan relaciones més equilibradas en su dmbito escolar.
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En este marco, el papel del docente es fundamental como mediador que acompana
los procesos de autoconocimiento y autorregulacion del estudiante. Fomentar la conciencia
metacognitiva y socioemocional implica crear ambientes pedagogicos donde se valore la
introspeccion, la pregunta y la escucha activa. Por otra parte, Zinsser (2023) sostiene que
cuando los educadores modelan la reflexion emocional, los estudiantes aprenden a integrar
razén y emocién en su toma de decisiones, fortaleciendo su autonomia moral. Asi, esta
propuesta orientadora asume que educar no es solo ensefiar contenidos, sino acompafar al
ser humano en el proceso de comprenderse a si mismo y actuar con conciencia critica y

ética ante los desafios de la vida.

7.Promover un liderazgo pedagoégico ético y humanizante. Fomentar que los
docentes y orientadores asuman un liderazgo transformador que inspire, acompafie y
promueva practicas solidarias y cooperativas, en lugar de jerarquicas. Este liderazgo, desde

una vision compleja, articula razon, emocion y accion responsable.

Promover un liderazgo pedagdgico ético y humanizante implica comprender la
direccion escolar y docente no como ejercicio de poder, sino como una practica de servicio,
acompafnamiento y construcciéon colectiva de sentido. Desde una vision bioética, el
liderazgo se fundamenta en la dignidad de las personas, el reconocimiento de la alteridad y
la bisqueda del bien comun. Este liderazgo se distancia de modelos autoritarios para
situarse en una ética relacional que valora la escucha, la cooperacion y el compromiso con
la transformacioén social. Segun Shields (2022), el liderazgo ético se expresa en la
capacidad del educador para generar comunidades de aprendizaje donde prevalezca la
justicia, la equidad y la empatia como ejes de toda accion educativa. En otras palabras, se
trata de construir 4ambitos educativos inmersos en valores, actitudes y normas en pro del
comportamiento humano centrado en el desarrollo de competencias socioemocionales

desde una vision bioética.

Desde la perspectiva de la complejidad, el liderazgo humanizante reconoce la

interdependencia entre los actores del sistema educativo y la necesidad de tomar decisiones
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conscientes en contextos dindmicos e inciertos. El docente-lider, en este sentido, no impone,
sino que orienta, inspira y aprende junto a sus estudiantes, favoreciendo la construccion de
subjetividades criticas y autonomas. En este sentido, Gairin y Fernandez (2023) sefalan que
los liderazgos pedagogicos centrados en la ética del cuidado promueven climas escolares
inclusivos, sostenibles y emocionalmente saludables. Asi, esta propuesta plantea un
liderazgo que no solo dirige procesos, sino que encarna valores, modela comportamientos
humanos y proyecta una educacion centrada en el respeto, la solidaridad y el compromiso

ético con la vida.

8.Reconfigurar la convivencia escolar desde una mirada bioética. Reconocer los
espacios de interaccidn como escenarios de construccion de humanidad donde se ejerza la
justicia, el respeto y la empatia. Por consiguiente, la convivencia se entiende como una
practica formativa en la que convergen lo emocional, lo ético y lo social.

Reconfigurar la convivencia escolar desde una mirada bioética significa comprender
la escuela como un espacio donde se tejen relaciones que dan sentido a la vida colectiva. La
convivencia no se reduce a la ausencia de conflictos, sino que se concibe como una
oportunidad constante para aprender a dialogar, a negociar y a construir acuerdos desde la
diversidad. Desde esta perspectiva, los conflictos se interpretan como momentos
pedagogicos que permiten ejercitar la empatia, la justicia y el respeto mutuo. Para Nufez y
Rodriguez (2024), la bioética aporta una dimension critica a la convivencia escolar al
invitar a repensar las relaciones de poder, los modos de interaccion y la responsabilidad

compartida en el bienestar comun.

Esta propuesta orientadora enfatiza la necesidad de construir culturas escolares que
valoren la diferencia y promuevan la corresponsabilidad emocional. Reconfigurar la
convivencia supone también resignificar las normas como acuerdos éticos que surgen del
consenso y no de la imposicion. En palabras de Ortega-Ruiz y Mora-Merchan (2023), las
escuelas que promueven una convivencia ética se convierten en comunidades de cuidado,
donde los vinculos afectivos y la participacion activa de los estudiantes fortalecen la

cohesion social y el aprendizaje emocional. Por tanto, esta propuesta busca trascender la
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vision disciplinaria tradicional, para consolidar un modelo de convivencia que forma

ciudadania desde la bioética, la empatia y la interdependencia humana.

9.Potenciar el pensamiento complejo como herramienta formativa. Incorporar
una mirada sistémica que permita comprender las emociones y los valores no como
fenomenos aislados, sino interdependientes y en constante transformacion. El pensamiento
complejo posibilita una comprension mas profunda de la realidad educativa y de las

relaciones humanas.

Potenciar el pensamiento complejo como herramienta formativa implica abrir el
horizonte educativo hacia una comprension mas profunda de la realidad, que no se limite a
la fragmentacion del conocimiento, sino que integre las multiples dimensiones de la
experiencia humana. Por ende, entender el complejo entramado de enfoques y estrategias
que conforman el aprendizaje de las competencias socioemocionales desde la perspectiva
bioética. En consecuencia, el aprendizaje deja de ser una simple acumulacion de
informacion para convertirse en un proceso reflexivo, relacional y ético. El pensamiento
complejo, segin Morin (2023), invita a pensar la educacion desde la incertidumbre, el
vinculo y la interdependencia, reconociendo que toda acciéon educativa conduce a
consecuencias que deben asumirse desde la responsabilidad y la sensibilidad humana. En
este sentido, formar en la complejidad significa educar para la conciencia y la empatia, dos

pilares esenciales del desarrollo socioemocional.

Esta propuesta busca fortalecer una mirada pedagogica que promueva la capacidad
de los estudiantes para analizar, relacionar y actuar criticamente ante los desafios
contemporaneos. Integrar el pensamiento complejo en la escuela significa propiciar
experiencias donde la curiosidad, la duda y el didlogo sean motores del aprendizaje. Segiin
Herrera y Chacon (2024), la ensefianza basada en la complejidad no solo amplia la
comprension del conocimiento, sino que cultiva el sentido ético y la corresponsabilidad con
los otros y con los multiples contextos. Asi, esta orientacion propone una educacién que no

forma mentes lineales, sino sujetos criticos y solidarios, capaces de pensar el mundo desde
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su diversidad y fragilidad; ademds, de ser capaz de actuar ante la incertidumbre y los

desafios de la contemporaneidad.

10.Articular el Proyecto Educativo Institucional (PEI) con una vision ética y
emocional. Reformular el PEI para integrar explicitamente las dimensiones bioética y
socioemocional, de modo que la institucion se oriente hacia una educacion humanizadora,

critica y comprometida con la formacion integral de las personas.

Articular el Proyecto Educativo Institucional (PEI) con una vision ética y emocional
es una accidon que busca otorgar coherencia entre la mision institucional y las practicas
cotidianas que dan vida al proceso educativo. Esta articulacién implica reconocer que el
PEI no es un documento estatico, sino un instrumento vivo que refleja la identidad, los
valores y las aspiraciones colectivas de la comunidad educativa. De acuerdo con Gomez y
Salazar (2024), un PEI que integra la dimensién emocional y ética permite construir
ambitos escolares mas humanos, donde la educacion se oriente no solo al desarrollo
cognitivo, sino también a la formacion integral de ciudadanos sensibles, criticos y

comprometidos con la transformacion social.

Desde una mirada bioética y compleja, esta propuesta reconoce que la
institucionalidad educativa tiene que renovarse constantemente para responder a las
necesidades afectivas y éticas del contexto contemporaneo. Incorporar una perspectiva
emocional en el PEI implica valorar la empatia, el respeto, la reciprocidad y la convivencia
como ejes orientadores del quehacer pedagogico. Tal como lo expresa Martinez (2025), las
instituciones educativas que integran la ética del cuidado y la inteligencia emocional en su
proyecto institucional logran fortalecer el sentido de pertenencia, la confianza y el bienestar
colectivo. De esta forma, el PEI se convierte en un camino compartido hacia una educacioén

mas humana, reflexiva y socialmente responsable.

Por lo anteriormente expuesto, la construccion tedrica que emerge de esta

investigacion se sustenta en la conviccion de que la educacion, cuando se orienta desde la
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bioética y la complejidad, adquiere un sentido profundamente humano, ético y
transformador. Los principios rectores y las propuestas orientadoras que se han delineado
no son simples lineamientos metodologicos, sino configuraciones vivas del pensamiento
pedagdgico que buscan reconfigurar la manera en que concebimos la formacion del sujeto
en el ambito escolar. Desde esta mirada, el desarrollo de las competencias
socioemocionales se comprende como un proceso de autorreflexion, de apertura al otro y de
construccion colectiva del sentido, donde la vida —en todas sus expresiones— se erige

como el valor supremo.

La integraciéon de ambos componentes —principios y propuestas— permite
visibilizar una trama educativa donde el conocimiento, la emocién y la ética se entrelazan
para responder a los desafios contemporaneos. En esta red simbolica, la formacion docente
continua, el empoderamiento de los actores educativos y la pedagogia dialogica actiian
como motores de cambio que fortalecen la autonomia moral y la sensibilidad social. Al
mismo tiempo, la incorporacion de la bioética en el curriculo, la resiliencia, la
metacognicion emocional y la gestion ética en la implementacion del PEI revelan la
necesidad de repensar la escuela como espacio de cuidado, deliberacion 'y
corresponsabilidad. En suma, esta construccion tedrica no busca imponer modelos, sino
inspirar practicas reflexivas y transformadoras que dignifiquen el acto educativo y
devuelvan a la educacion su sentido mas esencial: formar seres humanos capaces de pensar,

sentir y actuar con conciencia critica, con compasion y respeto a todas las formas de vida.
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CAPITULOV

REFLEXIONES

A partir de este trabajo de investigacion, reflexion y analisis, al revisar los
antecedentes y lo desarrollado a partir de lo observado, identificado e interpretado, de los
comentarios de los informantes claves, se puede reflexionar que las competencias
socioemocionales desde la perspectiva bioética desarrolladas en las instituciones educativas
son productivas para la comunidad educativa en general. Por lo tanto, se requiere atender
las causas, condiciones y consecuencias que afectan la salud mental de los nifios, nifias y
adolescentes. Por ende, atender las competencias socioemocionales mitigaria la existencia
de conflictos sociales de caracter intrapersonal, interpersonal y transpersonal. El recorrido
investigativo permitio realizar la construcciéon de un marco tedrico desde la perspectiva
bioética, orientado a fortalecer las competencias socioemocionales en estudiantes de
educacion basica, lo que constituye no solo un aporte al campo educativo, sino también una
apuesta por el desarrollo humano integral en contextos escolares marcados por la
complejidad social y cultural, que se han convertido en desafios presentes en la

contemporaneidad.

El conocimiento de las competencias socioemocionales, en didlogo con la bioética,
requiere un enfoque transdisciplinar que supere las visiones fragmentadas de la educacion.
La comprension de las emociones, la cognicion y la moral como procesos interdependientes
plantea la necesidad de articular saberes de la pedagogia, la psicologia, la filosofia y la
neurociencia; lo cual confirma que la formacién integral de los estudiantes no puede
reducirse a la instruccidon académica, sino que debe integrar procesos de autoconocimiento,

autorregulacion emocional y desarrollo de valores.
Por otro lado, el horizonte educativo se defini6 como la formacién de sujetos

auténomos, éticos y resilientes, capaces de enfrentar las exigencias del mundo

contemporaneo sin perder de vista el cuidado de si mismos, del otro y de la vida en general.
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La bioética, al ser incorporada como referente orientador, resignifica la finalidad de la
educacion al priorizar el respeto por la dignidad humana, la reciprocidad, la construccion de

una convivencia justa y solidaria como fines irrenunciables.

Desde otra perspectiva, se observo al estudiante como un ser integral en permanente
desarrollo emocional, requiriendo competencias cognitivas, emocionales, sociales y
espirituales. La bioética aporta una visibn que reconoce la vulnerabilidad y la
interdependencia como rasgos constitutivos de la condicion humana, lo cual demanda

practicas pedagogicas orientadas al cuidado, la empatia y la justicia relacional.

De acuerdo a lo anterior, el proceso investigativo mostré que la ensefianza de
competencias socioemocionales mediada por la bioética requiere metodologias activas,
dialégicas y experienciales que favorezcan la autorreflexion, la resolucion de conflictos y el
ejercicio de la metacognicion emocional. A partir de lo anterior, se evidencia la necesidad
de transformar las practicas docentes y superar la vision de la educacién como simple
transmision de conocimientos, para convertirla en un espacio de construccion de sentido y

de aprendizaje vivencial.

Sumado a lo anterior, los principios rectores propuestos (capacitacion docente, red
de actores educativos, catedra de educacion emocional, resiliencia emocional, adaptacioén
de valores bioéticos, éxito académico y social, y metacognicion socioemocional)
constituyen un andamiaje tedrico-practico que fundamentan el fortalecimiento de las
competencias socioemocionales desde una vision bioética, lo que pone en practica este
constructo. Estos principios no deben comprenderse como acciones aisladas, sino como un
entramado articulado que permite consolidar una cultura escolar centrada en el desarrollo
humano. En este sentido, la capacitacion docente asegura la coherencia pedagogica, la red
de actores educativos fortalece la corresponsabilidad, la catedra de educacion emocional
formaliza los procesos, la resiliencia promueve la adaptacion positiva, la bioética orienta las
decisiones, el éxito académico y social valida la pertinencia del enfoque; por ultimo, la

metacognicion contribuye a desarrollar la conciencia desde las reestructuraciones del
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comportamiento cognitivo emocional el cual vigoriza la sostenibilidad del aprendizaje. En

otras palabras, el comportamiento humano debe estar centrado en la bioética.

El proceso investigativo permitié evidenciar que la educacion se constituye en un
espacio de construccion ética, emocional donde el ser humano aprende a reconocerse, a
convivir y a otorgar sentido a su existencia. En ejercicio de observacion y comprension de
las percepciones de los informantes claves, se desarrolld un constructo tedrico desde la
perspectiva bioética que permitid configurar como via para repensar la manera en que las
instituciones educativas pueden potenciar las competencias socioemocionales de sus
estudiantes, favoreciendo asi una formacion mas integral, mas consciente y enfocada en que

se le dé sentido a la propia vida.

En esta trayectoria investigativa no solo se evidencid la necesidad de fortalecer los
procesos formativos en torno a las emociones y los valores, sino que también reveld el
papel transformador que desempena la escuela cuando asume su responsabilidad en la
formacion moral y afectiva de los nifios, nifas y adolescentes. Ademads, incorporar la
bioética al ambito educativo permitio mirar la educacion como un acto profundamente
humano, donde ensefar y aprender se convierten en experiencias éticas que implican

cuidado, respeto y reconocimiento mutuo.

Los hallazgos derivados de la observacion, la triangulacion de los aspectos
relevantes de las entrevistas y la construccion de los principios rectores propuestos
muestran que una educacion emocionalmente consciente y éticamente orientada puede
traducirse en escenarios escolares mas saludables, empaticos y resilientes. La capacitacion
docente, la creacion de redes de apoyo, la inclusion de la catedra de educacion emocional y
la adaptacion de valores bioéticos no son acciones aisladas, sino engranajes que, al
articularse, favorecen la consolidacion de una cultura educativa basada en el bienestar
comun y el respeto por la dignidad humana. Estos principios no solo ofrecen una ruta de

accion institucional, sino que también simbolizan una apuesta por un cambio de paradigma:
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pasar de la ensefianza centrada en el rendimiento académico a una educacioén que le presta

mayor atencion a la vida emocional y moral de los estudiantes.

La incorporacion de la bioética permitié resignificar el papel del docente como
mediador de sentidos, ejemplo a seguir emocionalmente, no Ginicamente como transmisor
de saberes. Desde este enfoque, la labor docente se asume desde el compromiso ético de
guiar procesos de desarrollo emocional, social y cognitivo, promoviendo en los estudiantes
la capacidad de reflexionar sobre sus decisiones, gestionar sus emociones y actuar con
responsabilidad frente a si mismos y a los demds. De esta manera, las instituciones
educativas se reafirman como espacios de aprendizaje académico que integra la formacion

de caracter y la construccion de la identidad personal y colectiva.

Asimismo, la reflexiéon a partir de la relacion entre bioética y competencias
socioemocionales permitid reconocer que la transformacion educativa no depende
exclusivamente de nuevas metodologias o contenidos, sino de una sensibilidad renovada
frente al otro y frente al contexto. Una educacion bioéticamente orientada se enfoca en la
vida en todas sus dimensiones; busca que el estudiante comprenda que su desarrollo
personal estd intimamente relacionado al bienestar de los demas, al equilibrio del ambito

social y natural que habita.

Este trabajo pretende abrir un camino de reflexioén y accidén pedagdgica que invite a
los docentes a mirar su practica como un acto €tico y humano. Los principios rectores
planteados -capacitacién docente, redes educativas, resiliencia emocional, valores bioéticos,
metacognicion y éxito social y académico- se constituyen como un sistema articulado que
puede orientar politicas institucionales y practicas escolares hacia una educacion mas

consciente, empatica y sostenible.
En ultima instancia, el valor de esta investigacion radica en demostrar que la union

entre la bioética y las competencias socioemocionales no es una coincidencia conceptual,

sino una necesidad urgente para la educacion contemporanea. Formar seres humanos
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emocionalmente competentes y éticamente responsables constituye la base para construir
sociedades integras, solidarias y respetuosas de la diversidad. Asi, la educacion deja de ser
unicamente una herramienta para el conocimiento y se convierte en un acto de esperanza,
capaz de transformar la realidad desde la comprension, la sensibilidad y el compromiso con

la vida.

Por ultimo, como investigadora inici¢ un camino que consideré solo desde la gestion
socioemocional y la bioética; en el transcurso de esta investigacion he conseguido que esta
pesquisa solo es posible realizarla desde el paradigma de la complejidad, con lentes bien
puestos para poder dilucidar, develar, interpretar, explicar el entramado que se conforma
entre el aprendizaje y la ensefianza de las competencias socioemocionales, la bioética y la

formacion del ser humano desde la perspectiva del desarrollo sostenible.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES

El recorrido investigativo desarrollado a lo largo de esta tesis permitié aproximarse,
de manera profunda y situada, a la comprension del desarrollo de las competencias
socioemocionales en estudiantes de educacion basica primaria, desde una perspectiva
bioética, compleja y critica. A partir del contraste de los puntos coincidentes y discrepantes
que existen entre los fundamentos tedricos, los hallazgos empiricos y las voces de los
actores educativos, fue posible develar no solo las tensiones y vacios existentes en la
practica institucional, sino también las oportunidades de transformacion pedagdgica que

emergen cuando se reconoce la dimension ética y emocional dentro del acto educativo.

En este sentido, las conclusiones que se presentan a continuacién no pretenden
clausurar el debate, sino aportar lecturas interpretativas que integran los objetivos de la
investigacion con los principios rectores, las propuestas orientadoras construidas y todo el
entramado de construccion desde la fundamentacion tedrica y la articulacion de los
hallazgos a través del conjunto de interpretaciones y reflexiones que permite el método de
la comparacion continua (Glaser y Strauss, 1967). Estas conclusiones buscan ofrecer una
mirada comprensiva y propositiva que permita resignificar la educacién socioemocional
como un eje transversal de la formacion integral, reconociendo a la escuela como un
espacio privilegiado para la construccion de subjetividades criticas, sensibles y

comprometidas con el cuidado de la vida y la convivencia democratica.

En relacion con los objetivos especificos para este trabajo de tesis doctoral, el
primer objetivo que habla de: Develar la existencia de la problematica institucional en
relacion con la ausencia de una educaciéon para el desarrollo de competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética, compleja y critica en infantes y

adolescentes de bdsica primaria. Se concluye que las instituciones educativas enfrentan
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grandes desafios en cuanto a salud mental, educacién emocional y ética, a nivel social,
cultural ambiental se refiere y que para hacerle frente a dichos desafios es necesario un
compromiso de parte de todos los miembros de la comunidad educativa y del gobierno.
Ademas, es fundamental reestructurar la educacion, no desde los conocimientos, sino desde
las competencias socioemocionales desde las dimensiones epistemologicas, teleologicas,

axioldgicas y axioteleologica se refiere.

Este trabajo de investigacion permitié constatar que la ausencia de una formacion
sistematica en competencias socioemocionales no responde a una omision aislada, sino a
una configuracion institucional marcada por practicas pedagdgicas centradas
prioritariamente en lo cognitivo y normativo. Lo que pone en evidencia una brecha entre las
demandas formativas de la contemporaneidad y las respuestas educativas que se ofrecen a
nifios, nifias y adolescentes de Bésica Primaria y Secundaria. Desde una perspectiva
bioética, esta carencia compromete el cuidado integral del estudiante, al limitar espacios
para la autorregulacion emocional, la empatia y la toma de decisiones responsables,

aspectos esenciales para el bienestar individual y colectivo.

Asimismo, el analisis desde la complejidad permiti6 comprender que la
problematica no se puede abordar de manera fragmentada, pues estd entrelazada con
factores culturales, curriculares, relacionales y formativos de los docentes. En este sentido,
la investigacion concluye que la ausencia de una educacion socioemocional con enfoque
bioético no solo afecta el desarrollo personal del estudiante, sino que incide directamente en
la convivencia escolar, la gestion de los conflictos y la construcciéon de comunidades

educativas méas humanas y solidarias.

Por otro lado, para el segundo objetivo: Interpretar las diferentes perspectivas que
tienen docentes y estudiantes acerca del aprendizaje de competencias socioemocionales que
contribuyen a atender los desafios de la contemporaneidad. Se puede concluir que los
informantes claves fueron parte fundamental de este proceso al poner en evidencia a través

de sus percepciones una conciencia creciente sobre la importancia de las competencias
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socioemocionales, aunque con niveles desiguales de comprension y apropiacion. Ademas,
se pone en evidencia que los estudiantes reconocen estas competencias como herramientas
para la convivencia y el manejo de situaciones cotidianas, los docentes las identifican como
necesarias, pero aun periféricas dentro de las prioridades curriculares. Esta distancia
interpretativa pone de manifiesto la necesidad de fortalecer procesos formativos que

articulen el saber pedagogico con la dimensién emocional y ética del aprendizaje.

Desde una mirada critica, esta investigacion concluye que las percepciones
recogidas reflejan tensiones entre los discursos institucionales y las practicas reales en el
aula. La falta de estrategias claras y de acompafiamiento formativo limita la incorporacion
efectiva de estas competencias en la experiencia educativa. No obstante, las voces de los
participantes también evidencian una disposicion favorable al cambio, lo que representa
una oportunidad para reconfigurar la practica pedagdgica desde enfoques mas dialogantes,

reflexivos y humanizantes.

Por otro parte, con la finalidad de dar respuesta al tercer objetivo referido a:
Comprender los significados que emergieron desde perspectiva bioética, compleja y critica
en relacion con el desarrollo de competencias socioemocionales en infantes y adolescentes
de educacién basica primaria, tenemos que los significados emergentes construidos por los
actores educativos muestran que las competencias socioemocionales son concebidas no
solo como habilidades funcionales, sino como dimensiones profundamente vinculadas a la

dignidad humana, la convivencia y el sentido de pertenencia.

Desde la perspectiva bioética, estos significados se articulan con valores como el
respeto, la responsabilidad, la reciprocidad y el cuidado del otro, lo que confirma que la
educacion emocional trasciende el ambito individual para inscribirse en lo comunitario y
social. Ademas, la comprension de estos significados, desde la complejidad, permitio
reconocer que el desarrollo socioemocional es un proceso dindmico, situado y relacional,
que se construye en la interaccion cotidiana. De lo cual se puede concluir, que cuando se

reconoce esta dimension ética y relacional, se amplia la comprension del aprendizaje como
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una experiencia integral que involucra razon, emociéon y accion, fortaleciendo asi la

formacion de sujetos criticos, empaticos y conscientes de su rol en la sociedad.

Por ultimo, para le objetivo cuatro: Construir teorizaciones y orientaciones
educativas, desde una perspectiva bioética, compleja y critica a fin de potenciar
competencias socioemocionales en estudiantes de educacién basica primaria de la
Institucion Educativa Fagua, se debe mencionar que para la construccion tedrica
desarrollada en esta investigacion consolida un marco interpretativo que integra principios
bioéticos, pensamiento complejo y criticidad pedagogica, ofreciendo orientaciones
educativas coherentes con las necesidades reales del contexto escolar. Estas teorizaciones
no se presentan como modelos cerrados, sino como rutas flexibles que permiten resignificar

la practica educativa desde el cuidado, la reflexion y la corresponsabilidad emocional.

La investigacion concluye que la articulacidon entre principios rectores y propuestas
orientadoras constituye un aporte significativo para la educacion basica primaria, al ofrecer
fundamentos conceptuales y pedagdgicos que potencian el desarrollo de competencias
socioemocionales. Desde esta perspectiva, la escuela se proyecta como un espacio ético de
formacion integral, donde se favorece la autonomia, la resiliencia y la convivencia,
contribuyendo asi a la construccioén de una educacién mas humana, critica y comprometida

con la vida.

Sin embargo, para que la educacidon en competencias socioemocionales desde la
bioética sea una realidad efectiva en la educacion basica, es imperativo abordar los desafios
estructurales del curriculo y la carga de trabajo docente. Esto requiere una revision
curricular que priorice explicitamente estos ejes, la asignacion de tiempo y recursos para la
planificacion docente, el desarrollo de materiales didacticos adaptados y la creacion de
sistemas de evaluacion pertinentes. Solo asi se podra transitar de la intencidn a la accion,
formando ciudadanos capaces de enfrentar los complejos dilemas éticos de la vida con

empatia, responsabilidad y un sélido juicio moral.
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En conclusion, la praxis docente que integra la bioética y las competencias
socioemocionales es un acto de educacion para la ciudadania del siglo XXI. Requiere un
educador comprometido con ir mas alld del curriculo tradicional, dispuesto a ser un
facilitador del desarrollo personal y moral de sus estudiantes. A través de la creacion de un
ambiente seguro, la adopcion de metodologias activas, la promocion de la reflexion sobre
valores y el modelado de la toma de decisiones responsable, el docente equipa a los jovenes
con las herramientas esenciales para enfrentar los complejos desafios éticos de nuestro

tiempo con empatia, juicio critico y una so6lida brujula moral.

En conjunto, esta investigacion evidencia que integrar las competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética, compleja y critica no es una opcion
complementaria, sino una necesidad educativa impostergable. La tesis reafirma que educar
implica formar sujetos capaces de comprenderse a si mismos, relacionarse con los otros y
actuar de manera responsable en contextos cambiantes. Asi, el aporte central de este estudio
radica en ofrecer una mirada tedrica y pedagdgica que dignifica la educacion, fortalece el
tejido social y orienta practicas educativas coherentes con los desafios éticos y humanos del

siglo XXI.
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ANEXO A1

Formato de entrevista validado

INSTRUMENTO PARA LAS ENTREVISTAS SEMIESTRUCTURADAS DE LOS
INFORMANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA FAGUA

Estimado participante, reciba un cordial saludo.

A continuacion, me permito invitarle a participar de la aplicacion de este instrumento que
tiene como objetivo recolectar informacion, a partir de sus opiniones sobre las preguntas
que se presentaran mas adelante y que seran aplicadas en el desarrollo de la investigacion
direccionada, con el proposito de indagar como desde una vision bioética se potencian las
habilidades socioemocionales en estudiantes de educacion basica primaria. En este caso,
sus puntos de vista ayudaran en el desarrollo del objetivo general del desarrollo de esta tesis
doctoral: “Generar constructos tedricos desde una perspectiva bioética, compleja y critica que
potencie las competencias socioemocionales en estudiantes de educacidn basica primaria de la
Institucion Educativa Fagua” y con los siguientes objetivos especificos:

Develar la existencia de la problematica institucional en relacién con la
ausencia de una educacién para el desarrollo de competencias
socioemocionales desde una perspectiva bioética, compleja y critica en
infantes y adolescentes de bdsica primaria.

Interpretar las diferentes perspectivas que tienen docentes y estudiantes
acerca del aprendizaje de competencias socioemocionales que contribuyen
a atender los desafios de la contemporaneidad.

Comprender los significados que emergieron desde perspectiva bioética,
compleja y critica en relacién con el desarrollo de competencias
socioemocionales en infantes y adolescentes de educacion basica primaria.
Construir teorizaciones y orientaciones educativas, desde una perspectiva
bioética, compleja y critica a fin de potenciar competencias
socioemocionales en estudiantes de educaciéon bdsica primaria de la
Institucion Educativa Fagua.

Agradezco su participacion voluntaria, confirmada con su consentimiento. En tal sentido, la
honestidad frente a sus puntos de vista permite desde la metodologia cualitativa de esta
investigacion, recopilar y analizar datos fundamentales para elaborar las conclusiones.
Reitero mi gratitud, recuerde que sus opiniones son libres e importantes para el
fortalecimiento de esta pesquisa que busca potenciar las habilidades socioemocionales en
los nifios, nifias y adolescentes de basica primaria.
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Formato de entrevista a Orientadora y docentes de la Institucion Educativa Fagua

DATOS PERSONALES DE QUIEN VALIDA EL INSTRUMENTO

Nombres y apellidos Veroénica Oliveros

Cargo Profesora Asociada Dedicacion Exclusiva

Nivel educativo mas alto Doctorado en Educacién

Profesion(s) Profesora

Afios de experiencia 26

Competencias en | Magister en Educacion, mencion Orientacion, Coordinadora

orientacion e inteligencia | de los Diplomados Orientacion Educativa y Convivencia y

emocional el de Habilidades Blandas, facilitadora de las Unidades
Curriculares: Desarrollo  Socioafectivo y Orientacion
Educativa y Diversidad. Diplomado y formacion en
Educacion Integral de la Sexualidad.

RECOMENDACIONES PARA PROSEGUIR CON EL INICIO DE LA ENTREVISTA

e FEl tema principal de esta entrevista se relaciona con el desarrollo de la
investigacion que busca interpretar como desde una vision bioética se potencian las
habilidades socioemocionales en estudiantes de educacion bésica primaria de la
Institucion Educativa Fagua- Sede Primaria

e Sus puntos de vista son importantes, se pueden expresar libremente y
complementar en caso necesario sus aportes, con ejemplos o experiencias
significativas

e Es fundamental la honestidad. Ademas, en lo posible se aceptan recomendaciones
para mejorar

e Sise presentan dudas o inquietudes se pueden a aclarar en cualquier momento de la
entrevista

e Toémese su tiempo

jPerfecto! Vamos a dar inicio; agradezco su participacion, es importante por ello que se
sienta comodo con sus respuestas; todas son valiosas e importantes para proyectar aspectos
positivos de la investigacion.

PREGUNTAS

1. ;Coémo conceptualiza usted las competencias socioemocionales en un estudiante de
primaria? Y cuales podria nombrar.

2. (Cree que la institucion educativa brinda la formacion necesaria para desarrollar estas
competencias? ;Por qué?

3. ¢Qué significa para usted una perspectiva bioética en el contexto educativo?
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4. (Qué obstaculos percibe en la implementacién de una educacidén que promueva las
competencias socioemocionales desde una perspectiva bioética?

5. ¢(Coémo cree que el desarrollo de las competencias socioemocionales puede ayudar a los
estudiantes a enfrentar los desafios de la vida contemporanea?

6. (Qué experiencias ha tenido en su praxis docente relacionadas con el desarrollo de estas
competencias socioemocionales?

7. (Qué tipo de enfoques y estrategias considera mas efectivas para fomentar las
competencias socioemocionales en el aula?

8. (Cbémo cree que las madres y los padres de familia pueden colaborar en el desarrollo de
las competencias socioemocionales de sus hijos ¢ hijas?

9. ¢Qué oportunidades ve usted en la implementacién de una educaciéon que promueva las
competencias socioemocionales?

10. ;Podria compartir un ejemplo concreto de una situacion en la que haya observado la
importancia de las competencias socioemocionales en un estudiante?

11. ;Qué cambios cree que serian necesarios en la institucion educativa para fomentar el
desarrollo de estas competencias?

Formato de entrevista a nifios de primaria Ciclo I1 (3° - 4° Y 5°) de la Institucion
Educativa Fagua
DATOS PERSONALES DE QUIEN VALIDA LA ENCUESTA
Nombres y apellidos

Grado que cursa

RECOMENDACIONES PARA PROSEGUIR CON EL INICIO DE LA ENTREVISTA

e FEl tema principal de esta entrevista se relaciona con el desarrollo de Ia
investigacion que busca interpretar como desde una vision bioética se potencian las
habilidades socioemocionales en estudiantes de educacion bésica primaria de la
Institucion Educativa Fagua- Sede Primaria

e Sus puntos de vista son importantes, se pueden expresar libremente y
complementar en caso necesario sus aportes, con ejemplos o experiencias
significativas
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e Es fundamental la honestidad. Ademas, en lo posible se aceptan recomendaciones
para mejorar

e Si se presentan dudas o inquietudes se pueden a aclarar en cualquier momento de la
entrevista

e Toémese su tiempo

jPerfecto! Vamos a dar inicio; agradezco su participacion, es importante por ello que se
sienta comodo con sus respuestas; todas son valiosas e importantes para proyectar aspectos
positivos de la investigacion.

A o e

PREGUNTAS

(Qué significa para ti ser un buen compafiero/a?
[ Te gusta la escuela y te sientes a gusto?
(Qué actividades te gustan mas en la escuela y por qué?
(Qué te gustaria aprender mas sobre ti mismo/a?
(Crees que la escuela te ayuda a aprender a manejar tus emociones? ;Por qué?
(Como te sientes cuando enfrentas situaciones dificiles o "cosas que te ponen
triste" en la escuela? Como, por ejemplo:

"Cuando no entiendes una tarea y te sientes confundido."

"Cuando no puedes jugar con tu amigo porque estd enojado."

"Cuando te sientes solo en el recreo."
¢Crees que es importante aprender a llevarse bien con los demas companeros? ¢éPor
qué?
(Crees que todos los seres vivos tienen derecho a ser tratados con respeto? ;Por
queé?
(Como crees que podemos cuidar de nuestro planeta y de las personas que viven

en €l?
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Inf. 1 (Orientadora):
Las competencias
socioemocionales son un

ANEXO A2. RESPUESTA DE LOS INFORMANTES

Memo

Buscar autores que
conceptualicen las
competencias

1. .Como conceptualiza usted las competencias socioemocionales en un estudiante de primaria? Y cuales podria nombrar.
Ideas Categoria Categoria Categoria
relevantes abierta axial Selectiva
Conjunto de - Capacidades Concepto de Dimensién
capacidades emocionales competencias epistemoldgica de las
emocionales individuales e socioemocionales competencias
individuales e interpersonales O e

conjunto de capacidades
emocionales individuales
e interpersonales que
influyen en la capacidad
del estudiante para
responder ante las
situaciones cotidianas.

Integra valores,
conocimientos,
habilidades sociales y
emocionales.

Puedo nombrar: el
autoconcepto, la
valoracion de si mismo, la
confianza en si mismo, la
automotivacion, el
autocontrol y la
autonomia.

interpersonales que
influyen en la
capacidad del
estudiante para
responder ante las
situaciones
cotidianas.

Integra valores,
conocimientos,
habilidades sociales
y emocionales.

Autoconcepto, la
valoracion de si
mismo, la confianza
en si mismo, la
automotivacion, el
autocontrol y la
autonomia.

- Influyen en la
capacidad del estudiante
para responder ante las
situaciones cotidianas.

Integra valores
Integra conocimientos
Integra habilidades
sociales

Integra habilidades
emocionales

Autoconcepto
Autovaloracion
Autoconfianza
Automotivacion
Autocontrol
Autonomia

Integracion de
conocimientos,
valores, habilidades
sociales y
emocionales

Competencias
socioemocionales
basicas

Dimension teleologica
de las competencias
socioemocionales.

Dimension
epistemologica de las
competencias
socioemocionales.

socioemocionales
(recientes)

Buscar autores que hablen
de los fines e importancia de

aprender y ensefar
competencias
socioemocionales

Buscar autores que hablen
de los tipos de competencias
socioemocionales (autores)
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Inf. 2 (Docente): Desde
mi praxis educativa,
puedo mencionar que
las Competencias
Emocionales son un
conjunto de estrategias
que un estudiante
desarrolla y aplica en la
relacion consigo mismo
y con las demas
personas.

Estas le permiten
desarrollar habilidades
para relacionarse de
manera asertiva con
pares, docentes, padres
y demas personas de su
contexto.

También le permiten
regular sus emociones y
tomar decisiones
responsables que
aporten a su desarrollo
y formacién como ser

Las Competencias
Emocionales son
un conjunto de
estrategias que un
estudiante
desarrolla y aplica
en la relacion
consigo mismo y
con las demas
personas.

Permiten
desarrollar
habilidades para
relacionarse de
manera asertiva
con pares,
docentes, padres y
demas personas de
su contexto.

Permiten regular
sus emociones y
tomar decisiones
responsables que
aporten a su
desarrollo y

Estrategias que se
desarrollan
Estrategias que se
aplican

Estrategias consigo
mismo

Estrategias con los
demas.

Habilidades para
relacionarse
asertivamente
Permiten relacionarse
con pares

Permiten relacionarse
con docentes
Permiten relacionarse
dentro de su contexto

Permite regular
emociones
Permite tomar
decisiones
responsables
Formacion del ser

Atributos
definitorios de
competencias

socioemocionales

(Estrategias)

Habilidades para
relacionarse
asertivamente y
que permiten
relacionarse con
los actores
sociales del
ambito escolar.

Habilidades que
permiten regular

emociones, tomar

decisiones y
formarse
socialmente
(Aprender a

Dimension
epistemologica de las
competencias
socioemocionales.

Dimension teleologica
de las competencias
socioemocionales

Dimension teleologica
de las competencias
socioemocionales

La otredad: es ponerse en
los zapatos del otro.

Hay comunicacion asertiva
y emotiva

Las competencias
socioemocionales en el
ambito escolar se aplican
con todos los actores
sociales (Rectores,
coordinadores, docentes,
obreros, administrativos)

Contrastar con la teoria
vigente de Goleman y Senge
(2018)
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social.

Las competencias
emocionales que se
evidencian y se
fortalecen en esta etapa
escolar, son:
autoconocimiento,
autorregulacion,
empatia, interaccion
positiva con pares,
resolucion de
conflictos, analisis de
causas y consecuencias
y gestionar o proponer
acciones reparadoras.

Inf. 3 (Docente):

Las competencias
socioemocionales en un
estudiante de primaria
se pueden
conceptualizar como las
habilidades que tiene un
nifio donde expresa sus
emociones, son las
relaciones positivas y
negativas con los demas
incluyendo la toma de

formacion como
ser social.

Se evidencian y se
fortalecen en esta
etapa escolar, son:
autoconocimiento,
autorregulacion,
empatia,
interaccion positiva
con pares,
resolucion de
conflictos, analisis
de causas y
consecuencias y
gestionar o
proponer acciones
reparadoras.

Se pueden
conceptualizar
como las
habilidades que
tiene un niflo donde
expresa sus
emociones, son las
relaciones positivas
y negativas con los
demas incluyendo
la toma de
decisiones.

social

Autoconcepto
Autorregulacion
Empatia
Interaccion positiva
Resolucion de
conflictos

Analisis de causas y
consecuencias
Gestionar acciones
reparadoras

Son habilidades de
expresion emocional

Son las relaciones
positivas y negativas
con los demas
(interaccién con los
demas)

Incluyen la toma de
decisiones.

regular

emociones,

socialmente)
Atributos
definitorios de
competencias
socioemocionales
(Epistemes)

Habilidades para
relacionarse
asertivamente y
que permiten
relacionarse con
los actores
sociales del
ambito escolar.

Habilidades que

permiten regular

emociones, tomar
decisiones y

Dimension
epistemologica de las
competencias
socioemocionales.

Dimension teleoldgica
de las competencias
socioemocionales

Dimension teleoldgica
de las competencias
socioemocionales

Aprender a manejar el
criterio de anticipacion de
consecuencias (Autocriterio
de anticipacion). De esta
forma se evitan los riesgos.
Porque se disminuye la
vulnerabilidad ante las
amenazas. DECIR NO,
CUANDO HAY QUE
DECIR NO.

La informante no maneja
equidad de género y se
queda en el nifio, donde en
la poblacion se trabajo es
nifios, nifias y adolescentes

El Inf. 3 tiene puntos
coincidentes con el Inf. 2.
Sin embargo, este tltimo
aporta el concepto de
reconocer las emociones y
la aceptacion de que existen
relaciones positivas y
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formarse negativas que genera

socialmente emociones discordantes
(rabia, ira, rencor, entre
otras)
...las competencias Identificar Atributos Dimension Aporte el término de

socioemocionales  competencias definitorios de epistemologica de las UL RSO TSN Sil(fi R BT
que se pueden emocionales en competencias competencias

identificar en un estudiantes de socioemocionales socioemocionales.

estudiante de primaria (Epistemes)

primaria son el

autocontrol, la Autocontrol

empatia, la toma de Empatia

decisiones, Toma de decisiones

reconocer las Reconocer las

emociones y emociones

saberlas gestionar.
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Inf. 1 (Orientadora)::
En este momento se
llevan acciones
esporadicas sin ningun
tipo de transversalizacion,
a través de Fundaciones.

- Fundacion Santa
Isabel con los grados
cuartos, quintos, décimos
y once.

- OIM
(Organizacion
Internacional para la
Migraciones) con su
programa “Un Like por la
Vida”, direccionado a
estudiantes de preescolar
y primaria.

- Clases de
proyecto de vida con
grado once que hacen
parte del programa
“Pienso, luego elijo...”

- El programa
“decido mi futuro”

relevantes
Se llevan acciones
esporadicas sin
ningun tipo de
transversalizacion, a
través de
Fundaciones

Los grados cuartos,
quintos, décimos y
once.

Acciones de la OIM
con el programa un
“Like por la vida
dirigido a preescolar
y primaria”

Clases de proyecto
de vida con grado
once que hacen parte
del programa
“Pienso, luego
elijo...”

El programa “decido
mi futuro”

Categoria
abierta
Acciones esporadicas

Sin transverzalizacion
Mediante fundaciones

Atiende grados cuartos,
quintos, decimos y once

Acciones de la OIM,
atencion a preescolar y
primaria

Proyecto de vida con
grado once
“Pienso luego, elijo...”

Programa Decido mi
futuro
Dirigido a estudiantes de

Categoria
axial
Proyectos de apoyo
para el desarrollo

de competencias
socioemocionales.

Grados atendidos
por los proyectos

Atencion inclusiva
de preescolar y
primaria

Proyectos de apoyo
para el desarrollo
de competencias
socioemocionales.

Proyectos de apoyo
para el desarrollo

Categoria
Selectiva

Proyectos y Programas
para el apoyo del
desarrollo de
competencias
socioemocionales

Principios de inclusion
educativa de los
estudiantes migrantes

Proyectos y Programas
para el apoyo del
desarrollo de
competencias
socioemocionales

Memo

No todos los programas

atienden a todos los grados y

niveles

Las acciones esporadicas no
son planeadas. Deberian asistir

rectores, docentes y
administrativos (Todos los
actores sociales de la
institucion)

No hay transverzalizacion de

competencias emocionales

No se atiende a todos los
estudiantes de la escuela
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direccionado a estudiantes
de grados tercero, cuarto
y quinto.

- La Fundacion
Génesis con su apoyo con
estudiantes de secundaria.

Inf. 2 (Docente): Es
importante analizar la
mision de la [E Fagua, la
cual es “Forjar seres
humanos innovadores,
criticos, con inteligencia
emocional, capaces de
tomar decisiones asertivas
para si mismos y su
entorno.”; esta mision
refleja el interés que tiene
la IE para desarrollar
habilidades
socioemocionales en sus
estudiantes, ademas de
una formacion académica.

direccionado a
estudiantes de grados
tercero, cuarto y
quinto.

Fundacion Génesis
con su apoyo con
estudiantes de
secundaria

La mision de la IE
Fagua, la cual es
“Forjar seres
humanos
Innovadores, criticos,
con inteligencia
emocional, capaces
de tomar decisiones
asertivas para si
mismos y su
Entorno.”; esta
mision refleja el
interés que tiene la
IE para desarrollar
habilidades
socioemocionales en
sus estudiantes,
ademas de una
formacion académica

de competencias
socioemocionales.

tercero, cuarto y quinto

Fundacion Génesis

Dirigido a estudiantes de  Proyectos de apoyo

secundaria para el desarrollo Proyectos y Programas
de competencias para el apoyo del
socioemocionales. desarrollo de
competencias
socioemocionales

Alineacion entre
mision y las
acciones
implementadas.

Mision institucional en
desarrollar habilidades
socioemocionales

La formacion integral
como ¢je transformador
de la educacion, se
resalta la importancia de
una educacion que
desarrolle tanto las
dimensiones cognitivas
como las
socioemocionales de los
estudiantes. Desde la
perspectiva bioética
justicia y diversidad.

Buscar informacion que hable
sobre destacar la importancia
de una formacion integral, la
alineacion entre la mision
institucional y las practicas
educativas, y el desarrollo
profesional docente.

Sugiero a la institucion
cambiar entorno por ambito,
(revisar la mision) muchas de
las emociones y sentimientos
estan dentro del ambito
personal.

Colocar en reflexiones
originales que a pesar que la
mision es declarativa en
cuanto a la inteligencia
emocional en la praxis
educativa de la escuela no se le
da prioridad.

Se declaran dos prioridades la
formacion académica y la
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Es por ello, que
actualmente la IE Fagua y
la SEM, se han unido para
desarrollar jornadas de
capacitacion para sus
docentes en esta area, con
el fin de fortalecer sus
habilidades
socioemocionales y ser
parte del cambio en la
formacion de sus
estudiantes dentro de la
dinamica académica y
formativa.

Con ello, se puede afirmar
que estamos iniciando el
proceso, y a través del
tiempo, la formacion
docente, la aplicacion de
estrategias y herramientas
en la practica académica y
formativa, se podra
alcanzar la mision
propuesta para los afos

La IE Faguay la
SEM (Secretaria de
Educacion
Municipal), se han
unido para
desarrollar jornadas
de capacitacion para
sus docentes en esta
area, con el fin de
fortalecer sus
habilidades
socioemocionales y
ser parte del cambio
en la formacion de
sus estudiantes

Se puede afirmar que
estamos iniciando el
proceso, y a través
del tiempo, la
formacion docente,
la aplicacion de
estrategias y
herramientas en la
practica académica y
formativa, se podra

Jornadas de capacitacion
y formacion para
docentes.

Aunar esfuerzos de la
SEM con la IE Fagua
para capacitar y formar
a los docentes en
inteligencia emocional

Fortalecer habilidades
socioemocionales

Ser parte del cambio en
la formacién de los
estudiantes

Dinamica académica y
formativa en el proceso
de cambio hacia la
formacion de I. A

Transformacion de la
practica educativa
gradual.

Desarrollo
profesional docente
e innovacion
educativa con el fin
de promover el
desarrollo integral
de los estudiantes.

Desarrollo de
competencias para
atender la
inteligencia
emocional

Docente como
agente de cambio
en la formacion de
habilidades
socioemocionales

Atributos que
definen la
formacion docente
en inteligencia
emocional en la
praxis educativa

Dimension teleoldgica
de las competencias
socioemocionales

Dimension
metodoldgica de las
competencias
socioemocionales.

Dimension
epistemologica de las
competencias
socioemocionales.

Dimension didactica
de la formacion
docente en
inteligencia emocional

inteligencia emocional.

En esta segunda parte se
destaca que se realizan
jornadas de capacitacion para
el desarrollo de las
competencias
socioemocionales a través de
la SEM

En cuanto a la formacion
docente se han realizado
jornadas, cursos, talleres en
inteligencia emocional. Sin
embargo, la informante 2
reconoce que es un proceso
gradual que requiere practica y
tiempo para lograr una cultura
de formacion en inteligencia
emocional en la praxis
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2024 al 2028.

Inf. 3 (Docente):
Creo que,

alcanzar la mision
propuesta para los
afios 2024 al 2028.
Si se brinda
capacitacion en la
institucion
educativa, si se
realiza la
formacion
necesaria para
fortalecer las
competencias
socioemocionales
en los estudiantes
de primaria.

Permite que
entidades enviadas
por la Secretaria de
Educacion del
municipio nos
capaciten a los
docentes con
diferentes talleres.

Estos temas de
autoestima,
habilidades
socioemocionales,
identificacion de

Si se realiza la
formacion en LA.

Fortalecer las
competencias
socioemocionales en
los estudiantes de
primaria

Secretaria de
Educacion del
municipio capacita a
los docentes en L A.

Contenidos de L. A.
Autoestima
Habilidades
socioemocionales
Identificacion de

Formacion docente
para el desarrollo
de competencias en
LA.

Propdsitos de la
formacion
docente en
competencias en
LA.

Formacion docente
para el desarrollo
de competencias en
LA.

Contenidos de la
LA.

Dimensién
metodoldgica de las
competencias
socioemocionales.

Dimension teleoldgica
de las competencias
socioemocionales

Dimensién
metodoldgica de las
competencias
socioemocionales.

Dimensién
epistemologica de las
competencias
socioemocionales.

educativa.

Se habla de dimension
teleologica de las
competencias
socioemocionales por la
asuncion filosofica referido
a los fines de la formacion
docente en inteligencia
emocional.

Los contenidos de la L. A.
pueden ser enriquecidos por
los aportes de los
informantes 1 y 2.
(Imaginarse que se va a
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de conflictos, etc.

No solo desde la
practica pedagogica
sino desde la aplicacion
en si mismo y su vida.

emociones,
resolucion de
conflictos, entre
otros.

No solo desde la
practica
pedagogica sino
desde la aplicacion
en si mismo y su
vida.

emociones
Resolucion de
conflictos

L.LE. Desde la practica
pedagbgica

L.LE. Aplicada a si
mismo

I.LE Aplicada en su
vida cotidiana

Consideracion de
la I.LE. en los
multiples
contextos donde
los estudiantes y
docentes
coexisten

planificar un taller, cuales
serian las tematicas
fundamentales)

Pensar en un aporte tedrico
que se refiera a la aplicacion
de la LE. en la cotidianidad
(escuela, familia y
comunidad).

Buscar teoria ecoldgica de
Bronfrenner

Crear normativa desde el
punto de vista axiologico

las competencias en
inteligencia emocional (uso

de lenguaje de cortesia)

Rescatar las normas del
pasado que permitieron
construir el futuro.

tus derechos mediante una
afectiva

Buscar teoria de la
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pedagogia de la felicidad, la
esperanza y el amor.
Humberto Maturana, la
escalera de la felicidad.
Humberto Gonzélez
Rosario, Miren de Tejada
Lamonel (UNPFA, UPEL,
2016) Factores protectores.
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Inf. 1 (Orientadora):
La bioética es una
disciplina que analiza
desde la formacion
moral y ética

que se originan frente a
los avances de la
ciencia y la tecnologia
en el medio en el que
habita.

En el contexto
educativo tiene
implicaciones en la
construccion del
pensamiento critico y
en la formacion de
valores humanos.

relevantes

La bioética es una
disciplina que
analiza desde la
formacion moral y
ética

Se origina frente a
los avances de la
cienciay la
tecnologia

Tiene
implicaciones en la
construccion del
pensamiento critico
y en la formacion
de valores
humanos.

Categoria
abierta

Bioética es una
disciplina

Formacion moral y
ética

Surge de los avances
de la ciencia y la
tecnologia

Construccion de
pensamiento critico

Formacion de valores
humanos

Categoria Categoria
axial Selectiva
Perspectiva Dimensién
bioética en el epistemologica de la
contexto bioética.
educativo

Formacion de
valores humanos

Dimension teleologica
de la bioética

Perspectiva Dimensién
bioética para metodoldgica de la
desarrollar el bioética.
pensamiento

critico

Dimension teleologica
de la bioética

Formacion de
valores humanos

Memo

La bioética surge de los
aciertos y errores de la
tecnologia (informacion
sobre la pandemia y la
vacuna de la COVID-19)
Experimentos tecnologicos
que o han sido validados
con el rigor cientifico que se
requiere.

Buscar autores que hablen
de la perspectiva bioética
(recientes)

Debe haber una didactica
para el desarrollo de
competencias bioéticas con
énfasis en el pensamiento
critico y valores humanos.
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La idea es que el
estudiante pueda
enfrentarse a la realidad
y decidir de qué forma
realizara sus aportes al
momento actual de su
contexto.

Inf. 2 (Docente):
Considero que es un
camino que recorre el
docente junto con sus
estudiantes, hacia la
formacion integral,

brindando paso a paso
herramientas que
garanticen el respeto
hacia su ser, hacia su
dignidad, empatia,
amor, asertividad,
logrando asi entornos
seguros y €ticos para su
desarrollo.

La idea es que el
estudiante pueda
enfrentarse a la
realidad y decidir
de qué forma
realizard sus
aportes al momento
actual de su
contexto.

Es un camino que
recorre el docente
junto con sus
estudiantes, hacia
la formacion
integral

Herramientas que
garanticen el
respeto hacia su
ser, hacia su
dignidad, empatia,
amor, asertividad,

Logrando asi
entornos seguros y
éticos para su
desarrollo.

Bioética es ensefiar al
estudiante a enfrentar
la realidad de la
adversidad del
contexto

La ética es un camino
de rectitud que recorre
el docente junto con el
estudiante.

Hacia la formacion
integral

Garantizar el respeto
hacia su ser
Garantizar el respeto a
su dignidad
Garantizar la empatia
Garantizar el amor
Garantizar la
comunicacion asertiva

Lograr entornos
seguros y €ticos para
su desarrollo.

Competencias

para afrontar la

adversidad del
contexto

Atributo
definitorio de la
bioética

Fines de la
bioética.

Recursos
personales que
garantizan los
valores y
actitudes del ser
humano

Ambitos seguros
y éticos para el
desarrollo

Dimensién
metodoldgica de la
bioética

Dimension
epistemologica de la
bioética

Dimension teleoldgica
de la bioética

Dimension axiologica
de la bioética

Dimensién Ontologica
de la bioética del
desarrollo humano
(personal y social)

Autores que consideren que
la bioética es una forma de
actuar con rectitud en cada
accion realizada.

Buscar autores que hablen
desde la perspectiva
ontolégica de la bioética del
desarrollo humano.
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Inf. 3 (Docente):

Para mi, una vision
bioética en el contexto
educativo no solo
abarca lo bioldgico y
ético,

sino que busca

Una vision bioética Bioética en la escuela
en el contexto Vincula lo biologico
educativo no solo con lo ético.

abarca lo biologico

y ético

La formacion integra de los
estudiantes hace parte
fundamental de la
construccion de una
sociedad, de alli una
perspectiva bioética, la
formacion integral de los
seres humanos.

La vision bioética desde la
consideracion compleja y
critica se podria considerar
la equidad en las
oportunidades para
desarrollar habilidades
socioemocionales. Asi como
la importancia de promover
un ambiente escolar que
favorezca el bienestar
psicoldgico de los
estudiantes.

Atributo Dimension
definitorio de la epistemologica de la
bioética en el bioética

contexto escolar
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Promover una Promover una vision  Fines de la Dimension teleoldgica  Axioteleologia. Disciplina

vision critica y el critica bioética y axiologica que trata los problemas
desarrollo de Promover el (Axioteleoldgica) relativos a los valores y
valores frente a las  desarrollo de valores finalidades de la educacion.
diferentes ante diferentes Buscar autor de este
situaciones de la situaciones de la vida concepto
vida, el ambiente y  Promover el
las relaciones desarrollo de valores
humanas. ante los problemas

ambientales

Promover las
relaciones humanas

armonicas.
Ademas, que
La bioética brinda  Bioética cultiva Estrategias de Dimension didactica ~ UNESCO, ensenanza de la
herramientas para  valores ensefanza y de la bioética. bioética.
cultivar valores Respeto aprendizaje de la
como el respeto, la  Solidaridad bioética
solidaridad, la Justicia
justicia y la Responsabilidad
responsabilidad en
los estudiantes.
Pienso que
Es novedoso tener  Bioética novedosa por  Atributos Dimensiéon
una vision bioética, que trata valores definitorios de la  epistemoldgica de la
ya que estos humanos bioética. bioética
valores son fundamentales
fundamentales para Construye una Fines de la Dimension
construir una sociedad més justay  bioética Teleologica.

sociedad més justa  equitativa
y equitativa.
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Inf. Or.1

(Orientadora): La falta
de conocimiento, existe

una gran preocupacion
por el fortalecimiento
de habilidades para la
vida, pero es evidente

la ausencia de
herramientas, tanto
docentes como
institucionales,

para favorecer el
bienestar
socioemocional.

relevantes
Ausencia de
conocimiento
acerca del
fortalecimiento de
habilidades para la
vida.

La ausencia de
herramientas, tanto
docentes como
institucionales

Favorecer el
bienestar
socioemocional.

Categoria

abierta
Ausencia de
conocimiento de las
competencias
socioemocionales

Ausencia
metodoldgica para
abordar las
competencias
socioemocionales en
los docentes e
institucionales.

Desconocimiento de
los fines de la
ensefanza de las
competencias
socioemocionales

Categoria
axial
Inhibidores del
éxito de la
ensenanzay
aprendizaje de las
competencias
socioemocionales

Inhibidores del
éxito de la
enseflanza y
aprendizaje de las
competencias
socioemocionales

Inhibidores del
éxito de la
ensenanza y
aprendizaje de las
competencias
socioemocionales

Categoria

Selectiva
La ausencia de
formacion docente
para la ensefianza de
competencias
socioemocionales es
un inhibidor del éxito
en el aprendizaje de
las competencias
socioemocionales
desde la perspectiva
bioética.

Memo

Existe como obstaculo
carencias formacion del
docente para la ensefianza y
el aprendizaje de las
competencias
socioemocionales:
epistemologicos,
metodoldgicos y
teleologicos.

La disposicion del docente
para tratar las competencias
socioemocionales

El docente tiene que tener
claro lo que es la infancia y
la adolescencia desde un
punto de vista
biopsicosocial

Hay que educar para la
tanatologia para comprender

la muerte.

Hay que tener sentido por la
humanidad
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Inf. D.2 (Docente):
Debo enumerar quiza tres
obstaculos:

1. Las [E se mantienen en
un afan académico, por
desarrollar contenidos,
por cumplir planes de aula
y curriculos, con el fin de
lograr un puntaje 6ptimo
o clasificatorio en pruebas
externas; esto no permite
hacer un trabajo
interdisciplinar donde se
desarrollen habilidades
socioemocionales de
manera consiente.

Las IE se mantienen
en un afan
académico, por
desarrollar
contenidos, por
cumplir planes de
aula y curriculos, con
el fin de lograr un
puntaje optimo o
clasificatorio en
pruebas externas;
esto no permite hacer
un trabajo
interdisciplinar
donde se desarrollen
habilidades
socioemocionales de
manera consiente.

Priorizacion del
contenido curricular

Priorizacion de los
resultados en pruebas
externas.

Deficiencia en la
formacion docente en
didactica
interdisciplinaria

Deficiencia en la
oportunidad de
integracion con areas
diferentes del
conocimiento y su
vinculacion con el
desarrollo de
competencias
socioemocionales.

Necesidad de
formacion
continua y
especifica en
habilidades
socioemocionales.

Obstaculos que
dificultan una
educacion que
promueva las
competencias
socioemocionales
desde una
perspectiva
bioética

Contexto
estudiantil
cerrado al
desarrollo de
competencia
socioemocionales

Obstaculos priorizan
los contenidos y
resultados de pruebas
externas, lo que
dificultan una
educacion que
promueva las
competencias
socioemocionales
desde una perspectiva
bioética

Praxis docente y
bioética.

Formacion docente y
bioética

El docente piensa que como
no es de ninguna area por lo
tanto se niega la formacion
de la condicion humana

Se debe resaltar el énfasis
en el bienestar emocional y
la importancia de promover
un ambiente escolar que
favorezca la salud mental y
emocional de los
estudiantes.

Indagar si en las
universidades de formacion
docente se da catedra sobre
bioética.

Formacion docente,
bioética, competencias
socioemocionales 2024

La primacia que se le da
siempre al conocimiento, los
resultados y al curriculo
institucional y no al
desarrollo de competencias
socioemocionales.

Buscar autores que hablen
de la formacion docente en
competencias
socioemocionales enfocado
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2. El nivel de compromiso
y la resistencia a los
cambios: los docentes se
capacitan en otros campos
acordes a su especialidad,
pero, un porcentaje
minimo, se ha preocupado
por las habilidades
socioemocionales y la
bioética en la educacion,
por lo tanto, se requiere
mayor cobertura en
capacitacion y
compromiso docente con
el fin de fortalecer estas
habilidades.

3. Dentro de la dindmica
académica, un docente se
ve enfrentado a la escasez
de tiempo para la
planeacion de su plan de
aula, proyectos, sumado a
las estrategias de
convivencia que se puede
desarrollar en el espacio
educativo.

El nivel de
compromiso y la
resistencia a los
cambios: los
docentes se capacitan
en otros campos
acordes a su
especialidad, pero,
un porcentaje
minimo, se ha
preocupado por las
habilidades
socioemocionales y
la bioética en la
educacion, por lo
tanto, se requiere
mayor cobertura en
capacitacion y
compromiso docente
con el fin de
fortalecer estas
habilidades.

Dentro de la
dinamica académica,
un docente se ve
enfrentado a la
escasez de tiempo
para la planeacion de
su plan de aula,
proyectos, sumado a
las estrategias de
convivencia que se

Ausencia de
compromiso docente y
la disposicion para

implementar cambios. Contexto familiar

y social
vulnerable y
sumergido en
amenazas.

La carencia de una
formacion continua en
habilidades
socioemocionales y
bioética.

Poca cobertura en los
talleres de capacitacion

docente en las Formacién docente,

competencias bioética Y

socioemocionales. .
competencias
socioemocionales

Débil compromiso del
docente para formarse
en competencias
socioemocionales por
que no s su area

Escasez de tiempo para
planificar el plan de aula
e incorporar estrategias
de convivencia

a la ensenanza.

El desarrollo de las
competencias
socioemocionales debe ser
transversal en todas las
areas y en la cultura
organizacional

Buscar autores en formacion
docente, bioética y
competencias
socioemocionales

Presion de las autoridades
para el cumplimiento de los
contenidos y no con el
desarrollo delas
competencias para el
desarrollo humano

Buscar concepto de
desarrollo humano.

Buscar Jhon Carrol enviado

por el Dr. Humberto el 18
de diciembre
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En algunos contextos la
poblacion estudiantil, no
esta abierta al cambio, al
dialogo, a la formacion de
valores, habilidades
socioemocionales,

Entre otros aspectos ya
que en su contexto
familiar se viven
situaciones de
vulnerabilidad, violencia,
abandono, etc. Los cuales
afectan directamente al
estado de animo del
estudiante y, por ende, su
desempefio formativo se
ve involucrado.

puede desarrollar en
el espacio educativo.
En algunos contextos
la poblacion
estudiantil, no esta
abierta al cambio, al
dialogo, a la
formacion de
valores, habilidades
socioemocionales.

Entre otros aspectos
ya que en su contexto
familiar se viven
situaciones de
vulnerabilidad,
violencia, abandono,
etc.

Los cuales afectan
directamente al
estado de animo del
estudiante y, por
ende, su desempefio
formativo se ve
involucrado.

Contexto estudiantil
cerrado al cambio
Contexto estudiantil
cerrado al didlogo
Contexto estudiantil
cerrado a la formacion
de valores

Contexto estudiantil
cerrado a las
competencias
socioemocionales

Contexto familiar donde
viven situaciones de
vulnerabilidad, violencia
y abandono

Condiciones que afectan
el animo del estudiante

Condiciones que afectan
el desempeio formativo

Buscar autores que hablen
Dimension ontolégica

Condiciones que

obstaculizan la (realidades) de las
promocion de competencias
competencias socioemocionales y
socioemocionales bioéticas

desde una perspectiva

bioética

Dimension ontoldgica
de las competencias
socioemocionales y
bioéticas

Dimension ontoldgica
de las competencias
socioemocionales y
bioéticas
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Inf. 3 (Docente 2): -

Los obstaculos que
se pueden presentar
frente al tema son
muchos, entre los
cudles estan la falta
de compromiso por
parte de los
miembros de la
comunidad
educativa
(directivos,
docentes,
estudiantes y
padres de familia),
la falta de apoyo
por entidades del
estado

principalmente la
adaptacion dentro
del curriculo del
plan de la bioética
por
desconocimiento,
tanto de los aportes
de la bioética a la

Muchos obstaculos
por:

Ausencia de
compromiso de la
comunidad educativa.
Ausencia de
compromiso de las
directivas

Ausencia de
compromiso docente
Ausencia de
compromiso de los
estudiantes

Ausencia de
compromiso de los
padres de familia
Ausencia de apoyo del
estado

Inexistencia de
adaptacion curricular
de la bioética.
Desconocimiento de
los aportes de la
bioética en la
formacion en valores
y competencias
socioemocionales.

Desafios de
compromiso
social por parte de
toda la
comunidad
educativa.

Desafios en la
adaptacion
curricular de las
competencias
socioemocionales
desde una
perspectiva
bioética.

Dimensioén axioldgica
de la implementacion
las competencias
socioemocionales
desde una perspectiva
bioética.

Dimensién politica de
la educacion.

Dimension
epistemologia y
teleologica

El compromiso social
refleja valores, como la
solidaridad, la cooperacion
y el sentido de comunidad.
Por el contrario, la falta de
compromiso puede indicar
una discrepancia en estos
valores. Sumado a esto, la
importancia que se le da a la
comunidad y al bienestar
colectivo frente a los
intereses individuales es un
aspecto axiologico clave.

Surge la dimension de
politica de la educacion,
para lo cual se buscara
literatura en relacion a la
adaptacion curricular de la
biotica en basica primaria,
teniendo en cuenta que las
politicas educativas buscan
el fortalecimiento de las
competencias ciudadanas,
ademas, las cuestiones de
poder, autoridad y
participacion son relevantes
aqui, ya que pueden influir
en el nivel de compromiso
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formacion en de los miembros de la
valores sociales y a comunidad.

las competencias

socioemocionales.
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Inf. Or.1
(Orientadora): Los
ensefa a ser mas
conscientes en aspectos
del “si mismo” y del
medio que los rodea. Es
decir, el sentir empatia
por el otro,
preocupacion por el
medio ambiente, la
salud y la vida en
general.

Genera conciencia en
cuanto al cuidado del
planeta, el cuidado de si
mismo y del otro.

Inf. 1 (Docente): Las

relevantes
Ensenar a ser mas
conscientes en
aspectos del “si
mismo” y del
medio que los
rodea

Es decir, el sentir
empatia por el otro,
preocupacion por el
medio ambiente, la
salud y la vida en
general.

Genera conciencia en
cuanto al cuidado del
planeta, el cuidado
de si mismo y del
otro.

Las competencias

Categoria

abierta
Ensefar conciencia de
si mismo
Ensefiar a conocer el
medio que los rodea
(riesgos).

Empatia
Preocupacion por el
medio ambiente, la
salud y la vida en
general.

Conciencia de cuidado
por el planeta
Conciencia de cuidado
de si mismo y por el
otro.

Las competencias

Categoria
axial
Conocerse a si
mismo

Reconocer cuales
son las amenazas
del medio que
rodea para evitar
los riesgos y
desarrollar
factores
protectores

Sostenibilidad en

su enfoque
integral

Conciencia de

cuidado ambiental

Conciencia de
cuidado intra e
interpersonal
Crecimiento

Categoria
Selectiva
Estrategias para
desarrollar
competencias
socioemocionales para
evitar riesgos y
desarrollar factores
protectores que
garanticen su
bienestar y felicidad

Sostenibilidad que
implica adoptar
practicas y politicas
que promuevan el
bienestar de las
personas y el planeta,
tanto en el presente
como en el futuro.

Conciencia de
interdependencia y
responsabilidad
sistémica.

Competencias

Memo

Presion social de los pares
de forma positiva o negativa
Aprender a reconocer los
riesgos y cultivar los
factores protectores de su
vida o bienestar.

Ensefiarlos a aprender
convivir con los demas
(Aprendizaje interactivo-
convivencial) CONVIVIR

Buscar informacion sobre la
“Pedagogia de la felicidad”™,
texto sugerido Manual para
la formacioén el docente en
Educacion integral para la
Sexualidad Humana

Buscar informacioén sobre
sostenibilidad en los OSD

Buscar informacion sobre
Conciencia de
interdependencia y
responsabilidad sistémica.
La idea de que el desarrollo
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competencias
socioemocionales
brindan herramientas
importantes para que el
estudiante pueda
aplicarlas en el
desarrollo de su vida,
logrando superar
desafios de manera
asertiva, logrando asi,
un equilibrio personal y
social;

por ejemplo, la
resolucion de
conflictos, analisis de
situaciones, tomas de
decisiones, ajustes al
cambio, manejo de
emociones, trabajo en
equipo, empatia,
comprension y
asertividad, entre otras
habilidades permiten
que el estudiante en
formacion sea
responsable consigo

socioemocionales
brindan
herramientas
importantes para
que el estudiante
pueda aplicarlas en
el desarrollo de su
vida, logrando
superar desafios de
manera asertiva,
logrando asi, un
equilibrio personal
y social

la resolucion de
conflictos, analisis
de situaciones,
tomas de
decisiones, ajustes
al cambio, manejo
de emociones,
trabajo en equipo,
empatia,
comprension y
asertividad, entre
otras habilidades
permiten que el
estudiante en

socioemocionales
como herramientas
para:

El desarrollo de la
vida.

Superacion de
desafios

Equilibrio personal y
social

Las competencias
socioemocionales
para:

La resolucién de
conflictos

Capacidad de evaluar
diferentes perspectivas
y tomar decisiones
informadas.
Adaptacion al cambio
Capacidad de
reconocer, entender y
gestionar las propias
emociones

personal en
multiples
dimensiones,
incluyendo lo
cognitivo, social y
emocional.

Preparacion para
la vida al adquirir
habilidades
necesarias para
enfrentar los
desafios de la
vida adulta.

Gestion
emocional y
cognitiva

Habilidades
interpersonales y
adaptativas

socioemocionales para
el bienestar integral.

Dimension
Axioteleologica de las
competencias
socioemocionales

Dimension axiologica

y ontologica

Habilidades
transferibles

de estas habilidades es
fundamental para alcanzar
el éxito personal y social

Contribucion de las
competencias
socioemocionales a la
construccion de una
sociedad mads justa y
equitativa.

Aparece nuevamente la
dimension axioteleoldgica
de las competencias
socioemocionales los
problemas relativos a los
valores y finalidades de la
educacion

Ciudadania activa a la
participacion en la
comunidad y compromiso
con el bien comun.

Las habilidades transferibles
son componentes de una
competencia
socioemocional mas amplia,
lo que implica que la
gestion de las emociones y
el pensamiento, junto con
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mismo y con su
entorno.

Inf. 3 (Docente 2):

formacion sea
responsable
consigo mismo y
con su entorno.

El ambito
educativo esta
cambiando y es por
eso que debemos
educar para la vida
y a favor de la
misma,
actualmente ante la
pérdida de valores,
el incremento de
suicidios,
autolesiones y
tantas
enfermedades
mentales se hace
necesario el
desarrollo y
fortalecimiento de
las habilidades
sociales,
emocionales y
mentales.

Desarrollo de empatia.

Cambios en el ambito

educativo

Educacion para la vida

y a favor de esta.
Pérdida de valores
Incremento de
suicidios, cutting y
enfermedades
mentales.

Fortalecimiento de las

habilidades sociales,
emocionales y
mentales

Bienestar Resiliencia Educativa

socioemocional

Transformacion
del entorno
educativo

Desarrollo de
competencias
socioemocionales
integrales.

las habilidades
interpersonales y
adaptativas, son esenciales
para el bienestar y el
funcionamiento efectivo en
la vida.

La crisis socioemocional
como un desafio principal,
pero también se enfatiza la
capacidad de la comunidad
educativa para superarla a
través de la transformacion
del entorno educativo y el
desarrollo de competencias
integrales. Al navegar la
crisis socioemocional a
través de la transformacion
y el desarrollo integral.

Resiliencia Educativa"
implica la capacidad de la
comunidad educativa para
adaptarse y prosperar frente
a la adversidad.
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Fomentar en los
estudiantes las
competencias
socioemocionales
como herramientas
clave de éxito para
enfrentar a un
mundo de
constantes
cambios.

Competencias
socioemocionales
como factores claves
de éxito para enfrentar
el mundo actual.

Competencias
socioemocionales
como factores
clave de éxito

Habilidades
transferibles en
enfoque de la
educacion integral.

Consultar sobre las
habilidades transferibles y
su relacion con la salud
mental y la educacion
integral
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Inf. 1 (Orientadora):
Como lo mencione
anteriormente el trabajo
efectuado con
fundaciones externas.

Las cuales abordan
temas que propician la
conciencia, la
comprension y la
formacion acerca de las
emociones, las

habilidades sociales y la

conducta prosocial.

Inf. 2 (Docente):
Dentro de mi praxis

educativa como docente

puedo nombrar tres
como, por ejemplo, se

relevantes
-trabajo efectuado
con fundaciones
externas

Temas que
propician la
conciencia, la
comprension y la
formacion acerca
de las emociones,
las habilidades
sociales y la
conducta prosocial

Dentro de mi

praxis educativa, se

propone el trabajo
en equipo, donde
cada estudiante

Categoria
abierta

Alianzas con
fundaciones externas

Propician la
conciencia
Propician la
comprension
Propician la
formacion emocional
Propician las
habilidades sociales
Propician la conducta
prosocial

Trabajo en equipo
Roles definidos
Respeto al
pensamiento del otro
Cooperacion

Categoria
axial
Experiencias con
fundaciones
externas

Praxis docente
dirigida al
desarrollo de
competencias
socioemocionales

Organizacion de
trabajo en equipo

Desarrollo de
competencias

Categoria
Selectiva
Alianzas con
fundaciones externas
vinculadas con la
praxis docente para el
desarrollo de
competencias
socioemocionales.

Aprendizaje
colaborativo para el
desarrollo integral

Memo

Las alianzas estan en
concordancia con el ODS 17
de la Agenda 2030

Buscar teorias vigentes
acerca de: desarrollo de las
competencias
socioemocionales
(Goleman)

La praxis docente debe estar
caracterizada por propiciar
la concienciacion, la
comprension, la formacion
en el manejo de las
emociones, el desarrollo de
habilidades sociales y
promover el
comportamiento prosocial.
(Paradigma interpretativo
por lo tanto se asume el
comportamiento)

Revisar el proyecto de ley
que busca formalizar la
catedra para el educacion
emocional en todas las
instituciones educativas del
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propone el trabajo en
equipo, donde cada
estudiante tiene un rol
que desarrolla en el
trabajo asignado. En
este proceso se
evidencia respeto hacia
el pensamiento del otro,
la cooperacion, el
desarrollo de estrategias
de comunicacion y
resolucion de
conflictos.

Espacio de dialogo y
relaciones, donde se
escuchan a los
estudiantes en relacion
a diversas situaciones
familiares, de
convivencia o
académicas que se
presentan diariamente.
En este espacio se
analizan situaciones, se
hacen compromisos,
acuerdos, seguimientos
a procesos, se valora'y

tiene un rol que
desarrolla en el
trabajo asignado.
En este proceso se
evidencia respeto
hacia el
pensamiento del
otro, la
cooperacion, el
desarrollo de
estrategias de
comunicacion y
resolucion de
conflictos.

Espacio de dialogo
y relaciones, donde
se escuchan a los
estudiantes en
relacion a diversas
situaciones
familiares, de
convivencia o
académicas que se
presentan
diariamente. En
este espacio se
analizan
situaciones, se

Estrategias de
comunicacion
Resolucion de
conflictos

Espacio de didlogo y
relaciones (direccion
de curso)

Escucha activa
Situaciones familiares
Problemas o eventos
del entorno familiar.
Compromisos y
acuerdos.
Seguimiento a
procesos

Valoracion y
comprension del otro

socioemocionales
Pedagogia
centrada en el
estudiante

Creacion de un
entorno de apoyo

Gestion y
resolucion de
situaciones

Acompafiamiento
Socioemocional

Acompafamiento
integral del estudiante
a través del didlogo y
la accion

pais como un area
obligatoria, dicho proyecto
de ley fue propuesta en el
mes de marzo y su relacion
con el aprendizaje
colaborativo.

Mediante la creacion de un
espacio de didlogo, de
escucha activa y el
seguimiento de procesos, se
brinda un acompanamiento
integral a los estudiantes,
abordando tanto sus
necesidades emocionales
como sus situaciones
problematicas.
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se comprende la
situacion del otro.

- Integracion del
respeto, la empatia,
asertividad, resolucion
de conflictos, analisis
de situaciones, entre
otras habilidades en el
desarrollo de la practica

académica y disciplinar.

- Desarrollo de
procesos de auto, cohe
y heteroevaluacion
durante el ano
académico, con el fin
de que los estudiantes
puedan desarrollar
habilidades de
reflexion, critica
constructiva,
asertividad. valoracion

hacen
compromisos,
acuerdos,
seguimientos a
procesos, se valora
y se comprende la
situacion del otro.

Integracion del
respeto, la empatia,
asertividad,
resolucion de
conflictos, analisis
de situaciones,
entre otras
habilidades en el
desarrollo de la
préctica académica
y disciplinar.

Desarrollo de
procesos de auto,
cohe y
heteroevaluacion
durante el afio
académico, con el
fin de que los
estudiantes puedan
desarrollar
habilidades de
reflexion, critica

Integracion de valores
tales como le respeto
y la empatia

Analisis de
situaciones
Desarrollo de la
practica académica y
disciplinar

Procesos evaluativos
de autoevaluacion,
coevaluacion y
heteroevaluacion

Habilidades de
reflexion

Critica constructiva
Asertividad

Desarrollo de Formacion integral

competencias para la Ciudadania
sociomorales Reflexiva, cultivando
Competencias Socio-
Morales, Analiticas y
Metacognitivas
Andlisis y

reflexion critica

Metacognicion

Revisar bibliografia sobre
las competencias

sociomorales, andlisis y
reflexion critica
metacognicion de

las

socioemocionales|

182



y respeto por el trabajo
del otro.

Inf. 3 (Docente 2):

Las experiencias son
muchas y constantes,
ero tal vez,

lo cual

constructiva,
asertividad.
valoracion y
respeto por el
trabajo del otro.
Las mas relevantes
son cuando en la
practica se enfrenta
a estudiantes con
necesidades
educativas
especiales o con
alguna
discapacidad, los
cuales en la
institucion se
llaman nuevos
talentos.

No solo implica un
reto para uno como
docente, pues no
solo es el manejo y
el aprendizaje del
estudiante, sino su
inteligencia
emocional, el
ambiente en el aula
entre pares y su
adaptacion social.

Estudiantes con
necesidades
educativas especiales
Estudiantes con
discapacidad
Estudiantes de nuevos
talentos

Reto para los docentes
Manejo y aprendizaje
del estudiante
Ambiente en el aula
Interaccion social
Adaptacion social

Diversidad en las
necesidades
educativas

Desafios y rol
docente

Clima y cultura
del aula
Desarrollo
socioemocional

Inclusion y excelencia
educativa: atendiendo
a la diversidad y
potenciando el talento.
(Dimension
Teleologica de la
inclusion)

Construyendo un
entorno educativo
integral, donde los
docentes afrontan
desafios y la
promocion del
aprendizaje socio-

en estudiantes con adaptativo.

necesidades
educativas
especiales

Se reconoce la importancia
de abordar la diversidad de
necesidades educativas,
incluyendo tanto a aquellos
que requieren apoyos
adicionales como a aquellos
con talentos excepcionales.
"Inclusion" hace referencia
a el hecho de darle un
espacio y las herramientas
adecuadas a los estudiantes
con necesidades educativas
especiales, y a los
estudiantes con
discapacidad.

La relacion entre pares es
crucial para el desarrollo de
habilidades
socioemocionales ya que, a
través de la interaccion
social con sus compafieros,
los nifios y jovenes pueden
aprender a reconocer y
expresar emociones, a
comprender y respetar las
emociones de los demads, y
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establecer relaciones
saludables, El ambiente
entre pares se refiere a

las relaciones e
interacciones que se dan
entre personas que
comparten una situacion de
aprendizaje o que tienen
caracteristicas similares.
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Inf. 1 (Orientadora):
Pienso que ejercicios de
tipo experiencial que
promuevan el cuidado
de si mismo, del otro y
del entorno.

La integracion del
desarrollo de
habilidades
socioemocionales en el
curriculo,

con la incorporacion de
proyectos que fomenten
la empatia, la
colaboracion, la
comunicacion efectiva
y la resolucién de
problemas en las
diferentes materias.

Ideas

relevantes
Ejercicios de tipo
experiencial que
promuevan el
cuidado de si
mismo, del otro y
del entorno.

Integracion del
desarrollo de
habilidades
socioemocionales
en el curriculo

La incorporacion
de proyectos que
fomenten la
empatia, la
colaboracion, la
comunicacion
efectivay la
resolucion de
problemas en las
diferentes materias.

Categoria
abierta

Ejercicios
experienciales
Ejercicios que
promueva el cuidado
de si mismo, del otro
y el entorno.

Integracion de
competencias
socioemocionales en
el curriculo

Proyectos que
fomenten empatia,
colaboracion,
comunicacion efectiva
y resolucion de
problemas

Integracion de
competencias
socioemocionales en
las diferentes areas

Categoria
axial
Estrategias
experienciales
que desarrollen
las competencias
socioemocionales

Integrar
competencias
socioemocionales
en el curriculo

Incorporar
proyectos que
desarrollen
competencias
socioemocionales
y bioéticas.

Integrar
competencias
socioemocionales
en el curriculo

Categoria

Selectiva
La integracion en el
curriculo y plan de
estudios las
competencias
socioemocionales y
bioéticas, asi como
proyectos, espacios y

conciencia emocional.

Memo

Buscar informacion sobre la
importancia de integrar en
los curriculos las
competencias
socioemocionales y
bioéticas en transversalidad
con todos los aspectos que
lo componen.

Autores que hablen sobre la
conciencia socioemocional.
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La creacion de espacios
en donde los
estudiantes se sientan
valorados, respetados y
escuchados.

El generar conciencia
cOmo sus emociones
influyen en ellos y en
los demas.

Inf. 1 (Docente):
Considero que se debe
partir de un modelo
social- cognitivo, con
un enfoque integral e
interdisciplinar, donde
se apliquen estrategias
como:

* El rol del estudiante
como agente activo del
proceso, generando
espacios seguros, de
confianza y
participacion activa.

Creacion de
espacios en donde
los estudiantes se
sientan valorados,
respetados y
escuchados.

Generar conciencia
COmo sus
emociones influyen
en ellos y en los
demas.

Se debe partir de
un modelo social-
cognitivo, con un
enfoque integral e
interdisciplinar,
donde se apliquen
estrategias

El rol del
estudiante como
agente activo del
proceso, generando
espacios seguros,
de confianza y
participacion

Espacios donde se
sientan valorados,
respetados y
escuchados

Generar conciencia
sobre la influencia de
las emociones

Modelo social-
cognitivo como base
para el desarrollo de
las competencias
socioemocionales.
Enfoque integral
Enfoque
interdisciplinar

El estudiante como
agente activo de
aprendizaje.
Espacios seguros
Espacios de
participacion

Espacios basados
en valores y

competencias

socioemocionales

Conciencia

socioemocional

Enfoques y Desarrollo
estrategias para socioemocional
fomentar colaborativo, a través
competencias del fortalecimiento de
socioemocionales la comunidad en
centradas en los conjunto con las
estudiantes relaciones

interpersonales y
estrategias centradas
en el estudiante

Enfoque integral,

atendiendo que la

idea de que el

desarrollo

socioemocional

no es solo un

asunto individual,

Es importante buscar
autores o literatura que
hablen sobre el desarrollo
socioemocional
colaborativo y como
proceso en comunidad.
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* El trabajo en equipo
donde se potencialice
habilidades de respeto,
dialogo, liderazgo,
asertividad, resolucion
de conflictos, empatia,
etc.

* Integracion de la
familia al proceso
donde se potencialicen
habilidades
socioemocionales en la
relacion padres e hijos.

* Espacios de escucha,
analisis de situaciones,
direccionamiento ante
diversas situaciones,
ejemplificacion de
algunos modelos, toma

activa.

El trabajo en
equipo donde se
potencialice
habilidades de
respeto, dialogo,
liderazgo,
asertividad,
resolucion de
conflictos, empatia,
etc.

Integracion de la
familia al proceso
donde se
potencialicen
habilidades
socioemocionales
en la relacion
padres e hijos.

Espacios de
escucha, analisis de
situaciones,
direccionamiento
ante diversas
situaciones,

Trabajo en equipo
como estrategia clave
para desarrollar
habilidades
socioemocionales y
valores bioéticos.

Integracion familiar
para potenciar las
habilidades
socioemocionales.

Espacios de escucha y
analisis de situaciones
como estrategias de
orientacion para toma
de decisiones,
mejoramiento y

sino que
involucra a la
familia, la escuela
y la comunidad.

El papel
fundamental de
las relaciones en
el desarrollo de
las competencias
socioemocionales,
como el trabajo
en equipo, la
empatia y el
respeto.

Red socioemocional:

construyendo
bienestar a través de
relaciones
interpersonales e
intervenciones
integrales

Dimension

epistemologica de las

competencias
socioemocionales

La perspectiva de "red"
permite ilustrar la
interconexion de los
diferentes actores
educativos y las estrategias
en el desarrollo
socioemocional. Ademas, de
subrayar la importancia de
las relaciones
interpersonales como base
para el bienestar individual
y colectivo, que destaca la
necesidad de intervenciones
integrales que aborden todos
los aspectos del desarrollo.
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de decisiones, acciones
de mejora, seguimiento
a compromisos.

* Desarrollo de la
empatia, comprension y
respeto hacia diversas
situaciones personales,
familiares, sociales que
puede tener cada
persona en el contexto
educativo o entorno,
por medio del
modelamiento.

Inf. 3 (Docente 2):

Las estrategias que se
utilizan son variables,
pero quizas una de las
mas eficaces es el juego
social, a través del
juego, los nifios

ejemplificacion de
algunos modelos,
toma de decisiones,
acciones de mejora,
seguimiento a
COmMpromisos.

cOmpromiso.

Estrategias de
modelamiento para
fomentar la empatia y
el respeto.

Desarrollo de la
empatia,
comprension y
respeto hacia
diversas
situaciones
personales,
familiares, sociales
que puede tener
cada persona en el
contexto educativo
0 entorno, por
medio del
modelamiento.

Estrategias
variables, pero
quizas una de las
mas eficaces es el
juego social, a
través del juego,
los nifios aprenden
a interactuar con

El juego como
herramienta de:
Aprendizaje
socioemocional
Interaccion social
Resolucién de
conflictos

Relaciones
interpersonales y
modelamiento de
la empatia y el
respeto

El Juego como
herramienta para
el desarrollo
socioemocional y
social

El Juego como

Dimension axiologica
de las competencias
socioemocionales

Dimension teleologica
de las competencias
socioemocionales.

Pedagogia ludica, en
la que se involucra el
juego como eje central
para el desarrollo
socioemocional
integral y la formacion
de ciudadanos

Consultar fuentes tedricas
donde se involucre la
pedagogia ludica ara el
desarrollo de competencias
socioemocionales y la
formacion ciudadana.
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sus compaifieros, a
resolver conflictos,
a cooperary a
desarrollar
habilidades
sociales
fundamentales para
su desarrollo
integral.

Al incorporar el
juego en nuestras
practicas
pedagogicas,
estamos
contribuyendo a
formar nifios
felices, seguros y
preparados para
enfrentar los
desafios de la vida.

Cooperacion
Desarrollo integral

Incorporacion del
juego en la practica
pedagbgica

Formacion de nifios
felices, seguros y
preparados para
afrontar los desafios
de la vida

estrategia para el  resilientes

desarrollo integral

Integracion del
juego en la
practica
pedagobgica

Objetivos del
juego en la
educacion

Buscar informacion sobre la
importancia de integrar el
juego de manera consciente
y estratégica en la practica
educativa, reconociendo su
potencial para fomentar el
desarrollo integral de los
nifios y prepararlos para
enfrentar los desafios de la
vida.
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Inf. 1 (Orientadora):

Fortaleciendo los vinculos

padres — hijos,

que en su familia
encuentre el apoyo
emocional, que se sientan
amados y aceptados.

Un nifio con seguridad
afectiva, es un nifio con
seguridad en si mismo y

con relaciones parentales
fuertes que apoyan, guian
y permiten la libre
expresion de las
emociones, pensamientos
que actfian para contener
complejos trances
emocionales.

relevantes
Fortaleciendo los
vinculos padres —
hijos

En la familia
encuentre el apoyo
emocional, que se
sientan amados y
aceptados

Un nifio con
seguridad afectiva,
€S un nifio con
seguridad en si
mismo.

Relaciones
parentales fuertes
que apoyan, guian
y permiten la libre
expresion de las
emociones,
pensamientos que
actian para
contener complejos

Categoria

abierta

Fortalecimiento del
vinculo padres ¢ hijos

La familia como
fuente de apoyo
emocional, ambiente
seguro y comprensivo.

El nacleo familiar
cumple un papel
fundamental en la
formacion de nifios
seguros de si mismos.

Relacion parental sana
que se basa en el
respeto y la confianza
que contribuyan a
contener experiencias
emocionales intensas
y profundas.

Categoria
axial
Vinculo parental

La familia
proveedor de
ambiente seguro y
comprensivo

Desarrollo de
habilidades
socioemocionales.

Prevencion de
problemas
emocionales

Categoria
Selectiva
La familia como
agente principal
socializador cuya
influencia es
fundamental en la
formacion de
identidad y bienestar
emocional.

Desde la perspectiva
bioética se puede
considerar la
autonomia y la
justicia.

Memo

Buscar autores que hablen
sobre la importancia de los
vinculos familiares, la
seguridad afectiva y el
desarrollo emocional como
base para un aprendizaje
efectivo y un bienestar
integral.
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Inf. 2 (Docente): Los
padres de familia son
los primeros
generadores de espacios
seguros para sus hijos.

Por lo tanto, se espera
que, en cada familia u
hogar, los hijos puedan
expresarse libremente,
donde puedan ser
escuchados y orientados
por un adulto
responsable, que sea
empatico, respetuoso, y
pueda regular sus
emociones con el fin de
obtener un equilibrio
entre su estado
personal, social y
emocional.

Generando asi un
modelamiento para sus
hijos, quienes copiaran
su respuesta ante
diversidad de

trances
emocionales.
Los padres de
familia son los
primeros
generadores de
espacios seguros
para sus hijos.

En cada familia u
hogar, los hijos
puedan expresarse
libremente, donde
puedan ser
escuchados y
orientados por un
adulto responsable,
que sea empatico,
respetuoso, y pueda
regular sus
emociones con el
fin de obtener un
equilibrio entre su
estado personal,
social y emocional.

Generando asi un
modelamiento para
sus hijos, quienes
copiaran su
respuesta ante

Padres de familia
generadores de
espacios seguros

El hogar como lugar
de: Expresion libre,
escucha activa,
orientacion adulta,
empatia, respeto,
regulacion emocional,
equilibrio emocional.

Modelamiento
parental que genera
aprendizaje
proyectado.

Ambiente familiar
seguro y de apoyo

Competencias
socioemocionales
parentales

Influencia del
modelamiento

La familia como
nucleo
socioemocional,
modelando resiliencia
y equilibrio a través
de un ambiente seguro
y competencias
parentales.

Dimension teleologica
de la ensefianza de las
competencias
socioemocionales en
el hogar

Dimension axioldgica
de la ensefianza de las
competencias
socioemocionales en
el hogar

Desde la perspectiva de esta
respuesta se enfatiza en la
influencia fundamental de
los padres en el desarrollo
socioemocional de sus hijos,
resaltando la importancia de
crear un ambiente familiar
seguro y de modelar
comportamientos positivos.
Buscar informacion sobre la
importancia de
modelamiento y
competencias parentales
destacando el papel de los
padres como modelos a
seguir en la regulacion
emocional y la adaptacion a
diversas situaciones
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situaciones y
proyectaran sus
aprendizajes en su vida
personal.

Inf. 3 (Docente 2):
La educacion

emocional no solamente

es de la escuela,

diversidad de
situaciones y
proyectaran sus
aprendizajes en su
vida personal.

La escuela, la
familia juega un
papel fundamental,
por no decir que es
el pilar de la
inteligencia
emocional de los
nifios, pues es
donde se forman
creencias positivas
0 negativas,
(dejando de lado
los aspectos
genéticos).

Pienso que no se
deberia hablar de
colaboracion, sino
de obligacion, por
parte de los padres
la formacion y el
desarrollo de las
competencias
socioemocionales
de sus hijos,

Papel fundamental de
la familia como pilar
de la inteligencia
emocional.

Formacion de
creencias
(positivas/negativas).

Obligacion parental en Responsabilidad y

la ensenanza de
competencias
socioemocionales

Centralidad de la
familia en la
educacion
emocional

desafios
parentales:

Dimension
epistemoteleologica
del legado emocional
familiar, construyendo
la inteligencia
socioemocional desde
la obligacion y la
practica parental

La ensefianza
socioemocional parental
(obligacion, deber o
necesidad?
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pero claro, no se puede
desconocer que

Sin embargo, considero

Muchos padres no
saben ni practican
en si mismos
competencias
socioemocionales,
por lo tanto, no se
puede ensefiar lo
que no se sabe.

La ensefianza de
valores basicos,
como el respeto, la
responsabilidad y
aspectos
emocionales como
el autoestima y
percepcion del
otro, si hacen parte
fundamental de la
formacion por parte
de los padres de
familia.

Desconocimiento
parental en
competencias
socioemocionales.

Ensefianza de valores  Valores y
basicos (respeto, habilidades
responsabilidad). socioemocionales
Ensefianza de aspectos

emocionales

(autoestima,

percepcion del otro).



Inf. 1 (Orientadora):
Preparar a los
estudiantes para
enfrentar los desafios
de la vida y tomar
decisiones
responsables.

De ahi se desprende el
éxito académico y a su
capacidad para

relacionarse de manera
efectiva con los demas.

La idea principal es que
se conviertan en
ciudadanos
responsables y
empaticos que
contribuyan
positivamente a la
sociedad.

Inf. 2 (Docente): El

relevantes

Preparar a los
estudiantes para
enfrentar los
desafios de la vida
y tomar decisiones
responsables.

El éxito académico
y a la capacidad
para relacionarse
de manera efectiva
con los demas.

Convertirse en
ciudadanos
responsables y
empaticos que
contribuyan
positivamente a la
sociedad.

El desarrollo de las

Categoria
abierta
Preparacion para la
vida y la toma de
decisiones
responsables.

Exito académico,
habilidades sociales y
emocionales para
interactuar con otros.

Ciudadania
responsable, empatia y
contribucion positiva
a la sociedad.

Desarrollo de

Categoria Categoria
axial Selectiva
Desarrollo La educacion agente
integral del formador de
estudiante individuos capaces de
enfrentar los desafios
del mundo actual y
contribuir a un futuro
mas justo y sostenible.
Competencias Dimension teleologica
para la viday de la implementacion
convivencia de las competencias
pacifica. socioemocionales
Formacion en
valores y
desarrollo de la
ciudadania.
Importancia de Competencias

Memo

La educacion como agente
del cambio social en John
Dewey

Buscar informacion sobre
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desarrollo de las
competencias
socioemocionales en la
formacion de una
persona son parte
esencial de la vida, ya
que lo fortalece
emocional y
socialmente

para la interaccion con
otros seres de su
entorno de manera
asertiva y en
permanente equilibrio,
generando un bienestar
personal.

Las oportunidades son
diversas, por ejemplo:
resolucion de conflictos
de manera critica,
pacifica y asertiva; facil
adaptabilidad a los
cambios, manejo y
control de emociones,
mayores habilidades en
la comunicacion, la
empatia, el respeto y

valoracion hacia el otro.

competencias
socioemocionales
en la formacion de
una persona son
parte esencial de la
vida, ya que lo
fortalece emocional
y socialmente

para la interaccion
con otros seres de
su entorno de
manera asertiva y
en permanente
equilibrio,
generando un
bienestar personal.

Las oportunidades
son diversas, por
ejemplo: resolucion
de conflictos de
manera critica,
pacifica y asertiva;
facil adaptabilidad
a los cambios,
manejo y control
de emociones,
mayores
habilidades en la
comunicacion, la

competencias
socioemocionales
para: el
fortalecimiento
emocional y social,
interaccion asertiva, el
equilibrio personal y
bienestar personal.

Oportunidades:
Resolucion de
conflictos (critica,
pacifica, asertiva).
Adaptabilidad a los
cambios.

Manejo y control de
emociones.
Habilidades de
comunicacion.
Empatia.

Respeto.
Valoracion del otro.

las competencias
socioemocionales

Habilidades clave
para la
interaccion social
y el bienestar

socioemocionales:
Pilares del bienestar y
la adaptabilidad en la
interaccion humana
(Dimension
epistemologica,
axiologica, teleologica
y ontoldgica de las
competencias
socioemocionales)

como las competencias
socioemocionales son pilar
de fundamental de la
interaccion social y el
bienestar.
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Inf. 3 (Docente 2):

La implementacion de

una educacion que
promueva las
competencias
socioemocionales,

empatia, el respeto
y valoracion hacia
el otro.

En la actualidad,
presenta un abanico
de oportunidades
sumamente
prometedoras, tanto
para los estudiantes
como para la
sociedad en
general.

Acarrea pues que la
educacion se
transformaria hacia
un mundo mas
humano y afectivo,
ademas del
mejoramiento
académico, pues
las competencias
socioemocionales,
como la
autorregulacion, la

Oportunidades
prometedoras para la
transformacion
educativa hacia lo
humano y afectivo.

Oportunidades
educativas:
Mejoramiento
académico.
Autorregulacion.
Perseverancia.
Capacidad de
relacionarse.

Gestion de emociones.

Reduccion de estrés,
ansiedad y depresion.
Mejora de la calidad

Impacto en la Educacion Destacar la importancia de
transformacion socioemocional: integrar las competencias
educativa y catalizador para una socioemocionales en la
social: transformacion educacion, no solo como

humana y social,
promoviendo el
bienestar y la

una herramienta para el
éxito académico, sino como
un medio para construir una

convivencia sociedad mas humana y
armoniosa.

(Dimension

epistemologica,

axioldgica, teleologica
y ontoldgica de las

competencias
socioemocionales)
Beneficios en el
desempefio
académico y
bienestar personal
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perseveranciay la  de vida.
capacidad de
relacionarse con los
demas, se
correlacionan
positivamente con
un mejor
desempefio
académico,
ademas, al
aprender a
gestionar sus
emociones, los
estudiantes pueden
reducir el estrés, la
ansiedad y la

depresion,

mejorando asi su

calidad de vida.

En relacion con los  Oportunidades Desarrollo de
demas, el sociales: habilidades
desarrollo de Desarrollo de sociales para la
habilidades habilidades sociales. convivencia
sociales como la Empatia.

empatia, la Comunicacion

comunicacion efectiva.

efectivay la Resolucion de

resolucion de conflictos.

conflictos facilita la Relaciones saludables

construccion de y duraderas.
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relaciones
saludables y
duraderas.
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Inf. 1 (Orientadora):
En las situaciones de
tipo convivencial, que
requieren una habilidad
en la resolucion de
conflictos.

Los estudiantes no
saben comunicarse de
manera asertiva, tienen
tendencia a la
impulsividad, las
situaciones de estrés
los desbordan y no
saben manejar de
manera constructiva las
opiniones diferentes a
las suyas.

Inf. 2 (Docente): En la
clase de inglés se
trabaja en equipo, al
iniciar el afio escolar
los estudiantes deben
escoger sus
compaifieros de trabajo

relevantes
Situaciones de tipo
convivencial, que
requieren una
habilidad en la
resolucion de
conflictos

Los estudiantes no
saben comunicarse
de manera asertiva,
tienen tendencia a
la impulsividad, las
situaciones de
estrés los
desbordan y no
saben manejar de
manera
constructiva las
opiniones
diferentes a las
suyas.

En la clase de
inglés se trabaja en
equipo, al iniciar el
afio escolar los
estudiantes deben
escoger sus
compaiieros de

Categoria abierta

Resolucion de
conflictos, atendiendo a
la capacidad para
manejar desacuerdos de
manera pacifica.

Fortalecimiento de la
comunicacion asertiva 'y
gestion del estrés y la
capacidad para manejar
situaciones dificiles.

Trabajo en equipo.
Eleccion de roles.

Categoria
axial
Desarrollo de
habilidades
sociales y
emocionales

Clima escolar

Dinamica
emocional en el
trabajo
colaborativo

Categoria
Selectiva

Déficit en habilidades
socioemocionales que
obstaculizan la
convivencia pacifica
y el desarrollo
integral. Ademas del
respeto a la
diversidad.

La colaboracién
socioemocional para
la construccion de
equipos resilientes a
traves del
modelamiento y la
adaptabilidad

Memo

Autores que hablen del
déficit de habilidades
socioemocionales y como
afecta la convivencia
escolar y el clima escolar.

Buscar informacion sobre
la importancia del trabajo
colaborativo en la
construccion de habilidades
socioemocionales.

Buscar informacion sobre
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y elegir los roles que
cada uno desempefiara
en las clases: el lider, el
comunicador, el
secretario y el de
materiales y dos
suplentes. De esta
manera, este ejercicio
de organizarse sin el
direccionamiento de la
docente, genera en los
estudiantes diversas
emociones que se ven
reflejadas de manera
rapida; por ejemplo:
alegria, tristeza,
ansiedad, agresividad,
angustia, etc.

Al ver esta situacion, la
docente pide la palabra
y da un modelamiento
de equipo: mi equipo
debe estar equilibrado,
debe tener personas
que puedan organizar
el trabajo, que nos
lleven de manera
asertiva a la meta, que
sean respetuosos,

trabajo y elegir los
roles que cada uno
desempenara en las
clases: el lider, el
comunicador, el
secretario y el de
materiales y dos
suplentes. De esta
manera, este
ejercicio de
organizarse sin el
direccionamiento
de la docente,
genera en los
estudiantes
diversas emociones
que se ven
reflejadas de
manera rapida; por
ejemplo: alegria,
tristeza, ansiedad,
agresividad,
angustia, etc.

Al ver esta
situacion, la
docente pide la
palabra y da un
modelamiento de
equipo: mi equipo
debe estar
equilibrado, debe
tener personas que
puedan organizar el

Emociones diversas
(alegria, tristeza,
ansiedad, agresividad,
angustia).

Modelamiento de equipo
(docente).

Equilibrio de equipo.
Organizacion del
trabajo.

Asertividad.

Respeto.
Responsabilidad.
Valoracion del trabajo.

el modelamiento y la
adaptabilidad en la
construccion de seres
humanos resilientes.

Buscar informacion sobre
el modelamiento docente
en relacion a las

Modelamiento habilidades
docente y socioemocionales
habilidades

socioemocionales
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responsables, que
valoren el trabajo de
cada miembro, que se
destaque por alguna
habilidad y que sus
aportes sean
constructivos; que en
caso de un problema,
podamos resolverlos
por medio del dialogo,
de propuestas, de
acciones que guien el
camino para una
estabilidad grupal.

Al escuchar estas
recomendaciones, los
estudiantes se detienen
analizar la situacion y
de manera més pausada
se organizan, se ponen
de acuerdo, se
inscriben en el grupo y
se asignan un rol por
autonomia o
democracia. Durante el
afio académico, puede
haber ajustes, traslados,

trabajo, que nos
lleven de manera
asertiva a la meta,
que sean
respetuosos,
responsables, que
valoren el trabajo
de cada miembro,
que se destaque por
alguna habilidad y
que sus aportes
sean constructivos;
que en caso de un
problema, podamos
resolverlos por
medio del dialogo,
de propuestas, de
acciones que guien
el camino para una
estabilidad grupal.

Al escuchar estas
recomendaciones,
los estudiantes se
detienen analizar la
situacion y de
manera mas
pausada se
organizan, se
ponen de acuerdo,
se inscriben en el
grupo y se asignan
un rol por
autonomia o

Habilidades
individuales.

Aportes constructivos.
Resolucion de
problemas (dialogo,
propuestas, acciones).
Estabilidad grupal.

Andlisis de la situacion.
Organizacion pausada.
Acuerdo grupal.
Asignacion de roles
(autonomia/democracia).
Ajustes y traslados.
Valoracion de
diferencias.

Respeto por la
individualidad.

Proceso de
adaptacion y
convivencia
grupal

Estrategias pedagogicas
que promuevan la
autorreflexion, la busqueda
de acuerdos y la reparacion
en medio de la resolucion
de conflictos.
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o situaciones que
modifican la primera
decision, pero siempre
valorando, respetando
y aceptando las
diferencias de cada
persona, como ser
unico e importante en
la vida

Inf. 3 (Docente): En

pero puedo resaltar uno
de ellos, es

democracia.
Durante el afio
académico, puede
haber ajustes,
traslados, o
situaciones que
modifican la
primera decision,
pero siempre
valorando,
respetando y
aceptando las
diferencias de cada
persona, como ser
unico e importante
en la vida

Aula de clase
existen estudiantes
con caracteristicas
emocionales
diversas

El caso de Matias
quien a su corta
edad (11 afios) se
ha enfrentado a la
separacion de sus
padres y a la
presencia de
conflictos
familiares, como
maltrato

Diversidad emocional

Separacion de padres.
Conlflictos familiares
(maltrato intrafamiliar)
Afectacion del
comportamiento

Afectacion de relaciones

sociales
Afectacion del
aprendizaje
Replicacion de

Impacto de la
adversidad
familiar en el
desarrollo
socioemocional

Intervencion y
apoyo para el
desarrollo

socioemocional:

Transformacion y

desarrollo de

Resiliencia
socioemocional:
transformando la
adversidad a través
del apoyo integral y la
empatia

Buscar informacion sobre
la resiliencia emocional, su
relacioén e importancia en el
desarrollo de las
competencias
socioemocionales.
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intrafamiliar, lo
que lo habia
llevado a que su
comportamiento,
sus relaciones
sociales y
aprendizaje se
viera afectados,
pues replicaba
muchas situaciones
de su casa con sus
compaferos o
manifestaba su
frustracion con
ellos, pero con el
apoyo de
psicologia, el
cambio de lenguaje
en el aula (lenguaje
desde lo positivo)
la actitud de Matias
cambid
notoriamente y al
finalizar su afio
lectivo se observo
un nifio mas social,
amable y
carismatico,
gracias a
estrategias donde
se involucro6 a la
familia y los
docentes se logré
que el estudiante

situaciones familiares habilidades
Manifestacion de socioemocionales
frustracion

Apoyo psicologico.

Cambio de lenguaje en
el aula (lenguaje
positivo).

Cambio de actitud.
Amabilidad

Carisma

Estrategias de
involucramiento familiar
Estrategias de
involucramiento
docente.

Desarrollo de empatia.

Estrategias pedagogicas
que involucren cultivar el
bienestar emocional, la
resiliencia y el optimismo
en los estudiantes,
equilibrando el aprendizaje
académico con habilidades
socioemocionales
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Inf. 1 (Orientadora):
Considero que un
cambio en la filosofia
institucional en donde
se priorice temas de
responsabilidad social

y puedan enfrentarse a
los desafios de la vida y
la adecuada toma de
decisiones.

fuera mas empatico
al momento de
interactuar con los
demas.

relevantes
Cambio en la
filosofia
institucional en
donde se priorice
temas de
responsabilidad
social

Enfrentarse a los
desafios de la vida
y la adecuada toma
de decisiones.

Categoria

abierta
Cambio en la filosofia
institucional con
enfoque en la
responsabilidad social

Enfrentar desafios de
la vida y toma de
decisiones

Categoria
axial
Educacion
Integral

Preparacion para
la vida

Categoria
Selectiva
La institucion
educativa como
agente de cambio
social

Memo

Buscar autores que hablen
del papel de la escuela en la
formacion de ciudadanos
responsables y
comprometidos con su

entorno.

Las categorias identificadas
se alinean con el objetivo de
potenciar las competencias
socioemocionales, al
destacar la importancia de
una educacion integral que
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Inf. 1 (Docente): Como
anteriormente se
menciono, estamos
iniciando un trabajo que
busca cumplir con la
mision propuesta por la
IE Fagua, la cual esta
ligada al desarrollo de
competencia
socioemocionales en los
estudiantes, por lo cual,
es importante hacer los
siguientes ajustes o
cambios:

* Capacitacion docente
en relacion al tema.

* Vincular al plan de
estudios o planes de
aula, proyectos que
potencialicen
competencias
socioemocionales de
manera transversal.

* Trabajo con familias y
comunidad.

* Apoyo de redes
gubernamentales.

* Potenciar el espacio

Los siguientes
ajustes o cambios:
* Capacitacion
docente en relacion
al tema.

* Vincular al plan
de estudios o
planes de aula,
proyectos que
potencialicen
competencias
socioemocionales
de manera
transversal.

* Trabajo con
familias y
comunidad.

* Apoyo de redes
gubernamentales.
* Potenciar el
espacio de dialogo
y relaciones: como
espacio de
evaluacion,
reflexion y
retroalimentacion
en relacion al
equilibrio social y

Capacitacion docente
Vinculacion de
proyectos
transversales

Trabajo con familias y
comunidad

Apoyo de redes
gubernamentales
Potenciar el didlogo y
relaciones

Espacio de evaluacion
Espacio de reflexion
Espacio de
retroalimentacion
Equilibrio social y
personal.

Desarrollo
profesional y
pedagogico
docente

Colaboracion y
apoyo externo

Fortalecimiento
de la cultura
escolar
socioemocional

Transformacion
educativa
socioemocional al
construir una
comunidad de
aprendizaje integral a
través de la formacion
docente y la
colaboracion
comunitaria
Dimension teleologica
y ontologica de la
construccion
socioemocional
educativa

prepare a los estudiantes
para enfrentar los desafios
de la vida y contribuir a la
construccion de una
sociedad mas justa 'y
sostenible.
Buscar informacién que
hable sobre destacar la
importancia de una
formacion integral, la
alineacion entre la mision
institucional y las practicas
educativas, y el desarrollo
profesional docente.

Esta pregunta guarda una
fuerte relacion con las
repuestas de la pregunta
namero 2.
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de dialogo y relaciones:
como espacio de
evaluacion, reflexion y
retroalimentacion en
relacion al equilibrio
social y personal.

Inf. 3 (Docente): Yo
quisiera hablar no solo
de la institucion en la
cual laboro, sino de
nuestras instituciones
educativas en
Colombia, no solo la
nuestra; realmente
impulsen el desarrollo
de competencias en los
estudiantes, considero
que se necesitan varios
cambios
interrelacionados que
abarcan desde la
pedagogia hasta la
organizacion escolar.
No se trata de una
transformacion sencilla,
pero es fundamental
para preparar a los
estudiantes para los
desafios de la vida
adulta. Hay que iniciar
por hacer un cambio
profundo en las
metodologias de
enseflanza, se debe

personal.

Nuestras
instituciones
educativas en
Colombia, no solo
la nuestra;
realmente impulsen
el desarrollo de
competencias en
los estudiantes,
considero que se
necesitan varios
cambios
interrelacionados
que abarcan desde
la pedagogia hasta
la organizacion
escolar. No se trata
de una
transformacion
sencilla, pero es
fundamental para
preparar a los
estudiantes para los
desafios de la vida
adulta. Hay que
iniciar por hacer un
cambio profundo
en las metodologias

A nivel general en las
instituciones
Colombia se sugieren:
Cambios profundos en
metodologias de
ensefanza

Modelo centrado en el
estudiante
Capacitacion docente
Adaptacion del
curriculo

Planes y estrategias
educativas
socioemocionales.
Vinculacién de la
bioética

Evaluacion formativa
Talleres para padres
Inteligencia
socioemocional.
Valores

Cultura de
compromiso social

Transformacion
pedagdgica
centrada en el
estudiante

Formacion
docente y
adaptacion
curricular

Participacion
familiar y
compromiso
social

Revolucién educativa
socioemocional en la
construccion de la
cultura de aprendizaje
integral y responsable
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pasar de un modelo
centrado en la
transmision de
informacion a uno que
ponga al estudiante en
el centro del
aprendizaje, en segundo
lugar, capacitar a los
docentes para adaptar el
curriculo a planes y
estrategias educativas
que aporten a la
formacién en
competencias
socioemocionales
vinculadas a la bioética,
En tercer lugar, se debe
dejar atras la evaluacion
memoristica y
centrarnos en una
evaluacion formativa
que permita a los
estudiantes demostrar
sus competencias.
Ademas de todo lo
anterior, considero que
es importante fomentar
talleres con padres
donde los temas sean en
enfocados en
inteligencia
socioemocional, valores
y en generar una cultura
de compromiso social

de ensenanza, se
debe pasar de un
modelo centrado en
la transmision de
informacion a uno
que ponga al
estudiante en el
centro del
aprendizaje, en
segundo lugar,
capacitar a los
docentes para
adaptar el curriculo
a planes y
estrategias
educativas que
aporten a la
formacion en
competencias
socioemocionales
vinculadas a la
bioética,

En tercer lugar, se
debe dejar atrés la
evaluacion
memoristica y
centrarnos en una
evaluacion
formativa que
permita a los
estudiantes
demostrar sus
competencias.
Ademas de todo lo



frente a la educacion. anterior, considero
que es importante
fomentar talleres
con padres donde
los temas sean en
enfocados en
inteligencia
socioemocional,
valores y en
generar una cultura
de compromiso
social frente a la
educacion.
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