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INTRODUCCION

Los diferentes cédigos que utilizan las comunidades permiten a estas
comunicarse y regular su uso por parte de las personas que los utilizan hasta
gue se legitiman en cada una de ellas. En las diferentes profesiones como por
ejemplo la medicina, el deporte, entre otras, toman decisiones en sus
respectivos campos acerca de los codigos empleados en el habla y las mismas
hacen que los grupos se comuniquen dentro de un orden social. El grupo o
comunidad de adolescentes no escapa de esta realidad, para nadie es un
secreto que la mayoria de los adolescentes, sea del grupo o estrato social que
sea, emplea cddigos linglisticos muy propios y particulares vinculados con
cualquier tema como es el caso de la sexualidad y con un elemento adicional
como lo es el apoyo y uso las redes sociales.

Se dice que las redes sociales se han convertido en el medio de conexion
de todo el mundo y por ello las personas tienen cada dia mayor acceso a las
diferentes culturas, modos de vidas, modos de pensamiento y lenguaje. Con
ellas la brecha entre los grupos y/o clases sociales parece cada vez mas corta
y en el lenguaje tanto oral como escrito, se maneja de manera muy particular;
las personas desde las redes sociales que se crean, opinan sobre diferentes
temas, participan en discusiones y actividades y generan vinculos afectivos y
sexuales.

No obstante, la realidad da cuenta de elementos contrarios a los aspectos
tedricos y a la importancia fundamental de este tema, actualmente el contexto

educativo estudiando se evidencia el uso de cédigos como “Me fui a echar

” ”

una pichadita” “Le sacamos calor al cuerpo” “Esa china esta culeca” entre otros
gue representan apropiaciones del lenguaje verbal y que se ha convertido en
algo cotidiano. Aunado a ello, los rasgos lingiisticos y las actitudes son
elementos que incita a las relaciones sexuales de una manera grotesca,

burlona y estos pueden vulnerar los valores, el respeto, el género y la moral.



Los resultados indican que los adolescentes que participaron en esta
investigacidon manejan sus propios codigos linguisticos en torno a la sexualidad
y que estos estdn marcados por expresiones y lenguaje propio desde las
relaciones interpersonales. También se pudo comprobar, que los adolescentes
le dan mucha importancia a las redes sociales y su uso como parte de su
entretenimiento y de sus vinculos afectivos y que esto se incrementd en
tiempos de pandemiay finalmente, los resultados indican que el rol que cumple
los padres de familia, docentes y demas actores educativos no es suficiente
para reorientar el uso de esos cddigos linglisticos mediados por las redes
sociales empleados por los adolescentes.

Por lo antes expuesto resulta importante que ese papel que cumplen los
actores educativos de transforme y de esta menara se pueda dotar a los
adolescentes de la informacién necesaria acerca esos riesgos y de todo
aguello que el adolescente vivencia en torno a su sexualidad con el otro: la
intimidad, relaciones sexuales, impulsos sexuales, el control y autocontrol,
conductas y comportamientos. En estas vivencias entra en juego la
configuracion de codigos linglisticos como una forma de transmitir sus
inquietudes de manera explicita y concreta y el uso de las redes sociales como
mediadora del mismo

Por ello a continuacion, se presenta los resultados de la investigacion cuyo
objetivo principal fue generar constructos tedricos acerca de la reconstruccion
de los cdédigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes bajo la
influencia de las redes sociales, el cual fue concebido producto de las
situaciones problematicas que se presentan actualmente con relaciéon al uso
de cddigos asociados con la sexualidad y mediados por las redes sociales

En su estructura se encontraran seis capitulos bien diferenciados a saber:
Capitulo | titulado Problema y su discusion, Capitulo Il Marco referencial,
Capitulo 1l Marco Metodolégico, Capitulo IV Resultados del Trabajo de
Campo, Capitulo V Constructos tedricos acerca de la reconstruccion de los

cbdigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de



las redes sociales y el Capitulo VI Reflexiones finales. En el Capitulo | se
presenta la descripcion detallada del problema que se investigd y que se
vincula directamente con el uso de los cddigos linglisticos acerca de la
sexualidad empleados por los adolescentes y que son mediados por las redes
sociales. También se encontrard en este capitulo los objetivos de las
investigaciones (generales y especificas) y un texto donde se expone las
razones que, a juicio del investigador, justifican el desarrollo de esta
investigacion.

En cuanto al Capitulo Il, se muestra un compendio de antecedentes
vinculados con la investigacion y que fueron seleccionados con una
antigedad no mayor a cinco afios y de caracter internacional y nacional, alli
se toma de cada uno los objetivos que se plantearon, los aspectos
metodoldgicos y las conclusiones derivadas. También se muestra los aspectos
de caracter epistemologico y teorico referencial, las cuales se desarrollaron
partiendo de los constructos principales de la investigacion con el apoyo de las
teorias y conceptos y con referentes vinculados directamente con los temas,
asi como también se describen las bases legales como parte de la normativa
legal vigente que se presenta en Colombia y que se relaciona o la sexualidad
y la educacion sexual.

En el capitulo Il por su parte, se encontrara el proceso que cumplié al
momento de ejecutar la investigacion, alli se ubica el enfoque asumido por el
investigador, la postura paradigmatica y el método seleccionado. También se
hace una descripcion detallada del escenario partiendo de datos reales
obtenidos desde la propia sede de la Institucion Educativa Horacio Olave
Velandia, ubicada en Pacelli, Departamento Norte de Santander Colombia, y
desde alli se seleccionaron un grupo de informantes claves que sirvieron para
aportar informacion necesaria en la investigacién. Se presenta también, las
técnicas e instrumentos que el investigador seleccioné para recoger los datos,
los criterios de validez y confiabilidad, y concluye con los criterios empleados

para el analisis de resultados.



En el capitulo IV se consolidan los datos recogidos los cuales fueron
procesados, interpretados y analizados mediante los protocolos de la
investigacion cualitativa y presentada en cuadros y representaciones graficas
para obtener una mejor claridad y ampliar la comprension del mismo. Alli se
desarrollaron cada una de las categorias y subcategorias emergentes de
manera descriptiva y explicativa con miras a obtener los insumos necesarios
para la derivacion de las categorias de analisis.

El capitulo V, se presenta como la derivacion teorica lograda producto del
analisis de los datos y alli se hace una explicacion acerca de los Codigos
Linguisticos de la Sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de las
redes sociales La misma se realiza de manera escrita partiendo del enunciado
de cuatro Constructos Teoricos que se derivaron de la reflexién, comprension
e interpretacion del cuerpo de categorias y subcategorias emergentes, las
cuales fueron contrastadas con las posturas teoricas y epistemolégicas
vinculadas con el objeto de estudio.

Finalmente se encuentra el capitulo VI, y alli se evidencia cada uno de los
aspectos conclusivos a los que llego la investigadora a lo largo del desarrollo
de la investigacion, partiendo de la propia situacion problematica inicial,
pasando por los referentes abordados, la metodologias, los hallazgos y las
derivaciones teoricas, también se muestran una reflexiones finales con miras
a despertar el interés y la conciencia de todos y cada uno de los actores
educativos, que hacen vida en la institucion educativa acerca de la necesidad
de que todos y cada uno de los actores educativos asuman un rol de
orientacion y reorientacion hacia los estudiantes en temas importantes como

la sexualidad y el uso de las redes sociales.



CAPITULO |

MARCO ONTOLOGICO

Abordaje del objeto de estudio

Los caédigos linguisticos forma parten importante en la comunicacion, en la
percepcion del otro y en las relaciones interpersonales. Velazquez (2006)
sefala que el cbdigo linguistico es una de las facultades que distingue el
género humano y menciona que “Se compone de unidades de lenguaje... es
un dispositivo basico para el pensamiento, la imaginacion, la construccion e
interaccidn con la realidad; le permite al individuo interactuar, planear su
accion, asignar una identidad asumirla, modificarla y ponerle su sello personal”
(p.85). En ese sentido, el cédigo lingiistico como unidad de lenguaje permite
comunicar e intercambiar ideas, sentimientos e informacién; en especial en el
adolescente (actor principal en el estudio) permite robustecer sus
concepciones, su identidad y sus relaciones con los demas.

Asimismo, Bernete (2009) argumenta que los cdodigos linguisticos en el ser
humano se evidencian en el discurso “...es un proceso dinamico (y social) de
expresion y de comprension (a través de la palabra -en el tiempo, en el
espacio-, la imagen, el gesto...) que tiene lugar en la interaccién. El discurso
se realiza (por decirlo de otro modo) como lenguaje/imagen/gesto... en accion.
(p.67). En ese sentido, se ajusta a lo mencionado por el autor la presencia
ademas de mensajes que se emiten entre jévenes y alli se expresan los
gestos, las acciones, las expresiones, el comportamiento.

Dentro del constructo cdodigo linguistico Gémez (2001) destaca en su
investigacion, que estos se encuentran clasificados segun su orden en:
“universalista y lo particularista” (p.s/n) sigue argumentando el autor que, el

cédigo ya establecido socialmente es universalista, son significados



generales; sin embargo, el cédigo linguistico particularista es el construido en
un grupo social especifico, es restringido. De manera que, en un grupo social
de adolescente el cédigo linglistico puede ser reconstruido y se encuentra
dentro del orden particularista. En este sentido, puede ajustarse un discurso
elaborado ante diversos temas sociales que los identifica por ejemplo la
sexualidad categoria de interés en esta investigacion.

La sexualidad es una dimension relevante en la vida del ser humano
enmarcado por preceptos, concepciones, posturas y teorias que han surgido
a lo largo de la historia cientifica en torno a su estudio. Se dice, ademas, que
la sexualidad es una construccion sociocultural que esta relacionada con la
historia y que ha ido transformandose en las relaciones interpersonales y en
la propia dinAmica de vida de la persona, es asi como, se ha construido todo
un conjunto de tematicas y referentes epistemolédgicos que se vinculan a la
sexualidad humana.

También, la sexualidad tiene diversas formas en que se expresa y por ello
se encuentra hoy dia impactada por la comunicacién para transmitir mensajes
sexuales con mayor libertad a través de codigos linglisticos acerca de la
sexualidad, mas aun en adolescentes, quienes se encuentran en un proceso
de construccién sociocultural del cédigo linguistico de su sexualidad. En la
etapa de la adolescencia la sexualidad se convierte en un indicador de
cambios y redescubrimiento; terminologia, utilizada en referentes tedricos para
destacar la etapa tan compleja por la que él adolescente esta inmerso, es un
tiempo en el que se encuentra susceptible a formar conceptos y visiones en
un periodo de desarrollo fisico y mental que enmarca de alguna manera su
identidad y comportamiento sexual. Al respecto Da Silva y otros (2018)

La juventud es un momento de (re) descubrimiento y la sexualidad se
construye en el transcurso de la vida. Es parte de la historia personal de
cada individuo tejida por las relaciones interpersonales entre individuo, el
ambiente, la cultura y su contacto con el ideario de visiones del mundo.

(p.10)



En ese sentido, la sexualidad no se construye solo en la dimension
biologica, también se construye principalmente en el imaginario de cada
persona tal como lo menciona Foucault. La sexualidad esta en el plano no solo
en lo palpable, sino también en el discurso y significado que lo sustenta.

La sexualidad en una representacion mucho mas amplia, también tiene que
ver con factores biologicos, psicologicos, socioeconémicos, culturales, éticos
y religiosos/espirituales. Incluye diversos aspectos, como se evidenciara mas
adelante del estudio como: el género, la identidad, la orientacion sexual, el
erotismo, la vinculacion afectiva, el amor, la reproduccion y, sobre todo hay un
elemento que impacta en la sexualidad del ser humano como es, la linguistica
y sus cédigos.

Los cddigos linglisticos en torno a la sexualidad en adolescentes bajo la
influencia de las redes sociales, es el objeto de estudio que circunscribe la
investigacion; un tema complejo que la relacion de estas categorias se torna
interesante e innovador por los elementos que pueden surgen frente a esta
realidad. Abordaje que requiere de profundas reflexiones para comprender los
aspectos sociales, culturales, tecnoldgicos, educativos que inciden en sus
manifestaciones y concepciones. El fildsofo y sociélogo Foucault (2014) refiere
una vinculacion importante sobre el discurso construido y la sexualidad y
mencionan que “...la sexualidad es una relacién de poder entre hombres y
mujeres, padres e hijos, educadores y alumnos, religion y sociedad, entre
otros” (p.18). Estas relaciones deben ser establecidas de acuerdo a la
construccion de los cédigos linguisticos en determinada cultura en torno a la
sexualidad desde la orientacion del lenguaje utilizado el respeto, una conducta
y discurso sexual apropiado a la edad.

Desde esta concepcion de relacion con elementos que caracterizan cada
momento de la historia, su cultura y los modos de ver el mundo, ha sido un
verdadero reto conservar la misma concepcion y reserva en los discursos y la
concepcion de la sexualidad en tiempos contemporaneos. Es asi como, en las

Ultimas décadas de este siglo, las redes sociales como fendmeno global y todo



lo que implica sus bondades, han revolucionado verdaderamente Ila
comunicacion, las relaciones interpersonales y porque no mencionarlo, la
forma de expresar las ideas, bien sea de manera oral y/o escrita.

De hecho, desde hace algun tiempo las herramientas tecnolégicas de la
informacion y la comunicaciéon han impactado la forma de actuar, pensar y
sobre todo ha incidido en el lenguaje del ser humano, es decir, ha impactado
la forma de expresar y comunicar ideas y sentimientos. De alli que, se hace
necesario recordar que como objeto de estudio; los codigos linguisticos en
torno a la sexualidad en adolescentes bajo la influencia de las redes sociales
como el Facebook y el WhatsApp tipicos por su usabilidad e impacto en la
actualidad, es pertinente explicar elementos de los codigos linguisticos, la
sexualidad y estas redes sociales para brindar un conocimiento amplio y su
vinculaciéon como fendmeno social y educativo abordado.

De este modo, en el contexto social, la familia es un factor que debe incidir
de manera favorable en la orientacion del uso de las redes sociales, la
adopcién de un lenguaje apropiado, la concepcién orientada de la sexualidad,
el respecto a si mismo y hacia su par en términos sexuales, pues, como se ha
mencionado todo lo que tiene que ver con esta categoria es una construccion
social vinculada al entorno familiar y educativo. No es menos importante el rol
que debe cumplir la familia en la orientacién hacia la responsabilidad del uso
de las redes sociales en este caso el Facebook y el WhatsApp, es un crucial
elemento orientador en la etapa de la adolescencia.

Por tanto, la educacion a través de colegios tanto privados como oficiales
en Colombia cumplen un rol preponderante en las actitudes vy
comportamientos frente a la sexualidad y en la orientacion hacia el uso de las
redes sociales, pues en el contexto de la familia, culturalmente los temas de la
sexualidad aun siguen siendo relegados, es decir, el dialogo con los hijos
pareciese que aun es escaso O inexistente y, muchos acudientes son
contrarios a la idea de que el asunto sea discutido en el salon de clase. De la

misma forma, algunas instituciones restringen la discusion y educacion de la



tematica. Otras veces tratan el tema de forma que alimenta preconceptos,
discriminaciones y/o prohibiciones, sobre todo distanciandose de una vision
laica y cientifica.

El cddigo linglistico de la sexualidad de los adolescentes mediada por las
redes sociales, son aspectos tan complejos que debe considerarse como un
verdadero reto de atencion por parte de la educacion, tratar de que prime la
valoracion de género, la integridad, el respeto al cuerpo, el tiempo debido para
la iniciacion del acto sexual y las relaciones amorosas al considerar que
aspectos como las redes sociales influye tanto en el modo de pensar como en
la comunicacion y el lenguaje.

Por otra parte, en los actuales momentos de globalizacion vy
transculturacion, el uso de las redes sociales es parte de la vida cotidiana 'y de
los procesos de educacion formal, de hecho, gracias a ellas se acortan
distancias, se accede a contenido informativo, se promueve los actos
pedagdgicos innovadores entre otros usos. Sin embargo, tal apropiacion de
las redes sociales en la vida de los seres humanos ha traido como
consecuencia la dependencia, siendo los adolescentes los mas vulnerables a
ello sin capacidad de discriminar la informacion que alli se publica. De esta
manera, el uso inadecuado de las redes sociales pudiera estar generando un
nuevo cédigo lingistico en los adolescentes asociados con la sexualidad.

El grupo de adolescentes en el escenario educativo que se abordard y en
el cual la investigadora ha observado empiricamente expresiones tan
peculiares de comunicacion que se han ido instaurando en el discurso en torno
a la sexualidad. Entre ellos se puede observar en el contexto educativo y
mencionar codigos como “Me fui a echar una pichadita” “Le sacamos calor al

L]

cuerpo” “Esa china esta culeca

Quiero afogar con Ud”. Son apropiaciones del
lenguaje verbal que se convierte en referente cotidiano. Aunado a ello, los
rasgos linguisticos y las actitudes son elementos que incita a las relaciones
sexuales de una manera grotesca, burlona y estos pueden vulnerar los

valores, el respeto, el género y la moral. De manera que, la forma de comunicar



aspectos relacionados a la sexualidad se evidencia en erotismo y burla
mediante las conversaciones observadas, esto pareciese devienen por la
influencia del uso de las redes sociales.

Para mayor comprension de todo lo referido, es necesario partir de la
definicion del lenguaje como concepto basico de la linguistica expresado por

Nifio citado en Velazquez (2007) como: “...la capacidad global del hombre
para simbolizar la realidad, desarrollar el pensamiento y comunicarse a traves
de cualquier medio”; el lenguaje deviene de una facultad simbdlica general del
ser humano, que consiste en crear sistemas de signos, comprenderlos y
usarlos. (p.88)

De alli, parte entonces, que la construccion de codigos linglisticos de la
sexualidad en el adolescente, como una arista del problema también se ven
impactadas por el uso de las redes sociales, pues pareciese incitar a que los
jévenes se comuniquen con gestos y un manejo de corporal que pudiera ser
inapropiado para la edad, siendo las mas vulnerables y afectadas las hembras
por el escarnio publico al que pudieran estar expuestas.

El cédigo linglistico para este grupo de adolescente pareciera estar
cargado de significados particulares que caracterizan hoy dia su comunicacién
y la concepcion de la sexualidad, es decir, tienen un nivel semantico. Expertos
en el area linglistica mencionan que en la construcciéon de estas formas de
comunicacién existe un nivel sintactico que relaciona la lengua con la sociedad
y la cultura y, es estudiado por diversas disciplinas como el andlisis del
discurso, la sociologia del arte y la teoria literaria

Velazquez (ob.cit) menciona que “Los codigos linguisticos también son una
funcion psicoldgica que identifica el comportamiento y el pensamiento y, otro
socio cultural que incide en la construccion linguistica” (p.88). En ese sentido,
existe una relacion causal que no se puede desvincular y que pareciera estar
siendo impactada por la presencia del fenomeno de las redes sociales que
hace que los jévenes construyan y reconstruyan los codigos linguisticos de la

sexualidad. Escenario que requiere de la reorientacién a partir de los diversos
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contextos: familiar y sobre todo educativo. De alli el interés por comprender y
explicar el vinculo entre los codigos linglisticos de la sexualidad en los
adolescentes y el uso de las redes sociales como sujeto que estd en proceso
de reconocerse, de consolidar su identidad sexual y de establecer valores y
actitudes para la vida.

Dentro de la etapa adolescente se evidencia el reconocimiento de si mismo
frente al contexto familiar, los amigos y sobre todo se encuentra frente a la
identidad sexual y de género en el grupo social donde se desenvuelve, en este
caso, en el escenario escolar. Situacibn que se observa una marcada
influencia de las redes sociales en estos aspectos, y de mayor importancia por
su incidencia en la apropiacion de cédigos linglisticos de la sexualidad

Pareciese que los adolescentes se estan apropiando de formas de
comunicacién virtual mediante recursos tecnolégicos como el sms, chats,
emails, foros, Facebook, WhatsApp entre otros., y manejan un repertorio de
palabras y frases que evidencia la representacién y el conjunto de significado
en torno a la sexualidad. Por lo general las conversaciones de estos jovenes
por Facebook y whatsApp llevan implicito la sexualidad, el coqueteo, la
invitacion al acto sexual y, se maneja un conjunto de terminologia que se ha
convertido en el argot del grupo de adolescente.

Es indispensable hacer mencion al virus que ha impactado la normalidad
de vida de las personas y en especial al adolescente que encontraba en un
proceso de formacién presencial, pues debido a la pandemia por COVID-19
su cotidianidad ha cambiado. Desafortunadamente, hay mayor empleo del
tiempo en el uso al libre albedrio de las redes sociales y, por ende, se marcha
en un proceso educativo de manera virtual lo que limita el acompafamiento y
las orientaciones debidas al manejo de las redes sociales y seguimiento al
proceso linglistico en temas como la sexualidad.

Asimismo, debido a las circunstancias excepcionales mencionadas, es un
gran reto en general para el sistema educativo desarrollar las condiciones mas

idoneas para persuadir de manera correcta la adquisicion de cdodigos
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linglisticos ante la necesidad en que se encuentra el adolescente de una
orientacion afectiva sexual y que se requiere de estar atento a la informacion
que les llega, como la obtienen y cual es el lenguaje manejado en las redes
sociales con sus grupos. Muy dificilmente se puede vigilar en tiempos de
restricciones y en el que muy probablemente el adolescente le invierte el
tiempo ocio a las redes sociales pues estas juegan un papel crucial en la vida
del joven les resulta mas necesaria y urgente mantener la vida social y la
comunicacion a través del Facebook y WhatsApp.

Aunado a ello, y como una arista de la problemética las redes sociales
como el Facebook live ha servido de medio para la realizacién de videos
sexuales, de hecho, se da una comunicacién audio visual que afecta mas que
todo al género femenino (jovenes adolescentes) pues histéricamente estas
han sido vista como objeto sexual hasta la mitad del siglo XX que se inicia los
movimientos feministas para resarcir el papel sexual del género femenino.
Pareciera entonces que, en pleno siglo XXI se sigue heredando estas
corrientes, pues en el contexto escolar donde labora la investigadora se
presentan casos donde las jovenes adolescentes se prestan mediante la
incitacion a realizar actos sexuales virtuales y luego son sometidas al escarnio
publico por las mismas redes sociales.

Ahora bien, las instituciones educativas cumplen una funcién relevante
como ente legitimador y regulador de comportamientos sociales que estan
inmersos en una cultura, en reorientar el lenguaje manejado por el estudiante
referente a cddigos linglisticos sexuales y el uso responsable de las redes
sociales. Una educacion orientadora en el proceso formativo en el adolescente
debe ser un punto de reflexién y de atencién por parte de los docentes quienes
comparten la cotidianidad escolar. En efecto, en la Ley La Ley General de
Educacion (Ley 115 de 1994) estipula la garantia y normatividad de una
educacion sexual en la que se promueva el conocimiento de los elementos

gue han sido sefialados a lo largo de la exposicion del problema.
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Ademas, el docente mediante su reflexion debe hacer comprender a sus
educandos que la sexualidad como parte integral de si mismo requiere ser
manejado con un lenguaje que promueva los sentimientos y la expresion de
emociones bajo los criterios del respeto y valores para concretar vinculos, se
vislumbra como un verdadero reto para la mediacién educativa; sin embargo,
no imposible. Para ello es necesario, conocer y comprender las subjetividades
de los actores educativos, muy especialmente del adolescente colombiano.

Estas vertientes iniciales descritas sobre los cddigos linguisticos de la
sexualidad en los adolescentes influenciado por las redes sociales conllevan
a la reflexion, la inventiva, el repensar este objeto de estudio y por tanto, se
plantea inicialmente los siguientes cuestionamientos ¢Cuéles son las
expresiones verbales y no verbales de la sexualidad que prevalece en los
adolescentes? ¢Qué concepciones y significados tienen los adolescentes
sobre las redes sociales para la construccién de los codigos linguisticos de la
sexualidad? ¢Cual es el rol que cumplen los actores educativos en la
reorientacion y/o legitimizacion de los codigos linguisticos asociados a la
sexualidad en los adolescentes? ¢De qué manera se pueden reconstruir los
cddigos linguisticos de la sexualidad bajo la influencia de las redes sociales en
los adolescentes?

Ante ello, es realmente crucial que las instituciones educativas, familia y
entorno social asuman y adopten el reto de crear espacios de aprendizaje que
permita orientar y hacer repensar en el adolescente el uso y reflexion ante las
bondades de las redes sociales en favor de enriquecer y favorecer la
construccion del codigo linglistico que representa la sexualidad acorde con su

desarrollo y madurez sexual.
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Objetivos de Investigacion

Objetivo General:
Generar constructos acerca de la reconstruccion de los codigos
linglisticos de la sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de las redes

sociales.

Objetivos Especificos:

1) Indagar los codigos linguisticos manejados por los adolescentes en torno
a la sexualidad.

2) Interpretar el significado que adquieren las redes sociales (Facebook y el
WhatsApp) para los adolescentes en la construccion de los coédigos
linglisticos de la sexualidad.

3) Develar el rol de los actores socioeducativos en la reorientacion y/o
legitimizacion de los cadigos linglisticos asociados a la sexualidad en los
adolescentes.

4) Aportar una propuesta tedrica acerca de la reconstruccion de los cédigos
linglisticos de la sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de las

redes sociales.
Justificacion e importancia de la investigacion

En los adolescentes la sexualidad es una etapa significativa donde se
desarrolla fisica y mentalmente, adquiriendo los caracteres sexuales
secundarios (los que no tienen que ver con el érgano reproductor, como la
nuez en los hombres o el ensanchamiento de las caderas en las mujeres), y
desarrollando el pensamiento maduro; pero también despierta un
comportamiento sexual que se manifiesta hacia otras personas, esto es que
los jovenes se transforman es seres sexuales. Es una dimension fundamental

del ser humano porque es necesaria para identificar al ser humano como tal,
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ya que esta intimamente relacionada con la afectividad, la capacidad de amar
y la aptitud para relacionarse con los demas. Esta vinculada directamente con
los seres humanos y cuando se habla de ella se expresa desde los
sentimientos, las intimidades, el placer y el descubrimiento.

No solo tiene que ver con el acto de reproducirse, sino que representa la
generacion de deseos, sentimientos, fantasias y emociones, es decir, el
desarrollo de una identidad sexual y que hace que el joven se exponga a
ciertas situaciones que se traducen en problemas y que podrian considerarse
cotidianos en estos tiempos: violencia sexual, embarazo en adolescentes,
infecciones de trasmision sexual, entre otros. Estos que en la mayoria se los
casos se evidencian dentro de las instituciones educativas y se reflejan en el
comportamiento diario de los adolescentes.

Desde lo anterior resulta importante el papel que puedan desempefar los
actores educativos dotandolos de la informacion necesaria acerca esos
riesgos y de todo aquello que el adolescente vivencia en torno a su sexualidad
con el otro: la intimidad, relaciones sexuales, impulsos sexuales, el control y
autocontrol, conductas y comportamientos. En estas vivencias entra en juego
la configuracion de cddigos linglisticos como una forma de transmitir sus
inquietudes de manera explicita y concreta y el uso de las redes sociales como
mediadora del mismo.

En Colombia durante la década de los 90 principalmente, se incremento el
interés investigativo acerca de la sexualidad pero paralelamente se
experimenta también la emergencia del uso del internet en todos los ambitos,
a partir de alli en el &mbito social, cultural y educativo se cruzan dos
constructos fundamentales para el desarrollo de esta investigacion como lo es
el hecho de que gracias a la implementacion masiva de las tecnologias de la
informacion y comunicacion, los jévenes acceden con mayor facilidad y
accesibilidad a contenidos sexuales y/o asociados a su sexualidad y

experimentan la posibilidad de compartir con el otro esos contenidos de
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manera abierta y/o espontaneas o mediante el uso de codigos particulares y
especificos.

De alli, con esta investigacion se pretende definir constructos que expliquen
los cédigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes, bajo la influencia
de las redes sociales lo que sin duda aporta en términos tedricos la posibilidad
de generar una reflexion, discusion y valoracion del tema de la sexualidad
relacionada con las redes sociales. Asi mismo, se definen teorias en torno al
temay se aborda desde con perspectiva epistemoldgica; también se desarrolla
un marco conceptual conducente a vincular los constructos objetos del estudio.

También la investigacion ofrece aportes metodologicos en tanto que se
explica el proceso de obtencion del conocimiento desde el método
fenomenoldgico, enfoque cualitativo y el paradigma interpretativo, asi como
también el proceso de analisis de informacion obtenida en el trabajo empirico.
Lo que representa un marco de referencia en las investigaciones bajo este
esquema paradigmaético.

En términos préacticos, la investigacion aporta insumos tedricos y
metodoldgicos para el ejercicio docente, padres de familia y acudientes en
temas como la sexualidad, las redes sociales y los cédigos linguisticos y cémo
estos elementos se pueden orientar y/o reorientar durante el proceso
ensefianza y aprendizaje escolarizado o desde la educacién no formal.
Permite también que el docente tenga una guia al momento de conocer y/o
analizar la relacion entre dichos conceptos, asi como también su posible
aplicabilidad en el campo educativo.

Lo que permitird a los actores educativos el desarrollo de procesos de
reflexion acerca del sexo, relaciones sexuales, vinculos afectivos, papel de la
mujer y los hombres, la diversidad, la tolerancia, la aceptacién entre otros
temas, que busquen desarrollar la comprension de los educandos sobre la
sexualidad como parte integral de si mismo, y que ésta requiere ser manejada

con un lenguaje que promueva los sentimientos y la expresion de emociones
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bajo los criterios del respeto y valores para concretar vinculos entre los jévenes
y desarrollar emociones y sanos comportamientos.

Finalmente la contribucién de los resultados de esta investigacion sera la
de convertirse en un antecedente inmediato para el desarrollo de futuras
investigaciones vinculadas con el tema, ademas de aportar categorias que
serviran para el analisis y discusion en torno a temas fundamentales como la
sexualidad, cdédigos linglisticos, las redes sociales y como la participacion de
la familia, la escuela, la comunidad y el Estado canalizan y/o reorientacion el
uso de las redes sociales por parte de los jovenes adolescentes y para
consolidar esta aspiracion la investigacion se inscribe en la Linea de
Investigacion Gestion de Ensefianza y Aprendizaje en entornos virtuales,
adscrita al Nucleo de Investigacion Didactica y tecnologia del Instituto
pedagogico Rural Gervasio Rubio de la Universidad Pedagogica Experimental
Libertador.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Estudios Previos

Las investigaciones previas llamadas también antecedentes del estudio,
representan todas aquellas investigaciones que se han desarrollados en las
diferentes instituciones de educacion superior y que se vinculan con las
variables o constructos del trabajo investigativo que se esta desarrollando.
Representan el historial del tema de investigacion y deben cumplir con los
requisitos de: claridad, precision y relevancia social. Su desarrollo dentro de la
investigacion es importante entre otras razones, porque ubica al investigador
en el estado real del conocimiento y el alcance de los constructos que se
esperan abordar. Al respecto Orozco y Diaz (2018) argumentan

...este proceso extenso y exhaustivo —sin duda alguna- le otorga una
validez cientifica y metodoldgica considerable al estudio que se esta
realizando, y a la vez, como investigadores nos permite tener un amplio
dominio de nuestro campo de investigacion, en tanto que podemos saber
qué se ha investigado sobre nuestro tema, hasta dénde han llegado los
aportes, qué falta por investigar y cual es la tendencia en ese campo de
investigacion (p.71)

Resulta entonces antes de su abordaje, aclarar ciertos aspectos que, en la
mayoria de los casos, han resultado en mitos (término utilizado por Arias,
2017) al momento de su redaccion. En primer lugar, los antecedentes
responden a los objetivos de la investigacidn, y en este caso en patrticular,
estos objetivos son los especificos y el general, pues dichos estudios pueden
estar vinculados con uno 0 mas costructos o variables de la investigacion que
se espera desarrollar (Lizcano, citado por Orozco y Dias, ob.cit), en

consecuencia, cuando se redactan el antecedente, se debe aclarar con cual
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de ellos (constructos o variables), se relaciona y cual sera el posible aporte
gue el mismo le dara a la construccion del nuevo conocimiento.

En segundo lugar, se encuentra la vigencia del antecedente, pues en el
campo de las ciencias sociales principalmente, el conocimiento no pierde
vigencia, ni mucho menos es obsoleto y/o desactualizado, todos los estudios,
por muy clasicos que sean, puede aportar al estado actual del conocimiento.
Al respecto Arias (2017) en uno de sus articulos cientificos, argumenta lo
siguiente:

La supuesta pérdida de vigencia de una fuente después de cinco afios
de haber sido publicada es un mito académico absolutamente
refutado por Sjorberg (2010), Oyola, Soto y Quispe (2014), Arias (2017),
y Camargo (2017), entre muchos otros autores. Concretamente, una
fuente no necesariamente queda obsoleta o desactualizada después de
cinco afos, sobre todo en ciencias sociales y humanidades, areas en las
gue obras clasicas se mantienen presentes después de siglos y décadas
desde su primera aparicidn. La obsolescencia de una referencia depende
del campo de conocimiento y del tema tratado. Por ejemplo, en ciencias
fisicas y naturales el tiempo de vigencia es mucho menor que en las
ciencias sociales y humanidades. (p.43)

Con los referentes anteriores, a continuacion, se presentan los estudios
previos que fueron seleccionados para esta investigacion y que dan aportes
significativos, para el conocimiento, comprensién y reflexion de nuestro objeto
de estudio y que sirvieron de apoyo al momento de interpretar la informacién
recolectada en el trabajo de campo donde estudiaron los cédigos linglisticos
de la sexualidad en los adolescentes, bajo la influencia de las redes sociales.

Antecedentes Internacionales
En ese sentido, se considera los siguientes antecedentes, pues han
aportado informacion relevante relacionado con el problema, los referentes

tedricos, la metodologia, los resultados y que permiten concretar y fortalecer

el estudio. De alli que es importante destacar a nivel internacional la tesis
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doctoral propuesta por Garcia (2012), denominada: Representaciones
sociales sobre sexualidad en estudiantes de formacion docente del
Instituto Pedagodgico Rural Gervasio Rubio. La investigadora plante6 como
objetivo general, develar las representaciones sociales sobre sexualidad.

El estudio se centr6 en la reflexion permanente de la formacién del futuro
profesional de la docencia y como éste a lo largo de su vida ha construido su
nocién de sexualidad mediante una serie de imaginarios producto de las
representaciones sociales que han entramado su vida, las cuales van a
repercutir en su formacion docente: debido a que existe una gran brecha entre
la perspectiva epistemoldgica que tienen los futuros docentes sobre la
sexualidad y el conocimiento empirico que poseen sobre la misma. Esta
investigacion presentd su fundamento tedrico a partir de la sexualidad como
perspectiva de género, teoria sobre la evolucién de la sexualidad segun
Foucault, teoria constructivista de Vygotsky, teoria humanista y teoria de las
representaciones sociales de Moscovici y Jodelet.

Se apoyo en el enfoque cualitativo y utilizé siete estudiantes de diferentes
especialidades del instituto, como informantes clave, a quienes aplico técnicas
para la recoleccién de la informacion, como la observacién participante y la
entrevista en profundidad, e hizo uso de la técnica interpretativa y el analisis
de contenido mediante el uso de atlas ti para la interpretaciéon de la
informacion. Los resultados de la investigacion develan que las
representaciones sociales de los estudiantes estan relacionadas con la
perspectiva de género, factores de riesgo, transculturalidad de las practicas
sexuales, construcciones sociales de la sexualidad, representaciones sociales
explicitas y develadas, construidas producto de su interaccion sociocultural en
sus diferentes contextos de intervencion. Referente investigativo que sera util
para el estudio a desarrollar pues aportard insumos valiosos a favor de
comprender elementos de la sexualidad en el estudiante y los factores que

inciden en su percepcion.
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Sin duda que los aportes de esta investigacion se circunscriben al tema de
la sexualidad, la autora aborda la teméatica desde las representaciones
sociales de los jévenes estudiantes universitarios y sus aportes constituyen
una referencia al tema desde la vision teorica y metodologica. Este
antecedente investigativo sera util para el estudio a desarrollar pues aportara
insumos valiosos a favor de comprender elementos de la sexualidad en el
estudiante y los factores que inciden en su percepcion.

Garrote (2013) en Costa Rica desarroll6 una investigacion titulada: Uso y
Abuso de tecnologias en adolescentes y su relacion con algunas
variables de personalidad, estilo de crianza, consumo de alcohol y
autopercepcién como estudiante. Se planteé como objetivos: describir las
caracteristicas relevantes de una muestra de adolescentes escolarizados en
relacion con el uso del mdvil e internet; y detectar patrones de consumo de
tecnologia relacionada con la edad, sexo, competencia académica,
personalidad, familia y estilos de crianza; revisar una posible adiccion
tecnoldgica.

Metodolégicamente desarroll6 un trabajo con perspectiva cuantitativa bajo
los métodos: descriptivo y correlacional. Los instrumentos aplicados fueron la
encuesta y el cuestionario y la muestra fue de tipo aleatoria en la poblacién
escolarizada de la ciudad. Obtuvo como conclusién: que los adolescentes
estan viviendo en un entorno digitalizado que ha condicionado su manera de
actuar, relacionarse y comunicarse. Este colectivo es experto en el manejo
instrumental de estos soportes, pero no los suelen utilizar de un modo
reflexivo. Priorizan el ocio y la comunicacion (esto ultimo, especialmente las
chicas). Si excluimos el uso que les dan para preparar sus trabajos
académicos, para los adolescentes son, fundamentalmente, instrumentos de
diversion.

También concluye que los adolescentes, en su mayor parte, no creen que
el uso que hacen de las tecnologias pueda calificarse de abusivo, pero es

necesario considerar un porcentaje cercano al 10% que perciben en si mismos
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una utilizacion disfuncional. En este sentido, encontramos cierta confusion
terminoldgica a la hora de establecer un marcador claro para delimitar la
conducta de abuso, pero, hablemos o no de adiccion, lo que estd demostrado
es que un uso excesivo de las tecnologias causa una serie de desajustes en
la vida del adolescente que, por si mismos, ya justifican la intervencion y una
seria reflexion de todos los agentes implicados.

Y finalmente concluy6 que existe un uso inadecuado de las tecnologias, y
hay una dificultad para controlar los impulsos. A la hora de realizar este
estudio, hemos dividido la impulsividad en funcional y disfuncional, asumiendo
gue esta ultima es la manifestacion desadaptativa de la misma y hemos
encontrado que, efectivamente, la impulsividad disfuncional es un factor de
vulnerabilidad para las conductas adictivas y repercute negativamente en el
éxito en los estudios.

Los resultados de la investigacion desarrollada por Garrote, indican que en
la poblacion objeto del estudio se evidencia un abuso en el manejo de la
tecnologia y las redes sociales por lo cual constituye un significativo aporte a
esta investigacion especificamente en el tema relacionado con el uso de las
tecnologias (conceptos, caracteristicas, elementos) y, los problemas que ésta
pueda presentar cuando es usada de manera no controlada o vigilada por el
entorno social donde se desenvuelve.

Gonzélez (2015) en la Universidad de Chile desarrollé una investigacion
titulada: Las redes sociales y su incidencia en laformaen que los jovenes
se comunican y utilizan la lengua: Perspectiva de los docentes de
lenguaje y comunicacion. Como objetivos se planted: Conocer y comprender
la perspectiva de los docentes del subsector de Lenguaje y Comunicacién de
dos liceos de Maipu respecto a la incidencia de las redes sociales en la forma
en que los jovenes se comunican y utilizan la lengua dentro y fuera del aula.

Los objetivos especificos: describir la incidencia de las redes sociales en la
forma en que los jovenes interactian y se relacionan con los otros segun los

docentes de Lenguaje y Comunicacién; establecer como estas redes influyen
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en la forma en que los jovenes utilizan la informacion de acuerdo a la
perspectiva de los profesores; indagar la forma en que dicho fendbmeno incide
en la manera en que los jovenes utilizan la lengua en contextos formales e
informales de comunicacién y describir los principales contenidos y estrategias
metodoldgicas para abordar la tematica de las redes sociales en el subsector
de Lenguaje y Comunicacion.

Metodolégicamente se trabajé bajo el enfoque cualitativo con un disefio de
estudio de casos de tipo intrinseco e instrumental, los sujetos seleccionaron
de manera intencional y se les aplicd una entrevista en profundidad y para el
analisis de la informacion se empled la triangulacién de la informacién. Como
conclusiones significativas se destacan: los profesores relacionan el concepto
de redes sociales con la interaccién comunicativa, relegando otras funciones
como informarse o compartir contenidos, excluyéndolas de las TIC, que
tendrian un matiz mas educativo. Las redes sociales como redes de masas,
las mas utilizadas serian Facebook y WhatsApp, no asi Twitter, que constituye
una red formal que requiere la aplicacion de estrategias mas complejas para
redactar y comprender mensajes breves, pero desafiantes.

Se concluye también, que a pesar de que los adolescentes son nativos
digitales, en general, carecen de competencias que les permitan
desempefiarse de una manera Optima en la web, sobre todo respecto a la
eleccion de fuentes confiables para seleccionar informaciéon de calidad,
capacidad que solo puede lograrse con la orientacion de los docentes. Para
ellos estas tecnologias constituyen una forma de existir en comunidad, a través
de la cual comparten significados que les permiten ser parte de un grupo que
se caracteriza por la influencia de la tecnologia en sus vidas.

La anterior investigacién le proporciona aportes significativos a esta
investigacién por cuanto arroja elementos tedricos que se esperan abordar en
este estudio como lo es: las redes sociales y los aspectos comunicacionales,
también representa un referente de corte metodoldgico puesto que la autora

trabajé metodolégicamente desde la vision cualitativa y sus procedimientos y
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sus conclusiones aportan una vision acerca del uso actual de las redes
sociales por parte de los adolescentes.

Por otra parte, Méndez (2017) en su tesis doctoral titulada Educacion
Sexual en la Formacion de Alumnos de la Carrera Educacion Media
Mencidn Ciencias Sociales en Universidad Autbnoma de Santo Domingo
(UASD): Uso de las TIC para su enseflanza. Su proposito general fue:
desarrollar una propuesta de plan de clase para impartir educacién sexual a
los alumnos que se forman en la carrera educacion media mencion ciencias
sociales de la UASD, en el que se plantee una formacion en sexualidad basado
en el modelo biogréfico profesional y se integren las TIC en la practica docente,
este se plantea a partir de una problematica vigente en los contextos
universitarios acerca de la formacion docente en ciencias sociales y el poco
conocimiento que adquieren acerca de educaciéon sexual, lo cual se refleja en
su préctica diaria con los adolescentes.

En su teoria, la autora aborda temas como la sexualidad, la ensefianza de
la sexualidad, la educacién sexual, aspectos curriculares de la educacion
sexual, el uso de las tecnologias como apoyo para la ensefianza y aprendizaje
de la sexualidad. Metodoldgicamente se utilizé una metodologia con enfoque
mixto, descriptivo y comprensivo. Las técnicas descriptivas cuantitativas en
que nos hemos basado, han sido cuestionarios, y a la par de éstas hemos
utilizado la técnica cualitativa que fueron las entrevistas, este proceso nos ha
ayudado a vislumbrar, desde el punto de vista de los propios implicados,
profesores y alumnos, el fenémeno de la relacién que existe entre la formacién
del futuro docente en ciencias sociales y la manera en que se lleva a cabo
dicha formacion.

Las conclusiones relevantes fueron que se los profesores se sienten
encasillados a la hora de impartir sus clases y mas aun aquellos temas que
tienen que ver con la sexualidad, esto se debe en primera instancia a la escasa

preparacion en estos temas, al temor de abordar los temas y encontrarse con
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alumnos que se sientan ofendidos o irrespetados, se debe también a la
precaria manera de impartir los contenidos de las asignaturas.

Los medios tecnoldgicos con los que cuentan no son suficientes para
trabajar en el aula, puesto que usan los moviles y tablets llevadas por los
alumnos y estos son usados con aquellos que tengan internet privado, otra
situacion es la formacion poco profundizada de los docentes, ya que segun
ellos el centro no les exige poseer dicha formacion, y solo dos profesores han
procurado tener una preparacion un poco mas amplia en los temas de
sexualidad.

Este estudio aporta informacion relevante para esta investigacion debido al
abordaje del tema de la sexualidad y la tecnologia, expuesta en su marco
tedrico, la situacion probleméatica asociada con el poco conocimiento del
docente en estos temas y como esa falta de conocimiento puede incidir en su

futura practica pedagogica.

Antecedentes Nacionales.

Otra referencia significativa es la investigacion titulada Privilegio,
reconocimiento y evaluacion de lenguaje: una mirada a los cédigos
sociolinguisticos en la cultura escolar por Gbmez (2015) en la Universidad
de Antioquia la investigacion se llevé a cabo en una comunidad de la ciudad
de Medellin, desarrollada con la clase més vulnerable o menos favorecida
para ello seleccion6 dos escuelas publicas, de las siguientes caracteristicas:
una de la jornada de la mafana y otra de la jornada de la tarde. Para cada
una de las preguntas de investigacion se definieron universos poblacionales y
de éstos se extrajeron muestras por medio de procedimientos no
probabilisticos, mediante la técnica de seleccién denominada sujetos tipo. La
muestra consistidé en seis grupos conformados cada uno por ocho personas
con las siguientes caracteristicas: Se parte de la idea de que las diferencias

entre codigos sociolinglisticos se pueden relacionar con la variable clase
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social y que esta relacion esta caracterizada en términos de uso linguistico, es
decir, cédigos sociolinguisticos mas bien que en términos de variacion dialectal
o cadigos linguisticos propiamente dichos.

En funcion la Teoria del Déficit Modificada (TDM), el autor logré determinar
que: (a) La estructura social es basicamente la que determina el
comportamiento linguistico. La estructura linguistica, a su vez, reproduce la
estructura social. (b) La TDM enfatiza, por lo tanto, la diferencia entre clases
sociales y distingue entre significados universalisticos y particularisticos. (C)En
la TDM los cddigos elaborados estdn orientados hacia significados
universalisticos, en tanto que los cddigos restringidos se orientan hacia modos
de significacion particularisticos. (d) Los cddigos elaborados y los restringidos
se utilizan en situaciones diferentes. (e) La clase social limita el acceso a la
adquisiciéon de los codigos, de tal manera que es mas dificil para las clases
mas bajas adquirir codigos elaborados. Esto es asi por cuanto los codigos
restringidos estan unidos a contextos especificos en los que los interlocutores
comparten una base limitada y estrecha de experiencias.

Los cddigos elaborados, por otro lado, estan menos ligados a los contextos
en cuanto en ellos el discurso se edita para hacerlo inteligible a aquellos que
no necesariamente comparten las mismas experiencias. (f) Formular el
principio de que los habitos de los grupos sociales particulares de las clases
mas bajas difieren sintactica y semanticamente de los otros grupos que
detentan posiciones influyentes y poderosas a causa de sus privilegios
materiales e intelectuales. Del principio anterior se deduce el siguiente
corolario: el discurso de la (s) clase(s) baja(s) esta en desventaja en relacion
con el discurso de otras clases superiores en la escala social. Esta desventaja
en particularmente dramatica en el ambito escolar. Esta investigacion
desarrollada en el contexto colombiano se vincula directamente uno de los
descriptores de esta investigacion y aportara conocimientos acerca los
factores que inciden (desigualdad social) en la construccion de coédigos

linglisticos, asi como también aspectos tedricos en torno a dicho tema y
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pudiera ser un aspecto emergente en la realidad educativa que se pretende
estudiar.

Pacheco (2015) desarroll6 un estudio titulado Significados de la
sexualidad y salud reproductiva: el caso de las y los adolescentes de
Colombia, se trata de una investigacion cualitativa - interpretativa, que busca
comprender la manera en que las personas adolescentes atribuyen sentido a
sus experiencias en sexualidad. La interpretacion subjetiva de los significados
es una caracteristica general de los seres humanos. El conocimiento simbolico
toma la forma de patrones de significado, realidades que no son explicitas en
la experiencia cotidiana pero que corresponden al mundo conocido en comun,
configurando la realidad intersubjetiva se enmarca también en la tradicién de
lo que se denomina “construccionismo social”, que en el campo de la
sociologia de la sexualidad, es una forma de describir la historicidad ante los
cuerpos y la sexualidad.

Se seleccionaron tres contextos locales de la ciudad de Bogota, incluyendo
sectores bajo la linea de pobreza, en pobreza y de clase media. Las
localidades de Candelaria, Kennedy y Ciudad Bolivar se incluyen como
referentes de la poblacién urbana de la capital de Colombia. Se seleccionaron
grupos focales de los cuales se recogieron relatos de vida y entrevistas en
profundidad.

Las conclusiones mas significativas fueron: en un sentido comun social
sobre sexualidad de las adolescentes, relacionada con la agencia moral que
ejercen los referentes adultos/as, la llegada de la primera menstruacion no es
utilizada para informar y formar en sexualidad. La mayoria de nifias
entrevistadas fueron informadas sobre la menarquia en relacion con los
elementos de higiene y el sentido comun del “cuidado con los hombres”, sin
crear capacidades y habilidades para protegerse

La edad de iniciacion sexual de las adolescentes, en los relatos de vida,
esta proxima a la menarquia y casi ninguna supera los dos afos posteriores

gue estan aceptados como promedio para la maduracion bioldgica. Existe
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poca diferencia entre el momento en que las adolescentes tiene su primera
menstruacion y su primera relacion sexual. Esto podria explicarse por los
contextos de precariedad y pobreza, donde el inicio de las relaciones sexuales
es mas temprano y se agudiza con el fendbmeno de adelantamiento del
desarrollo biologico expresado en la edad de la menarquia.

Por ultimo, el autor concluye que en Colombia corresponden a grupos
urbanos y educados de estratos altos en Colombia y en otros paises de
América Latina, en donde se observa una tendencia en la cual existe una
convergencia en el inicio de la actividad sexual entre las jovenes de mayor y
menor educacion y “simultdneamente una clara divergencia en la edad al
casarse y al tener hijos, que se va profundizando a medida que aumenta el
nivel educativo” (CEPAL, 2011). En cambio, las iniciaciones sexuales en el
grupo de mujeres que compartieron sus historias en esta investigacion
corresponden mas bien a patrones socioculturales tradicionales marcados por
el abuso derivado de las relaciones de poder desiguales, basadas en género,
edad, sexo y clase social.

Seguidamente se presenta la investigacion desarrollada por Arcila (2016)
titulada Implicacion de los cddigos sociolinglisticos en la convivencia
escolar del colegio nuevo chile, IED, se buscdé como objetivo, conocer las
normas, sus actitudes linglisticas, sus reglas de uso y el criterio de valorar
socialmente los hechos linguisticos, para esto se caracterizd los cdodigos
sociolingtiisticos empleados por los estudiantes del ciclo IV del Colegio Nuevo
Chile, localidad 7 de Bogota y poder determinar su incidencia en la convivencia
escolar.

Tedricamente se abordaron categorias de analisis como la convivencia
escolar y los codigos sociolinglisticos usados por los estudiantes del ciclo IV
de la institucién, tomando como principales referentes a Bernstein (1990) en
codigos y a Rosario Ortega (2000), en el tema de convivencia. En los aspectos
metodoldgicos se resalta que el trabajo se enmarca dentro de una

investigacién de tipo interpretativo, bajo el paradigma cualitativo, al estudiar
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una realidad en su contexto natural, en este caso la comunicacion de los
estudiantes a través de cadigos linguisticos en un ambiente escolar.

Las técnicas e instrumentos empleados fueron la observacion participante,
la encuesta, la entrevista y la metodologia del analisis del discurso, para dar
cuenta del sentir y las motivaciones de los estudiantes en sus producciones
discursivas y escritas, en un ambiente manifestado en su forma natural. Los
resultados obtenidos la autora los proceso atendiendo a la naturaleza de cada
una de las técnicas

Dentro de las conclusiones que se destacan se puede mencionar: que los
codigos sociolinguisticos inciden significativamente en la convivencia escolar.
Pero que también existe una restriccion de los codigos sociolingtisticos en el
intercambio comunicativo de los jovenes y en sus relaciones con sus pares,
generandose una mayor tension con los docentes y demas figuras de
autoridad.

Otro aspecto que se destaca como conclusién, es que los docentes y
colegios de la ciudad, en su mayoria, no cuentan con la formacion, recursos y
vision para afrontar la realidad de un pais multicultural. De esta manera, a
través de este estudio se reconoce que las ciudades cada vez son mas
diversas culturalmente, lo que hace que las politicas publicas deban estar
encaminadas al favorecimiento de los derechos de todos sus habitantes,
teniendo en cuenta sus particularidades e intereses.

Este y los anteriores estudios a nivel nacional son un reflejo del interés que
existe en nuestro pais, por estudiar temas asociados con la sexualidad, el
lenguaje y las tecnologias especificamente uso de las redes sociales, se tiene
conocimiento acerca de la politica educativa que se desarrolla en Colombia
sobre esos temas (en la seccion bases legales se encuentra), y la necesidad
manifiesta y exigida, de desarrollar estudios que den respuestas al contexto
educativo principalmente los niveles de basica y educacion media, puesto que
es alli donde transita la poblacibon mas vulnerable (nifilos, nifas y

adolescentes).
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Finalmente, es preciso mencionar que, a nivel internacional y nacional no
se encontraron tesis doctorales donde se aborden los tres constructos o
descriptores de esta investigacion: cédigos linguisticos de la sexualidad
mediada por las redes sociales, no obstante y en atencion a lo sefialado por
los autores mencionados al inicio de este apartado, las tesis doctorales
seleccionadas como antecedentes, dar aportes relevantes en algunos de los
diferentes momentos de la investigacion (ontoldgico, tedrico, metodoldgico y
evidencias empiricas), lo que indica que la presente investigacion se convierte
en un estudio original y exploratorio en el manejo y construccion del objeto de

estudio.

Bases Legales

La finalidad de las Bases legales es detallar informacion vinculada con las
normas que se relacionan con el objeto de estudio. Aporta insumos acerca de
como se procede, cuales son los plazos que se manejan y cudles son todas
las normas que lo rigen; el para qué, y destaca incidencias cuando el objeto
de estudio lo requiera. En atencién a ello a continuacion se presentan las
bases legales vinculadas con la reconstruccion de los cédigos lingulisticos de
la sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de las redes sociales y
para ello hubo la necesidad de presentarlas segun los constructos
involucrados en dicho objeto de estudio, es decir se presentan los referentes
legales vinculados con la sexualidad en primer lugar y luego los referentes
vinculados con el uso de las tecnologias, en segundo lugar.

Desde lo anterior, las bases legales vinculadas con la Sexualidad de
destaca en primera instancia lo normado desde el Ministerio de Salud y
Proteccion Social, el cual considera la sexualidad como una dimension

prioritaria en el curso de la vida de las personas, por lo tanto, su ejercicio debe

30



enmarcarse en la practica de los Derechos Humanos y la garantia de los
derechos Sexuales y los Derechos Reproductivos.

En Colombia aun tenemos muchas probleméticas asociadas a la sexualidad
y a la reproduccion, pero cada vez mas el Estado, las instituciones y las
politicas que se desarrollan tienen avances importantes en la comprension de
las diferentes miradas de la sexualidad y sus abordajes. Esto se refleja en la
incorporacion de los enfoques de género, derechos y diferenciales como
aspectos esenciales para el logro de una salud sexual y reproductiva plena,

segura, digna y responsable para todos los colombianos.

Politica Nacional de Sexualidad, Derechos Sexuales y Derechos
Reproductivos Colombia 2012-2021

Esta politica tiene como proposito orientar el desarrollo de las acciones
sectoriales, e intersectoriales, en materia de sexualidad y garantia del ejercicio
de los derechos sexuales y los derechos reproductivos, en el marco de la
Atencion Primaria en Salud (APS), y coincide con la estructura y las
indicaciones del Plan Decenal de Salud Pudblica 2012-2021, en la dimensién
prioritaria de “Sexualidad, derechos sexuales y reproductivos”, para que todas
las personas a lo largo y ancho del pais se desarrollen en condiciones de
bienestar.

La politica Nacional establece dos grandes acciones que son:

1. Promocion de los derechos sexuales y reproductivos y equidad de
género: cuyo objetivo es garantizar los derechos sexuales y los
derechos reproductivos y la reproduccion libre de violencia en el marco
de igualdad, libertad, autonomia y no discriminaciéon por motivos de
sexo, edad, étnica, orientacion sexual o identidad de género,
discapacidad, religiéon o ser victima de conflicto armado.

2. Prevencion y atencion integral en Salud Sexual y Reproductiva desde

un enfoque de derechos: cuyos objetivos se orientan a la garantia de la
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salud sexual y la salud reproductiva, con atencion integrada,
humanizada y de calidad, la atencién oportuna y de calidad a la mujer
gestante y lactante y la prevencion del aborto inseguro; el
empoderamiento del acceso a los servicios integrales y de los sistemas
de seguimiento y evaluacion, priorizando la poblacién de 10 a 19 afios;
la atencion a las victimas de violencia de género y sexual; la
intervencion en infecciones de transmision sexual ITS-VIH/Sida, con
énfasis en poblaciones vulnerables. Todo en el marco de los enfoques

de derecho, género y diferencial.

Su contenido se sustenta en los acuerdos internacionales como lo es:
Informe de la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo. El
Cairo. (1994), especificamente en el Capitulo VII, donde se establecen los
Derechos Reproductivos y salud reproductiva y a partir de alli se analiza y
recomiendan acerca de la Planificacion de la familia, enfermedades de
transmision sexual y prevencién del virus de inmunodeficiencia humana,
sexualidad humana y relaciones entre los sexos.

Los objetivos de la mencionada conferencia asumidos también por la
politica colombiana, fueron: (a) asegurar el acceso a informacion amplia y
factica y a una gama completa de servicios de salud reproductiva, incluida la
planificacion de la familia, que sean accesibles, asequibles y aceptables para
todos los usuarios; (b) propiciar y apoyar decisiones responsables y
voluntarias sobre la procreacion y sobre métodos libremente elegidos de
planificacion de la familia, asi como sobre otros métodos que puedan elegirse
para la regulacién de la fecundidad que no estén legalmente prohibidos, y
asegurar el acceso a la informacién, la educacion y los medios necesarios y
(c) Atender a las necesidades cambiantes en materia de salud reproductiva
durante todo el ciclo vital, de un modo que respete la diversidad de

circunstancias de las comunidades locales.
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Por otra parte, a nivel internacional se destaca el Informe regional de
américa latina y el caribe sobre la encuesta mundial sobre el
cumplimiento del programa de accién de la conferencia internacional
sobre la poblacién y el desarrollo y su seguimiento después de 2014, el
cual dice en el capitulo IX que se desarrollan los acuerdos y las posibles
acciones en torno a los derechos reproductivos y la salud reproductiva, y la
salud, la morbilidad y la mortalidad.

En este informe se destacan los logros de los paises en este campo, y se
observa que los principales avances se han dado en relacion con las mejoras
en el acceso a asesoramiento, informacion y servicios de salud sexual y
reproductiva se corresponden con la prevencion y tratamiento del VIH e
infecciones de transmision sexual; la atencion y apoyo al embarazo; la
prevencion del aborto inseguro; y la prevencion y tratamiento de distintos tipos
de cancer (como el de cuello uterino y el de mama).

También se destaca el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA) (septiembre 2021), con su propuesta de educacion sexual integral, y
desde alli se propone que se les permita a las y los jévenes proteger y
promover su salud, su bienestar y su dignidad al ofrecerles las herramientas
necesarias en materia de conocimientos, actitudes y habilidades. Para
UNFPA, la educacién sexual integral es condicion previa para ejercer plena
autonomia corporal, lo que exige no solo el derecho de tomar decisiones sobre
el propio cuerpo, sino también la informacion para tomar estas decisiones de
manera sensata.

Se propone como un enfoque basado en los derechos, las diferencias y
sobre todo la tolerancia que debe ser aplicado dentro del ambito escolar
mediante la integracion de informacion apropiada para la edad que explique el
desarrollo de las capacidades de las y los jévenes y debe ser desarrollado a
lo largo de la formacion escolarizada de los individuos.

Ya en el marco legal colombiano el tema de la sexualidad se ve reflejada en

la Constitucion Politica (1991) especificamente en el Articulo 13 el cual
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establece que todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibiran
la misma proteccién y trato de las autoridades y gozaran de los mismos
derechos, libertades y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones
de sexo, raza, origen nacional o familiar, lengua, religién, opinién politica o
filosofica. También dice que el Estado promovera las condiciones para que la
igualdad sea real y efectiva y adoptara medidas en favor de grupos
discriminados o marginados. Todas las personas tienen derecho a su intimidad
personal y familiar y a su buen nombre, y el Estado debe respetarlos y hacerlos
respetar.

También se destaca la Ley Estatutaria de salud (2015) la cual establece
que el derecho fundamental a la salud es autbnomo e irrenunciable en lo
individual y en lo colectivo. Comprende el acceso a los servicios de salud de
manera oportuna, eficaz y con calidad para la preservacion, el mejoramiento y
la promocién de la salud. Adiciona que el Estado adoptara politicas para
asegurar la igualdad de trato y oportunidades en el acceso a las actividades
de promocién, prevencion, diagnéstico, tratamiento, rehabilitacion y paliacion
para todas las personas. Su prestacibn como servicio publico sera esencial
obligatorio, se ejecuta bajo la indelegable direccion, supervision, organizacion,
regulacion, coordinacion y control del Estado.

La Ley 1438 de 2011. Que tiene como objeto el fortalecimiento del Sistema
General de Seguridad Social en Salud, a través de un modelo de prestacion
del servicio publico en salud que en el marco de la estrategia Atencién Primaria
en Salud permita la accion coordinada del Estado, las instituciones y la
sociedad para el mejoramiento de la salud y la creacion de un ambiente sano
y saludable, que brinde servicios de mayor calidad, incluyente y equitativo,
donde el centro y objetivo de todos los esfuerzos sean los residentes en el
pais.

El Plan Decenal de salud Publica (2012-2021) por su parte, es una
apuesta politica por la equidad en salud, entendida como la “ausencia de

diferencias en salud entre grupos sociales consideradas innecesarias,
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evitables e injustas. Esto implica que la equidad en salud se logra cuando
todas las personas alcanzan su potencial de salud independientemente de sus
condiciones sociales, culturales y econdmicas. En este sentido, se entiende la
salud con perspectiva integral (fisico, mental y psicoldgico) y desde alli el plan
se propone: avanzar hacia la garantia del goce efectivo del derecho a la salud,
mejorar las condiciones de vida que modifican la situacion de salud y
disminuyen la carga de enfermedad existente y mantener cero tolerancias
frente a la mortalidad, la morbilidad y la discapacidad evitable.

En materia de educacion se destaca la Ley General de Educacion (1994)
en el articulo 14, literal e), ratifica la obligatoriedad de la educacién sexual,
impartida en cada caso de acuerdo con las necesidades psiquicas, fisicas y
afectivas de los educandos segun su edad. Desde alli y con el animo de
cumplir lo establecido en la constitucién, se apuesta por una educacion sexual
basada no sélo en las necesidades, sino también en los valores de la paz y la
tolerancia.

El Decreto Reglamentario 1860, de agosto 3 de 1994, establece en el
articulo 36 que: "la ensefianza prevista en el articulo 14, se cumplira bajo la
modalidad de proyectos pedagogicos. La intensidad horaria y la duracién de
los proyectos se definiran en el respectivo plan de estudios" Finalmente se
presenta el Proyecto Nacional de Educacién Sexual (Resolucion 3353 de
1993) El Proyecto Nacional de Educacion Sexual (PNES), acogio la
concepcion de educacion sexual como proyecto pedagogico, desarrollado a
través del plan de estudios como una asignatura especifica

En cuanto al uso de las tecnologias de la comunicacion e informacion
(constructo vinculado en esta investigacion), el Estado Colombiano también
establece regulaciones y/u orientaciones al cuanto al acceso y uso de las
Tecnologias de la Comunicacién e Informacion. Para los efectos d esta
investigacion se podria afirmar que en el marco del uso de las TIC entre ellas

las redes sociales, se destaca la siguiente fundamentacion legal:
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La constitucion Politica de Colombia: En los articulos 20 y 67 por otra
parte, se establece que todo colombiano tiene derecho al acceso de las
tecnologias de la informacion y las comunicaciones basicas que le permitan el
libre ejercicio de la libertad de pensamiento y expresion y contribuya con el
desarrollo de los procesos educativos, acceso al conocimiento y al desarrollo
de la investigacion.

Ley General de Educacién (1994). Alli se destaca el articulo No 5 acerca
de los grandes fines de la educacién donde especificamente se establece que
gracias a la educacion el ciudadano colombiano tienen acceso al
conocimiento, la ciencia, la tecnologia y demas bienes y valores de la cultura,
el fomento de la investigacion; también se establece que desde la educacion
se promovera la formacion en el respeto a la vida y a los demas derechos
humanos, a la paz, a los principios democraticos, de convivencia, pluralismo,
justicia, solidaridad y equidad, asi como en el ejercicio de la tolerancia y de la
libertad.

La Ley 1341 del 2009, mediante la cual se definen los principios y
conceptos sobre la sociedad de la informacion y la organizacion de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion (TIC), se crea la agencia
nacional de espectro y se dictan otras medidas. De la misma manera se
formulan las politicas que regirdn el sector: la proteccion al usuario, la
cobertura, la calidad del servicio, la promocion de la inversion en el sector y el
desarrollo de estas tecnologias, el uso eficiente de las redes y del espectro
radioeléctrico.

Finalmente, La Ley 1955 de 2019 donde se destaca que uno de los

propositos del Gobierno Nacional en materia TIC es “...que el pais esté
conectado al 100%, cerrar la brecha digital, mejorar la participacion en los
estratos de menor ingreso y llevar conectividad a estas comunidades a la

mayor velocidad posible...” (s-p), y en materia educativa espera lograr lo

siguiente:
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1. Garantizar la infraestructura tecnolégica y las condiciones fisicas y de
conectividad de los establecimientos educativos oficiales.

2. Propiciar la incorporacion de las TIC en el Sistema Educativo para
contribuir de forma directa en la mejora de la cobertura con calidad de la
educacion.

3. Fomentar la gestion del conocimiento a partir del uso apropiado de las
TIC

4. Impulsar todos los procesos de gestion de conocimiento que involucren
en la practica educativa los conceptos o conocimientos derivados de la
investigacion o la creacion, a través del uso critico y responsable de las
TIC (s-p)

El anterior marco legal representa una referencia significativa que
contribuye a definir desde la vision del Estado Colombiano, cudal pudiera ser el
posible vinculo entre los codigos linguisticos de la sexualidad y las redes
sociales, pues de la concepcién que se tenga en torno a la sexualidad
dependeran los cédigos que se empleen al referirse a dicho tema a través de

las redes sociales.

Bases Teodricas y Epistemoldgicas

Los codigos Linguisticos

En la comunicacion humana se hace uso de la lengua (términos
linguisticos) y en el proceso comunicativo se manejan signos que permiten
tener ideas sobre otras, por ejemplo: si se observa los simbolos de la
sexualidad, estos evocan a la identificacion de hombre y mujer. Para que la
comunicaciénn sea reciprocaa, en términos orales, es preciso el uso de un
conjunto cédigos para combinarlos que componen el mensaje, tiene que ser
comun al emisor y al receptor. Entonces, lo codigos como conjunto de signos
linguisticos que se relacionan y combinan; estos permiten la comunicacion
entre personas que hablan el mismo idioma.

Es decir, se compone de sistemas y unidades de lenguaje que se
combinan para poder elaborar y transmitir mensajes de manera exitosa sujetas

a ciertas normas gramaticales, segun el lenguaje o idioma en cuestion. Es
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necesario que sus elementos se puedan interpretar semanticamente para
poder asi realizar intercambios de informacién entendibles. Basil Bernstein
citado por Casas, C. (2016) los define basicamente como “los principios que
regulan los procesos de comunicacion, principios que serian funciones de
estructuras sociales”. (p-38). El cédigo linguistico, se manifiesta mediante la
oralidad y la escritura. Para el caso del idioma espainol, estos codigos
linguisticos permiten la formacién de frases, oraciones y parrafos. En todo
proceso comunicativo, las sociedades humanas se caracterizan
principalmente porque, valiéndose de unidades sonoras significativas, logran
comunicarse a través del cdédigo mas complejo: las lenguas humanas o
codigos linguisticos. Es el conjunto de unidades de toda lengua que se
combina de acuerdo con ciertas reglas y permite la elaboracion de mensajes.

Es importante mencionar a Diaz (2015) quien afirma que los cdédigos
linguisticos son un principio regulativo, que se adquieren en la cotidianidad,
es decir, tacitamente, es un término utilizado por el autor, y se apoya en los
planteamientos Bernstein, quien sefala que no se puede ensefiar un codigo a
nadie, los cddigos son mas aprendidos que enseiados, es decir, que el
contexto y el medio de comunicacion actua sobre lo que se dice y como se
dice, es decir, para el tema de investigacion las redes sociales contribuyen a
establecer los significados, la expresion y la interpretacion.

En el nivel linglistico, también los cédigos se refieren a la probabilidad de
predecir los elementos sintacticos para organizar los significados. Para una
mejor comprension, el mismo autor los clasifica en: codigos elaborados
aquellos que dan acceso a 6rdenes de significados universalistas que estan
menos ligados al contexto y los codigos restringidos que dan acceso a 6rdenes
de significados particularistas que estan mas ligados a un contexto particular.
También Robles (2016) dice que existen dos tipos de codigos linglisticos y
estos son:

Natural...un lenguaje natural es cualquier lenguaje que ha evolucionado
naturalmente en los humanos, a través del uso y repeticién, sin un
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planeamiento o premeditacién consciente [...] pueden tomar distintas

formas, ya sea lenguaje hablado o sefias. [...] Entre las manifestaciones

de los cadigos naturales destacan la comunicacion oral y el lenguaje de
sefias.

Escritos...es la forma de comunicacion que incluye tanto leer como

escribir [...] El lenguaje escrito es la representaciéon de un lenguaje

hablado o de gestos por medio de un sistema de escritura. [...] El
lenguaje escrito requiere de habilidades béasicas de lenguaje. Estas
incluyen el procesamiento fonoldgico (el entendimiento de que las
palabras se componen de sonidos discretos, y luego el asociar estas

letras con estos sonidos), vocabulario y sintaxis (gramatica). (p-1)

En términos sociales los cédigos se vinculan por una regulacion del proceso
comunicativo que se ubica en las diferentes estructuras sociales, por lo tanto,
presentan un orden de significacibn que esta entre lo universalista y lo
particularista y ambos funcionan de forma inversa dentro del cédigo, esto es
segun Franco, D. (2013), “...el codigo elaborado es universalista, en tanto
hace alusion a significados generales, pero es particularista mientras su
alcance esté restringido a cierto grupo social” (p-22)

Los diferentes codigos que permiten comunicarnos estan regulados por las
personas que los utilizan y legitimados en cada comunidad. En las diferentes
profesiones, por ejemplo, medicina, la ensefianza o el deporte, toman
decisiones en sus respectivos campos y las mismas hacen que los grupos se
comuniquen dentro de un orden legal vigente, el papel de la Real Academia
de la Lengua es el de instruir acerca de las reglas de uso de la lengua
espafiola. Cada ciudadano tiene la libertad de expresar sus opiniones en los
diferentes espacios atendiendo a las normas (Bernete, F. /2009)

En términos epistemoldgicos se destaca los aportes Bernstein entre 1958
y 1964, con su teoria de los cédigos sociolinguisticos la cual ha tenido una
significativa proyeccion en educacion. Para el autor es por medio del lenguaje
gue el orden social se interioriza y que la estructura social se incorpora en la
experiencia del individuo. Su trabajo se oriento hacia el andlisis de las distintas

formas de estructura de la comunicacion en la familia, en funcion del origen
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social de la misma. Cada clase social utiliza un codigo diferente de
comunicacion, lo que produce variantes en el habla.

De acuerdo con Bernstein todos los nifios llegan a la escuela con ciertos
codigos que simbolizan su identidad social y éstos son reorientados,
reforzados o sustituidos en su experiencia escolar la cual es una experiencia
de cambio simbdlico y social. Dice Bernstein citado por Casas, C. (ob.cit) “...un
cambio en el cédigo envuelve cambios en los medios por los cuales se crean
una identidad y una realidad social” (p.72). Este argumento significa que las
instituciones educativas van a la par con el continuo desarrollo social lo que
puede generar sus propias tendencias alienantes.

La teoria de Bernstein se puede dividir en tres grandes periodos que segun
Uzcétegui (1992), corresponde a la evolucion de su itinerario intelectual. Estos
periodos son: el periodo (1958-1961), centrado, sobre todo, en las nociones
de lenguaje publico y lenguaje formal, que caracterizan dos clases sociales
diferentes y dos orientaciones cognitivas opuestas. La primera dirige al
contenido de las percepciones; la segunda, a las estructuras, ligando los
diferentes contenidos entre si.

Franco (ob.cit) dice que las caracteristicas mas significativas del lenguaje
publico son:

1. Frases cortas, gramaticalmente simples, a menudo inacabadas, cuya
construccion sintactica es pobre, con formas verbales centradas en el
modo activo.

2. Uso frecuente, simple y repetitivo de algunas conjunciones
Uso frecuente de 6rdenes breves y preguntas concretas.

4. Uso rigido (estereotipado) de un numero limitado de adjetivos y
adverbios.

5. Uso poco frecuente de pronombres impersonales, como sujetos de
frase (condicional), lo cual origina la escasa objetivacion de la

experiencia.
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6. Uso frecuente de una afirmacion a la vez como argumento y como
conclusion, es decir, el argumento y la conclusién se confunden para
producir una afirmacion categdrica.

7. Afirmaciones formuladas como cuestiones implicitas que establecen
una circularidad simpatica, lo cual bloguea toda exploracién del
problema y baja el nivel de curiosidad

8. Seleccidén frecuente de frases comunes al grupo. Cada individuo
acostumbra a utilizar una seleccion individual de clichés linguisticos:
frases hechas, muletillas, refranes.

9. El simbolismo utilizado posee un nivel muy débil de generalidad.

10.En la estructura de la frase esté implicita una cualificacion individual, lo
cual promueve el uso de un lenguaje fundado sobre la significacion
implicita, con aspectos individuales transmitidos por canales
extraverbales
Por otra parte el mismo autor dice que el lenguaje formal se caracteriza

por:

1. La organizacion gramatical correcta y una sintaxis precisa, regulan lo
que se dice.

2. Las modificaciones logicas se traducen por una construccion de frases
gramaticalmente complejas, mediante el uso de mayor variedad de
conjunciones y de oraciones subordinadas.

3. Uso frecuente de preposiciones que indican relaciones, asi como de
proposiciones que indican continuidad temporal y espacial, esto es, las
relaciones espacio-temporales.

4. Uso frecuente de pronombres impersonales, como ello, ellos, uno,
unos.

5. Repertorio mas extenso y seleccién discriminatoria de adjetivos y
adverbios.

6. La cualificacion individual de lo dicho se explicita a través de la escritura

y de las relaciones en el interior de las frases y entre ellas.
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7. El simbolismo expresivo extra verbal, como gestos y entonacion, aporta

un refuerzo afectivo a lo que se dice mas que como un sentido l6gico.

8. El uso del lenguaje que apunta a las posibilidades inherentes a una

jerarquia conceptual compleja, para producir la organizacién gramatical
de la experiencia.

El periodo (1961-1965) representa la construccion de un sistema
conceptual que sirve aun de base para sus trabajos actuales. Para caracterizar
el lenguaje utilizado por las diferentes clases sociales, Bernstein elabora las
nociones de codigo restringido y coédigo elaborado, que son, a partir de
entonces, nociones comunes en sociolinglistica. Uzcéategui (ob.cit) aporta
informacion significativa en torno a la definicion de cada uno de estos codigos:

La forma pura de un codigo restringido sera una forma en la que el 1éxico
y, COMO consecuencia, la estructura organizativa, independientemente
de su grado de complejidad, sean totalmente previsibles, como en los
modos de comunicacién rituales: relaciones  protocolarias,
conversaciones sobre la lluvia y el buen tiempo, etcétera. En esta forma
pura del codigo restringido, las intenciones individuales no pueden
manifestarse mas que a través de los componentes no verbales de la
situacion: entonacion, mimica [...] Un cddigo elaborado se deriva de
relaciones sociales que ejercen sobre el individuo una fuerte presion, con
el fin de llevarle a buscar en los recursos linguisticos combinaciones
verbales estrechamente adaptadas a referentes especificos. El cédigo
transmite respuestas individualizadas. La funcion de la construccion
verbal asociada a este cddigo provoca una organizacién estructural y una
seleccidn lexical del més alto nivel. (p.174)

Como se evidencia, el autor perfecciona la descripcién de la faceta
linglistica de estos codigos y precisa el esquema que relaciona estas dos
nociones a las diferentes formas que toman las relaciones sociales; en
particular, en el interior de la familia.

Y por ultimo el periodo, que se continda hasta ahora, en el que amplia su
teoria construyendo un esquema complejo que integra cédigos linguisticos,
tipos de relaciones sociales y la estructura de poder de familiay en la sociedad,

y clases sociales. Esto le lleva a precisar la nocion de cédigo y, para responder
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a ciertas criticas, las relaciones que existen entre este concepto y el de
variante de discurso.

La teoria de los cdédigos sociolinguisticos, como referente principal de esta
investigacién también se complementa con la teoria acerca del origen del
lenguaje de Chomsky (citado en Cabezas, 2015) se apoya en la
homogeneidad del genoma humano, lo que explica el desarrollo lingtistico de
los nifios solamente por exposicion a la lengua sin ningun tipo de instruccion.
El autor acufia el término competencia linglistica, y lo define como
"capacidades y disposiciones para la interpretacion y la actuacion” (p.142), Es
asi que Chomsky también plantea que la competencia es el conocimiento
gramatical que el hablante tiene acerca de la lengua, es decir, propuso la
existencia de una gramética general, cuyo objeto de estudio es el lenguaje
como facultad innata. Segun él, la razon de la existencia del lenguaje en los
humanos no es permitir la comunicacién sino permitir la creacion y expresion
del pensamiento. La expresion del pensamiento, es una necesidad humana a
la cual responde la aparicién del lenguaje, es decir podemos comunicar a
alguien nuestros pensamientos mediante la lengua.

Por ultimo, se destaca referente epistemoldgico la Teoria de la accién
comunicativa de Jirgen Habermas (citado en Solares, 1996), de acuerdo con
este autor, la acciébn comunicativa es toda accién social que esta orientada al
entendimiento, y ésta actla sobre todas las funciones del lenguaje, su objetivo
es el entendimiento e influye sobre los tres mundos (fisico, intersubjetivo y
objetivo-colectivo).

Las ideas centrales de esta teoria es que ellos seres humanos se
encuentran en un “mundo de vida” y que navegan dentro de ese mundo a su
vez en “tres mundos”: el objetivo, que consiste en la totalidad de las entidades
sobre las que se pueden elaborar enunciados verdaderos, y que seria el
mundo reservado a la ciencia; el mundo social, que serian las relaciones
interpersonales y que estan reguladas por la sociedad y el mundo subijetivo,

gue seria el de las propias vivencias, a partir de las cuales se establecen entre
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los humanos relaciones intersubjetivas mediante el lenguaje y los simbolos.
Para él el mundo que nos rodea no es susceptible de ser conocido sino
interpretado mediante patrones culturales y sobre todo linglisticos.

Estas teorias, permiten entender que mas alld del componente gramatical,
el lenguaje debe ser visto y asumido con perspectiva social y cultural, gracias
a la posibilidad que tienen los seres humanos de ver, conocer, comprender e
interpretar mediante el lenguaje, el mundo en el que viven, y que es impactado

por la familia, la comunidad, las clases sociales y la sociedad en general.

Los cédigos lingiiisticos en la sexualidad.

La presente investigacidon presenta la oportunidad de mostrar en
términos tedricos y en la realidad como los cddigos linguisticos permiten
comunicar elementos que tienen que ver con la sexualidad humana. En un
inicio del capitulo se evidencioé de manera explicita los codigos linguisticos en
la comunicacion humana y de ahora en adelante se conjuga con la sexualidad
y particularmente en el adolescente, pues mediante estos cddigos permite
evocar sentimientos e ideas en torno a la sexualidad que tiene un impacto en
las actitudes y sobre todo en las concepciones.

Es asi como se hace preciso referir, de hace algun tiempo su postulado,
pero que, sigue vigente como es Hayakawa citado en Portillo (2010) quien
menciona que la mente humana reacciona a diversos sentimientos y
comportamientos ante las palabras “...en el momento en el que los hablantes
de la lengua manifiestan una respuesta emocional uniforme a determinada
palabra, esa respuesta se convierte en parte de la connotacion del grupo, e
igualmente parte del significado estandar de la palabra en dicha lengua” (p.13).
De esta perspectiva del autor se puede comprender que los cddigos
linguisticos en cierta manera una carga emocional, por ejemplo, en la etapa
de la adolescencia hablar de sexualidad produce reacciones no solo en ellos

mismo, sino en las personas que les rodea. El asunto es que, los cédigos
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linguisticos en la sexualidad producen reacciones mayores aun cuando hay un
componente emotivo del significado en un contexto, en un grupo determinado
y que ultimos estudios han indicado que varia estas reacciones de acuerdo
con los cambios tecnoldgicos, sociologicos y morales a los que se ve expuesta
la sociedad.

en Es una realidad que la sexualidad se ha convertido en un tema que
muestra diferentes modos de expresarla, entre ellas, las fantasias, las
creencias, la musica, en las imagenes conversaciones entre grupos, practicas
y redes sociales, donde intervienen codigos linguisticos que pueden ser los
apropiados o los que generan alarma, molestia y desagrado en la sociedad.

A partir de estas premisas se puede indicar que los codigos linguisticos
en la sexualidad son precedidos por los adolescentes para sus
comunicaciones entre pares, y es a partir de uso de cdédigos linguisticos
particulares o propios del grupo que diversas palabras o términos pueden ser
fuera de lo comun dentro del contexto familiar, educativo y social, que generan
toda una serie de reacciones en el momento mismo de escucharlas. El mismo
autor también sefiala que en los cdodigos linguisticos también se utiliza
términos que sustituyen, altera o modifica expresiones o palabras que en
algunos casos son considerados como palabras obscenas, desagradables o
penosas dentro de determinado grupo de personas. Sin embargo, esta
presuncion es de manera subjetiva pues la investigadora en el area linguistica
(2002)

Las palabras estan sujetas a la interpretaciéon de cada cual, al
rechazo o a la aceptacion, segun el contexto, y estdn sometidas
también al tiempo y al espacio. El poder de la lengua deriva del
poder de quienes la usan y, en el proceso, dan forma al significado.

(p.18)
Efectivamente, las expresiones transmiten mensajes que tienen un
proposito y al cual se le asigna su interpretacion y puede ser manipulado en
beneficio de un propdsito. También es cierto que, todas las personas son seres

sociales y la poblacién adolescente con mayor necesidad requiere del
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establecimiento de relaciones interpersonales que de alguna manera les de
protagonismo y la aceptacion sobre todo en el uso linguistico, ademas, hacen
parte de elementos como el sexo, la sexualidad, género, familia, escuela,
comunidad y, en esta dinamica los codigos linguisticos se convierten en el
vehiculo en el cual se expresa los sentimientos, las ideas, las concepciones,
los deseos en torno a la sexualidad.

Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, podemos agregar
que “en el momento en el que una palabra comun reune toda una carga de
cédigos linguisticos, muchos hablantes la convierten comun” (Salomon citado
en Portillo/ p. 31). Se demuestra entonces que, el hecho de considerar un
vocabulario aceptado dentro de cualquier grupo y en cualquier momento
especifico de la historia, son expresiones, que pueden ser legitimados o
rechazados. De manera que, los codigos linguisticos en la sexualidad son
categorias distintas pero que guardan relacion en la realidad socioeducativa,
estan inmersos en la pragmatica comunicativa de un grupo y de la sociedad
misma.

Por otra parte es preciso sefialar que, los contextos y espacios educativos
se caracterizan por ser un espacio de reflexion, intercambio, instruccién y
orientaciéon mediante la comunicacioén y las diferentes formas de expresar las
ideas vy, el aprendizaje que se desarrolla en las instituciones educativas se
constituye como un proceso de construccion de significados compartidos entre
los propios estudiantes, los docentes y demas actores educativos, en este
proceso de construccion de significados el lenguaje y la comunicacion son los
elementos fundamentales. El aula de clase se configura como un espacio
donde se evidencia el uso linguistico de diferentes cddigos linguisticos y por
lo general en él rigen una serie de reglas que permite que los participantes (el
profesor y los estudiantes) puedan a través del uso del lenguaje comunicarse
y alcanzar los objetivos que se proponen.

Los alumnos desde su cotidianidad manejan un lenguaje con cdédigos

linguisticos especificos que reconocen su origen y conformacion tanto familiar
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como social, éstos cuando se encuentran en las instituciones educativas se
produce una especie de transmision ideoldgica que hace que se reproduzcan
y/o legitimen concepciones y saberes que posteriormente se configuran como

parte de la formacion y vida cotidiana.

Sexualidad

La sexualidad es catalogada como un aspecto fundamental de la condicion
humana, esta presente a lo largo de la vida y abarca aspectos como: el sexo,
las identidades, el género, la orientacion sexual, el erotismo, el placer, la
intimidad y la reproduccion. Se vive y se expresa por medio de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, comportamientos, practicas,
funciones y relaciones y recibe la influencia de la interaccion de factores
bioldgicos, psicologicos, sociales, econdémicos, politicos, culturales, éticos,
legales, histoéricos, asi como religiosos y espirituales.

Segun Lépez y otros (2010)

...es una dimension de la personalidad que se construye y expresa desde

el nacimiento a los largo de toda la vida a través del conjunto de

representaciones, conceptos, pensamientos, emociones, necesidades,

sentimientos, actitudes y comportamientos(todo lo afectivo, lo cognitivo y

lo conductual) que conforman el hecho de ser psicolégica y fisicamente

“sexuados”, masculinos o femeninos, lo que trasciende las relaciones de

pareja para manifestarse en todo lo que la persona “es” y “hace” en su

vida personal, familiar y social (p-8)

Historicamente, la sexualidad en la concepcion de los seres humanos ha
estado acompafiada de muchos mitos y tables debido a su caracter intimo y
privado, lo cual ha provocado que sea percibida en muchas ocasiones, como
algo que debe dejarse a la espontaneidad y bajo ninguna circunstancia ser
educada. Para los griegos, por ejemplo, la sexualidad no tiene barreras, ni
mucho menos en sus mentalidades con respecto a los dioses. Para los griegos
dice Barriga (2013), Zeus no se priva ni del incesto (se casa y procrearon sus

hermanas Hera y Demeter). Los dioses-hombres viven la sexualidad plena no
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siendo fieles a si mismos. La preocupacion de los hombres se centra en
perpetuarse por la procreacion y el matrimonio no limita la libertad sexual del
hombre, sexo fuerte. De manera similar los romanos viven su sexualidad
desde la vision del sexo libre, se acepta social y legalmente el matrimonio
homosexual entre dos hombres o dos mujeres de la clase alta.

Por otra parte, los hebreos continua el autor antes mencionado, de manera
contraria resaltan el vinculo de amor entre la pareja y expresan su sexualidad
desde el seno del matrimonio. Presentan una concepcion muy patriarcal
dejando bien claro que dentro del matrimonio es el marido el que gobierna a
la mujer. En linea similar los cristianos, proponen la unién entre parejas, pero
los vinculos sexuales los conciben como asexuados es decir no practican el
sexo y copian el modelo de José y Maria, madre, inmaculada y virgen. Al
respecto Vera (1998) dice

Con la llegada del judaismo se dan interacciones interesantes ante la
sexualidad. En el Antiguo Testamento, fuente original de la ley judia, se
sefalan las normas que regulaban la conducta sexual de la época. Asi,
en Exodo (XX, 14) en los diez mandamientos, se prohibe el adulterio,
reforzandose en Levitico (XVII, 20): “no pecaras con la mujer de tu
préjimo ni te contaminaras con tal union”. Aparece proscrita la
homosexualidad en Levitico (XVIII, 22): “no cometeras pecado de
sodomia porque es una abominacion” y aparece el tabu de la desnudez
en Levitico (XVIII, 7) y la prohibicion del incesto en Levitico (XVIII, 6):
“nadie se juntara carnalmente con su consanguinidad, ni tendra que ver
con ella”. También en Corintios (I, 1-5) se hace evidente la prohibicion
del incesto (p.118)

En siglos posteriores importantes mentores cristianos, Padres de la Iglesia,
como Agustin de Hipona, consideran la sexualidad como un mal menor. A los
fieles de la iglesia catdlica se les imponen una sexualidad limitada. La Iglesia
pone trabas a los goces del matrimonio que Unicamente pueden aceptarse
como compafieros no buscados de la procreacion. La iglesia catolica permea
el poder politico y se instaura una cultura de la sexualidad bajo la rigurosidad
y los castigos de la iglesia. La atraccion fisica y los asuntos carnales son

penalizados desde los poderes publicos y la iglesia. Al respecto Jiménez
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(2003) aporta que a partir del Siglo V la iglesia catdlica se configura como la
institucion con mayor poder politico en Europa y como tal se promueve la

...elaboraron una ética sexual que perduraria, en su esencia, durante
siglos. Etica que los nuevos representantes del cristianismo, tales como
Alberto Magno o Tomas de Aquino, se encargarian de amplificar y
difundir. La imagen del cuerpo como algo rechazable, porque era nido de
la carnalidad y de los sentidos, que podian provocar el apetito y el
desorden. La concepcion de la lujuria como un pecado, una ofensa a Dios
y al orden del cristianismo, porque suponia un mal uso de los 6rganos
sexuales. La adscripcion del acto sexual al matrimonio y a la procreacion.
La castidad como el bien mas preciado, modelo de vida del perfecto
cristiano. Y la idea de la mujer como una creacion fallida, un ser inferior
moral e intelectualmente. (p-2)

Estas limitantes y posturas radicales se mantuvieron hasta bien adentrado
el siglo Xl donde paralelamente podemos constatar una cultura de los
sentidos que se enriquecié y fortalecid, a partir del siglo XllI, sobre todo por el
redescubrimiento de las ciencias naturales y el nacimiento del espiritu laico y
letrado. La risa, el canto, la danza, el placer sexual y la belleza corporal fueron
algunos de los elementos de esta cultura mundana, que fue duramente
recriminada por los componentes de la Iglesia, a través de prohibiciones y de
castigos. No se podia practicar el sexo anal ni oral, la mujer durante el sexo
asume una posicién pasiva, las fantasias y los deseos depravados eran
reprimidos y los placeres sexuales estarian contemplados dentro del
calendario cristiano, se respetaban los dias sagrados, festividades religiosas y
los dias menstruales de la mujer.

Ya para el siglo XV conocido como la época renacentista, es necesario fijar
la mirada en el arte, porque la produccion artistica llamé la atencién sobre la
sexualidad, al resaltar la figura de aquellas mujeres olvidadas en el inmediato
pasado, presentadas por la iconografia artistica y popular. Estos iconos
recogen el sentir de esa época, y al ser revisados con mucho cuidado como
imaginarios, se garantiza el modelo de realidad o novedad histérica que le da

soporte y permanencia a su institucionalizacion. Desde la produccion artistica
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se puede interpretar las imagenes que de la sexualidad femenina se podrian
expresar, este arte renacentista concentré sus esfuerzos en mostrar tanto la
mujer madre y virgen como la mujer con libertad sexual.

Frente a este nuevo imaginario, la iglesia y el arte ejercen una lucha
simbdlica por mantener por un lado y sustituir por otro, los iconos de la mujer:
casada, espiritual, carismatica, religiosa. Esto se tradujo en la presencia de
abstinencia y libertad sexual como una serie de imagenes simbdlicas que
generan confusién, pues por un lado se exalta el cuerpo humano femenino y
Su naturaleza y por el otro una nueva vision de la mujer, ya que el peso cultural
del patriarcado y de las expresiones machistas seguian confinandola a una
subespecie o0 especie de hombres imperfectos.

Hay que sefalar la importancia que el tema de la sexualidad adquiere en
este momento histérico, pues el inmediato periodo de la cultura humana
dominado por la teologia constituyé una atmdésfera cultural en relacién con la
moral, la politica y las instituciones sociales tales como la familia, las artes y la
literatura que tenian el sello de la teologia. Esta particular forma de verla
impacto los movimientos de caracter religiosos que se desarrollaron
posteriormente como es: el movimiento dialéctico de la reforma y la
contrarreforma, los cuales marcaron una doble visién de la Europa del siglo
XVI; por un lado, una ola de pudor y desconfianza respecto del cuerpo, su
apariencia y su sexualidad; por el otro, un celebrado culto de la belleza y su
redescubrimiento del desnudo.

Bastidas, A. (2012) considera que, a partir del siglo XVII, el asunto de la
sexualidad sigue bajo los preceptos de la iglesia, pero considerada como una
desafortunada necesidad, el sistema mismo se vincula con las préacticas
sexuales como estructuras y organizaciones culturales de poder, como estado

y sistema religioso.

...en el siglo XVII la sexualidad era cuidadosamente cerrada, la familia
conyugal la confisca, se hace valer el silencio de la sexualidad, se impone
como modelo, la norma, detienen la verdad, retienen el derecho de
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hablar, reservandose el principio del secreto por la sexualidad. Los nifios

carecian de una orientacion y/o educacion sexual, era prohibido hablarle

sobre el tema. Lo que distingue de las prohibiciones que mantiene la ley
penal, como orden de silencio, comprobacion de que todo eso nada hay

gue decir, ni ver, ni saber (p-38)

Importante resaltar en este periodo el hecho de que los hombres dan rienda
suelta a la curiosidad y al deseo de la belleza, al explorar la estructura y las
sutilezas del cuerpo humano. Sin embargo, no ocurrié lo mismo en el caso de
las mujeres, que, si bien se identificaban por su cuerpo, se consideraban
“varones imperfectos” o “Uteros andantes”, idea reforzada por las
concepciones que asociaban la amistad con los hombres y la sexualidad con
las mujeres; de hecho, el mejor halago a una mujer era el “virasgo”, al
considerar que poseia aspectos fisicos de hombre y corazén de varén.

Para los siglos XVIII y XIX, el tema de la sexualidad y su vivencia esta
asociada al ejercicio del poder, la iglesia y el Estado controlan las relaciones
personales y de pareja dejando sélo a la clase pudiente ciertos privilegios en
el ejercicio de la sexualidad. Los conceptos de prision, esclavo y dependiente
son asociados a la sexualidad y los discursos hacia los nifios son regulados
por la educacion, la familia, la iglesia y el Estado. Situacion que se flexibiliza
durante el XIX dados los avances obtenidos por ciertas investigaciones y los
discursos académicos de eruditos del tema en el S. XIX “la sexualidad es un
juego esencial de la presencia y ausencia, de lo oculto y lo notorio” (Foucault,
1977/p.98). Al respecto Arango (2001) dice

...la naturaleza sexual humana se concibi® de manera distinta; se
empez6 por designar la vagina como el tubo o vaina en el que su opuesto,
el pene, se introduce y a través del cual nace el nifio. Hacia 1800 la
literatura afirmé la diferencia del hombre y de la mujer en distinciones
bioldgicas, con una anatomia y una fisiologia de lo inconmensurable. Asi
la biologia fue trasformando la concepcion del cuerpo estable, ahistorico,
sexuado que sirvié de fundamento epistemoldgico para las afirmaciones
normativas sobre el orden social- y dio paso a la diferencia y al
reconocimiento del hombre y de la mujer. (p.575)
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El género formaba parte del orden de cosas, mientras que el sexo era
convencional. Ser hombre o mujer significaba tener un rango social, un lugar
en la sociedad, un rol; esto, causado por los requerimientos sociales de la
heterosexualidad, que institucionalizaba el dominio sexual del varon y la
sumision sexual de la mujer. La inestabilidad de la diferencia y la identidad
residia en la misma aventura biologica, en su dependencia de los fundamentos
epistemologicos previos y cambiantes, aun de las dependencias de orden
politico

El siglo XX y XXI el tema de la sexualidad adquiere un lugar especial en el
campo de las ciencias sociales especificamente en la critica social y se
concentra en los temas como el deseo, la fantasia, la naturaleza interna y la
subjetividad humana. El punto de partida de esta tendencia tedrica es el
psicoanalisis de Sigmund Freud y a partir de alli emerge la teoria de la
destructividad de Erik Fromm, la teoria del deseo de Francois Lyotard, la teoria
de la comunicacién de Jirgen Habermas, la teoria del narcicismo de
Chirstopher Lasch, la teoria de la represién de Herbert Marcuse, la psicologia
del ego de Jacques Lacén, la teoria de poder y dominacién de Michel Foucault
y las teorias Querr que aglutina varias autoras dentro de las que se destaca
Judith Butler. A continuacion, se resumen los aportes teodricos de cada uno de

ellos.

Cuadro 1
Posturas tedricas asociadas a la sexualidad desde la psicologia y
sociologia S. XX

Autor Teoria Resumen
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Sigmund
Freud

El
psicoanalis
is

Demostro la trascendencia que la sexualidad tiene para
los individuos. Desarrollo su teoria de la personalidad,
la cual tiene como pivote el desarrollo sexual Introdujo
el término de “libido” como la energia de la que emanan
todas las actividades de los hombres

Havellock
Ellis

Psicologia
del Sexo

Menciona que el deseo sexual es igual para hombres y
mujeres y refuta el concepto de que la masturbacion
ocasionaba insannia.

Erik
Fromm

Teoria de
la
destructivi
dad

Centra su interés en las raices economicas y culturales
de la personalidad. Nadie anterior ni posteriormente a él
lo ha dicho de una forma tan directa: nuestra
personalidad es hasta una extension considerable, un
reflejo de tales cuestiones como clase social, estatus
minoritario,  educacidn, vocacion, antecedentes
religiosos y filosoficos. Enfatizd sobre el inconsciente,
los impulsos bioldgicos, la represion. Del hombre como
ser social.

Francois
Lyotard

Teoria del
deseo

Se destaca de este autor la obra titulada los juegos del
lenguaje donde denota la multiplicidad de comunidades
de significado, los innumerables e inconmensurables
sistemas separados en los que se producen significados
y se crean reglas para su circulacion. Esto implica, por
ejemplo, una incredulidad hacia la metanarrativa de la
emancipacion humana. Es decir, la historia de cémo la
raza humana se ha liberado, la cual retne el juego del
lenguaje cientifico, del lenguaje de los conflictos
histéricos humanos y de las cualidades humanas, el
lenguaje en el sexo y en general del desarrollo constante
de los seres humanos en términos de riqueza y
bienestar moral.

Jurgen
Haberma

Teoria de
la
comunicaci
on

Para el autor la racionalidad comunicativa es
amenazada por la sociedad moderna actual. Aduce que
el nucleo de la racionalidad comunicativa, "la fuerza
unificadora, no constrefida y creadora de consenso, del
discurso argumentativo” es "una experiencia central" en
la vida del ser humano. Esta es inherente a la vida social
del hombre: "La razon comunicativa esta directamente
implicada en el proceso de la vida social, en cuanto que
los actos de la comprension mutua adoptan el papel de
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un mecanismo para coordinar la accion” Para Habermas
la vida social del hombre se basa en procesos para
establecer el entendimiento reciproco, y se menciona
que estos procesos son "universales, puesto que son
inevitable

Chirstoph Teoria del

er Lasch,

narcicismo

En su libro titulado La cultura del narcisismo, sostiene
gue en esta cultura la obsesion dominante es vivir el
presente. Vivir para si mismos, no para los
predecesores ni para los venideros. Estamos perdiendo
rapidamente, dice, el sentimiento de la continuidad
histérica, el sentimiento de pertenencia a una sucesion
de generaciones que hunde sus raices en el pasado y
se proyecta en el futuro. Es la pérdida del sentido
histérico, en particular la lenta disolucion de cualquier
interés serio por la posteridad.

Herbert
Marcuse

Teoria de
la
represion

El ndcleo de la revision radical de Marcuse de la
explicacion de Freud sobre la sexualidad descansa en
su division de la represion en basica y sobrante, asi
como en la conexion entre el principio de actuacién vy el
principio de realidad. La represion basica se refiere al
nivel minimo de renuncia psicolégica demandada por la
vida social colectiva, con el objeto de la reproduccion del
orden, la seguridad y la estructura

Jacques
Lacan

Psicologia
del ego

Critica las tendencias conformistas de una buena parte

de la terapia psicoanalitica; fue particularmente critico
de la Psicologia del Ego, una escuela de psicoanalistas
gue desde su perspectiva negaba las dimensiones
inquietantes y poderosas de la sexualidad humana

Michel
Foucault

Teoria de
poder y
dominacio
n

La produccién de discursos, textos y conocimientos esta
profundamente entretejida con la operacion del poder en
la sociedad. El sujeto individual es concebido por
Foucault en esta fase temprana de su carrera como el
resultado o producto del posicionamiento discursivo y su
fijacion; el individuo estd sujeto crecientemente a
nuevas formas de poder y de control que Foucault llama
“nuestra sociedad disciplinaria”

Problematiz6 las concepciones globales de Ila
sexualidad (tales como aquéllas representadas en las
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teorias psicoanaliticas, social constructivistas vy
feministas), y desarrollé genealogias poderosas del Yo
y la subjetividad. Explicé este cambio de foco analitico
del poder y la dominacion a la sexualidad.

Judith Teorias Este grupo de teorias intenta subvertir los estereotipos
Butler Querr culturales utilizados para comprender a gays, lesbianas
0 bisexuales con el objeto de poner especial atencion en
los saberes queer que la modernidad ha
desencadenado en sumarco de identidades sexuales y

diferencias.

Tomado de Vera, L (ob-cit); Elliot, A. (2009) y Flyvbjerg, B. (2000)

Sin duda la sexualidad es un campo del conocimiento que es asumido
desde la sociologia y la psicologia por cuanto se configura como parte del
desarrollo personal e individual que puede impactar el comportamiento social.
Desde alli se evidencia que la sexualidad es impactada por los sentimientos,
el deseo, las motivaciones, la mente consciente y el inconsciente; pero
también, es impactada por las costumbres, las tradiciones, el poder, la
comunicacién y el lenguaje (esto ultimo de interés en este escrito) Estas y
otras teorias permiten al lector adquirir diferentes visiones sobre tema de la
sexualidad y construir un cuerpo de conocimientos detallado que permitira a la
investigadora visualizar el objeto de estudio desde esos teoricos e interpretar

y analizar la informacion obtenida en los hallazgos.

Adolescenciay sexualidad

La adolescencia ha sido considerada como una época de transicion en
donde se presentan una serie de cambios tanto fisicos, psicologicos como
sociales, los cuales se integran en la personalidad y permiten elaborar la
propia identidad del individuo. Existen diversidad de criterios referentes a las

edades de inicio y culminacion de la adolescencia, también acerca de las
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etapas que viven los jovenes en ese momento e incluso existen variados
criterios en torno a los cambios que experimentan los varones y las hembras.

Parafraseando a (LOpez y otros/2010/ob-cit), hay que tener en cuenta la
experiencia practica con los adolescentes y a partir de alli esta etapa de la vida
se puede dividir en tres fases, momentos o cursos de vida, donde se tendra
muy en cuenta el comportamiento de género en el desarrollo de los cambios
biolégicos, psicoldgicos y sociales a través de toda la etapa:

1. Adolescencia precoz, temprana o pre adolescencia, que se inicia con la
pubertad y transcurre en los varones entre los 10 y los 13/14 afios,
mientras en las muchachas entre los 8/10 y los 11/12 afios.
Caracterizada fundamentalmente por la primacia de los cambios
bioldgicos, seguidos por el inicio de los cambios psicologicos y rara vez
por alguna manifestacion de los cambios sociales

2. Adolescencia intermedia o adolescencia, que acontece en los varones
entre los 13/14 afios y los 15/16 afos, mientras en las muchachas entre
los 12/13 afos y los 14/15 afos. Caracterizada fundamentalmente por
el desarrollo de los cambios psicoldgicos, seguidos por la culminacion
de los cambios bioldgicos y las primeras manifestaciones de cambios
sociales.

3. Adolescencia tardia o final, se desarrolla en los varones entre los 15/16
anos y los 18-19 afios, mientras en las muchachas entre los 14/15 afios
y los 18-19 afos: caracterizada por el desarrollo de los cambios
sociales, acompafiados por la continuidad de los cambios psicolégicos
y ocasionalmente en un reducido nimero de adolescente el término sus
cambios bioldgicos.

En cada uno de estos momentos la sexualidad esta siempre presente, la
primera fase es de la inquietud los adolescentes se sienten atraidos por
personas, experimentan cambios significativos en los organos genitales y
muchas veces comienza su identificacion plena con su sexo. En la segunda y

tercera hay un rasgo distintivo y es el comportamiento social del adolescente
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gue en muchos casos esta en correspondencia con su sexo y con su identidad.
En todo caso la sexualidad constituye una marca que contribuye con la
definicion del comportamiento en esta etapa en general.

En términos teoricos y epistemoldgicos se presenta ciertas teorias que
vinculas la sexualidad y la adolescencia. A continuacién, se detallan algunas
de ellas: la teoria del Psicoanalisis de Sigmund Freud (Villalobos, 1999), en
ella el autor propone unas etapas (que, a su juicio, todas las personas cumplen
durante su desarrollo psicosexual las cuales son:

La etapa oral, aquella que se desarrolla los primeros 18 meses de vida y
donde se intenta satisfacer la libido a través de la boca como zona erégena,
El modo de acercamiento o de relacion con el otro es la incorporacion, pues el
recién "nacido" depende de la entrega de sustancias directamente en la boca.
Al inicio, la pulsién sexual se satisface por medio de una funcién vital, la
alimentacion, pero posteriormente adquiere autonomiay a través del chupeteo
se satisface en forma auto erética. En esta etapa la fuente de satisfaccion es
la zona oral, el objeto de satisfaccidon se encuentra en estrecha relacion con el
de la alimentacion, el fin u objetivo de esta fase es la incorporacion.

La etapa anal es la segunda fase de la evolucién de la libido y puede
situarse de los 2 a los 4 afios de edad. En esta fase la libido se organiza al
alrededor de la zona erdégena anal, el objeto de satisfaccion esta ligado con la
funcién de defecacion (expulsion — retencion) y al valor simbolicos de las
heces. El nifio(a) obedece en esta fase a impulso contradictorios que van a
caracterizar su forma de comportarse y de relacionarse con los demas: estos
son la retencién y la eliminacion. En esta etapa se puede observar la lucha del
niflo(a) por su autonomia, a ver el mundo como él lo concibe, pero también
como lo concibe y entiende el otro, aqui el nifio se debate entre la
independencia y a dependencia.

La etapa falica, se corresponde con los nifios hasta los 5 afios, aqui se
manifiesta la curiosidad por las diferencias fisicas entre hombres y mujeres, la

principal zona erégena son los genitales y en esta etapa se desarrollan
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algunos rasgos de personalidad que caracterizan a los nifilos tales como
imprudencia, narcisismo, seguridad en si mismo, vanidad. El nifio también
puede dar muestra de exhibicionismo (exhibicion de los genitales), de
voyerismo (mirar los genitales de otros) y de una curiosidad persistente por la
anatomia de los individuos del sexo opuesto o del mismo.

Al descubrir el nifio(a) que pertenece a un sexo determinado, empieza a
imitar al progenitor de su mismo sexo. El nifio se fija en el modelo masculino
que tiene mas proximo, el padre y la nifia en el femenino, la madre. Ellos
quieren parecerse a sus papas. El nifio(a) descubre que pertenece a un sexo
porque ha logrado un dominio suficiente sobre su cuerpo, que le permite
explorar aspectos de la vida que involucran a los otros, ya no se le limita sélo
a él. Ademas, porque la utilizacion del lenguaje le permite preguntar, observar
y pensar. El lenguaje le permite un diadlogo interno que le lleva a investigar y
explorar.

La etapa de latencia se desarrolla entre los 5 y 6 afios de edad
aproximadamente, Se considera como una etapa en la que se detiene la
evolucion de la sexualidad, ya que hay una disminucion de las actividades
asociadas a la sexualidad para dar paso a las relaciones basadas en
sentimientos (predomina la ternura sobre los deseos sexuales), aparecen
sentimientos como pudor y asco y aspiraciones morales y estéticas, se
intensifica la represion, lo que provoca una amnesia al inicio del periodo, se
transforma la libido hacia los objetos en identificacion con los padres y se dirige
la energia sexual hacia otras actividades no sexuales como el estudio, el
deporte, entre otras actividades.

La etapa genital, esta etapa se corresponde al periodo de desarrollo
conocido como la pubertad y alli se presenta una especia de organizacién
genital, las modalidades de satisfaccion libidinales de las fases anteriores se
unifican y jerarquizan definitivamente, en los 6rganos genitales se evidencia
las manifestaciones de placer desde las zonas erégenas pregenitales y se

muestran situaciones similares al orgasmo.

58



En el caso de los adolescentes (grupo de interés en esta investigacion) En
esta fase se elabora la identidad sexual del individuo, es decir la diferenciacion
y ubicacién sexual que cada uno de nosotros hace segun seamos hombre o
mujer. Durante la adolescencia se configuran los sentimientos que él y la joven
tienen en relacion con el sexo al que pertenecen. Se van a ensayar una serie
de conductas tanto hacia el mismo sexo como hacia el sexo opuesto y sus
mecanismos de expresion son la palabra hablada y los gestos.

Con relacién al grupo de los adolescentes, se destaca también la teoria
Biogenética de la Adolescencia de Stanley Hall (citado por Lozano, 2014),
quien propone el concepto de adolescencia desde 1904 tal como se conoce
hoy dia. Describe la adolescencia como un periodo personal de tendencias
contradictorias y segun él, constituye la culminacion del desarrollo y punto de
partida para una humanidad superior desde un punto de vista tanto intelectual
como moral.

Presenta algunos aspectos caracteristicos de esta etapa que son: (a) es
una etapa donde el adolescente expresa mucha energia y actividad
desmedida y alternativamente mostrarse indiferente y desganado; (b) éste
puede pasar de la euforia a la depresion, de la vanidad a la timidez, del
egoismo al altruismo idealista; (c) es una etapa donde podria desarrollarse la
conversion religiosa y (d) donde encuentra justificacion la rebeldia y la crisis
personal. Segun el autor, la adolescencia corresponde a una época en que la
humanidad se encontraba en un estado de transicion turbulenta, como un
segundo nacimiento, porque es cuando aparecen las caracteristicas
esencialmente humanas.

Sin duda, desde la postura del autor, la adolescencia en una fase necesario
para que todos los individuos se desarrollen, y sus comportamientos no se
pueden evitar y no cambian. Tampoco dependen de la sociedad ni de la
cultura, presenta una imagen de adolescente rebelde e independiente cuyas
relaciones humanas las controla y las estableces desde sus propios esquemas

de socializacion. Postura pertinente con esta investigacion dada que el grupo
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de adolescentes que se investiga es representativo de dicho esquema
propuesto por el autor.

Otra de las teorias que se vincula con la sexualidad y la adolescencia es la
teoria del deseo sexual de Stephen Levine (citado en Romero y otros, 2014),
sobre el deseo sexual, de acuerdo con este autor, el deseo sexual o la
motivacion sexual se define formalmente como la energia psicobiolégica que
precede y acompafa la excitacion y que tiende a crear la conducta sexual.
Para el autor el deseo sexual representa el marcaje y la evolucion de la
identidad sexual principalmente en la comunidad adolescente y esto es
esencial para la formacion de las relaciones sexuales del adulto.

También representa (el deseo sexual) una fuerza que ayuda a
controlar/manejar muchas relaciones no sexuales, contribuye con la
procreacion y permite las expresiones en las relaciones de pareja. Defini6 el
deseo desde tres componentes: el impulso, el anhelo y el motivo.

En el impulso el individuo experimenta una sensacion fisica de estar
sexualmente necesitado, y siente deseos de estar con su pareja. Estd mediado
por hormonas tales como la testosterona, algunos neuropéptidos y feromonas.
Se define como una respuesta fisiologica. El anhelo por su parte, puede o no
ser consecuencia del componente anterior, el anhelo representa el
componente sociocultural en las relaciones donde se manifiesta el deseo, se
trata de desearlo, quererlo, anhelarlo. Y en el motivo ya el deseo esta
condicionado a éste por los sentimientos de afecto y amor, asi como estimulos
externos como el fisico del individuo y su comunicacion verbal y no verbal.
Igualmente se observa manifestacion sexual, modulada por las normas
sociales y culturales imperantes en el momento.

Finalmente, en este campo se destaca la Teoria de los Scripts o guiones
sexuales, desarrollada por John Gagnon y William Simoén desde el afio 1973
(citados en Silva y Barrientos, 2008), de acuerdo con los autores, las personas
utilizan guiones o relatos o secuencias de la vida misma como escenarios para

vivir su sexualidad, es decir, se entra en un componente cultural e historico
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donde las relaciones, significados y los actos asociados con la sexualidad se
inscriben y forman parte de la historia.

Segun esta teoria, la construccién de la conducta humana envuelve tres
tipos de guiones, relatos o secuencias que son: (a) escenarios culturales: los
gue existen en la vida colectiva, aqui se dan las representaciones, los codigos
y valores que la sociedad fija con el fin de permitir o de rechazar las distintas
expresiones sexuales de los individuos, (b) interpersonales que representan el
mecanismo a través del cual las identidades apropiadas se hacen congruentes
con las expectativas deseadas; constituyen las respuestas de los actores al
mundo externo y dibujan los escenarios culturales, invocando los elementos
simbdlicos y expresivos de tales escenarios y (c) intra psiquicos donde se
articulan las emociones, deseos, fantasias, miedos o angustias involucradas
con la vida sexual y afectiva.

Sin duda el siglo XX estd marcado por las diferentes posturas tedricas que,
dentro del campo de la sociologia, la psicologia y la antropologia, se han
desarrollado en torno a la sexualidad principalmente de los adolescentes.
Desde dichas posturas se puede asumir que la adolescencia es una etapa
fundamental para el desarrollo de la sexualidad, que la sexualidad esta
marcada por el ambiente social, cultural e historico lo que permite formarse
esquemas representacionales del mismo y que existen aspectos o elementos
que la definen como el deseo y la motivacién. Estas teorias permitiran ofrecer

contrastes para el analisis em esta investigacion.

Redes sociales y los cédigos lingtisticos de la sexualidad

Actualmente la expansion en el uso de la tecnologia ha sido de manera
global, y éstas estan transformando las sociedades en especial todos los
procesos educativos. Las TIC se encargan del estudio, desarrollo,

implementacion, almacenamiento y distribucion de informacién y en la
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educacioén sirven principalmente como medio de informacion, comunicacion y
apoyo a todo el proceso pedagdgico. Segun Casas (ob.cit), las tecnologias se
han expandido en todo el mundo y lo han conectado en una aldea global y por
ello las personas tienen cada dia mayor acceso a las diferentes culturas,
modos de vidas, modos de pensamiento y lenguaje. La brecha entre los grupos
y/o clases sociales parece cada vez mas corta y en el lenguaje tanto oral como
escrito, se maneja con Iéxicos elevados y no tan elevados; las personas desde
los medios informaticos y redes sociales que se crean, opinan sobre temas
globales apoyan o juzgan comportamientos, participan en discusiones y
actividades y generan vinculos afectivos y sexuales.

Cuando el nifio o el joven acceden a las nuevas tecnologias y comienza
a comunicarse con ellas, ha desarrollado ya su capacidad linguistica.
Sabe hablar, sabe leer y escribir; sabe que “escribir’ es poner palabras
(conceptos) en un soporte fisico en el que otro podra “leerlas”: un papel,
una pizarra, una pantalla, un muro... Si persiste en el uso del ordenador
o del mévil es, sin duda, porque la tecnologia le ofrece unas facilidades
que despiertan y estimulan su impulso de comunicacion y socializacién
por la palabra, y que pesan mucho mas que las posibles dificultades que
pueda comportar su aprendizaje. (Bernete, ob-cit, p.41)

Es un hecho que el uso de redes sociales y medios informaticos
proporcionan a los jovenes principalmente, herramientas Uutiles para
desarrollar interacciones con los demas pares. Concretamente los jovenes y
adolescentes entre 12 y 25 afios parecen haber encontrado en este modo de
comunicacién un fuerte instrumento en el que basar sus relaciones afectivas.
Muchas veces el uso excesivo de estos medios no solo genera deformaciones
en la palabra escrita, sino que también genera condicionantes personales
como la timidez, manejo de vocabulario, cambios en los habitos de
comunicacioén, entre otros. Las bondades de las tecnologias, especialmente

1]

las redes sociales hoy por hoy estan “...al alcance de casi todos [...], su
influencia sobre nuestros habitos de comunicacion y nuestros modos de

expresion es innegable: en alguna medida...” (Bernete, ob.cit, p.41), sin duda,
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nuestros jévenes han sido y estan siendo influidos por su uso principalmente
en sus actos comunicativos.

Es en los cédigos linglisticos de la sexualidad que en estos ultimos tiempos
se han visto grandes cambios en los adolescentes pue en su afan de calar en
un grupo, establecer relaciones interpersonales y ser aceptado ha modificado
su linguistica. Esto se ve con mas claridad en los dialogos que los
adolescentes mantienen en las redes sociales o aplicaciones de mensajeria

instantanea como WhatsApp y Facebook

Las redes sociales

No cabe duda que las redes sociales ha sido un fenémeno de difusion que
ha impactado la sociedad, sobre todo en la comunicacién, en el lenguaje y en
las relaciones sociales por su facilidad y rapido acceso lo que facilita y
proporciona la desenvoltura para interactuar con personas ubicadas en
diferentes latitudes y contextos, siendo estos elementos los que atraen a los
jévenes a ser participes de ellas. Hiutt (2012) menciona que: “Las redes
sociales son lugares en Internet donde las personas publican y comparten todo
tipo de informacion, personal y profesional, con terceras personas, conocidos
y absolutos desconocidos”. (p.2).

De hecho, las redes sociales se han convertido en un modo de
comunicacion esencial en la llamada sociedad del conocimiento, asimismo, el
grupo etario de adolescentes de cualquier estrato y condicién, son los clientes
de mayor demanda en el uso de las mismas; a estas generaciones ya se les
conoce como la generacion muda pues su cotidianidad transcurre entre
aparatos digitales y su comunicacion es fundamentalmente por mensajeria
instantanea. Ante esta postura Marin (2019) sefala que:

Vivimos en un mundo conectado, la red de redes, Internet, forma parte
de nuestra idiosincrasia, es un elemento clave en nuestro dia a dia. Su
rapido desarrollo ha propiciado que sea reconocida de manera positiva
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tanto por la sociedad en general como por la comunidad académica en
particular (p.26)

Dentro de las redes sociales mas usadas por jovenes en el mundo se
encuentra, segun el Instituto Nacional de Estadistica de Espafia (ONTSI 2014)
citado en Candale (2017) Lideran el ranking de redes sociales mas utilizadas
el Facebook (87%) y YouTube (68%), siendo esta ultima la que mas
seguidores jovenes concentra (el 76% tiene entre 16 y 30 afios). Y en
particular el grupo de edad que mas sobresale por el uso de las redes sociales
es entre 16 y 24 afos, con un 98,5% (p.4)

En Colombia las redes sociales mas usadas por los jévenes son Facebook
(88 %), WhatsApp (87 %), YouTube (51,6 %), Instagram (34 %), Google Plus
(29 %), Twitter (20 %) y Snapchat (7,2 %). Otras revelaciones interesantes son
que el 79 % de las personas que participamos en redes sociales estamos entre
los 14 y 18 afos, lo que deja evidenciar que los jovenes en edad adolescentes
son los que mas hacen uso de las redes sociales pues estas tienen la ventaja
de acceder y compartir informacién. Para el abordaje del estudio se seleccion6
el Facebook y WhatsApp como aplicacion de las redes sociales por ser los de
mayor impacto y los mas usados por los estudiantes. De manera que, el grupo
social con mayor influencia por las redes sociales son los adolescentes y se
ve impactado por supuesto el Iéxico adquirido.

Se dice que la Web 2.0 es la que ha permitido y dado las posibilidades de
la difusion de contenido e informacién entre usuarios y facilita la creatividad
linglistica y la expresion libre de las personas, ademas tiene como
particularidad en las redes como Facebook y WhatsApp el intercambio de
fotos, videos y mensajes donde se comparte diversos temas. Tal como
menciona Candale (ob.cit, p.3) cada una de estas aplicaciones de las redes
sociales constituye crear un perfil personal y tener una lista de contactos y

luego iniciar conversaciones con ellos. A través de los textos predeterminados
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en cada conversacion, lo personal se convierte en lo publico y alli quizas se
convierta en su desventaja mas significativa.

Estos medios sociales, tienen como caracteristicas que:

1. Permiten que cada usuario se convierta en autor a través de las
publicaciones colgadas en los perfiles personales, de los comentarios y
de los tweets.

2. Los textos producidos en el ambito virtual son mucho mas mudables y
dindmicos y la informacién es mucho mas volatil.

3. Se pueden evidenciar tanto rasgos del lenguaje hablado, como rasgos
del lenguaje escrito, independientemente del medio utilizado.

4. Elchat suele sustituir elementos de la expresion oral, dado que requiere
una respuesta inmediata y se desarrolla en el momento del habla.

5. La presencia de los elementos que hacen referencia al lenguaje
corporal en forma de los emoticonos también se debe notar, visto que
reemplazan las expresiones faciales, la actitud del hablante en la

conversacion y la evaluacion que este hace sobre lo comunicado.

No obstante, la propiedad mas resaltante es la accesibilidad instantdnea a
cualquier informacién, la transportacion y la distribucién simultanea a varias
personas, constituyen tres caracteristicas particulares de la revolucion digital
que, sin lugar a dudas, en una de las mas importantes transformaciones
informacional en la historia de la humanidad. A tal punto que en palabras de
Vega (2007) se esta frente a un paradigma tecnoldgico que revolucionaria
las concepciones, las posturas y los comportamientos de los grupos sociales
gue sustenta la nueva manera de ver los fenébmenos sociales relacionada con
la informacién y la comunicacion.

Es oportuno mencionar, que Thomas Kuhn fue el primero en incursionar en
el término paradigma y hoy dia es manejado el termino en el ambito social y
académico. Segun este cientifico citado en Marin (2019) quien interpreta el

concepto de paradigma generado por el fildsofo norteamericano “...es un
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conjunto de valores y saberes compartidos colectivamente, es decir, usados,
implicita o explicitamente, por una comunidad” (p.35). Es asi que, el paradigma
de la tecnologia es una realidad que no se puede obviar pues es compartido
por una sociedad y determinan de alguna manera la vision de mundo, eso es
lo que representa la tecnologia en las ultimas décadas un cambio de posicién
frente a los hechos cotidianos, las concepciones y sobre todo la dimension
comunicativa. Como sefiala el sociélogo catalan Manuel Castells citado en
Castro (2005), ha surgido una nueva era, la era de la informacion.

Es asi que, este momento histdrico se encuentra enmarcado en la sociedad
del conocimiento que tuvo sus origenes en la mitad del siglo XX, y ha sido
fuente de inspiracion para investigaciones sobre su influencia en este siglo. El
Informe Mundial de la UNESCO del afio 2005 citado en Castro (ob.cit),
denominado hacia las sociedades del conocimiento, sefiala que las nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion han creado las condiciones
para la aparicibn de sociedades del conocimiento, ya que éstas se han
convertido en un medio al servicio de un fin que ha superado todas las
expectativas tecnoldgicas y que ha prometido propiciar el desarrollo y
transformacion de las sociedades.

En palabras del sociélogo Castells citado en Castro (2005) argumenta que
el nuevo paradigma tecnolégico en torno a las tecnologias de la informacion
esta constituida por los sucesivos avances cientificos y por la tendencia a la
globalizacion econ6mica y cultural (gran mercado mundial, apogeo
tecnolégico, informacién digital), contando con una difusién masiva de la
informatica, la telematica y los medios audiovisuales de comunicacién, que
proporcionan a la nueva sociedad del conocimiento, nuevos canales de
comunicacién en redes y fuentes de informacion. (p. 2)

El Centro de Innovacion TIC de la Universidad Autonoma de Occidente en
el pais menciona que el concepto de paradigma significa que cada cultura esta

construida sobre una plataforma tecnologica diferente:

66



Cuando hablamos de paradigma, nos referimos a las caracteristicas

tecnologicas propias de cada cultura. Cuando hablamos de plataforma

nos referimos en cambio a la inevitable base tecnolégica que fundamenta
todo desarrollo cultural. El paradigma tecnolégico no es solamente un

manojo de instrumentos fisicos. (p.4)

Como se puede apreciar las herramientas tecnoldgicas contribuyen a
generar una cultura tecnolégica en la sociedad. Precisamente desde lo
sociolégico la relacion con la tecnologia es inminente, asi lo sefiala Vega
(ob.cit) pues argumenta que el crecimiento global de la comunicacion digital,
la tendencia tecnoldgica, el Internet y las redes sociales y por tanto resultan
indispensable en el desarrollo y actividades sociales del individuo, lo que
implica pensar, concebir, actuar y responder a un mundo diferente impactando
y arropado por la tecnologia de las redes sociales:

Se trata de “una transformacion sociotecnoldgica” a nivel macro y micro
social, donde las condiciones de generacion de conocimiento y
procesamiento de la informacion se han alterado sustancialmente
debido, segun Castells (2002) a una revolucion tecnoldgica; sustentada
en la convergencia de las tecnologias de comunicacion y en el marco de
redes sociales. (p.2)

Asimismo, se habla de una revolucién tecnoldgica que deslumbré y arrop6
la vida del ser humano, trajo consigo una serie de trasformaciones que
representa una nueva cultura de desarrollo de la sociedad, ya no se puede
visualizar ninguna actividad de la ciencia sin contar con las bondades de la
tecnologia informativa en un mundo globalizado. Es asi que la realidad es una
sociedad enmarcada en la interconexion y comunicacion de manera
instantanea y con un mayor acceso a informacion a pesar de las distancias,
situacién que, en décadas pasadas no podria ni pensarse que esto pudiera
ocurrir.

La sociedad ha vivido diversas revoluciones industriales y durante la
primera década del siglo XXI se enmarca la cuarta Revolucion Industrial, una

nueva etapa caracterizada por la primacia de la informacién y de procesos
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asociados a las tecnologias de la informacion y la comunicacion, considerada
como una de las mas relevante en la historia de la humanidad.

La UNESCO, por su parte, también reconoce su existencia, al aludir
explicitamente a la transicion a un nuevo paradigma tecnoldgico y social. Por
consiguiente, resulta pertinente conocer el impacto que ha tenido las redes
sociales y lo que implica la evolucién tecnolégica en materia comunicacional
en los cadigos linguisticos de la sexualidad en los jovenes, etapa donde se
inicia importantes cambios en las concepciones y actitudes y, su uso esta
vinculadas a la adquisicion del lenguaje.

El Facebook es una de las redes sociales con mayor transcendencia y uso
comunicativo, Vega (ob.cit) afirma que esta red social “Llegd para ampliar las
posibilidades de relacion social y causé una revolucion sensible en el mundo
de las comunicaciones”. (p.18) Es cierto, y mas aun en el grupo social de
adolescentes quienes cada dia son los principales clientes de esta red social.

Facebook es la red social que méas usuarios tienen en el mundo. Son

cerca de 2,2 millones de usuarios y en €l puedes encontrar personas

conocidas, participar en grupos de interés, compartir contenido, enviar y

recibir mensajes, hacer contactos, realizar busquedas, anunciar.

Realmente se considera un verdadero fendmeno que facilita el
entretenimiento y la informacién y también puede ser usada en la educacion,
pues se ha demostrado que las herramientas tecnoldgicas tienen un impacto
en el proceso de ensefianza y aprendizaje, y en el proceso lingiistico del
adolescentes quien se encuentra en de formacién y experimentacién y su uso
excesivo pudiera incidir no solo en lo cédigos lingiisticos de la sexualidad en
el adolescente, sino en aspectos actitudinales y psicolégico, pues mediante el
uso de la red social del Facebook se realizan comentarios que representa la
identidad sexual y es uno de los temas que les permite incorporarse e
identificarse con los grupos virtuales.

El WhatsApp por su parte se ha convertido en una aplicacién de las redes

sociales que ha favorecido la mensajeria instantanea y hoy dia constituye el
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principal elemento de comunicacion para relacion entre los adolescentes. Esto
en una comunicacion mucho mas intima, personal y contralada. Este
fenomeno se cred en el afio 2009, por Jan Koum. En primera instancia, él
queria crear una aplicacién que le permitiera enviar notificaciones a amigos,
pero luego la idea cambid y el objetivo fue crear una aplicacion de mensajeria
instantanea.

Es importante destacar que, el Observatorio de Redes Sociales, citado en
la investigacién Rubio-Romero (2015) esta aplicacion se sitla como referencia
en los jévenes en cuanto a conversaciones directas, rapidas e inmediatas
entre usuarios WhatsApp supera a Facebook en volumen de internautas con
cuenta activa (87% frente a 83%) y consigue ser lider del sector en aspectos
como incorporacion en todos los ambitos de la cotidianidad social, ademas
acapara la comunicacion privada y de mayor implicacion emocional (p.77). Si
bien cierto, que el WhatsApp aporta un conjunto de ventajas y comodidades
en la comunicacion personal, este tipo de contacto virtual mediada por las
redes sociales es mas impersonal y susceptible al manejo de un lenguaje que
se instaura en la cotidianidad verbal de los jovenes y ya por su importancia ha
sido considera como una red social.

Aunadamente el WhatsApp tiene como patrticularidad segun Rubio-Romero
(2015) lo siguiente:

1. No es solo un medio de comunicacion interpersonal entre los jovenes,
sino que hablar a través de esta aplicacion se ha convertido en una
forma de comunicarse; un espacio donde se tienen experiencias.

2. Los jovenes estan pendientes de este espacio las 24 horas del dia,
como asi se demostré en el estudio.

3. WhatsApp se considera para una interaccion mas personal y, en este
sentido, se percibe mas controlable y con menor exposicién de datos

personales.
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4. WhatsApp se utiliza para comunicarse con un tipo de gente mas
heterogéneo, de manera que no se limita a conversar con los amigos,

como es el caso de Facebook.

En general, estas aplicaciones de las redes sociales se han convertido en
una manera particular de comunicacion pues transforma el acceso y proceso
de lo que se desea transmitir, solo en el hecho que se puede enviar y recibir
textos, fotos, videos, documentos, conocer la ubicacion, realizar llamadas de
V0Zz; son aspectos que favorece por una parte la dependencia generada en los
jovenes por la participacion y el rol que juega en el manejo de cualquier
discurso. De hecho, estos autores mencionados afirman que como desventaja
al uso de este tipo de red social es que también afecta de modo perjudicial a
la naturaleza del hombre pues limita su libertad pues el hecho de tener una
dependencia a WhatsApp desencadena una atadura y perdida de la
privacidad.

Esto se debe a que practicamente los adolescentes han desarrollado sus
habilidades sociales a la vez que nuevos medios de comunicacién se
introducian en la sociedad de manera rapida para moldear el lenguaje, las
formas de escritura. En definitiva, han incidido en el progreso y desempefio de
las capacidades linglisticas de las personas a decir de Diaz (2019, p.53). La
posibilidad de que los ciudadanos interactien entre si y para las instituciones
educativas representan un reto en el contexto de la globalizacion pues la forma
avasallante de trasmitir informacién ha impactado en jovenes de manera

especial y se adquiere ciertos habitos de comunicacion y formas de expresion.

El papel de las instituciones educativas en los discursos de la sexualidad
mediados por las redes sociales.

En el transcurso de la adolescencia se debe hacer especial énfasis en la
educacion de la sexualidad, sobre todo si se ha carecido de ella en las etapas

anteriores, y para ello es necesario tener muy en cuenta que todo ser humano
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es un ser bio-psico-social, y esta condicion se define en buena medida durante
este periodo de la vida y en consecuencia es ineludible explorar los cambios
gue en estas esferas se producen.

En la mayoria de los casos, los jévenes adolescentes carecen de
informacion legitimada, la familia como principal organizacion social, muchas
veces no habla del tema abiertamente y con toda libertad a sus hijos, y en
muchos casos éstos conocen y aprenden del tema a través de otros medios
(amistades, medios de comunicacion, redes sociales. De alli que es la escuela
la que esta ganada a fomentar la verdadera educacion sexual en los nifios y
adolescentes.

Mufioz en Gonzalez (2015) considera

...la necesidad de implementar nuevas estrategias que superen las
limitaciones de los actuales procesos pedagogicos, dentro de estas
incluye el desarrollo afectivo en el ambiente escolar, el trabajo grupal a
partir de la confianza y la amistad, asi como el desarrollo de programas
pedagdgicos que incorporen la resolucion positiva de conflictos y la
generacion de espacios reflexivos, entre otros. Ademas de lo anterior,
resalta las necesidades de incluir elementos como la pedagogia del
tiempo libre, la democracia y el respeto por las diferencias (p-7)

La practica pedagdgica es un escenario que permite el abordaje de los
temas asociados a la sexualidad: anatomia, fisiologia sexual, reproduccion y
los o6rganos reproductivos, afectos, deseos sexuales, atraccion,
enamoramientos, amistad, anticoncepcion y cuidados en general asociados al
sexo; también debe transmitir valores éticos universales como el respeto a la
familia, la igualdad, la ética y los derechos sexuales, asi como también el
manejo de las tecnologias y su uso pedagdgico. La labor mediadora del
docente es innegable, le corresponde desde esa practica pedagodgica,
enfrentar los codigos y esquemas que traen los estudiantes desde sus hogares
e intentar reorientarlo o legitimarlos en funcion de los paradigmas imperantes.

El docente debe estar contextualizado con los cddigos que manejan sus
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estudiantes, los vinculos afectivos y el manejo de las redes en la reproduccion
gue éstos tienen, sélo asi se podra canalizar la experiencia social.

En dicha préactica se critica y se repiensa la produccion de conocimientos y
la reflexion en torno a esos temas. Desde el escenario educativo se debe tratar
la sexualidad desde la cultura, los significados sociales, el lenguaje y las
tecnologias; todo aquello que intente describir o que es el sexo y la sexualidad
humana. De esta manera, es importante que desde las instituciones
educativas se reconozca la existencia de limitaciones que se presentan al
momento de trabajar temas vinculados con la sexualidad; se hace necesario
entender conceptos como inclusion, diversidad, estereotipos (patriarcales,
tradicionales y normativos). Es importante mirar la realidad de forma menos
rigida y asi comprender términos como: género, sexo, identidades sexuales,
intercultural y sexualidad, entre otros que se encuentran y se discuten en el
escenario académico.

A patrtir de lo anterior es necesario que desde las instancias pertinentes se
fomente una educacién sexual de calidad que atienda los requerimientos
necesarios para formar y/o fortalecer el desarrollo bio-psico-social de los
estudiantes. Barragan, F. (2010) considera que

...la educacion sexual la entendemos como un proceso lento, gradual y
complejo que haga posible la construccién de las diferentes nociones
sexuales, que ayude a comprender los procesos, histéricos y culturales,
por los que se han generado los conocimientos actuales y la organizaciéon
social y sexual vigentes y que nos permita tomar conciencia de aquellos
aspectos que deseamos asumir y los que deseamos cambiar (p-19)

Y para ello el mismo autor propone determinadas caracteristicas que se
vinculan con los aspectos socioculturales. Se destaca entonces (resumen):

1. La educaciéon sexual como un proceso lento, gradual y complejo. No es
suficiente con la simple transmision verbal, es necesario el trabajo de
conceptos asociados con el tema y trasladarlos a la vida cotidiana de
los aprendices, es posible desde una relacion teoria —realidad donde se

valore los comportamientos y las vivencias
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2. La educacion sexual debe favorecer la construccion de las nociones
sexuales desde una perspectiva critica de género

3. Comprender los procesos histéricos y culturales, por los que se han

generado los conocimientos actuales y la organizacion social y sexual

vigentes

El conocimiento sexual: pensamiento Social

La incorporacion de la perspectiva de género

Los procesos de discriminacion, la educacion sexual y el género

N o g bk

El uso de las tecnologias en el manejo comprension del tema

Cuando un nifio o un joven entran a ser parte de una institucion educativa
ya trae con él una identidad social, formas de comportamientos y
concepciones en torno a determinados temas, trae también el conocimiento y
practica en el manejo de las tecnologias, y en su convivencia escolar se
enfrenta a relaciones con otros compafieros y con sus docentes. Es alli donde
es0s conocimientos de reorientan a través de nuevas formas de lenguaje con
el uso de nuevos codigos que seran transmitidos y/o comunicados en la
mayoria de los casos con el uso de las tecnologias y sus redes sociales.

Las instituciones educativas a través de los docentes y demas involucrados
deben comportarse como mediadores de dichos cédigos y esquemas, por ello
Casas, C.(ob-cit), dice que “... de alli que la labor docente, tenga retos mas
importantes [...] ya que debe tratar de sostener una estructura social y
jerarquica que es muy lineal, mientras se ponen en duda los paradigmas del

siglo XXy se formulan nuevos”. (p-30)
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CAPITULO 1lI

MARCO METODOLOGICO

Toda investigacion se caracteriza por tener una ruta que define el camino a
seguir dentro del desarrollo del estudio, por ello en la presente investigacion
se plantean el marco metodoldgico lo define en primera instancia la naturaleza
del estudio como un elemento fundamental que orienta epistemolégicamente
el proceso de obtencion del conocimiento el cual estara representado por el
paradigma, enfoque y método de investigacion. Seguidamente se presenta los
aspectos procedimentales que representan los protocolos que se utilizaron
para la seleccion del escenario e informantes, la recoleccion de informacion,
la interpretacion y analisis de los datos y en general las etapas que se

cumplieron en la investigacion y los criterios de credibilidad y validez.

Naturaleza del Estudio

Para el desarrollo de esta investigacion orientada a definir constructos que
expliquen los cédigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes, bajo
la influencia de las redes sociales, se seleccioné como parte de la naturaleza
del estudio en paradigma interpretativo. De acuerdo a Guardian (2007) un
paradigma es:

Un sistema tedrico dominante en la ciencia en cada periodo de su
historia, que organiza y dirige la investigacion cientifica en una cierta
direccion, de igual forma permite el surgimiento de ciertas hipétesis e
inhibe el desarrollo de otras, asi como centra la atencion de quien
investiga en determinados aspectos del tema de estudio o problema y
oscurece otros. (p.18)

En este caso y dado la novedad de la investigacion y la tendencia
actualizada del tema objeto de estudio como lo es la sexualidad y las redes

sociales, la investigacién tiene una direccion especifica y centrd la atencion en
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determinados aspectos subjetivos que subyacen en las vivencias y
experiencias de las personas que formaron parte de ella. Desde este
paradigma la investigacion permitiéo conocer a profundidad un fenémeno y los
aspectos que lo caracterizan.

La seleccion del paradigma segun Marquez (2008) es muy importante por
cuanto este representa:

...el soporte epistemologico que orienta la relacion entre el investigador,
los investigados y el contexto, para producir conocimientos en relaciones
interactivas. De alli que el investigador debe asegurarse que el lector
comprenda por qué hizo la seleccion de un paradigma y por supuesto por
qué éste es apropiado para fundamentar ontoldgica, epistemolégica y
metodoldgicamente su investigacion. Es necesario que haga el esfuerzo
para dejar claro cudl es la base de interpretacion que ha privilegiado. (p.7)

Por ello su seleccion se justificd porque esta dirigida a un grupo de jovenes
adolescentes y los actores educativos que evidencian en su cotidianidad el
uso constante de dispositivos electronicos para conectarse a las diferentes
redes sociales lo cual le impacta significativamente en especial a la poblacién
en edad adolescente, en sus conocimientos y experiencias principalmente de
la sexualidad, siento éste un tema de actual discusion entre los investigadores.

Resumiendo, a Lincoln y Guba citados por Gonzélez (2014) establecen que
las caracteristicas del paradigma interpretativo dentro de las investigaciones
en ciencias sociales son:

1. Los ambientes se investigan de manera natural.

2. El sujeto humano es el sujeto de investigacion.

3. Utilizacion del conocimiento tacito

4. El uso de los métodos de corte cualitativos. Aungue no se descarta el

uso de métodos mixtos.
El analisis de los datos se desarrolla desde la vision inductiva.
Los resultados son negociados con los informantes participes de la

investigacion.
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7. Los informes no son de caracter técnicos. Son amplios y descriptivos
donde se destaca el contexto, los informantes, las experiencias y los
postulados teoricos.

8. Las interpretaciones son de caracter individual y particular.

9. En la validez, fiabilidad y objetividad se propone demostrarla hacia el

proceso que se desarrolla y los resultados que se generan.

Con el paradigma interpretativo se desarrolla bajo las interpretaciones de la
vida social y el mundo con una vision cultural e historica. Entre los supuestos
basicos del interpretativismo se tiene la naturaleza interpretativa, holistica,
dindmica y simbdlica de todos los procesos sociales; el contexto como factor
constitutivo de los significados sociales, el objeto de la investigacién es la
accion humana; el objeto de la construccion tedrica es la comprension
teleolégica antes que la explicacidon causal y la objetividad se alcanza
accediendo al significado subjetivo que tiene la accién para su protagonista.

Se refiere entonces al modo en que los investigadores intentan comprender
coémo los sujetos humanos construyen socialmente esas realidades. Desde
ese motivo, se puede sefialar que cuando se investiga desde el paradigma
interpretativo se ponen en juego dos narrativas, que a veces se mezclan, se
confunden o se solapan, estas son, las narraciones que hacen los sujetos
sociales acerca de sus préacticas y sus discursos y las narraciones que hacen
los investigadores a partir de lo que se observa y de lo que los sujetos cuentan
acerca de lo que hacen.

De esta manera y partiendo de las caracteristicas antes mencionadas, se
asumié enfoque cualitativo el cual se refiere a aquella orientacién investigativa
gue produce datos descriptivos a partir de las palabras de las personas,
habladas y escritas, y de las conductas observables. Dichos datos permiten al
investigador una comprension detallada del objeto de estudio a partir de la

interpretacion de la informacion. Sus rasgos caracteristicos: la induccion, el
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holismo, naturalismo y humanismo. En relacion con el paradigma cualitativo
Velero y Carrillo (2009) afirman:

La concepcion cualitativa enfatiza lo particular e individual. El
paradigma subyacente es el interpretativo, que se refiere al individuo, por
lo que la accién del mismo se considera un comportamiento significativo,
intencional y por lo tanto orientado al futuro. Lo que interesa es conocer
las intenciones del actor y sus interpretaciones del mundo que le rodea,
la base es el individuo y en consecuencia, la teoria sigue a la
investigacion. (p.20)

Desde la vision de Carrillo, el enfoque cualitativo prioriza las experiencias
significativas tanto individuales como colectivas que desde su interpretacion,
se intenta conocer el mundo que los rodea. Taylor y Bogdan (1987) por su

parte opinan “...de la perspectiva tedrica depende lo que estudia la
metodologia cualitativa, el modo en que lo estudia, y en que se interpreta lo
estudiado” (p.21). El propédsito del enfoque cualitativo, esta orientado es
reconstruir la realidad, tal cual la ven y experimentan los actores. De alli que
este enfoque asuma una postura humanista que busca de entender la realidad
social, percibe la vida como una realidad integrada de los individuos.

Parafraseando a Baptista, Collado y Sampieri en Portilla y otros (2014),
mencionan que el enfoque cualitativo emplea la recoleccion de datos sin
medicibn numérica, con el proposito de descubrir o afinar preguntas de
investigacion durante el desarrollo de la interpretacion. Ademas, contintan los
autores, puede concebirse como un grupo de practicas o técnicas de tipo
interpretativo, que permiten escudrifiar en el mundo haciéndolo visible,
transformandolo en representaciones observables como son anotaciones,
grabaciones y documentos, por lo cual sus dos principales cualidades
consisten en que es naturalista e interpretativa.

Desde el punto de vista hermenéutico, Gonzalez citado por Portilla y otros
(ob-cit), aborda lo real en cuanto proceso cultural, desde una perspectiva
subjetiva, con la que se intenta comprender e interpretar todas las acciones

humanas, las vivencias, las experiencias, el sentir, con el fin de crear formas
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de ser en el mundo de la vida. En este sentido, es importante reflexionar acerca
de lo importante que es investigar a partir de las propias experiencias, que
llevaran a una explicacién acerca de lo que se hace, lo que se piensa y cuél

es su fin o proposito.

El Método

Finalmente se seleccioné el método fenomenoldgico segun La Torre y otros
(1996) este método describe el significado de la experiencia desde la
perspectiva de quienes lo han vivido, se centra en como las personas
comprenden el significado de los eventos. Los investigadores estudian la
experiencia descrita y describen las estructuras esenciales de las
experiencias, con el fin de llegar a su significado.

Heidegger Citado por Martinez (2007), precisa que la fenomenologia “es la
ciencia de los fendbmenos y que consiste en permitir ver lo que se muestra, tal
como se muestra a si mismo, y en cuanto se muestra por si mismo”. (p.138),
es el estudio de los fendmenos tal como son experimentados, vividos y
percibidos por el hombre, por tanto, prosigue el autor, estas realidades en las
que se centra el estudio son vivenciales, poco comunicables pero
determinantes en la vida psiquica de cada persona.

En este sentido Taylor y Bogdan (1994) expresan que “la perspectiva
fenomenoldgica esta ligada a una amplia gama de marcos teoricos y escuelas
de pensamiento en las ciencias sociales” (p.23), a juicio del autor la
fenomenologia engloba varios marcos tedricos que estan directamente
relacionado con la hermenéutica, la ethnometodologia y el interaccionismo
simbdlico, que buscan la interpretacion de los fendbmenos desde la perspectiva
de quien los vive y experimenta.

San Martin citado por Fuster, D. (2019), consideré que la fenomenologia
radica en comprender y hablar de la realidad desde la experiencia de la

realidad, Unicamente es factible de hallar en la experiencia el conjunto que una
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sociedad ha poseido de la realidad. EI método fenomenoldgico es la
disminucién de todo el conjunto de experiencias a la conciencia de las
vivencias mas genuinas. Pues este método se detiene en la experiencia y no
presupone al mundo mas alla de la experiencia. De esta manera, el campo de
la educacion sitia en el método fenomenoldgico no solo una alternativa de
interpretacion y comprension de realidades vinculadas al contexto educativo.
Ademas de ello, encuentra en este método su propio sentido; estableciendo
como desde la fenomenologia se puede restablecer la atencion de la reflexion
educativa hacia su propia esencia.

En atencion a lo expuesto, se considera la fenomenologia como el método
mas indicado para el presente estudio por cuanto no hay razones para dudar
de la bondad de la informacion, ya que la investigadora ha vivido y puede
formarse ideas y conceptos adecuados sobre el fendmeno que estudia por
estar cerca del problema en la actualidad, como lo es la presencia de cédigos
lingUisticos asociados con la sexualidad y que son expresados por los
adolescentes con el uso de las redes sociales. En este caso se analizo la
situacion desde su propia experiencia y percepciones de los demas docentes

y estudiantes que formaron parte del estudio.

Fases de la investigacién segun el Método Fenomenoldgico

En el proceso de investigacion, la metodologia es el término con que se
designa el como se llevan a cabo las actividades conducentes al logro de los
objetivos planteados. También es el area del conocimiento que estudia los
métodos generales de las disciplinas cientificas. Martinez (2007/ob-cit)
sugiere cumplir para la consolidacion y aplicacion del método fenomenolégico
es importante considerar las etapas que a continuacion se mencionan:

1. Etapa previa la cual consiste en aclarar cualquier influencia de nuestra

forma de pensar, razonar y sentir. En esta investigacion esta etapa se
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consolido con la concepcion del objeto de estudio y la revision de los
referentes empiricos del contexto seleccionado.

Etapa descriptiva, cuyo objeto es lograr una descripcion del objeto de
estudio, lo mas completa, no prejuiciada, que refleje la realidad vivida
por el sujeto. Consta de los siguientes pasos: (a) elegir la técnica mas
apropiada para recoger la informacién; (b) aplicar la técnica antes
seleccionada, tomando en cuenta la condicién de ver todo lo dado y
volver a las observaciones en tanto sea necesario y (c) describir lo
recogido del fendmeno en su contexto natural, su situacion peculiar, por
supuesto una descripcion libre de prejuicios. En esta investigacion esta
se consolidé gracias a la elaboracion y evaluacion de la intencion
investigativa, posteriormente, al proceso de seleccion de los
informantes claves y la aplicacion de las entrevistas.

Etapa estructural, la cual consiste en estudiar detalladamente las
descripciones antes realizadas, para ello el autor sugiere cumplir con
los siguientes aspectos (a) hacer una lectura general de cada protocolo,
con el fin de conocer todo el contenido; (b) delimitar las unidades
tematicas; (c) se determina el tema central de cada unidad tematica; (d)
se expresa el tema central en lenguaje cientifico. Lo que indica la
capacidad del investigador para interpretar el tema; (e) integrar los
temas centrales anteriores en una estructura descriptiva, sin valerse de
un sistema tedrico preestablecido, sino de lo que surgi6 de las vivencias
de los sujetos; (f) integrar todas las estructuras particulares y (Q)
entrevista final con los sujetos estudiados a fin de hacerles conocer los
resultados, oir su parecer, ver sus reacciones o hacer correcciones
necesarias.

Para esta investigacion esta etapa representod la consolidacion de los
hallazgos (capitulo IV) y para ello se transcribieron las entrevistas, se

categorizo la informacion, se desarroll6 un escrito contentivo de la
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interpretacion y analisis de los datos, con el apoyo de otras
investigaciones y los referentes tedricos conceptuales.

4. Discusion de los resultados, la cual consiste en explorar de manera
sistematica, directa el significado de los hallazgos de la investigacion,
pero sin medida. Para ello se puede dimensionar y no clasificar el
analisis pues lo que se estudia forma parte de la conducta humana. Sin
duda esta es la etapa de mayor complejidad del método y en esta
investigacion se consolidé con la elaboracion de constructos, del
analisis e interpretacion de los resultados y para ello se integraron las
categorias y subcategorias con el marco tedrico y la propia
interpretacion de la investigadora. El producto final representa el nivel
teorico de esta investigacion.

Cada una de las etapas antes descritas, fueron bordadas bajo un disefio no
preestablecido, es decir emergente, pues segun Gonzalez (2011) se
desconoce la realidad a investigar, por lo tanto este disefio se caracteriza por
ser dinamico, flexible, abierto, no es lineal y en este sentido, sufre cambios
para adaptarse al contexto, a la diversidad de opiniones, a los sentidos
complejos. Con esta flexibilidad, los resultados obtenidos arrojaron nuevas
aproximaciones tedricas y conceptuales que sin duda aportaron nuevas

explicaciones del objeto de estudio en el escenario seleccionado.

Escenario

El escenario para esta investigacion fue la Institucion Educativa Horacio
Olave Velandia; Pérez, G. (2003) dice que el escenario de una investigacion
significa, “el ambiente o medio socio geografico donde se va a realizar ésta y
de donde van a salir los informantes y/o muestra con los cuales se va a

trabajar, a fin de obtener los datos necesarios para la investigacion”, (p.65). En

81



este caso, se delimitd un espacio geografico cultural (institucion educativa) que
represento el ambito donde se movio la investigadora para llevarla a efecto.
La instituciobn educativa Horacio Olave Velandia, atiende los niveles
preescolar, primaria y secundaria, fue fundada por los afios de 1960 cuando
hasta ahora se iniciaba la fundacién del caserio Pacelli, surgio la necesidad de
construir una escuelita para atender la educacion de los nifios; con el esfuerzo
de la comunidad, se organizé la junta de acciébn comunal en cabeza de los
sefiores Jesus Gallardo, Luis Silva, Milciades Becerra, Pedro Tapias, Ramon
Beltran entre otros, quienes empezaron a gestionar la construccién de la
primera escuela en un lote de la comunidad frente al parque principal dl pueblo.
La Institucion Educativa ya habia sido trazada por Monsefor Juan José Diaz
Plata, y hoy dia en ese lugar se puede encontrar la oficina de Telecom y la
Oficina de la Corregitura. En esta escuela la primera profesora se llamo Celina
(las personas entrevistadas no recuerdan el apellido) y segun parece su sueldo
era pagado por los padres de familia para que les ensefaran a leer y escribir
a sus hijos. Luego en los afios venideros los demas docentes que vinieron a
ensefar, ya los empezé a pagar el departamento entre los mas destacados
como el ya fallecido Juan Vicente Gonzalez y su esposa Elena Mendoza
quienes permanecieron ensefiando por 16 afios (1970 a 1986) en esta

comunidad.
Informantes

La investigacién se desarrollé con base a los testimonios suministrados por
una muestra conformada por seis (6) personas pertenecientes al escenario
objeto de estudio. La seleccion se hizo bajo un criterio de muestreo intencional
cualitativo expuesto por Taylor y Bogdan (1994) y Salkind (1999), relacionados
a aceptacion e interés en el desarrollo de la investigacion y disponibilidad de

los informantes claves en hacer parte de los resultados. Los criterios de
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seleccion de los informantes claves se detallan en el cuadro 1 y las

caracteristicas primordiales de los mismos, se visualizan en el cuadro 2.

Aportes para la investigacion

Informacion acerca de los codigos

Cuadro 2
Criterios de seleccion de los Informantes Claves
Aspectos Vinculo con el
personales escenario
Joévenes Estudiante de la
institucion

utiizados para referirse a la
sexualidad y su relacién con las
redes sociales

Padre de familia Padre de familia o
acudiente del estudiante

Conocimiento acerca de las redes
sociales y los aportes en torno al
conocimiento  acerca de la
sexualidad

Docente Personal que labora en
la institucion

El rol que éste cumple en la
reorientacion y/o legitimizacion de
los codigos linguisticos asociados a
la sexualidad en los adolescentes

Como se puede apreciar lo informantes fueron seleccionados atendiendo a

criterios muy puntuales como lo fue el hecho de que todos pertenecen a la

comunidad educativa y en la actualidad hacen vida en el plantel. Para la

investigadora esto resultd significativo gracias al acceso que se tuvo al

momento de contactarlo y acordar los diferentes encuentros, también porque

los docentes y padres de familias estan directamente involucrados con los

jovenes adolescentes y por consiguiente la informacién suministrada fue mas

directa y veraz.

Cuadro 3. Caracteristicas de los Informantes Claves

Caodigo Relacion directa Caracteristicas
con la institucién
ESTO1 Estudiante de Ila Sexo masculino, estudiante del nivel de
institucion educacion media, dispuesto a participar
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en la investigacion con la debida

autorizacion de sus padres.

ESTO02

Estudiante de la

Sexo masculino, estudiante del nivel de
educacion media, dispuesto a participar

institucion en la investigacion con la debida
autorizacion de sus padres
ESTO3 Estudiante de la Sexo femenino, estudiante del nivel de
Institucion educacion media, dispuesto a participar
en la investigacion con la debida
autorizacion de sus padres
PADO1 Padre de familia o Padre o madre o acudiente del
acudiente del estudiante informante seleccionado
estudiante
DOCO01 Personal que labora Docente de aula que se desempeiia en
en la institucién la institucion educativa en el nivel de
educacion basica secundaria
DOCO02 Personal que labora Docente de aula que labora en la

en la instituciéon institucion en el nivel

bésica secundariay media

de educacion

El cuadro anterior indica acerca de las principales caracteristicas que
tuvieron los informantes que participaron en esta investigacion, resulto
significativo escoger a los docentes para que expusieran sus experiencias en
el manejo de temas y los cédigos que utilizan los estudiantes. También los
padres de familia dieron sus aportes en cuanto a la orientaciéon que ellos les
dan a sus hijos en asuntos vinculados con la sexualidad y el uso de las redes
sociales y los estudiantes que representaron el grupo mas importante de la

investigacion y los que aportaron informacién muy significativa.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Informacién

La técnica de recoleccion de informacion que se utilizé fue la entrevista, la
cual es definida por La Universidad de Alicante (s/f), como una técnica basada
en el juego conversacional o dialogo preparado, diseifiado y organizado entre
entrevistado y entrevistador, donde se sigue una conversacion con preguntas

planteadas y en muchos casos preparadas de antemano, con un orden
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determinado. Este concepto da una idea acerca del tipo de entrevista que en
este caso se correspondio con la entrevista estructurada.

Como instrumento empleado para recoger informacion fue la entrevista en
profundidad la cual se abordé a partir de los grandes tdpicos que se
consideraron como categorias iniciales en la investigacion y que se
desarrollaron a lo largo de todas las secciones del trabajo. Desde alli
emergieron preguntas sucesivas las cuales dieron respuestas a los objetivos
de la investigacion, de donde se deslindaron las categorias y subcategorias
relacionados a cada uno de los estamentos que se abordaron. Es importante
resaltar que se le dio una introduccion verbal a cada informante donde la
investigadora dio a conocer el proposito de la entrevista y qué alcances se
deseaban obtener. Nota importante fue el hecho de que los entrevistados
tuvieron claro que toda la informacién que se obtuvo fue analizada con
atencion y cuidado, atendiendo en todo momento la confidencialidad de los
datos.

La técnica mencionada anteriormente, permitié dar cuenta de un cumulo de
ideas y significados que subyacen en las mentes de los informantes, su
cotidianidad, las opiniones, sus acciones y conversaciones que de alguna
manera fueron expuestos con mucha naturalidad y en algunos casos con
preocupacion dado el impacto que estos temas pueden tener en el futuro de
los jévenes. Los relatos sirvieron para la construccion de un cuerpo tedrico
dispuesto a definir constructos que expliquen los cddigos linguisticos de la

sexualidad en los adolescentes, bajo la influencia de las redes sociales.

Criterios para Analizar la Informacion

Una vez recogida la informacion y transcritos los datos, se inici6 el
proceso de categorizacion, el analisis e interpretacion y comprension de los
significados aportados por los entrevistados, atribuyéndole el caracter

hermenéutico para asi construir la teoria de interpretacién y comprensiéon de

85



los significados; se captaron los detalles, elementos y claves principales, los
significados, las experiencias y las concepciones.
La categorizacion es entendida por Rodriguez, Gil, y Garcia (1999) como:

Un producto o resultado de investigacion, que supone un primer nivel
de abstraccion o mapa de representacién de los patrones o topicos
relevantes por los que se configura la vision o perspectiva de los
implicados en un proceso acerca del mismo, indicando las direcciones
de atencion o los elementos que condicionan de alguna medida, la
aproximacion al objeto de estudio, esto es, en cuanto que representa
patrones, conceptos o topicos significativos en el estudio de un fendmeno
u objeto de estudio.(p.313)

Atendiendo a estas consideraciones, conforme a los autores, es un hecho
que la categorizacion facilito la codificacion de los datos registrados, de algun
modo los focaliz6, simplifica y transforma la informacién, asimismo, su
operatividad permiti6 resumir cualquier cantidad de datos donde
posteriormente se tomaron ciertos aspectos. Sobre la base de las ideas
expuestas la presente investigacion respecto a su accionar categorico, se
circunscribié a la metodologia de Martinez (2007/ob.cit) quien sefala:

Desde el comienzo mismo de la recoleccion de los datos y de toda
informacion ha comenzado el proceso de la categorizaciébn, como
también aunque en menor escala el del analisis e interpretacion teorica;
sin embargo es ahora cuando se focaliza en forma prevalente y central.
(p.266)

Se tratd de clasificar las partes en relacibn con el todo de describir
categorias o0 clases significativas para ir constantemente disefiando,
integrando, el todo y las partes a medida que se revisa el material y va
emergiendo el significado de cada sector, evento o dato.

También se empledé como parte del procesamiento y analisis de la
investigaciéon la triangulacion, teniendo claro que como punto de partida en
este aspecto se aplicé la reduccion de informacién acompafiada de la
contrastacion cientifica y empirica encontrada en las entrevistas y los cotejos

de las teorias existentes, los cuales se compararon y contrastaron entre si,
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segun Rodriguez (2005) la triangulacién como estrategia de investigacion en
ciencias sociales, se considera;

Algo méas que un proceso de validacion convergente. Supone un
continuo que recoge una vision holistica del objeto de estudio... No esta
orientada meramente a la validacién, sino que persigue un
ensanchamiento de los limites de la comprension de la realidad estudiada

(p.41).

Por lo tanto, se considera de suma importancia la utilizacion del
procedimiento de la triangulacion, por cuanto permitié reinterpretar la situacion
de estudio, a la luz de evidencias provenientes de las fuentes obtenidas, de
los informantes seleccionados. Con ella se contrasto la informacion recabada
directamente de los actores sociales, y contribuyé con el logro de una mayor
credibilidad y validez del estudio entre los aspectos teoricos (revision
documental), los resultados de campo y la interpretacion de ambos. De
manera que, la triangulacién para esta investigacion se logré a partir de los
datos recogidos por la entrevista aplicada a los informantes, los referentes
tedricos (revision documental) y la postura de la investigadora.

El andlisis de los datos concluy6 con la construccién tedrica la cual segun
Martinez (2004) indica que la finalidad del analisis cualitativo es lograr el
proceso de Teorizacion, el cual consiste en “describir las etapas y procesos
que permitiran la emergencia de la posible estructura tedrica, implicita en el
material recopilado (...) El proceso completo implica la categorizacion, la
estructuracion individual y general, la contrastaciébn y la teorizacion
propiamente dicha”. (p.21), de esta manera se logré consolidar un teoria a

partir de los procedimientos antes mencionados.

Criterios de verificabilidad de la investigacion

Para determinar los criterios de verificabilidad de esta investigacion se

consideraron los siguientes criterios: La transferibilidad: se trata de la
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posibilidad de transferir los datos a otros contextos. Norefia y otros (2012)
dicen que “Si se habla de transferibilidad se tiene en cuenta que los fendbmenos
estudiados estan intimamente vinculados a los momentos, a las situaciones
del contexto y a los sujetos participantes de la investigacion” (p.267) De esta
manera en este estudio se logré con la descripcion detallada de todas las
caracteristicas del contexto y los datos recogidos en el que se desarrollo la
investigacion los cuales pueden servir para realizar comparaciones con otros
estudios.

La validez: Este procedimiento se logré en la medida en que las evidencias
empiricas certificaron las interpretaciones arrojadas se acercan a la realidad.
Segun Martinez (2009):

La validez es la fuerza mayor de la investigacion cualitativa. En efecto,
el modo de recoger los datos, de captar cada evento desde sus diferentes
puntos de vista, de vivir la realidad estudiada y de analizarla e
interpretarla inmersos en su propia dinamica, ayuda a superar la
subjetividad y da a estas investigaciones un rigor, una seguridad y una
credibilidad en sus conclusiones que muy pocos métodos pueden
ofrecer. (p.86).

La validez en la investigacion cualitativa, se sustenta en el modo de recoger
la informacion y de las técnicas de analisis que usan. Estas caracteristicas
obligaron a la investigadora durante el desarrollo de la investigacion, a estar
muy cerca de los sujetos involucrados en el estudio, a persistir largos periodos
de tiempo, revisarlos constantemente, a adecuar las entrevistas para lograr
profundidad, todo esto con la necesidad de incorporar en el andlisis una
continua realimentacion y reevaluacion.

La conformabilidad: esto es que los resultados de la investigacion deben
garantizar la veracidad de las descripciones realizadas por los participantes.
Norefia y otros (ob-cit) nos dicen que este criterio permite que los
investigadores “...durante el trabajo de campo, identifiquen sus alcances y
limitaciones para controlar los posibles juicios o criticas que suscita el

fendmeno o los sujetos participantes” (p.268) Todos los investigadores que
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trabajan bajo la investigacion cualitativa tienen el compromiso ético de informar
a los responsables de los sitios donde realizé su trabajo de campo y dentro del
protocolo presentado y cuales actuaciones profesionales mantendra durante
la investigacion.

En esta investigacion, la conformabilidad se logré gracias al contacto
permanente que la investigadora sostuvo con cada uno de sus informantes, a
ellos se les aporto las trascripciones de las entrevistas, se les informé acerca
de los resultados de la investigacion y del uso que se tienen previsto hacer con
la tesis doctoral. Esto se logré bajo criterios ético y respetando cada
informacion aportada y dando buen uso de ella.

La confiabilidad: Para Martinez (2009), a este proceso se le conoce como:
“triangulacion de investigadores, es decir una confiabilidad sobre todo interna,
Inter jueces”. (p.86). La idea es comparar informacion proveniente de
diferentes fuentes para lograr que el andlisis sea fiable. La idea central es
utilizar todo lo que se considere pertinente, tenga relacién, es por ello que en
la presenta investigacion se interpretaran datos provenientes desde diferentes
fuentes que aportaron informacién sobre el objeto de estudio.

En esta investigacion este criterio se cumplié durante el desarrollo de los
capitulos IV y V, donde se evidencia la comparacion de los resultados
obtenidos con las investigaciones reportadas en los antecedentes, otras
investigaciones encontradas y el contraste permanente con los referentes
tedricos y epistemoldgicos desarrollaros al inicio de la tesis y otros que

resultaron oportuno mencionatr.
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CAPITULO IV

RESULTADOS DEL TRABAJO DE CAMPO

Tal como se advirtié en el capitulo anterior, las entrevistas fueron aplicadas

a cada uno de los informantes seleccionados para esta investigacion, las

mismas fueron transcritas de manera detallada y puestas a disposicion de

cada uno de ellos para la respectiva verificacion de la informacién. El punto de

partida de estas entrevistas fue la generacién de un cuerpo de categorias

previas o iniciales a fin de delimitar los conceptos que delimitaron la linea de

las conversaciones con los informantes. A continuacion, las categorias

iniciales o previas:

Cuadro 4
Categorias Iniciales

Area

Categoria Inicial

Cadigos linguisticos manejados por
los adolescentes en torno a la
sexualidad.

Conocimiento acerca de la
sexualidad

Expresiones

Significado que adquieren las redes
sociales (Facebook y el WhatsApp)
para los adolescentes en la
construccion de los  codigos
linglisticos los adolescentes en la
construccion de los  codigos
linglisticos

Conocimiento
Manejo/Uso

Accesibilidad

Rol de los actores socioeducativos
en la reorientacion y/o legitimizacion
de los cadigos linguisticos asociados
a la sexualidad

Mecanismos de confrontacion
Mediacion del docente y acudiente
Relaciones interpersonales
Educacién sexual

Concluido este proceso, se procedio a dar lectura detallada de las mismas

y a generar el cuerpo de categorias y subcategorias emergentes que desde la
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vision de la investigadora, representan los aspectos significativos que pudieran
dar respuestas a las inquietudes derivadas del objeto de estudio. Este cuerpo
de categorias dice Rodriguez (ob.cit), constituye un producto de la
investigacion que supone un primer nivel de abstraccion que representa los
topicos relevantes de la perspectiva de los informantes, indica también el
direccionamiento de los patones, conceptos o topicos del fendmeno u objeto
de estudio. La categorizacion facilita la organizacion de los datos registrados,
de algun modo los focaliza, simplifica y transforma la informacién, asimismo,
su operatividad permite resumir cualquier cantidad de datos y desde alli se
toman los aspectos que daran orientacion a su interpretacion y analisis.

De acuerdo con Martinez (ob.cit), dentro del método fenomenoldgico
(seleccionado para este estudio), los resultados se corresponden con la etapa
estructural la cual implica el procesamiento de los datos y su posterior
interpretacion y andlisis, desde alli a continuacion se presenta el producto bajo
un esquema de redaccién cientifica donde ademas se evidencia el uso de la
triangulacion de las opiniones entre los informantes y la contrastacion con los
referentes tedricos, el punto de partida son las areas tematicas y dentro de las
cuales se desarrollan las categorias y subcategorias emergentes. A

continuacion se presenta el resumen general de las mismas:

Cuadro 5
Resumen General de Categorias y Subcategorias Emergentes

Area Tematica Categoria Emergente Subcategorias Emergente
Los codigos Expresiones en el Organos genitales
linglisticos lenguaje Invitacibn a la relacion
manejados por los sexual

adolescentes en Género femenino

torno a la Seguido del acto sexual
sexualidad.

Los grupos juveniles Lenguaje propio
Juicios de valor
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Relaciones Relaciones de amistad
Interpersonales

El significado de las Concepciones de las Importancia de las redes
redes sociales redes sociales sociales
(facebook 'y el
whatsapp) en la Uso de Ilas redes Tipos de redes
construccién de sociales Uso de dispositivos
codigos linguisticos Entretenimiento
de la sexualidad.

Las redes sociales en EIl Tiempo

pandemia
Impacto de las redes Vulnerabilidad del
sociales adolescente

El rol de los actores Manejo de conceptos  El Sexo

socioeducativos en La Sexualidad

la reorientacion y/o El Género

legitimizacion de los

codigos linguisticos Rol del docente En el aula

asociados a la Actitud del estudiante

sexualidad en los

adolescentes. Rol de la familia Comunicacién en el hogar
Rol Institucional La educacién sexual
El tabu Temas prohibidos

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos en esta investigacion
los cuales se presentan partiendo del area tematica, luego se presentan las
categorias y subcategorias emergentes, acompafiados del respectivo cuadro
resumen y la explicacién desde las evidencias empiricas, la triangulacion entre

las opiniones de los informantes y la contrastacion con los referentes teéricos.

92



Area Tematica: Los Codigos Linglisticos manejados por los
adolescentes en torno a la Sexualidad

El Lenguaje puede ser entendido como un intercambio de comunicacion,
también constituye un fenédmeno social y biolégico relacional donde existe una
interaccion interpersonal, operando en la dinamica de interaccion, principios y
reglas que permiten comunicarse. Desde alli Peralta (2000) considera que esta
dinamica permite a los individuos comunicarse a través de reglas linguisticas
y les da la capacidad de aplicarlas en determinados contextos lo que
constituye la base de la competencia comunicativa, para el autor el lenguaje
se inserta mas en el campo sociocultural que le da la oportunidad a los grupos
sociales de relacionarse.

Al respecto Miranda (2011) dice

Mediante el lenguaje nos aproximamos a nosotros mismos y a los demas,
reflexionamos sobre nuestro proceder, nuestras emociones Yy
condiciones internas; a través de lenguaje comprendemos e
interpretamos la naturaleza, el mundo de las estructuras fisicas y
formales; mediante el lenguaje heredamos conocimiento de las
generaciones anteriores y trasmitimos ideas a las proximas, construimos
imagenes de nuestro ser y el de los otros, elaboramos maquinas,
artefactos y programas, pero, lo mas fascinante, con el lenguaje
indagamos sobre el mismo lenguaje y en su relacion intrinseca con el
pensamiento. (162)

Su funcion es socialmente reconocida como necesaria y fundamental para
las relaciones entre humanos, con él se expresan pensamientos, emociones,
sensaciones y las historias de vida. Es un sistema de signos que les permiten
a las personas socializar con los demas, estar en contacto con los otros y
obtener una vision del grupo social y del mundo en general. Dice el autor Paz
(en Velasquez, 2007) “El lenguaje es condicion de la existencia humana y no
un objeto, un organismo o un sistema convencional de signos que podemos
aceptar o desechar”. (p.90), como mecanismo socializador, el lenguaje
contribuye a que el hombre sea en sociedad y no sélo individualmente, este

proceso de socializacion se inicia no s6lo con el convivir, sino especialmente

93



con el aprendizaje y uso del lenguaje del grupo, que actia, como vehiculo de
cohesion e identidad grupal.

Ahora bien, como sistema de signos que utiliza el ser humano,
basicamente, para comunicarse con los demas o para reflexionar consigo
mismo, el lenguaje puede ser expresado por medio de sonidos (lenguaje
hablado) o por medios gréaficos (la escritura) Estas dos posibilidades de los
signos linglisticos corresponden a los dos usos del lenguaje conocidos como
cadigo oral y codigo escrito, los cuales segun Ugalde (1989), son empleados
de manera indistinta por todos los grupos humanos.

Entonces, los cddigos lingliisticos resultan de suma importancia puesto que
no sélo son instrumentos de comunicacién importantes, sino que a través de
ellos expresamos significados y el valor que se les da a las personas y objetos
materiales, es decir que mediante dichos codigos es posible conocer el valor
y significado que cada persona da a otra y a los objetos que la rodean. Por lo
tanto, resulta significativo comprender que el uso del lenguaje debe estar
acorde con los grupos donde se desarrolla (adultos, adolescentes, nifios o
grupos culturales), para que cada palabra que se articule se reconozca como
parte de su orden simbdlico.

En el caso particular de la adolescencia (de interés en esta investigacion),
como etapa vital de la vida, ésta se constituye como un periodo de “transicién
y moratoria social y psicologica” (Velasquez, ob.cit, p.91), esto es, un tiempo
de espera y preparacion para entrar a la adultez y cumplir con dicho rol,
psicolégicamente estructurado, como productor en la sociedad, como
potencial responsable de una familia y como sujeto social. Es una etapa que
se inicia con los cambios fisicos de la pubertad y se completa con los cambios
emocionales propios de la adolescencia y como tal en esta etapa de la vida,
se afectan multiples aspectos de la vida de los jovenes entre ellos los usos y
significados que devienen del lenguaje.

El uso del lenguaje que le dan los jovenes adolescentes afecta

especialmente el nivel |[éxico semantico es decir el nivel de los significados y
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sentidos de las palabras y expresiones, y esporadicamente el nivel fonético
(nivel de los fonemas, como sonidos distintivos de una lengua), el morfolégico
(mecanismos de formacién de las palabras a través de prefijos, sufijos y raices
o lexemas), o sintactico (organizacion de las partes de la oracion).

Para el autor antes mencionado durante la etapa adolescente, el joven esta
consolidando una identidad personal, sexual y social, y es el lenguaje el que
le permite nombrarla y elaborarla, a su vez gracias a él se le permite las
interacciones con los otros a través de los discursos y esto les da la
oportunidad de tomar referentes para su diferenciacibn como un grupo social
diferente a los nifios y a los adultos, y con una presencia como sujetos o
actores sociales. La forma en que los adolescentes construye su conversacion
y los elementos que selecciona, hace que éste evidencia su condicion social,
su grado de escolaridad, su edad, su sexo, su visidbn de mundo, su escala de
valores, etc.

Desde alli es comun apreciar en las sociedades de hoy dia, cddigos
creados y expresados por los adolescentes para dar cuenta de sus modos de
vida, sus creencias y su sexualidad. Para Giddens (1997), la sexualidad es
una cualidad de los individuos y de sus transacciones con los demas, es una
condicion plenamente autbnoma y surgi6 como una parte de una
diferenciacion progresiva del sexo, respecto de las exigencias de la
reproduccion social que puede ser artificialmente producida por diferentes
grupos sociales. Para el caso que nos ocupa, los adolescentes se expresan
de ella a partir de su condiciébn como grupo etario y de sus dinamicas sociales
propias del entorno familiar y principalmente escolar.

Ahora bien, la investigacion desarrollada indica que los Codigos
LingUisticos manejados por los adolescentes en torno a la Sexualidad, en
términos generales se caracterizan por la presencia de diversas expresiones
linguisticas que dan cuenta en primera instancia de las diferentes formas de
referirse a la mujer como objeto o persona sexualmente concebida, de los

organos genitales de la mujer o adolescente, de las diferentes formas de invitar
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a consumar la relacion sexual y las expresiones utilizadas para dar cuenta de
la culminacion de la actividad sexual. Se caracteriza también por el uso de un
lenguaje propio que emplea este grupo de acuerdo con su edad y condicion

sociocultural y las relaciones interpersonales que desarrollan entre ellos.

Cuadro 6.
Relacion de categorias y subcategorias del area temética: Los cddigos
lingUisticos manejados por los adolescentes en torno a la sexualidad

Los Caodigos Linguisticos manejados por los adolescentes en torno a

la Sexualidad.
Categorias Subcategorias
Expresiones en el lenguaje Organos sexuales
Invitacion a relaciones sexuales
Al género femenino
Seguido del acto sexual
Grupos juveniles (Edad Lenguaje propio
adolescente) Juicios de valor
Relaciones Interpersonales Relaciones de amistad

A continuacion, se presenta los resultados por cada una de las categorias
y subcategorias emergentes, producto de las entrevistas aplicadas a los
informantes seleccionados y la interpretacion que da la investigadora a dichos

hallazgos.

Categoria Emergente: Expresiones en el lenguaje

Los adolescentes en la actualidad estdn impactados de por mdultiples
cambios culturales producto de la posmodernidad y la globalizacion, este
impacto se evidencia principalmente en el comportamiento ante los grupos
sociales, pero también en multiples aspectos como por ejemplo las practicas
discursivas. Para Velasquez (2007), el adolescente ya no centra sus

valoraciones en la racionalidad, en el individualismo ni mucho menos en el
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progreso de la nacién. Por el contrario, se centra mas hacia lo emocional, la
corporeidad, el presentismo y la colectividad, y una de las formas de
manifestacion de estos valores es el lenguaje, de alli se expresan a través de
la musica, por ejemplo, o de una practica discursiva donde se recrea su propio
mundo y su identidad.

De acuerdo con lo anterior, cada dia el lenguaje en torno a la sexualidad
de los jovenes adolescentes, se aleja cada dia mas, de los estandares y del
uso correcto de las palabras, son innumerables los codigos que emplean para
manifestarse ante los otros, lo que les da un rasgo distintivo tanto a su
personalidad como a la identidad social y cultural. Estos cédigos los utilizan
como forma de expresion en diferentes escenarios de su cotidianidad
principalmente en las instituciones educativas, pero con la particularidad de
gue en la mayoria de los casos, son mediados por las redes sociales.

Las redes sociales hoy por hoy, se han convertido en un fenébmeno de
irreversible de posibilidades para las relaciones con otras personas, alli
pueden encontrar con quienes compartir intereses, preocupaciones o
necesidades. De hecho, las redes sociales se constituyen en un modo de
comunicacion esencial en la llamada sociedad del conocimiento, asimismo, los
adolescentes de cualquier estrato y condicién, son los clientes de mayor
demanda en el uso de las mismas; en estas generaciones su cotidianidad
transcurre entre aparatos digitales y su comunicacion es fundamentalmente
por mensajeria instantanea.

Los resultados de esta investigacion indican que los adolescentes pasan el
mayor tiempo posible conectado a una red social desde sus dispositivos
electrénicos, y que a través de ellos entra en contacto a través de diversas
expresiones con codigos propios de su grupo y de su contemporaneidad. En
dicho contacto, en primera instancia se intenta establecer una relacién de
amistad con el otro, para luego desarrollar una comunicacion basada
principalmente en aspectos vinculados con la sexualidad y mas

especificamente con la actividad sexual.
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Segun dice Baudrillard, (citado en Bernal, 2014), las relaciones dialécticas
gue se instauran en estos grupos hoy son desplazadas por relaciones de
seduccidn fria y blanda, en esta relacion, el sujeto ya no es quien domina al
objeto, sino que, ahora el objeto en este caso el dispositivo para acceder a las
redes sociales, es el que “seduce”, y el otro, a través de la lectura responde
mensajes, y se produce una especia de acoplamiento entre ambos para
acordar y entender desde los codigos lo que se quiere decir y/o hacer.

Para los entrevistados, a los adolescentes les gusta relacionarse a través
de sus redes sociales para hablar de mujeres y de sus érganos genitales, esto
lo hacen entre varones, entre hembras y entre varones y hembras, también se
comunican para hablar del acto sexual: como comienza y como termina, pero
quizas lo mas significativo es el uso de codigos linglisticos para invitar al otro
u otra, a tener relaciones sexuales. Resulta importante destacar, que las
opiniones coinciden en el hecho de que las expresiones empleadas por estos
jovenes, estan orientadas a la busqueda de sexo por placer, muy pocas veces
se habla de relacion afectiva basada en el amor.

A la luz de los resultados obtenidos, los jovenes adolescentes encontraron
en sus redes sociales un medio por medio del cual inician, desarrollan y
consolidan sus relaciones afectivas, mediante el uso de codigos que son de
conocimiento publico tanto para los adolescentes como para los padres de
familia y docentes de la institucién y cuyos significados representan el
acercamiento a los vinculos que se desarrollan entre los varones y las
hembras. A continuacién, se evidencia en el cuadro resumen de la categoria

emergente expresiones, dichos testimonios:

Cuadro 7.

Categoria Emergente: Expresiones en el Lenguaje
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Categoria Descripcion Subcategorias Testimonios
Emergente Emergentes
DOCO01: se puede escandalizar escuchar hoy en dia
Expresiones La categoria Organos a un joven hablar de sus partes intimas porque ya no
en el lenguaje emergente Genitales es el pene o la vagina sino ya a la vagina le dicen la
expresiones, intenta cosita, la conchita, la chocha, al pene lo laman el pipi,

exponer las diferentes
expresiones ylo
palabras que expresan
los adolescentes en los
diferentes escenarios
de su cotidianidad y a
través de las redes
sociales, en torno a los

diversos aspectos
vincula-dos con la
sexualidad entre ellos:
organos sexuales,

invitacién a la relaciéon
sexual,  expresiones
hacia la mujer y luego
del acto sexual

el bolo, el chimbo, entonces, tienen bastantes
apodos diria yo, son muy grotescos.

ESTAL: pues yo de los genitales la llamo “vagina”, “el
pene”, pues son las palabras que uno usa y para
decir que uno tuvo sexo con otras personas pues se
usa “chiripapiar”, los mas vulgares serian, “cogimos”
como que “me acosté con tal persona”.

...bueno nosotros le llamamos “la cuca”,

“la verga”, “el pipi”, “el pene”.

DOCO02: “hablan de pichar”, “me voy a encontrar con
un pelo”, “perreo” y bueno cosas como esas que uno

es lo que mas escucha

la totona”,

Invitacion a
relacion sexual
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DOCO01: simplemente sirven también para acoso en
donde los chicos le pueden escribir a las chicas, “que
mamacita rica” “que la quiero coger”, “que la quiero
tocar’, “que la quiero culiar’, porque esas son las
palabras que se utilizan en esos mensajes...
entonces se ha recibido bastantes quejas en ello
ESTA1: que vayamos a coge’r, “a motelear’” “a
culear”, no mas.



. cuando queremos tener relaciones decimos que
salgamos a “culiar”, hacer el tirititi
ESTO02: por lo menos hay casos de mis amigos que
son los que mas le gusta eso (hablar de sexo) yo soy
como entrecomillas el mas reservado, pero he
escuchado conversaciones porgue de por si nosotros
nos contamos algunas cosas, entonces invitan a ver
una pelicula o les dicen vamos y salimos y vemos a
ver qué pasa, “vamos a hacer “un rapidin” o “cuando
me mata a sentones” asi esa clase de expresiones.

pues en el momento invitarnos entonces nos

decimos “no vamos a coger’ o “vamos a follar’,
“vamos hacer un rapidin” “el tuqui tuqui lulu”
...Si es para invitar cuando se deja o salimos y vemos
a ver qué pasa y un “pico y chao” asi son esas cosas
PADO1: un dia un compafiero de mi hijo iba a invitar
a la novia para hacer “el delicioso” y convidando que
“la salchipapa” que “el salchichero” algo asi, eso bien
hablando que “los pelos” que “nos vamos de pelos”
todo es de eso.
ESTO03: el delicioso, el feti fantastico, el tirigintigui y
que vamos a pegarle al perro un rato y cosas asi,
también efogar
... para invitarlo a uno pues han dicho cosas asi
como “yo le dije que fuéramos a coger, a culiar” son
términos que usan o a veces usan “vamos a pegarle
al peluche
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Hacia la mujer

DOCO01: a veces se escucha expresiones como
mamasita rica, la culona, la tetona, la facil, la regala..
cosas asi.

. si ellos hablan que “la panocha o cocorocha”
algunos si le dicen el nombre como es “culo” o “teta”
pero si ellos le dicen tiene que desnudarse y
mostrarme la panocha o “la cucaracha” y las nifias
aceden son pequefias y creen que esO es
demostrarle el amor a ellos y eso ha sucedido con
Facebook y Whatsapp
ESTO02: pues nosotros usamos un vocabulario vulgar
porque estamos en un ambiente de confianza, por
ejemplo, hay palabras que nosotros siempre
usabamos que pasa una muchacha y uno “uy que
culote”, “que popo tan bonito” o que tiene “las tetas
grandes”

PADO1: a veces escucho que dicen “que tal china”,
gue no sé qué y el otro dia un compafiero que se
“fogio” a una amiga, ¢4yo no sé qué sea eso?
ESTO03: Y a veces ellos cuando les gusta alguien
dicen “me gustaria comérmelas™ y asi
sucesivamente.

... ellos dicen “estuve hablando con esta pelada por
wasath y esta muy bonita, pero es muy boba muy
pendeja porque uno la invita y dice que no” cosas asi
se refieren a las mujeres en otros términos o sea
inadecuados hacia una mujer y a veces uno chocay
les dice, pero ellos lo toman normal porque los
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hombres hablan asi de las mujeres como si fueran un
objeto

Luego del acto ESTO02: ya pues se invita a “coger” y “si pico” “quedo
sexual listo para la foto” se dice
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Tal como se dijo anteriormente, uno de los temas de conversacion entre los

y las jovenes adolescentes se direcciona hacia la mujer, para los jévenes

entrevistados, es comdn que al ver a una mujer joven o no, se expresen de
ella con cddigos asociados a su sexualidad, y es ain mas comun, que se lo
trasmitan de manera directa o se lo comenten a otro amigo o compafiero. Para
el docente y el padre de familia, identificados con los cédigos DOCO01 y PADO1
respectivamente, les resulta algo sorprendente la forma como los varones se
expresan de las hembras y la forma como se dirigen a ellas. Situacién que es
corroborada por la estudiante entrevistada identificada con el codigo ESTO03,
cuando argumenta la normalidad en las expresiones de los varones que a su
juicio resulta a veces chocante para ellas.

Para autores como Mackinnon, (2005), socialmente las hembras
representan feminidad y ésta es atractiva sexualmente para los varones, en
consecuencia, es disponibilidad sexual en términos masculinos. Para los
varones pueden ser atractivas y provocativas y las propias mujeres se
identifican a si mismas como seres sexuales. Los resultados nos dicen que los
adolescentes emplean cddigos especificos en sus expresiones para referirse
a una adolescente o0 a una mujer y que la misma forma parte de un lenguaje
gue propio de ese grupo etario pero que también es reconocido por los demas
actores educativos. Algunas expresiones utilizadas son: “alli va la mamasita
rica’, “alli va la regalada”, “uuuyy para donde va esa culona”, “me voy a
encontrar con un pelo”, entre otras.

De la misma manera como se refieren a la mujer, lo hacen también hacia

sus oOrganos genitales. Resultan bastante curioso los cédigos que se

emplean para referirse a 6rganos como la vagina, la vulva, los senos, los
gluteos y el pene, reconocidos como aquellos que nos identifican en cuanto al
sexo. Al parecer para los informantes principalmente los varones, el atractivo
de la anatomia sexual de la mujer sdlo incluye los érganos genitales u érganos

sexuales externos, no obstante, la estudiante entrevistada los considera
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grotescos, pero reconoce que ya es costumbre el uso de dichos cdédigos,
afirmacion que es corroborada por los docentes entrevistados
Para los informantes hablar de la vulva es referirse a “la cosita”,” |

conchita”, “la chocha” (DOC1), “la cuca”, “la totona” (ESTA1); y el pene es “el
pipi”, “el bolo”, “el chimbo” (DOC1), “la verga” (ESTA1). Ajuicio de los docentes
entrevistados, estos codigos son comunes en el argot popular, incluso en los
hogares se repite a menudo estos términos y desde nifios se repite de manera
reiterada, incluso los padres desde que nacen los bebés se refieren a esos
organos con diminutivos que no se relacionan con el concepto real. Segun
Charia, (en Portillo, 2010) “El lenguaje juvenil, es una forma especifica de
habla de los jovenes, y éste se puede identificar como variedad sociolectal
juvenil, ya que cuenta con un repertorio verbal y funcionamiento social
caracteristico.” (p.29)

De la misma manera sucede cuando se hace la invitacion al acto sexual,

para los informantes invitar a las relaciones sexuales implica en primera
instancia emitir los calificativos para referirse a la mujer a sus érganos sexuales
externos y la invitaciébn propiamente dicha. Los medios que se emplean sin
duda son las redes sociales, a través de ellas los varones entran en contacto
con las hembras se seducen a través de los mensajes, se invitan y se reiinen
en alguna de las viviendas que se encuentre sin la presencia de los padres y/o
acudiente. Es una dindmica recurrente que se inicia desde los varones, pero
también puede comenzarla las hembras.

“la quiero coger”, “la quiero tocar”, “la quiero culiar”, “vamos a motelear”,

“vamos hacer el tirititi”, “vamos a hacer un rapidin”, “cuando me mata a

sentones”, “vamos a coger”, “vamos a follar’, “vamos hacer un rapidin”,

” {1 ”

“vamos hacer el tuqui tuqui lulu”, “vamos por el delicioso”, “vamos hacer
la salchipapa” y “el salchichero”.

Un numero significativo de expresiones para invitar al otro a tener una
relacion sexual, y éstas son reconocidos por los padres de familia que, a juicio

del entrevistado, muchas veces no se dan cuenta de la cantidad de
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informacion que se transmiten a través de las redes ni tampoco conocen su
contenido. Desde el contenido de las entrevistas encontramos diferentes
variables para invitar a una relacion sexual, que muy probablemente tienen
relacion con elementos como la edad, la region, los dialectos, las costumbres,
que generan un poco uniformidad en el lenguaje que desarrollan estos
jovenes.

Finalmente se encuentran las expresiones que pronuncian las jovenes

entrevistas cuando se concluye el acto luego la relacién sexual,

curiosamente, la expresion a juicio de los informate, representa un fragmento
de una cancion del género vallenato. Para ellos “listo pa“ la foto” constituye no
solo la culminacion del acto sexual, sino la culminacion de horas o dias de
seduccidn con el otro, a quien logré convencer, coquetearle y enamorarle para
consumar el acto sexual.

Dentro del argot popular colombiano “listo pa“ la foto” significa que ya la
persona se encuentra apto para ejecutar una actividad, pero para los jovenes
entrevistados, la expresion es un reflejo de lo que dice la cancion popular de
Diomedes Diaz, “listo pa’” la foto” es “estar muerto” es decir, quedé muerto
luego de la relacién sexual. De acuerdo con Portillo (ob.cit), las variaciones en
los significados de los cédigos es una caracteristica intrinseca y esencial del
sistema de la lengua, que la mayoria de las veces se define por rasgos como
el estrato social, la edad, el género, entre otros y no necesita reglas lingiisticas
para que la comunicacion sea posible.

Todas las expresiones en torno a la sexualidad que emplean los jovenes
entrevistados resultan en diversos modos de usar el lenguaje. Dentro del
campo de la sociologia Bemstein (en Mayoral 2005), indica que tanto los
jévenes como grupos etarios comunes y/o populares tienen a usar un lenguaje
publico vinculado con expresiones simples, poco elaboradas, subjetivas y muy
comunes, esto sucede a juicio del autor, en contextos no formales, menos

educativos y mas coloquiales.
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Ahora bien, el papel de las redes sociales a través del uso de dispositivos
principalmente maviles, constituyen un elemento protagonista en estas formas
de lenguaje. En este sentido Garrote (ob.cit) en su investigacion concluy6 que
los adolescentes estan viviendo en un entorno digitalizado que ha
condicionado su manera de actuar, relacionarse y comunicarse. Este colectivo
es experto en el manejo instrumental de estos soportes, pero en la mayoria de
los casos, no los suelen utilizar de un modo reflexivo, por lo general priorizan
el ocio y la comunicacion entre chicas y chicos especialmente.

En cuanto a las redes sociales y a la luz de algunas investigaciones como
la de Gonzalez (ob.cit), los adolescentes prefieren el Facebook y WhatsApp, y
éstas representan una forma de existir en comunidad, a través de la cual
comparten significados que les permiten ser parte de un grupo que se
caracteriza por la influencia de la tecnologia en sus vidas, desde alli seducen,
coquetean, programan encuentros y se comunican para contar de sus
experiencias sexuales con los amigos y/o amigas

En resumeny a la luz de los resultados de la investigacion desarrollada por
Velasquez (ob.cit), los adolescentes establecen sus propios cédigos para
interactuar socialmente con su grupo y para no ser rechazado. Incluso
distingue la creacion de un sistema linguistico alternativo y que muchas veces
resulta indescifrable para los inmigrantes digitales. Las formas de
comunicacién han cambiado y ahora se privilegia la utilizacion de medios

tecnoldgicos en vez de interactuar de forma directa.

Categoria Emergente: Grupos Juveniles (edad del adolescente)

Los grupos juveniles representan aquellos grupos conformados por nifios y
adolescentes que practican ciertas normas, creencias y expresiones para
diferenciarse de los demas. La presencia de estos grupos es propio de la
modernidad y la postmodernidad, aunque en este ultimo periodo se ha visto

incrementada su formacion, principalmente en los paises norteamericanos y
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europeos, su distincion como grupo obedece a patrones que se vinculan con
la moda, la masica, la literatura, el lenguaje y la comunicacién, entre otras
expresiones culturales.

Con respecto al Lenguaje autores como Portilla (2010) considera que todos
los factores que impactan una sociedad o grupo social (sociales, culturales,
econdmicos, entre otros), resultan siendo significativamente importantes para
caracterizar el comportamiento linguistico de una comunidad. En referencia
con el autor, una de las condiciones diferenciadoras de los grupos en nuestro
caso jovenes adolescentes, resulta siendo las diferentes formas de
comunicaciéon que establecen en sus relaciones, son los codigos empleados y
sus significados los que los une o caracteriza.

Mufioz (2007) dice, que existen tres (3) escenarios de comunicacién que
parecen esenciales en la cotidianidad de los grupos juveniles, ellos son: el
cuerpo considerado el centro del afecto reciproco tanto en las relaciones entre
personas como con la sociedad; la ciudad o contexto - territorio que resulta
siendo el espacio habitado donde se construyen ciudadanias, representa el
ambito de la dimension politica y alli se desarrolla la convivencia y la
cotidianidad y por ultimo se encuentra el escenario de las mediaciones que
seran todas las estructuras de interaccion entre los adolescentes y que tienen
un significado de caracter social y ético.

En relacion con este Ultimo escenario, la cultura hoy dia ha puesto un
especial énfasis en las tecnologias de la comunicacion e informacién y lo
relaciona directamente con la comunicacion, en consecuencia el elemento
comunicativo de los seres humanos, se esta reduciendo al uso de artefactos
que tienen la capacidad de ponernos en contacto a distancia con los otros,
mediante modos de interaccibn que promueven y se introducen en la
cotidianidad de los usuarios y representan verdaderos objetos culturales
predominantemente juveniles. Estos modos de interaccion afectan
principalmente el lenguaje, pues los grupos en su afan de diferenciarse y

reaccionar ante el mundo (condicion propia de los grupos juveniles), crean y
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recrean a través de codigos linglisticos, sus inquietudes e intereses afectivos,
familiares y sociales.

Son entonces el celular, computador portétil, el IPhone entre otros, los que
tienen mayores usos como mediadores de la comunicacion entre los jovenes.
Los pantallazos a través del uso de las redes sociales mueven grandes
paquetes de informacion digitalizada a alta velocidad, que hacen de estos
artefactos objetos de dependencia para comunicarse, expresarse y para saber
del resto mundo, tanto los dispositivos como las redes sociales son
importantes potencialidades de interaccién al punto de crear en los usuarios
(jovenes) una sensacion de compairiia dentro de un espacio virtual

Los resultados de esta investigacion indican que como grupo, los
adolescentes se encuentran plenamente identificados entre ellos, reconocen
gue como jovenes se comportan de modos y formas diferentes, que tienen un
lenguaje que los caracteriza, consideran que muchas veces ellos no
mencionan los objetos y las cosas en general, por su verdadero nombre pues
como grupo cultural se distinguen de los demas y se reconocen entre ellos por

sus formas de lenguaje, a continuacion el resumen de los testimonios:

Cuadro 8.

Categoria Emergente: Grupos Juveniles
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Categoria
Emergente

Descripcion

Subcategoria

Emergente

Testimonios

Grupos
juveniles
(Edad del
adolescente)

Esta categoria responde
a las inquietudes de los
informantes para dejar
evidencia acerca del uso

del lenguaje y sus
codigos propios de las
edades que se
corresponden con la
adolescencia.

Los significados que
para este grupo

constituye la sexualidad
y sus diferentes formas
de expresion.

Lenguaje
propio

DOCO01: ahora también la palabra “nea” que se
estan dando mucho en Medellin, pero ya a nivel
nacional todo el mundo la dice y uno que como
¢, Qué es nea? Pero los chicos si saben, 0 sea son
cosas que uno no sabe de donde salen tantas
palabras raras, pero ellos la crean, pero ellos la
imparten por sus redes sociales y nuestros chicos
son los que estan cayendo todos ellos.

ESTO02: pues como tal nosotros no vamos a decir
el nombre como es (las partes intimas), no vamos
a decir vagina, ni nada eso, no se usa y por mas
gue nos inculcaron eso, muy rara vez se usa.
ESTUO2: porgue estamos como en un ambiente
diferente entonces es como “el huevo’, ‘la
panocha”, “la cuca”, “la verga” y asi entre otras
palabras también.

ESTO02: no existen algun tema eso se da, o0 sea
uno ve gue las conversaciones se toman con mas
confianza y uno como que le bota el anzuelo y
sigue uno con el tema.

PADO1: pues si y se rien que nos fuimos a “culiar”
0 que aquel se “culio” aquella, eso dicen un poco
de palabra que uno ya no entiende que
“chiropapiar” ya uno no sabe que es eso, sé que
es de eso porque se rien mucho y todo, hay con
ese idioma.
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EST03: pues cuando me redno con mMmis
compafieros hablamos y asi pero algo normal de
gue le gusta tal muchacho o que aquella pelada
ESTO3: los términos que yo utilizo es normal yo
uso pene y vagina pero mis compafieros usan
verga, cuca, panochay asi...

ESTO03: con mis compafieros hablamos de sexo
porque se ha vuelto algo muy comun como los
términos como  “chiripapiar’,  “tirisquitinqui”,
“fogaje” y cosas asi y por lo que es tan comun,
pues se habla asi como entre grupos de
WhatsApp y cosas asi

Juicios de valor

DOCO01: hoy ellos tiene un vocabulario totalmente
inadecuado, no es algo que nos esté ayudando
ESTAIL: hablan abiertamente de verga, pipi, las
tetas, eeh el culo que hacen referencia a esos
términos y también obviamente escriben asi.
DOCO01: aparte esos influencer hablan y colocan
un pito cuando dicen groserias pero igual
obviamente la groseria se escucha hasta mitad
como gonorrea, hijueputa, que el chimbo todo ese
poco de cosas aparece en las redes sociales y eso
es lo que los chicos estan aprendiendo

EST03: mas que todos son los varones, los
muchachos, quienes hablan asi. Pues uno intenta
de corregirlos en ese vocabulario como se refieren
a las mujeres y las demas cosas.
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De acuerdo con Zimmermann (1985), en el campo de la “...sociolinguistica
generalmente se menciona la variable "edad" como relevante para la variacion
linguistica. Entre los diferentes "grupos de edad", los "adolescentes"
representan, sin duda, el grupo que ha creado la forma idiomatica que mas
llama la atencion” (p.476). De alli que a la luz de la informacién recogida de
las entrevistas nos damos cuenta que, en cuanto a la sexualidad al parecer,

los adolescentes tienen un |lenguaje propio, que circula en el entorno escolar

y comunitario.

Este lenguaje resulta desconocido para la familia y para los demas actores
educativos dadas las particularidades de los codigos empleados. Para los
adolescentes resulta necesario el empleo de un lenguaje propio como
mecanismo de comunicacion en temas principalmente vinculados con el sexo
pues asi resulta dificil de descifrar y por ende de que los padres y maestros se
enteren de su contenido.

Ajuicio de los adolescentes informantes de esta investigacion, no es comdn
el uso de términos como vagina y pene, ellos consideran que su lenguaje debe
estar acorde con su edad y que sus grupos emplean otros codigos que sélo
ellos manejan. Son formas dicen, de comunicaciébn entre amigos Yy
comparnieros, y sobre todo cuando quieren salir con una muchacha (dicen los
varones). “hablan abiertamente de verga, pipi, las tetas, eeh el culo que hacen
referencia a esos términos y también obviamente escriben asi” (ESTAL)

Adicional a lo anterior y de acuerdo con la informacion suministrada, para
los adolescentes ya resulta comun hablar de sexo principalmente entre
varones, aunque las hembras también lo hacen con cierta frecuencia. A los
jovenes les resulta una forma segura para entrar en confianza y ser aceptado
dentro del grupo, les resulta normal referirse al sexo y la sexualidad a través
de cddigos propios qué solo es entendido y comprendido por este grupo etario,
“...con mis compafieros hablamos de sexo porque se ha vuelto algo muy
comun... (ESTO03)
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Ahora bien, para los docentes y padres de familia estos codigos les resultan
grotescos, inadecuados e inapropiados, y estan convencidos de que las redes
sociales y el internet tienen mucho que ver con su uso cotidiano y en el mal
uso del lenguaje. Cuando se les pregunta a los docentes y padres de familia
acerca de la aceptacion o no de estas formas de expresion principalmente

escrita, de manera rotunda emiten juicios de valor negativos ante ellos,

expresan que de manera permanente intenta corregir ese vocabulario de los
jovenes dentro de la institucion pero que les resulta dificil dado el usos
indiscriminado y poco controlado de las redes sociales a través de los
dispositivos méviles principalmente.

Por dltimo, en cuanto a la subcategoria juicios, consideran que los
estudiantes hoy dia permanecen mucho tiempo frente a los computadores y
los celulares y desde alli tienen acceso a mucho contenido inadecuando que
muchas veces no ayuda con su formacion. Critican también a los llamados
‘influencer” pues creen que ellos incitan a los jévenes a conductas y
comportamientos que no son propios en esta sociedad, éstos a su juicio, dicen
groserias y pronuncian mal las palabras lo que impacta a todas aquellas
personas principalmente nifios y adolescentes, en su forma de hablar y

comportarse.

Categorias Emergente: Relaciones interpersonales

Todo grupo social establece sus propias normas culturales y sociales,
estableces sus propias pautas y valores, el grupo de los adolescentes no
escapa de estarealidad. A diferencia de los grupos infantiles, los adolescentes
tienen mayor movilidad y mayores relaciones interpersonales, sus vinculos se
establecen en diferentes escenarios, pero la escuela es el principal. Como
adolescente tienen sus propias demandas, y estas les permiten desarrollar y
fortalecer su proceso de socializacion dentro del mismo grupo. Rivera y

colaboradores (2015) al respecto dicen:
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En el grupo adolescente la calidad y la cantidad de las relaciones sociales
de uno de ellos estaran determinadas por el concepto que tienen de si
mismo; de igual forma el concepto de si mismo que tenga un adolescente
puede recibir la influencia de las actitudes y actividades del grupo en
cuanto que éste lo afecta directamente (p.1)

Esto es, que si un adolescente no tiene amigos, se vera asi mismo como
fuera de contexto o de manera inadecuada dentro de la sociedad, por lo tanto
les resulta significativo fomentar su socializacion el cual representa su patron
de adaptacion dentro del grupo. En términos generales los adolescentes por
Su naturaleza, desea obtener un status dentro de su grupo y que se le
reconozca entre sus pares de edades.

En esas relaciones interpersonales emergen también sus intereses
sexuales, que pueden ser agradables o conflictivas de acuerdo con sus
emociones y actividades, estos intereses se manifiestan entre grupos
principalmente heterosexuales cuyo punto de partida es la intencién de
socializacion y, el mecanismo de comunicacion lo representa el uso de las
redes sociales mediante los dispositivos mdéviles. Estudios como el de
Ballesteros y Picazo (2018), dicen que las redes sociales ocupan un lugar, de
importancia en cuanto a la intensidad que tienen los jévenes adolescentes de
relacionarse con el circulo social y familiar, aunque también forman parte
esencial de la base comunicativa y relacional. Cuando la comunicacién es con
amistades donde existen intereses de socializacion e intereses sexuales, los
adolescentes tienden a comunicarse hasta en un 70% de intensidad, pues hay
motivaciones para ello.

De la misma manera se destaca la investigacién de Gonzalez (ob.cit) quien
concluyé que las tecnologias constituyen una forma de existir en comunidad,
a través de la cual los jévenes comparten significados que les permiten ser
parte de un grupo que se caracteriza por la influencia de la tecnologia en sus
vidas. Las redes sociales como redes de masas, las mas utilizadas son
Facebook y WhatsApp, y es utilizado como medio de comunicacion al

momento de socializar.
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A la luz de los resultados obtenidos en la investigacion, las relaciones
interpersonales que desarrollan los jovenes adolescentes entrevistados,
tienen como punto de partida los vinculos afectivos y/o los gustos sexuales
hacia una persona del sexo opuesto y, a partir de alli, logran consolidar sus
relaciones desde sus propias pautas y reglas con la ayuda de las redes

sociales. Los testimonios a continuacion:

Cuadro 9.

Categoria Emergente: Relaciones Interpersonales
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Categoria Descripcion Subcategorias Testimonios

Emergente emergentes

Relaciones Se refiere al Relaciones de DOCO1: se han tenido quejas de padres de
Interpersonales proceso de amistad familia donde observan que por esas redes

socializacion que
tiene como objetivo
gue el individuo
adquiera

todos aquellos
elementos y
saberes que le
permitira interactuar
en la sociedad

en la que vive

sociales los chicos se estan citando como
ya lo mencioné para poder tener relaciones
sexuales.

ESTA1l: yo pertenezco a grupos en
Whatsapp de mis compaferos, y en
algunos casos escriben para salir a culiar o
a coger con otras personas.

DOCO02: ellos tienen en Facebook amigos
de sus amigos que ni se conocen y hablan
con ellos y de ahi es donde vienen todo esto
del genero

ESTO02: no todo el tiempo converso con mis
comparieros de clase, a veces busco otras
personas, como dice el dicho uno no
siempre se va a comer lo mismo y mira a
ver que puede conseguir.

...apenas alla una especie de confianza
cuando uno quiere eso y ya no entablar una
amistad si no solamente hacerlo y ya
ESTO03: mis comparieros si, pero yo no lo
hago porque me da miedo, pero personas
gque si conozco lo hago, pero mis
compafieros aceptan personas
desconocidas y algunas veces eso es raro.
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Sin duda, los resultados indican que los adolescentes desarrollan sus
relaciones sociales desde el usos de las redes sociales, con ellas se inicia la
socializacion (conocerse), se invitan a la relacion que en la mayoria de los
casos es sexual, y para unos se consolidan relaciones de amistad pero para
otros, resulta sélo el puente para la consolidacion de un encuentro sexual:
“...apenas alla una especie de confianza cuando uno quiere €so y ya no
entablar una amistad si no solamente hacerlo y ya...” (EST02)

A juicio de los docentes, el excesivo uso de las redes sociales contribuye a
gue los jovenes hagan relaciones de amistad con personas absolutamente
desconocidas para ellos, propician encuentros a través del Facebook o
Whatsapp incrementando su vulnerabilidad ante problemas como la trata de
personasy la pornografia virtual. Adicional a ello, en estos vinculos se muestra
el uso de cbdigos muy particulares que como ya se comenté en lineas
anteriores, son propios del lenguaje de los adolescentes para referirse a los
encuentros sexuales.

En lineas generales se puede resumir que los cddigos linglisticos
manejados por los adolescentes en torno a la sexualidad, se caracteriza por
tener expresiones propias del grupo de adolescentes y de su edad y estos se
consolidad desde las relaciones interpersonales que desarrollan. De acuerdo
con Mayoral (2005), los codigos linglisticos representan una estructura que
recoge tres dimensiones: (a) una dimension cultural vinculada a la pertenencia
a una clase social, (b) una dimensién conductual y (c) una dimensién
linguistica.

En el primer caso, se refiere a las concepciones, creencias, valores, ideas
y normas que hay en la sociedad, es decir, los contenidos culturales que
forman la base cultural y que los hace diferentes. La dimension conductual, se
refiere a los conceptos, normas y valores que rigen la conducta de los jovenes,
se refiere por ejemplo a conceptos como: autoridad, identidad, reflexividad o
valores éticos, entre otros, que configuran modelos conductuales diferentes y

gue varian segun la cultura. Y la linguistica que se configura como el codigo
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en si mismo, aquel que se expresa con un significado representativo del grupo

al que pertenece.

Cadigos Lingiiisticos
acerca de la sexualidad

!

‘Grupos]uveniles 4‘ Expresiones |4‘ Relacioneslnterpersonales‘

|

Comparten significados
caracterizados por la
tecnologia

Grupo etario con mayor
expresiones sexuales
mediante las redes sociales

Establecen sus propios codigos
para interactuar

Han encontrado:
* odos de vida
* Creencias
v Sexualidad
* |dentidad

— T~

| Organos sexuales

pegarle &l perro un

bt =re

a pegarle al peluche”

Relaciones sexuales ‘ Genero femenino
“la cosita”, “la | | “coger”, “ruliar” | | “mamasita
conchita®, “la | | "vayamos & coger”, "z | | rica”, “Ia
cthocha”, “el pipi”, | | motelear” "8l tiritit” | | culona®, I3
“el bolo”, el || "vamos 2 follar", o tetona”, "l
chimba®, “Ia || "vamos  hacer  un | | fadl®, “alli va
verga” “lapanocha | | rapidin” “el tugui tugui | | la  mamasita
"la gocorocha” “la | | lulu” “el deliciosa” "Iz | | rica”, “alli va
cucaracha” salchipapa” “el || la regalads”,
salchichero” “nos vamos | | “uuuyy  para
de  pelos® "2l feti | | donde va esa
fantastica”, “e || culona®, “me
tirigintigui”  “vamos & | | voy a

EnContrar con

un pelg”

l

Interaccion a través de discursos
sexuzles en redes sociales

Construccion de la identidad
personal, sexual y social

El lenguaje permite relaciones de placer
y/o consolidad relaciones afectivas
1

Codigos creados y expresados

l

™ socigles para la inte

Relaciones basadas en
términas sexuales

Les pusta relacionarse a través de sus
redes sociales para hablar de mujeres y
de sus Arganos genitales

del uso correcto del términos sexuales

Gréfico: 1. Algunos elementos relacionados con los cdédigos lingiisticos

manejados por los adolescentes en torno a la sexualidad.

Sin duda alguna, los resultados generales de esta area tematica, reflejan el

impacto de dichas dimensiones en el grupo de jovenes entrevistados, quienes,

desde sus propios contenidos culturales, normas y valores que rigen su

conducta, se expresan a través de codigos propios de su edad y grupo etario
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que fueron creados desde sus propios intereses, para consolidar sus vinculos

afectivos y sexuales y su propia sexualidad.

Area tematica: significado de las redes sociales en la construccién de
codigos linguisticos de la sexualidad.

El area tematica referida a los significados que tienen los actores
socioeducativos en torno a las redes sociales y su incidencia en la
construccion de codigos linguisticos de la sexualidad, surge con el objeto de
conocer, comprender e interpretar los elementos que estan inmersos en las
concepciones y experiencias en torno a las redes sociales y su impacto en la
construccion de un lenguaje propio de la sexualidad que ha ocupado, claro
esta, que este nuevo lenguaje esta directamente relacionado con el grupo de
adolescentes, pues tal como se ha sefalado en diversos pasajes del estudio,
la investigadora como gerente de un plante educativo observa y siente la
preocupacion por los nuevos cédigos que representa las conversaciones de
los estudiantes en torno a la sexualidad.

También es preciso reconocer que, las redes sociales se han convertido en
un aliciente para la comunicacion y sobre sobre en la educacion y en estos
tiempos de distanciamiento, su uso ha sido clave para la prosecucion de
procesos de ensefanza, ademas, son canales de comunicacion que
indudablemente inciden en los diferentes ambitos de la vida del ser humano y
estan directamente relacionados con los jovenes en edad adolescentes, pues
son los que hacen mayor uso de las tecnologias de la comunicacién,
especificamente de las redes sociales como el Facebook, Instagram y las
aplicaciones como el Wasatch.

El analizar hermenéuticamente una serie de elementos puntuales como la
concepcion, los significados y todo lo piensa el informante sobre los cédigos
linguisticos de la sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de las redes

sociales y los elementos pedagdgicos que inciden en la adquisicién de los
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mismo desde los discursos de los actores educativos, emergera un conjunto
de factores en torno a cada una de las unidades tematicas que permitira
destacar los significados y sobre todo la incidencia de las redes sociales en el
objeto de estudio. Estas develaciones fueron motivo de confrontacién con los
testimonios, referentes tedricos y la postura de la investigadora.

A continuacion, se presenta el cuadro contentivo de las categorias y
subcategorias emergentes surgidas en el proceso de categorizacion de la

informacién recabada.

Cuadro 10.
Relaciéon de categorias y subcategorias del area tematica: significados
de las redes sociales en la construccion de los codigos linglisticos de la
sexualidad

Significado de las redes sociales (Facebook, WhatsApp y otros) en la
construccion de cddigos linguisticos de la sexualidad.

Categorias Subcategorias
Concepcidn de las redes sociales Importancia de las redes sociales
Uso de las redes sociales Usos e implicaciones

Tipos de redes sociales
Para el entretenimiento

Las redes sociales en pandemia Tiempo empleado
Impacto de las redes sociales La Vulnerabilidad hacia el
adolescente

Se inicia esta unidad tematica con las concepciones que se tienen en torno
a las redes sociales; de hecho, recientemente los estudios de fendmenos
socioeducativos apuntan como se ha mencionado a la indagacion de los
sentimientos, las ideas y las percepciones que tienen las personas sobre lo
que hacen, lo que dicen y lo que les rodea y por tanto, las redes sociales
representan y significan en esta sociedad del conocimiento, un elemento
indispensable para la comunicacion, el conocimiento de lo que sucede en otras

latitudes en tiempo real, para el establecimiento de relaciones interpersonales,
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ademas promueve la participacion y el desarrollo de la sociedad, es decir,
existe una percepcion desde los diferentes sucesos y contextos.

Parafraseando a Vargas (1994/p.47) cuando se tiene una concepcion de
algun fendmeno previamente se tiene la ordenacion y elaboracion de
representaciones, consecuencias de los estimulos que se recibe para
identificar experiencias, conceptos, ideas reconocibles y que son
comprensibles en una colectividad. Asimismo, menciona que la percepcion de
las personas es un elemento que esta vinculado a la biocultural, pues deviene
en principio de los estimulos fisicos y sensaciones y, por la seleccion que se
tenga de los estimulos recibidos. Reflexiones tedricas que vinculado con las
percepciones de los informantes en torno a las redes sociales; el uso y el
impacto que ha tenido en las ultimas décadas representan consideraciones
subjetivas.

Estas concepciones adquieren relevancia por su relacion con los términos
y cédigos que se observa hoy en los jovenes adolescentes relacionados con
la sexualidad. Si bien es cierto que, las redes sociales en estos tiempos donde
ha sorprendido un conjunto de sucesos, aunado a los dispositivos y la
tecnologia en general, han jugado un rol preponderante en la comunicacion y
en el desarrollo de la educacion, es decir, ha sido el principal protagonista en
la educacién remota que se genera hoy dia. No obstante, también ha
significado para muchos, desde hace algun tiempo una influencia negativa en
las actitudes, las relaciones interpersonales y sobre el tipo de términos que se
utiliza actualmente el adolescente. De alli el interés, el sentido y el significado
de las percepciones que subyacen en las voces de los informantes
involucrados sobre las concepciones de las redes sociales y su influencia en
la generacion de nuevos coédigos linguisticos de la sexualidad. Por supuesto
que, al tratar estos temas emergen otros tantos que imposible dejar de
mencionar a lo lardo del discurso.

Tal como se menciond en las sesiones anteriores del estudio, el codigo

linguistico, es una de las facultades propio del ser humano y se compone de
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unidades de lenguaje; faculta donde interviene la imaginacion, la construccién
e interaccion con el contexto, con los estimulos, con la identidad y con un
conjunto de factores que incide en la construccion y reconstruccion de los
codigos en la comunicacion y este proceso supone “planear su accion, asignar
una identidad asumirla, modificarla y ponerle su sello personal”’ (Velazquez
ob.cit/p.85). En ese sentido, el cddigo linglistico como unidad de lenguaje
permite comunicar e intercambiar ideas, sentimientos e informacion; en
especial en el adolescente (actor principal en el estudio) permite robustecer
sus concepciones, su identidad y sus relaciones con los demas, no obstante,

estos cddigos han sido impactados por las redes sociales.

Categoria Emergente: concepcion de las redes sociales.

Es preciso recordar que las redes sociales han despertado un irremediable
interés e importancia en el proceso educativo y desde esta visidn es que los
informantes quienes fungen también como docentes, asumen que, las redes
sociales tienen una importante significacion siempre y cuando se le asigne el
uso educativo adecuado. Lo curioso es que, para los entrevistados las redes
sociales fungen como una estrategia para el fomento de la investigacion, para
la socializacién de conocimiento, y la investigadora le atribuiria la posibilidad y
estrategia didactica para la ensefianza, para el cultivo del buen lenguaje y de
los valores. Asimismo, los informantes tienen la percepcion y la concepcion de
que las redes sociales tienen un mal uso y por supuesto que se les atribuye la
mayor responsabilidad a los padres de familia, hecho que, mas adelante sera
interpretado a profundidad.

Ademas es una realidad innegables que las redes sociales, incluyendo los
dispositivos tecnoldgicos hoy dia representan una necesidad, pues la
evolucion vertiginosa de la sociedad, la globalizacion y las necesidades de
comunicacién han convertido a la tecnologias de la comunicacion, incluyendo

las redes sociales un verdadero estimulo y aliciente en situaciones de
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emergencia, ocupa la principal forma de comunicacién, su uso es cada vez
mas recurrente, ademas, organismos internacionales como la UNESCO entre
otras han orientado y propuesto el uso de las redes sociales como estrategia
de aprendizaje. Por ello, es preciso sefalar a Cordero (2018) quien menciona:

Las redes sociales han transformado nuestras relaciones con el mundo.
Su crecimiento ha sido imparable en los ultimos afos, tanto es asi que
en 2017 mas de la mitad de la poblacion mundial (mas de 3.885 millones
de personas) son usuarios activos de internet. Ademas, mas de 2.500

millones de personas son usuarios activos de redes sociales y el 91,3%

de ellos utiliza un dispositivo movil para conectarse. Son muchos los

individuos que acuden a este tipo de plataformas sin un excesivo

esfuerzo. (p.16)

Puede decirse entonces, que las redes sociales han revolucionado la
cotidianidad, las relaciones interpersonales, la comunicacion, las actitudes,
son parte de la vida de una persona, se presenta y se concibe como una
oportunidad para la ensefianza; hecho que generado una incidencia favorable
y desfavorable s y sobre sobre todo en los adolescentes como es su influencia
en la informacion que recibe y en la forma de comunicar y relacionarse con
ese mundo que le rodea y el cadigo linguistico de los adolescentes en torno a
la sexualidad, son aspectos tan complejos que debe considerarse como un
verdadero reto de atencion por parte de la educacion, tratar de que prime la
valoracion de género, la integridad, el respeto al cuerpo, el tiempo debido para
la iniciacién del acto sexual y las relaciones amorosas al considerar que
aspectos como las redes sociales influye tanto en el modo de pensar como en
la comunicacion y el lenguaje.

Lo cierto es que, las percepciones de los informantes conllevan a pensar
que las redes sociales significan y representan desde las voces de los
docentes un elemento importante, beneficioso solo que esta siendo usada de
manera indebida por parte de los adolescentes. A continuacion, se presenta

el respaldo de lo escrito hasta el momento sobre la presente categoria:
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Cuadro 11.
Categoria Emergente: Concepcion de las Redes Sociales
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Categoria Descripcion Subcategoria Testimonios de los Informante

Emergente Emergente

Concepcién Esta area categorial Importancia DOCO1: pues las redes son una puerta para que los

de las redes representa las ninos puedan estudiar, investigar, pero hoy en dia no se

sociales concepciones que le esta dando un buen manejo. Las redes sociales son
manejan los buenas y claro que son importantes, porque igual, si
informantes nosotros le damos buen uso, o sea por ejemplo hay
seleccionados en personas, porque uno conoce hay docentes, hay
torno a las redes medicos, hay abogados que la usan para impartir los
sociales y a |la conocimientos que ellos tienen.

importancia que le
asignan a su
usabilidad.

DOCO02: a ver las redes sociales no es que sean malas el
problema es que muchos papas cometemos los errores
de darle un celular a un nifio de doce afos y ya el nifio
dice mentiras para crear un Facebook o sea se hace
pasar de mayor de edad

PADO1: pues las redes sociales son eso que tienen los
muchachos de eso no son las redes sociales que
WhatsApp y “facebut” todo esos son.
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Otra mirada de los informante es la importancia de las redes sociales que

le asignan a las redes sociales por la versatilidad de su aplicacion en la
educacion y en la diferentes profesiones, la ventaja en la facilidad y rapidez de
comunicar cualquier informacién, ademas su importancia también radica en
la comunicacion, mas aun en el distanciamiento social los jovenes han dejado
de ir al colegio y permanecen mucho mas tiempo en el hogar, suceso que
también atribuyen tanto a su importancia como al mal uso que se le esta dando
este grupo de jovenes adolescentes a las redes sociales. Es decir, existe una
dualidad entre la concepcion por su importancia, sus beneficios, pero también
sus peligros latentes que suelen tener las tecnologias digitales de
comunicacién y por supuesto las redes sociales.

Lo testimonios anteriores indican que, es una realidad que las redes
sociales son mas atractivas para los jovenes que cualquier otro grupo etario
pues en la adolescencia las redes sociales aparecen en una etapa de la vida
donde necesitan interactuar con sus pares para sentir y encontrar una
identidad, tanto, en el grupo como para si mismos, entonces se convierte en
una herramienta inmediata de comunicacién o de ocupacién del tiempo libre,
a la que acceden en una forma constante como se ha detectado y evidenciado
por la investigadora. De hecho, Luhmann citado en Vega (2018) mencionaba
que las redes sociales son medios de comunicacién de masas organizada por
galaxias de comunicacion y argumenta que

...las redes sociales han pasado a ser el nuevo medio por el cual las
personas consumen contenido. Siguiendo a Luhmann, dentro de estas
redes sociales existen estas “galaxias de comunicacion” (cuentas que
publican tutoriales, musica, articulos de belleza, noticias, grupos de
WhatsApp sobre determinados temas, etc...) que contienen sus propios
codigos. (p.46)

Estudios mencionan que hay una edad acorde para registrarse en redes
sociales; sin embargo, también se dice que todo depende del nivel de madurez

del adolescente, pero aproximadamente alrededor de los catorce afios pudiera

125



ser la edad adecuada, siempre teniendo en cuenta la educacion y los valores
inculcados vy, por supuesto que esté en condiciones de discernir y tomar
decisiones; no obstante, llama a la preocupacién que el grupo de adolescentes
menores de 16 afios de edad hacen uso de estas redes sociales sin restriccion
en horario y tiempo y segun los hallazgos no discriminan en sus concepciones
sobre las incidencias en los discursos, en la moral, en los conceptos hacia la

sexualidad, el sexo y la identidad sexual.

Categoria Emergente: uso de las redes sociales

Son diversas las posibilidades de uso que ofrece las redes sociales; sin
embargo, el poder comunicarse con diferentes personas en cualquier
momento y tener, de cierta manera, el poder de elegir lo que se desea hablar
y con quien hacerlo, le es atractivo para los adolescentes. El asunto es que,
como bien se sefialaba en la categoria anterior, los informantes le asignan
especial importancia, pero también argumentan el mal uso que se le esta
dando a las redes sociales.

Es una realidad que los jovenes se han aislado del compartir en familia, las
comunicaciones son menos frecuentes y desde la vision de los informantes se
ha observado una conducta obsesiva al uso de los aparatos moéviles, a tal
punto que interfiere en su vida cotidiana y en las horas dedicadas a las
actividades escolares. Ademas, se menciona que los adolescentes han
perdido el interés por otras actividades para estar conectados a las redes
sociales, es un hecho, que se debe tener en cuenta. Tal vez ningun ser humano
se imagino el impacto de las redes.

Si se observa las declaraciones de los informantes, todos mantienen el hilo
conductor, en que existe un mal uso de las redes sociales, pues sus
consecuencias les han quitado la alegria y la inocencia a innumerables
jévenes entre ellas mujeres por los encuentros clandestinos que se dan en las

relaciones en redes; es un verdadero riesgo oculto. Ademas, producto del uso
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indebido de las redes sociales se genera un conjunto de hechos y situaciones
que perjudican fisica y emocionalmente al adolescente. Aunado al hecho que,
el uso de las redes sociales ha impactado las expresiones del adolescente
cuando tratan temas de la sexualidad o hacen referencia abiertamente a la
invitacion al sexo.

Enunciaciones como las que expresa sobre el uso de las redes sociales, da
cuenta de lo expuesto DOC1 pues refiere, que el uso de las redes sociales
depende que lo que se decide seguir o ver; sin embargo, se difiere de esta
perspectiva, pues en realidad, los nifios y jovenes adolescentes y
preadolescentes seguramente no tienen la capacidad de discernir o decidir
que desea indagar y con quien o quienes dese tener contacto, es decir, que es
lo bueno y malo, mas aun en términos linguisticos, estan avidos de integrar
grupos mediante las conversaciones, de identificarse con personas y alli es
donde se adquiere cddigos linguisticos que vinculado a unos de los temas
centrales de la investigacion como es la sexualidad pues adquiere un aspecto
que impacta el lenguaje y la comunicacion de los jévenes estudiantes.

Lo que se evidencia es que no se establece limites para el uso de las redes
sociales, uno de los grandes problemas de las redes y sobre todo con los
dispositivos es la interferencia que genera en la comunicacion dentro de la
familia de alli la necesidad que los padres limiten el uso de los teléfonos en las
horas de las comidas, en horas de compartir en familia, en horas de estudio,
es decir, en momentos en los que se pueda compartir informacién y orientacion
evitando que los jovenes se aislen. De acuerdo con Araba Diaz (2014):

Las redes sociales (Facebook, YouTube, Instagram, Twitter) y las nuevas

tecnologias de la informacién no es bueno ni malo en si mismo, depende

del uso que se haga. A un nifio no se les puede dar un Smartphone sin

explicacion y sin supervision parental” (p.18)

Se puede inferir de lo anterior que, es una realidad que las herramientas
tecnoldgicas de la comunicacion y con ellas las redes sociales, juegan un

papel fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje, pero también,
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se ha mencionado la incidencia que tiene en los codigos linguisticos que
manejan hoy dia los adolescentes quien se encuentra en una etapa de
experimentacion y su uso excesivo pudiera incidir en la forma de comunicar
mensajes relacionados con la sexualidad, hecho que indudablemente ha
cambiado la forma relacionarnos, expresar ideas y sentimientos.

En palabras de Mendoza (2018/p.36) una red social, es una plataforma
virtual que permiten a grupos de personas interactuar segun un punto de
interés comun para compartir contenidos en diversos formatos de
comunicacion y establecer relaciones interpersonales mediante el intercambio
dinamico de informacién entre personas y grupos en diferentes contextos. Su
peculiaridad es la posibilidad de comunicacion inmediata mediante la red de
redes, hecho que, motiva establecer contactos, interactuar con personas, es
una forma de relacionarse entre si. Son nativos digitales y su mundo gira en
torno a las bondades de las tecnologias y su red comunicacional.

La adolescencia es la etapa donde los jovenes se relacionan afectivamente
en medio de cambios hormonales y busqueda de autonomia, por ello los
sentimientos y las emociones son tan importantes que identifican cuando se
siente alegres, tristes o en peligro; sin embargo no siempre se tiene tan claro
este momento de vulnerabilidad debido a la idea que se tiene sobre las
relaciones que se establecen en las redes sociales y es cuando se establecen
relaciones de abuso que dificilmente se pueden evidenciar a simple vista

Otro de los usos, segun lo relatado por los informantes que se le esta dando
a las redes sociales, es el intercambio de imagenes y videos con contenido
sexual auto producidos en redes sociales o los llamados sexting a través de
medios tecnoldgicos, fendmeno que cada vez tiene mayor presencia en el
grupo de adolescentes estudiantes convirtiéndose muchas veces en un
elemento para el acoso o para la violacion a la intimidad de otra persona.

Es muy cierto que las nuevas generaciones son los llamados nativos
digitales, pero no, se ha medido las consecuencias del uso y abuso de las

redes sociales, de alli que, es urgente educar para el buen uso de las redes
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sociales (tema que sera abordado a profundidad mas adelante) puesto que,
se evidencia la ausencia de la orientacion de las consecuencias que puede
generarse ante el uso indebido de las redes sociales. Mufioz (2018) aduce que

La prohibicion de las redes sociales no es la salida del problema, en

realidad, podria empeorar la situacion. Es importante que los jovenes se

sientan entendidos, pues el impacto de las redes sociales es parte de su

vida y de su integracion en la sociedad. (p.5)

Un nuevo elemento que se relaciona con lo planteado es la necesidad de
reflexionar que, si los padres de familia y los docentes no comprenden y
entienden cémo funcionan las redes sociales, tener empatia y conocimiento
de la etapa, no podran dar algun tipo de orientacion para su uso, pues,
corroborando con la opinién de los adolescentes estudiantes, el uso de las
redes sociales ha incidido en aspectos actitudinales y psicolégicos
relacionados con la sexualidad, donde se realizan comentarios, se envia
informacion y esto representa la construccion de la identidad sexual debito
que es uno de los medios que les permite incorporarse e identificarse con los
grupos.

El WhatsApp se ha convertido en una aplicacion de las redes sociales que
ha favorecido la mensajeria instantanea y hoy dia constituye el principal
elemento de comunicacion para relacion entre los adolescentes. Esto en una
comunicacion mucho mas intima, personal y contralada. Este fendmeno se
cre6 en el afo 2009, por Jan Koum, en primera instancia, pretendia crear una
aplicacidén que le permitiera enviar notificaciones a amigos, pero luego la idea
cambio y el objetivo fue crear una aplicacién de mensajeria instantanea que
ha revolucionado las comunicaciones, no obstante, tiene sus ventajas y

desventajas. A continuacién, se presentan los testimonios:

Cuadro 12.
Categoria Emergente: Uso de las Redes Sociales
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Categoria

Descripcion

Subcategoria

Testimonios de los Informante

Emergente Emergente

Uso de las Esta categoria Uso e implicaciones DOCO1: Las redes sociales se prestan para que
redes esta relacionada ocurran O pasen cosas pues que no querriamos con
sociales directamente con los nifios, como videos pornograficos, fotos

el uso que el
adolescente le
esta dando a las
redes sociales (
Facebook,

Instagram, entre
otras) y las
posibilidades de
uso que ofrece ,
no obstante, el

poder
comunicarse con
diferentes
personas en
cualquier

momento y tener,
de cierta manera,
el poder de elegir
lo que se desea
hablar 'y con
quien hacerlo, le

pornograficas, citas clandestinas, donde se citan
para tener relaciones sexuales solo por una apuesta,
por un momento o por dinero, eeeh entonces es un
manejo incorrecto que se le esta dando a plataformas
que deberian de ser todo lo contrario y que deberian
de ayudarnos a nosotros... hoy en dia no se le esta
dando un buen manejo. Las redes sociales se
prestan para que ocurran o pasen cosas pues que no
querriamos con los estudiantes.

DOCO1: el problema es el uso que se le da a la red
social, entonces yo puedo seguir a un profesor que a
mi me ensefie algebra o cosas diferentes, pero si yo
decido seguir un influencer que me va a ensenar
pues cosas inutiles entonces ahi ya es donde la red
social comienza hacer mala, pero no porque la red
social sea mala, sino porque soy yo que estoy
tomando una mala decision.

DOCO02: siempre he pensado que los estudiantes
sobre todo al Facebook no le dan el uso que debe
ser.
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es atractivo para
los adolescentes

DOCO02: por medio del Facebook casi el ochenta por
ciento no sabe usar esa red social

DOCO02: por WhatsApp entre sus mismos
companeritos se invitan, hay un nifio que le gusta una
nifla y comienza a molestarla y acaramelarla
ESTO02: si profe pues no por las redes sociales pues
ese es el boom desde que salieron por ahi se
concreta cualquier cosa por lo menos uno charla con
esa persona por lo menos mas ahorita en la
actualidad que es lo necesario es donde mas se usan
las redes sociales para esas invitaciones uno se
trabaja la persona asi se dice “uno trabaja la
muchacha” o “la muchacha lo trabaja a uno” y se
invita uno a lo que es “pico y chao”

PADO1: no, yo no uso nada de eso (redes sociales)
ESTO3: las redes que mas usan los muchachos para
invitarlo a uno es Facebook y WhatsApp, en
Instagram no tanto porque es mas una red de
entretenimiento, pero en Facebook y WhatsApp se
usan mas esos lenguajes.

ESTO03: es normal que las amigas las inviten por las
redes y tengan relaciones sexuales, claro que si,
muchas veces sienten la presibn por sus
companeros y eso las lleva a cometer los actos
sexuales.

Tipos

DOC: yo creeria que el mas usado es el Wasatch es
como la principal seguida por el Facebook
DOCO02: lo que mas se usa es Facebook y WhatsApp
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DOCO02: el Facebook (el mas usado), si porque tiene
mucha informacion, alguna es buena, otra es fatal,
sin contar la musica que es lo mas feo.

ESTO2: las invitaciones se ven mucho en WhatsApp
y Facebook, pero en Facebook por Messenger que
es el chat de Facebook, pero, se usa mas que todo,
pero bueno en lo personal y mi grupo de amigos el
WhatsApp porque es el mas reservado que puede
uno colocar contraseina y todo, entonces, uno se ve
con esa persona se gustan se invitan y si se gustan
bastante...

Entretenimiento

DOCO01: ellos a veces utilizan las redes sociales
como estamos diciendo para ocio, pero no leen, no
se dan cuenta de todo lo que esta pasando a nivel
del mundo en donde no dimensionan la cosas que
pueden llegar ocurrir.

ESTO03: aqui aburrida con las clases virtuales, por lo
menos y de milagro tenemos Facebook y WhatsApp
e Instagram para distraernos

ESTO03: claro porque, asi como se usa para uno
comunicarse con los profesores, se usan también
para diversion entre todo.
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A partir de los hallazgos surge entonces la subcategoria uso e

implicaciones, pues las concepciones expresadas por los informantes desde

la funcion social que cumple cada uno, sin duda representa y deja muy claro
que los adolescente le estan dando un uso excesivo a las redes sociales sin
pensar en las posibles consecuencias que pudiera generar, y, de acuerdo a la
informante ESTO03 es muy “normal” que se realicen invitaciones para tener
relaciones sexuales por esta via, situacion que si bien es cierto ha sido tema
de discusion pues realmente no se ha tomado las medidas preventivas o en
realidad no se han tomado acciones particulares para contribuir a la
orientacién ante el uso indebido que lo jovenes le dan a las diferentes redes
sociales y aplicaciones. Aclarando que ademas es un tema de responsabilidad
social que involucra a los diferentes actores sociales y educativos, mas que
todo son los padres y los docentes los que tienen que aprender a mirar detras
de lo que ven sus alumnos e hijos, para la construccion de jovenes

Es muy importante entender que la etapa de los adolescentes es estar en
esa etapa de ser nifo o ser adulto y esta transformacion que el adolescente
esta haciendo encuentra en las redes el lugar ideal para socializar, el joven
necesita socializar, estar en contacto con los padres de familia e identificarse
con ellos. Tienen un deseo de pertenecer y sin embargo sienten miedo a ser
rechazados. Los informantes sefialan que para un adolescente recibir un
“likes” un me gusta y lo invitan a un grupo y ser parte de él, es una sensacion
de estar feliz, de sentirse aceptado y de sentirse seguro. De alli que el uso de
las redes sociales se ha convertido en algo cotidiano

Por otra parte, segun los entrevistados, existen tipos de redes sociales que
son los mas usados o preferidos por los adolescentes, y en los testimonios de
observa claramente que a una marcada tendencia en el uso del Facebook
Comenzamos con la red social mas famosa en el mundo, y que durante afos
ha coronado la cima de ser la mas utilizada. Esta red social es muy atractiva,

ademas es facil de usar, interactuar con otros usuarios y permite varios tipos
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de formatos como video, imagen o texto. Aunque en los ultimos afos, se ha
visto bastante afectada debido al escandalo de la proteccién de datos.

Entre tanto surge también el uso de los dispositivos, pues de acuerdo con
los informantes estos permanentemente se encuentran contactados por medio
del aparato mévil, estudios indican ademas que el 77 % de los adolescentes
hacen uso excesivo de los mismo para diferentes fines tal como lo senala
Flores (2021)

El 69% de los jévenes emplea el mévil para conectarse a las redes
sociales, medio en el que el 35% ha hecho nuevas amistades; al 49% le
resulta una manera mas facil de relacionarse que en persona y un 42%
lo considera un refugio cuando esta triste.Las redes tienen una
destacada influencia sobre la imagen que algunos jovenes tienen de si
mismos y de su entorno: el 20% considera que los likes y el numero de
seguidores le aporta popularidad, un 16% se compara con su entorno y
un 12% necesita subir contenido para que sepan qué hace o donde esta.
Ademas, un 13% acepta a desconocidos para ganar seguidores y likes.

Es decir, prima para el adolescente el uso de aparatos moviles para estar
conectados a redes sociales, y de acuerdo con el autor, en Colombia y
particularmente en las instituciones educativas se viene detectando el uso
reiterativo de los celulares en cada momento sin fines educativos, son usados
en la mayoria de los casos para realizar invitaciones sexuales, enviar
mensajes referidos a la sexualidad, se comparte videos y fotografias de los
companeros. Tal como lo senala la informante “se citan para tener relaciones
sexuales solo por una apuesta, por un momento o por dinero” sin prever las
implicaciones que pudieran generar para la personalidad, en el lenguaje, la
moral, el desarrollo integral y estable del adolescente.

Otra de las subcategorias emergentes que surgen en el proceso de

categorizacion es el para el entretenimiento pues se evidencia a partir de los

testimonios que los adolescentes tienen preferencia a las redes sociales por
entretenimiento, manifestdndose en la recurrencia en las horas de uso y en el
motivo por el cual se encuentra cada vez mas conectados a las redes sociales.

Para el adolescente las redes sociales representan una diversién. Ademas,
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desde las diferentes aristas que surgieron en la categoria muestra a la luz de
los testimonios que las redes también tienen sus implicaciones como es la
construccion de nuevos cédigos linguisticos en torno a la sexualidad. Espina
(2018) menciona que: “Por lo general, los nifios y adolescentes se conectan a
internet y a las redes sociales buscando entretenimiento: chatear con sus
amigos, descargar musica, jugar, etc. Los adolescentes sienten fascinacion
por los aparatos electronicos y estan atraidos por la forma de comunicacién
en las redes sociales” (p.5). Entonces, el uso de las redes sociales por el
adolescente en la mayoria, es solo para el entrenamiento, para establecer
relaciones con diferentes personas, tener muchos amigos y seguidores (likes),
compartir fotos, videos, es todo un mundo virtual.

No es menos cierto que, ademas del uso constante del Facebook y del
WhatsApp, estan los dispositivos moviles que fungen como el vehiculo idéneo
de preferencia por los adolescentes para el acceso a estas redes sociales. De
acuerdo con los testimonios de los informantes, este mundo comunicativo
tecnolégico, esta arropando los espacios de los preadolescentes y
adolescentes, a tal punto que, les dan un uso adictivo a estos dispositivos para
estar en contacto con grupos y personas mediante las redes sociales,
pareciese que se encuentran en un estado de sometimiento ante las
aplicaciones que presentan en estas redes. Su tiempo lo dedican a estar con
el teléfono (celular), o en su defecto en una computadora o Tablet; ademas es
una realidad que nifios en edades comprendidas entre 4 y 8 aflos usan un
equipo movil electronico.

Estos dispositivos los conectan a las diferentes redes sociales (Facebook,
WhatsApp, Instagram, y demas) para diferentes fines, en este caso de la
investigacion es utilizado para tener conversaciones vinculadas a la
asexualidad sin ningun tipo normas basicas de educacién y respeto.
Parafraseando a la psicéloga Calleja (2016/p.36), indic6 que debido a la

adiccion a las redes sociales que existe en los nifos, adolescentes y adultos
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se ha convertido en una dependencia de los mismos, es parte de su vida
cotidiana, por lo que se ha perdido la comunicacion con las personas.

En este sentido, conectarse es una conducta normal de esta era, muy
claramente para los jovenes el uso de internet y las redes sociales es muy
importante; sin embargo, se evidencia que, un nuevo lenguaje sobre todo en
términos de sexualidad que se impone en los jovenes y se toma distancia de
los adultos tanto en las expresiones como en reuniones familiares, pues se
observan aislados y refugiados en un dispositivo mévil para estar conectado a
las diferentes redes sociales e intentan por todos los medios intentan
conseguir el ultimo modelo de teléfono obtener el ultimo modelo de celular
como una forma de ser aceptado, de estatus ante los demas. Segun el
mencionado autor “Les da una mayor autonomia, la posibilidad de disfrutar de
su tiempo libre, una manera de relacionarse y comunicarse con sus iguales y
con otras personas fuera de su ambito familiar” (p.6). EI adolescente
normalmente pasan horas conectados a estas redes sociales como Facebook,
Whatsapp, Instagram, mediante una computadora de escritorio, Tablet o en
sus teléfonos moviles, este hecho ha suscitado diversos puntos de vistas y
debates entre investigadores, psicologos en la busqueda de evidencias para
determinar la magnitud de la influencia que ejercen estas aplicaciones sobre
el comportamiento y el lenguaje de los jovenes, ademas por la escasa
experiencia e inmadurez son los mas vulnerables a estos impactos. Este es
un tema sumamente importante y transversal en la sociedad de hoy mas digital

que nunca.
Categoria: las redes sociales en pandemia
El contexto y la realidad vivida producto de la presencia en el mundo
del COVID-19 trae consigo un conjunto de concepciones, experiencias y

significados que dejan evidenciar a la tecnologia como unica oportunidad

comunicativa y ha jugado un rol sumamente importante en el proceso
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educativo; sin embargo, no deja de preocupar el uso que se le ha dado por el
distanciamiento social y que ademas la conexidn en redes sociales ha sido de
manera excesiva e indebido.

Considerando, ademas, que los estudiantes en edad adolescente manejan
estos dispositivos dentro y fuera de la institucion (antes del confinamiento) y
han accedido a todo tipo de informacién, sobre todo al establecimiento de
relaciones interpersonales. De alli que, en la actualidad aun siguen usando las
redes sociales, solo que, con mayor frecuencia y tiempo, pues en la actualidad
la educacioén se desarrolla de manera virtual producto de las medidas tomadas
por el gobierno nacional por la propagacion del coronavirus. Ante esta realidad
los estudiantes utilizan segun los testimonios de los informantes codigos
linguisticos que estan mas enfocados en sus redes sociales sobre la
sexualidad, ya lo mencionaba un estudiante con anterioridad en pensar que
seria de su vida el no poder acceder en estos tiempos de pandemia a las
redes, y alli se evidencia el impacto que tiene las redes sociales en la vida de
una persona. En ese sentido, la reflexion de Vargas (2018) guarda relacion
con lo indicado al senalar que: “Las nuevas generaciones de estudiantes son
adolescentes que estan conectados varias horas el dia desde sus dispositivos
digitales (celulares, tabletas, portatiles, etc.) y tienen perfiles en varias redes
sociales (Facebook, Twitter, Instagram, Snapchat, Periscope)” (p.168). Y en el
cual suelen ser activos en este mundo cibernético tan importante en el
desarrollo de la sociedad, pero que, también trae consigo peligros cuando no
hay una debida y oportuna orientacion.

Es preciso indicar de acuerdo a lo sefialado por los informantes en especial
por los estudiantes que tras muchos meses de encierro los jovenes

adolescentes se han dedico mayor tiempo en las redes al uso de los aparatos

moviles y las redes sociales, mediante esta actividad se dice que la persona
libera y descarga la hormona dopamina ofreciendo placer al cerebro,
fendmeno que pudiera estar incidiendo en el mayor tiempo del dia que se

dedican conectados a una red social en pandemia, esto se corrobora con lo
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mencionado con la estudiante identificada como EST02 “Tengo menos ganas
de hacer otras cosas, me he vuelto mas perezosa me la paso mucho en tiktok
e Instagram o chateando con los amigos” (estudiante) pasar horas tantas
horas frente a una computadora o con un celular significa horas que se pierde
el adolescente de estar compartiendo en familia, de desarrollar otras
habilidades, ademas que este tiempo dedicado al uso de las redes sociales lo
hacen de manera indebida y que sin lugar a dudas estd impactando las
concepciones, la linguistica, los valores vinculado al tema de la sexualidad.
Las redes sociales han impactado significativamente la cotidianidad, la
manera de pensar y sobre la forma de expresion del estudiante adolescente,
y mas aun en tiempos de pandemia habria de esperar las consecuencias del
tiempo excesivo al uso de las redes sociales, sobre todo en los adolescente
que impactado por el entorno social, y que para muchos, el uso constantes de
las redes sociales representa la unica fuente de informacién y comunicacion,
Es preciso sefialar que la aparicion de la enfermedad por el Covid-19 y
declarada como epidemia de salud publica por la Organizacion Mundial de la
Salud OMS limité por completo la presencia de los estudiantes a las
instituciones educativas, pues estas, cerraron sus puertas definitivamente lo
que condujo a un tiempo largo frente a los ordenadores y aparatos moviles
(celular y tabletas), claro esta, que el tiempo dedicado al estudio es mucho
menor que el uso de las redes sociales para otros fines. De manera que, ante
esta contingencia es un verdadero reto controlar el tiempo dedicado a las
redes sociales para otras intenciones que no sea educativo, hecho que
impactadas las concepciones, las relaciones interpersonales y las habilidades
linguisticas relacionado con la sexualidad. Son elementos que se corroboran

en los siguientes testimonios:

Cuadro 13.

Categoria Emergente: Las Redes Sociales en Pandemia
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Categoria

Descripcion

Subcategoria
Emergente

Testimonios

Las redes sociales
en pandemia

Esta
categoria se
describe como ha
indicado, el contexto
y la realidad vivida
producto de Ia
presencia en el
mundo del COVID-
19 trae consigo un

conjunto de
concepciones,

experiencias y
significados que
dejan evidenciar a la
tecnologia como
Unica  oportunidad

comunicativa y ha
jugado un rol
sumamente
importante en el
proceso educativo;
sin embargo no deja
de preocupar el uso
que se le ha dado
por el
distanciamiento

Tiempo

DOCO01: yo creeria que al estudio es la ultima
opcion que ellos le estan dando a las redes
sociales en pandemia... ellos se conectan de
pronto a las clases ahorita con todo lo de la
situacion de la pandemia, se conectan a las
clases y esa es la mayor prioridad que le dan
para aprender, el resto pueden estar todo el dia
conectado a la red social, donde pueden estar
haciendo es ese tipo de comentarios que se
hacen entre ellos mismos para invitarse hacer
relaciones sexuales y hacer cosas que no
deberian.

PADO1: pues ellos se meten un rato a la clase
después los ve uno riendo entonces deben estar
todo el dia en eso.

ESTA1: yo uso las redes sociales todo el tiempo
que esté disponible.

ESTA1: no sefora, ni mama, ni papa estan
pendiente del tiempo que duro en las redes
sociales.

ESTO02: en este momento de pandemia si no es
jugando hablando con los amigos o viendo a ver
si se habla de eso (relaciones sexuales).

EST02: si en cada momento uso las redes
sociales

139



social y que ademas
la conexion en redes
sociales ha sido de
manera excesiva e
indebido.

PADO1: esos chinos se la pasan todo el tiempo
metido en eso (redes sociales) que el “faceute”,
no sé qué, el instagram y “wasa” y eso, no se
todas esas cosas...y ellos viven es ahi (redes
sociales) y uno medio mira, que si andan en ese
cuento.
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Puede decirse entonces, segun los relatos de los informantes adultos que
los adolescentes en su cotidianidad en pandemia, la mayor parte de su tiempo
estan utilizando las redes sociales y, los mas preocupante es que su uso es en
menor frecuencia para la busqueda de informacion educativa sino en términos
de entretenimiento, ocio y de acceso a personas completamente desconocidas
que estan influenciando en temas de la sexualidad y que de alguna han
creado dependencia. Para Armayones (2021) “..existen dos peligros
fundamentales en torno al uso de estas plataformas: la dependencia que
generan y el hecho de compartir datos personales que pueden ser utilizados
con fines comerciales” (p.3) Ademas, el mencionado autor reitera que cuanto
mas se usa las redes sociales, es dificil prescindir de ellas, claro esta, que
esta época se caracteriza por la era digital y por lo tanto, es una realidad la
hiperconectividad mediante las diferentes tecnologias de la comunicacién que
aportan al desarrollo y avance de la sociedad pero que también trae consigo
un serie de problemas en jovenes adolescentes cuando no se tiene el control
y la orientacién como es el caso de los nuevos cédigos linguisticos en torno a
la sexualidad mediante el uso de las redes sociales.

También, se debe tomar en cuenta que el adolescente en este tiempo de
pandemia encuentra en las redes sociales compafia, aceptacion social,
identidad y, las redes sociales mediante los likes y los posibles seguidores que
se encuentran les permiten obtener una identidad propia y sobre todo en la
sexualidad. Estudios han demostrado que la presencia de los menores en
redes sociales aumenta un doscientos por ciento durante el confinamiento,
hecho que deberia llamar a la reflexion a padres de familia, docentes y
sociedad en general, pues para los adolescentes las redes sociales han jugado

un papel importante en el desarrollo de la personalidad.
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Categoria Emergente: impacto de las redes sociales

Tal como se mencion6 en la categoria anterior las redes sociales han
desempefado un rol importante en la identidad del adoleciste, mucho mas de
lo que pudiera imaginar la sociedad, situacion que se ha detectado en la labor
como docente, sobre en la adquisicion de nuevas expresiones para enviar
mensajes de forma escrito y oral en torno a la sexualidad, son diversos los
codigos que han cambiado la concepcion de los elementos que conforma una
educacién sexual. Uno de los impactos es que las redes sociales han ocupado
gran parte de la atencion de los adolescentes y es importantes que se trate de
manera investigativa estos temas porque alli se expone, sin exagerar la
situacion, la privacidad, la imagen, hasta la propia vida.

Como se puede corroborar en los testimonios, los jévenes han traspasado
la raya amarilla de la intimidad, fotografiando su cuerpo o enviando videos
sexuales, invitaciones a la relacidon sexual con nuevos cddigos linguisticos y
no sélo enviar sino también recibir todo tipo de informacién, compartiendo esta
informacion a miles de usuarios, ademas, se recibir también todo tipo de
informacion sexual.

De alli que, surge la subcategoria vulnerabilidad en el adolescente por el

dafio moral y fisico que puede estar expuesto el adolescente mediante las
redes sociales, aunado, a las nuevas formas en cuanto a las habilidades
linguisticas para la comunicacién de temas referidos a la sexualidad que
complican aun mas el problema, y que pareciera ser un acontecimiento que
pasa desapercibido por el Estado colombiano y por los responsables de la
educacion y orientacién y acompafiamiento de los adolescentes.

También es una realidad que los jévenes hoy dia tienen relaciones mas alla
de la amistad sin compromiso alguno y cuando envian algun tipo de fotografias
o videos ya se hace publico, es decir, se le entrega una especie de poder a la
persona de hacer lo que quiera con la imagen o con el video enviado. Es

notorio el impacto que ha tenido las redes sociales en la vida de los jovenes
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adolescentes, la tecnologia, la globalizacion y sus avances en algunos casos
aturden a los padres de familia. De manera que, es importante hablar con el
estudiante de lo que puede pasar, de las consecuencias irreversibles que se
pueden generar si no se tiene la orientacion correcta ante el uso de las redes

sociales en términos de sexualidad.

Cuadro 14.

Categoria Emergente: Impacto de las Redes Sociales
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Categoria

Descripcion

Subcategoria
Emergente

Testimonios

Impacto de las Esta

redes sociales.

relacionada con
percepcion de riesgo
en que se encuentra el
o] la adolescente
mediante el uso de las
redes sociales y su
necesidad de
identificarse
sexualmente y de
relacionarse con sus
pares.

categoria esta Vulnerabilidad del
la adolescente

ESTA1: también para invitar se utiliza fotos
desnudas, le manda los “tag” que son fotos en
ropa interior y también envian los “nudes” son
fotos desnudas a través del Wasatch, del
Facebook.

ESTA1: siempre me encuentro, que me
escriben personas que no conozco y los
bloqueo, ‘porque son personas que uno ni
conocen Yy solo escriben para eso (hablar de
sSexo)

DOCO02: la condicidn para tener algo, el nifio le
dice tdmese unas fotos en ropa interior y el le
va diciendo como y la nifia acede porque la
mayoria de los nifios estan solos en su casa y
para un nifio de decimo u once para decirle a
una nifa de séptimo u octavo que lo haga es
porque ya lo ha estudiado y ya le ha preguntado
y las niflas aceden alla ha habido problemas por
eso y todo el colegio la ve en ropa interior sin
brasier o el panti eso da a pie las redes
sociales... el nifo entonces, tiene acceso a todo
depredador que aparezca, entonces por
Facebook aparece quite se la ropa varias veces
haga esto o aquello pero porque son nifios y
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digamos que el setenta por ciento no la saben
usar bien.

ESTO02: a veces les digo venga a mi casa que
estoy solo o ellas dicen venga a mi casa que
estoy sola y “de una le hacemos” pues tenemos
relaciones, “cogemos” y se va antes que llegue
mis papas

EST03: hay casos en que las personas le
envian a mi compafero la solicitud, pues ellos
no responden, pero esas personas le escriben
por solicitud de mensaje diciéndole cosas
obscenas o que le van a pagar por ser damas
de compaiia.

EST03: también vimos el caso de una
compafera que ella tuvo relaciones sexuales
con un companero y este la grabo y la subid
diciendo que esta le gustaba que se la
‘culiaran”, que se la “fogaran” y cosas asi
dejandola muy mal en frente de todos.
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La sexualidad mediante las redes sociales, se convierte en un tema que
puede ser tratado con cualquier desconocido, ademas el adolescente se
encuentra expuesto a personas pedofilas que se dedican a captar menores
mediante redes sociales ficticias para mostrar y enviar fotografias, ademas que
son abordados con palabras y expresiones sexuales, que luego de obtener lo
pedido puede generarse la amenaza y el escarnio publico. Como es el caso
de la practica del sexting, término que aduce a las practicas sexuales por el
uso de las redes sociales.

Es importante sefalar que en la revision de articulos desde la corriente
psicoloégica se encuentra que los adolescentes infravaloran, es decir,
desconocen los riesgos de esta practica sexual, sin darse cuenta que al
hacerlo se pierde la privacidad y el control del contenido enviado. Incluso el
posteo de imagenes en redes sociales como Instagram pueden hacerlos
victimas de fotomontajes que puedan terminar en paginas pornograficas o
hacerlas propensos a sufrir chantaje o extorsion sexual. Las declaraciones de
los propios estudiantes en las entrevistas llaman a la preocupacion por el
aumento de estos casos en los que el adolescente se encuentra vulnerable a
ser expuesto, a cambiar la concepcion sobre lo que es y deberia ser la
sexualidad.

La juventud definitivamente esta impactada por discursos sexuales
mediante el uso de las redes sociales que afectan sus proyectos de vida, su
integridad, la moral y por supuesta ha creado nuevos cogidos linguisticos en
sus expresiones en temas referidos a la sexualidad como lo plantea un
informante “vamos a hacer un rapidin” o “cuando me mata a sentones... vamos
a follar”, “el tuqui tuqui lulu” (ESTO02). De manera que, se esta haciendo uso de
cbdigos linguisticos particularistas, sefialado en el contexto tedrico de la
investigacion en torno a la sexualidad, que se ha conformado en el grupo etario
de adolescente y que en cierta manera son legitimados porque les asigna
identidad y reconocimiento dentro del grupo social. Suceso que ha estado

impactado por las redes sociales.
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Dentro de la teoria epistemologica sobre los codigos linguisticos de La

teoria de Bernstein (ob,cit), estos términos adquiridos y reforzados en redes

sociales corresponde a las caracteristicas del lenguaje los que se destaca (a)

Seleccion frecuente de frases comunes al grupo. Cada individuo acostumbra

a utilizar una seleccion individual de clichés linguisticos: frases hechas,

muletillas, refranes. (b) El simbolismo utilizado posee un nivel muy débil de

generalidad. (c) En la estructura de la frase esta implicita una cualificacion

individual, lo cual promueve el uso de un lenguaje fundado sobre la

significacion implicita, con aspectos individuales transmitidos por canales extra

verbales. El siguiente grafico resume lo abordado en esta unidad tematica:

Impacto significativo en la
cotidianidad del lenguaje

Juegan un rol preponderante en
las practicas discursivas y las
nuevas formas de expresion en
torno a la sexualidad

Mayor vulnerabilidad del
adolescente

Han incrementado el tiempo

en redes sociales

Peligro latente

I " . Iy .
i Influencia negativa (actitudes, relaciones

| interpersonales y vocabulario)

Una alternativa de
comunicacion

| Influyen en la generacidn de
nuevos codigos lingiiisticos

Estrategia para la
ensefianza

- Dualidad en las

concepciones
“=~.] herramienta inmediata de comunicacion o de
ocupacion del tiempo libre (ocio)
Ofrece diversas posibilidades
e en la escritura mensaje
Significados y

Conducta obsesiva al uso

concepciones de las

Las redes sociales . Uso reiterado y de los aparatos moviles
en pandemia redes SOCIales V su abusivo de las
intensifica la : . redes sociales
construccidn de influencia en la Facebook, Comunicacién con diversas personas.
nuevos cddigos sz YouTube, Instagram
e construccion de Wt

Impacta negativamente el lenguaje del
adolescente

codigos lingtisticos
de la sexualidad

Acceden de una forma constante
y sin control

Facilita el intercambio de mensajes,
imagenes y videos con contenido sexual.

Ocupa gran parte

de | atencion de

los adolescentes
Facilidad para iniciar Cédigos lingiisticos que dan
conversaciones y expresar estructura ala expresion con sentido
deseos en términos sexuales sexual

Apropiacidn de diferentes
redes sociales

Grafico 2. Resumen de las concepciones que subyacen en los actores
socioeducativos en torno a las redes sociales y su influencia en la construccion
de cddigos linguisticos en torno a la sexualidad.
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En definitiva, las redes sociales y la comunicacion tecnoldgica han
incidido en las estructuras discursivas y el lenguaje, asi como en las
concepciones, actuaciones y diversas formas de expresion, sobre todo se ha
generado un lenguaje particularista y como consecuencia la construccion
nuevos codigos linguisticos relacionados con la sexualidad en los adolescente,
tal como se corroboré con la informacion colectada y que deja totalmente en
un estado de vulnerabilidad a los jovenes no solo a la adquisicion una nueva
forma de expresidn sino que se encuentra expuesto a la explotaciéon sexual, a
la pornografia, al acoso, en fin son innumerables los peligros que se
encuentran sin la orientacion y el acompanamiento debido por parte de la

familia y la institucién educativa.

Area Temética: el rol de los actores socioeducativos en la
reorientacién y/o legitimizacién de los cédigos linglisticos asociados a
la sexualidad en los adolescentes

Resulta complejo a veces, para los padres de familias, los maestros y
directivos hablarles a los adolescentes acerca de la sexualidad y todo lo que
alrededor de dicho tema se entreteje, las sociedades estan cargadas de
prejuicios asociados con el sexo, la identidad sexual, el género y las relaciones
sexuales, y esto muchas veces aun cuando estan conscientes de esos roles,
les impiden cumplir con la labor orientadora propia de estas instituciones
socializadoras por excelencia.

Uno de los aspectos que mas impacta el cumplimiento de esos roles es el
lenguaje que emplean los actores educativos al momento de orientar y/o
reorientar a los adolescentes, la mayoria de los padres de familia al referirse a
los érganos genitales, por ejemplo, lo hacen utilizando términos y expresiones
que distan de los términos cientificamente aceptados por la comunidad. Se

tienen evidencias que el desconocimiento de conceptos y la distorsion en
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términos de lenguaje de la informacion, tienen efectos perjudiciales en los
nifos y por ende los adolescentes en torno a su sexualidad.

Veldzquez (ob.cit), dice que la mayoria de los adolescentes emplean
cadigos linglisticos que estan cargados de significados particulares que
caracterizan su proceso de comunicacion y su concepcion acerca de la
sexualidad, los cuales muy probablemente fueron adquirido en su proceso de
socializacion desde la familia y el entorno sociocultural donde hacen vida. La
mayoria de estos codigos tal como se comento en lineas anteriores, incitan a
la sexualidad y las relaciones sexuales de una manera grotesca, burlona que
de alguna manera vulneran los valores, el respeto, el género y la moral.

Los resultados de esta investigacion dan cuenta en términos generales, que
en cuanto al rol de los actores socioeducativos en la reorientacién y/o
legitimizacion de los codigos linguisticos asociados a la sexualidad en los
adolescentes, se evidencia un desconocimiento acerca de los conceptos los
conceptos basicos como género, sexo y sexualidad, fundamentales en la
orientacién asertiva y positiva por parte de los padres de familia y docentes,
también se demuestra el tabl que existe entre los actores educativos para
dialogar abiertamente.

También se pudo comprobar que no se cumplen roles verdaderos de en la
orientacién y reorientacion de los cddigos linglisticos que manejan los
adolescentes ni mucho menos en el manejo consiente de las redes sociales,
todo lo contrario, a los estudiantes adolescentes muy poco se les habla de
esos temas en ninguno de los espacios de socializacién y el lenguaje que
utilizan muy probablemente es adquirido en su entorno juvenil y entre
compafieros de escuela. A continuacion, el resumen de las categorias y

subcategorias para esta area tematica.
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Cuadro 15.

Relacion de categorias y subcategorias: El Rol de los Actores
Socioeducativos en la Reorientacion y/o Legitimizacion de los Cédigos
Linglisticos Asociados a la Sexualidad en los adolescentes.

El Rol de los Actores Socioeducativos en la Reorientacion y/o
Legitimizacidon de los Cadigos Linguisticos Asociados a la Sexualidad en
los adolescentes.

CATEGORIAS SUBCATEGORIAS
Manejo de Conceptos El Sexo
La Sexualidad
El Genero
Rol del docente (en el aula) En el aula

Actitud del estudiante

Rol de la familia (padre de Comunicacion en el hogar
familia) (compromiso)

Rol Institucional Educacion sexual

El Tabu Temas prohibidos

Categoria Emergente: Manejo de Conceptos

Es de suma importancia que los actores educativos conozcan y usen en su
lenguaje cotidiano los conceptos vinculados con la sexualidad y de esta
manera poder reorientar los cédigos que utilizan los estudiantes en sus
relaciones afectivas e interpersonales y que son propios de este grupo etario.
El reconocimiento de estos conceptos, puede impactar el acto pedagdgico que
se fomenta tanto en la escuela como en el hogar, para nadie es un secreto que
parte del desarrollo integral de los estudiantes adolescentes, es su formacion
en cuanto a temas vinculados con el sexo, la sexualidad y el género que hoy
por hoy constituye el centro de atencion de los adolescentes y en parte, gracias

al uso masivo de los dispositivos computarizados y las redes sociales.
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Cuando hablamos de sexo, podemos aludir a un componente
eminentemente biolégico que permite la diferenciacibn entre varones y
hembras desde el punto de vista de sus caracteristicas biolégicas, podemos
decir que es un concepto acufiando desde la modernidad y se refieren a una
mera distincion. Situacion contraria ocurre con el género, pues se refiere a un
concepto mas alla de lo biolégico que entra en el plano cultural para definirse
como “...el conjunto de creencias, rasgos personales, actitudes, sentimientos,
valores, conductas y actividades que diferencian a hombres y mujeres a través
de un proceso de construccion social...” (Maquieira, 2001, p. 159)

La palabra género como construccion social alude al establecimiento de
practicas sociales que asignan determinados roles tanto a los hombres como
a las mujeres. Es un concepto anglosajén (Concha, 2000), acuiiado por la
antropologia, y que en inglés no tiene la cantidad de acepciones que, en
espanol, asi que cuando en los paises anglosajones se utiliza, “gender” se
entiende inmediatamente que hace referencia a los sexos. En el diccionario
espafiol, no sélo se encuentra esta definicion (grupo formado por seres u
objetos que tienen entre ellos caracteristicas comunes; género femenino,
género masculino), también es definido como género de vida, género
dramatico.

A la luz de los términos anteriores, Giddens (ob.cit), dice que el género
alude a diferencias de tipo psicoldgico, social y cultural entre hombres y
mujeres, mientras que el sexo, hace relacion a diferencias fisicas. Por lo tanto,
los roles segun el género y los papeles de los sexos, en general, son parte de
la cultura y normalmente no hay conciencia de que son aprendidos. Es decir,
que el sexo podria concebirse como una categoria bioldgica y el género como
categoria socialmente construida y aprendida.

En cuanto a la sexualidad, centro de atencién de esta investigacion, es
importante destacar que desde 1993, el Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia (MEN) reglament6, en centros de educacion béasica y media, la

educacién en sexualidad como obligatoria mediante la fundamentacion del
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Proyecto Nacional de Educacion Sexual (PNES); desde entonces, se han
desarrollado programas, proyectos y politicas encaminadas hacia la
promocion de una sexualidad y practicas sexuales, responsables y por lo tanto
es un concepto que se debe trabajar en el marco de la ley general de
educacion, los lineamientos curriculares y los proyectos educativos
institucionales.

Para Lopez y otros (ob.cit), la sexualidad representa

...una dimension de la personalidad que se construye y expresa
desde el nacimiento a los largo de toda la vida a través del
conjunto de representaciones, conceptos, pensamientos,
emociones, necesidades, sentimientos, actitudes vy
comportamientos (todo lo afectivo, lo cognitivo y lo conductual)
gue conforman el hecho de ser psicologica y fisicamente
“sexuados”, masculinos o femeninos, lo que trasciende las
relaciones de pareja para manifestarse en todo lo que la persona
‘es” y “hace” en su vida personal, familiar y social (p-8)

Representa un concepto mucho mas amplio que no soélo incorpora
aspectos biologicos, sociales y culturales, también aspectos propios de la
personalidad en este caso de los adolescentes: sus emociones, sentimientos,
deseos, conductas, comportamientos y el lenguaje. Dice el autor, que la
sexualidad trasciende las relaciones de pareja y se manifiesta en la
personalidad de cada individuo, esto es que se configura como una respuesta
a lo aprendido durante su proceso de socializacion lo que le aporta a la familia
y la escuela como instituciones socializadoras una gran responsabilidad.

Los resultados en la categoria emergente conceptos indican en general que
los actores educativos entrevistados desconocen en términos teoricos y
empiricos los conceptos asociados con el sexo, género y la sexualidad, asi
como las diferencias que puedan existir entre ellos. Los docentes expresaron
sus concepciones y presentaron mayor dominio en el concepto de sexo
vinculandolo con el aspecto biologico que hace la diferencia entre hombres y
mujeres, también opinaron acerca de la sexualidad manteniendo una postura

de relacion entre personas, es decir para ellos la sexualidad representan las
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actitudes y comportamientos asociados con el sexo. Los estudiantes, también
aportaron sus opiniones y en ellas reflejaron el desconocimiento y la poca
formacion que han recibido en dicha materia. A continuacion, se evidencia las

opiniones de los informantes:

Cuadro 16.
Categoria emergente: Manejo de Conceptos
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Categoria Descripcion Subcategorias Testimonios
Emergente emergentes
Conceptos Se trata del El Sexo DOCO01: para mi sexo viene siendo lo que nos

conocimiento y
manejo de los
conceptos
basicos por parte
de los docentes,
estudiantes y
padres de familia
para la
orientacion y/o
reorientacion de
los codigos
linglisticos que
emplean los
estudiantes en
torno a la

caracteriza a nosotros como individuo para
formar grupos hombre o mujer, lo que nos
caracteriza a nosotros.

ESTAL: para mi sexo es tener intimidad con otra
persona... sexo es tener relaciones con otra
persona diferente o del mismo sexo

DOCO02: el sexo es lo que nos define como
hombre o mujer

ESTO02: para mi el sexo es como lo definen a
uno anatémicamente, sexo masculino y
femenino.

ESTO03: es el acto sexual que tiene el hombre y
una mujer para pro crearse o dos mujeres o dos
hombres.

sexualidad La Sexualidad

DOCO1: La sexualidad ya viene siendo como las
actitudes que tomamos nosotros como el
individuo que ya somos para podernos relacionar
con el sexo opuesto 0 con el mismo sexo que
somos

DOCO02: la sexualidad es la acaricias, el acto
como tal lo podemos definir como la sexualidad
ESTO02: la sexualidad ya es como lo que uno
hace con la otra persona 6sea el acto sexual.
ESTO1: (dudando responde) no sexo es el acto y
sexualidad es la orientacion de la persona
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El Genero

DOCO1: el género ya es algo, creeria yo, mas
subjetivo porque viene siendo como lo que yo
decido ahora en la actualidad que se maneja que
yo soy de género masculino femenino, soy
homosexual, bisexual, soy pansexual, eeeh es
como ya la percepcién que yo tengo de mi misma
a cual genero quiero pertenecer.

DOCOL1: el sexo es con lo que nosotros nacemos
en la sociedad y el género es lo que yo decido
ser

ESTAL: género es si es hombre o mujer o
lesbiana o gays

DOCO02: el género es muy parecido al sexo
porque el género también esta definiendo por
ejemplo cuando uno va a llenar una hoja de vida
a uno le dicen género femenino

...como tal sexo me define hombre y mujer y
genero pues como ahorita hay tanta variedad y
género entra en eso en variedad en hombre y
mujer como homosexualidad, heterosexual,
bisexualidad entonces entra en la parte de
género.

EST02: el género es como usted se sienta
identificado, segun  sus gustos como
heterosexual, homosexual, transexual y otros
nombres que tienen hoy en dia.

ESTO03: el género es lo que se llama la persona
si es masculino o femenino.
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En cuanto al concepto de El Sexo, el docente demuestra un conocimiento
gue se pudiera calificar como aceptable, pues lo asocia con las caracteristicas
biolégicas que diferencias a los hombres de las mujeres y que devienen desde

el nacimiento de cada persona, “...viene siendo lo que nos caracteriza a
nosotros como individuo para formar grupos hombre o mujer...” (DOCO01).
Postura que se identifica con la de la Organizacion Mundial de la Salud, pues
se refiere al conjunto de caracteristicas bioldgicas que definen al espectro de
los seres humanos como hembras y varones, una definicion eminentemente
bioldgica.

Pero, al momento de interpretar el concepto emitido por dos de los
estudiantes se evidencia un alejamiento de esa postura biologica, para
adentrarse a las relaciones sexuales. Para ellos el sexo es el acto sexual que
se puede dar entre un hombre y una mujer, la intimidad entre ellos, es decir el
término lo asocian con la accion de tener relaciones sexuales. Si bien es cierto
que dicha postura se aleja de los conceptos aprobados por las diferentes
instancias, también se destaca el sesgo que en su significado pues conciben
las relaciones sexuales Unicamente entre hombres y mujeres.

Ahora el concepto de género, se concibe desde varias perspectivas que se
aproxima a su definicion real, los docentes entienden que es un concepto que
se asocia con el aspecto social pues es la sociedad la que lo propone y hace
que los seres humanos se identifiquen con alguno de ellos. También destacan
la relacién de género con las identidades sexuales y conoce las diferencias
con el sexo, “...el sexo es con lo que nosotros nacemos en la sociedad y el
género es lo que yo decido ser” (DOCO01). No obstante, la relacién o el llamado
sistema sexo género no lo identifican, a pesar de ser docentes en ejercicio, no
presentan un conocimiento lo suficientemente claro del término que les permita
orientar o reorientar las practicas sociales y el lenguaje de los estudiantes.

Los estudiantes por su parte, no establecen un concepto propio pero Si
asocian el término con varios aspectos que verdaderamente lo caracterizan:

el género entre los que se destacan: “...si se es hombre o mujer, lesbiana o
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gay” “... es como usted se sienta es como usted se sienta identificado, segun
sus gustos como heterosexual, homosexual, transexual y otros nombres que

”

tienen hoy en dia” “...el género es lo que se le llama a persona masculino o
femenino” Alaluz de estas respuestas se evidencia que los estudiantes tienen
dificultad al momento de definirlo pero si tienen elementos que lo relacionan y
desde alli se puede inferir que hay cierta claridad en cuanto algunos elementos
de dicho concepto.

Con respecto al concepto La sexualidad, ninguno de los informantes que

dieron respuestas ante esta subcategoria, tiene la claridad de lo que implica y
caracteriza la sexualidad de las personas, sus respuestas fueron con base en
la duda y no presentaron conceptos precisos. El docente identificado con el
cédigo DOCO1, fue el que aportd ideas mas aproximadas, segun él la
sexualidad “...viene siendo como las actitudes que tomamos nosotros como el
individuo que ya somos para podernos relacionar con el sexo opuesto o con el
mismo sexo que somos”, es decir la relaciona con actitud, relaciones afectivas,
diversidad sexual, los estudiantes por su parte, se identifican con el concepto
para hacer referencia a la relacion sexual y la forma de sentirse con su sexo.

El concepto de sexualidad es mucho mas amplio, se dice que la sexualidad
se vive y también se expresa, que abarca aspectos bioldgicos (6rganos
genitales, sexuales y eréticas), sociales (familia, escuela, comunidad) y
culturales (costumbres, tradiciones) y es durante la adolescencia como el
periodo de cambios fisicos y emocionales, que se acentia mediante la
experimentacion con el cuerpo, las posibilidades de expresar, brindar y recibir
placer y amor.

Son diversas las formas de experimentar la sexualidad, aunque la cultura
y la sociedad han impuesto sélo relaciones heterosexuales (relacion
entre hombre y mujer), generando discriminacion y vulneracion de
Derechos Humanos en otras expresiones de la sexualidad. Todas las
expresiones de la sexualidad, orientaciones e identidades sexuales son
validas, por lo que tienes derecho a la igualdad, al respeto y a expresarte
libremente (Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas, 2013, p.10)
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Lo anterior implica nuevamente, la presencia de un desconocimiento en
torno al concepto sexualidad que coincide también con el desconocimiento del
término sexo y género. El manejo de concepto por parte de los informantes es
poco significativo, se evidencian confusiones entre un término y otro y ese
conocimiento que poseen estd muy vinculado a la relacidn sexual, en
consecuencia, desconocen cuan importante son al momento de desarrollar

una practica pedagdgica tendente a la formacion integral de la sexualidad.

Categoria Emergente: Rol del Docente

Ya en lineas anteriores se destac6 que en la La Ley General de Educacién
(ob.cit) especificamente en el articulo 14, literal (e), se ratifica la obligatoriedad
de la educacién sexual, la cual debe ser impartida de acuerdo con la edad y
las necesidades psiquicas, fisicas y afectivas de los estudiantes. Asi mismo el
Decreto Reglamentario 1860 (ob.cit), establece que la educacion sexual se
impartird bajo la modalidad de proyectos pedagdgicos y que dichos proyectos
seran desarrollados como eje transversal dentro del plan de estudio en
asignaturas especificas.

Lo anterior representa un lineamiento donde, a pesar de no ser explicito, se
destaca la importancia del rol del docente para la consolidacion de la
Educacion Sexual, la labor mediadora del docente es innegable, le
corresponde desde esa practica pedagogica, enfrentar los codigos vy
esquemas que traen los estudiantes desde sus hogares e intentar reorientarlo
o legitimarlos en funcién de los paradigmas imperantes. El docente debe estar
contextualizado con las formas de expresion que manejan sus estudiantes, los
vinculos afectivos y el manejo de las redes sociales y de esta manera podra
canalizar la experiencia social. Al respecto Betancourt (2020) dice

La educacion sexual es un proceso vital que se inicia desde que nacemos
hasta que morimos, por lo tanto, deberd adaptarse a cada momento
evolutivo. Ya que a cada edad le corresponde un determinado tipo de
intereses, de necesidades, conflictos y expresiones sexuales, por lo
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tanto, le correspondera una determinada educacion sexual. Cada edad
requiere de ciertos contenidos, implica diferentes objetivos y exige una
metodologia adecuada a las capacidades psicologicas y a los estilos de
aprendizaje propios de cada edad. (p.9)

Lo anterior aporta un panorama donde educar para la sexualidad implica la
formacidn y estructuracién de valores, sentimientos y actitudes y por ello debe
partir de las vivencias, experiencias, creencias, temores emociones Yy
caracteristicas personales de los educandos, sean familiares, docentes o
estudiantes. Es el docente el que tienen la responsabilidad de considerar esos
elementos y desarrollar una préactica pedagogica ajustada a dichas realidades
y subjetividades que subyacen en la cultura, tradiciones, experiencias y
significados de los actores educativos.

Los resultados obtenidos en esta categoria emergente indican que desde la
vision del docente resulta de suma importancia el desarrollo de una verdadera
educcion sexual y estan consiente de su importante rol para cumplirlo, sin
embargo, desde la vision de los estudiantes y padres de familia, los profesores
no cumplen con esa labor, no tocan los temas vinculados con la sexualidad y
no canaliza los comportamientos burlones y de timidez que presentan los
estudiantes ante dichos temas. A continuacion, las evidencias obtenidas en

las entrevistas:

Cuadro 17.

Categoria Emergente: Rol del Docente
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Categoria
Emergente

Testimonios

Rol del Docente

Descripcion Subcategorias
emergentes
Se refiere al rol En el aula

gue cumple
actualmente el
docente como
actor educativo en
la reorientacion y/o
legitimacion de los
cédigos
linglisticos
asociados a la
sexualidad en los
adolescentes

DOCO1: ...entonces es importante que en
las aulas de clase podamos brindarle esa
informacion clara en donde mire esto pasa,
no hagan esto, esto no es bien, el futuro de
Uds. no es por ahi, o sea como orientarlo,
creo que hoy en dia lo que los chicos
necesitan es orientacion no solo en la casa
sino en las aulas de parte de nosotros,
porque ya la sociedad no necesita solo una
persona que sea inteligente y sepa, sumar,
multiplicar leer e interpretar sino que
también tenga conciencia humana porque
eso se esta perdiendo.

ESTUA1: ...con el maestro no se toca
mucho el tema porque no se toca en la
institucion, pero si orienta cuando van los
orientadores a las instituciones y nos dicen
como cuidarnos.

DOCO02: ...algunos se tratan bien con
respecto otros se pasan de caridad ya para
ellos es normal tocarse sus partes intimas 'y
no pasa nada o agarrarse de la mano un
nifio con un nifo o una nifia con otra nifa
por eso es muy importante tocar esos
temas que ellos tengan claridad que ellos
sepan de sexo y sexualidad
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PADO1: ...a mi me parece que los
profesores deberian hablar de esas, pues
en el colegio porque los profesores saben
como explicar eso.

Actitud
Estudiante

del

DOCO1: pues algunos se intimidan en el
punto de tocar esta informacion, otros son
mas abiertos, otros lo toman como un
chiste, como si no fuera importante, para
otros si consideran que, si es importante
hablar del tema, pues igual eeeh uno tiene
que saber entrarle ‘pues a los jovenes
porque si es un tema demasiado relevante
para nuestra sociedad.

ESTAL: cuando el profesor habla de estos
temas no son serios mas bien se rien, lo
toman como recocha, comienza es a hacer
burlas, y comienzan a ser groseros y a decir
términos vulgares en las clases

DOCO02: hay unos gue se sonrojan, otros se
admiran y otros que hablan de méas porque
estos temas no son como antes uno iba
hablar y se escondian mas bien ahora los
muchachos saben mas que uno
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Para los docentes entrevistados es importante que desde los espacios
educativos se les brinde la informacion de manera clara y oportuna acerca de
todos los temas asociados a la sexualidad en los adolescentes, los docentes
deben cumplir un verdadero rol de orientador en el aula de clase, se les debe
hablar de los cambios fisicos y emocionales que sufren los estudiantes en la
pubertad y adolescencia y cdmo esos cambios pueden impactar 0 no, su
sexualidad.

Desde la opinibn de Riascos (2017), la escuela es y ha sido, real y
potencialmente, un espacio social privilegiado para lograr cambios en la
sociedad, de hecho, es un espacio de socializacion donde se vive, convive y
se aprende desde las experiencias, a juicio de la autora es también un espacio
de reproduccion y/o legitimacién de esquemas previamente concebidos. En
cuanto a la escuela, para que esta sea promotora de educacion sexual
integral tendra que ser atendida por docentes con formacién para ello, y de
esta manera se reconozcan los mensajes positivos 0 negativos acerca de la
sexualidad presentes en las aulas.

No obstante, desde las opiniones de los padres de familias y estudiantes, al
pareces la institucion educativa no esta cumpliendo con esa funcién, y segun
ellos no se tocan esos temas 0 si se tocan es muy basico y elemental y se
aleja de la funcion formativa, al respecto Gonzéalez (2015) comenta que en las
instituciones educativas colombianas, los programas de educacién en
sexualidad son de caracter informativo en lugar de formativo, priorizando el
enfoque sexoldgico - biomédico y de prevencion de riesgos.

A lo anterior se le suma el hecho de que para los estudiantes les resultan
estos temas confusos vy dificiles de participar, los testimonios indican que la

actitud del estudiante ante estos temas es de indiferencia, timidez, burlas,

entre otras reacciones, “...algunos se intimidan en el punto de tocar esta
informacion, otros son mas abiertos, otros lo toman como un chiste, como si
no fuera importante, para otros si consideran que, si es importante hablar del

tema” (DOCO01)
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A juicio del autor antes mencionado, las falencias que se presentan en el
desarrollo de los proyectos pedagdgicos asociados con la educacion sexual
obedecen entre otras, a las siguientes causas: (a) las instituciones educativas
han dejado de lado las verdaderas necesidades de aprendizaje de la poblacion
estudiantil; (b) el tema de la sexualidad humana, es reducido a una esfera
netamente informativa elaborada desde lo que los adultos consideran
prioridad, a partir de los riesgos a los que se enfrenta la juventud; (c) no se
toma en cuenta el componente afectivo e inter relacional que implica la
sexualidad humana y (d) sélo se trabaja el tema desde una perspectiva de
pareja heterosexual, culturalmente aceptada, sin incluir practicas y otras
sexualidades que cada dia se visibilizan mas.

La necesidad de una mayor presencia de los docentes y una actitud positiva
del estudiante es sin duda un reto para lograr una verdadera formacion en la
sexualidad humana, y de esta manera canalizar el uso indiscriminado de
codigos que muchas veces tergiversan los conceptos y los significados que
los estudiantes adolescentes manejan en torno a la sexualidad, desde las
redes sociales. A pesar de ello hoy dia en Colombia, los programas asociados

con la educacion sexual tienen mayor cobertura que en el pasado.

Categoria Emergente: Rol de la Familia

La familia juega un papel fundamental en todos los ambitos de la vida de
cualquier individuo, es la primera institucion socializadora y formadora de
valores y principios, por lo tanto, sus integrantes son impactados por la cultura,
tradiciones, la historia, experiencias, significados y saberes que termina
regulando su conducta y comportamientos en la sociedad.

En el ambito de la sexualidad también juega un papel primordial, la familia
representa el lugar donde se transmite la primera informacion acerca de estos
temas, y desde alli se forman los primeros pensamientos respecto a lo que

deben ser las actitudes y comportamientos socialmente permitidos, esto por
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supuesto mediado por la cultura en la cual viven y desarrollan los adolescentes
y gque permaneceran a lo largo de su vida adulta. Desarrolla una funcion
cultural y afectiva mediante la transmision cultural de una generacion a otra de
valores y pautas de comportamientos y la formacion de la identidad individual
y genérica.

Desde la familia se transmiten experiencias y vivencias que le permiten a
sus integrantes, en especial a los jovenes adolescentes, conocerse como ser
sexuado, valorar el otro sexo y sus relaciones, mejorar las actitudes ante las
diferencias de caracteristicas de varones y mujeres, reflexionar acerca de la
asignacion de roles en funcion del sexo, desarrollar comportamientos para ser
percibidos como mujeres y/o varones y en lineas generales se fortalecen los
intercambios comunicativos entre sus miembros.

En cuanto al uso de las redes sociales, la familia también constituye un
elemento fundamental en el control y uso racional de los dispositivos moviles
y las redes sociales, al respecto Labrador y otros (2015) dicen que los padres
deben educar a sus hijos en el uso responsable de los teléfonos celulares y
las computadoras y todo lo que con ellos se relaciona como lo es las redes
sociales, no solo en lo que al gasto se refiere, sino también en la utilizacién de
los accesorios como camaras, grabadoras, descargas de Internet y en general
las redes sociales, a juicio de los autores, una grabaciéon y difusion de
imagenes sin el consentimiento de los padres, representa un delito por el cual
tanto los jovenes como los padres de familia pueden pagar con la céarcel.

Lamentablemente, los resultados obtenidos en la investigacion dan cuenta
que a juicio de los docentes que los padres de familia no establecen
comunicacién alguna en cuanto a la sexualidad de sus hijos adolescentes, ni
tampoco acerca del uso de las redes sociales y los dispositivos moviles, desde
la opinién de los estudiantes, la comunicacién que levan con sus padres es
acerca de como cuidarse, el uso de preservativo para los varones, el cuidado
para las enfermedades de transmision sexual y en general consideran que se

habla de temas como la promiscuidad y las relaciones sexuales, manifiestan
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también, que no hay mucha confianza para hablar de ciertos temas y que no
sienten presiones acerca del uso de los celulares y las redes sociales. A

continuacion, los testimonios:

Cuadro 18.

Categoria Emergente: Rol de la Familia
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Categoria
Emergente

Descripcion

Subcategorias

Emergentes

Testimonios

Rol de la familia

Se refiere al rol
gue cumplen
actualmente los
padres de familia
como actores
educativos en la
reorientacion y/o
legitimacion de
los cédigos
lingUisticos
asociados a la
sexualidad en los
adolescentes

Comunicacién en

el hogar

DOCO01: pues yo pienso que los papas... claro
cuando uno como le pregunta ¢Ud. esta
pendiente? Si, si claro yo estoy pendiente, yo le
tengo seguidor en el Google, el Google de ellos
esta conectado a mi computadora 0 a mi
celular, pero yo pienso, no tanto que sea
mentira, pero no hay un seguimiento, porque
los chicos hoy en dia saben cémo borrar el
historial de los buscadores, saben cémo borrar
todo para que los papas no lo vean, obviamente
los papas no van a estar todas las 24 horas del
dias pegadas al teléfono siguiendo el Google
del hijo al computador porque tienen su trabajo,
ingresaran dos o maximo tres veces al diay ya,
pues el resto del tiempo los chicos tienen toda
la plena libertad de mirar las cosas o hacer las
cosas gue no deberia estar haciendo, entonces,
yo creo que también de parte de los padres falta
mucha compromiso con eso

...no, eeeh lo que uno realmente escucha de
los chicos es que ellos hablan es con los
amigos, listo y por lo general los amigos del
colegios son los amigos de la misma edad, pero
por fuera del colegio tienen amigos de edades
diferentes, amigos mayores, que entre comillas
son los que los orientan y pues esa orientacion
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claramente es muy mala orientacion y con los
papas ellos no tienen como esa confianza, para
abrirse preguntar hablar... esas cosas no se
perciben que exista en el hogar.

ESTAL: mmmm en la casa no se habla de sexo
y de esas cosas, creo que por falta de
comunicacion entre las familias.

...con mis hermanas si hablamos de sexo
porque tengo confianza, con mi papa también,
de pronto con mi mama si un poco de miedo
porque no tenemos mucha confianza

...mi papa es el unico que me dice de cédmo
cuidarme cuando vaya a tener relaciones
sexuales...hay cosas que mi papa no sabey le
dice a mis hermanas que me digan

...me dicen que use proteccion, condones para
gue no cometa y no tenga enfermedades en
algun momento...mis hermanas me dicen con
respecto al sexo que me tengo que cuidar para
no tener una enfermedad y para no tener un
bebe a temprana edad y de la sexualidad no
tocamos el tema

DOCO02: algunos si se preocupan y estan
pendientes, mirando yo algunos estudiantes
que tengo que con los papitos se ponen hacer
unos bailes en tiktok terrible y si la mama la
subié en los estados terrible porque vio que la
nifia bailo de esa manera, hay padres que son
Mmuy permisivos otros si viven pendientes se
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saben las claves entran y con eso se han
atrapado a algunos depredadores porque
gracias a dios estan hay pendientes y otros no
llegan y caen hasta los viola y hacen lo que sea
con los nifios

ESTO02: si, desde pequefio nos han dado una
orientacidbn muy importante para que hasta el
dia de hoy nos cuidemos muy bien, nos han
explicado, nos han dado charlas por ejemplo,
nos han hablado del uso del preservativo para
prevenir enfermedades de transmisién sexual
todo eso no han explicado en la casa.

EST03: mi mama es la Unica que me ha
hablado de sexo... que hay que protegerse en
las relaciones sexuales y que no hay que ser
promiscuo.

PADO1: jumm en ese celular uno por ahi medio
mira y dios mio santo eso es pura perdicion eso
uno medio mira y...

... por ahi de lejos vi al mayor hablando de esas
cosas (sexo) con una muchacha y unos
muchachos y uno se preocupa también
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Sin duda, la opinion del docente se orienta a establecer una critica hacia la
orientacion que deberian tener los padres hacia sus hijos en cuanto al tema
de la sexualidad y el uso de las redes sociales, la docente considera que no

hay suficiente comunicacién en el hogar como para dar la mejor orientacion

a los adolescentes. Advierten también que en la actualidad los adolescentes
tienen conocimientos suficientes como para desviar cualquier vigilancia que
sus padres hacia el uso de las redes sociales, por ello intenta exhortarlos para
que estén pendiente, no obstante, por otro lado creen que muchos padres de
familia mas que vigilar y minimizar, contribuyen con su uso y son complices
de los propios adolescentes en publicaciones de videos, comentarios, entre
otros, que pudieran se nocivos para las conductas y comportamientos en
sociedad.

De acuerdo con Rayo (2014) en el seno de la familia se debe poner en
practica estrategias que contribuyan con minimizar el uso de los dispositivos
computarizados y las redes sociales, lo padres de familia deben entender que
en la actualidad los jovenes presentan ciertas adicciones hacia los celulares y
las redes y que es necesario promover una cultura en torno a su uso dentro
del hogar. El autor citando a Echeburda y Cortés, propone lo siguiente: pactar
horas de uso del computador, fomentar la relaciobn con otras personas,
potenciar aficiones como la lectura, el cine y otras actividades culturales,
estimular el deporte y las actividades en equipo, desarrollar actividades
grupales, como las vinculadas al voluntariado y estimular la comunicacion y el
didlogo en la propia familia.

También, los docentes destacan el hecho de que los padres de familia no
orientan a sus hijos en temas vinculados con la sexualidad, de hecho,
advierten que muchos adolescentes tienen amigos fuera del colegio que son
mucho mayores gue ellos y los padres desconocen esa situacion y la posible
vulnerabilidad que ello acarrea, probablemente segun los docentes, con esas
amistades reciben alguna informacion que pudiera ser contraproducente para

la salud sexual de los jévenes.
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Por otra parte, a la luz de las opiniones de los estudiantes, al parecer si
existe una comunicacion entre padres de familia y ellos, afirman que han
recibido orientaciéon desde muy temprana edad, acerca de la sexualidad por
parte de los padres y las madres, en temas como enfermedades de
transmision sexual, violaciones, embarazos, la menstruacion, entre otros
temas. Pero dichos comentarios indican, que no reciben orientaciones acerca
del uso de las redes ni mucho menos sobre el lenguaje empleado en torno a
la sexualidad. Al respecto Espejo y otros (2018) opinan:

Educar la sexualidad es mucho mas que transmitir conocimientos e
informacion acerca de la sexualidad y la reproduccion. No basta con
ensefar las caracteristicas biolégicas de hombres y mujeres, o los
métodos para prevenir un embarazo. Educar para la sexualidad es
precisamente brindar herramientas conceptuales, actitudinales,
comunicativas y valorativas que permitan a los adolescentes tomar
decisiones con relacion a su sexualidad que se correspondan con lo que
quieren, suefian y esperan de su realidad (p. 21)

Sin duda la orientacion de los padres de familia se limita a la emision de
informacion y a los cambios bioldgicos propios de los adolescentes, se hace
necesario aportar otras herramientas que les permita la mejor toma de decision
en cuanto a temas de sexualidad se refiere. Es importante destacar que el
tema de la sexualidad estd muy relacionado con la cultura y las tradiciones
presentes en las familias y en las sociedades en general, desde alli resulta de
suma importancia que los padres de familia se mantengan informados y
formados, con relacion a las posibles conductas y comportamientos asociados
con la sexualidad, que sus hijos puedan presentar, sélo asi es posible dar las

mejores orientaciones.

Categoria Emergente: Rol Institucional

Las instituciones educativas por su naturaleza son espacios de formacion

integral para los nifios, nifias y adolescentes, en ellas se transita en los
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diferentes niveles educativos y en teoria es alli donde los individuos
(estudiantes) logran una formacion integral, completa y para la vida en
sociedad. En el espacio donde convergen individuos de distintas culturas y
tradiciones y alli se integran sus actitudes, comportamientos y valores dentro
de un marco de respeto y tolerancia.

Las instituciones educativas hoy por hoy, cumplen una funcion relevante
como ente orientador, regulador y legitimador de comportamientos sociales
que estan inmersos en una cultura, esta funcién se logra gracias a las
actividades académicas que se desarrollan en las aulas (virtuales y
presenciales) y en la participacion activa de los padres de familia y demas
integrantes de la comunidad educativa e impacta directamente en aspecto
como el lenguaje manejado por el estudiante en aspectos como la sexualidad.
Echevarria (2003) al respecto dice que:

La institucién escolar se define como el lugar de convivencia social que
se encarga de transmitir formal e informalmente reglas, normas, habitos,
habilidades cognitivas, tales como la lectura y la escritura, asi como
destrezas verbales y mentales, discursos, practicas e imagenes de la
naturalezay la sociedad. Por lo tanto, se encarga de producir y reproducir
un orden y una disciplina de una generacion a otra. La institucion escolar
se integra de diferentes espacios y tiempos distribuidos racionalmente
con finalidades especificas. (p.5)

En las instituciones educativas o escolares, como lugares de convivencia
diaria, se producen y reproducen esquemas y normas cotidianas que son
aplicadas por sus integrantes dentro y fuera de ella. De la misma manera en
el seno de estas instituciones, de orientan o legitiman esquemas provenientes
de los hogares y comunidades donde se desenvuelven los estudiantes. Asi,
se cumple con un proceso formativo en el estudiante, en este caso
adolescente, que es punto de reflexion y de atencion por parte de los docentes
y demas actores, quienes comparten la cotidianidad escolar.

De esta manera, las instituciones educativas como espacio de formacion,

abordan diferentes temas y conceptos que pueden impactar las actitudes y
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comportamientos de los jovenes educandos como es la sexualidad. De
acuerdo con la Ley La Ley General de Educacion (ob.cit) se estipula la garantia
y normatividad de una educacién sexual en la que se promueva su
conocimiento como parte integral de la vida humana y que requiere ser
manejado con un lenguaje que promueva los sentimientos y la expresion de
emociones bajo los criterios del respeto y valores. Asi mismo, dicha normativa
expone la necesidad de un uso racional de las tecnologias para fortalecer la
educacion y el desarrollo integral.

Lamentablemente, investigaciones como las de Veladzquez (ob.cit) y
Pacheco (ob.cit) resefladas en los capitulos anteriores, indican que los
adolescentes tienen usos particulares de las tecnologias y que con ellas
desarrollan temas que representan sus propios intereses como lo es la
sexualidad especialmente: el cuerpo, la estética, la diversion, y las diferencias.
Que el uso de las tecnologias les promueve a su vez el uso de las redes
sociales y de esta manera desarrollar vinculos con el uso de sus propios
cadigos en el lenguaje y en estos casos las instituciones educativas tienen
muy poco que aportar

En funcién de los resultados obtenidos en esta categoria se puede describir
el hecho de que en la institucion no se contempla la posibilidad de desarrollar
proyectos transversales ni comunitarios vinculados con la sexualidad, ni
mucho menos con sus cédigos linguisticos utilizados desde las redes sociales
por parte de los estudiantes. De manera puntual, los docentes argumentaron
gue dentro del proyecto educativo institucional se contempla el proyecto de la
sexualidad, pero no se pone en marcha, a pesar de estar contemplado en la
ley de educacion y es de obligatorio cumplimiento.

Adicional a lo anterior, los maestros se sienten impotentes y declaran no
saber cdmo transversalizar el tema con las asignaturas del plan de estudios,
pero reconocen que es necesario incorporarlo por el bienestar y la formacion

integral de los estudiantes. A continuacion, se muestran los testimonios de los
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docentes entrevistados y de un estudiante quién también aporté su punto de

vista.

Cuadro 19.

Categoria Emergente: Rol Institucional
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Categoria Descripcion Subcategorias Testimonios

Emergente Emergentes

Rol Institucional Se refiere al rol  Educacién Sexual DOCOL: no hay un proyecto de educacion sexual
que cumple institucional, cada uno lo asume en su asignatura
actualmente la yo realmente no considero, no veo que haya un
institucion proyecto donde se pueda hablar esto, o sea que

educativos en la
reorientacion
y/o legitimacion
de los codigos
linglisticos
asociados a la
sexualidad en
los
adolescentes

haya algo establecido, algo organizado, algo
detallado, no lo hay, y yo considero que si es
importante que cada institucibn tenga ese
proyecto, tenga esa iniciativa porque creo que
estamos perdiendo a los chicos por centrarnos de
pronto en otras cosas que, si claro, son
importantes pero estas también son prioridad.

si claro que si, totalmente importante (una
educacion sexual), creeria yo que hoy en dia... yo
Sé gque es importante que un nifio aprenda a leer y
escribir, que un nifio aprenda a multiplicar a restar
a todo lo que normalmente nosotros ensefilamos
pero, es mas importante que un nifio aprenda a
defenderse en un sociedad donde el auge ahora
es toda esa diversidad de género que esta
surgiendo y realmente confunde mucho a la
poblacibn que apenas en este momento esta
como creciendo.
DOCO02: si claro y en todas las asignaturas no
solamente que vamos a hablar en ética y religion
en cualquiera debemos retomar todos esos temas.

una asignatura como tal no pero tenemos
proyectos transversales uno de ellos es
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precisamente eso de la sexualidad pero no se
aplica como tal todas las asignaturas por ahi de
vez en cuando

ESTUAL: quienes nos orientan no son las
psicologas del colegio, van otras personas
externas.

.... en el colegio se habla muy poco de sexo, no se
refieren al tema porque no esta muy permitido
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Sin duda, tanto los docentes como el estudiante, reconocen que en la
institucion educativa escenario de la investigacion, no se contemplan los temas
asociados a la sexualidad como parte de los proyectos de aula y del proyecto
institucional. Por ello destacan la importancia y la necesidad de implementarlos
de manera que permita desarrollar esos temas con los estudiantes y de esta
manera contribuir con su desarrollo integral, dicen los docentes entrevistados:
“... si claro que si, totalmente importante (una educacion sexual)” (DOCO01) “...
si claro y en todas las asignaturas no solamente que vamos a hablar en ética
y religion en cualquiera debemos retomar todos esos temas” (DOC02)

Para ellos resulta fundamental la implementacion de una verdadera

educacion sexual que de acuerdo con Dzib Moo (2016), debe orientar a los

jovenes estudiantes sobre

...los procesos de desarrollo y de madurez sexual con un alto criterio
sobre el sexo, y conducir al estudiante a aceptar conscientemente (no
por instinto), los modos elevados de satisfacer a la edad oportuna sus
inquietudes y convertir esa relacion humana en asuntos deseables para
establecer la salud mental [...] La escuela debe proporcionar la
orientacién necesaria sobre las lecturas que determinen la conducta de
los estudiantes, en la actualidad ellos tienen mayor libertad en la vida
social que hace muchos afios no existia, esto implica que deben asumir
una mayor responsabilidad en cuanto a sus relaciones vy
conductas...(p.20)

Ya en lineas anteriores se advirti6 que desde el escenario educativo se
debe tratar la sexualidad desde la cultura, los significados sociales, el lenguaje
y las tecnologias; todo aquello que intente describir lo que es el sexo y la
sexualidad humana. De esta manera, es importante que en las instituciones
educativas se reconozca la existencia de limitaciones que se presentan al
momento de trabajar temas vinculados con la sexualidad y por ellos se hace
necesario entender conceptos como inclusion, diversidad, estereotipos
(patriarcales, tradicionales y normativos). Es importante mirar la realidad de

forma menos rigida y asi comprender términos como: género, Sexo,
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identidades sexuales, intercultural y sexualidad, entre otros que se encuentran
y se discuten en el escenario académico.

Ahora bien, la claridad que presentan los docentes en cuanto a la necesidad
de una verdadera educacion sexual, deberia complementarse con la
necesidad que, dentro de las instituciones educativas, se medie también el
lenguaje y los codigos empleados en torno a ese tema, con el uso de las redes
sociales. Para nadie es un secreto la expansion del uso de las tecnologias y
con ellas el manejo masivo de las redes sociales que le permiten
principalmente a los adolescentes, herramientas Utiles para desarrollar
interacciones con los demas pares y poder compartir sus experiencias
asociadas a su sexualidad.

11}

Segun Bernete (ob.cit) a los jévenes “...la tecnologia le ofrece unas
facilidades que despiertan y estimulan su impulso de comunicacion y
socializacion por la palabra, y que pesan mucho mas que las posibles
dificultades que pueda comportar su aprendizaje” (p.41), esto se puede
apreciar diariamente en los didlogos que ellos mantienen en las redes sociales
o aplicaciones de mensajeria instantanea como WhatsApp y Facebook donde
los didlogos se concentran principalmente en temas asociados a los gustos
entre las personas, vinculos afectivos y las relaciones sexuales con el uso de
cadigos especificos y muy particulares de dicho grupo.

Es evidente la necesidad manifiesta por los informantes acerca de
desarrollar una verdadera educacion sexual dentro de las instituciones
educativas, dadas las condiciones actuales en cuanto al uso indiscriminado de
los dispositivos méviles y computadores y el manejo de las redes sociales por
parte de los jévenes adolescentes y la imposibilidad de los padres, docentes y

demas actores educativos, en controlarlo mediante una formacién integral.
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Categoria Emergente: El Tabu

El tabl es un término muy conocido en el campo de la sociologia para
referirse a todo aquello que, desde el punto de vista sociocultural, resulta
delicado, problematico y prohibido y por lo tanto no debe saberse de él. Puede
decirse que se corresponde a una categoria social que impacta el
pensamiento, las ideas y las acciones de los seres humanos pues, lo que la
sociedad cataloga como tabu, se inserta en el pensamiento y la mayoria de
las veces se vuelve tradicion y se transmite de generacion en generacion. Con
respecto a este concepto, Calvo (2011) dice que

El tabu es un elemento de la sociedad que tiene que ver con las
actitudes y los valores que se expresan en términos de una conducta
ante el peligro. También menciona que, bajo el término tabl, se puede
incluir una serie de diversos mecanismos sociales que pueden

clasificarse en mas de una categoria. (p.125)

El autor le incorpora a su definicién dos elementos fundamentales, en primer
lugar: la actitud ante el peligro, segun su opinion, el tabu representa
advertencia que regula la actitud y el comportamiento de los individuos hacia
un hecho social que puede ser bueno o malo. En segundo lugar, a juicio del
autor, el tabu representa mecanismos sociales, lo que abre la posibilidad de
asociar el término con el control que se puede ejercer para evitar y/o controlar
ciertos comportamientos humanos.

Desde lo anterior se infiere que los seres humanos expresan y/o
demuestran sus tabues cuando intentan evitar, controlar y cuestionar las
acciones individuales entre ellas el lenguaje, las expresiones y las palabras,
situacién comun en las instituciones socializadoras como la familia, la escuela,
laiglesia y la comunidad en general, gue mantienen y perpetlan ciertos tablues
vinculados con la religion, las practicas sociales, la politica, entre otros y que
resultan prohibidos mencionarlos ni mucho menos practicarlos.

Con relacion al lenguaje, algunos autores como Calvo (ob.cit) y Cestero

(2015) dicen que en la sociedad existen los llamados tabues linguisticos y lo
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relacionan con el complejo sistema que requiere el no pronunciar ciertas
palabras, sino que se recurre a sustitutos léxicos para desplazar la conexién
peligrosa entre la lengua y la realidad. Este tabu puede ser expresado desde
los juramentos, la supresion de un nombre de persona no deseado, no hablar
de lo que no se desea que suceda, cambiarles los nombres a las cosas, entre
otras.

En atencion a lo anterior, al revisar el contenido de las entrevistas, éstas
arrojaron la existencia de tabues que se manifiestan al momento de abordar
los temas vinculados con el sexo, la sexualidad y las relaciones sexuales, los
informantes que expresaron sus opiniones al respecto (docente, madre de
familia y un estudiante), y coincidieron en que: ni en el hogar ni en el colegio
lamentablemente, no se habla abiertamente de esos temas. Y dentro de las
razones que expusieron se encuentran miedo, pena, desconocimiento, el
gusto, entre otros; vale mencionar que desde la vision del estudiante
identificado con el cédigo ESTO03 al parecer, dentro de su familia si se han
producido conversaciones acerca de esos temas y segun su opinién, esas
conversaciones le han permitido mayor comprensién y entendimiento en el

tema. A continuacion, los testimonios dados por ellos:

Cuadro 20.

Categoria Emergente: El Tabu
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Categoria Descripcion Subcategorias Testimonios
Emergente Emergentes
El Tabu Esta categoria Temas prohibidos DOCO02: si es muy importante que en los colegios

se vincula con
las  diferentes
actitudes y
comportamiento
s marcados por

prejuicios, que
tienen los
actores

educativos al
momento de
desarrollar
temas
relacionados
con la
sexualidad.

se vinculen los temas de sexo y sexualidad, pues,
de hecho, no se tocan esos temas por tabu pero
son muy importante.
EST02: pues eso depende también de la
confianza que tenga esas personas claro que hoy
en dia ya no es un tabu eso ya es algo muy abierto
gue se puede hablar.
PADO1: no profe, eso no (sexo y sexualidad), a
uno le da pena hablar de eso con los hijos. Pues
se limita a uno hablar de eso porque a uno no le
gusta hablar de eso.
... a mi me da pena hablar de eso (sexo) y ellos
tampoco o sea ellos hablan de los amigos de eso
(sexo) y entre ellos.

ellos me preguntan jalguna vez la han
molestado o le han preguntado sobre sexo a
usted? Ante ello responde: yo lo regafio que a mi
me respeten que yo soy la mama... ellos me
preguntan que como me enamore del papa y asi.
ESTO3: en mi casa se comenz0 hablar de sexo
como desde los doce afios y comencé a
entenderlo
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La respuesta dada por el informante EST03, es un ejemplo positivo que
debe considerarse desde la familia y las instituciones educativas, hablar de
ciertos temas sin tables puede repercutir positivamente en la formacion de
joven adolescente. Resulta importante, dice el informante DOCO02, que en el
colegio se toquen esos temas, pero en los hogares es fundamental pues es
alli donde se desarrollan las primeras ensefianzas que contribuyen con la
formacion de la personalidad, lamentablemente los temas como sexo,

sexualidad, relaciones sexuales, entre otros, son temas prohibidos.

Los informantes manifiestan que sienten pena, que no hay confianza ni
respeto para el abordaje de estos contenidos con los adolescentes, es
recurrente en los estudiantes manifestar que en sus hogares “casi nunca se
habla de eso” ni tampoco en el colegio, situacion corroborada por la docente.
Es evidente en consecuencia, que los estudiantes conformen sus propios
grupos para hablar de ello y entre ellos, utilizando sus propios cédigos vy
expresiones que los identifican como grupo en esas tematicas a través de sus
propios medios (redes sociales) en privado; el hecho de que existan conceptos
tabues, no impide que los jovenes adolescentes, hagan referencia a ellos.

De acuerdo con Cestero (ob.cit), ciertos grupos humanos seleccionan las
formas de expresiones o elementos linglisticos para alejarse de los
significados prohibidos y para ellos a veces emplean los recursos linglisticos:
eufemismo, disfemismo y el ortofemismo. El primero referido a la expresion
mas suave o0 decorosa con que sustituye a otra considerada tabu, de mal
gusto, grosera o demasiado franca; el segundo, que se trata de nombrar una
realidad con una expresion peyorativa y el tercero, entendido como el uso
neutro de un elemento Iéxico que alude a concepto o realidad.

El tabu incita a los jévenes en este caso, a la seleccion de un recurso u otro,
para aludir a un mismo concepto o realidad (sexualidad) y, por tanto, ante un
fendmeno variable que se conoce en la sociedad; la seleccion que haga el
joven podra ser significativa en tanto responda a los requerimientos

funcionales y pragmaticos, es decir que cumpla con el proceso de
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comunicacion, pero el recurso seleccionado estara condicionado por factores
contextuales como la situacion y el medio comunicativo, en este caso, eltema
de la sexualidad y el uso de redes sociales, también estara condicionado por
factores o caracteristicas sociales del grupo donde hace vida el hablante
(joven adolescente). Sin duda, el tabu como categoria emergente en esta
investigacion, impacta de manera negativa el rol de los actores
socioeducativos en la reorientacion y legitimacion de los codigos linguisticos
usados por los adolescentes en torno a la sexualidad.

Responsabilidad en forman

- Entender la dindmica de las redes basado en un lenguaje acorde. R\
DOCENTE sociales. - Establecer la comunicacidn en LA FAMILIA
(Orientadores) - Comprender los conceptos temas de sexualicad. Ajenos a la
(educar para la relaciones a sexo, genero y realidad. - Promover la cultura del supervision y
sexualidad - Reorientar el uso de las redes respeto. \ orientacion del

sociales. - Supervisar el uso de lasredes |\ uso de redes

- Formar para la construccion de sociales. N sociales
codigos sexuales acordes a la edad. —

desde un
lenguaje
apropiado)

ROL DE LOS ACTORES
SOCIOEDUCATIVOS
- Promacion de la sexualidad
responsable. )/ -Alejadade
- Formacion en educacion sexual - Acciones y proyectos pedagégicos | L
-Los estudiantes legitimizan nuevos ‘ reorientadores Sl?b““- el lenguaje a la sexualidad,
codigos sexuales apropiado. uso de las redes

- Formar en la sexualidad humana

- Actitud indiferente y bromista ante y
| (educacion sexual)

temas se la sexualidad.

\ sociales y codigos

lingtiisticos.
- Orientar en los peligros latentes ante
el uso de redes sociales.

(

Gréfico 3. Resumen de los hallazgos emergentes encontrados en torno al rol
de cada actor educativo.
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El trabajo orientador de los docentes, los padres de familia y de la institucion
educativa en general, se ve afectado por las practicas de ciertos prejuicios
individuales que les impiden hablar de manera abierta y espontanea, de la
sexualidad, a ello se le suma el hecho, de que no hay dominio en términos de
conocimiento, de conceptos fundamentales por parte de los docentes y padres
de familias, para poder aportar una formacion integral a estos estudiantes y
reorientar el uso de codigos a veces peyorativos de la sexualidad, en
consecuencia estos cédigos cada vez son mas utilizados dentro de las jergas

juveniles al punto de formar parte del vocabulario y expresiones cotidianas.
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CAPITULO V

CONSTRUCTOS ACERCA DE LA RECONSTRUCCION DE LOS
CODIGOS LINGUISTICOS DE LA SEXUALIDAD EN LOS
ADOLESCENTES BAJO LA INFLUENCIA DE LAS REDES SOCIALES

Los resultados expuestos en el capitulo anterior, permitieron dar
cumplimiento a la dltima fase del método fenomenolégico como lo es la
discusion de los resultados, donde se desarrolla la teorizacion, esta es la etapa
de mayor complejidad del método la cual esta representada por los constructos
resultantes, producto del procesamiento e interpretacion de los resultados y
para ello se integraron las categorias y subcategorias emergentes con el
marco tedrico y la propia interpretacion del investigador.

Una vez cumplidos estos procedimientos se consolidé el producto final de la
investigacion, la cual se le denomina Teorizacién. De acuerdo con Martinez (ob.cit)
se le denomina al hecho de “...describir las etapas y procesos que permitiran la
emergencia de la posible estructura tedrica, implicita en el material recopilado” (p. 21),
para el autor, es un modelo ideal o construcciones abstractas que derivan del analisis
de los resultados, que no se puede observar empiricamente, pero si aporta una
estructura coherente que permite ordenar y explicar un fenémeno. Esta debe
construirse identificando una categoria central, a partir de la cual se establecen
las relaciones con las demas categorias, sub-categorias, todo expuesto en un
informe que condense dichos elementos a través de una estructuracion légica
y coherente, utilizando el minimo de conceptos posible para explicar su
proposicién tedrica que explicara a profundidad el fenémeno estudiado

Strauss y Corbin (2002), consideran que una teoria representa un “Un
conjunto de categorias bien construidas, por ejemplo, temas y conceptos,
interrelacionadas de manera sistematica por medio de oraciones que indican
relaciones, para formar un marco teérico que explica algan fenébmeno social,

psicoldgico, educativo...” (p.33) Esto se logra mediante el ordenamiento
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conceptual de los hallazgos y las relaciones abstractas que se hagan de ellos
con apoyo de la teoria consultada, y a partir de alli ofrecer un conjunto de
explicaciones acerca del fenomeno estudiado.

Segun ellos, existen dos tipos de teorias: las sustantivas y las formales. En
la primera, se logra desde el resultado obtenido de una investigacion en un
area social especifica, donde la posible aplicacion de la misma se encuentra
limitada a dicha area de estudio; las otras son las teorias formales, las cuales
se derivan desde el analisis de fendbmenos sociales mas amplios y genéricos
y su construccion depende de la unién e interpretacion de varis teorias
sustantivas. Para el caso de esta investigacion se intenta consolidar una teoria
sustantiva a partir de un fenémeno estudiado (los cédigos linguisticos de la
sexualidad en los adolescentes bajo la influencia de las redes sociales), en un
contexto particular (la institucion educativa Horacio Olave Velandia, ubicada
en la ciudad de Cucuta Note de Santander), y desde alli se derivaron algunos
constructos explicativos que permitieron dar respuesta al objetivo general de
esta investigacion como lo es generar constructos acerca de la reconstruccion
de los cdédigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes bajo la
influencia de las redes sociales.

El constructo es un elemento descriptivo que le permite a cada individuo
organizar experiencias y datos de la realidad. Es una construccion teérica que
se desarrolla para explicar cierto problema cientifico. En su produccion el
individuo organiza datos y experiencias de su mundo, es algo que se sabe que
existe pero no se pueden demostrar puesto que actian social y culturalmente
frente a los individuos y son impuestos por la sociedad

Son construcciones de mayor nivel y complejidad que resultan de la
combinacion de conceptos mas simples. Arias (2018) dice que “es un
concepto, idea o representacion mental de un hecho o de un objeto” (p. 5).
Sin embargo, ademas de su significado como concepto, para Bunge (2001),

un constructo también puede ser entendido como “...teoria o proposicion

tedrica, de alli la expresién “constructo tedrico” (p-15), utilizada en
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investigaciones cualitativas cuya finalidad es la generacion o construccion de
teoria, también segun el mencionado autor puede entenderse como una
entidad hipotética.

Con la aclaratoria anterior, se partié del hecho de que la sexualidad es un
aspecto fundamental de la condicion humana y que ella esta presente a lo
largo de la vida y abarca aspectos como: el sexo, las identidades, el género,
la orientacion sexual, el erotismo, el placer, la intimidad y la reproduccion; la
sexualidad se vive y se expresa por medio de pensamientos, fantasias,
deseos, creencias, actitudes, valores, comportamientos, practicas, funciones
y relaciones y recibe la influencia de la interaccién de factores bioldgicos,
psicolégicos, sociales, economicos, politicos, culturales, éticos, legales,
histéricos, asi como religiosos y espirituales.

Como parte de la vida esta presente en todas las etapas del individuo
incluyendo la adolescencia. En este periodo catalogado como de cambios
significativos a nivel fisico y emocional, se manifiesta a través de la atraccion
por otras personas, los cambios en los 6rganos genitales, la identificacion
plena con su sexo y el comportamiento social. La sexualidad es pues una
marca que contribuye con la definiciébn del comportamiento y la identidad de
los adolescentes.

En el capitulo anterior se presentaron los resultados obtenidos gracias a la
aplicacion de las entrevistas a los informantes que participaron en esta
investigacion, los mismos fueron expuestos por cada una de las unidades
tematicas que se extrajeron de los objetivos especificos y procesados
mediante la categorizacion, para luego intentar plasmarlos con el apoyo de la
triangulacion entre las opiniones de los informantes y la contrastacion de los
argumentos con los supuestos tedricos y conceptuales.

En primera instancia se obtuvo los resultados de la unidad temética la cual
fue identificada como los cédigos linguisticos manejados por los adolescentes
en torno a la sexualidad, en esta area se destaco el hecho de que el uso de

los cbdigos en los adolescentes estan marcados por las expresiones que
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utilizan los adolescentes asociadas con las relaciones sexuales, la mujer, los
organos genitales, entre otros; dichos codigos se desarrollan desde los grupos
juveniles y las caracteristicas socioculturales que los representan y desde
dichos grupos se desarrollan relaciones interpersonales que les permite
interactuar en temas vinculados con sus relaciones afectivas y sus inquietudes
sexuales.

En segundo lugar se revelaron los resultados de la unidad tematica:
significado de las redes sociales (Facebook y el whatsapp) en la construccion
de cadigos linguisticos de la sexualidad, se dedujo que desde la perspectiva
de los informantes, existe una dualidad en cuanto a las concepciones que se
manejan en torno a las redes sociales, por un lado se concibe como un apoyo
importante en el proceso de aprendizaje en la actualidad pero por el otro,
consideran que representa un peligro latente por la exposicién permanente del
adolescente ante hechos y situaciones que pudieran vulnerar su integridad,
dado el abuso que este grupo tienen en su uso.

En cuanto al significado de las redes en tiempos de pandemia, los
resultados arrojaron que las redes sociales juegan un papel fundamental en la
construccion de nuevos cédigos linguisticos, en las practicas discursivas, y en
el incremento de su uso. Es evidente que vivir en pandemia ha hecho que los
adolescentes se relaciones casi exclusivamente a través de sus redes sociales
desvinculdndose muchas veces del contacto humano y desde alli es evidente
la construccion de nuevos cédigos para enriguecer el lenguaje de dicho grupo.

Finalmente la investigacion arrojo resultados acerca del area tematica: rol
de los actores socioeducativos en la reorientacion y/o legitimizacion de los
cadigos linguisticos asociados a la sexualidad en los adolescentes, alli se
puedo comprobar desde las opiniones emitidas por los informantes, los
procesos orientadores que desarrollan los docentes padres de familia y la
institucion educativa en general, es impactado por las practicas de ciertos
prejuicios individuales (tabues) que les impide a los actores educativos, hablar

de manera abierta y espontanea, de la sexualidad, también se pudo comprobar
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que no hay un dominio y manejo de conceptos para poder aportar una
formacion integral a estos jévenes adolescentes y reorientar el uso de codigos
a veces peyorativos de la sexualidad. Con estos hallazgos, se abrio la
posibilidad de generar unos constructos con el propdsito de aportar en
términos tedricos, evidencias y elementos que permitan explicar con mayor
profundidad el fendmeno estudiado. A continuacion se desarrolla cada uno de

ellos.

La participacion del adolescente en redes sociales los hace
vulnerable al empleo de nuevos codigos linglisticos asociados a la
sexualidad.

En anteriores capitulos se advirtié que las redes sociales hoy por hoy parte
de la vida cotidiana y de los procesos de educacion formal, la globalizacién y
transculturacion contribuyen a que este fendmeno de las redes impacte toda
su vida. Hoy en Colombia el 79 % de las personas que usan y participan de
los procesos comunicativos mediados por las redes sociales, se encuentran
entre los 14 y 18 afios de edad, lo que indica que se concentra en la poblacion
adolescente en edad escolar. Este pocesionamiento de las redes sociales por
parte de este grupo poblacional, ha traido como consecuencia en ellos, una
dependencia tecnoldgica al punto de vivir constantemente conectado y que
dicha conectividad sea parte de su dia a dia.

Desde la perspectiva socioldgica, este pocesionamiento y dependencia ha
propiciado el desarrollo del paradigma tecnolégico como una forma de explicar
los sucesivos avances y la difusion masiva de la informatica, la telematica y
los medios audiovisuales de comunicacién, que proporcionan a la nueva
sociedad del conocimiento, nuevos canales de comunicacion en redes y
nuevas fuentes de informacién. De acuerdo con Castells (en Vega, ob.cit), es

una revolucién tecnoldgica paradigmatica que esta “...sustentada en la
convergencia de las tecnologias de comunicacion y en el marco de redes

sociales” (p.2)
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En este sentido y dada la concepcion de esta revolucion, los adolescentes
se configuran como el grupo mas vulnerable en su uso, debido al perfil
psicolégico y emocional que los convierte en inquietos, curiosos, indagadores,
creativos y con muchos deseos de descubrir nuevas experiencias en
consecuencia, las redes sociales son el medio mas expedito para propiciar
esos descubrimientos y la mayoria de las veces no tienen control de adultos
responsables, por ello la advertencia de su uso inadecuado.

Los resultados de esta investigacion reflejaron que, no solo este grupo es
vulnerable ante su uso, a veces indiscriminado de estas redes, sino que
también, los joévenes resultan vulnerables en la configuraciéon de codigos
lingliisticos muy propios y particulares, como mecanismo de lenguaje al
momento de compartir informacion de ciertos temas, Hutt (2012) dice que: “Las
redes sociales son lugares en Internet donde las personas publican y
comparten todo tipo de informacién, [...] con terceras personas, conocidos y
absolutos desconocidos”. (p.2) y la mayoria de las veces, con el empleo de un
lenguaje muy particular propio de las redes.

Adicional a lo anterior, los resultados también indican y en correspondencia
con los estudios de Gomez (ob.cit) y Velazquez (ob.cit), resefiados en los
anteriores capitulos, que los principales temas que abordan los jovenes
adolescentes en sus redes sociales son aquellos asociados con categorias
como el sexo y la relacion sexual, y para compartir informacién emplean
codigos muy especificos y construidos por ellos mismos, y que la mayoria de
las veces dependen de la edad que éstos tengan e incluso de su condicion
socioeconémica. También estos estudios arrojaron que, desde en los cédigos
linglisticos empleados por los adolescentes en temas asociados al sexo, se
expresan valores y conceptos muy propios de la esa edad, como: la amistad,
las emociones, el cuerpo, el presente, la estética, la diversién, la participacion
y la diversidad, los adolescentes que participaron en nuestra investigacion

dieron cuenta de ello.
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Bajo este contexto el uso excesivo de las redes sociales hace que los
jovenes adolescentes, sean vulnerables a la generacion y uso de cdédigos
lingUisticos asociados a la sexualidad, vulnerable en tanto perspectiva social
(Sanchez y Egea, 2011), destaca la importancia de las estructuras y procesos
socio-espaciales que impactan las condiciones de vida cotidiana de los
individuos, grupos y/o comunidades, en un intento por comprender y
determinar los factores que explican las razones por las que algunas personas,
comunidades y grupos tienen mayor capacidad que otros para enfrentar
situaciones de desventaja social y sus riesgos 0 consecuencias.

En esta investigacion los resultados apuntan a que los adolescentes se
encuentran plenamente identificados entre ellos (grupo), saben que como
jovenes se comportan de modos y formas diferentes, que tienen un lenguaje
que los caracteriza como grupo cultural, se distinguen de los demas y se
reconocen entre ellos por sus formas de lenguaje, lamentablemente no
perciben su vulnerabilidad ante la creacion y uso de nuevos cédigos, ni mucho
menos las consecuencias que esto les puede acarrear.

...pues como tal nosotros no vamos a decir el nombre como es (las partes
intimas), no vamos a decir vagina, ni nada eso, no se usay por mas que
nos inculcaron eso, muy rara vez se usa... porque estamos como en un

ambiente diferente entonces es como “el huevo”, “la panocha”, “la cuca”,
“la verga” y asi entre otras palabras también (EST02)

Se evidencia entonces que existen preferencias de los temas asociados a
la sexualidad creando sus propios codigos dentro del lenguaje, estos codigos
circulan a través de las redes sociales, y los jovenes se sienten identificados
dentro de un escenario escolar y comunitario; en este caso los coédigos
lingtisticos cumplen una doble funcion: la funcidén psicolégica que identifica el
comportamiento y el pensamiento del adolescente en este caso, y la funciéon
socio cultural que vienen siendo el impacto que estos codigos generan en el
grupo y que evidentemente incide en la construcciébn y reconstruccion

linguistica (Vigotsky en Velazquez, ob.cit)
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Es un hecho que los jovenes adolescentes encontraron en las redes
sociales un instrumento para desarrollar interacciones entre ellos y un fuerte
instrumento en qué basar sus relaciones de amistades y afectivas. Las
bondades de las tecnologias, especialmente las redes sociales, hoy dia estan
al alcance de todos los jévenes y su impacto en los modos de expresion es
innegable, sin duda, nuestros jévenes han sido y estan siendo influidos por su
uso, principalmente en los actos comunicativos. Los adolescentes en su afan
de calar en los grupos juveniles aceptan las formas particulares de relaciones

y con ello las modificaciones en el lenguaje.

Las redes sociales representan el medio mas expedito para
consolidar los codigos linguisticos utilizados por los adolescentes en
torno a su sexualidad

Las redes sociales sin lugar a dudas se han convertido en un elemento
indispensable para la comunicacién y el establecimiento de relaciones, datos
oficiales ofrecidos a lo largo del estudio ha demostrado como estos tienen la
tendencia mas alta de hacer uso y participar en redes sociales. Hecho que se
corroboré en los hallazgos desde las voces de los actores socioeducativos al
indicar que los principales clientes de estas redes son los adolescentes,
quienes viven a diario y tiempo considerable con un dispositivo en mano y
conectados en redes sociales. Las interacciones y las relaciones
interpersonales de los adolescentes se realizan en la mayoria por las redes
sociales y es una condicion de enganche para el uso reiterativo en redes. Ante
ello, investigadores del tema mencionan que se ha generado conductas
adictivas en los jovenes por las redes sociales en los adolescentes.
Investigadores como Jasso y Lopez (2017) explican la adiccion a redes
sociales, desarrollando un modelo explicativo donde se toma en cuenta el

tiempo dedicado, exhaustividad, placer y la edad como parte importante del
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habito del uso de las redes sociales, las cuales podrian conducir desde un
enganchamiento (uso no patoldgico) a una adiccion (uso patologico)

...desde el modelo biopsicosocial de la adiccion a Internet retoma la
postura de distintas perspectivas como la cognitivo conductual,
habilidades sociales y socio cognitivas para complementar la explicacion
de la adiccion a Internet. La postura cognitivo conductual explica la
adiccion como cogniciones desadaptativas, amplificada por factores
ambientales, con tendencia a adiccion en ciertos individuos con algunas
disposiciones psicoldgicas y experiencias sociales. (p.18)

Lo que representa que, desde la disciplina psicoldgica las redes sociales
pudieran estar influyendo en las conductas adictivas relacionadas ademas con
el contexto, la cognicion y las experiencias sostenidas por el adolescente.
Hace algunos afios atras la conducta adictiva solo correspondia a la ingesta
de drogas, sin embargo, hoy dia se maneja el término adiccion para determinar
los desérdenes de adiccion a la tecnologia, tal como lo sefiala Griffiths. (2009).
“...actualmente hay un movimiento, cada vez mas extendido, que valora ciertos
comportamientos como potencialmente adictivos, incluyendo algunos
comportamientos que no implican la ingestion de sustancias psicoactivas”.
(p-34). De manera que, es un comportamiento que se caracteriza, ademas del
tiempo que dedica el nifio o el adolescente al celular, tablet, computador entre
otros, que actividades esta dejando de hacer por estar conectados a una red
social y que parte de su vida se esta aduefiando. En los hallazgo se logré
evidenciar que existe una preocupacion por parte del adolescentes cuando no
puede utilizar las redes sociales y el imaginar estar un solo dia sin estar
participando con sus amigos, pues es un sintoma de que se ha creado una
especie de conducta adictiva aunado al hecho de que en esas participaciones
comunicativas se realiza en funcién del tema sexual mediante un lenguaje que
han legitimado como propio para referirse las relaciones sexuales, a los
organos genitales y al sexo femenino.

Psicllogos y psiquiatras alertan de que el uso de las redes sociales puede

ser adictivo y sus consecuencias, pueden ser las mismas que cualquier otra
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adiccion: ansiedad, dependencia, irritabilidad, falta de autocontrol. Indicios
preocupantes que debe llamar a la reflexion a la sociedad en general, pues
aunado al tema de la sexualidad, tratado sin control alguno en redes sociales
por los adolescente ha hecho que se incorpore en el lenguaje un conjunto de
palabras, frases, oraciones que aumenta los riesgos. Barrios y Ruiz (2014)

El perfil mayoritario del adicto es el de un joven de entre 12 y 19 afos.
Los adolescentes son los que tienen mayor riesgo de caer en la adicion,
segun los expertos, por tres motivos fundamentales: su tendencia a la
impulsividad, la necesidad de tener una influencia social amplia y
expansiva y, finalmente, la necesidad de reafirmar la identidad de grupo.

(p. 56)

Es una realidad que las redes sociales ocupan gran parte del tiempo del
adolescente, y por lo general estan sumergidos en conversaciones referentes
al sexo, la sexualidad y al deseo constante de establecer relaciones sexuales,
esto ha incidido notablemente a un cambio drastico en las expresiones, en el
lenguaje y en la concepcion de la sexualidad humana. Se ha perdido la
prudencia, el pudor, la delicadeza y el respeto por el sexo opuesto. Ademas,
estas relaciones mediante redes sociales en su mayoria son ofrecimientos a
cambio de algo; entre ellas el intercambio de fotografias, sin prever los riesgos
inminentes que se corre en rede sociales.

El sistema educativo en Colombia emana lineamientos para el uso de la
tecnologia entre ellos el uso de las redes sociales como herramienta para la
enseflanza pedagodgica; sin embargo, las instituciones escolares se
encuentran alejadas de la orientacion sobre el uso de las redes sociales y el
impacto positivo y negativo que pudiera generar desde un proyecto educativo
transversal donde todos quienes forman parte de la formacion de los
adolescentes contribuyan a la sistematizacion del mismo, este sin lugar a
dudas, es una de las falencias, la falta de concienciacion y reflexiébn ante el
uso de las redes sociales y la construccion de codigos linguisticos en torno a

la sexualidad.
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Es preciso reconocer que el uso de la tecnologia hoy dia tiene multiples
beneficios se ha ratificado en tiempos de pandemia, el problema se presenta
en el abuso a su uso y lo que puede generar el intercambio de informacion en
materia de sexualidad sin orientacidn previa ante sus riesgos, en una etapa de
la vida del ser humano donde se encuentra avido de conocer, explotar, sentir
y es alli donde se determina que las redes sociales tienen un impacto negativo
en la practica de cadigos lingiisticos grotescos cuando se refiere a los érganos
sexuales, a la invitacion a la relacion sexual y al referirse al sexo femenino.

En la etapa de la adolescencia el sexo, la sexualidad y la identidad sexual
son elementos susceptibles en el desarrollo y que puede ser influenciados por
personas ajenas a su grupo familiar y social, de manera positiva 0 negativa
mediante las redes sociales y la situacion se complica cuando el discurso
sexual que maneja el adolescente sobrepasa los limites de un lenguaje acorde
con la edad y con las concepciones que se debe tener respecto a la
sexualidad. EIl codigo linguistico de los adolescentes esta colmado de
significados particulares que caracterizan su comunicacion, tal como se
mencionod con anterioridad, la estructura semantica del lenguaje gira en torno
a las relaciones sexuales y al sexo en si en redes sociales. Se corre el riesgo
ademas de que estas expresiones linguisticas se han legitimado entre el grupo
de adolescentes y desde la sintactica se convierte en una cultura del discurso
sexual no solo expresado en cédigos sino en frases y oraciones para enviar y
recibir informacion.

Afirmacion que se corrobora al indicar Veldzquez (ob.cit) que los codigos

linguisticos también son “...una funcion psicolégica que identifica el
comportamiento y el pensamiento y, otro socio cultural que incide en la
construccion linguistica” (p.88). En la actualidad estos cddigos linguisticos de
la sexualidad son adquiridos y manejados por el adolecente mediante el uso
indebido de las redes sociales. Desde la sociologia, el lenguaje tiene una
dimension social que esta relacionada al contexto y “... a la variedad linguistica

asociada a la estructura social, a la condicién de simbolizador, por su peso en
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el conocimiento, y por ser el principal instrumento de comunicacién” (Beltran,
2017, p.33). Entonces, desde la sociologia el adolescente linglisticamente se
encuentra en un mundo social mediado por la tecnologia, es una realidad de
comunicacion, que ha influenciado su modo de vida, sus creencias, actitudes
y propiamente la forma de expresar sus deseos y pensamientos en torno a la
sexualidad.

Por tanto, las redes sociales tienen una funcion comunicativa libre y
representa para el adolescente la forma mas interactiva, completa y rapida de
emitir informacion y validar entre sus pares sus expresiones hecho que le
permiten construir su identidad y explorar su sexualidad. Las redes sociales
representan ademas, el medio para crear un repertorio de cédigos linguisticos
que van formando parte de un discurso sexual propio del grupo. Si bien es
cierto que, la ley establece en la Constitucién Politica de Colombia que todo
colombiano tiene derecho al acceso de las tecnologias de la informacién y las
comunicaciones basicas, que le permitan el libre ejercicio de la libertad de
pensamiento y expresion y contribuya con el desarrollo de los procesos
educativos, acceso al conocimiento y al desarrollo de la investigacion. (Articulo
20 y 67); no obstante, es un deber también de los actores socioeducativos
realicen el seguimiento, supervision y control al uso de las redes sociales, los
riesgos, la sexualidad y el discurso sexual.

Tal como lo menciona Giddens (ob.cit), la sexualidad es una cualidad y una
condicion plenamente autébnoma; sin embargo se transgrede a lo que deberia
ser las experiencias en el desarrollo de la sexualidad normal de un adolescente
pues esta plenamente influenciada por la gran cantidad de informacién que se
cuela en las redes sociales y que en algunas ocasiones terminan en hechos
gue marcan la vida del adolescente.

Las redes sociales representan el espacio mas inmediato de comunicacion,
entretenimiento, una forma de expresion de emociones que le permite
construir y validar su identidad. En este proceso, también se adquieren, se

practica y se legitima un discurso sexual cargado de cédigos linguisticos que
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son aceptados por el grupo pero que son rechazados por los actores

socioeducativos, entre ellos “cuando me mata a sentones "“vamos a follar”,

fog | INT13

“‘vamos hacer un rapidin” “el tuqui tuqui lulu” o al referirse a las adolescentes

“‘que popo tan bonito alli va la mamasita rica”, “alli

” “* ” “

va la regalada”, “uuuyy para donde va esa culona”, “me voy a encontrar con

me gustaria comérmela

un pelo”. Los resultados nos dicen que los adolescentes emplean codigos
especificos en sus expresiones para referirse a una adolescente y que la
misma forma parte de un lenguaje que propio de ese grupo etario pero que
también es reconocido por los demas actores educativos. Estos discursos
conllevan a la coaccion, al sexting y al ciberbullyng. En definitiva, las redes
sociales representa para el adolescente todo un mundo social virtual, una
forma de comunicacién mediante un lenguaje sexual impregnados por codigos

linglisticos particularista que lo hacen propio y significativo.

La sexualidad en el colegio y en el hogar: un tema tabu que impide la
orientacién del adolescente frente al uso de redes sociales y su impacto
en el lenguaje.

Hablar de sexualidad ha sido y sigue siendo un tema de discusion limitada,
tanto en el hogar como en las instituciones educativas de Colombia. Tratar la
sexualidad en su mayoria ha estado relacionado a las enfermedades de
trasmision sexual o a la prevencion del embarazo temprano; no obstante, la
sexualidad constituye un tema mucho mas amplio y complejo cuando se trata
de adolescentes, pues es necesario conversar con conocimiento y propiedad
sobre la sexualidad y la etapa de adolescencia bajo un marco teérico que
implique los nuevos conceptos y los riesgos a los que se expone si reciben
informacion de personas ajenas a su entorno.

Hoy en dia vemos como los jovenes exhiben su sexualidad a través de las
redes sociales, para algunos expertos en el tema mencionan que esto no es
negativo en si mismo, es normal que los jovenes se expresen de una manera

diferente respecto a los adultos pues necesitan diferenciarse para crecer; sin
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embargo, estas expresiones se realizan mediante un lenguaje que esta
impregnando por nuevos codigos linglisticos que no son acordes con la edad
mediante el uso de las redes sociales arropando la atencion del adolescente y
no se ha dado la orientacion apropiada por falta de formacion, por vergiienza,
por miedo o en ocasiones el padre de familia delega la orientacion y formacion
a las instituciones educativas.

El tabd desde la sociologia tiene que ver con las actitudes y los valores, la
sociedad y la cultura han configurado diferentes tabues a lo largo de la historia,
uno de ellos, es el tema de la sexualidad en la que aun sigue vigente en
familias no el principio de no ser adecuado hablar de €l ni mencionarlo en
diferentes circunstancias dado que asi lo establecieron las normas, la cultura,
y ensefianzas sociales basadas, a veces, en principios irracionales que trae
como consecuencia la desinformacion oportuna.

En los colegios tampoco se habla se sexo y de sexualidad y, sobre todo no
se esta orientando al uso de las redes sociales ante el manejo de cédigos
lingUisticos relacionados con la sexualidad y que son cada dia mas practicado
en las conversaciones entre adolescentes. Para los padres de familia
colombianas les he dificil conversar sobre estos temas, no se da el espacio
para la comunicacion.

De manera que, el tabl ha sido una de las barreras para orientar a los
adolescentes de manera cientifica y oportuna en los diferentes contextos en
los que los adolescentes se desenvuelven, ademas inciden aspectos
culturales, religiosos, econémicos, de género y sociales que impiden de alguna
manera ayudar a desarrollar correctamente la sexualidad, sus
comportamientos y sobre todo orientarlos hacia el manejo de un lenguaje
consono con el respeto y la moral. Es una realidad escuchar a un adolescente
refiriendo a temas de la sexualidad de una forma muy particular en redes
sociales, pues se expresan de forma diferente sobre un tema que es antiguo.

Las instituciones educativas estan alejadas a tratar el tema la sexualidad

con adolescentes, no se toma en cuenta sus cambios fisicos, psicologicos,
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sociales que viven ante la realidad que en la etapa adolescencia se inicia la
actividad sexual y por naturaleza desean experimentar y conocer todo lo que
tenga que ver con ello. Hablar de sexo y sexualidad con los adolescentes
estudiantes es importante pues se encuentran en un mundo virtual donde son
vulnerables a los diferentes riesgos, aunado al hecho de la legitimizacion
codigos linguisticos en torno a la sexualidad.

La responsabilidad tanto de la familia como de la escuela en la formacién y
desarrollo sexual de los jovenes es un factor determinante en el desarrollo de
la sexualidad del adolescente. El afrontamiento de la avalancha de discursos
sexuales en el ambito social, cultural y juvenil exige la relacion estrecha y
permanente entre el padre de familia y el profesor, pues de otra manera, se
dificultara orientar el uso de las redes sociales, la sexualidad y los cédigos
linglisticos adquiridos; pues en unidn entre familia y escuela, se acentla un
discurso orientador de practicas y comportamientos sexuales en los
adolescentes escolares.

Es preciso que la educacion sexual se encuentre basada en conversaciones
en familia libres de tabules, sin verglienza, tratar de naturalizarlo y educar para
promover el respeto por el otro, sobre todo al sexo femenino, mediante el
manejo de un discurso sexual en redes sociales acorde a la edad. Entender
que existe una alteridad y que hay otras personas que piensan distinto y que
debe ser respetado como tal. Transmitir ademas el respeto por el propio
cuerpo, que no hagan nada que no quieran hacer. Otro hecho de importancia
es que los padres de familia y el docente no maneja la informacién adecuada
del comportamiento de las redes sociales; se escandalizan por el discurso
sexual que se manejan, pero no se ha concientizado de la funcién tan
elemental que ejercen en la orientacion.

La politica publica educativa de Colombia ha avanzado en tema de
educacion sexual, en el marco legal colombiano el tema de la sexualidad se
ve reflejada en la Constitucion Politica (1991) y especificamente en La Ley

General de Educacién (1994) en el articulo 14, literal (e), ratifica la
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obligatoriedad de la educacion sexual, impartida en cada caso de acuerdo con
las necesidades psiquicas, fisicas y afectivas de los educandos segun su
edad. Sin embargo, estas politicas no se practica en los colegios como
consecuencia del tabl, miedos y prejuicios que existen en los profesores y
padres de familia, situacion que impide que exista una orientacion oportuna,
de alli, la necesidad de transformar estos prejuicios y reflexionar ante la
necesidad urgente de educar y orientar en el uso de las redes sociales, la
sexualidad y el manejo de un lenguaje apropiado.

Es importante sefalar que, temas como la sexualidad, las redes sociales y
el lenguaje que maneja los adolescentes para expresar los sentimientos, las
emociones, no han sido objeto de estudio para plantear retos en funcion de la
reorientacion. La educacion y la familia no han cumplido el rol preponderante
qgue ejercen en las actitudes y comportamientos del adolescente frente a la
sexualidad y el discurso que se maneja, pues en el contexto de la familia,
culturalmente los temas de la sexualidad aun siguen siendo relegados, es
decir, el didlogo con los hijos alin es escaso o inexistente.

Asimismo, la realidad difiere de lo planteado en el Proyecto Nacional de
Educacion Sexual (PNS) en Resolucion 3353, acogié la concepcion de
educacién sexual como proyecto pedagdgico, desarrollado a través del plan
de estudios como una asignatura especifica, hecho que no se ve evidenciado,
ni ejecutado en el Proyecto Educativo Institucional; falencias y discrepancias
gue se convierte en una limitante para la orientacion. Mientras tanto los
adolescentes estudiantes siguen buscando en redes sociales informacién,
modelos a seguir, identidad, satisfaccion, se informan de sexo a través de la
red y cada vez acceden al sexting, al intercambio de informacién con cddigos
linglisticos sexuales propios, a la pornografia y generan conductas adictivas
ante el uso de las redes sociales. De manera que es urgente una educaciéon
basada en una sexualidad sana, ademas que se considera en un deber educar
e influir en un desarrollo sexual y linguistico acorde con la etapa del

adolescente.
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CAPITULO VI
REFLEXIONES FINALES

La investigacion orientada a generar constructos acerca de la
reconstruccion de los cédigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes
bajo la influencia de las redes sociales, tuvo como punto de partida el hecho
de que en la actualidad los adolescentes emplean cddigos muy particulares
para referirse a su sexualidad, las relaciones sexuales y en términos generales
todo lo que se vincula con ello, incitandolo de manera a veces grotesca y
burlona. A ello se le suma el uso indiscriminado de los dispositivos méviles y
computarizados para acceder a las redes sociales y mediante ellas se
comunican con uso de dichos cédigos para consolidar sus vinculos afectivos
y sexuales.

El abordaje tedrico estuvo marcado con la presencia de antecedentes
internacionales y nacionales que se comportaron como puto de comparacion
con los hallazgos obtenidos, las bases legales que contribuyeron con el
conocimiento de la legalidad Colombiana cerca del uso de las redes, la
sexualidad y la educacién sexual. También se desarrollé6 un marco tedérico y
epistemologico que sirvié de referente para la contratacion de los resultados
obtenidos y el momento de teorizacién, dicho marco estuvo representado por
temas acerca de los cédigos linguisticos y la mediacién dentro de la escuela,
la sexualidad, la sexualidad en la adolescenciay las redes sociales y los cédigo
de la sexualidad entre otros aspectos.

Metodolégicamente se desarrolld6 una investigacion bajo el enfoque
cualitativo, el paradigma interpretativo y el método fenomenoldgico en tanto
buscoé la generacion de constructos desde los significados y las experiencias
de los informantes seleccionados. Estos ultimos fueron cuatro estudiantes, un
padre de familia y dos docentes pertenecientes a la Institucion Educativa

Horacio Olave Velandia ubicada en Cucuta Norte de Santander. La
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informacion fue recogida por medio de las entrevistas aplicadas a cada uno de
ellos, las cuales fueron transcritas, categorizadas para posteriormente
interpretar y analizar la informacién con el apoyo de la triangulaciéon y la
contrastacion para finalmente derivar los constructos acerca de la
reconstruccion de los cddigos linguisticos de la sexualidad en los adolescentes
bajo la influencia de las redes sociales.

Los resultados indican en primer lugar, que los cdodigos linguisticos
manejados por los adolescentes en torno a la sexualidad, se caracteriza por
tener expresiones propias del grupo de adolescentes y de su edad y estos se
consolidad desde las relaciones interpersonales que desarrollan entre ellos.
Adicional a lo anterior, estos coOdigos estan impactados por contenidos
culturales, normas y valores que rigen su conducta y fueron creados desde
Sus propios intereses, para consolidar sus vinculos afectivos y sexuales y su
propia sexualidad.

En cuanto al &rea temética significado que adquieren las redes sociales
para los adolescentes en la construccion de los codigos linglisticos de la
sexualidad, se concluye que las redes sociales en la actualidad los
adolescentes usan mayormente el Facebook y el WhatsApp, y que éstas
contribuyen muy poco con la formacion de los adolescentes, pues para ellos
sélo les proporcionan entretenimiento y establecer relaciones interpersonales.
También se concluye que las redes han impactado de manera negativa en la
forma de hablar y expresarse de los adolescentes, en el acceso a contenidos
prohibidos, en el desarrollo a las actividades académicas en tiempos de
pandemia y en general en la construccion de codigos linglisticos propios de
ese grupo y que esta marcando sus concepciones acerca de la sexualidad.

El area temética rol de los actores socioeducativos en la reorientacion y/o
legitimizacion de los codigos linguisticos asociados a la sexualidad en los
adolescentes, la investigacion arroja como conclusion que los actores
educativos presentan grandes falencias en cuanto al manejo de los conceptos

fundamentales para una educacion con perspectiva de género y sexual como
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lo es sexo, sexualidad y género. También se pudo comprobar que existen
muchos tabules para el abordaje de estos temas con los adolescentes lo que
hace que el rol que cumplen los actores educativos en la orientacién y
reorientacion de los cédigos linguisticos asociados a la sexualidad quede sélo
en las leyes y normas establecidas por el Estado Colombiano (en el papel) y
no se pongan en practica.

Los resultados permitieron la generacion de constructos en un afan por
explicar de manera profunda el fendmeno estudiado y dar cuenta acerca de
cudles son los cadigos linglisticos en torno a la sexualidad que en la
actualidad utilizan los estudiantes a través de las redes sociales. Desde alli se
puede concluir en primera instancia que la participacién del adolescente en
redes sociales los hace vulnerable al empleo de nuevos cédigos linglisticos
asociados a la sexualidad (primer constructo), es decir que los adolescentes
en su afan de calar en los grupos juveniles aceptan las formas particulares de
relaciones y con ello las modificaciones en el lenguaje con el uso casi exclusivo
de las redes sociales.

También se obtuvo como segundo constructo el hecho de que las redes
sociales representan el medio mas expedito para consolidar los cédigos
linguisticos utilizados por los adolescentes en torno a su sexualidad, es decir
que gracias a la mediacion de las redes sociales, en la actualidad los
adolescentes que formaron parte de este estudio, mantienen de manera
recurrente el uso de codigos que son expresados en el momento de establecer
los vinculos afectivos y de amistad. Dichos cdédigos son expresados para
invitar a la relacion sexual y para referirse a los 6rganos genitales y/o sexuales
principalmente femeninos.

Por ultimo, los resultados permitieron la derivacion del tercer constructo: La
sexualidad en el colegio y en el hogar: un tema tabu que impide la orientacion
del adolescente frente al uso de redes sociales y su impacto en el lenguaje, en
un intento por ampliar nuestra comprension acerca de los tabues que en la

actualidad existen y se practican los escenarios socioeducativos y que estan
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impactando de manera negativa la orientacion y reorientacion de los discursos
y practicas de la sexualidad en los adolescentes, lo que incita a repensar la
funcion orientadora en el procesos formativo de los adolescentes.

Sin duda estos resultados reflejan las falencias encontradas en un contexto
educativo donde, el manejo de los temas asociados a la sexualidad
practicamente es un imposible en dicho escenario, asi como también el control
en el uso indiscriminado de las redes sociales. Por otro lado, el estudio nos
dice que los jévenes adolescentes como grupo etario, emplea cddigos
linglisticos propios para referirse a temas asociados a la sexualidad, dichos
cbdigos en la mayoria de los casos son creados desde sus propias vivencias
y experiencias y que se relejan la comunicacion que desarrollan a traves de
las redes sociales. Es preciso también, recordar que en un estudio de caracter
doctoral constituye un aporte original tedrico a partir de los hallazgos; sin
embargo, la investigadora considera necesario e importante mostrar algunos
aportes reorientadores, como parte de la experiencia en la labor de docente y
como investigadora de los coédigos linglisticos de la sexualidad en los
adolescentes influenciado por las redes sociales

Desde alli es que se hace necesario entender que una educacion
orientadora en el proceso formativo en el adolescente, debe ser un punto de
reflexion y de atencion por parte de los actores educativos que comparten la
cotidianidad escolar: En la Constitucion Politicay la Ley General de Educacion,
se advierte la importancia de la orientacion de los padres de familia y demas
personas que hacen vida en el escenario educativo de los jovenes
adolescentes en multiples temas entre ellos la cultura de paz, la no violencia 'y
por supuesto la sexualidad.

Desde el Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner, se destaca la importancia
del contexto en el desarrollo de las conductas y la posibilidad de modificar
estos. Bronfenbrenne plantea: que el desarrollo humano es el resultado de la
acomodacion progresiva entre el individuo y las propiedades cambiantes de

los escenarios en los que vive: la familia, las instituciones educativas donde
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asiste el individuo, la iglesia y demas instituciones politicas, econdémicas,
sociales y culturales. En este modelo pedagogico, es necesario entender que
entre la familia, la comunidad y los centros escolares debe haber una relacion
de cooperacion para promover cambios significativos en los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Dominguez (2010) dice que existen diferentes formas de participacion de la
familiay la comunidad en el aprendizaje de los estudiantes, formas que el autor
reconoce como modelos de participacion en la ensefianza y el aprendizaje: el
Modelo experto, donde el docente asume por completo el control de la
situacion, toma las decisiones, busca las fuentes necesarias y selecciona la
informacion que necesita y solo solicita la colaboracién de la familia en caso
necesario. EI Modelo trasplante donde el docente trasplanta su experiencia a
los padres, considera a la familia como factor importante y que pueden ayudar
a sus hijos, pero el docente toma las decisiones aun y el Modelo usuario, el
cual reconoce que debe haber equilibrio y el docente respeta a los padres y
reconoce su competencia. Las decisiones son tomadas por los padres,
quienes seleccionan lo que consideran adecuado y oportuno.

A partir de este modelo es posible proponer y desarrollar los programas,
técnicas y estrategias de intervencion tendentes a fortalecer los conocimientos
de temas como sexualidad, cédigos linglisticos y manejo positivo de redes
sociales que fortalezcan la labor del docente y los padres de familia. Es
necesario reorientar la propuesta de escuela para padres, desde una
perspectiva mas contextualizada y adaptada a las nuevas realidades y nuevas
tendencias, asi como también al momento histérico que desde marzo del afio
2020, ha tenido que vivir la humanidad producto de las medidas adoptadas por
los diferentes gobiernos, debido a la pandemia del Cobit-19.

Por ultimo, Calvo y otros (en Gémez, 2010) consideran que existen factores
gue favorecen los resultados de un vinculo activo entre la familia, la comunidad
y el propio Estado y que impactan de manera positiva en los estudiantes y a la

labor educativa en general. En primera instancia este vinculo pone a
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disposicion los recursos simbdlicos y de capital humano y estimulos
educativos, tales como el nivel de instruccion de los padres y la valoracion de
éstos hacia la educacion y los aportes gubernamentales. En segunda
instancia, los recursos y oportunidades asociados al entorno proximo de las
familias: redes y relaciones con la comunidad. Y en tercera instancia los
factores subjetivos asociados al aprendizaje como: clima emocional, practicas
de crianza, autoestima de madres y padres, estilos de autoridad, grado de
conflictividad y maltrato entre los miembros de la familia y relaciones de

género, entre otros.
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