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RESUMEN

El propdsito de la investigacion es construir un modelo estratégico de educacion
sostenible para la contribucion de cambios en la seguridad, la soberania alimentaria, el
ingreso y el bienestar del sector rural de tres municipios de los montes de Maria mediante
el paradigma sociocritico con la investigacion accion participativa con 8 instituciones
educativas rurales, las autoridades de 3 municipios y 2 organizaciones de productores
agropecuarios, se realizaron visitas de campo, entrevistas, talleres y se interpreto la
informacion con el uso de Atlas ti7, la problematica que se hallé consistié en una
poblacién rural en pobreza, con inseguridad alimentaria, victima del conflicto armado,
con bajo nivel tecnoldgico, usan practicas que degradan la oferta ambiental y tienen
relaciones sociales dificiles causadas por el conflicto armado, una educaciéon deficiente
y descontextualizada, problemas para la produccién y el mercadeo, infraestructura vial,
educativa y productiva deficiente, secuelas del cambio climatico y el deterioro ambiental
agravado por la tala y quema, el sobrepastoreo y uso de tierras erodables sin practicas
de proteccion de suelos, el monocultivo, la erosion, la reduccion de la productividad de
las tierras generando como consecuencias, el incremento de la pobreza, la inseguridad
alimentaria, el deterioro ambiental, la ruptura del tejido social y el deterioro de la calidad
de vida, para superar esa problematica se construyé participativamente un modelo
estratégico de educacion que incluye las competencias, los conocimientos y la
pedagogia para formar productores eficientes, sostenibles con ética y valores para la
convivencia en paz.

Descriptores: calidad de vida, contexto rural, crisis climatica, desarrollo sostenible,
seguridad, soberania alimentaria.
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APERTURA A LA PROBLEMATICA

La regién de los Montes de Maria, comprende a varios municipios entre los que
se encuentran ElI Carmen de Bolivar, San Juan y San Jacinto, los cuales en la década
de los 80 eran municipios prosperos donde se desarrollaban actividades productivas
como la ganaderia, la agricultura empresarial con cultivos como el tabaco, el aji picante,
el Aame y frutales como el cacao, el aguacate y el café.

También tenian cultivos de pan coger como la yuca, el maiz, el platano entre
otros, pero fueron afectados por la incursion de grupos guerrilleros que usaron practicas
como el abigeato, el secuestro y la extorsion para financiarse y realizaron atentados
contra las autoridades, las entidades financieras y la poblaciéon civil, dando como
respuesta una creciente inseguridad y violencia que ante la aparicion de actores como
grupos paramilitares, que incursionaron a partir de 1997 hasta la fecha, causaron la
expropiacion de tierras, masacres y asesinatos de poblacion campesina, desplazamiento
forzado y muerte de autoridades civiles y militares.

Aunido a lo anterior, la poblacion que no fue desplazada, quedo con muy bajo
nivel economico, educacion deficiente y descontextualizada y subsistiendo de la
produccidon agropecuaria en las escasas tierras que lograron conservar o que arriendan
a los propietarios, ya que el grueso de la poblacién quedo sin propiedades y en pobreza,
ademas de ello, usan practicas que estan degradando la oferta ambiental generando
inseguridad alimentaria y deterioro de la calidad de vida y las relaciones sociales al
perder sus lideres y, tener que aliarse con uno u otro bando en el conflicto armado.

Colombia entera afronta la misma situacion de violencia especialmente en el
sector rural causando incremento de la pobreza, que alcanza al 52% de la poblacion
segun estadisticas del Programa de las Naciones Unidas para el desarrollo (PNUD,
2021) y en el sector rural, esta problematica puede alcanzar en promedio al 62% de la
misma, a pesar de que desde 1999 se implementd el programa de educacion rural PER
con el objetivo de mejorar la cobertura, la pertinencia y la calidad de la educaciéon como
una estrategia para enfrentar la pobreza y lograr el cumplimiento de los fines de la
educacién contemplados en la Ley N° 115 de 1994 o Ley general de educacion
encaminados a lograr el Desarrollo sostenible, el mejoramiento de la calidad de vida y la

14



resolucion de problemas economicos y sociales, objetivos que no se han alcanzado al
evaluar la situacion ambiental y las cifras del Departamento Administrativo Nacional de
Estadisticas DANE sobre pobreza, hambre y Necesidades basicas insatisfechas lo
demuestran. Esos fines de la educacion son fundamentales tanto para el desarrollo
economico y social como para frenar la crisis climatica reduciendo las grandes emisiones
actuales causadas por la tala, la quema, la degradacién de la materia organica de los
suelos por mecanizacién de las labores de preparacion y la erosion originada en malas
practicas agropecuarias, las cuales se encuentran afectando el 78% de la cuenca del Rio
Magdalena (Rodriguez Becerra, 2016) reduciendo la productividad tanto de los suelos
como de los cuerpos de aguas que reciben la carga de sedimentos estimada en 184
millones de toneladas de suelo fértil al afio, causando la colmatacién y eutroficacion de
humedales y dafios en los ecosistemas acuaticos tanto continentales como oceanicos.

El propdsito de la presente investigacion fue estudiar participativamente con la
comunidad educativa y los actores sociales de la region, sus necesidades sentidas de
formacion para cumplir los fines de la educacion establecidos en la Constitucién Politica
de Colombia y en la ley, para disefiar un modelo estratégico de ensefianza vinculado al
desarrollo sostenible que permita alcanzar la seguridad y soberania alimentaria, reducir
la pobreza, mejorar la calidad de vida de la poblacidn y detener el dafio ambiental que
se esta causando por el desconocimiento de practicas de produccion sostenibles que
ayuden a recuperar, los ecosistemas degradados y permitan una produccion eficiente
para el Caribe colombiano.

La investigacion consta de seis momentos, el primero en el cual se plantea el
problema, los propdsitos y los vinculos tematicos de la investigacion, en el segundo
denominado marco referencial que contiene los postulados relacionados con la
investigacion como los aportes sobre la educacién rural en América latina y Colombia
realizados por algunos autores donde se abordan temas como la pertinencia y la calidad
de la educaciéon y se proponen algunas estrategias para mejorarla, también se presentan
concepciones muy necesarias para entender la situacion problema como son: el
desarrollo sostenible, la agricultura regenerativa, la seguridad y soberania alimentaria, el

concepto Calidad de vida, y se referencia el marco juridico relacionado con la tematica a
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investigar en el campo de la Ley general de educacion, el medio ambiente en la Ley n°
99 de 1993 y en la Constitucién politica de 1991.

En el tercer momento se referencia la Metodologia partiendo del paradigma de
investigacion socio — critico, el enfoque cualitativo y el método de Investigacion Accidn
participativa necesario para develar y generar cambios participativamente en lo referente
a la problematica y concertar con la comunidad educativa las estrategias y la accion de
todos los actores para la busqueda de alternativas y/o solucion.

En el cuarto momento, se realizé el analisis e interpretacién de la informacion
encontrada en la observacion participante del sector rural y del sistema educativo de los
municipios del Carmen de Bolivar, San Juan y San Jacinto y de las entrevistas a los
directivos y docentes de cinco instituciones educativas rurales de los dos municipios, a
los funcionarios de las alcaldias relacionados con la asistencia técnica agropecuaria y el
desarrollo socioecondémico del sector rural y a productores tanto del sector agricola como
pecuario, con esta informacién se triangulo para obtener un diagnéstico socioeconémico
y técnico de los productores y sus actividades agropecuarias, también se reviso e indago
los sistemas educativos del sector rural y sus situaciones de infraestructura, educadores,
recursos pedagogicos, pertinencia y calidad de la educacion y se sistematizo
reflexivamente lo que los entrevistados consideraron que debe lograrse tanto en la
produccion agropecuaria como en el sistema educativo para alcanzar una educacion
pertinente, contextualizada y de calidad para lograr progresivamente, formar productores
eficientes y sostenibles que tributen para alcanzar la seguridad y soberania alimentaria
en la region, teniendo las competencias para transformar y mitigar la crisis climatica.

En el quinto momento se procedié a desarrollar la construccién del modelo
educativo con los requerimientos necesarios para cumplir con las expectativas
manifestadas por los entrevistados y lograr la formaciéon de productores eficientes,
sostenibles, capaces de transformar y alcanzar la seguridad y soberania alimentaria,
reducir la pobreza, trabajar colaborativamente y convivir en paz.

En el sexto momento se evalua desde las vivencias investigativas la situacion
encontrada y la sociedad actual fundamentando el estudio en los siete saberes

necesarios para la educacion del futuro propuestos por Edgar Morin y se elabora una
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propuesta de constitucion de la politica educativa que permita implementar el modelo de

desarrollo sostenible, construido desde las voces de los actores sociales.
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MOMENTO |

EL PROBLEMA

En este momento se abordd la situacion problematica de la investigacion, se
analizé la pertinencia de la educacion rural actual y se presentaron los propdsitos y la
importancia de encontrar vias para solucionarla mediante la investigacion accion
participativa.

Planteamiento del problema

¢cLa educacidon que recibe el sector rural es pertinente y desarrolla las
competencias que requiere la poblacién para lograr mayor ingreso, mejorar la calidad de
vida, alcanzar la seguridad alimentaria y prepararse para los impactos de la crisis
climatica?

A pesar del potencial agricola y los recursos naturales en la Costa Caribena
colombiana, en la poblacion rural se observa pobreza e inseguridad alimentaria de
moderada a severa, esto se debe a los bajos niveles de educacién, bajo desarrollo
tecnoldgico, el uso de practicas que degradan la oferta ambiental. En esta misma
perspectiva, por ser victimas del conflicto armado presentan pérdida de valores y
dificultades para la relacion social.

La Ley 115 de febrero 8 de 1994 en Colombia tiene entre los fines de la educacion,
la formacién para el respeto a la vida, a los derechos humanos y a la paz, el desarrollo
de la capacidad critica, reflexiva y analitica para el avance cientifico, tecnolégico, para la
busqueda de solucion de problemas, el mejoramiento de la calidad de vida, el progreso
econdémico con una conciencia para la conservacion, proteccién y mejoramiento del
medio ambiente, fines que no se estan logrando en el sector rural del Caribe colombiano.

Ante la situacidn de pobreza de la poblacion rural y por el deterioro ambiental, es
claro que no se estan logrando los fines propuestos en la educacion por la Ley y tampoco
se esta dando una educacion pertinente que desarrolle las competencias que requieren

los estudiantes del sector rural para mejorar el ingreso y la calidad de vida de manera
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sostenible, no solo en el Caribe colombiano, sino a nivel mundial, segun estadisticas de
la FAO, afectando la productividad de los suelos, la biodiversidad y acelerando la crisis
climatica al liberar gases de efecto invernadero a la atmédsfera por la pérdida de la materia
organica de los suelos, las quemas y la deforestacion.

Un diagnostico claro de la gravedad de la situacién ambiental y social, en el ambito
de la cuenca del rio Magdalena y Cauca en la cual se encuentra gran parte de la region
Caribe, lo describe el presidente del Foro Nacional Ambiental, ex-ministro de Medio
Ambiente y docente universitario Manuel Rodriguez Becerra en su articulo “Nos va
quedando poco del rio Magdalena, la pesca ha caido en mas de 50%”

Parece poco lo que nos va quedando de la cuenca Magdalena-Cauca, si constatamos los

enormes dafos ambientales que presenta: la deforestacion asciende a 77 % de su

cobertura vegetal original y 42 % de ella se produjo en las tres Ultimas décadas; la pesca

ha caido en mas de 50 % en los ultimos treinta afios; el transporte de sedimentos al bajo

Magdalena se incrementé 33 % en la ultima década y la erosion alcanza 78 % del area de

la cuenca. Esta situacién tiene graves implicaciones, toda vez que en la cuenca del

Magdalena-Cauca, que representa 24% de la superficie del pais y comprende diecinueve

departamentos y setecientos veinticuatro municipios, viven 32,5 millones de habitantes, lo

que equivale al 80% de la poblacion total de Colombia. Alli se produce 80% del PIB, 70%

de la energia hidraulica, 95% de la termoelectricidad, 70% de la produccion agricola,

incluyendo 90% del café, y 50% de la pesca de agua dulce. (Rodriguez Becerra, 2016)

El diagnéstico del ex-ministro Rodriguez demuestra que la poblacion que habita
la cuenca del Magdalena — Cauca no tiene los conocimientos minimos que se requieren
para implementar una produccion agropecuaria sostenible, los efectos econdémicos,
sociales y ambientales son muy dafinos por la degradacion de ecosistemas estratégicos
para el ambiente y para la produccién de alimentos requiriéndose un cambio cultural que
solo, a nuestro juicio, lo puede generar una educacion pertinente y de calidad que le
provea de conocimiento a los habitantes de estas cuencas para producir de forma
sostenible, ya que es en el proceso productivo donde se esta causando el dafo
ambiental, el cual implica que anualmente el rio Magdalena trasporta 184 millones de
toneladas de suelo fértii al mar y a ciénagas o humedales colmatandolos y
contaminandolos.

Los tres (3) municipios estudiados tienen condiciones agroecolégicas muy
similares, con las mismas actividades productivas, se ubican en el paisaje de lomerio

conocido como Los Montes de Maria, el cual fluctua en la region entre los 123 y 900
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m.s.n.m, tiene una precipitacion promedio anual que en las zonas mas secas ubicadas
en el Carmen de Bolivar alcanza los 1000 mm/aino mientras que en San Juan y San
Jacinto alcanza entre los 1300 y 1600 mm/afo, el numero de habitantes de la regién
estudiada es aproximadamente de 134000 personas en los tres municipios, poblacion
que se ha reducido por el conflicto armado y el deterioro de la economia causado por
este, el area de los tres municipios alcanza los 1971 Km? su poblacion rural esta
compuesta por campesinos, algunos con descendencia indigena o negra y poblacién con
diverso grado de mestizaje, estando afectados por la misma problematica de violencia,
pobreza, inseguridad alimentaria. Carencia o mal estado de la infraestructura vial o
productiva, la comunidad rural tiene una educacidén escasa, descontextualizada y poco
pertinente.

La situacion de pobreza e inseguridad alimentaria esta siendo potenciada en los
tres municipios por el conflicto armado, por la degradacién de los suelos y por la crisis
climatica, lo cual se complica en el periodo seco, donde la produccion de alimentos
disminuye significativamente tanto para humanos como para animales y este periodo
dura de 5 a 6 meses todos los afios, sufriendo los ganados grave pérdida de peso y hasta
muerte de animales y la poblacion humana, se afecta mucho al no poder acceder a una
dieta adecuada ni en fuentes energéticas ni proteicas influyendo en el desarrollo de
jovenes y en la salud de todos.

La educacion que se ha impartido en el sector rural ha estado muy restringida
tanto por la carencia de una adecuada infraestructura educativa, como por la poblacion
que se encuentra dispersa en el territorio y afectado el ambiente escolar por el conflicto
armado (Lopez Romero, 2021), con dificultades de acceso a la educacion y por la falta
de docentes, ademas los mismos tienen limitaciones en su conocimiento sobre la
produccion agropecuaria sostenible y las instituciones educativas no disponen de un
Proyecto Institucional de Educacioén rural con la pertinencia y la calidad que se necesita
para enfrentar la situacion econdmica, social y ecolégica (Ramirez Santacoloma, 2023)
que le permita convertir al sistema educativo en un verdadero agente de cambio
econdémico y social que forme personas capaces de convivir en paz, producir de forma
tal, que garanticen la seguridad y soberania alimentaria sin dafiar la base de los recursos

que los sustentan y conseguir superar la pobreza que segun estudio de la organizacién
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para la cooperacion y el desarrollo econdomico “OCDE” se requieren 11 generaciones o
330 afios para que una familia colombiana supere la pobreza. (OCDE, 2022).

Hay factores culturales que vienen desde la colonia que se mantienen y afectan
la convivencia social y desde esa época, se limitaba la educacién como una estrategia
de dominacién de la comunidad, pues consideraban los gobiernos del imperio espafiol y
los gobiernos de la republica que les era util mantener a la gente en cierto grado de
ignorancia para poder manipularla mas facilmente y esa es tal vez la principal causa del
atraso educativo, pero en un mundo globalizado, el recurso mas valioso que puede tener
una sociedad para su desarrollo econdmico y social es el conocimiento y es necesario
cambiar esa cultura de bajo nivel de educacion para la dominacién, por una cultura
educativa que permita a la comunidad liberarse y tomar sus propias decisiones para la
construccion de unas relaciones sociales y de produccion mejores y mas prosperas.

Hoy retoman importancia las sabias palabras de nuestro Libertador Simén Bolivar
en el Congreso de Angostura el 15 de febrero de 1819 para mostrar como las clases
dirigentes han impedido la adecuada educacion del pueblo como una estrategia de

dominacion.

Un pueblo ignorante es un instrumento ciego de su propia destruccion; la ambicion, la
intriga, abusan de la credulidad y de la inexperiencia de hombres ajenos de todo
conocimiento politico, econdmico o civil; adoptan como realidades las que son puras
ilusiones; toman la licencia por la libertad, la traicién por el patriotismo, la venganza por la
justicia. (Bolivar, 1819)

Lo que se puede afirmar después de ver los resultados de la educacion rural, es
gue se hace necesario repensar el modelo de educacién que se imparte en el sector rural
del Caribe colombiano para hacerlo pertinente y que responda a las necesidades de
formacion para alcanzar el desarrollo sostenible, conseguir la seguridad y soberania
alimentaria y la paz.

En coherencia con mi disertacién hasta el presente, quiero compartir con los
lectores parte de la inquietud motivadora de emprender con significativa responsabilidad
y compromiso como docente colombiano esta investigacion, la cual dejé entrever en los

siguientes parrafos.
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Contexto personal de quien investiga.

Desde joven y por los vinculos familiares con mis padres y abuelos tuve estrecha
relacion con la vida rural, ya que mis familiares trabajaban en la produccion agropecuaria
como propietarios de fincas, agricultores y ganaderos, mi padre era topografo de
profesion y se especializaba en la adecuacion de fincas, la construccion de represas, el
riego y el desarrollo de proyectos agropecuarios, por lo que cuando no me encontraba
estudiando lo acomparnaba para colaborarle en sus trabajos rurales.

Mi madre, hija de agricultor, tenia un profundo interés en ayudar al desarrollo de
la comunidad campesina, ya que trabajaba para el Ministerio de Agricultura y Desarrollo
Rural como promotora Departamental de Organizacion Campesina en el gobierno de
Carlos Lleras Restrepo, el cual desarroll6 una reforma agraria tratando de brindar
condiciones de vida digna a los productores rurales para buscar la paz y evitar que el
pais quedara a merced de las guerrillas que aprovechaban el descontento popular para
incrementar su dominio, pero esas politicas fueron truncadas con los cambios de
gobierno que abandonaron el campo y destruyeron su economia mediante una apertura
econdémica que desbaraté el aparato productivo del pais tanto en el agro como en la
industria y, la violencia termind de complicar el cuadro econdmico y social del
campesinado.

Con el transcurrir del tiempo y por aquello de la incidencia que en el proyecto de
vida tienen las madres, la relacion con mi madre me motivé a interesarme en la
problematica del agro y todo lo correspondiente del impacto socioeconémico y cultural
que en si mismo representa y, por ello, acompaniarla en sus actividades como funcionaria
publica.

En el contexto de este entramado motivacional y de sensibilidad socioambiental
gue en mi se genero, al terminar el bachillerato quise estudiar Ingenieria agronémica por
el amor que desde nifio le tenia al sector rural, a los proyectos agropecuarios y a la vida
en el campo, pero al concluir mi carrera e iniciar mis actividades profesionales, a los
pocos afos de trabajo, las situaciones de violencia empeoraron, obligandome a
desplazarme del sector rural donde trabajaba como productor agropecuario, Ingeniero
Agrénomo, duefio de una empresa de maquinaria agricola y propietario de un predio

rural donde desarrollé agricultura y ganaderia.
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Posteriormente trabajé como consultor en el area agropecuaria y ambiental,
docente universitario de Agricultura, agroindustria y ecologia. Luego con esa semilla de
sensibilidad hacia la valoracion de las practicas agronémicas, estudié una maestria en
proyectos de desarrollo social con la linea de investigacién medio ambiente y desarrollo
y una maestria, en educacion, donde aprovechando mis estudios vinculados a la
actividad agricola, me incorporé a la Secretaria de Educacion del Departamento de
Bolivar como Rector, cargo en el cual he tratado de formar los jévenes rurales en las tres
instituciones en las que he laborado, buscando siempre realizar el direccionamiento
estratégico de dichas instituciones hacia la formaciéon de estudiantes que puedan
alcanzar el logro de ser productores eficientes y sostenibles con condiciones técnicas,
éticas y humanas para conseguir el desarrollo econémico y social que se deriva de las
practicas agrondmicas como garantes de las sostenibilidad alimentaria, generando un
ambiente de paz que tanto le hace falta a nuestro pais.

Sin duda, respaldar las practicas agricolas en coherencia a las necesidades
sentidas de una determinada poblacion, en el caso que nos ocupa, aquella en la cual se
asientan nuestras instituciones educativas, significaria de manera contundente una
relevante alternativa para mitigar desde la formacion educativo ambiental que destaque
la trascendencia de la sostenibilidad como garante de la potencializacion alimentaria
tanto en el espacio rural como urbano.

Bajo estas reflexiones articuladas con mi mundo de vida experiencial y formativo
académico/profesional, que me invitan a llevar a cabo este transitar investigativo provisto
de unas vivencias fortalecidas con la formacion académica que contribuyen a percibir
que no se trata de una utopia, al contrario, hay un camino andado desde el entramado
familiar, comunitario y ahora profesional, que nos demanda abordar este estudio
investigativo fortalecido de toda esta sapiencia y experiencia para asumir como sendero
epistémico al paradigma sociocritico, por cuanto debo orientar este proceso investigativo
desde las necesidades sentidas de los personajes claves seleccionados para este
estudio investigativo. Necesidades sentidas que claman por cambios y transformaciones
en el quehacer rural y urbano, si queremos ser garantes de practicas agricolas que
tributen al resguardo y produccién agroalimentaria tanto en el contexto rural como

urbano.
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En relevante entretejido motivacional e investigativo expresado hasta el momento
y, para implementar el accionar desde las necesidades sentidas que subyacen en la
problematica observada, a la cual se le da seguimiento, se plantearon las siguientes

interrogantes:

¢, Cual estrategia educativa debe implementarse en el sector rural para alcanzar la
pertinencia y la calidad que permita producir de manera sostenible y mejore el bienestar
de los moradores?

¢, Cuales conocimientos y competencias, deben desarrollar Los estudiantes del
sector rural del Caribe colombiano para prepararse para la crisis climatica y lograr la
seguridad y soberania alimentaria?

¢, Cuales competencias y conocimientos, deben internalizar o apropiarse los
estudiantes del sector rural del Caribe Colombiano para trabajar en equipo y poder
asociarse para el desarrollo de sus proyectos?

¢, Qué principios, ética y valores debe tener el productor para desarrollar las
cadenas productivas, relacionarse en el ambiente social o familiar y competir en una
economia globalizada?

¢ Cuadles estrategias pedagodgicas deben implementarse para formar a los

estudiantes del sector rural del Caribe Colombiano?

Propdésitos de la investigacion
General

Construir un modelo estratégico de educacion sostenible para la contribucién de
cambios en la seguridad, la soberania alimentaria, el ingreso y el bienestar del sector
rural de tres municipios de los montes de Maria del Caribe Colombiano.

Especificos

- Develar las competencias de educacion sostenible que deben alcanzar los estudiantes
del sector rural del Caribe colombiano para la contribucion de cambios en la seguridad,
la soberania alimentaria, el ingreso y el bienestar del sector rural de tres municipios en

Los Montes de Maria.
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- Indagar las competencias de educacion sostenible que deben internalizar o apropiarse
los estudiantes del sector rural del Caribe colombiano para el trabajo en equipo que
impulse las organizaciones sociales y la participacion.

- Reflexionar participativamente en torno a las competencias éticas y de valores que
deben desarrollar los estudiantes y futuros productores para desempefiarse en el ambito
familiar, social y laboral.

- Co-construir con la comunidad de aprendizaje a partir de sus necesidades sentidas y
saberes desde su mundo de vida el modelo estratégico de educacion sostenible para la
contribucién de cambios en la seguridad, la soberania alimentaria, el ingreso y bienestar
del sector rural de tres municipios en Los Montes de Maria del Caribe colombiano.
Importancia del presente trabajo

Se constituye en una alternativa viable para resolver los mayores problemas que
enfrenta la humanidad como son, la destruccion de la biodiversidad, el deterioro de los
suelos, la crisis climatica el hambre y la pobreza y cumplir los objetivos ambientales de
la agenda 2030.

La investigacion corresponde a la linea de investigacion educacion, ambiente y
calidad de vida, porque lo que se gestiona en el presente trabajo es la construccion
participativa de un modelo de desarrollo sostenible y regenerativo que a la vez reduzca
el impacto del proceso productivo al entorno ambiental, resuelva los problemas de
soberania y seguridad alimentaria y permita superar la pobreza incrementando la calidad
de vida de la poblacion mediante la educacion, mejorando la pertinencia del proceso
educativo y la calidad de la educacion..

Los problemas mas grandes que enfrenta la humanidad y que ponen en serio
riesgo de extincidn masiva de origen antrépico la vida en la tierra e incrementan el
deterioro ambiental y la pobreza, tienen origen en dos causas que se busca identificar y
proponer soluciones con el modelo estratégico de educacion propuesto. Una de las
causas es el desconocimiento, ya que para poder superar la pobreza y producir los
bienes y servicios necesarios para mejorar la soberania, la seguridad alimentaria y la
salud con criterios de desarrollo sostenible tanto en términos econdémicos como
ambientales, se requiere formar los productores con los conocimientos, las técnicas y los

criterios para ser productores eficientes sin dafar la base de recursos naturales en la
25



que se sustenta el proceso productivo, la otra causa de los problemas hace alusion al
componente ético con el cual se forman los productores del futuro, porque si anteponen
el egoismo y la ambicion personal por encima del bien comun y no respetan el derecho
ajeno ni cuidan el ambiente, no se podra llegar a una sociedad en paz, con justicia y
calidad de vida.

El conocimiento debe ir mas alla del proceso productivo, debe llegar a la accion
social, desarrollando en los estudiantes un pensamiento integral, complejo y critico que
les permita analizar la informacién que reciben para poder discernir entre lo que es
verdad y lo que es mentira, y tener a su vez, bases éticas que les permitan no ceder al
engaino o al error y actuar en aras del bien comun y del mejoramiento de la calidad de
vida de sus comunidades en perspectiva colaborativa.

Vinculos tematicos de la investigaciéon

Esta Investigacion se relaciona con la orientacion estratégica y participativa de la
educacion rural, con la educacion ambiental, la produccion agropecuaria regenerativa,
con el mejoramiento de la calidad de vida, con la formacién en ética, valores, principios
y competencias para el trabajo colaborativo y el desarrollo sostenible.

En coherencia, el presente estudio busca develar las competencias
socioemocionales y productivas necesarias para reconstruir el tejido social y fomentar
la cooperacion o el trabajo colaborativo, formar productores eficientes y sostenibles como
una estrategia para superar la pobreza, garante de este proceso de reconstruccién vy
enfrentar desde la resiliencia, la problematica socioeconémica y ambiental que afecta a
la region, tributando a la seguridad alimentaria y la calidad de vida desde lo local para
proveer de fortalezas cognitivas, para enfrentar la crisis climatica que pone en riesgo a
toda la humanidad y fomenta la pérdida de biodiversidad por accion antrépica.

El valor tedrico metodoldgico que se aspira con la presente investigacion, consiste
en contribuir a que no solo se devele la problematica y se busque estrategias de solucién,
sino que motive a los actores sociales a la reflexion y a la accion tendiente a la resolucion
de la problematica y a la emancipacion de las situaciones que atentan contra su calidad

de vida y su seguridad alimentaria.
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MOMENTO I
MARCO REFERENCIAL

Se presenta a través de este momento la sustentacion conceptual y legal que
fundamenta la presente investigacion de acuerdo con las referencias consultadas en la
busqueda de explorar la tematica de la investigacion y su vinculo con la educacion en
aras de construir la orientacion estratégica de la educacion para los jovenes del sector
rural del Caribe colombiano y para ello se tocan aspectos como: el desarrollo sostenible,
la seguridad y soberania alimentaria, la produccion regenerativa, la calidad de vida, la
paz y el marco juridico relacionado.

Marco conceptual

Para tener una vision mas adecuada de la tematica de la presente investigacion
es necesario estudiar investigaciones previas sobre la educacion rural en América Latina
evaluando la pertinencia de la educacion y definir conceptos como desarrollo sostenible,
produccion regenerativa, seguridad y soberania alimentaria, calidad de vida
referenciandolos al contexto del sector rural del Caribe colombiano.

El modelo socio critico y la educacion

Segun (Rizzuto, 2024) La escuela de Frankfurt con Jurgen Habermas contempla
el concepto de esfera publica, donde la libre discusion podia conducir al progreso de la
sociedad, incorporando conceptos acordes a los desafios modernos de la comunicacion,
la democracia y la integracion social, subrayando la importancia del dialogo en la
transformacion de la sociedad.

El modelo socio critico se fundamenta en la teoria critica de la escuela de Frankfurt
planteando que la educacién debe ir mas alla de la trasmisién de conocimientos teoricos
y practicos promoviendo una conciencia critica que permita a los individuos cuestionar y
transformar la realidad social, a este modelo, Freire aporta la educacién
problematizadora orientada a la reflexibn y a la accién en la busqueda de la

transformacion de la realidad generando la liberacion humanizante.
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Teniendo en cuenta que el constructivismo considera que el conocimiento existe
en la mente como una representacion interna de una realidad externa, (se construye) y
considerando que en el modelo socio critico el aprendiente interactua con otros
aprendientes y con docentes, ademas puede acceder a la informacion en la era del
conocimiento, esa relacion social, puede y logra que ese conocimiento al ser socializado
mediante el dialogo y la interaccion social, se perfeccione y fortalezca para “la resolucion
de problemas mediante el pensamiento critico, uso activo y reflexivo del
conocimiento”(Discall, 2005)

Dentro de las ventajas del modelo socio critico se encuentra el desarrollo del
pensamiento critico, el cual es fundamental para comprender la realidad aprendiendo a
cuestionar las estructuras del poder, las normas establecidas, los conocimientos mismos,
ya que pueden estan fundamentados en el error humano y por lo tanto deben ser
validados o falsados para poder interpretar mejor la realidad, en este punto se
encuentran estas teorias con las de Edgar Morin tanto en la importancia de enfrentar las
cegueras del conocimiento, del error y la ilusidbn y también con la comunicacion para la
comprension.

Otra ventaja del modelo socio critico radica en que los actores sociales, ya sean
estudiantes, docentes o cualquier otro actor, mediante la reflexiéon de su realidad y de su
propio actuar no solo fortalecen su conocimiento sobre la misma, sino que adquieren
consciencia critica y se hacen conscientes de su responsabilidad social.

También desarrolla la justicia social y la equidad fortaleciendo el componente ético
y politico para luchar contra las inequidades y promover el cambio social significativo.
Aportes sobre la educacién rural en Latinoamérica y en Colombia

La educacion esta llamada a construir sociedad, a transformarla, a mejorarla y
para lograr estos objetivos, debe tener pertinencia y calidad por lo que es importante
comprender los requisitos necesarios para cumplirlos identificando la realidad
socioeconomica local, regional y mundial, definiendo las oportunidades y las amenazas
que presenta el entorno para el desarrollo e identificando de forma holistica los

conocimientos, competencias y valores que debe alcanzar el aprendiente.
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La pertinencia en la educacién

¢, Como es la educacion actual en el sector rural de América Latina y el Caribe
colombiano?, Autores como el venezolano Jesus Nufiez, citando al Ministerio de
Educacion superior de Venezuela define la pertinencia en los siguientes términos:

Al hacer referencia a la pertinencia de la educacion se alude el grado en
el cual el plan de estudios y la ejecucion curricular del mismo dan respuestas a las
necesidades reales del entorno local, regional y nacional en el cual proyecta su ambito
de accion, soluciona problemas sociales relacionados con las comunidades
organizadas o no, otros subsistemas de educacion, al Eestado, al entorno
sociocultural, al sector de los egresados y a la poblaciéon estudiantil flotante. (Nufiez,
2010, pag. 10)

El mismo autor al estudiar la pertinencia de la educacién rural venezolana vy
latinoamericana, usando el modelo de Roger Kaufman, el cual es resumido por Noriega
como la diferencia entre lo que es y lo que deberia ser (Noriega, s.f.) muestra una
situacidon negativa, la cual describe de la siguiente manera:

Al abordar a los grupos campesinos sobre la relacién que existe entre lo aprendido
en la escuela y la utilidad practica de esos conocimientos para la vida personal y social
se encuentran preocupantes indicadores que revelan que algo esta pasando con la
escuela rural en su nucleo esencial: lo que ensefia y como lo enseia. Es llamativo el
hecho de que jévenes y adultos consultados en la investigacion sobre Saberes
Campesinos: Implicaciones para una educacion rural, concluida por el autor en el afio
2003 (y publicada en el 2005), manifiesten que el aprendizaje logrado en la escuela rural
solo les ha servido para sacar cuentas de sus cosechas, leer las etiquetas de los
“fungicidas” y orientarse cuando van a las ciudades. (Nufez, 2010, pag. 1)

Nufez, también hace referencia a que los docentes que trabajan en el entorno
rural, provienen del sector urbano y desconocen el trabajo rural, con lo cual es poco lo
que pueden aportar a la educacién de los nifios en ese campo y los forman sobre la vida
urbana de manera consciente e inconsciente la mayoria de las veces, generando el
desarraigo de los estudiantes del sector rural donde lo que vive la comunidad es la

pobreza y el trabajo duro.
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La misma situacion que plantea Nufiez ha sido observada en nuestras
instituciones educativas y el desarraigo de la poblacién rural es muy notorio tanto por la
falta de conocimiento de los jovenes para adelantar un proyecto productivo que les
permita desarrollar su proyecto de vida en el sector rural como por los factores de
violencia, abandono y carencia de infraestructura adecuada que sufren en el campo
nuestros productores.

El Ingeniero Agronomo brasilero Polan Lacki (2013) desarrollé6 una serie de
reflexiones para poder emancipar de la pobreza a los habitantes del sector rural de

América Latina y algunas de esas reflexiones son las siguientes:

La gran mayoria de los habitantes rurales de América Latina depende de los ingresos
generados en sus actividades agricolas para poder adquirir los bienes y servicios
necesarios al bienestar familiar. Es la agricultura eficiente la que debe impulsar y financiar
el desarrollo rural. Consecuentemente, el primer requisito para lograr dicho bienestar
consiste en formar y capacitar a las familias rurales para que ellas sepan hacer una
agricultura mas eficiente, productiva y rentable; mientras no lo reconozcamos seguiremos
fracasando en los proyectos de combate a la pobreza rural. (Lacki, Desencuentros entre
educacion y desarrollo rural, s.f.)

Lacki en una entrevista titulada, ‘La educacién es la panacea para lograr el
desarrollo rural' plantea que la culpa de la pobreza en el sector rural de América Latina
la tienen los inadecuados sistemas de educacion rural, pues segun él, “El material de
estudio de las escuelas rurales es el mismo que se usa en las escuelas urbanas y no
tienen ningun contenido de interés real para la vida y el trabajo en el campo”. En lo que
respecta a la funcion del gobierno el autor dice “Los Gobiernos deben entender que el
problema es ver qué hay que hacer para transferir conocimientos a los agricultores, para
que ellos mismos puedan corregir las profundas ineficiencias y con eso mejorar
rendimientos y mejorar el ingreso familiar” (Lacki, Portafolio, 2014).

Polan Lacki es un profesional del agro con experiencia del campo en América Latina
por su origen campesino, ademas se formé como Ingeniero Agronomo en la Universidad
Federal Rural de Rio de Janeiro y durante 23 afios trabajé en la Organizacion de las
Naciones Unidas para la agricultura y la alimentacion FAO recogiendo experiencias en
18 paises.

Las experiencias encontradas en Colombia coinciden con lo expuesto por Nufiez y

Lacki a pesar que desde la aprobacion de la Constitucidon Politica de 1991 define como
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funcion del Estado la transferencia de conocimientos para la produccién de alimentos,
esto no se ha ejecutado a pesar de que han pasado tres décadas de su aprobacion.

La colombiana Beatriz Ramirez Santacoloma (2023), Doctora en educacion, en la
tesis doctoral “El saber pedagogico del educador de escuelas normales superiores que
orienta la practica pedagdgica y su contribucién a la formacion de docentes rurales en
Colombia,” desarrollé6 su investigacion con un enfoque cualitativo bajo la perspectiva
hermenéutica, en la cual argumenta con respecto a la educacién que se imparte en las

Normales superiores que forman los docentes para el sector rural lo siguiente:

La formacion que la escuela rural le esta ofreciendo a los estudiantes no es una educacion
que valide el contexto ni para el contexto inmediato. No educa para que se ame el campo,
para que se explote el campo, para que se quede en el campo, sino que lo hacen desde
otro lugar”. (Ramirez Santacoloma, 2023, pag. 55)

La autora manifiesta la necesidad de fortalecer la formacion docente para el
sector rural, ya que a pesar de estar trabajando desde 1975 en mejorar la cobertura y la
calidad de la educacion, esta no ha logrado mitigar la pobreza ni erradicar el
analfabetismo por varios factores entre los que se encuentra una educacion
descontextualizada que es prestada por docentes formados en normales urbanas que
no tienen los conocimientos necesarios para aportar al desarrollo rural y muestra la
necesidad de formar docentes para mejorar la pertinencia y la calidad de la educacion
en entornos rurales. También propone nucleos formativos para maestros rurales de
manera que dominen estrategias didacticas para la ruralidad, proyectos productivos,
proyectos de aula, recursos didacticos sostenibles en el medio ambiente, modelos
pedagogicos multigrados cimentados en el aprendizaje experiencial. (Ramirez
Santacoloma, 2023)

Lo encontrado por Ramirez Santacoloma no solo refleja lo que se vive en el
contexto de las instituciones educativas estudiadas, sino que brinda luces que pueden
cimentar una politica educativa para formar los docentes que requiere el sector rural de
la Costa Caribefa.

Pertinencia de la educacion que se imparte en la Costa Caribe
Teodoro Pérez, gerente del Plan Decenal de Educacion de Colombia (2006 -2016),

referencia para dicho plan, Pertinencia de la siguiente forma:
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En términos generales podemos decir que la educacion es pertinente cuando guarda
congruencia (Es decir, conveniencia, coherencia y relacion logica) con las condiciones y
necesidades sociales, con las normas que regulan la convivencia social y con las
caracteristicas concretas de los educandos en sus diversos entornos naturales y sociales
de interaccion. Pero, especificamente, cabe que nos preguntemos: ; Concretamente con
cuales ambitos debe ser pertinente la educacién y en consecuencia las acciones
educativas? Desde una relectura del PNDE 2006-2016, la respuesta que proponemos, la
cual no tiene pretensiones excluyentes ni totalmente abarcantes, asume que la pertinencia
debe darse, al menos, en los siguientes ambitos: 1. Con la Constitucion y la Ley (Ambito
normativo), 2. Con el desarrollo econémico, social y humano (Ambito de la vision de pais),
3. Con las exigencias de un mundo globalizado (Ambito global), 4. Con los entornos
cultural, social y geografico (Ambito contextual), 5. Con la necesidad de convivir en paz y
democracia (Ambito politico), y 6. Con las caracteristicas diversas de los educandos
(Ambito pedagégico y didactico). (Ministerio de Educacion, 2021)

Se aceptan los planteamientos de Teodoro Pérez como acertados y pertinentes
para la situacion de la educacion en Colombia, pero falta un trabajo muy grande para
que salgan esos planteamientos del plan y se expresen en el ambito educativo, la
presente investigacion busca aportar en esa direccion hacia el mejoramiento de la
pertinencia y la calidad de la educacion.

El colombiano Leonardo Mauris (2022) doctor en educacion, adelanté una
investigacion titulada “Liderazgo pedagdgico en la educacion rural colombiana: los
desafios, retos y oportunidades generadas por la crisis sanitaria del COVID-19” usando
la metodologia de la investigacion documentada, encontré6 que ademas de los rezagos
que tiene la educacién rural, con respecto a la urbana, hay que sumarle el efecto de la

pandemia, lo cual describe en los siguientes términos:

...en Colombia, los estudiantes que asisten a las instituciones educativas rurales, en

promedio, tienen amplias diferencias de aprendizaje con relaciéon a aquellos que se

encuentran en zonas urbanas. Por ejemplo, en matematicas la desventaja esta en 38

puntos, a lo anterior, se le afiaden los estragos ocasionados por la crisis del COVID-19.

En Latinoamérica el cierre de los colegios producira que dos de cada tres estudiantes no

sean capaces de leer un texto y comprenderlo adecuadamente para su edad. (Mauris,

2022, p. 1)

En el Departamento de Bolivar, esos rezagos entre la educacién urbana y la rural
y en lo que respecta a la media nacional, presentan una marcada deficiencia tanto en las
competencias comunicativas como en las légico matematicas, lo cual muestra la
necesidad de mejorar significativamente la calidad de la educacion, ademas del rezago
con la educacion urbana, en lo que respecta a pertinencia y calidad, dista mucho de

alcanzar los Fines de la educacion que contempla la Constitucion colombiana y la Ley
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115 de febrero 8 de 1994 por los bajos rendimientos econdmicos de las actividades
agropecuarias y por el marcado deterioro ambiental que afecta suelos, aguas o la
biodiversidad, se puede inferir que la educacién no prepara productores eficientes y
capaces de producir de manera sostenible y organizarse para trabajar en equipo, como
lo demuestran los niveles de pobreza del campesinado en Colombia, tampoco los
prepara para producir sin daiar el medio ambiente. hay que anotar que el problema no
es local ni regional, sino mundial, con el agravante que la falta de conocimientos para
una produccidén agropecuaria sostenible, ha generado la destruccion de suelos en todo
el mundo, a tal punto que la FAO reporta la degradacién del 33% de los suelos fértiles,
lo cual afecta a 1.900.000.000 de hectareas y 2.000.000.000 de personas causando una
pérdida econdmica estimada en 18 a 20 billones de délares anuales (Naciones Unidas,
2019)
La calidad de vida y la paz

Otro criterio a develar es el de calidad de vida, concepto complejo, ya que esta
influenciado por multiples factores socioculturales, ambientales y econémicos, implica la
satisfaccion de necesidades béasicas como el alimento, el refugio o vivienda, las
relaciones con las personas, la salud, la sensacion de bienestar, la tranquilidad, la paz y

poder disfrutar de un ambiente sano. Ardila, 2003,) la define en los siguientes términos:

Calidad de vida: es un estado de satisfaccién general, derivado de la realizacién de las
potencialidades de la persona. Posee aspectos subjetivos y aspectos objetivos. Es una
sensacion subjetiva de bienestar fisico, psicoldgico y social. Incluye como aspectos
subjetivos la intimidad, la expresion emocional, la seguridad percibida, la productividad
personal y la salud percibida. Como aspectos objetivos el bienestar material, las relaciones
armonicas con el ambiente fisico y social y con la comunidad, y la salud objetivamente

percibida. (p. 161)

Sherlock y Verdugo (2021) proponen un modelo con ocho (8) dimensiones de
Calidad de Vida, las cuales subdivide en los puntos 2A) y 2B) que se refieren a las
relaciones con otras personas y estas dimensiones son las siguientes: el bienestar
emocional, las relaciones interpersonales, las relaciones sociales, el bienestar material,
el desarrollo personal, el bienestar fisico, la autodeterminacion, la inclusién social, el
derecho a la igualdad y a la intimidad.

El concepto de calidad de vida, en la regidon se conoce como vivir sabroso o

sentirse bien. El gobierno de Gustavo Petro Urrego, Presidente actual de Colombia
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desde el 7 de agosto de 2022 hasta el 7 de agosto de 2026, tiene como bases del Plan

de Desarrollo; Colombia, Potencia Mundial de la Vida las siguientes lineas de accién que

se relacionan todas con la calidad de vida: 1) el ordenamiento del territorio en torno al

agua; 2) La seguridad humana; 3) El derecho humano a la alimentacion: 4) Economia

productiva para la vida y lucha contra la crisis climatica; 5) La convergencia regional,

Teniendo dentro de sus objetivos eliminar el hambre, la pobreza y conseguir la Paz Total

que repercuten significativamente en la calidad de vida de toda la poblacion.

Para la presente investigacion, se considera la calidad de vida como la amalgama

de condiciones tanto bioldgicas, ecoldgicas, de salud, como sociales, emocionales

relacionadas con el bienestar, con la seguridad y con la economia, las cuales se

describen en la siguiente figura:

Figura 1
Calidad de vida

DEFINICION DE CALIDAD DE VIDA
Vivir Sabroso

DERECHOS FUNDAMENTALES
Ala vida
Ala paz
(El respeto al derecho ajeno es la paz, Benito Juarez)
A la alimentacién sana
(seguridad y soberania alimentaria)
A la salud
A un ambiente sano
Al agua
A la vivienda digna
A la educacion

DERECHOS SOCIALES
Justicia
Seguridad.

Trato digno y respetuoso
Autodeterminacion y Libertad

DERECHOS ECONOMICOS
Derecho a la propiedad privada y colectiva
Derecho a una retribucion justa por su trabajo o sus productos.
Derecho a la autodeterminacion de su actividad econémica.

LIMITE DE LOS DERECHOS
Los derechos de una persona terminan donde comienzan los derechos de los demas.
El bien comun debe prevalecer sobre el beneficio individual.
La naturaleza también es sujeto de derechos.

Para acceder a bienes o servicios de otros o para afectar sus derechos no debe usarse la violencia,

hay que estar dispuesto a concertar y pagar un valor equivalente o aceptar la negativa

Nota. Figura elaborada por el autor
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De la figura 1 se puede dimensionar que la paz es un derecho fundamental para
la calidad de vida y ella tiene mucho que ver con el respeto a los derechos de las demas
personas, como lo define Benito Juarez desde 1867 y su ausencia es la mayor limitante
que se tiene en el Caribe colombiano por la existencia de grupos armados ilegales que
violan los derechos de los habitantes incluyendo el derecho a la vida, a la libertad y a la
auto -determinacion, lo cual trata de cambiar el gobierno con la politica de Paz Total y
retoma del territorio por el Estado.

Dentro de los derechos fundamentales que se requieren para que haya calidad de
vida estan, el derecho a la vida, el derecho a la paz ,el derecho a la salud, el derecho a
un ambiente sano y esto implica deponer los intereses del capitalismo por la prevalencia
del bien comun que elimine la contaminacion ambiental, ya que en la zona, se dan
explotaciones agropecuarias y mineras que comprometen multiples derechos al liberar
sustancias toxicas como plaguicidas, agrotoxicos, mercurio, cianuro entre otros, hace
pocos anos hasta el tetraetilo de plomo que se liberaba en los combustibles fosiles y se
utilizé por 100 anos a sabiendas de que era una sustancia toxica, letal, muy dafina para
la salud humana y para la ecologia, ya que invadié todo el planeta, hasta los polos fue
liberado por las trasnacionales para ahorrarse unos dolares en la produccion de gasolina
en lugar de sustituirlo por otros antidetonantes que no danan el medio ambiente ni a las
personas.

La salud y el derecho a un ambiente sano

El mundo visible depende del mundo invisible, el cual es gestor de nuestra salud
y nutricién. Para que una planta sea capaz de fotosintetizar y producir alimentos, se
requiere de miles de relaciones de esa planta con microorganismos que no podemos ver
a simple vista y que podemos destruir sin saber siquiera de su existencia, por lo tanto,
estamos destruyendo este soporte vital para las cadenas tréficas con el uso de
agrotoxicos, fertilizantes quimicos y con ello estamos dafando los organismos que
aportan el 85% de los nutrientes a las plantas y sin ellos, esas plantas produciran
alimentos de baja calidad que desencadenaran deficiencias en los consumidores
deteriorando la salud produciendo la denominada hambre oculta. Ademas, para que el

humano o el animal pueda asimilar esos alimentos requiere de la biota intestinal, la cual
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los procesa y transforma en sustancias como las inmunoglobulinas, que son vitales para
la salud, demostrando como el altivo y prepotente ser humano depende de
microorganismos que ni siquiera se digna conocer.

Es bueno recordar el refran de las abuelas, si el enfermo come, no se muere, eso
es gracias a que los alimentos son usados para nutrir la biota intestinal y ésta por medio
de las inmunoglobulinas que produce nos genera las defensas necesarias para superar
la enfermedad

La salud no solo se logra con la ausencia de enfermedad, se logra cuando el
ambiente natural y social es sano, el aire, el agua y el alimento son sanos también, de
buena calidad, ademas que estén accesibles para todos los ciudadanos, en todo
momento y en las calidades y cantidades necesarias.

El Estado debe garantizar el acceso a este derecho y evitar las situaciones que
dificulten la consecucion del alimento o deterioren su calidad como la contaminacion
ambiental, la especulacion con el agua o los alimentos o situaciones de tecnologia o de
mercado que vulneren la produccion o encarezcan el proceso productivo o contaminen
los productos, hay que erradicar la desnutricion, la falta de agua potable y saneamiento
basico.

Para lograr una vida sana, hay que tener habitos saludables como el aseo
personal y de los asentamientos humanos y animales, el ejercicio fisico y tener buenos
conocimientos de alimentacion y nutricion, acceso a una alimentacion adecuada ya que
una comida desbalanceada, con déficit o excesos de carbohidratos y otros elementos
puede favorecer la enfermedad, cuando no se puede acceder a una comida con las
calidades y en las proporciones necesarias, se sufrira desnutricion que afecta el
desarrollo fisico y mental o provocaran enfermedades por carencias de nutrientes u
obesidad cuando se consumen mas fuentes energéticas de las que la persona necesita,
ademas de los alimentos sanos, el agua potable y libre de contaminantes es fundamental
para la salud, pero con la contaminacion que ha generado la humanidad con el desarrollo
de la quimica, es muy probable que las presentes y futuras generaciones se enfermen
gravemente por la contaminacion o el no contar con agua potable.

El autocuidado para la salud es un pilar fundamental y parte de adquirir los

conocimientos en nutricidn, en manejo de las emociones, en el saber controlar los ritmos
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circadianos el suefio adecuado, la actividad fisica, las actividades sociales y familiares,
la vida sexual sanay placentera, las actividades al aire libre, la busqueda de un ambiente
sano, libre de contaminacion, la reduccion de los factores generadores de estrés, el
renunciar a habitos dafinos para la salud como el consumo de tabaco, alcohol, drogas
estupefacientes, el evitar actividades de alto riesgo de accidentes como deportes
extremos, la conduccion de motocicletas, las actividades violentas etc.

Sir Albert Howard (1873 — 1947) propone las bases para entender la relacion entre
la salud del ecosistema y los organismos vivos en la siguiente frase. “La salud del suelo,
la planta y el animal es una sola e indivisible”

La comprension de este fendmeno se da cuando se entiende que el microbioma
del suelo, esta relacionado con el microbioma de las plantas produciéndose un fenémeno
llamado rizofagia, donde parte de esos microrganismos entran a la planta y mueren en
ella haciendo aportes a la salud y a la nutricién de la misma tanto en vida como al morir
los microorganismos y este con el de los animales incluido el del hombre que depende
de ese microbioma para sus funciones vitales y ese microbioma se adquiere al consumir
plantas y animales o sus productos

Hoy se reconoce la existencia del concepto “Una sola salud” el cual se fundamenta
en que, si el suelo o el medio ambiente esta sano y biodiverso, producira plantas sanas,
estas produciran alimentos sanos, ricos en nutrientes y estos produciran animales y

personas sanas. La Organizacion Mundial de la Salud [OMS] (2023) considera que:

Una Sola Salud es un enfoque integral y unificador cuyo objetivo es equilibrar y optimizar
la salud de las personas, los animales y los ecosistemas. Utiliza los vinculos estrechos e
interdependientes que existen entre estos campos para establecer nuevos métodos de
vigilancia y control de enfermedades. Se estima que el aplicar el concepto de una sola
salud podria generar un beneficio equivalente a US 37.000 millones al afio segun el Banco
Mundial. (s/n)

La alimentacion sana y la calidad de vida

La alimentacién es un derecho humano fundamental que va ligado al derecho a la
vida, porque para garantizar la vida se requiere una adecuada y sana alimentacion, por
desgracia, una de las armas de guerra mas usadas es el embargo de alimentos, como
ocurre cuando por razones politicas se destruye la economia de un pais causando el
hambre a su pueblo y prohibiéndole a otros paises el contribuir con esa necesidad

fundamental o se cierran las fronteras a la ayuda internacional y a la entrada de agua y
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alimentos. El hambre ha sido usada desde tiempos inmemoriales cuando se sitiaron las
ciudades para impedir el acceso a agua y alimentos obligandolas a la rendicion, la usaron
los esparfioles en el sitio a Cartagena y hoy la usan los israelitas impidiendo la entrada
de ayuda humanitaria a Gaza.

Para poder satisfacer el derecho a la alimentacion y nutricion adecuada, se
requiere alcanzar la seguridad, la soberania alimentaria y nutricional, este componente
impacta decisivamente la salud, la calidad de vida y la esperanza de vida de las
personas, siendo el soporte para el desarrollo fisico, mental y laboral de los ciudadanos
y por lo tanto el estado debe prever tanto el desarrollo tecnoldgico, como la transferencia
de tecnologias y la dotacion de la infraestructura para la produccion y comercializacion
eficiente y econdmica de alimentos en aras del bien comun.

Segun la FAO, 828 millones de personas padecen hambre en el mundo y las cifras
aumentan afio tras ano dafiando la calidad de vida de las personas, su salud, su
productividad, su esperanza de vida y su desarrollo fisico y mental.

Lo mas injustificable, es que paises como Colombia, rica en recursos naturales,
en tierras, en agua, tenga al 52% de su poblacion en inseguridad alimentaria y comiendo
menos de lo que se necesita para una alimentacién y nutricion adecuada.

El suelo sano, biolégicamente activo y rico en nutrientes, es el pilar fundamental
para la salud y la alimentacién entre otras funciones ecosistémicas muy importantes, ya
que del suelo la humanidad produce mas del 95% de los alimentos que consume segun
las (Naciones Unidas, 2022) y ademas genera multiples materias primas para la
industria, siendo este recurso un ecosistema estratégico para la calidad de vida y las
relaciones productivas de la sociedad, pero es un recurso que se esta agotando dia por
dia por el mal uso de los suelos y el desconocimiento de su adecuado funcionamiento.

La poblacién humana sufre inseguridad alimentaria por dos formas: la primera es
mediante el incremento del numero de personas afectadas por la pobreza lo que causa
que a pesar de existir los alimentos, gran parte de la poblacién no puede acceder a ellos
por su nivel de ingreso o por los elevados precios de los mismos y otra parte de la
poblacién puede verse afectada por la degradacion de los ecosistemas que deberian
producir los alimentos pero que dia a dia reducen esta capacidad por la degradacion o

contaminacion de los suelos y ecosistemas hidricos o lo que es peor, por estar expuestos
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a alimentos que van perdiendo sus capacidades nutricionales o se contaminan con
agrotoxicos o a causa de la manipulacién genética que puede generar efectos en la salud
humana al modificarse el alimento y su composicion bioquimica.

Es de notar que la crisis climatica y el mal uso de los suelos son las causas de la
erosion o desertizacion de las tierras y este riesgo afecta a al 70% de los 5,2 billones de
hectareas de tierras secas del mundo que se dedican a la agricultura habiendo causado
la desertizacion del 30% de las tierras fértiles del planeta y la pérdida anual de 24.000
millones de toneladas de tierra cultivable, mientras las demandas por alimentos de la
humanidad, se estima que creceran en un 60% para el afio 2050.

Antes de la pandemia, en el 2021, 2.300 millones de personas padecian
inseguridad alimentaria de moderada a grave afectando al 29,3% de la poblacién y con
la pandemia y la guerra de Ucrania, esto se incrementd significativamente.

Una frase que se le atribuye a Hipdcrates, considerado el padre de la medicina es
“Que tu medicina sea tu alimento, y el alimento tu medicina”, cosa que se ha comprobado
con la existencia de alimentos nutracéuticos, a los cuales se les reconoce propiedades
sanadoras y que fortalecen el sistema inmunoldgico.

El término Nutracéutico fue acufiado por el Doctor Stephen De Felice conjugando
la nutricion con el término farmacéutico en 1991, al considerar que la medicina tradicional
usaba muchos alimentos para prevenir enfermedades como el cancer, fortalecer el
sistema inmunoldgico, aliviar la inflamacién etc. Algunos nutracéuticos conocidos desde
tiempos ancestrales son los citricos para controlar o prevenir el escorbuto, muchas
hierbas medicinales, frutas ricas en vitaminas Ay C entre otras.

Hasta el desarrollo del cerebro humano y la inteligencia esta relacionada con una
adecuada alimentacién. Se ha comprobado cientificamente que existen acidos grasos
esenciales que cumplen funciones vitales en el organismo como el Omega 3, el cual esta
asociado con las funciones de la vision especialmente a nivel de la retina y con el cerebro
permitiendo conformar estructuras como la corteza cerebral encargadas de funciones tan
importantes para el desarrollo de la inteligencia humana como la memoria y la
concentracion, ademas tienen propiedades antiinflamatorias y coadyuvantes del sistema
inmune, las fuentes de acidos grasos Omega 3, generalmente provienen del mar con

alimentos como el salmon, pero con la contaminacion de los océanos estamos danando
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esta fuente de alimentos vitales, por lo que toca buscar otras fuentes ojala de origen
vegetal y que sean producidas sin la carga contaminante que tiene la agricultura basada
en quimicos.

La linaza, la nuez, semillas de chia, de nogal, el garbanzo, la lenteja, la quinoa y
el sacha inchi son fuentes de omega 3, teniendo estos ultimos mas contenido que el
salmén y el sacha inchi también tiene omega 6, por lo que es necesario incluir estos
productos comestibles en la alimentacién de toda la poblacion, especialmente nifios,
adolescentes y ancianos.

Alimentos enriquecidos con acido félico son vitales para madres gestantes y para
la poblacidn en general, ya que previenen casos de paladar hendido, labio leporino,
bifurcacién de la espina dorsal, ademas contribuyen en la formacion de las células, el
sistema circulatorio, la salud del cerebro, prevenir ataque cardiaco y evitar la demencia
entre otros, ademas es importante en la sintesis del DNA y RNA, también contribuye a la
curaciéon de heridas, regeneracién de tejidos y 6rganos corporales

Otros derechos muy ligados a la calidad de vida son el derecho a una vivienda
digna, a la prestacion de servicios publicos como la energia, el agua potable, el
tratamiento adecuado de aguas residuales y residuos sélidos para evitar que puedan
producir contaminacién y enfermedad o dafar la ecologia.

Hay derechos que también son importantes y algunos de ellos tienen que ver con
la infraestructura, el servicio de trasporte, muchas veces las personas mueren por no
poder acceder rapidamente a la atencion médica por el pésimo estado de la
infraestructura vial o no pueden producir por no contar con vias que le permitan acceder
a los mercados y ello los condena a la pobreza. ElI suministro de agua tanto para
consumo humano como para la produccion de alimentos o los usos domésticos e
industriales es otro derecho fundamental para la satisfaccién de necesidades basicas y
ello implica que el agua debe cuidarse y mantenerse potable o si se degrada por su uso
en el manejo de servicios como el alcantarillado, debe depurarse antes de regresarse al
medio ambiente o reutilizarse en procesos productivos.

Todos estos derechos trabajan articuladamente para influir en la calidad de vida y
especialmente lo pertinente a la alimentacidén sana y nutritiva, lo cual implica la seguridad

y la soberania alimentaria como factores fundamentales para poder garantizar una
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adecuada nutricion y por medio de esta, la salud, el desarrollo corporal e intelectual, el
bienestar y la capacidad de desempenarse, trabajar, hasta formar adecuadamente el
cerebro y el sistema musculo-esquelético mejorando la esperanza y la calidad de vida
asi como la salud.

Dentro de los derechos sociales, se encuentran, el acceso a la educacion
pertinente y de calidad. También la libertad, la autodeterminacién y libre albedrio, la
posibilidad de escoger libremente con quien relacionarse, la orientaciéon sexual asi como
el poder conformar una familia y recibir su respaldo especialmente durante la infancia y
la juventud o la enfermedad, la vejez y la discapacidad, el poder vivir en paz, con acceso
a la justicia, el ser tratado como persona recibiendo un trato digno y respetuoso, los
derechos humanos, tanto para adultos como para nifios y muchos otros mas como el no
recibir tratos inhumanos, degradantes o crueles y el poder ser libre y autébnomo.

Dentro de los derechos econdémicos, la sociedad debe garantizar un minimo vital
de ingresos para sus ciudadanos cuando estén en la infancia o cuando por razones de
la edad, enfermedad o de discapacidad no puedan costearse su manutencién, también
deben respetarse los derechos colectivos de las comunidades indigenas y negras entre
otras, los derechos de propiedad colectiva o privada y poder autodeterminar la profesion
u oficio.

Para lograr una calidad de vida digna, debe propenderse porque toda la poblacién
tenga derecho a alcanzar la libertad financiera, entendida esta como la capacidad de
satisfacer sus necesidades econdmicas y las de su familia en un determinado tiempo sin
tener que trabajar, gracias a la generacion de actividades o negocios que puedan
producirle un ingreso pasivo que no requiera del trabajo de la persona, ya sea una
pension, rentas por acciones u otra clase de activos o por actividades como negocios de
finca raiz que en lugar de la persona trabajar por dinero y al contrario, el dinero o sus
bienes de capital trabajen para la persona.

Limite de los derechos

Los derechos de todo tipo que pueda tener una persona llegan hasta donde
empiezan los derechos de las demas personas y ello implica que cuando se tenga que
afectar el derecho de una persona en favor de otra u otras, debe existir una

compensacion equivalente pactada mediante una negociacion, nunca deberan
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despojarse las personas o comunidades de sus derechos mediante el uso de la violencia
o el engano y también debe prevalecer el bien comun por encima del beneficio individual.

La naturaleza y todo ser vivo, tiene derechos que deben respetarse especialmente
cuando de ellos dependa el bien comun o el equilibrio ecologico y las funciones
ecosistémicas vitales.

La importancia de respetar el derecho ajeno es reconocida por Immanuel Kant y
Benito Juarez como fundamento de la paz y es el derecho ajeno el que mas se vulnera
con el conflicto armado, con la envidia, con la ambicion con el egoismo y con la
contaminacion ambiental.

La salud, la ecologia que la fundamenta, la economia y todos los derechos que
integran la calidad de vida estan en riesgo para toda la humanidad, en gran medida
dependen de lo que ocurre en los suelos, por eso es necesario estudiar las relaciones
sociales y ecologicas que nos vinculan a ellos, porque por desconocimiento los esta
destruyendo la humanidad, y entre mas avanzada es la sociedad, mayor es tanto el
potencial de dafo como los impactos que esta causando y de esos impactos se
desencadena la crisis humanitaria por hambre, y esta contribuyendo significativamente
a la crisis climatica por dos vias, la primera porque malas practicas estan liberando el
carbono contenido en el suelo a tal punto que se ha perdido el 60% del mismo en los
ultimos 100 afios y porque con la deforestacion, la tala, la quema, el monocultivo, el uso
de agrotéxicos y herbicidas, se esta reduciendo tanto la oferta de alimentos como la
fotosintesis que captura el gas carbonico presente en la atmosfera, pudiéndonos llevar
en el ano 2100 a la sexta extincion masiva y esta vez de origen antropico segun
simulaciones desarrolladas por el Instituto Tecnoldégico de Massachussets
(TecnoXplora, 2017)

El hambre extrema mundial sigue aumentando: segun el Informe Mundial sobre las Crisis
Alimentarias 2025 publicado hoy, 295,3 millones de personas sufrieron inseguridad
alimentaria aguda el afio pasado en 53 paises, 13,7 millones mas que el afio anterior.

En 26 paises, 37,7 millones de nifios y nifias sufrian desnutricién aguda en 2024, de los
cuales, mas de 10,2 millones padecian desnutricién aguda grave.

Estas cifras marcan un nuevo maximo y contindan la alarmante tendencia de los ultimos
seis afos. (Accién contra el hambre, 2025)

De los anteriores enunciados queda fundamentado que la humanidad entera tiene

que cambiar su relacion con el suelo y regenerarlo o no le quedara otro camino que el
42



hambre y la extincion masiva, en gran parte lo que ocurre, se debe a la ignorancia y al
animo de lucro de trasnacionales que con tal de vender sus productos y amasar grandes
fortunas no les importan los dafios y perjuicios que le causan a la calidad de vida de la
humanidad entera, a su seguridad alimentaria y a la ecologia del planeta.

Es de notar que en Colombia la inseguridad alimentaria moderada y severa
alcanza al 30% de la poblaciéon (Programa mundial de alimentos, 2023) y en el area de
estudio ese porcentaje puede cubrir entre el 60% y el 90% de la poblacién rural,
especialmente en el periodo seco y por los bajos ingresos que les impiden acceder a la
compra de alimentos.

Importancia de los suelos para la humanidad y su situacién actual, su relaciéon
con la evolucion de la humanidad y la agricultura

La nacion que destruye su tierra, se destruye a si misma, Los bosques son los
pulmones de nuestra tierra, purifican el aire y dan fuerza a nuestro pueblo.
(Franklin D. Roosevelt)

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura [FAO] (2022)

El 95 % de los alimentos a nivel mundial se producen en los suelos. Los suelos tienen la
capacidad de almacenar, transformar y reciclar los nutrientes que las personas necesitan
para sobrevivir. De los 18 nutrientes esenciales para las plantas, 15 son suministrados por
los suelos, siempre que estén sanos” (s/n).

Relaciéon agua — suelo — planta. biodiversidad — Ecologia

El suelo como tal, es un ecosistema vivo y el primer eslabén de las cadenas
troficas que lo componen o los productores primarios son las plantas, gracias a la
fotosintesis mediante la cual se producen los fotosintatos que alimentan a todas las
cadenas troficas, por lo tanto, sin plantas no hay suelo, no hay rizodeposicién que lo
alimente ni captura de carbono atmosférico, ni hay biodiversidad y los servicios
ambientales como depuracién del aire, produccion de alimentos, regulacién del clima,
captura del carbono atmosférico no se producen,

Para que las plantas puedan producir, requieren agua, radiacion solar, carbono y
nitrogeno de la atmosfera, oxigeno en toda la planta incluyendo las raices y nutrientes

que le son aportados por el agua del suelo que los disuelve y la biota acompafante que
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los solubiliza, los hace disponibles e incluso los trasporta hasta las plantas como ocurre
con las micorrizas.

De la capacidad del suelo para almacenar agua accesible para las plantas (la cual
depende de los coloides organicos y minerales que contenga y su depdsito de carbono
organico), de su porosidad para permitir el paso de agua, aire con oxigeno y nitrégeno,
de la factibilidad de ser penetrado por las raices y del aporte hidrico que reciba para
reponer sus reservas de agua y ponerla junto con sus nutrientes a disposicién de las
plantas depende la cantidad y la calidad de la fotosintesis, la productividad del
agroecosistema y la capacidad para regular el clima, capturar carbono, producir
alimentos y mantener la biodiversidad.

La calidad de vida de la humanidad, la ecologia, los servicios ambientales de los
cuales depende el clima, la produccion de alimentos y hasta el aire que respiramos, la
seguridad alimentaria, asi como la salud de humanos y demas organismos vivos,
dependen de los suelos y a nivel mundial se estan destruyendo, en gran parte porque no
hay una educacion adecuada para producir sin dafarlos y ello es el objeto de la presente
investigacion.

El Carbono contenido en el suelo, que es vital para la produccién de alimentos se
esta perdiendo a tal grado que es una de las principales fuentes de carbono para la crisis
climatica, y si se realizaran practicas regenerativas, se podria reducir el efecto
invernadero, por lo tanto, si seguimos destruyendo los suelos y la cubierta vegetal, la
humanidad terminara sufriendo su propia extincién por hambre y por la crisis climatica
que esta desarrollando

El suelo es producto del clima, los organismos, el relieve, la roca madre, el tiempo.
Segun la (FAO, 2023), se requieren hasta 1000 afios para producir 2 0 3 cm de suelo y
se puede perder en una sola cosecha por malas practicas.

Las deficiencias de nutrientes de la roca madre se corrigen con aporte de
minerales que contengan los nutrientes que hacen falta o el uso de abonos compostados
o abonos verdes y si los minerales se encuentran en formas a las cuales no puede
acceder la planta, se puede aportar microorganismos para mejorar el suelo, para

solubilizar nutrientes o para biogenerarlos a partir del aire o de otras fuentes.
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Las montanas al erosionarse enriquecen los valles y los suelos volcanicos son
ricos en minerales, en cada 10 cm/ha hay aproximadamente 1000 toneladas de
minerales muchos de los cuales no estan disponibles, hay que solubilizarlos.

La selva nadie la fertiliza, no se enferma y no se destruye por plagas o
enfermedades, hay que imitarla para producir, esa forma de resolver los problemas del
hombre y su agricultura imitando la naturaleza se denomina biomimesis.

El oxigeno es uno de los elementos mas necesarios para el crecimiento de las
raices, para la biota del suelo y para evitar condiciones andxicas que pueden producir
sustancias toxicas para las plantas y los organismos necesarios para la produccion
vegetal.

Los poros son fundamentales para la productividad del suelo ya que permiten la
entrada de agua, oxigeno y nitrogeno, en el aire de 40 cm de suelo hay 3500 kg de
nitrégeno, 1100 kg de oxigeno, 2,8 kg de COz, por lo anterior es vital el mantenimiento
de las propiedades fisico quimicas y bioldgicas que permitan el desarrollo de la
biodiversidad para que esos recursos puedan ser asimilados por las plantas.

El suelo es un ecosistema vivo en el que se conjugan minerales como arenas,
limos y arcillas con coloides organicos como el humus producto de la accion de
microorganismos y la biota del suelo compuesta por insectos como las termitas, los
cucarrones y otros sapréfitos, la lombriz de tierra y otra gran cantidad de hongos,
bacterias etc., ese suelo lo componen sdlidos, poros, liquidos y gases como el aire que
se conjugan con sus propiedades fisicas y quimicas para servir de nicho a la biota, la
cual tiene interacciones bioldgicas muy variadas como: cadenas troficas, competencia,
depredacion, comensalismo, parasitismo, saprofitismo, mutualismo, amensalismo,
simbiosis y protocooperacion.

Uno de los activos mas importantes del suelo es el carbono el cual conforma la
materia organica, que sirve de fuente de nutrientes para las cadenas tréficas que
permiten la biodiversidad, almacena el agua, le da la estructura al suelo y mejora sus
propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas y se esta perdiendo entre el 30% y el 50% por
las malas practicas de produccion afectando la seguridad alimentaria y agravando la

crisis climatica (Martinez et al., 2008).
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En ese banco llamado suelo, se depositan otros recursos vitales para la
produccion de alimentos, materias primas y para la calidad de vida de todas las especies
terrestres como son: el agua, el aire, los nutrientes y una gran biodiversidad, recurso
fundamental para las interacciones de todos los organismos terrestres.

Se estiman unos 2.300 gigatones de carbono en los tres (3) primeros metros de
suelo (Chory, 2022) elemento que se encuentra en forma de biomasa en descomposicion
o materia organica en diferentes formas, unas muy labiles, otras formas mas estables y
otras recalcitrantes, siendo las dos primeras susceptibles de meteorizacion a mayor y
menor velocidad respectivamente, con lo cual pueden regresar a la atmosfera como CO:2
y la ultima mas estable ya que esta compuesta por sustancias humicas de tipo coloidal
que se forman con la descomposicion de la materia organica muchas veces relacionadas
con los microrganismos del suelo, con la lombriz de tierra, las termitas o los cucarrones,
siendo muy ricos en microorganismos y nutrientes fundamentales para la nutricion y
salud de las plantas.

Los coloides del suelo pueden ser minerales como las arcillas u organicos como
el humus, conformando complejos arcillo humicos, que actuan como aglutinantes de las
particulas del suelo formando la estructura del mismo y como receptores de agua y
nutrientes fundamentales para la fertilidad, ademas incrementan la capacidad de
intercambio de cationes almacenando nutrientes necesarios para las plantas. Ese banco
llamado suelo, por tratarse de un ecosistema vivo demanda ciertos principios para poder

funcionar sin deteriorarse (ver figura 2).
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Figura 2
Principios requeridos para garantizar la productividad de los suelos

Nota. Figura elaborada por el autor

Los principios son: el mantenimiento de la biodiversidad, La proteccion
permanente de los suelos; y La restitucion de los nutrientes. Los bosques y ecosistemas
terrestres naturales han mantenido y mejorado su productividad basandose en estos
principios y el hombre debe replicar este modelo exitoso o desarrollar la biomimesis si
quiere conservar la productividad de los suelos.

1. El mantenimiento de la biodiversidad

El ecosistema suelo, funciona por una compleja red de interacciones entre la
variada biota de microorganismos, plantas y animales que usan el suelo como nicho
entre los que se encuentran organismos fijadores de nitrégeno y carbono, otros
solubilizadores que pueden sacar los nutrientes de las rocas y ponerlos a disposicion de
la biota, entre las plantas también se dan interacciones en unas redes inimaginables y
complejas, por lo tanto todo lo que atente contra cualquiera de esos organismos puede
danar el sistema, romper el equilibrio ecolégico y causar su degradacion, por eso no
deben desarrollarse monocultivos sino arreglos polifiticos y tampoco pueden usarse
herbicidas, insecticidas ni fertilizantes de sintesis quimica porque afectan los agentes

responsables del funcionamiento del suelo y se puede destruir o reducir su productividad.
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La Rizo-deposicion (Término acunado por Saat Shamoot en 1968) (Wiki Wiki, s.f.)
es un mecanismo mediante el cual las plantas enriquecen la zona proxima a las raices
con exudados ricos en carbohidratos, acidos organicos y aminoacidos empleando mas
del 60% de los fotosintatos producidos y por lo tanto, grandes cantidades de la energia
proveniente de la fotosintesis acondicionando el suelo y su biota para el crecimiento
radicular, protegerse y estimular funciones de mutualismo como el desarrollo de la
rizosfera en simbiosis con hongos, bacterias y otros microrganismos que le permiten
defenderse de patdgenos, asimilar nutrientes y agua explorando volumenes de suelo a
los que la raiz sola no puede llegar.

De las relaciones simbioticas con organismos del suelo depende mas del 85% del
agua y nutrientes que llegan a la planta, convirtiéndose en un circulo virtuoso que indica
que a mayor biodiversidad, habra mejor nutricién para el vegetal y mas productividad de
biomasa, por lo tanto mayor captacion de carbono atmosférico por fotosintesis y
deposicion de éste en el suelo en forma de materia organica o acumulacién del mismo
en la planta en formas durables como la madera o de corta duracién como los tejidos
herbaceos y la savia elaborada, funcion vital para frenar la crisis climatica y garantizar la
produccion de alimentos para todos los eslabones de las cadenas tréficas incluidos los
humanos y mayor capacidad de producir materias primas mejorando la economia de las
poblaciones que usufructiuan estos ecosistemas al producir mas alimentos y materias
primas a menor costo y con mejor calidad y mayor seguridad, ya que esa biodiversidad
permite mejorar la infiltracion del agua en el suelo, estimula el crecimiento de raices,
incrementa la capacidad de almacenamiento de agua y nutrientes, facilitando el acceso
a los mismos por las plantas y generando suelos supresivos en los cuales los patdogenos
y plagas son controlados por competidores naturales.

La lombriz de tierra es un agente fundamental para la fertilidad de los suelos,
porque construye galerias por las cuales entra el agua y el aire al suelo, transforma la
materia organica en lombricomposta (Agricultura Regenerativa Iberica, 2024) pudiendo
aportar cerca de 60 toneladas por hectarea y por ano de este magnifico abono e
incrementa la biota de microorganismos del suelo, pero es muy fragil a la accion de

insecticidas, vermifugos de uso comun en la ganaderia, herbicidas y otros agrotoxicos
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entre los que se encuentran los fertilizantes quimicos entre otros insumos y no se ha
estudiado suficientemente sus efectos perjudiciales en la biota del suelo.

Los copréfagos como el cucarrdn estercolero, la lombriz de tierra y otros
descomponedores, son mas utiles que los tractores y los fertilizantes quimicos para el
suelo como ecosistema vivo y los eliminamos con practicas como los monocultivos, la
quema, el laboreo mecanico del suelo y el uso de agrotdxicos o fertilizantes quimicos y
vermifugos.

La dependencia de insumos de sintesis quimica, ademas de encarecer el proceso
productivo impidiendo funciones que antes hacia la naturaleza, contribuye a agravar la
crisis climatica tanto en el proceso de fabricacion de los mismos como por los efectos
que degradan la materia organica del suelo como ocurre con la urea que ademas es
toxica incrementando el CO:z en la atmosfera y liberando amoniaco el cual es dafino para
la calidad del aire, afecta la salud de los seres vivos y agrava el efecto invernadero
(Avatarenergia.com, 2018), también provoca timpanismo en mamiferos si se ingiere,
contiene sustancias téxicas para las plantas como el biuret, ademas acidifica el suelo y
desplaza protones como el calcio provocando la descalcificacion del suelo

Un suelo vivo, sano y rico en materia organica es salud para las personas y la
ecologia, es produccion de alimentos con alto valor nutricional y materias primas, es
calidad de vida y puede captar de 6 a 10 veces mas agua y CO2 que un suelo compactado
por la mecanizacion y dafiado en su biota por los agrotoxicos y por lo tanto tiene mucha
mas capacidad para servir de reservorio de carbono para reducir gases de efecto
invernadero cuando tiene biodiversidad. (Agrecert, 2024)

Cuando se emplean practicas inadecuadas como la mecanizacion excesiva, la
tala y quema de la cubierta vegetal, la aplicacién de herbicidas que reducen la poblacion
de productores primarios y por lo tanto reducen la fotosintesis y la rizodeposicion o se
usan agrotéxicos, la vida muere, el suelo se recalienta, la materia organica se
descompone y se libera a la atmosfera en forma de CO2y Metano, viene la erosion, la
compactacion, la reduccion de la capacidad de infiltracién y almacenamiento de agua ,
la desertizacién, el hambre, la pobreza, la enfermedad y se agrava la crisis climatica, ya
que ese banco suelo tiene mas carbono que la atmosfera y si se lo transfiere en grandes

cantidades a esta ultima, puede llevar el calentamiento global al punto de no retorno,
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causando la extincion y el desastre econdmico y social, pero si se usa con practicas
regenerativas, se puede reestablecer su funcion de sumidero de carbono y mejorar su
productividad.

Es de notar que mientras la atmosfera tiene 750 gigatones de carbono, el suelo
tiene 1.500 gigatones en su primer metro de profundidad y estos son dinamicos pudiendo
aumentarse en los suelos con buenas practicas o liberarse a la atmosfera como gases
de efecto invernadero por altas temperaturas o malas practicas (FAO, s.f.).

Cuando se emplean practicas regenerativas, la biomasa vegetal captura CO2de
la atmosfera y lo incorpora al suelo incrementando su produccion y productividad,
mejorando la seguridad alimentaria, la economia y la calidad de vida.

Figura 3
Agricultura convencional con agroquimicos contra agricultura regenerativa.
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Nota. Tomado de Info Agrénomo (2022)

Se observa en la imagen, del lado izquierdo cédmo se destruye la biodiversidad, la
estructura y la productividad de los suelos por practicas como la mecanizacién y el uso
de agrotdxicos como herbicidas y fertilizantes quimicos, mientras que en el lado derecho

predomina la vida y las funciones ambientales vitales para la ecologia del planeta.
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El roturar los suelos con implementos como los de vertedera o disco acelera la
descomposicion de la materia organica porque la oxigena y si se usan arados que
invierten el perfil destruyen los microorganismos del suelo superficial al enterrarlos y
llevarlos a condiciones de menor oxigenacion y también destruye los organismos de las
capas profundas al dejarlos expuestos al sol y a niveles mayores de oxigenacion. Los
agrotoxicos y fertilizantes quimicos dafian la biologia del suelo arruinandolo.

2. La proteccién permanente del suelo

Este principio implica que el suelo debe permanecer protegido de todo lo que
pueda afectar sus propiedades bioldgicas, quimicas y fisicas, por lo tanto, debe
protegerse de la accién del sol, del calor, de la lluvia, del viento y demas factores que
puedan afectarlo o deteriorarlo como la compactacién o la erosion.

Practicas como la preparacién mecanizada, el uso de herbicidas, la tala y quema
o el sobrepastoreo son muy daiinas para la proteccién del suelo porque causan la
pérdida de carbono o materia organica, erosién, compactacion, reducen la capacidad de
infiltracion y almacenamiento de agua, destruyen los microrganismos, y otros organismos
vivos provocando la pérdida de biodiversidad, transformando suelos vivos en polvo o
arcillas compactadas e incapaces de alimentar adecuadamente a las plantas y
almacenar suficiente agua sin erosionarse.

Figura 4
Efecto protector de las cubiertas vegetales del suelo y la radiacion solar en suelo
descubierto

La hierba sin cortar tiene muy fresco el suelo: 19.5° c.
Cortando la hierba a 10 cm la temperatura es 24.5° c.
Con el suelo descubierto, la temperatura es 43.8° c.
En éste caso el agua se evapora, los microbios sufren
y mueren. En un lugar, con 2 meses sin lluvia, el calor
fué 32° c. bajo pasto, y en el suelo desnudo 54°c®.
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Impactos que causa la desproteccion del suelo

Al destruir la cubierta vegetal viva se rompe el suministro de fotosintatos al suelo
por la rizodeposicion que efectuaban las plantas destruidas degradando la biodiversidad.
Los microorganismos mueren por la falta de alimento y por las altas temperaturas, esto
causa que la materia organica incremente la rata de meteorizacién o descomposicion
multiplicando las emisiones de CO:2 a la atmosfera y acelerando la evaporacion del agua
contenida en el suelo.

Estos impactos son mayores en el tropico y se agravan mas cuando se tala, se
guema o se usan herbicidas y abonos quimicos o se somete el suelo a laboreo mecanico,
especialmente con sistemas que cortan e invierten las capas de terreno, ya que ademas
del calentamiento deja el suelo expuesto a la erosion edlica e hidrica causando una gran
pérdida de la biodiversidad y la productividad del mismo facilitando ademas su erosion o
la compactacion.

Los suelos desprotegidos también pueden acelerar la erosion edlica o hidrica y
mas cuando son mecanizados con implementos de disco como arados y rastras
(Mehuyset al., 2009).

3. Larestitucion de los nutrientes

Este es el principio en el cual el suelo mas se asemeja a un banco, los nutrientes
gue maneja provienen en parte de los minerales que lo constituyen y en parte del aire,
aunque hay entradas y salidas de nutrientes con el agua, el aire y la accion de la biota
mediante la fotosintesis, la cual aprovecha la radiacion solar como fuente de energia, el
CO2 de la atmosfera como fuente de carbono y el hidrégeno lo obtienen de la fotdlisis del
agua para formar carbohidratos, esa biota vegetal, deposita parte de este carbono en el
suelo mediante la rizo-deposicidn compuesta por carbohidratos, acidos organicos y
aminoacidos con los cuales alimentan microrganismos estableciendo relaciones
simbidticas y acondicionan el suelo para el crecimiento radicular. También aportan
materia organica con los 6rganos vegetales que se renuevan de las plantas como hojas,
ramas, frutos y tejidos herbaceos o lefiosos., 0 a través del pastoreo con rumiantes y
otros herbivoros u omnivoros que la depositan con las heces u orina, pero que no debe
tener ni antibidticos ni antiparasitarios que puedan alterar la biodiversidad del suelo

(Perramont, 2025).
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La formacién del humus se produce por la actividad biolégica del suelo sobre la
materia organica como hojas y ramas muertas que caen a la tierra y las raices, siendo la
fuente de biomasa para el 20% del humus que se forma a profundidad radicular, otro
30% se forma a partir de los organismos que mueren y el 50% restante se genera por la
rizodeposicion que emplean las plantas para nutrir a la biota que interactua
simbidticamente con las raices mediante el aporte de fotosintatos y otros productos de
la planta. (Perez, 2022)

Por lo anterior, para evitar que el suelo se empobrezca o reduzca sus niveles de
materia organica, debe estar siempre dotado de una cubierta vegetal polifitica y activa
capaz de aportar mas materia organica de la que se degrada y debe evitarse en lo posible
el monocultivo, la destruccidon de la cubierta vegetal, el calentamiento del terreno, su
roturacion para prepararlo para los cultivos, especialmente con implementos de disco,
arado rotativo o vertedera y el uso de sustancias como la Urea que incrementa la
descomposicion de la materia organica del suelo.

El nitrégeno del aire es asimilado por los microorganismos del suelo o por la
simbiosis de bacterias nitrificantes con las leguminosas incorporandolo a las cadenas
troficas de todo el ecosistema.

Otros nutrientes que entran y salen del suelo viajan disueltos en las aguas que se
mueven por el mismo, como las freaticas y de escorrentia o pueden llevarselos de la
misma forma por escorrentia superficial erosion o percolacién a capas profundas donde
las raices no llegan.

También se produce un aporte de nutrientes a las cadenas troficas del suelo
mediante organismos solubilizadores que nutren las plantas y facilitan el desarrollo de
las raices que, junto con organismos como las micorrizas y otros, aportan el 85% de los
nutrientes que la planta requiere. (Osorio Vega, 2009)

Es fundamental que el arreglo productivo o la cubierta vegetal que tenga dicho
suelo sea biodiversa o polifitica, proteja el terreno y produzca mas materia organica de
la que se meteoriza para que haya acumulacion.

Con la crisis climatica, se eleva la temperatura y se meteoriza mas rapido la
materia organica, lo mismo ocurre con el laboreo mecanico del suelo, que acelera la

meteorizacidén y con las quemas perioddicas, la reduccion de la materia organica es mucho
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mas acelerada y en los ultimos 100 anos se estima que se ha perdido el 60% del carbono
que habia en los suelos afectando negativamente su productividad y su capacidad de
retener e infiltrar agua e incrementando el efecto invernadero (Herrera, 2023).

La importancia de la materia organica en el suelo radica en que aporta la energia
para los organismos que lo habitan y cada 1% de materia organica que exista en el suelo
puede servir para captar 1,9 mm adicionales de agua (Todos los hechos, 2022), lo que
equivale a 19 m3Ha. que van a incrementar tanto la actividad biolégica como la
produccion de biomasa

El hombre saca parte de los nutrientes con las cosechas y con la ganaderia en
forma de carne y leche u otros productos, por lo tanto deben reponerse esos nutrientes,
ya sea mediante arreglos productivos capaces de biorregenerarlos (Agrotendencia, s.f.)
al tomarlos de la atmosfera o de las soluciones del suelo con raices que preferiblemente
trabajen a varias profundidades para recuperar los nutrientes que estan en las capas
profundas, otra parte puede agregarse en forma de abonos verdes o abonos organicos
de diverso tipo, no conviene usar fertilizantes quimicos porque dafan la biota del suelo
intoxicandola o modificando el pH. (Avatarenergia.com, 2018)

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas:

La pérdida de nutrientes del suelo es uno de los principales procesos de degradacion que
amenaza la nutricion, la seguridad alimentaria y la sostenibilidad.

En los ultimos 70 afios, el nivel de vitaminas y nutrientes de los alimentos se ha reducido
de manera drastica y se estima que mas de 2.000 millones de personas en todo el mundo
sufren de deficiencia de micronutrientes, también conocida como "hambre oculta" debido
a que es dificil de detectar.

La degradacion y falta de nutrientes en la tierra también conlleva a que esta pierda su
capacidad para producir alimentos, causando hambre, pobreza, enfermedad vy
desnutriciéon, mientras que, si existe una concentracion de nutrientes muy alta, la tierra
crea un ambiente toxico para las plantas y los animales, contamina el medio ambiente y
fomenta la crisis climatica. (Naciones Unidas, 2022)

El suelo es un ecosistema complejo y biodiverso compuesto aproximadamente en
un 50% por la fase solida, la cual depende de la roca madre que dio origen a los suelos
y contiene arenas, limos y arcillas en diferente proporcion. (constituyendo la textura) y
materia organica en diverso grado de descomposicion, estos solidos pueden encontrarse
formando diversos tipos de estructuras, las cuales se generan por las acciones

bioldgicas, quedando conformados por aglutinantes coloidales, el 50% restante se
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encuentra compuesto por macro y microporos en proporciones variables los cuales
permiten el intercambio gaseoso, el ingreso del agua por los poros mas grandes y su
almacenamiento en los microporos, tanto macroporos como microporos tienen gran
biodiversidad con organismos que cumplen funciones vitales para la ecologia como son
descomponer la materia organica, solubilizar nutrientes a partir de los minerales, captar
nitrégeno del aire, el cual se compone de este elemento en un 74%. (Ciencia de Hoy,
s.f.)

Figura 5
Composicion promedio del suelo
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Nota. Figura elaborada por el autor

El promedio de los suelos contiene entre un 45 a 49% de sdlidos de origen mineral,
entre un 1% y un 5% de materia organica y un 50% del volumen compuesto por
macroporos y microporos en proporciones similares las cuales pueden variar segun el
contenido de arenas, limos o arcillas. (Ricardo, 2025)

El contenido de materia organica varia dependiendo de la actividad bioldgica, de
la temperatura y de las practicas de uso y manejo de los suelos, pudiendo convertirlo en
un reservorio del carbono atmosférico o un emisor neto de carbono. Los elementos que
componen el suelo son las arenas, los limos y las arcillas.

Las arcillas son producto de la meteorizacion de las rocas como el granito, el cual

tiene feldespatos, estan compuestas de silicatos de aluminio y al hidratarse se vuelve
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plastica, el hombre la usa para la produccion de ceramica mediante su calentamiento a
temperaturas cercanas a los 800° C. empleandola para construir vasijas, ladrillos etc.

La importancia de las arcillas radica en sus propiedades fisico-quimicas, que les
permiten almacenar agua y nutrientes que luego son liberados para ser aprovechados
por la biota del suelo y actuan como coloides con cargas electroquimicas que le dan la
Capacidad de intercambio catidnico al suelo muy necesaria para reducir la lixiviacion de
nutrientes porque de no ser retenidos por la arcilla o por la materia organica, pueden
lavarse a capas profundas o perderse por escorrentia superficial.

En los suelos tropicales predominan las arcillas de relacion 1:1 como la caolinita,
la cual puede deteriorarse cuando se quema la materia organica después de la tala y el
suelo se recalienta liberando aluminio en forma toxica para la biota del suelo (Carrefio
& Chaparro Giraldo, 2013).

Figura 6
Triangulo textural de los suelos
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Nota. Tomado de Banco de Recursos de la Junta de Andalucia (Junta de Andalucia, s.f.)
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De acuerdo a la proporcion de las particulas, la textura varia de arenosa a arcillosa
pasando por diversas combinaciones y ello afecta las propiedades fisicas, quimicas y el
desarrollo de la biologia del suelo.

Las particulas del suelo conforman agregados usando como materia aglutinante
los coloides del suelo, ya sean minerales como las arcillas o una mezcla de minerales y
organicos como el humus formando el complejo arcillo humico, esa agrupacion se
denomina estructura del suelo y existen diversos tipos como los que se observan en la
siguiente figura.

Figura 7
Tipos de estructura de los suelos
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Nota. Tomado de Banco de Recursos de la Junta de Andalucia (Junta de Andalucia, s.f.)

La estructura juega un papel muy importante en el suelo, ya que previene la
erosion y regula el intercambio gaseoso con la atmosfera, también controla el movimiento
de agua en el suelo. La mejor estructura para el desarrollo de las plantas es del tipo
granular, o migajosa, pero también la puede haber en forma de bloques angulares o
subangulares, prismatica, columnar y laminar.

La estructura en gran medida depende de reacciones quimicas y de la actividad

biologica del suelo, puede degradarse con la mecanizacidon o con practicas como el
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pastoreo en condiciones humedas o con el uso de herbicidas y agroquimicos que afecten
la actividad biolégica. (Aguirre Florez, 2023)

Funciones ambientales y econémicas del suelo

— Es con la biota a la que le sirve de nicho, la principal fuente de alimentos para la
humanidad, ya que produce el 95% de los mismos aportando decisivamente a la
seguridad alimentaria, a la calidad de vida y a la economia, Purifica el agua en sus
coloides minerales y organicos mediante un filtro biolégico y quimico que retiene
sustancias que al disolverse pueden alimentar a las plantas y un suelo sano producira
alimentos sanos y nutritivos contribuyendo a la salud de los consumidores de dichos
alimentos, esta situacion origina el concepto una sola salud. (FAO , 2015)

— Regula el clima con la cubierta vegetal transformando energia luminica en biomasa y
aportando humedad en el proceso mediante evapotranspiracién la cual forma las lluvias
de ciclo corto siendo responsable del 40% de las lluvias en las regiones con vegetacion
gracias a la evapotranspiracion, Interviene en el ciclo de nutrientes como el nitrégeno, el
carbono y el agua fundamentales para las cadenas tréficas, siendo habitat para
organismos Yy soporte de la biodiversidad (Ruiz , 2024).

— Ayuda a la regulacion del ciclo hidrolégico reteniendo parte del agua para las plantas
mediante la infiltracion y estas la liberan a la atmosfera en la evapotranspiracion
generando aumento de las lluvias. También recargando acuiferos mediante la
percolacion, contribuyendo a mantener oferta hidrica en épocas donde no hay lluvia.

— Participa en el ciclo del carbono pudiendo cumplir la funcién de sumidero de carbono
cuando el suelo es bien manejado, pero si no se realizan practicas adecuadas puede
contribuir al efecto invernadero liberando carbono a la atmosfera al degradarse la materia
organica que contiene (FAO, 2025).

— Es una fuente de recursos naturales, de biodiversidad.

— Sirve de soporte para infraestructura y para la movilidad humana y animal.

— Sirve de nicho a los productores primarios de las cadenas troficas terrestres y permite
la produccion de materias primas como fibras, fuentes energéticas, materiales de
construccion y muchos otros mas. (FAO , 2015)

— Sirve de depdsito arqueoldgico y paleontolégico.
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— Es fuente de materias primas como maderas, fibras, biocombustibles, medicinas,
aceites, arcillas, arenas, piedras etc.

Amenazas que sufren los suelos

— Ruptura de las cadenas troficas que garantizan su productividad por la deforestacion,
la tala, la quema, el uso de agrotdxicos el laboreo mecanico y el monocultivo reduciendo
su biodiversidad. (Garcia Marin , 2016)

— Pérdida de su proteccion por destruccién de la cubierta vegetal que lo expone al
recalentamiento, al golpe de la lluvia y el viento favoreciendo su degradacion fisica,
quimica y biolégica.

— Desequilibrio de nutrientes y empobrecimiento por la extraccion de nutrientes sin que
sean reemplazados o por agregar en exceso nutrientes con la fertilizacion quimica.

— Pérdida de la materia organica o el carbono organico.

— Acidificacion.

— Compactacion por mecanizacion, por pisoteo animal y por malas practicas
agropecuarias.

— Contaminacion quimica por uso de agrotdxicos, derrames de hidrocarburos y otras
sustancias.

— Sellamiento del suelo por construcciones como infraestructura vial y edificaciones.

— Erosion edlica o hidrica que esta siendo gravemente acelerada por la accion antropica
mediante la mecanizacion de las labores de preparacion del terreno, el sobrepastoreo,
el uso de agrotoxicos como herbicidas, por ejemplo.

— Anegamiento.

— Pérdida de la biodiversidad

— Salinizacion o sodificacion.

En las guerras, se han utilizado agrotéxicos para destruir los bosques y dafar las
cosechas como pasoé en Vietham donde el Gobierno de los estados Unidos compr¢ a la
Monsanto 76 millones de litros del Agente Naranja que se empled desde 1961 hasta 1972
afectando 2,5 millones de hectareas de bosques y cultivos, causando multiples casos de
intoxicacién, malformaciones, abortos y cancer tanto en los vietnamitas como en los

operarios que trabajaron en la aspersion, lo triste es que esas mismas casas comerciales
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fabrican los herbicidas con los que se destruye la biodiversidad de los suelos y se
contaminan los alimentos (Ecologistas en accion, 1998)
Estado de los suelos a nivel mundial

Los suelos del mundo entero muestran un variado grado de deterioro o
degradacion por diferentes causas.

Figura 8
Principales causas de la degradacion de los suelos
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Nota. Tomado de Global Education Proyect Earth ( s.f.)

Los usos que le esta dando la humanidad, son causa de la degradacién de los
suelos y a nivel mundial, el 35% de los suelos se degrada por sobrepastoreo, el 30% de
los suelos esta siendo afectado por la deforestacion, el 28% por practicas agricolas

inadecuadas y el 7% por expoliacién excesiva para lefia.
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Figura 9
Mapa de la degradacion mundial de los suelos
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Las actividades humanas han ocasionado a
menudo una degradacion de los recursos de
tierra del mundo que constituyen |a base para
una seguridad alimentaria continua. La eva-
luacion mundial de la degradacion antro-
pégena de los suelos (GLASOD) ha demes-
trado que & 15 por ciento de la superficie total
de las tierras en todo el mundo ha sufrido

dafios (en un 13 por ciento delos casos ligeros
y moderados, y en un 2 por ciento graves y
muy graves), debidos sobre todo a la erosién,
la disminucion de los nutrientes, la salini-
zacion y la compactacion fisica. Estos efectos
suelen traducirse en una reduccion del
rendimiento, La conservacion y rehabilitacion
de tierras constituyen una parte esencial del

desarrollo agricola sostenible. Aunque existen
suelos gravemente degradados en casi todas
las regiones del mundo, los efectos negativos
de un suelo degradado sobre |a economia son
mas severos en los paises que més dependen
dela agricultura para obtener ingresos,

Nota. Tomado de Shankar Gupta (2019)

La erosién edlica e hidrica, acelerada por agentes antrépicos y la deterioracion
quimica y fisica marcan impactos a nivel mundial y ponen en grave riesgo la capacidad
de los suelos para producir alimentos y materias primas fundamentales para la calidad
de vida y la economia de la poblacion.

Es notorio que el fendmeno esta asociado con el desconocimiento de practicas
productivas sostenibles y regenerativas, demandando una educacion mas pertinente y
de calidad para rescatar este recurso y el escenario actual, muestra que en menos de 50
afnos el dafno ambiental a los suelos no permitira duplicar la produccion de alimentos, la

cual es necesaria para satisfacer la dinamica poblacional de la raza humana.
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Figura 10
Mapa del nivel de degradacion de los suelos
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Nota. Tomado de Mavic (s.f.)

Se aprecia que los suelos estables se encuentran en las zonas con menor
poblacién humana, mientras que los degradados y muy degradados estan en las areas
donde el hombre los ha explotado por mas tiempo.

El impacto a los suelos surge hace unos 10.000 afios con la aparicion de la
agricultura aunado al uso del fuego como estrategia para preparar tierras para los cultivos
o la transformacion de bosques en praderas para pastoreo y en los ultimos 100 afos se
ha multiplicado exponencialmente por el uso de maquinarias y equipos como los
tractores sumado al uso de agrotéxicos que destruyen las cadenas troficas de los suelos
indispensables para mantener la productividad de las plantas, generando plantas
enfermas, desbalances de nutrientes y contaminacién del ambiente y las cadenas
agroalimentarias.

La compactacion del suelo
Otro factor desencadenante de serios problemas ambientales y de la

productividad de las plantas es la compactacion del suelo, pues con ella se impide el
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crecimiento de las raices, se generan condiciones anaerodbicas que afectan toda la biota
del suelo, se limita la infiltracion del agua formando encharcamientos superficiales y
erosidn hidrica, se reduce el acceso a agua y nutrientes y cae ostensiblemente la
productividad de biomasa del suelo.

Figura 11
Mapa de la compactacion de los suelos
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Nota. Tomado de Mapa de la compactacion de los suelos FAO (2024)

La compactacion del suelo es el aumento de la densidad aparente o pérdida de la
porosidad del suelo causada ya sea por el peso de maquinarias, equipos o el pisoteo del
ganado o por la migracion de finos a capas a diferentes profundidades generando capas
impermeables y compactas que impiden la penetracion del aire, el agua y las raices,
también se puede dar por reduccion del contenido de materia organica por el uso de
herbicidas, fertilizantes como la urea etc.

Junto con la erosion, es la compactacion uno de los factores que mas degrada el
suelo y afecta la productividad de las plantas al dafar las condiciones fisico-quimicas y
bioldgicas incrementando la erosion al perderse mayor volumen de agua por escorrentia
superficial, y reduciendo la capacidad del suelo para almacenar agua, dificultando la

penetracion de las raices y agravando los efectos de la sequia.
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Para la humanidad es perentorio transformar la educacion y la cultura para que se
aprenda a manejar el ecosistema estratégico que es el suelo para recuperarlo mediante
practicas regenerativas y lograr que entre mucho mas carbono del que sale, porque de
ello depende la seguridad y soberania alimentaria o el desastre, la calidad de vida o el
hambre, la tierra fértil o el desierto, la riqueza o la pobreza de las naciones, el clima
adecuado o el calentamiento global y la supervivencia o extincion de la humanidad.

En la zona del proyecto, se encuentran todos los problemas que estan afectando
al suelo como son la erosion, la compactacién, la pérdida de nutrientes y biodiversidad,
por lo anterior, en el modelo estratégico para el desarrollo sostenible, se deben socializar
en la comunidad los conocimientos y generar las competencias para producir sin
degradar la oferta ambiental y para regenerar los ecosistemas dafiados por accion
antropica como estrategia para garantizar la soberania y seguridad alimentaria mediante
la regeneracion de los servicios ambientales dafiados por las malas practicas.

Para entender mejor la relacion de la humanidad con los suelos y los impactos
que hemos causado, es necesario hacer una resefia histérica de esa relacion, del
desarrollo de la agricultura, la domesticacion de animales, el uso del fuego y las formas
como el hombre se ha desenvuelto en los diferentes ecosistemas.

Revision histoérica de la domesticacion de animales y plantas, el uso del
fuego, los efectos en el deterioro de los suelos y la productividad de alimentos

Las comunidades humanas vivian como cazadoras, pescadoras, recolectoras de
forma némada desplazandose a donde podrian conseguir alimentos o cazar animales.
Uno de los primeros avances que diferencié a los humanos de otros animales fue el uso
del fuego, datado en yacimientos arqueoldgicos en un millon de afios aproximadamente
en la cueva de Wonderwerk (Sudafrica) donde se encontré huesos, hojas y piedras
guemadas, indicando un uso intencionado del fuego posiblemente para cocinar alimentos
(ARIVERA, 2016) con el cual se defendia de los depredadores, se iluminaba y calentaba
o cocinaba los alimentos mejorando su digestibilidad, eliminando parasitos y patégenos,
aumentando la duracion de carnes por ahumado, deshidratacion o coccidn y quemaba
terrenos para estimular el rebrote de vegetacion herbacea para cazar las presas que

venian a dichas zonas a alimentarse.
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Otro gran avance que realizé la humanidad fue la navegacion que se estima
ocurrié aproximadamente 50.000 afos antes de cristo con la construccion de balsas y
canoas de remos que le permitieron a los humanos desplazarse, pescar y conquistar
nuevos territorios, como lo demuestra la colonizacion de Australia (Sanchez, 2014) lo
cual fue mejorado por el uso del viento como energia para mover las embarcaciones
gracias a la invencion de la vela que se estima fue desarrollada por los egipcios
aproximadamente 3.200 afios antes de cristo, los fenicios también fueron grandes
navegantes y mercaderes aprovechando el desarrollo que lograron en la construccion de
embarcaciones, pero esa construccion de embarcaciones con madera generd grandes
explotaciones de la cubierta vegetal, llegando a acabar areas de bosques muy
importantes.

La domesticacion de animales se estima que se inicia hace aproximadamente
unos 30.000 afos partiendo del lobo (Todoslos hechos, 2025), inicialmente los lobos
perseguian las poblaciones humanas para comer sus desperdicios y el Homo Sapiens
los cazaba para comerlos o recolectaba sus crias para usarlos para la defensa de otros
depredadores y para la caza.

El lobo fue modificado genéticamente para producir el perro, hace
aproximadamente unos 16.000 afos, animal gregario, depredador y que se adapto a la
vida con humanos nédmadas. Esta relacion de las dos especies fue benéfica para ambos,
ya que el lobo y posteriormente el perro cuidaba los campamentos y alertaba sobre
amenazas Yy participaba en la defensa de los humanos cuando era atacado por
depredadores u otros humanos, esto permitié que las poblaciones de lobos en vinculo
con los humanos tuvieran mas éxito y asi se fueron originando en el Asia los perros
domésticos que terminaron superando las poblaciones de lobos y los humanos también
vieron incrementada su supervivencia al ser defendidos por los perros y ser ayudados
en las dificiles labores de la caza, por lo que algunos autores consideran que sin la
domesticacion de lobos y el desarrollo de los perros es probable que la raza humana
hubiera terminado extinguiéndose como el Hombre de Neandertal.

Se estima que hace unos 11.000 afios en Irak, o la Mesopotamia, los ndmadas
lograron ver granos en proceso de germinacion y se dieron cuenta de como se podria

reproducir las plantas y asi surgio la agricultura, la cual permitié a las comunidades
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humanas cambiar sus habitos ndmadas por los sedentarios, diversificar su alimentacion
y asegurar la produccion de alimentos reduciendo los efectos de las hambrunas que
pasaban y aumentando la poblacion humana y con ello su impacto ambiental.

Las especies con las que se inici6 la agricultura fueron cereales como la cebada
y el trigo, los cuales fueron modificados por la seleccién que hacian los agricultores para
mejorar las caracteristicas de las plantas y el rendimiento de las cosechas.

También se domesticaron algunas leguminosas como la lenteja, el garbanzo, los
guisantes y en la china la soya, en América se domestico el teosinte mejorandolo en
multiples formas para llegar al actual maiz.

Con la agricultura, se adelanté la domesticacion de animales como el cerdo en la
Mesopotamia, los bovinos se desarrollaron en Turquia y Paquistan, los caballos que
presumiblemente se domesticaron en Asia o Europa en una época cercana a los 4.000
afos antes de la era cristiana, donde fueron usados como medio de trasporte, para las
labores del agro y para la guerra, en América se domestico la llama y otros camélidos
nativos y roedores como el cuy. (Talayots, s.f.)

Las actividades generadas con la domesticacion de plantas y animales, si bien le
permitieron a las poblaciones humanas incrementarse, también generaron grandes
impactos a la ecologia produciendo deforestacion, reduccion de la diversidad bioldgica,
erosion de los suelos por quemas, sobrepastoreo o practicas agricolas inadecuadas y
con el uso de la maquinaria, el proceso de degradacién de los suelos se ha convertido
en una seria amenaza para la regulacion del clima y para la produccion de alimentos, por
lo que se demanda un cambio fundamental en la tecnologia de produccion, que
actualmente se basa en monocultivos mecanizados, generalmente de corto ciclo y con
el uso de agrotoxicos y debe cambiar por métodos de cultivo que imiten la naturaleza,
que reduzcan la dependencia de agrotdxicos, maquinarias o energia fosil y permitan la
regeneracion de suelos como los bosques productores de alimentos, la permacultura, la
agricultura y la ganaderia regenerativas.

La seguridad alimentaria y nutricional

La seguridad alimentaria es un criterio definido por La FAO en los siguientes

términos:
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A nivel de individuo, hogar, nacién y global, se consigue cuando todas las personas en

todo momento tienen acceso fisico y econémico a suficiente alimento, seguro y nutritivo,

para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias, con el objeto de llevar

una vida activa y sana. (Cumbre Mundial de Alimentacion de 1996) (FAO, 2015)

La seguridad alimentaria puede generarse ya sea por produccion autonoma de los
alimentos o por tener la capacidad econdmica para adquirirlos, cosa esta que resulta
cada vez mas dificil con el bajo nivel de ingreso de la poblacion colombiana, el
encarecimiento de los procesos productivos y por ende de los alimentos, Segun la
Encuesta Nacional de Salud Nutricional, el 54,2% de la poblacion colombiana vive en
inseguridad alimentaria. El 10.8% de los nifos menores de 5 afos en Colombia tienen
desnutricién cronica y la FAO incluyé a Colombia entre los 20 paises en riesgo de
enfrentar hambre aguda en el 2022 (El Espectador, 2022)

Segun la FAO y las Naciones Unidas: “El hambre perpetua la pobreza al impedir
que las personas desarrollen sus potencialidades y contribuyan al progreso de sus
sociedades” (Kofi Annan, ONU, 2002)

El hambre es una violacién de la dignidad humana y al mismo tiempo un obstaculo para
el progreso social, politico y econémico. El derecho internacional reconoce que todos
tienen el derecho fundamental a no padecer hambre, y 22 paises han incorporado el
derecho a los alimentos en su constitucion. (FAO, 2011)

Se debe tener en cuenta que al crecer la poblacion humana y degradarse los
suelos, puede llegar el caso de que aun cuando se tengan recursos economicos, no
exista la oferta de alimentos suficiente para toda la poblacion y por ende, las familias de
escasos recursos no podran acceder a los alimentos, pudiendo generarse una guerra
por el agua, la comida y los suelos fértiles que queden si la humanidad no es capaz de
recuperar los suelos dafados, producir con criterios de desarrollo sostenible y generar
una cultura adecuada del manejo del recurso hidrico no solo para el consumo humano
sino para la produccion de alimentos que demanda grandes cantidades de agua para tal
fin.

Como un desarrollo del concepto de seguridad alimentaria, surge el concepto de
seguridad alimentaria y nutricional, el cual es definido por la FAO en los siguientes
términos: Segun el Instituto de Nutricion para Centroamérica y Panama (INCAP), la
Seguridad Alimentaria Nutricional “es un estado en el cual todas las personas gozan, en

forma oportuna y permanente, de acceso fisico, econémico y social a los alimentos que
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necesitan, en cantidad y calidad, para su adecuado consumo Yy utilizacién biologica,
garantizandoles un estado de bienestar general que coadyuve al logro de su desarrollo”.
(FAO, 2011)

El concepto de Soberania alimentaria se define en los siguientes términos segun

el autor anterior:

Segun Via Campesina, promotor de la idea, “la soberania alimentaria es el derecho de los
pueblos, las naciones o las uniones de paises a definir sus politicas agricolas y de
alimentos, sin ningun dumping frente a paises terceros. La soberania alimentaria organiza
la produccion y el consumo de alimentos acorde con las necesidades de las comunidades
locales, otorgando prioridad a la produccion para el consumo local y doméstico.
Proporciona el derecho a los pueblos a elegir lo que comen y de qué manera quieren
producirlo. La soberania alimentaria incluye el derecho a proteger y regular la produccion
nacional agropecuaria y a proteger el mercado doméstico del dumping de excedentes
agricolas y de las importaciones a bajo precio de otros paises. Reconoce asi mismo los
derechos de las mujeres campesinas. La gente sin tierra, el campesinado y la pequena
agricultura tienen que tener acceso a la tierra, el agua, las semillas y los recursos
productivos, asi como a un adecuado suministro de servicios publicos. La soberania
alimentaria y la sostenibilidad deben constituirse como prioritarias a las politicas de
comercio”. (FAO, 2011)

Es de notar que la calidad nutricional de los productos agropecuarios esta
intimamente relacionada con la nutricién de las plantas y esta no solo depende de que
existan los nutrientes en el suelo, sino de que existan las relaciones simbidticas con los
organismos del suelo para que los solubilicen, hagan disponibles y en muchos casos los
lleven a la planta a través de mecanismos como los generados por los hongos de las
micorrizas y las bacterias nitrificantes, por lo que la salud del suelo y su biodiversidad
juegan un papel fundamental en la nutricién vegetal y por ende la nutricion humana,
ademas si los alimentos se cultivan usando abonos quimicos y agrotoxicos, pueden
encontrarse trazas de estos en los alimentos y mayores niveles de cadmio, el cual es
toxico y puede ser aplicado debido a la presencia de este elemento en las fuentes de
fertilizantes quimicos.

Las comunidades precolombinas indigenas y como conseguian la
soberania y la seguridad alimentaria

Es necesario estudiar la forma como durante 2000 afios 0 mas las comunidades
aborigenes de América sin maquinarias ni agro insumos ni propiedad privada, lograron

alimentar poblaciones que en el caso de los incas se estima superaron los 12 millones
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de habitantes y solo con trabajo humano colaborativo, porque de ello salen alternativas
que deben ser empleadas para resolver la situacion actual.

Cultura Zenu

Figura 12

Nota. Tomado de Salazar Rios (2020) Obra pictoérica representativa del sistema hidraulico Zenu

Pueblos como los Zenu, y los incas entre otros no tenian la propiedad privada ni
usaban el dinero para realizar el comercio sino el trueque. Los trabajos agrarios eran
desarrollados de forma colectiva y las cosechas eran distribuidas entre todos los
habitantes segun sus necesidades. En el caso de los Zenues, trabajaron en areas
inundables, en las cuales desarrollaron canales y terraplenes que les permitieron
producir sus alimentos por mas de 2.000 afios, llegando a construir la obra hidraulica
mas grande de América con 500.000 hectareas en el Cauca y San Jorge y 150.000 en el
Sinu (FAO, 2021)
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Cultura Inca

Figura 13
Obras hidraulicas Incas para la siembra de agua. (Amunas)

Nota. Tomado de Gies (2021)

Los Incas, desarrollaron la agricultura también mediante el trabajo comunitario, la
tierra era una propiedad colectiva en manos del Estado, el cual asignaba a cada hombre
una parcela para la subsistencia de la persona o de la familia y también habia tierras del
Estado que eran cultivadas para los gobernantes, los sacerdotes o para generar reservas
de alimentos para el ejército o para abastecer a las comunidades cuando se presentaban

catastrofes como sequias o inundaciones.

Crearon tecnologias para la produccion de alimentos como el cultivo en terrazas para
evitar la erosién cuando cultivaban en regiones montafiosas y también construian
sistemas de riego que les permitian obtener hasta tres cosechas al afio, para mantener la
fertilidad de las tierras usaban abonos organicos como residuos vegetales, el estiércol de
sus ganados que consistian en llamas, alpacas y otros camélidos o usando el guano o
excremento de las aves marinas obteniendo muy buenas cosechas. (Cultura 10.0RG,
2023).

En las tierras secas los incas emplearon una técnica que les permitia almacenar
el agua de lluvia en los suelos mediante canales en curvas de nivel que conducian el
agua a los lugares de cultivo o a reservorios donde la infiltraban en el suelo disponiendo

de esa agua por varios meses durante la estacion seca, esta técnica subsiste y esta
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siendo rescatada como una practica ancestral para incrementar los caudales de los
acueductos y sistemas de riego en épocas secas para poder abastecer a las
comunidades de agua y alimentos que de otra manera no se podrian producir y menos
con las amenazas de la crisis climatica y el fenomeno del nifio. (Hidraulica Inca, 2016)

Los incas sin tener la propiedad privada ni el uso de las herramientas modernas o
insumos quimicos, lograron la seguridad y soberania alimentaria desarrollando el trabajo
colaborativo, protegiendo los suelos de la erosion mediante la construccion de terrazas,
manteniendo la fertilidad con el uso del guano de aves marinas y las excretas de los
animales que habian domesticado como fuente de proteina animal y para trabajo como
la llama, la vicufia, el pato real entre otros, ademas con el uso del riego podian producir
de dos a tres cosechas al afio aun en periodos secos y ademas conservaban alimentos
como las papas, el maiz, las frutas y hasta la carne deshidratandolos, cocinandolos o
fermentandolos y almacenandolos para las épocas de escasez.

Cultura Tolteca

En Méjico los Toltecas desarrollaron un concepto similar al de los Zenues, ya que
sembraban en chinampas, las cuales construian con un tejido de fibras vegetales y
estacas o arboles que anclaban al fondo de un lago y luego rellenaban con los lodos del
fondo, a la llegada de los espafioles, mas de 200.000 indigenas vivian de las chinampas
y mediante el trueque mantenian una relacion comercial que les generaba bienestar
social y con las chinampas conseguian la seguridad alimentaria.

Las chinampas fueron reconocidas, por la FAO, como parte de los Sistemas
Importantes del Patrimonio Agricola Mundial (SIPAM). por tener casi de 2.000 afios de
antigliedad y estar aportando todavia mas de 40.000 toneladas de alimentos al afio
(Gobierno de Mejico, Secretaria de Agricultura y Desarrollo Rural, s.f.). Con 1.000 m? de

chinampas se produce comida para una familia y se alimenta una vaca.
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Figura 14
Imagen de las chinampas.

Nota. Tomado de Sistema de chinampas que ha subsistido casi 2.000 afios. (+demx, 2017)

Cultura Amazoénica

Figura 15
Terra Preta do Indio.

Nota. Tomado de Wakefield Biochar (s.f.) A la izquierda, Suelo Oxisol, pobre. A la derecha Oxisol
transformado en terra preta.

Los indigenas Huitoto, Anques, Muinane, andoque. entre otras tribus de Colombia,
Brasil y ecuador lograron transformar oxisoles y ultisoles de baja productividad en suelos

fértiles de origen antropico conocidos en Brasil como Terra Preta do indio, la cual se
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caracteriza por tener alto contenido de carbon vegetal y materia organica y tener una
productividad muy alta. (Ibafez, 2008)

El carb6n organico (Biochar) puede durar miles de afilos mejorando el suelo tanto
desde el punto de vista fisico como quimico y biolégico. En el Amazonas hay carbonos
aplicados hace mas de 8.000 afos funcionando como mejoradores de suelos. Con estos
sistemas de cultivos diversos en los suelos de origen antropico, lograron alcanzar la
seguridad alimentaria para poblaciones que se estiman entre 4 y 10 millones de
habitantes. (Wordpres.com, 2018)

En el Amazonas, también existieron grandes poblaciones indigenas, entre
Colombia, Ecuador y Brasil que lograron una cultura adaptativa para transformar suelos
acidos y pobres por el lavado de los nutrientes causado por la gran precipitacion, y los
convirtieron en lo que hoy se conoce como terra preta do indio, tierra de origen antrépico
que ha mostrado gran fertilidad y productividad, a tal punto que los cientificos de suelos
buscan la forma de replicar esa experiencia para lograr por una parte la seguridad
alimentaria y por otra parte contribuir a frenar la crisis climatica usando el suelo como un
sumidero de carbono.

Se han encontrado suelos de origen antropico con mas de 8.000 afos de
antigliedad y con gran contenido de carbono y fésforo que mejora las propiedades de los
suelos oxisoles y ultisoles que son suelos pobres y se transformaron en tecnosoles o
tierras ricas en nutrientes y muy productivas por la adicion de carbén vegetal y abonos
organicos, puede apreciarse que, sin maquinarias, sin agrotoxicos, sin fertilizantes
quimicos, esas comunidades convivian con la naturaleza ya sea como cazadores,
recolectores, pescadores y agricultores sin dafar la oferta ambiental y la biodiversidad.

Segun Cornell University, Petersen et al. (2001) informaron que las Tierras
Oscuras amazodnicas en Agutuba estuvieron bajo cultivo continuo sin fertilizacién durante

mas de 40 anos.

Los esfuerzos recientes estimulados por la investigacion de Terra Preta incluyeron la
investigacion del Biocarbon (carbon negro derivado de la biomasa) como enmienda del
suelo para mejorar la disponibilidad y retencion de nutrientes. Se demostré que las
enmiendas al carbon vegetal disminuyen significativamente la lixiviacion de nutrientes y
aumentan el crecimiento de los cultivos (Lehmann et al., 2003), y se sugirieron las pruebas
de sistemas de tala y carbonizacién como una alternativa a la tala y quema (Cornell
University, 2011)
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Coémo se desarrolla la produccidon agropecuaria en el area del estudio

Las comunidades de los tres (3) municipios del area de estudio, antes de
generarse el conflicto armado producian arroz, algodén, sorgo, tabaco, café, aguacate,
fAame como cultivos empresariales, también algunos de pan coger como yuca platano,
maiz para la alimentacion familiar o para vender excedentes y frutales como el cacao,
los citricos, la guanabana, el mango entre otros y la ganaderia extensiva con bovinos,
porcinos y también especies menores como aves de corral y ovinos, en tierras propias
adquiridas como herencia de sus ancestros sirviendo de fuente de alimentos para los
municipios estudiados y para ciudades como Cartagena, Barranquilla y produciendo
también para la exportacion.

Con el conflicto armado, gran parte de la poblacion fue victima ya sea por
desplazamiento, por la muerte de parientes o por la extorsion, el secuestro y el homicidio,
lo que los obligé a vender sus tierras 0 a abandonarlas por la violencia, pero al ser
erradicados los grupos guerrilleros y al desmovilizarse los paramilitares en el Gobierno
de Uribe, el 15 de junio de 2003 mediante el pacto de Ralito, se generd un poco de paz
a la region y muchos de los desplazados retornaron enfrentando una realidad de
pobreza, miseria, teniendo que subsistir de la venta de sus jornales y trabajar en tierras
alquiladas, generalmente en zonas de lomerio, porque las mejores tierras quedaron en
manos de personal ajeno a la regidén, generalmente del interior del pais que las dedicaron
a la ganaderia extensiva o al cultivo de maderables en algunos casos, quedando muy
pocos campesinos con pequenas parcelas generalmente en las tierras mas quebradas
o degradadas por la erosion.

Las practicas de agricultura y ganaderia que utilizan consisten en el cambio de la
cubierta vegetal mediante la tala y la quema para sembrar ya sea pastos para el ganado
o cultivos de pan coger como la yuca, el maiz, el hame entre otros, estas practicas en
tierras erodables que se deterioran con la ganaderia en tierras quebradas y con la tala 'y
gquema que destruyen la biodiversidad y dafan los suelos al reducir el contenido de
materia organica y dejarlos desprotegidos a la accién del sol que los recalienta y de la
lluvia que los erosiona. Esta situacion unida al calentamiento global y las modificaciones

del régimen de lluvias con épocas de mucha pluviometria y otras secas, han deteriorado
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la soberania y seguridad alimentaria agravando la pobreza y deteriorando la calidad de
vida.

¢, Como se maneja la produccion de alimentos actualmente en el mundo?

Desde la segunda guerra mundial, se ha desarrollado tanto el uso de maquinaria
para la preparacion de suelos como el uso de la quimica y el arsenal quimico de guerra
termin6 usandose como insumos para la agricultura.

La humanidad conoce unas 30.000 plantas comestibles y de ellas, se utilizan para
la produccion de alimentos unas 7.000, (Hispanos Press, 2023) pero con el desarrollo de
la agricultura empresarial, se han manejado y se cultivan actualmente unas 120 especies
de plantas, de las cuales 9 proporcionan el 75% de la alimentacion para la humanidad y
de ellas existen 3 especies que producen el 50% de las calorias que consume la
humanidad y sus animales domésticos, esas son el trigo, el arroz, y el maiz
fundamentalmente. Otros cereales utilizados son el sorgo y la avena.

Dentro de los conceptos mas importantes a tener en cuenta se encuentran los
relacionados con la agricultura regenerativa, la cual se puede definir en los siguientes
términos:

Agricultura Regenerativa

Ante la visible degradacion de los suelos a nivel mundial, se hace necesario
buscar alternativas de produccion agropecuaria que permitan la sostenibilidad del
recurso mas importante para la calidad de vida de la humanidad y fundamento de la
ecologia planetaria, desde esa necesidad surge el concepto de la agricultura

regenerativa que segun la biéloga Ulla Rothschuh Osorio (2024) es:

La agricultura regenerativa es una practica y filosofia de produccién sostenible, con cuatro
principios rectores. En las labores agricolas alrededor del mundo, no todo es devastacion
o destruccion del medio ambiente. Para combatir los efectos de una produccién agricola
que desgasta y abusa de las propiedades de los suelos productivos, ha surgido la
agricultura regenerativa. (p. s/n)

La agricultura regenerativa es un sistema de produccion basado en el
conocimiento del agroecosistema, las leyes que lo rigen, las condiciones agroclimaticas
que lo caracterizan, las especies de plantas y animales que mejor se adaptan a dichas

condiciones y las relaciones simbidticas que se requieren para que se logre una
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produccion exitosa restableciendo el equilibrio ecoldgico y reconstruyendo los servicios
ambientales que tenian las cubiertas vegetales naturales antes de la intervencion
humana para recuperar el principal patrimonio de la humanidad que es el suelo y su
fertilidad natural. Se fundamenta en los tres principios de la productividad de los
ecosistemas naturales como son: 1) el mantenimiento de la biodiversidad tanto en
plantas como en animales y microorganismos del ecosistema, 2) la proteccion
permanente del suelo y de los sistemas que alimentan la vida de sus cadenas troficas y
3) la restitucion de los nutrientes que se extraen del ecosistema ya sea por cosecha o

por salidas como la lixiviacion, percolacién escorrentia superficial o gasificacion.

Los nutrientes pueden restituirse preferiblemente por bio-generacion dentro del
mismo ecosistema o por entradas naturales o de origen antropico. Esa restitucion de
nutrientes en el caso del Carbono se cimienta en la fotosintesis de la cubierta vegetal
polifitica que genera los fotosintatos necesarios tanto para la nutricion de la planta como
para la rizodeposicion en la cual las plantas aportan a la biota del suelo la energia y
nutrientes necesarios para acondicionar el mismo para el crecimiento radicular y las
funciones simbidticas con bacterias nitrificantes o micorrizas, por ejemplo. (Roset, 2021)

En el caso del agua, factor fundamental para la traspiracién de las plantas, que es
la forma mas eficiente y econémica de usar el agua del suelo para producir alimentos y
capturar carbono de la atmosfera para la fotosintesis, esta puede restituirse al suelo por
la lluvia, por escorrentia superficial, por aporte freatico o por riego donde la capacidad de
infiltrar y almacenar esa agua es fundamental, lo cual depende de la topografia del
terreno, siendo menor en los suelos de elevada pendiente por la aceleracién de la
escorrentia por la gravedad, de la porosidad del suelo, del contenido de materia organica
y coloides minerales, de la estructura del suelo, y de la actividad de la biota animal o
vegetal que abra las vias para la infiltracion impidiendo la compactacion del suelo funcién
que realizan las raices pivotantes de algunas plantas y organismos como la lombriz de
tierra o los cucarrones estercoleros.

El nitrégeno, abundante en la atmosfera entra al suelo por las galerias construidas

por los organismos que lo habitan y por los poros del mismo, donde es fijado y
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transformado por microorganismos simbiéticos o independientes que lo hacen accesible
para las cadenas tréficas de esos ecosistemas.

En las producciones agropecuarias con herbivoros u omnivoros, deben aplicarse
las leyes del pastoreo racional de Voisin y en las actividades agropecuarias en general
no deben usarse ningunas practicas o insumos que atenten contra la biodiversidad, la
proteccion del suelo o degraden el contenido de materia organica o dafen la estructura.

La manera de mejorar la produccion, la calidad y la inocuidad de los productos
agropecuarios y reducir los costos, es la agricultura y ganaderia regenerativas que
reducen los costos de produccion entre un 30% y 50% (Pasaragua, 2023) permiten
recuperar la fertilidad natural reestableciendo los servicios ecosistémicos y abren las
puertas a los mercados organicos que son los que mejor pagan los productos liberando
a los productores de la dependencia de insumos externos como agrotoxicos y
fertilizantes quimicos que dafan las propiedades fisicas, quimicas y biolégicas de los
suelos contribuyendo a agravar la crisis climatica tanto en su elaboracién como por los
efectos degradantes de las funciones ecosistémicas del suelo como ocurre con la urea
que es toxica y acelera la degradacion de la materia organica, la cual se meteoriza
incrementando el CO2z en la atmosfera y liberando amoniaco, gas dafiino para la calidad
del aire, afecta la salud de los seres vivos y agrava el efecto invernadero
(Avatarenergia.com, 2018).

Principios de la Agricultura regenerativa

— Considerar el contexto tanto econémico y social como el ambiental para poder lograr
una produccion regenerativa que contribuya a la seguridad alimentaria.

— No perturbar el suelo con sustancias antinaturales o practicas que puedan alterar sus
propiedades fisicas quimicas o bioldgicas.

— Mantener cobertura viva que lo proteja de la radiacion solar, del golpe de la lluvia y
demas factores que puedan alterarlo, ya que esa cobertura viva ademas produce los
fotosintatos de los que depende su biodiversidad y las actividades simbidticas de sus
cadenas troficas gracias a la rizodeposicion.

— Proteger y estimular el desarrollo de la biodiversidad manteniendo una cubierta

vegetal polifitica y eliminando los factores que puedan afectar su biologia y biodiversidad.

7



— Reiterar los animales en la agricultura, ya que estos al consumir la biomasa vegetal y
digerirla, con sus detritus aportan biomasa y microorganismos al suelo que contribuyen
a la biodiversidad. (FERVALLE, s.f.)

Allan Savory plantea como solucién a la crisis climatica y a la desertizacién de los
suelos, el uso de ganados manejados en manadas que pastan en un area y luego se
desplazan como lo hacian las manadas de rumiantes del africa bajo la presion de los
depredadores que las cazaban y asi dejaban su orina y bosta en los suelos aportandole
biomasa y microorganismos que ayudaban a la fertilidad del suelo estimulando el rebrote
de la vegetacion, esa misma técnica la planteé André Voisin en sus leyes universales
para el pastoreo racional, que son las siguientes: 1. La ley del reposo, la cual consiste
en que una vez es pastada una parcela, la vegetacidén debe tener un tiempo de reposo
para permitir que las plantas recuperen las reservas de energia necesarias para
regenerar la biomasa consumida sin que sus rebrotes sean atacados nuevamente por el
animal, esto permite que la pastura cada vez produzca mas, el tiempo de reposo depende
de la fisiologia de la pastura y de las condiciones edafoclimaticas, siendo mayor en los
periodos secos que en los lluviosos. 2. Ley de la ocupacion, la cual consiste en que el
ganado debe pastar a fondo la pradera, pero hacerlo en el menor tiempo posible para
evitar la erosién del suelo, la compactacion y el consumo de los rebrotes impidiendo que
el animal consuma dos veces en la misma ocupacion las plantas por lo que lo ideal es
que la ocupacion no dure mas de un dia por pastura. 3. Ley del rendimiento maximo,
esta consiste en dar a los animales de mayores demandas o mejor rendimiento las
mejores y mas abundantes pasturas para lograr la mejor produccion animal. 4. Ley del
requerimiento regular, esta Ley indica que cuando un animal entra a pastar a una parcela
puede desperdiciar mucho forraje o hacer un pastoreo selectivo, entre menor sea el
numero de animales en la parcela y entre mas dias duren en la misma, porque pisan los
pastos y los contaminan con sus heces, ademas desarrollan un pastoreo selectivo
consumiendo el mejor pasto, por lo cual no debe dejarse mucho tiempo el animal en una
parcela porque al ir consumiendo los mejores forrajes, le quedaran otros de menor
calidad y en menor cantidad reduciendo el rendimiento del ganado, siendo necesario

para lograr los mejores rendimientos que el ganado no dure mas de un dia en una parcela
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y debe haber suficientes animales para que consuman a fondo la pradera evitando el
pastoreo selectivo.

1. Cerrar la brecha entre el productor y el consumidor produciendo alimentos sanos que
mejoren la nutricion y la salud del consumidor y este debe retribuir equitativamente al
productor para que pueda continuar produciendo y asi garantizar la oferta alimentaria.

Las razones para implementar una agricultura regenerativa parten de la necesidad
de reducir los impactos ambientales de la agricultura basada en insumos derivados del
petréleo que es causante del 26% de los gases de efecto invernadero liberados por la
humanidad y de la necesidad de reducir el deterioro de los suelos, los cuales conforman
ecosistemas estratégicos para la produccion de los alimentos que demanda la
humanidad y su economia.

Elimpacto mas perjudicial de la agricultura tradicional es la degradacion de suelos
que hallevado incluso a la extincidon de imperios y ha causado la ampliacion de la frontera
agricola impactando el 50% de la superficie terrestre habitable y genera fenémenos como
la erosién que dafa las tierras fértiles, colmata los cuerpos de aguas, los ecosistemas
acuaticos continentales y marinos dafiando especialmente corales y llevando el 78% de
los contaminantes que van a los cuerpos de aguas causando su acidificacién, su
eutrofizacion, el incremento de la demanda bioquimica de oxigeno y cambios en las
sucesiones bioldgicas de agua dulce o marinas fomentando la proliferacién de malezas
flotantes como la tarulla en agua dulce o el incremento de las algas y dinoflagelados en
el océano provocando las mareas rojas que reducen la productividad de estos
ecosistemas y pueden generar metabolitos neurotoxicos para los organismos
consumidores incluido el hombre. (Howard, s.f.)

La agricultura convencional tiene un gasto hidrico que alcanza el 70% del agua
dulce reduciendo ademas hasta en 9/10 de su capacidad inicial la capacidad del suelo
para retener el agua lluvia o de riego al destruirse su estructura y reducirse su contenido
de materia organica, y también esta causando contaminacion del aire, de las aguas
freaticas y de los suelos mismos, erosion, compactacién, pérdida de la productividad de
las tierras, reduccion de su contenido de materia organica, de su microbiologia y
diversidad en general. (GREEN PROGRES, s.f.)
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Es importante resaltar que actualmente las grandes compafias de la alimentacion
como Nestlé, Coca-Cola, General Mills, PepsiCo, Nescafe, Unilever entre otras estan
promoviendo la agricultura regenerativa al igual que gremios de agricultores en Europa,
América, y muchos paises del mundo, en Colombia lideran ese proceso gremios como
Asohofrucol y actualmente esta ingresando en esa linea la federacién Nacional de
Cafeteros por las demandas del mercado.

La Agricultura regenerativa es la opcidon mas viable para recuperar los servicios
ambientales perdidos en los cuales se debe soportar la soberania y seguridad
alimentaria, razon por la cual se incluye en la presente investigacion como una estrategia
pedagogica para lograr formar productores eficientes y sostenibles.

La situacion de degradacion de los suelos, el encarecimiento de la produccién
cimentada en agro insumos de origen industrial como herbicidas, insecticidas, fungicidas
abonos quimicos y el uso inadecuado de maquinaria agricola, esta causando a nivel
mundial tremendos impactos a la salud, al costo de los alimentos y a la disponibilidad de
alimentos para las poblaciones de escasos recursos por la pérdida de los servicios
ambientales en que se fundamentaba la agricultura que se daba antes de la revolucion
verde, razon por la cual, la misma FAO manifiesta: “En los ultimos 70 afios, el nivel de
vitaminas y nutrientes de los alimentos ha disminuido drasticamente.”, lo anteriormente
expuesto muestra la necesidad de recuperar los servicios ambientales perdidos por el
uso de agrotéxicos y por los monocultivos para evitar que se presente el fendmeno de
hambre oculta y se deteriore la salud de toda la poblacion, por lo tanto para el presente
estudio es fundamental lograr que se cambien las practicas destructivas de los suelos
por las regenerativas como estrategia para conseguir la seguridad, la soberania
alimentaria, la salud de la poblacion vy la calidad de vida.

Como Ingeniero Agronomo, e investigador ambiental, he tenido que replantear
todos los conocimientos recibidos en la universidad y las practicas profesionales que
aprendi en el claustro universitario, por o que ha sido necesario desaprender la mayor
parte de lo que me ensefaron al llegar mediante la observacion, la reflexion y la
investigacion, a darme cuenta de que las practicas profesionales como el uso de
herbicidas, insecticidas, abonos quimicos y mecanizacién, causan gran dafno a la

biodiversidad y degradan los suelos que son el principal patrimonio con el que cuenta la
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humanidad para su subsistencia, la produccion del 95% de los alimentos que consume

el ser humano y un ecosistema estratégico tanto para la biodiversidad como para la

satisfaccion de las necesidades, garantizar la salud y el desarrollo de la economia.
Marco Juridico

La Corte Constitucional ha calificado a la educacién como un derecho de caracter
fundamental y en la Constitucion la educacién ha sido consagrada en una doble
dimensién: como un derecho de la persona y como un servicio publico que tiene una
funcién social. El nudcleo basico de este derecho se extiende a cinco campos
estrechamente relacionados: la disponibilidad, el acceso, la permanencia, la calidad y la
libertad.

En el ambito normativo, la Constitucién Politica de Colombia (Asamblea Nacional
Constituyente, 2021) contempla aspectos muy importantes que deben ser incluidos en la
educacion como los siguientes:

Articulo 2°. Son fines esenciales del Estado: servir a la comunidad, promover la
prosperidad general......

Articulo 8°. Es obligacién del Estado y de las personas proteger las riquezas
culturales y naturales de la Nacion.

De la misma forma el articulo 65 senala lo siguiente:

La produccién de alimentos gozara de la especial proteccion del Estado. Para tal efecto,
se otorgara prioridad al desarrollo integral de las actividades agricolas, pecuarias,
pesqueras, forestales y agroindustriales, asi como también a la construccion de obras de
infraestructura fisica y adecuacion de tierras.

De igual manera, el Estado promovera la investigacion y la transferencia de tecnologia
para la produccion de alimentos y materias primas de origen agropecuario, con el
propdsito de incrementar la productividad.

La Constitucion en el articulo 67 establece que:

La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas
bienes y valores de la cultura.

La educacion formara al colombiano en el respeto a los derechos humanos, a la paz y a
la democracia; y en la practica del trabajo y la recreacion, para el mejoramiento cultural,
cientifico, tecnoldgico y para la proteccion del ambiente.

El Estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion, que sera obligatoria
entre los cinco y los quince afios de edad y que comprendera como minimo, un afo de
preescolar y nueve de educacién basica....

La Nacion y las entidades territoriales participaran en la direccion, financiacion y
administracion de los servicios educativos...
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En el Articulo 79, la Constitucion contempla que “Todas las personas tienen
derecho a gozar de un ambiente sano, La Ley garantizara la participacion de la
comunidad en las decisiones que puedan afectarlo”.

Ademas de las normas constitucionales, las cuales son el fundamento de este
capitulo, es necesario incluir las normas como la Ley 115 de febrero 8 de 1994, o Ley
general de educacion, dichas normas contienen los principios y fines que debe tener la
educacioén entre los cuales se busca el pleno desarrollo de la personalidad y la formacién
integral pero con las limitaciones que le impongan los derechos de los demas y la Ley,
también contempla el respeto a la vida y a los derechos humanos, la paz y los principios
democraticos,

Otros fines de la educacién incluidos en la Ley, son la adquisicion y generacion de
conocimientos cientificos y técnicos avanzados como el acceso al conocimiento
humanistico, cultural, el fomento de la investigacion, la adquisicion de una conciencia
para la conservacion, la proteccion y el mejoramiento del medio ambiente, de la calidad
de vida de la poblacion y la participacion en la busqueda de alternativas de solucion a
los problemas y al progreso social y econdmico del pais y que lo preparen para ingresar
al trabajo en el sector productivo.

En lo que respecta al marco normativo ambiental de Colombia, la Ley General
Ambiental de Colombia o Ley 99 de 1993 entre otras, es muy avanzada y recoge gran
parte de los protocolos y convenios internacionales relacionados con el medio ambiente,
especialmente en las areas de la crisis climatica, proteccion a la biodiversidad y
contaminacion ambiental, ademas crea las instituciones que componen el Sistema
Nacional Ambiental pero a pesar de todo el marco normativo, socialmente la legislacion
se aplica muy parcialmente y el deterioro del medio ambiente y la biodiversidad,
incluyendo la deforestacion de grandes areas, el uso de sustancias toxicas en la mineria
como el cianuro y el mercurio cada dia crece mas en lugar de reducirse, por lo que se
hace necesario que la Ley sea llevada a la Cultura del ciudadano para que la respete y
aplique.

La Ley 164 de octubre 28 de 1994 “Por medio de la cual se aprueba la
"Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico", hecha en Nueva

York el 9 de mayo de 1992” y la Ley 629 de diciembre de 2000 “Aprobacion del Protocolo
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de Kioto de la Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico,
hecho en Kioto el 11 de diciembre de 1997” son las que inician el marco juridico sobre el
cambio climatico dando cumplimiento a los acuerdos internacionales sobre dicha
tematica.

La Ley 165 de noviembre de 1994 “por medio de la cual se aprueba el "Convenio
sobre la Diversidad Bioldgica", hecho en Rio de Janeiro el 5 de junio de 1992” establece
los parametros necesarios para la proteccion de la biodiversidad.

La Ley No 1931 del 27 de julio de 2018, “Por la cual se establecen directrices para
la gestion del cambio climatico”, tiene por objeto establecer las directrices para la gestion
del cambio climatico en las decisiones de las personas publicas y privadas, la
concurrencia de la Nacién, Departamentos, Municipios, Distritos, Areas Metropolitanas y
Autoridades Ambientales principalmente en las acciones de adaptacién al cambio
climatico, asi como en mitigacion de gases efecto invernadero, con el objetivo de reducir
la vulnerabilidad de la poblacion y de los ecosistemas del pais frente a los efectos del
mismo y promover la transicion hacia una economia competitiva, sustentable y un
desarrollo bajo en carbono.

La Ley 2427 del 9 de septiembre de 2024, “Por medio de la cual se establece la
capacitacion, la profundizacién y la ensefianza para la sostenibilidad ambiental, cambio
climatico y gestién del riesgo de desastres y se dictan otras disposiciones” reglamenta la
formacion en las areas antes mencionadas tanto en las escuelas desde el grado de
preescolar hasta el bachillerato, académico o técnico y en las instituciones de educacion
superior, también ordena a los funcionarios publicos y los de eleccidn popular realizar un
curso sobre educacion ambiental cambio climatico y gestion del riesgo como requisito
para posesionarse.

Tratados internacionales sobre medio ambiente suscritos por Colombia

Segun el Ministerio del Ambiente y Desarrollo Sostenible, Colombia ha participado
activamente en los siguientes convenios internacionales:

— Convenio de Diversidad Biologica (CDB)
— Convenciéon de las Naciones Unidas de Lucha contra la Desertificacion y la Sequia
(UNCCD)
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— Convenio de Basilea sobre el Movimiento Transfronterizo de Desechos Peligrosos
— Convenio de Rotterdam sobre consentimiento Informado Previo
— Convenio de Estocolmo sobre los Contaminantes Organicos Persistentes
— Tratado de Cooperacion Amazénica (TCA)
— Convencién Marco de Naciones Unidas sobre la Crisis climatica (CMNUCC)
— Convenio de Cooperacién para la Proteccion y el Desarrollo Sostenible de las Zonas
Marinas y Costeras del Pacifico Nordeste
— Acuerdo de Escazu.
— Convenio de Minamata sobre Mercurio La Comisién Ballenera Internacional (CBI)
— Conferencias Intergubernamentales para la negociacion de un instrumento
juridicamente vinculante bajo el Derecho del Mar (CONVEMAR) que regule la
conservacion y el uso sostenible de la biodiversidad marina en areas mas alla de las
jurisdicciones nacionales (BBNJ)
— Protocolo de Cartagena sobre seguridad de biotecnologia del CDB
— Convenio Internacional sobre maderas tropicales. (ITTO)
— Convenio sobre el comercio internacional de especies amenazadas de fauna y flora.
(CITES)
— Convenio sobre humedales —Ramsar
— Convenio Marco de las Naciones Unidas sobre la crisis climatica (CMNUCC)
— Convenio para la proteccion y el desarrollo del medio marino de la region Caribe
— Convenio para la proteccion del medio marino y la zona costera del Pacifico Sudeste
— Convenio Internacional para la regulacion de la caza de ballenas
— Instrumento de las Naciones Unidas sobre la biodiversidad de las areas mas alla de
la Jurisdiccién Nacional en el marco CONVEMAR. (Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible, s.f.)

A nivel pais ocurre algo similar a lo que ocurre a nivel mundial con la crisis climatica
y el control de emisiones, a pesar de la gravedad de la situacion, no se ven resultados
que muestren la reduccion de los principales problemas ambientales y al contrario se
agravan cada dia mas, lo cual demuestra la urgencia de hacer cambios culturales
profundos y estos se pueden gestionar en el proceso educativo para las presentes y
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futuras generaciones si se quiere evitar un escenario catastrofico ya sea por
calentamiento global, extincion masiva de especies o destruccion de los servicios
ambientales fundamentales para la vida en la tierra y la produccién de alimentos.

El marco normativo referido en esta investigacion aporta los principios, las normas
y los fundamentos que se requieren para lograr que la sociedad colombiana tenga una
mejor calidad de vida, un ambiente sano, la seguridad y soberania alimentaria, al igual
que una mejor economia y todos ellos tienen vinculos con lo que define la pertinencia y
la calidad de la educacién, ya que la educacion es la manera de socializar esas normas
y hacerlas realidad en el accionar social.

Sustento Bioético

La presente investigacién busca dar cumplimiento a los principios de bioéticay en
este acapite se explican las formas como se cumpliran los principios.

Primer principio. La beneficencia. El objeto de la presente investigacion se
orienta a buscar el beneficio para la sociedad al indagar sobre la problematica
socioeconomica y ambiental que esta causando la pobreza y el deterioro ambiental y
afectando la calidad de vida para generar de forma participativa con la comunidad
estrategias para resolver dicha problematica mediante una educacion pertinente y de
calidad. También se trabajé con veracidad, honestidad y rectitud buscando desarrollar un
producto de investigacion con calidad y trasparencia.

Segundo principio. La no maleficencia. Se respetaron los derechos de las
personas como el derecho a la propiedad intelectual y de los organismos vivos, no hacer
dafo a nadie ni someter a nadie a tratos discriminatorios, perjudiciales o crueles, se
respeto la privacidad y anonimato de los participantes. También se trabajo en funcion del
bien comun, el mejoramiento de la calidad de vida y la proteccion o recuperacion
ambiental.

Tercer principio. La autonomia. Se solicitd el consentimiento informado a todas
las personas invitadas a participar en la investigacion y se les informé que contaban con
todo el derecho de no participar en la investigacion cuando asi lo decidieran respetando
su libre decision y autonomia.

Cuarto principio. La justicia. Se respetd el marco normativo nacional y lo que se

pacté con los diferentes actores, ademas se buscéd que los productos de la presente
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investigacion le sean utiles y estén disponibles no solo para los participantes en la
investigacion sino para toda la sociedad.

Los resultados de la investigacion se fundamentan en las bases éticas tanto en
las relaciones sociales de los participantes como en el fomento del comportamiento ético
del proceso de formacion tanto en la relacién social como en las relaciones del personal
a capacitar con el medio ambiente, buscando la beneficencia y la no maleficencia en todo
el proceso de investigacion y en la seleccion de las competencias éticas y tecnoldgicas
que se estan desarrollando al implementar el modelo educativo fomentando la ética, los
valores y las competencias ciudadanas para el trabajo en sociedad, familia, empresa y

la relacion ambiental sostenible.
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MOMENTO Il

METODOLOGIA

En este momento se indican los criterios que se emplearon para la presente
investigacion como son: el paradigma que la sustenta, enfoque, tipo de investigacion,
criterios que se usaron para seleccionar grupos de trabajo, técnicas, procedimientos,
instrumentos necesarios para la recoleccion de informacion e interpretacion de los
sustentos investigativos que progresivamente tributaron a la realizacion arménica de
procesos teodricos-practicos derivados de trabajo de campo, de planes de accion, de
testimonios de los personajes claves involucrados, aspectos relevantes inherentes al
paradigma sociocritico que fundamenta la investigacion en curso.

Paradigma socio-critico

Por tratarse de una investigacion relacionada con la accion social, la economia y
el ambiente en aras de buscar superar la pobreza, alcanzar la seguridad y soberania
alimentaria mediante modelos sostenibles de produccién, se escogié el paradigma Socio-
Critico por considerarlo el mas adecuado para develar la situacion problematica y
transformarla en la medida de las posibilidades y/o al menos insertar y desarrollar
alternativas que progresivamente contribuyan al proceso de transformacion esperado.

Segun Alvarado y Garcia (2008) El paradigma socio-critico se fundamenta en la
critica social con un marcado caracter autorreflexivo; considera que el conocimiento se
construye siempre por intereses que parten de las necesidades de los grupos; pretende
la autonomia racional y liberadora del ser humano; y se consigue mediante la
capacitacién de los sujetos para la participacién y transformacion social. Utiliza la
autorreflexion y el conocimiento interno y personalizado para que cada quien tome
consciencia del rol que le corresponde dentro del grupo; para ello se propone la critica
ideologica y la aplicacion de procedimientos del psicoanalisis que posibilitan la
comprension de la situacion de cada individuo, develando sus intereses a través de la
critica. El conocimiento se desarrolla mediante un proceso de construccion vy

reconstruccion sucesiva de la teoria y la practica. (p. 5)
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La presente investigacion parte de develar la situacion social, econdmica,
ambiental y la relacién de la comunidad del Caribe colombiano puesto que los niveles de
pobreza monetaria del sector rural superaron el 42,9% de la poblacion en el 2020, a
pesar de las ayudas humanitarias suministradas por el Gobierno por el COVID 19
(Programa de Las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2021) y, segun el Programa
Mundial de Alimentos (PMA), la inseguridad alimentaria moderada y severa alcanza el
30% de la poblacién tanto urbana como rural en el 2023 (PMA, 2023), ya que no se ha
logrado desarrollar una cultura adaptativa que les permita aprovechar la oferta ambiental
y garantizar su soberania y seguridad alimentaria. Otro factor importante a tener en
cuenta es la situacién de violencia que ha vivido especialmente el sector rural por factores
como la guerra entre paramilitares, autoridades y guerrilla complicada por el desarrollo
del narcotrafico y los cultivos ilicitos que han originado, el desplazamiento forzado de
poblaciones enteras y ha terminado agravando la ya critica situacion social.

Con el paradigma sociocritico se busca que los actores sociales como autoridades
y comunidad educativa estudien tanto la situacion socioecondmica y ambiental como su
actuar en la misma y mediante una reflexién y participacién de todos los actores se
acuerde la estrategia de intervencion para resolver la problematica y gestionen el cambio
del modelo educativo y las practicas pedagogicas para lograr la formacion de productores
eficientes, sostenibles y con las competencias ciudadanas necesarias para trabajar en
equipo y anteponer el bien comun al beneficio individual y reconstruir el tejido social y sin
duda alguna este contexto socioeducativo impacte desde diversas aristas a la nueva
generacion de ciudadanos colombianos que se forma en la instituciones educativas del
ambito rural.

Dimensiones de la Investigacion

Desde el punto de vista ontoldgico, la presente investigacion conjuga la situacion
socioeconomica muy compleja marcada por intereses econdmicos, por violencia, por
falta de conocimiento, con una oferta ambiental que interactua en doble via Ssociedad
— Naturaleza, porque la accion social afecta la naturaleza en la busqueda de la
satisfaccion de las necesidades humanas, sociales y econémicas, recibiendo a su vez la
humanidad, los efectos ambientales que por el mal manejo de los recursos naturales

danan la oferta ambiental, afectan negativamente la economia y deterioran la calidad de
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vida de las personas. Puede verse de esta interpretacion, que la falta de una educacién
sustentada en el fortalecimiento de la consciencia ambiental para una produccion
sostenible, tiene costos muy altos para la vida y la calidad de vida de las personas e
impacto grave a la ecologia. Retoman importancia las palabras de un guerrero y filésofo
como Alejandro Magno pronunciadas hace aproximadamente 2332 afos, “De la
conducta de cada uno depende el futuro de todos”

La dimension epistemolégica muestra la necesidad de conocer el
comportamiento, el sentimiento, la ética de los asociados a la problematica en estudio y
la forma como piensan, actuan, aprenden y cambian su accionar para poder liberarse de
las situaciones problema, pero no basta con entender la interaccion humana o social,
hay que saber leer e interpretar a la naturaleza, la forma como interactuan los seres vivos
que la integran y los factores ambientales que la afectan, para aprender como la
naturaleza ha resuelto los problemas que hoy se le plantean a la sociedad y mediante la
biomimesis, imitarla para resolverlos, por eso la presente investigacion se fundamenta
en el paradigma Socio-Critico para que los actores reflexionen sobre la problematica,
tomen consciencia de esa reflexion y desarrollen planes de acciéon con miras a resolverla
y/o al menos, desde las mismas necesidades sentidas de los afectados construir
alternativas de solucion.

En el presente caso al que se refiere esta investigacion, se tiene la plena
conviccion que el aspecto educativo-formativo juega un relevante protagonismo, para
buscar solventar ese déficit de conocimiento que incide en construir desde la permanente
reflexion-accion-reflexion, el alcanzar el desarrollo sostenible, la seguridad alimentaria y
el mejoramiento de la calidad de vida.

Desde la dimensién axioldgica, al mirar el contexto global y local es necesario un
cambio de valores, de perspectivas, de principios, de ética que debe fundamentar la
educacién para dejar el modelo de la competencia por el de la cooperacién, el del
egoismo por el del bien comun, el del animo de lucro y de acumulacion de poder por el
de la calidad de vida, la fraternidad y la union, el del afan por la riqueza por el del respeto
a los semejantes, a la naturaleza, se debe desarrollar una conducta honesta, respetuosa,
colaborativa y donde se busque la mejora constante, la beneficencia, la no maleficencia,

establecer valores que potencien el trabajo en equipo para conseguir el bien comun, el
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bienestar, la satisfaccion de las necesidades y la resolucidon negociada de conflictos,
parafraseando a Benito Juarez, el respeto al derecho ajeno como unica via para
conseguir el bien mas preciado que puede tener una persona, una familia, una nacion o
una sociedad como es La Paz.

Contexto global

La crisis climatica es un problema urgente e importante, pudiéndonos llevar en el
afno 2100 a la sexta extincibn masiva y esta vez de origen antropico, segun simulaciones
realizadas por el Instituto tecnolégico de Massachussets. (TecnoXplora, 2017) Los suelos
son la fuente del 95% de los alimentos que consume la humanidad y los estamos
destruyendo.

El problema de los suelos es tan grave que en el continente europeo que reune
las naciones mas avanzadas desde el punto de vista de ciencia y tecnologia, el 60% de
los suelos esta en proceso de degradacion ya que cada afo pierde 1000 millones de
toneladas de suelo y se prevé que aumenten un 25% para 2050, ademas la pérdida de
carbono organico entre 2009 y 2018 se calculé en 70 millones de toneladas “La pérdida
de carbono, la erosion y el desequilibrio nutricional ponen en riesgo la seguridad
alimentaria, la biodiversidad y los objetivos climaticos del continente” (Martinez , 2024) y
si eso ocurre en los paises civilizados, ¢que estara ocurriendo en los paises
subdesarrollados?

Las consecuencias del desastre que esta ocurriendo en los suelos repercuten en
que cada dia haya mas gente que alimentar y menos tierra disponible para producir esos
alimentos, cosa grave si se tiene en cuenta que para el 2050 la poblacion debe haber
aumentado un 34% con respecto a la poblacién actual (FAO.org, s.f.) y habra la
necesidad de producir ademas de los alimentos biocombustibles al agotarse las reservas
de combustibles fosiles
Contexto local

Colombia no escapa a esa problematica, ya que, en la cuenca del Magdalena, la
erosién alcanza 78 % del area de la cuenca y estamos perdiendo 184 millones de
toneladas de suelo cada afo, el cual termina en las ciénagas y el mar. Ademas, el 33%
de la poblacién esta en pobreza y el 13,8% en pobreza extrema segun la CEPAL y segun
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el Programa mundial de alimentos el 30% sufre inseguridad alimentaria de moderada a
severa’, se requieren 11 generaciones o 330 afios para que una familia colombiana
supere la pobreza. (OCDE, 2022).

Los Montes de Maria y en ellos EI Carmen de Bolivar, San Juan y San Jacinto han
sido afectados por el conflicto armado, por el deterioro ambiental y la crisis climatica esta
reduciendo la soberania y seguridad alimentaria.

Lo anteriormente expuesto coloca sobre el tapete, como lo ratificaron los
informantes claves, la necesidad de un cambio en la ética, los valores, los principios, la
cultura y hasta en las formas de producir en la busqueda del bien comun y de evitar la
extincidn masiva, 0 cambiamos o0 nos extinguimos.

Desde la dimensién teleoldgica, la presente investigacion se orienta a formar
personas desde el ambito educativo- comunal que sean productores eficientes, capaces
de satisfacer las necesidades de sus comunidades, pero con criterios de desarrollo
sostenible, que sepan como reparar los ecosistemas dafiados y como garantizar la base
de recursos naturales para las presentes y futuras generaciones, que puedan convivir y
unirse para trabajar en equipo por los objetivos que beneficien a la mayor cantidad de
personas.

Desde la dimensidén metodoldgica, la investigacion se orienta por la Investigacion
Accidén Participativa, entendiendo que los actores sociales tienen mucho conocimiento
desde su diario vivir, desde su cotidianidad sentida y vivida, que aporta a la identificacién
de la problematica de la cual forman parte directa, por lo que su reflexion y
concientizacion juegan papeles fundamentales para el cambio de actitud o para la toma
de acciones conducentes a resolver la problematica evidenciada a partir del transitar,
indagar e intervenir desde lo individual-colectivo.

Enfoque

La investigacidon es de enfoque cualitativo con elementos participativos porque se
buscara mediante estrategias participativas develar e interpretar para cambiar o
transformar la situacién econdémica, social y ambiental que viven las comunidades del
Caribe Colombiano que estan incidiendo en la pobreza, la violencia y la hambruna para
generar el proceso de construccion de alternativas estratégicas desde la educacién

basica y media de los jovenes del sector rural del Caribe colombiano, con miras a lograr
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incidir, para hacer de ellos agentes del cambio, que mediante la praxis de un modelo
estratégico de desarrollo sostenible, permita implementar una educacién pertinente y de
calidad que genere las competencias para superar la pobreza y, alcanzar mediante el
desarrollo sostenible la seguridad y soberania alimentaria sin dafar la oferta ambiental.

Para develar la problematica, se desarrollaron entrevistas, talleres, se efectud la
revision de bibliografia y los resultados de talleres participativos de diagndstico,
respaldados por el registro de actividades, notas de campo, entre otras estrategias y
recursos que tributan significativamente con el paradigma sociocritico asumido

Por enfoque cualitativo de acuerdo a Katayama (como se cité en Sanchez, 2019)
se entiende como un “procedimiento metodoldgico que utiliza palabras, textos, discursos
dibujos, graficos e imagenes’ [...] la investigacion cualitativa estudia diferentes objetos
para comprender la vida social del sujeto a través de los significados desarrollados por
este” (p. 104)

De la definicion anterior se colige que la investigacion bajo el enfoque cualitativo
se sustenta en evidencias que se orientan mas hacia la descripciéon profunda del
fendmeno con la finalidad de comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de
meétodos y técnicas derivadas de sus concepciones y fundamentos epistémicos, como la
hermenéutica, la fenomenologia y el método inductivo. (Sanchez, ob. cit., p. 1)

La investigacion fue necesario realizarla porque se requeria develar las causas de
la problematica que no solo esta afectando a la poblaciéon de los municipios del area
estudiada, sino que se enmarca dentro de la problematica global demandando un cambio
fundamental para poder cumplir los objetivos de la agenda 2030 y dar respuesta desde
lo local a fendmenos que afectan a la humanidad globalmente como son la destruccion
de los servicios ecosistémicos de los suelos y la necesidad de detener la carrera que
enfrenta la humanidad hacia la extincion masiva expresada en la crisis climatica sobre la
cual no hay tiempo para la duda o para la inaccion, y la IAP se presenta como la
herramienta que puede llevarnos a repensar la accion social de los diversos actores para
lograr buscar alternativas de solucion y ponerlas en practica, ademas los errores que se
estan cometiendo se deben en gran medida a la falta de conocimiento y la educacion es
la herramienta para socializarlo y cambiar la cultura de la depredacion por la cultura de

la regeneracion.
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Tipo de investigaciéon

La Investigacion que se desarrollé es sustantiva para buscar los requisitos de
formacion de estudiantes con las competencias para ser productores eficientes con
criterios de desarrollo sostenible.

Esta investigacion busca abordar problemas significativos con alto grado de
implicacién contextual, epistemoldgica y ética, se entiende como sustantiva porque se
centra en temas de relevancia teorica y practica y al integrarse con la Investigacion
Accion participativa, no solo permite comprender la realidad desde una perspectiva
situada, sino que también propicia la transformacién de la misma mediante la reflexién y
la accién participativa del colectivo social, a través, de la integracién de los actores
sociales como co-investigadores, fortaleciendo la produccién del conocimiento pertinente
y situado y la apropiacién social del mismo, potenciando la generacion de informacion
que emergen de las vivencias de los mismos actores sociales desde su practica y sus
vivencias, siendo fortalecida la investigacion sustantiva mediante un enfoque
participativo, dialdgico y critico que da respuesta a los desafios complejos de la realidad
social y ambiental que se aborda en el presente estudio.

Método

El método que usa el paradigma socio critico de investigacion consiste en la
investigacion accién participativa, Segun (Bausela, s.f., p. 1) es un método desarrollado
por Kurt Lewin quien lo utilizé6 en varias de sus investigaciones, en las cuales no solo
buscaba hacer una investigacion para producir libros, sino integrar la experimentacion
cientifica con la accion social mediante un proceso ciclico de investigacién — actuacion y
valoracion de resultados.

Bausela define el Método Investigacion Accidn en los siguientes términos:

Es una forma de entender la ensefianza, no sélo de investigar sobre ella. La investigacion
— accion supone entender la ensefianza como un proceso de investigacion, un proceso de
continua busqueda. Conlleva entender el oficio docente, integrando la reflexion y el trabajo
intelectual en el analisis de las experiencias que se realizan, como un elemento esencial
de lo que constituye la propia actividad educativa. Los problemas guian la accién, pero lo
fundamental en la investigacion — accion es la exploracion reflexiva que el profesional hace
de su practica, no tanto por su contribucion a la resoluciéon de problemas, como por su
capacidad para que cada profesional reflexione sobre su propia practica, la planifique y
sea capaz de introducir mejoras progresivas. En general, la investigacién — accién
cooperativa constituye una via de reflexiones sistematica sobre la practica con el fin de
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optimizar los procesos de ensefianza - aprendizaje. Eliot figura como el principal

representante de la Investigacion accion, pero también Stephen Kemmis junto con Wilfred

Carry el equipo de la Universidad de Deakin, en Australia han tratado de recontextualizarla

entendiéndola como un proceso de cambio social que se emprende colectivamente. (p.1)

Orlando Fals Borda, es un socidlogo colombiano que también trabajo la
metodologia de la Investigacidén accion Participativa IAP en la década de 1960, quien
utilizé la IAP como “una estrategia para la transformacion estructural de la sociedad y de
la cultura con objetivos sucesivos y parcialmente coincidentes” (Calderon y Lopez
Cardona, s.f.)

La praxis de Fals Borda en la sociologia critica y en el uso de la IAP ha marcado
caminos hacia una nueva interpretacion de la investigacion que se deslinda del
pensamiento cartesiano occidental y se constituye en una interpretacién holistica de la
sociedad y las relaciones sociales que en ella se conjugan, pasando el investigador de
una posicion dominante a ser un integrador que apoya el proceso teniendo en cuenta
tanto el saber cientifico como el de las comunidades que participan en la investigacion
de su propia realidad, aunado es pertinente sefialar que se trata de un investigador de
trayectoria colombiano que como es inherente, conoce a plenitud la realidad de nuestro
pais.

La Investigacidon Accidn Participativa busca integrar el saber cientifico con el saber
de las personas que viven la realidad y desarrollan su accidn social o educativa en ella,
tratando no solo de entender la situacién, sino empoderar a los actores sociales, mejorar
sus conocimientos y competencias para que asuman un rol activo en la identificacion de
la problematica y en la transformacion de esa realidad para mejorarla con la
Investigacion, la accion participativa y la evaluacion del proceso para retroalimentar el
mismo y modificar la acciéon cuando sea necesario, para alcanzar los objetivos o ampliar
los logros inicialmente propuestos, formandose un desarrollo en espiral.

Planeacion === accion == evaluacion ===> Retroalimentacion del proceso. ==>

Planeacion ==) Sistematizacion

Se utilizé la modalidad de Investigacion Accidén critica emancipadora modelo
propuesto por Stephen Kemmis y colaboradores en la Universidad de Deakin en

Australia. (Mclaren, 2015), la cual se fundamenta filoséficamente en la teoria critica y se
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cimienta en la evaluacion reflexiva y critica de la sociedad y la cultura con el fin de revelar
y desafiar las estructuras de poder y sostiene que los problemas sociales provienen mas
de las estructuras sociales y de los supuestos culturales que de los individuos, para lograr
que ellos mismos identifiquen la problematica socioeconémica y ambiental para luego
buscar de manera participativa la construcciéon de un modelo que permita alcanzar el
desarrollo sostenible, la soberania alimentaria y reducir la pobreza.

La Investigacion Accidn participativa segun Fals Borda (como se citdé en

Hernandez, s.f.)

...se relaciona mas con una actividad de investigacion propia de la base popular sobre su
realidad, que con una accion receptiva de investigaciones realizadas por élites de intelectuales
ajenas a ellas. En la Investigacion-Accion Participativa, el cientifico social se enfrenta a la
necesidad de compartir los objetivos y los métodos mismos con la base social. Ya no es
investigacion para" las masas, sino que surge de la base social misma”. (p. 86)

Autores como Becerra y Moya (2010) consideran que:

...la puesta en practica de un modelo de investigacidn-accién participativa y
transformadora, del que la critica y la reflexion sean partes esenciales, puede ayudar en
los necesarios procesos de cambio y emancipacion, aspiracion legitima de una sociedad
que lucha por ser protagonista de su propio destino. (. 34)

Informantes clave

Se concerté la participacion de ocho (8) docentes de algunas instituciones
educativas técnicas agropecuarias del Departamento de Bolivar del sector rural , uno por
institucion educativa los cuales recogieron la informacién de su institucién para el
proceso en las instituciones respectivas, también se generé la participacién de dos (2)
representantes de los gremios del sector agropecuario, asi como tres (3) representantes
de las secretarias de agricultura, uno (1) de la secretaria de Desarrollo Rural del Carmen
de Bolivar, uno (1) de San Juan Nepomuceno y otro de San Jacinto y dos (2)
organizaciones representantes de los productores agropecuarios, Una de la Asociacion
de Mujeres productoras de San Isidro “Amusi” en el Carmen de Bolivar y otra de la
Asociacion de productores agropecuarios de San Jacinto Asopasbol.

Los participantes en los Grupos de Investigacion accion participativa y los
entrevistados se eligieron en el caso de los productores rurales, por las vivencias que los
mismos tienen dia a dia en el proceso productivo, informacién que aporta una

aproximacioén a la situacién problémica que enfrenta la comunidad al tratar de conseguir
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su soberania y seguridad alimentaria en aras de satisfacer las necesidades de su familia
y superar la pobreza.

En el caso de los docentes, se dio prelacion a los que estan formando los jovenes
del sector rural mediante la formacion técnica agropecuaria, ya que conjugan sus
conocimientos profesionales con la practica pedagodgica y conocen las necesidades del
sistema educativo para su mejoramiento tanto en pertinencia como en calidad.

Los funcionarios publicos que participaron, son profesionales del sector
agropecuario que prestan servicios de extension rural en los municipios del estudio y por
lo tanto tienen un bagaje profesional por las carreras que cursaron y tienen un
conocimiento de las comunidades de productores rurales y las actividades productivas
que se desarrollan en dichas comunidades por la labor de extension que prestan.

Para gestionar la confidencialidad y el anonimato se procedié a codificar los
informantes claves como se aprecia en la siguiente tabla.

Tabla 1
Caracterizacion de informantes clave

Experiencia

Caédigo Nivel de educaciéon Actividad de laboral
desempeiio (anos)
D1 Ingeniero agrénomo Docencia 14
Licenciado en educacién y
D2 Técnico agropecuario Docencia 17
Médico Veterinario y
D3 Zootecnista Docencia 10
Docentes D4 Ingeniero Agricola Docencia 7
Licenciado en Ciencias
D5 Naturales Docencia 9
D6 Ingeniero Agrénomo Docencia 7
D7 Administrador Agropecuario Docencia 15
D8 Ingeniero Agrénomo Docencia 13
) ) FP1 Ingeniero Agricola Extension Rural 10
Funcionarios . . e
Publicos FP2 Administrador Agropecuario Extension Rural 5
FP3 Técnico agropecuario Extension Rural 12
Productores PA1 Bachiller Agricultor 25
Agropecuarios PA2 Primaria completa Ganadero 24

Nota. Tabla elaborada por el autor

Los informantes del D1 al D8, son profesionales agropecuarios y docentes

licenciados en ciencias naturales que trabajan como docentes de las instituciones
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técnicas agropecuarias del municipio del Carmen de Bolivar San Jacinto San Juan
Nepomuceno, todos con conocimientos profesionales y experiencia adecuada para
interpretar la realidad socioecondmica, ambiental y productiva de las comunidades. Del
FP1 al FP3, son funcionarios profesionales agropecuarios que laboran en las secretarias
de desarrollo rural de los municipios del Carmen de Bolivar, San Juan y San Jacinto
conocedores del contexto de sus municipios y con experiencia de varios afos en dichas
comunidades. El sector agropecuario esta representado por los informantes PA1 y PA2,
que corresponden a productores agropecuarios de los municipios del Carmen de Bolivar
y San Jacinto vinculados a Amusi y a Asopasbol, entidades que desarrollan proyectos
productivos y viven diariamente la problematica.

Una vez definido participativamente el modelo, se socializé con todos los actores
que participaron en la investigacion para validarlo y se discutié con estudiantes de las
escuelas técnicas agropecuarias, muchos de los cuales provienen de familias con
vinculos con el sector de la produccion agropecuaria para escuchar sus opiniones y
evaluar su aceptacion del modelo propuesto y la estrategia pedagogica a desarrollar para
implementarlo.

En el analisis de la informacion obtenida de los informantes claves, para develar
los problemas, se estudiaron, interpretaron y se reflexioné en torno a las respuestas y
desde ese arduo entretejido de interpretaciéon y reflexion, se generaron las categorias
emergentes. El mismo proceso se realizé para abordar las soluciones propuestas por los
encuestados, se trianguld la informacion con las recomendaciones y postulados de
algunos autores sobre la tematica en simultaneo con las experiencias ancestrales como
la de los Incas y Zenues, derivandose un entretejido mas fortalecido desde esta metafora
de la conversacion: los que escriben, los que hablan y quien investiga. (Marquez Pérez
2007)

Se selecciond trabajar primero con los productores porque tienen mucha mayor
interaccion con las situaciones problema para conseguir la soberania y seguridad
alimentaria, luego se trabajo la informacioén de los docentes y funcionarios de desarrollo
rural por su mayor conocimiento técnico en produccidén agropecuaria los funcionarios y
en educacion los docentes, para luego finalmente socializar lo generado con los

estudiantes.
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Escenario investigado

El escenario investigado estuvo comprendido por las instituciones educativas del
sector rural del Caribe colombiano en los municipios del Carmen de Bolivar, San Juan
Nepomuceno y San Jacinto del Departamento de Bolivar en su educacion preescolar,
basica primaria, basica secundaria y media incluyendo la media técnica en actividades
rurales y la Normal Superior Montes de Maria.

Debido a la amplitud de la zona se trabajé con ocho instituciones de los tres
municipios, articulando con un representante de cada institucion de Educacién, un
funcionario cada una de las secretaria de desarrollo Rural y un representante del gremio
de agricultores del Carmen de Bolivar y otro de San Jacinto buscando establecer
convenios para adelantar el trabajo colaborativo necesario para el diagnéstico y generar
postulados teodricos emergentes y estratégicos desde el ambito educativo con
perspectiva multidisciplinaria para el desarrollo sostenible, que consolide la seguridad
alimentaria, el ingreso y calidad de vida del sector rural de la Costa Caribefia Colombiana.

Los municipios comprendidos en el estudio se ubican al Norte de Colombia, en un
paisaje de lomerio denominado Los Montes de Maria y corresponden al bioma clasificado
como bosque seco tropical, con areas que tienen aptitud de uso para la agricultura, la
ganaderia y otras que por su mayor grado de pendiente presentan susceptibilidad a la
erosion.

Las actividades econdémicas del sector rural son la agricultura, la ganaderia, y la
silvicultura con especies de maderables como la teca y la gmelina desarrolladas por
empresarios del interior del pais que se aprovecharon del conflicto armado para
apropiarse de las mejores tierras a muy bajo precio dejando a los nativos sin tierra y en
la pobreza.

La investigacién incluyé las diferentes oportunidades productivas o empresariales
que pueden desarrollarse en el medio rural del Caribe colombiano y se efectud un analisis
de las competencias que se requieren para poder implementarlas en la propuesta de
Curriculum con el cual se deben formar los estudiantes y también las competencias
sociales que deben lograr para poder relacionarse, trabajar en equipo y convivir en paz

y armonia, tanto en el ambiente social como en el natural.
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Una vez develado y estudiado el escenario actual, fue necesario idear cual seria
el escenario a construir como sociedad tanto en el ambito de las relaciones sociales
como en el ambito de las relaciones con la naturaleza para poder reflexionar en torno a
las estrategias a implementar para conseguir la seguridad y soberania alimentaria, la
reduccion o eliminacién de la pobreza y conseguir unas relaciones pacificas con

resolucién negociada de los posibles conflictos que se presenten.

La transformacion que se busca al desarrollar el modelo parte de mejorar la
pertinencia y la calidad de la educacion de las instituciones del area estudiada mediante
la elaboracién de un Proyecto Institucional de Educacién Rural para cada institucion que
recoja las estrategias pedagdgicas, las competencias acordadas en el taller de
planeacion en la busqueda de formar productores desde el ambito educativo eficientes y
sostenibles capaces de reducir la pobreza, conseguir la soberania y seguridad
alimentaria con criterios de sostenibilidad econdémica, social y ambiental.

Los municipios del area de influencia del estudio, son San Juan, San Jacinto y El
Carmen de Bolivar, la etnia de los mismos esta compuesta por poblacién con diverso
grado de mestizaje, encontrandose poblacién blanca en los tres municipios, mezclada
con comunidades de origen indigena, generalmente de la etnia Zenu y poblacion
afrocolombiana en la zona que limita con el municipio de Maria La Baja, zona donde se
form6é un poblado de descendencia afro integrado por esclavos que se fugaron y

constituyeron el primer asentamiento libre de América.

El Palenque de San Basilio, situado a 60 km de Cartagena, es una comunidad de
descendientes de cimarrones africanos del siglo XVII. Domingo Bioho fue el lider mitico
cuya fiereza quedd plasmada en los reportes que los gobernadores de la Provincia de
Cartagena enviaban a la Corona. Desde 1603, la fuga de esclavizados de la ciudad de
Cartagena y sus alrededores inquietd a las autoridades. Los fugitivos no sélo partian con
las herramientas de labranza y las armas de fuego, sino que fundaban pueblos en las
ciénagas inaccesibles de la regién. Desde sus fortalezas descendian al valle del rio
Magdalena para asaltar las embarcaciones que transportaban viveres, oro y todo tipo de
mercancias. La guerra durd casi un siglo hasta que, en 1691, el rey de Espafia opt6 por
la negociacién y les otorgo las tierras en las que habian levantado sus poblados (Colombia
Aprende -Canal etnico, 2010)

Los rasgos socioculturales, muestran la mezcla de las diferentes poblaciones: los
originarios, los que invadieron y los que secuestraron y asentaron en este territorio, las

cuales se expresan en los tres municipios en el desarrollo de la artesania, en la musica,
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las practicas socioeconémicas. Sin duda, las tres etnias, indigena, blanca y negra,
aportaron al desarrollo de la cumbia y a la musica de gaita acompanada con la gaita
indigena, que es una especie de flauta, las guacharacas cuyo origen se atribuye a los
indios tairona, los tambores de origen africano y maracas de origen indigena, aspectos

todos entrelazados con conocimientos ancestrales del trabajo de la tierra.

Técnicas de recoleccion de informacién

La investigacion tuvo diferentes fases y en cada fase se contd con técnicas e
instrumentos para la recoleccién de informacion que variaron segun la evolucion misma
del proceso. La primera fase consistié en la construccidon participativa del proyecto, la
cual se realizd6 mediante visitas de observacién de la problematica en el escenario de la
investigacion y entrevistas en las que se conformaron los grupos de investigacion accion
participativa para la problematica a resolver. El instrumento para colectar la informacion
de las visitas fue un diario de campo que permitié recolectar dia a dia lo observado.

En el diario de campo se describieron y narraron los hechos observados y se
registraron las actividades y las diferentes acciones investigativas realizadas de manera
que permitio valorarlas y conservar todo lo que se consideré pertinente o importante del
proceso de observacion e investigacion y en consecuencia su interpretacion- reflexion.

La técnica de la observacion participante permitié visualizar los fendmenos en su
contexto empleando tanto la vista como los demas sentidos incluido tacto y la capacidad
de escuchar y comprender las versiones de la comunidad sobre la tematica investigada
para evaluarlas y contrastarlas de manera tal que permitio la mayor claridad posible.

La técnica de la observacion participante se empled para asegurar la integracion
activa de la comunidad a la investigacion, asi contribuy6 en el desarrollo de la misma
como protagonista que con su experiencia le dio fortaleza y profundidad a la investigacion
cualitativa.

Para orientar el proceso de observacion se empled una guia que permitio
encausar la accién de observar, la cual se desarrollé segun el objeto o fendmeno y sirvidé
también para orientar la recoleccion de informacién mediante un instrumento de registro
de la observacién participante que permitié recolectar de forma detallada y sistematica
la tematica de interés.
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Las entrevistas se desarrollaron a partir de un guion previamente disefiado segun
los propdsitos de la investigacién y se aplicaron con los miembros de los Grupos de
Investigacion Accion de cada institucion o agremiacion participantes para la recoleccion
de informacion sobre la pertinencia de la educacion que actualmente se desarrolla en el
sector rural del Caribe Colombiano y sobre los temas centrales de la problematica social
que se abordaron en la investigacion como son: la problematica socioecondmica, la
técnica, la ambiental y la cultural actual, sus causas y consecuencias, y como puede la
educacion contribuir para reducir la problematica en el marco del desarrollo sostenible.

Partes del guion de entrevista al personal docente

Tabla 2
Propdésitos especificos y preguntas relacionadas para la entrevista
PROPOSITOS ESPECIFICOS PREGUNTAS

,Se estan capacitando los estudiantes del sector rural
del Caribe colombiano para alcanzar la soberania y
seguridad alimentaria con criterios de desarrollo
sostenible eficiencia y economia?

,Qué competencias debe desarrollar el estudiante del
Caribe colombiano para conseguir la seguridad y
soberania alimentaria con criterios de desarrollo
sostenible, eficiencia y economia?

,LEstan desarrollando los estudiantes del Caribe
colombiano las competencias para mitigar y prevenir
la crisis climatica y sus efectos en la produccion
agropecuaria?

,Qué competencias debe desarrollar para prevenir,
mitigar y transformar los efectos adversos de la crisis
climatica y garantizar la soberania y seguridad
alimentaria aun en condiciones de aumento de
temperatura ambiental, sequia o precipitacion
excesiva?

Develar cuales son las competencias
que debe desarrollar el estudiante del
sector rural del Caribe Colombiano
para tener la capacidad de alcanzar su
seguridad y soberania alimentaria
estando capacitado para mitigar los
impactos negativos de la crisis
climatica y ayudar a prevenir o evitar
su desarrollo o aceleracion.

- Indagar las competencias de ,Estan adquiriendo los estudiantes del Caribe
colombiano las competencias para trabajar en equipo
y generar asociaciones que les permitan trabajar
deben internalizar o apropiarse colaporativamente en la resolucién de problemas y el
los estudiantes del sector rural desarrollo de proyectos hacia la busqueda del cambio
y transformacion?

,Cuéles competencias debe desarrollar el
estudiante del Caribe colombiano para trabajar en

educacion  sostenible que

del Caribe colombiano para el

trabajo en equipo que impulse
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las organizaciones socialesy la equipo y colaborativamente para promover el cambio

participacion.

y transformacion?

,Se estd formando a los estudiantes del Caribe
colombiano para lograr buenas relaciones sociales,
mejorar su situacion econémica y su calidad de vida?
,Qué competencias y conocimientos debe adquirir el
estudiante del sector rural del Caribe colombiano
para generar buenas relaciones sociales, mejorar su
economia y su calidad de vida?

Tabla 2 (Cont.)

Indagar cuales son los conocimientos vy
competencias que debe alcanzar el
estudiante del sector rural de la Costa Caribe
Colombiana para mejorar sus relaciones
sociales, su situacion econdmica y su calidad
de vida.

,Qué competencias y conocimientos debe
adquirir el estudiante del sector rural del
Caribe colombiano para generar buenas
relaciones sociales, mejorar su economiay su
calidad de vida?

,Se esta formando al estudiante del sector
rural del Caribe colombiano con la ética y los
valores que se requieren para el ambito
laboral, ambiental y social?

Reflexionar participativamente en torno a
las competencias éticas y de valores que
deben desarrollar los estudiantes y futuros
productores para desempefiarse en el

ambito familiar, social y laboral.

,.Se esta formando al estudiante del
sector rural del Caribe colombiano con la ética
y los valores que se requieren para el ambito
laboral, ambiental y social?

,Cémo debe ser la ética y con qué valores se
debe formar?

Co-construir con la comunidad de aprendizaje
a partir de sus necesidades sentidas vy
saberes desde su mundo de vida el modelo
estratégico de educacién sostenible para la
contribucién de cambios en la seguridad, la
soberania alimentaria, el ingreso y bienestar
del sector rural de tres municipios en Los
Montes de Maria del Caribe colombiano

iLa pedagogia con la que se esta formando al
estudiante del sector rural del Caribe
colombiano es adecuada para formar
productores eficientes que trabajen con
criterios de Desarrollo sostenible, con ética y
valores para alcanzar la soberania, la
seguridad alimentaria, mejorar su calidad de
vida, mitigar y prevenir la crisis climatica?

,Qué pedagogia considera usted que se debe
emplear para formar productores reflexivos y
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eficientes con criterios de desarrollo
sostenible?

Nota. Tabla elaborada por el autor

Técnicas de interpretacion de la informacién

Una vez se transcribidé la informacion de las entrevistas y las observaciones
participantes, se procedio a categorizar mediante la codificacion y agrupacién de codigos
en familias la informacion empleando el software Atlas Ti 7 y se suministraron los
hallazgos a los grupos de Investigacion Accion para efectuar el diagnostico participativo
de la problematica.

El trabajo de estos talleres de diagnostico, permitio interpretar de manera critica y
reflexiva tanto los factores internos como externos del proceso o fendmeno develando
las fortalezas y debilidades del mismo y los factores del medio que inciden
favorablemente como oportunidades o negativamente como amenazas, se uso para
interpretar y reflexionar en torno al sistema educativo que se lleva en el sector rural del
Caribe colombiano y la realidad socioeconémica de los productores rurales de los tres
municipios, se develaron las debilidades y se planificaron estrategias para reducirlas o
superarlas, Con las fortalezas colocadas en el tapete se busco la manera de potenciarlas
para llevar una estrategia de mejoramiento.

Se develaron las oportunidades que presenta el medio para desarrollar una
planeacién que permita aprovecharlas y en el caso de las amenazas que presenta el
entorno, se elabord un plan para reducir las amenazas o mitigar sus efectos negativos.

Con la técnica del arbol de problemas y soluciones, se interpretaron cuales son
los mas importantes y se develaron sus causas y consecuencias. Con las causas y
consecuencias que emergieron, se buscaron las alternativas de cambio y solucion a las
problematicas, asi como, estrategias para mitigar, transformar o eliminar las
consecuencias adversas de la problematica que se develd en el proceso indagatorio.

El instrumento empleado para recolectar la informacion en los grupos de discusion
fue una bitacora de cada taller la cual contiene, los nombres de las instituciones o
personas participantes, la fecha en que se desarrolld, la ubicacién del sitio donde se
efectuo el taller, el objetivo del taller, la descripcion de las actividades realizadas y los
resultados de las mismas. A manera de ejemplo en el taller de diagndstico y planeacion
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participativa, se concertd la metodologia a emplear en el taller y la forma de participar en
el mismo.

Se presento la informacion recolectada tanto en la observacion participante como
en las entrevistas a los miembros de las comunidades educativas y a los productores, se
interpreté y complementé la informacion revisada, se develd la problematica, sus causas,
sus consecuencias y se planed la implementaciéon de las alternativas de cambio y
solucion que pueden darse mediante el proceso educativo, para generar la teoria
emergente que tribute a un curriculo comprehensivo y pertinente que requiere el
proceso educativo, el cual es la génesis fundamental de la presente investigacion, ya
que contiene el modelo estratégico sobre el desarrollo sostenible para mejorar la
seguridad alimentaria, el ingreso y la calidad de vida del sector rural de la Costa Caribe
Colombiana. Aspecto relevante que se socializé para que sea adoptado por las
instituciones educativas técnicas del sector rural, las cuales deberan incorporarlo a su
Proyecto Institucional de Educacion Rural “PIER” segun sus situaciones regionales y el
contexto socioecondmico de cada institucion, pudiendo de esta forma alcanzar el cambio

del modelo institucional mejorando la pertinencia y la calidad del proceso educativo.
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Tabla 3

Esquema del proceso I.A.P. que se implementd en la investigacion

Nota. Tabla elaborada por el autor

TITULO

Modelo estratégico de desarrollo sostenible para mejorar la seguridad alimentaria, el ingreso y calidad de vida del sector

PARADIGMA
Socio -Critico
FASE DEL PROCEDIMIENTO

Construccion participativa del
proyecto

Diagnostico y planeacién
participativa

Proceso de triangulacion,
Categorizacié y Construccion
teorica

Accioén
Evaluacion de resultados

Socializacion de Resultados

rural de la costa caribefia colombiana

TIPO DE INVESTIGACION

Investigacion Sustantiva
TECNICA
Visitas de observacion
Entrevistas

Conformacion de Grupos IAP

Talleres
Arbol de problemas y
soluciones

Triangolacion de resultados
de talleres con los de
diversos autores
Concertacion de las
competencias a implementar

Formulacion de teoria

Implementacidn del mismo
Verificacion de logros

Taller de socializaciony
publicaciones

DISENO

Investigacion Accién Participativa
INSTRUMENTO

Diario de campo

Actas de conformacion de GIAP

Bitacora del taller

Registro de resultados del taller

Observaciones, Entrevistas,
encuestas, recopilacion
bibliografica

Listado de competencias
Desarrollo participativo del modelo

estratéaico de educacion

El proyecto educativo sostenible

Listado de verificacion de logros

Bitacora del taller y documentos de
resultados

Limitaciones tedricas, metodologicas y practicas

Todo proceso humano o social presenta oportunidades de ser mejorado y se
encuentra con los preconceptos y paradigmas, antivalores y creencias de sus actores o
se ve influenciado por sus intereses, situacion a la que no escapa la Investigacién Accion
Participativa, ya que la naturaleza humana presenta sus falencias y se expresan en la
accion social propia de los procesos asociativos o individuales, pero con la motivacion
de la reflexion, de la construccion participativa de objetivos que vayan encaminados al
bien comun, puede aportarse en la resolucion de los factores negativos de la accion

social restringida por preconceptos o por egoismos o afanes de protagonismo, buscando
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promover el trabajo colaborativo en un ambiente de respeto y cooperacion empatica
entre los actores.

Para Romero (2013) las limitaciones de la IAP son las siguientes:

1. Cercania entre los participantes de la investigacion y la realidad inmediata que estan
investigando: es cierto que, al pasar de ser objetos de investigacion a sujetos de la misma,
los participantes tienen mas elementos y estan mas identificados con su entorno, pero
precisamente esta cercania atenta con juicios criticos, esto propicia tendencias a las
justificaciones y en ocasiones impide analizar los problemas con objetividad y de forma
imparcial.

2. Estrecho vinculo entre el investigador y los miembros de la comunidad: la intima relacién
que puede establecerse durante el desarrollo de una IAP entre el investigador y la
comunidad puede influir negativamente en la percepcién que tiene él mismo del fenémeno
a investigar. Ademas, sus motivaciones profesionales podrian mutar en otras de tipo
personal y esto podria limitar el alcance y la objetividad de la investigacion.

3. Réplica de férmulas o metodologias de investigacion en IAP sin adaptarlas a las
peculiaridades de cada territorio: gracias al desarrollo de la IAP y a su verificado impacto
positivo en los ambitos locales en los que se ha implementado, la IAP es un método
recomendable para investigar en comunidad. Sin embargo, muchas entidades de
colaboracion internacional a veces pretenden investigar fendmenos en espacios locales
diferentes (barrios marginales en Cuba, Venezuela y Brasil, por ejemplo) y no solo diseiian
la IAP desde sus entidades de colaboracion sin dar ninguna posibilidad de participacion
real a las comunidades involucradas, sino que ademas elaboran instrumentos similares
para los tres contextos sin tener en cuenta que debido a su diversidad, requieren de
instrumentos y consideraciones particularizadas. Aun cometiendo estos errores, estas
investigaciones se consideran IAP por el solo hecho de promover la transformacion y ser
llevadas a cabo en comunidades.

4. Distanciamiento del investigador durante el momento de escribir los resultados:
independientemente de que durante todo el proceso el investigador haya compartido roles
con los participantes y les haya facilitado el hecho de ser protagonistas reales del proceso,
existe un momento en que esta relacion se anula, y es cuando el investigador abandona
el campo y se retira a escribir el informe final de la investigacion. El proceso de escritura,
aun cuando se realice teniendo en cuenta todo lo que fue investigado de forma colectiva,
es un proceso subjetivo. Es muy probable que el investigador, sin darse cuenta,
distorsione, comente o medie de alguna manera entre el resultado real y lo que él esta
plasmando en blanco y negro. Casi nunca los miembros de la comunidad tienen acceso
al informe escrito, y mucho menos tienen la posibilidad de hacer cambios o modificaciones
al documento real.

5. Tendencia a la superficialidad y/o banalidad epistemoldgica: como lo central en la IAP
es el proceso y no el resultado final, muchos investigadores tienden a restarle importancia
a la produccion tedrica resultante de cada experiencia. “Si la comunidad se transformo, si
adquirieron conciencia y si llegaron a soluciones, mi misién fue satisfactoria”, piensan
algunos. Por eso es quizas que las IAP producen menos teoria que otras investigaciones
cualitativas o cuantitativas y que la mayoria de estos procesos suceden de modo empirico
sin reflexiones que vayan mas alla de las tendencias narrativas. (Romero Reyes, 2014,
pag. 95)

Para superar las limitaciones propias de la IAP o de la interpretacion hecha por el

redactor del informe final, se procedi6 a certificar los hallazgos de la investigacion
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dandolo a conocer entre los diferentes participantes para escuchar sus recomendaciones
0 sugerencias y se procedio a triangular la informacién con autores relacionados con
cada tematica incluyendo los conocimientos ancestrales usados para lograr la seguridad
y soberania alimentaria, porque lo que dio resultado durante dos mil o mas afos con un
menor desarrollo tecnolégico, puede emplearse y mejorarse con las tecnologias
actuales.

Las fortalezas mas importantes de la IAP parten del conocimiento de los actores
sociales que enfrentan la realidad y de la combinacion del saber cientifico con el saber
social- popular- cotidiano para interpretar la realidad y construir participativamente las
estrategias para la superacion de la problematica develada.

Otra parte importante para la certificacion de la informacion fue la socializacion de
los resultados y del modelo estratégico de desarrollo sostenible construido con todos los
actores que intervinieron en la investigacion, quienes consideraron que la sustentacion
incluia todos los temas y alternativas de solucion a la problematica que fueron propuestas

en el taller de planeacion participativa.

Figura 16
Taller de socializacion con docentes y funcionarios municipales y productores

Nota: Participacion de docentes, productores y profesionales de las secretarias de educacién en la
Socializaciéon del resultado de la investigacion y el modelo desarrollado participativamente para su
certificacion. Registro fotografico de Agustin Lara, colaborador del proceso
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También se socializé con los estudiantes técnicos en produccion agropecuaria,
muchos de los cuales son miembros de familias de productores agropecuarios, quienes
consideraron pertinente el modelo propuesto y mostraron el interés de que sea aplicado

en las instituciones educativas técnicas agropecuarias del area de estudio.

Figura 17
Taller de socializacion de resultados con estudiantes

Nota. se socializé con estudiantes el resultado de la investigacion y el modelo desarrollado
participativamente para su certificacion y evaluar su acogida. Registro fotografico de Agustin Lara,
colaborador del proceso

Punto importante de la socializacion fue el exponer la investigacién ante los
directivos y docentes de la Normal Superior de Los Montes de Maria, quienes
consideraron necesario el modelo para las instituciones técnicas agropecuarias y
acogieron la necesidad de tener en cuenta la propuesta de la investigacion para la

formacion de docentes para el sector rural.
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Criterios de rigurosidad y calidad de la investigacion: credibilidad,
Auditabilidad, triangulacion

La investigacion cimentd su certificacion y praxis inédita, en la escogencia de
Informantes clave y en la metodologia empleada en cada parte del proceso. Fue
pertinente desarrollarse porque se buscé la vinculacion de los actores de la Comunidad
Educativa y mediante la Investigacion Accion Participativa (Fals Borda, 2017), Fueron
motivados a diagnosticar la problematica y proponer estrategias de solucion pertinentes
y fundamentadas en la experiencia de los actores sociales que participaron en el
proceso, tanto autoridades educativas, como directivos, docentes, productores
agropecuarios y profesionales que tienen competencia en la tematica que fue manejada

Para (Sirvent & Rigai, 2012), la investigacién accion participativa es un modo de
hacer ciencia de lo social, que procura la participacién real de la poblacion involucrada
en el proceso de objetivacion de la realidad en estudio con el triple objetivo de:

— Generar conocimiento colectivo critico sobre dicha realidad.

— Fortalecer la organizacion social y la capacidad de participacion de los sectores
populares y promover la modificacion de las condiciones que afectan su vida cotidiana.
— Para fortalecer la etapa de diagnéstico, fue triangulada la informacion con otros
actores para comprobar el grado de similitud o diferencia en las conclusiones del
diagnostico mismo. Para la generacion de las alternativas para la solucion de la
problematica, se sometieron las estrategias empleadas a un analisis e interpretacion de
pertinencia y capacidad para alcanzar los resultados que se avizoran desde una
perspectiva emergente.

Los resultados del proceso de investigacidon e interpretacion de la informacion
dieron como producto el modelo propuesto participativamente por los actores y fue
socializado con las diferentes comunidades para verificar su acogida entre los actores
sociales que participaron, los cuales manifestaron estar de acuerdo con el modelo
propuesto en sustentacion del proyecto ante la comunidad educativa de los municipios

del area de estudio.
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MOMENTO IV

LA BUSQUEDA DEL DESARROLLO SOSTENIBLE, LA SEGURIDAD Y LA
SOBERANIA ALIMENTARIA, UN COMPROMISO DE TODOS

En el presente momento se describen los hallazgos encontrados en las visitas de
campo y en las entrevistas para elaborar el diagndstico participativo de la situacién actual
y las limitantes a superar para alcanzar el desarrollo sostenible, la seguridad y soberania

alimentaria mediante la educacion.

Necesidades sentidas que se entretejen a partir de vivencias compartidas en el

espacio rural del Caribe colombiano

Mediante la estrategia de la observacion participante se logré develar los factores
que permiten comprender mejor la situacién de las comunidades, tanto desde el punto
de vista socioecondmico y cultural como ambiental y se evalud- valoro la pertinencia y
calidad del sistema educativo. Descripcion detallada del entorno donde se llevé a cabo
la Observacion participante, incluyendo aspectos fisicos, sociales, culturales, y
ambientales relevantes:

El sector rural del Caribe colombiano y en especial de Los Montes de Maria
corresponde a un ecosistema de bosque seco tropical con un déficit hidrico cercano a
los 500 mm/afo, en un paisaje de lomerio y pie de monte muy intervenido por el hombre
con procesos de deterioro de los suelos y la biodiversidad, la poblacién es de origen
campesino, de escasos recursos econdmicos, victima del conflicto armado, muchos son
agricultores o ganaderos con muy bajo nivel tecnolégico, por la situacion del conflicto
armado, la mayoria perdio sus tierras y patrimonios, no generan ingresos suficientes para
superar la linea de pobreza, en su mayoria no tienen tierra y poseen un nivel de
educacion muy bajo.

A criterio de los entrevistados, la cultura de trabajo en gran parte es individualista

y hay antivalores como el egoismo, la deshonestidad y la falta de cooperacién para la
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solucion de problemas, generalmente como fruto de los rezagos del conflicto armado que
degrado el tejido social y los valores.

Las relaciones sociales no son muy participativas y a pesar de existir algunas
formas asociativas estas no muestran un impacto importante en el desarrollo de
proyectos o la solucion de problemas y la comunidad no es muy dada a cooperar en
estas organizaciones.

Segun ocho de los docentes y los dos grupos de productores agropecuarios
entrevistados, la realidad socioecondmica conjuga situaciones de delincuencia comun y
de grupos armados ilegales, lo cual impacta muy negativamente la convivencia social y
la calidad de vida de los ciudadanos que viven esta situacién, se percibe por la
comunidad, que existe falta de honestidad y ética en algunos de sus integrantes y sus
lideres, en el componente ambiental, también se observan practicas que deterioran la
oferta ambiental y dafan la biodiversidad.

La educacion que actualmente reciben los jovenes del sector rural es muy similar
a la que reciben los estudiantes del sector urbano y es poco pertinente para la vida en la
zona rural. Faltan docentes, ademas no manejan una pedagogia adecuada para la
formacion en el sector rural, el nivel de conocimiento es muy bajo tanto en la poblacion
como en el cuerpo docente para las actividades rurales y el conocimiento de la
produccion agropecuaria eficiente y sostenible es el principal factor que se requiere para
el desarrollo econdmico y la seguridad alimentaria, ademas, tanto la infraestructura
educativa como la vial y de servicios publicos es deficiente, los recursos y presupuestos

educativos son insuficientes para las grandes necesidades a satisfacer.

Urgencia y pertinencia del didlogo entre el ambito comunal y educativo

La comunidad tiene algunas organizaciones como la accion comunal,
agremiaciones de productores y femeninas que desarrollan proyectos productivos, pero
se observan situaciones de conflicto y discrepancias entre las personas y asociaciones
e influencias de grupos politicos que disocian el actuar de la comunidad.

Se evidencian formas asociativas como organizaciones de productores y juntas

de accion comunal e incluso cabildos indigenas, pero falta mas capacitacion para trabajar
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en equipo y anteponer el bien comun al beneficio individual, las formas asociativas
existentes son de bajo impacto y generalmente cuentan con reconocimiento de muy
pocos miembros de la comunidad y apoyo muy limitado por parte del Estado, hay
referencias de falta de credibilidad por problemas relacionados con la honestidad de
algunos lideres y falta de colaboracion comunitaria.

La experiencia generada por el conflicto armado, ha desencadenado antivalores
y afecta especialmente a algunos jovenes que ven en el accionar de los grupos armados
ilegales un modelo a seguir y miran la violencia como una estrategia valida para
conseguir sus objetivos e incluso algunos jovenes quieren integrarse a esos grupos
armados como estrategia de conseguir dinero y poder.

La infraestructura educativa es deficiente y faltan docentes capacitados, ademas
el acceso de la poblacién dispersa es muy limitado por el pésimo sistema vial que dificulta
la movilidad especialmente en el periodo lluvioso segun lo observado en las visitas para
identificar la problematica y lo referenciado por docentes y productores agropecuarios
que participaron en la investigacion.

Abrir el compas al trabajo colaborativo en el contexto rural para la convergencia
de la soberania y seguridad alimentaria

El nivel educativo y tecnoldgico de la comunidad es bastante bajo con la mayor
parte de la poblacién adulta con primaria incompleta o analfabetismo lo cual no les
permite alcanzar la soberania y seguridad alimentaria ni salir de la pobreza, ademas las
técnicas de produccion que emplean deterioran el ecosistema y dafian los suelos, se
requiere el avance tecnoldgico hacia una produccién regenerativa que permita mediante
el trabajo colaborativo alcanzar la soberania y seguridad alimentaria y prepararse para
la crisis climatica buscando prevenirla o mitigarla, también se requiere proteger
ecosistemas estratégicos para la produccion de alimentos y la biodiversidad.

Hay agentes externos armados y politicos que atentan contra lideres y manipulan
las relaciones sociales generando conflicto, es notorio el abandono de la regién por el
Estado. Se requiere reconstruir liderazgos, fomentar el trabajo colaborativo en la
busqueda del desarrollo y el bien comun.

Los docentes y funcionarios de las administraciones locales entrevistados

manifiestan que, si bien en la educacion se adelantan algunas actividades para el trabajo
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en equipo, falta fortalecer el liderazgo, las competencias comunicativas y la resolucién
concertada de conflictos. También manifiestan la necesidad de fomentar los valores, la
ética y especialmente la honestidad y la resolucion negociada de conflictos en la
poblacion estudiantil.

Las politicas educativas no han desarrollado la pertinencia y la calidad que
requiere la comunidad para salir de la pobreza y lograr la soberania alimentaria, no se
cuenta ni con docentes preparados para la ensefianza pertinente para el ambito rural, ni
con recursos académicos y presupuesto para tal fin.

Pertinencia de fortalecer el tejido social en el contexto rural desde una educacion
contextualizada

Los docentes y funcionarios de las administraciones municipales entrevistados,
manifiestan la necesidad de formar los estudiantes para alcanzar la soberania y
seguridad alimentaria sin deteriorar la oferta ambiental, también dicen que es necesario
fortalecer la cultura del trabajo en equipo y la busqueda de soluciones participativas a las
situaciones que afectan la comunidad y mencionan que se requiere fortalecer las
relaciones sociales y comunitarias para poder lograr el trabajo colaborativo que permita
solucionar la problematica econémica y social de las comunidades

Las repercusiones del conflicto armado, han roto el tejido social y han destruido
mucho el liderazgo comunitario, ademas han puesto ejemplos de antivalores que
perjudican la calidad de vida y las relaciones sociales de la comunidad, por lo que se
hace necesario superar la cultura que genero el conflicto armado.

Segun los autores consultados, se deben formar productores eficientes y
regenerativos como estrategia para lograr el desarrollo sostenible y reducir la pobreza.
Bajo esta perspectiva, sin duda alguna, se ha encontrado la necesidad de formar
docentes para educar de manera pertinente y con calidad para el sector rural,
requiriéndose la urgencia que el ambito territorial- comunitario sea el referente inmediato
para la accién educativa.

Los entrevistados y lo que se pudo observar- vivir en campo, mostraron que la
poblacién rural de los tres municipios en general, esta compuesta por productores
agropecuarios pobres, victimas del conflicto armado con un nivel educativo muy bajo,

solamente algunos tienen primaria completa, la mayoria tienen primaria incompleta o no
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tienen estudios, su nivel tecnoldgico es muy bajo dedicandose a trabajar como jornaleros
o a la agricultura de subsistencia generalmente en tierras alquiladas, los que tienen algo
de tierras, las dedican a la ganaderia extensiva y a la agricultura de subsistencia.

Debido a la escasez de recursos econdmicos y técnicos y a la topografia de
lomerio del terreno en Los Montes de Maria, la agricultura y la ganaderia la inician con
practicas manuales como la tala, la quema de la cubierta vegetal, el ahoyado con
herramientas como cavador, la siembra, el tutorado en el caso del cultivo de fiame para
lo cual emplean tutores de Matarratén, incrementando la deforestacion.

El control de Arvenses lo realizan mediante practicas mecanicas como el machete
o la guadafa de motor y en la mayoria de los casos recurren a herbicidas quimicos como
el glifosato o el Paracuat en yuca y iame en aplicaciones dirigidas y para el maiz, utilizan
herbicidas selectivos para hoja ancha y para los potreros usan herbicidas hormonales
que destruyen la biodiversidad y contaminan productores y ganados.

Generalmente hacen monocultivos de maiz, yuca, fiame y platano, también
algunos que antes sembraban café, usaban el aguacate como sombrio, desapareciendo
los cultivos de café, cuando la violencia azoté la zona, quedaron algunas areas de
aguacate manejado empiricamente, a libre crecimiento y sin fertilizacion o en unos pocos
casos fertilizan con abonos quimicos. Estas plantaciones no tienen el manejo técnico
adecuado y estan siendo afectadas por la presencia de patégenos como el hongo
Phytophthora cinnamomi, el cual causa la pudricién del sistema radicular y la muerte de
las plantas enfermas, en la zona ha afectado el 46% de los arboles (Instituto Colombiano
Agropecuario "ICA", 2018).

Las practicas agropecuarias que realizan, ademas de su bajo nivel tecnoldgico,
causan grave dafo ambiental degradando los suelos por erosion, contaminacion y
afectan el equilibrio ecoldgico, por la tala, la quema y el monocultivo generalmente de
especies de corto ciclo porque como no son propietarios de las tierras no pueden
establecer un proyecto de vida que incluya cultivos permanentes.

No llevan un control contable de sus proyectos productivos, tampoco manejan
riego y tienen graves dificultades para la comercializacion de sus productos y la compra
de insumos por el mal estado de las vias que los obliga a sacar cosechas a lomo de

mula, practica antiecondmica que demanda mucho trabajo y tiempo del productor,
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ademas deteriora productos como el aguacate, la comercializacion la realizan
individualmente de manera desordenada, siendo victimas de intermediarios que fijan el
precio de las cosechas generalmente por debajo de los costos de produccion llevandolos
a la pérdida econdmica.

El deterioro de los terrenos por erosion y por contaminacion, asi como la
disminucion del contenido de materia organica, reduce la capacidad del suelo para
almacenar agua ya sea por erosion, por compactacién o por destruccion de la biota, lo
cual causa que durante el periodo seco los agricultores pierdan las cosechas o no
puedan cultivar y los ganaderos, como no manejan almacenamiento de forrajes ni riego,
se ven afectados por la pérdida de peso de los animales o muerte de un porcentaje de
los mismos, el atraso para llevarlos a pesos adecuados para el mercadeo, la reduccién
de la produccion de carne, de leche y del numero de crias incrementando la pobreza.

Todas estas situaciones se conjugan impidiendo que las comunidades alcancen
la seguridad y la soberania alimentaria, especialmente en los meses secos del afio que
inician en la segunda quincena de noviembre y terminan a mediados de abril o principio
de mayo, aspectos que practicamente se obvian en los contenidos curriculares de la
Educacioén Rural en todos sus niveles.

Es importante anotar que muchas veces los estudiantes llegan sin haber
desayunado y algunos nifos y jovenes muestran bajo desarrollo fisico y mental, asi como
problemas de salud asociados a la desnutricién y bajo rendimiento escolar como efecto
de la falta de una alimentacién adecuada, presentandose casos donde manifiestan poco
interés en el estudio por la falta de alimentos, razon por la cual el Estado Colombiano ha
desarrollado un sistema de suministro de un complemento nutricional mediante el
programa de alimentacion escolar “PAE”, pero por la situacion de dificultad de acceso,
problemas para desarrollar la preparacién en sitio y en algunos casos problemas de
corrupcion, traen una merienda industrializada que generalmente no es la mas adecuada
para un estudiante que va a durar largas horas en el colegio sin haber desayunado en
su casa antes de salir y en ocasiones tienen que desplazarse a pie varios kilometros para
llegar al colegio.

Otro de los factores influenciados por el déficit hidrico y la carencia de un sistema

de suministro de agua potable, no solo en los sectores rurales, sino también en los
115



cascos urbanos de San Juan y San Jacinto, los habitantes se ven obligados a almacenar
agua de lluvia y cuando esta se agota, recurren a jaglieyes y a construir pozos en los
cauces se los arroyos para aprovisionarse del agua para el aseo, la bebida y la
preparacion de alimentos, presentandose problemas digestivos por parasitos y
enfermedades asociadas al mosquito que prolifera en esos depdsitos como el dengue y
la malaria, lo cual incrementa el ausentismo escolar y deteriora la salud y la calidad de
vida de la poblacion.

Figura 18

Forma insalubre de obtener aguas para consumo humano y animal

w— 7

agen muestra como tienen que acceder las comunidades a aguas freaticas, no aptas para el
consumo humano por su contenido de sales disueltas, contaminacién quimica y bioldgica, lo que expone
a las comunidades a graves problemas de salud. Registro fotografico tomado por el autor

3 = o

Una vez transcritas las entrevistas, se procedio a efectuar el analisis cualitativo de
la informacion recopilada usando el Software Atlas Ti 7, procediendo a codificar las
respuestas, agrupar los codigos en familias, pudiendo un codigo relacionarse con varias
familias, se evalué que tan fundamentado estaba cada cddigo segun el nimero de citas
que lo contenian y también se evalué su densidad, teniendo en cuenta las veces que se

relacionaba con otros cédigos emergentes.
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La narrativa testimonial se fortalece desde el didlogo compartido y la reflexién

para contribuir a los cambios que demanda el ambito rural

Analisis de las entrevistas a los productores agropecuarios de los municipios estudiados

Al codificar la informacién de las entrevistas a productores agropecuarios,

emergieron 29 cédigos que se agrupan en tres familias como son: practicas productivas,

ambito social e impacto ambiental.

Tabla 4

Codigos y familias emergentes en las entrevistas a productores

Familias con que se relaciona

5 Practicas Ambito Impacto

N° Codigo Productivas social ambiental F D

1 Bajo nivel de educacién y tecnoldgico X X X 3 1

2 Ganaderia extensiva de baja tecnologia x . 4 >
La fauna nativa se recupera por

3 restriccion a la caza X 1 0

4 No hay asistencia técnica x x x 3 >
No hacen reserva de forrajes ni agua

5 para periodos de escasez X X X 4 2

6 No hay seguridad alimentaria X X 4 16

7 No pueden crear un proyecto de vida x . 1 11

8 No usan contabilidad % X % 4 2
No usan practicas regenerativas de

9 suelo X X X 4 4

10 No usan riego X X 5 3
Pérdida de flora y fauna por tala, quema

11 ycaza X X X 3 3
Pérdida de la calidad organica de

12 cultivos X X 1 2
Pérdida de la productividad de los

13 suelos X X X 2 3
Pérdida de peso y muerte de ganados

14 en épocas secas X X X 5 4

15 Poblacion en pobreza X X X 6 0
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Tabla 4 (Cont.)

Poca asistencia técnica

16 X X X 2 3
Poco uso de preparacion mecanizada

17 por pendiente del terreno X X X 1 1
Pocos productores usan practicas de

18 fertilizacion y proteccion ambiental X X X 3 0
Practicas degradantes de suelos y

19 biodiversidad X X X 8 9

20 Preparacién de tierra con tala y quema X X X 2 1

21 Preparacion mecanica que dafa suelos X X X 1 2

22 Problemas de mercadeo X X X 2 6
Productores con poco conocimiento de

23 practicas regenerativas X X X 6 2

24 Productores sin tierra X X X 3 3

25 Productos contaminados (agrotéxicos) X X X 1 2
Reduccién de la produccion y aumento

26 de plagas y enfermedades X X X 2 11

27 Sobrepastoreo X X X 1 4

28 Suelos deteriorados y erosionados X X X 7 3
Uso de suelos erodables sin practicas

29 de conservacién X X X 4 6

F = Fundamentado = cuantas citas tiene asociado cada cédigo

D = Densidad= con cuantos cédigos esta relacionado cada codigo

Nota. Tabla elaborada por el autor

El cédigo Practicas productivas que degradan los suelos y la biodiversidad,
surgié 8 veces en las entrevistas a productores, y en el analisis, se relacion6 con 9
cbédigos mas, lo que devela la importancia del mismo y la preocupacion que genera el
deterioro ambiental entre los entrevistados, seguido del cédigo poblacion en pobreza que
emerge en seis ocasiones y el codigo practicas regenerativas que también emerge en
seis ocasiones, devela el interés por resolver la pobreza y por usar practicas

regenerativas, pero la gran mayoria de los productores no las conocen.
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Figura 19
interpretacion de las practicas productivas de los agricultores y ganaderos de los
municipios estudiados segun los productores entrevistados.
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Nota. Figura elaborada por el autor

Los cddigos mas importantes sobre practicas productivas y su impacto ambiental
que emergieron fueron los siguientes:
Cddigo: bajo nivel de educacion y tecnologia

Al preguntarle a los productores, ¢,En su comunidad se practica la agricultura y la

ganaderia regenerativa?

PA1: R/ No la conocemos
PA2: R/muy poco se ve en esta zona estas practicas agricolas y pecuarias

regenerativas.

Al preguntarle a los productores, ¢Los productores agropecuarios de su zona han

sido capacitados sobre |la importancia de la materia organica y la biodiversidad del suelo?
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PA1: R/ Se realizan algunas capacitaciones, pero no a todos los campesinos, faltan
muchos programas que de verdad acerquen el campo eliminando brechas que

mejoren la calidad de los productos.

PA2: R/si algunos asisten a capacitaciones y las ponen en practica otros siguen con

sus conocimientos ancestrales estancados por falta de conocimientos y apoyo técnico.

Lo anteriormente expuesto por los productores agropecuarios muestra que no se
esta cumpliendo con los preceptos constitucionales que le dan al Estado en el articulo
65 la promocién de la investigacion y la transferencia de tecnologias para la produccion

de alimentos.

Cddigo: poblacién en pobreza

Al preguntarle a los productores agropecuarios, ¢El nivel de ingreso de las
comunidades que habitan en su region supera la linea de pobreza (Ingresos superiores
a dos salarios minimos mensuales)?
PA1: R/ En la actualidad es dificil superar la linea de pobreza ya que la principal
necesidad del sector campesino es la falta de tierras, al no tener tierras propias, no
permite cultivar el producto que sea sostenible a largo plazo y muchas veces son
cultivos transitorios los que se siembran, aunque todos los afios se haga lo mismo se
tiene que hacer en otro lugar, se termina condicionando la produccion y la manera de
producir, trayendo desigualdad e inequidad dentro de este sector, pues aquel que no
tiene tierras siempre dependera de lo que disponga el propietario, lo cual lo obliga
muchas veces a que sus cultivos sean transitorios y no poder realizar un verdadero
proyecto de vida.
PA2: R/los niveles de ingreso en este territorio no superan las lineas de pobreza, el
estado deberia ayudar mas al sector rural o campesinado para lograr una estabilidad
y mejorar la calidad de sus cultivos y produccion.

Los indices de pobreza del pais especialmente en el sector rural corroboran la
situacion de pobreza y la dificultad de superarla en Colombia, lo cual demuestra que no
se estan cumpliendo los preceptos constitucionales del articulo 2 en el cual contempla

como fines del Estado promover la prosperidad general y claramente no se esta
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cumpliendo como lo muestran los resultados de la encuesta del DANE que estima la

pobreza multidimensional en el orden del 24,2% para la poblacion rural dispersa

Cddigo: No hay seguridad alimentaria

Al preguntarle a los entrevistados, ¢Las practicas agropecuarias que se estan
usando en la regién donde usted produce o trabaja son rentables y sostenibles y
Garantizan la seguridad y la soberania alimentaria?
PA1: R/ Las practicas que se vienen realizando dentro de la comunidad y el territorio,

no garantizan la seguridad y la soberania alimentaria.

PA2: R/la zona donde vivo y trabajo no son rentables y sostenibles y mucho menos
garantiza la seguridad alimentaria ya que por muchos factores las explotaciones
agropecuarias son muy bajas apenas alcanza para cubrir los del nucleo familiar y
comunidad local, los costos de produccion son muy altos y la produccion con los

precios del mercado no compensan estas inversiones.

Las respuestas de los entrevistados manifiestan claramente que no alcanzan la
seguridad alimentaria, en gran parte por la ignorancia o la falta de conocimientos técnicos
para la produccién y en otra por la pobreza causada por el conflicto armado y el deterioro

ambiental.
Cddigo: Practicas degradantes de los suelos y la biodiversidad

A la pregunta, ¢Los suelos mantienen su fertilidad y potencial productivo o se

estan degradando por erosion o pérdida de fertilidad y productividad?

PA1: R/ Estos suelos son benditos y mantienen su fertilidad a pesar de que muy poco
se fertiliza y se le ayuda con nutrientes, ellos son una bendicién, pero
lamentablemente la tala, la quema, los agroquimicos, estan degradando mucho los

suelos.

A la pregunta, ¢En la agricultura y ganaderia emplean practicas como la tala, la

quema, el uso de herbicidas, insecticidas y abonos quimicos como la urea?
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PA1: R/ Lamentablemente se siguen presentando estas practicas, aunque a menor
escala, pero se utilizan mucho mas para la ganaderia extensiva, la agricultura ha ido
cambiando esa cultura y se trabaja mucho mas por la proteccion y restauracion de un

medio ambiente sano y productivo.

PA2: R/en esta zona si se emplean en gran parte todas estas practicas de una manera

inadecuada ya que no existe la asistencia técnica permanente.

PA2: R/los suelos estan muy desgastados por factores de quemas y el uso excesivo

de agroquimicos por lo tanto hay muchas erosiones y poca retencion de agua.

Estas respuestas vuelven a mostrar la falta de conocimientos para la produccién

regenerativa y el deterioro ambiental que complica la seguridad alimentaria

Al preguntarle ;Qué impactos ha causado la agricultura y la ganaderia en los

suelos y en la biodiversidad de su region?

PA 1: R/escasez de flora y fauna, erosiones y suelos muy compactos con poca

retencion de agua y nutrientes.
Caodigo: Pérdida de peso y muerte de ganado en épocas secas

Al preguntarle a los productores, ¢en qué porcentaje pierden peso los ganados en el

verano y disminuye la produccion de leche?

PA1: R/los porcentajes son muy altos ya que los productores cuentan con muy pocos

recursos de agua y pastos y la escasez en verano es muy constante.

PA2: R/ En un 85% de los animales disminuye el peso y la produccion lechera de la
region.
Estas respuestas de los entrevistados dejan ver los impactos que el déficit hidrico

aunado al deterioro de los suelos esta causando en la soberania y seguridad alimentaria.

Los productores entrevistados manifiestan que no cuentan con asistencia técnica
exceptuando algunos proyectos que traen ese componente incluido, no disponen de
riego, ni manejan contabilidad, desconocen practicas de produccidén regenerativa, no
acostumbran a conservar forrajes o alimentos y agua para las épocas secas, las cuales
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cubren cinco meses al afno, generalmente trabajan en tierras alquiladas y son suelos
erodables por la topografia del terreno, no pueden establecer cultivos permanentes
porque generalmente trabajan en tierras que no son de su propiedad, la preparacién de
los terrenos en la mayoria de los casos la realizan manualmente con tala, quema
(Practicas degradantes de los suelos) y ahoyado en los sitios de siembra con
herramientas manuales, algunos usan tractor pero por ser tierras erodables, esas
practicas danan los suelos, los ganaderos usan ganaderia extensiva con pocas
divisiones y en las épocas secas se produce sobrepastoreo (erosionando los suelos y
danando las pasturas), los agricultores manifiestan serios problemas en el mercadeo de
sus productos, ya que cuando salen las cosechas abundantes, los precios se caen a tal
punto que no recuperan lo que invirtieron.

Tanto en la ganaderia como en la agricultura es muy comun el uso de
herramientas manuales o mecanicas para el control de arvenses y también recurren a
los herbicidas (los cuales danan el ambiente y lo contaminan, al igual que a los productos
agropecuarios obtenidos con estas practicas) y muy pocas veces usan abonos quimicos,
tampoco usan abonos organicos y desconocen las tecnologias para su preparacion y
uso.

Lo anteriormente expuesto les impide desarrollar un proyecto de vida,
especialmente para los productores sin tierra y les dificulta alcanzar la soberania y
seguridad alimentaria, la cual se ve muy afectada tanto por el déficit hidrico como por el

deterioro de los suelos y los mantiene en la pobreza.
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Figura 20
Analisis relacionado con el ambito social a criterio de los productores entrevistados
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Interpretacion de los hallazgos que emergen de los testimonios de los personajes
claves

Productores con muy bajos recursos econdmicos y técnicos, sin tierras propias,
no reciben asistencia técnica en la mayoria de las actividades productivas, lo cual los
lleva a trabajar en tierras alquiladas y les dificulta desarrollar un proyecto de vida con
cultivos permanentes, con escaso conocimiento de produccion regenerativa, muchas de
las tierras que trabajan tienen pendientes pronunciadas y son erodables con menor o
mayor grado de deterioro ambiental, no manejan contabilidad ni practicas para adaptarse
o prevenir la crisis climatica, los problemas de mercadeo y la situacion de violencia los
afecta mucho, los factores limitantes no les permiten alcanzar la seguridad alimentaria

ni superar la pobreza.

124



Figura 21
Analisis relacionado con el impacto ambiental a criterio de los productores
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Interpretacion de los hallazgos que emergen de los testimonios de los personajes
claves

El déficit hidrico, el deterioro y degradacion de los suelos, la reduccién o
destruccion de la biodiversidad por caza y tala o quema o por uso de agrotoxicos, el uso
de suelos erodables sin practicas de conservacion, el desconocimiento de practicas de
produccion regenerativa, la ganaderia extensiva y el sobrepastoreo, estan causando la
pérdida de productividad de los suelos, aparicion de plagas y enfermedades, reduccion
del rendimiento de los cultivos, disminucion de la productividad de carne, crias y leche
de los ganados especialmente en las épocas de déficit hidrico mas marcado impidiendo

conseguir la seguridad y soberania alimentaria y superar la pobreza.

125



En las épocas secas u en las zonas de mayor degradacion de los suelos se produce
incluso la pérdida de cultivos, la muerte de ganados y hasta de personas como ocurre
en la Guajira donde se ha presentado la muerte de mas de 5.000 nifios y también de los
ancianos por desnutricion (Lépez Zuleta, 2015).

Analisis del Sistema Educativo de los municipios estudiados

A criterio de los productores entrevistados, la educacién esta llamada a reconstruir
el tejido social que fue roto por el conflicto armado y a desarrollar un cambio cultural que
trasforme las relaciones individualistas por relaciones de cooperacion y liderazgos
encaminados al bien comun.

Actualmente, faltan docentes cualificados para trabajar en entornos rurales, existe
un déficit tanto en la infraestructura educativa como en las vias de acceso para que la
poblacién dispersa pueda acceder a la educacion. (El Campesino.co, 2024) También es
necesario mejorar la pertinencia y la calidad del sistema educativo para lograr formar
productores eficientes y sostenibles que puedan conseguir superar la pobreza, alcanzar

la soberania y seguridad alimentaria a criterio de los participantes en la IAP.

Figura 22
Estado de Ia lnfraestructura en aI unas sedes rurales |

¥

Rancho de plastico con piso de tierra en zona Rancho de palma con piso de tierra en zona
inundable inundable como salén de clases por la falta de
infraestructura educativa adecuada

Nota. La deficiente infraestructura educativa dificulta el proceso pedagdgico y expone a los estudiantes y
docentes a condiciones poco salubres e inseguras. Registro fotografico tomado por el autor.
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Figura 23

Nifias yendo a pie descalzo al colegio

Nota. El pésimo estado de las vias dificulta el acceso a la educacion y predispone a los nifios y jévenes a
situaciones muy dificiles para poder educarse, van descalzas al colegio para no dafiar los zapatos o
perderlos en los pantanos. Registro fotografico tomado por el autor

Se requiere desarrollar una pedagogia tedrico-practica para ambientes rurales
que forme productores eficientes, que cambie la cultura, los valores, la relacion social y
ambiental. Si bien se dan algunos pasos hacia estos objetivos, es necesario todavia
adelantar un camino muy largo por la falta de docentes cualificados y muchas veces el
escaso compromiso de las administraciones locales, ademas de la carencia de politicas
publicas orientadas al logro de estos objetivos.

Se deben mejorar las competencias comunicativas, la ética, los valores,
desarrollar liderazgos, fortalecer las competencias matematicas y financieras, las

competencias ciudadanas.
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Los resultados de las entrevistas al personal docente y profesional se describen a
continuacion:

Al codificar la informacion de las entrevistas a docentes y funcionarios de las
secretarias de desarrollo rural de los municipios del area estudiada, surgieron 44 codigos
que se agruparon en cuatro familias como son: ambiente y produccion, clima, educacion
y relaciones sociales y valores, los cuales se describen en la siguiente tabla:

Tabla 5
Codigos y familias emergentes en la entrevista a educadores y funcionarios

Familias con que se relaciona

Relaciones

Ne Cédigo ‘:r'g';:fc“:% Y Clma Educacion socialesy F D
valores

Adaptarse para el Cambio X x x

1  Climatico 13 1
Alianzas productivas Publico X x

2 Privadas para educacion rural 1 5

. . X X

3 Buscar el bien comun 1 6

4  Calidad de vida X 2 6

5 Cambio Climatico X X X X 1 1
Capacitar docentes en pedagogia X

6  para entornos rurales 3 4

7  Competencias Comunicativas X X 6 2

8  Concertacion X X 7 4

9 Conservacion de alimentos X X X 2 0

10 Conservacion de suelos X X X X 1 0

11 Decisiones responsables X X X X 2 4
Desarrollo de relaciones x

12 interpersonales 4 5

13 Desarrollo sostenible X X X X 7 2
Deterioro del ambiente y Ila . x x x

14 biodiversidad 1 1

15 Educacion contextualizada X X X 3 3

16 Educacion rural deficiente X X X 1 3

17 El desarrollo econdmico X X X 3 6
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Tabla 5 (Cont.)

18 FEtica y valores 11 9

19 Experimentacién o investigacién 1 1
Falta de docentes capacitados para

20 la ruralidad 2 1
Fomentar la participacion de la

21 comunidad en la educacién 1 4

22 Fomentarlas TIC 1 2
Formacién individualista, egoismo,

23 competencia 1 7

24 Formacién por proyectos 8 1

25 Gestién empresarial 1 3
Infraestructura vial y educativa

26 deficiente 2 1
Infraestructura y recursos

27 educativos 2 1

28 La calidad de vida 1 1

29 Lainnovacién 2 1

30 La Justicia 1 2

31 El Liderazgo 3 13

32 Mercadeo 1 0

33 Pedagogia Holistica, activa y critica 1 7

34 Pedagogia Tedrico-Practica 6 4
Politica educativa para entornos

35 rurales 1 7

36 Produccién de insumos organicos 1 0

37 Produccion regenerativa 6 2
Productores eficientes y

38 sostenibles 6 4

39 Respeto a la diversidad cultural 3 3

40 Responsabilidad social 1 5

41 Riego y manejo del recurso hidrico 3 2
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42 Salud mental y emocional 3 4
Tabla 5 (Cont.)

43 Seguridad alimentaria X X X X 3 5

44 Trabajo colaborativo X X X X 15 9

F = Fundamentado = cuantas citas tiene asociado cada cddigo

D = Densidad= con cuantos cédigos esta asociado cada cédigo

Nota. Tabla elaborada por el autor

Los cddigos que emergieron mas frecuentemente fueron: el de Trabajo
colaborativo que se clasificd 15 veces y se relaciond con 9 codigos mas, seguido del de
cambio climatico que surgi6é 13 veces, seguido del de ética y valores que surgio 11 veces
y se relacion6 con 9 cédigos mas, seguido de la formacion por proyectos que emergio 8
veces.

Expresion de algunos cédigos en las respuestas de los entrevistados
Cddigo: Falta de docentes capacitados

A la pregunta, ¢Se esta educando la poblacion rural del Caribe colombiano con
pertinencia y calidad?

D1: R/ No, la educacion en el sector rural es deficiente ya que algunas sedes
rurales no cuentan con un docente designado para esta area y que real mente eduque y
poco a poco ir cambiandole el chip a los estudiantes que con una buena educacion y
aprendizaje el vivir en el campo seria una empresa consolidada para él y su nucleo
familiar y aportando a la seguridad alimentaria de su comunidad y pais en general.

D2: R/ No. La educacion que se esta ofertando debe ser mas contextualizada y
formar con pedagogia tebrico-practica para que los muchachos alcancen las
competencias para ser productores eficientes.

D3: R/ es posible hablar de pertinencia porque se toman como orientaciones los
referentes de calidad que regulan la educacion a nivel nacional, sin embargo, las

condiciones sociales y geogréaficas conllevan a realizar ajustes teniendo en cuenta las
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necesidades. No es posible hablar de calidad, debido a factores sociales, econémicos y
geogréaficos

D5: R/ en nuestra institucion que se transformé en Técnica Agropecuaria hace seis
arios, la Secretaria de educacion nunca ha nombrado los docentes para el area técnica
por lo que ha tocado reemplazarlos por docentes que no tienen el perfil para tratar de
suplir la necesidad.

D7: R/: los docentes que llegan al sector rural, generalmente provienen de
ambientes urbanos y no conocen sobre la produccion agropecuaria y menos la
regenerativa.

D8: aun los profesionales agropecuarios de nuestras universidades no manejan la
produccion regenerativa y replican el modelo de agrotoxicos y mecanizacion que causa
grave impacto ambiental.

FP1: R/ Los productores con los que trabajamos tienen muy poca educacion,
generalmente alcanzan primaria incompleta y la educacion no los ensefia por ejemplo a
producir alimentos sin dafiar el medio ambiente y tampoco los forma en ética y valores o
a trabajar colaborativamente, no hay docentes en las escuelas que sepan de la
produccion agropecuaria y eso conlleva a que los productores no logren manejar
sosteniblemente la produccion ni en términos econémicos o ambientales.

FP3: las escuelas estan ensefiando generalmente lo mismo que ensefian en las
ciudades, faltan profesores que enserien para la vida en el campo y la produccion de
alimentos.

Las respuestas anteriores muestran que aun en las universidades donde se
forman los docentes y los profesionales agropecuarios no se da una formacién
pertinente, contextualizada y ello es contrario a lo que plantea Edgar Morin en los
principios de un conocimiento pertinente donde considera necesario tener en cuenta el
contexto de los conocimientos para que ellos tengan sentido ya que el conocimiento
pertinente es complejo, es multidimensional porque conjuga lo biolégico con lo fisico, lo
social lo afectivo y lo racional, el autor considera que el aprendizaje por disciplinas impide
ver lo global y lo esencial y diluye la responsabilidad individual en la resolucion de
problemas, por lo que requiere comprender la complejidad del sistema y no solo las

partes que lo integran.
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Retoman interés los conceptos del Brasilero Paulo Freire (1968) en su libro
Pedagogia del oprimido, quien considera que: “el aprendizaje se da a través del dialogo
y la reflexion critica sobre la realidad de manera horizontal en las relaciones humanas,
la educacion debe ser liberadora y transformadora y no asi una simple transmision de

conocimiento”.

Cddigo: adaptarse al cambio climatico

Al preguntar a los entrevistados, ¢ Estan desarrollando los estudiantes del Caribe
colombiano las competencias para mitigar y prevenir el cambio climatico y sus efectos
en la produccion agropecuaria?

D1: R/ no, es necesario desarrollar practicas de produccion, de conservacion de
alimentos y de recursos hidricos, asi como practicas para incrementar la reserva de agua
en los suelos y desarrollar arreglos productivos para mayores déficits hidricos

D3: R/ Es crucial que los estudiantes del Caribe colombiano desarrollen
competencias para mitigar y prevenir los efectos del cambio climatico en la produccién
agropecuaria. La incorporacion de conocimientos sobre practicas agricolas sostenibles,
adaptadas a las condiciones cambiantes del clima, es fundamental. Ademas, es
importante que los estudiantes adquieran habilidades en el manejo eficiente de recursos
naturales, la implementacion de técnicas agricolas respetuosas con el medio ambiente y
la adopcion de estrategias para la adaptacion al cambio climatico. Promover el
entendimiento de los impactos del cambio climatico en la agricultura y fomentar la
innovacion en técnicas agricolas resilientes son aspectos clave para preparar a los
estudiantes para enfrentar estos desafios.

FP1: R/ No, los estudiantes deben de tener sentido de pertenencia con los factores
climaticos que estamos viviendo en todo el pais y en nuestra zona del caribe colombiano
se debe de enfocar en ser mas amigables con el medio ambiente y todos los seres vivos
que ella habitan, evitando realizar quemas a gran escala, cuidar el bosque seco tropical
y sus especies, proteger las fuentes de agua, evitar el uso de agroquimicos.

La situacion de las practicas productivas actuales y el bajo nivel tecnoldgico de los
productores, muestra la necesidad de desarrollar conocimientos que permitan superar

las dificultades que causa tanto el déficit hidrico como la crisis climatica y la degradacion
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ambiental y en ello se pueden rescatar practicas que ya se usaban en la ancestralidad
como son: el riego usado desde la época de los asirios, los egipcios, los incas etc., el
fomentar la retencion hidrica con las amunas o zanjas de infiltracién y en conservar

alimentos para las épocas criticas como hacian los incas.

Figura 24
Analisis del sistema educativo a criterio de los educadores
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Interpretacion de hallazgos que emergen de los testimonios de los personajes
claves

Las entrevistas realizadas a los docentes, asi como lo que se encontrd en la
observacién participante y en las entrevistas a funcionarios de las alcaldias, manifiestan
que la educacién en el sector rural, es deficiente, poco pertinente para el entorno rural,
faltan docentes formados para educar en ambientes rurales y con conocimiento de dicho
entorno, la educacién que se imparte fomenta el egoismo, la competencia, y no la

colaboracion. Ademas, fomenta el desplazamiento del campo a la ciudad, La comunidad
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estudiantil estda compuesta por una poblacién dispersa y con dificultades de acceso a las
escuelas por el mal estado de la infraestructura vial. La infraestructura educativa también
presenta serias deficiencias y los recursos educativos y presupuestales son escasos.

También manifiestan la necesidad de desarrollar una educacion contextualizada y
pertinente lo cual coincide con los planteamientos de Morin en su documento los siete
saberes necesarios para la educacion del futuro, en el cual el segundo es principios del
conocimiento pertinente y ello implica educar para el contexto en que se desempefara
el aprendiente, Polan Lacki plantea la importancia de formar a los jévenes del sector rural
como productores eficientes para vencer la pobreza.

Los docentes entrevistados proponen la creacion de politicas educativas para
entornos rurales que permitan la formacién de docentes para dichos entornos y
garanticen los recursos necesarios para el mejoramiento de la infraestructura, la
generacion de los escenarios de aprendizaje requeridos y los recursos pedagdgicos para
tal fin, lo cual coincide con lo propuesto en los acuerdos de la Habana, también
manifiestan la necesidad de formar docentes para entornos rurales con una pedagogia
holistica, tedrico practica, activa y critica, que incluya la formacién por proyectos, el
trabajo colaborativo, el aprender haciendo, la innovacion, la investigacion vy
experimentacion, ideas que son muy semejantes a las planteadas por Beatriz Ramirez
Santacoloma quien manifiestan la necesidad de formar docentes con competencias para
ensefar en entornos rurales y propone nucleos formativos para maestros rurales de
manera que dominen estrategias didacticas para la ruralidad, proyectos productivos,
proyectos de aula, recursos didacticos sostenibles en el medio ambiente cimentados en
el aprendizaje experiencial.

Es necesario romper con el individualismo, los antivalores, los rezagos del
conflicto armado y se deben desarrollar las competencias comunicativas tanto verbales
como escritas, las competencias logico matematicas para la evaluacion de proyectos y
el manejo contable, asi como para el manejo espacial y temporal.

Se hace indispensable generar la cultura del aprendizaje auténomo, del
pensamiento complejo y critico, de la investigacién, la formacién por proyectos, el
aprender haciendo, y estimular el trabajo colaborativo o trabajo en equipo para el

desarrollo de proyectos, enfrentar problemas o aprovechar oportunidades.
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Figura 25
Relaciones con el clima y la crisis climatica segun los docentes y funcionarios
entrevistados.
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Interpretacion de los hallazgos que emergen de los testimonios de los personajes
claves

Los entrevistados manifiestan que la crisis climatica unida al deterioro de los
suelos y de la biodiversidad, esta haciendo cada vez mas dificil la produccion de
alimentos para permitir la seguridad alimentaria especialmente durante el periodo seco
porque practicas como la deforestacion con tala y quema, la ganaderia extensiva con el
sobrepastoreo, la erosion, el uso de agrotdxicos y el desconocimiento de practicas
regenerativas de produccion estan agravando la situacién econémica y social y dafiando
la calidad de vida, por lo que se hace necesario adquirir las competencias para mitigar,
prevenir y adaptarse a la crisis climatica y para ello proponen aprender sobre practicas
regenerativas, sobre cultivos tolerantes a sequia o capaces de producir en periodos
secos y con temperaturas mas elevadas, se hace necesario también que aprendan a
manejar el recurso hidrico tanto en los suelos incrementando la infiltracion y el

almacenamiento de agua en ellos, evitando la erosién y la compactacion, asi como
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desarrollando sistemas de captacion, almacenamiento, distribucidn y riego, otra
recomendacion es aprender las técnicas para conservacion de alimentos para periodos
criticos.

Figura 26
Relaciones con el ambiente y la produccion a criterio de los docentes y funcionarios
entrevistados.
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Avanzando en la interpretacion de los hallazgos que emergen de los testimonios de
los personajes claves, se encontré que la relacion Ambiente y produccion agropecuaria
muestra a criterio de los docentes y funcionarios entrevistados un marcado deterioro de
los suelos y la biodiversidad, por lo cual se deben cambiar las practicas destructivas
como la tala, la quema, el uso de agrotoxicos, la ganaderia extensiva con sobrepastoreo
por practicas agropecuarias regenerativas, lo cual demanda formar productores
eficientes y sostenibles que sepan usar tecnologias como el riego, la produccion organica

o regenerativa y la conservaciéon de alimentos para las épocas criticas.

137




Figura 27

Relaciones con el ambito social y los valores vistos desde los educadores y profesionales
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La dinamica politica y el conflicto armado impacta el contexto rural y su tejido

social

Los entrevistados manifiestan que se ha generado una cultura individualista con

egoismo y competencia en lugar de una cultura de trabajo colaborativo y cooperacion

que es lo que se demanda para lograr el desarrollo y mejorar la calidad de vida. El

conflicto armado rompio el tejido social y maté muchos lideres o los obligé a desplazarse,

por lo tanto, se requiere lograr justicia restaurativa, generar nuevos liderazgos, la ética,

los valores, fomentar la concertacion para la resolucién de conflictos, la toma de

decisiones responsables y de responsabilidad social, la busqueda del bien comun en

aras de alcanzar la paz, mejor calidad de vida y el desarrollo econémico y social.
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Figura 28
Ubicacion del proyecto en Los Montes de Maria.

Nota. Tomado de (IGAC) Mapa del Departamento de Bolivar

El area del estudio corresponde a los Municipios de EI Carmen de Bolivar, San

Juan Nepomuceno y San Jacinto en los Montes de Maria.
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Figura 29
Diagnéstico de la situacion actual y alternativas de solucion propuestas.
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Problema moderada a severa, esto se debe a los bajos niveles de educacion, bajo desarollo tecnologico,
el uso de practicas que degradan la oferta ambiental, por ser viclimas del conflicto armado
presentan pérdida de valores y dificultades para la relacion social.
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Nota. Figura elaborada por el autor

La situacién de la poblacién rural es en gran parte derivada de su victimizacion
por el conflicto armado entre el Estado colombiano, las guerrillas como las Fuerzas
Armadas Revolucionarias de Colombia y los grupos paramilitares con vinculos con el
narcotrafico y la ultraderecha, el nivel educativo de los productores rurales es muy bajo
porque en su época la oferta educativa era mucho menor y generalmente accedian a
una primaria que dejaban incompleta para contribuir en las labores del campo, en las
cuales desarrollaron los conocimientos para una agricultura y ganaderia de subsistencia
usando practicas manuales, la tala, la quema el sobrepastoreo y el uso de tierras

susceptibles a erosion en explotaciones agropecuarias no adecuadas para esos
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ecosistemas, con la aparicion de la revolucién verde, en algunos casos usaron
preparacion mecanizada de suelos de ladera erosionandolos y en la mayoria de los
casos usaron herbicidas para reducir el numero de jornales que demanda el control
manual de arvenses sin saber que ello dafaria la productividad de los suelos y causaria
problemas de contaminacion en detrimento de la calidad de los alimentos producidos y
de la salud tanto de los operarios como de los consumidores.

La infraestructura vial en mal estado hace dificil y costoso el transporte de insumos
y mercancias, ademas los problemas de mercadeo no les permiten acceder a precios
justos y los obligan generalmente a trabajar a la pérdida.

El deterioro ambiental, el calentamiento global y el déficit hidrico durante cinco o
mas meses en el afo, unido al bajo nivel tecnoldgico, a la falta de uso del riego y de
técnicas para conservar alimentos dificulta alcanzar la soberania y seguridad alimentaria.

El Conflicto Armado surge de las secuelas dejadas por la violencia politica liberal
conservadora que originé grandes masacres, despojo de tierras y concentracion de la
riqueza, las tierras y el poder en manos de pocas familias mientras el resto estaba
condenada a la pobreza.

Es relevante recordar que, derivado de las guerrillas liberales para oponerse a la
violencia originada por los conservadores, se genera una negociacion en la cual se crea
el Frente Nacional en 1958, politica mediante la cual liberales y conservadores se
alternaban el gobierno y el Estado se comprometié a no atacar mas a la poblacion y
colaborar con la infraestructura y los servicios educativos replegandose las guerrillas
liberales a algunos nucleos como Marquetalia.

Al subir al gobierno el presidente conservador Guillermo Ledn Valencia desde
1962 a 1966. apoyado por los Estados Unidos, con la guerra fria y la expansion de las
ideas socialistas o comunistas por el mundo, quiso acabar violentamente con los liberales
que se encontraban en Marquetalia y procedié a bombardear los campamentos de los
exguerrilleros que habian negociado la paz, originando que estos grupos al sentirse
traicionados conformaran las Fuerzas Armadas Revolucionarias de Colombia “FARC”.
También surgieron otros grupos como el Ejército de Liberacién Nacional “ELN” y el

Ejército popular para la liberacion “EPL” expandiendo la violencia a muchos municipios
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del pais, entre ellos los municipios de los Montes de Maria en los cuales se encuentra El
Carmen de Bolivar, San Juan y San Jacinto.

Los grupos guerrilleros se financiaban con la extorsién, el secuestro de ganaderos
y empresarios solventes econdmicamente, con el abigeato y otras practicas similares
causando malestar general en la poblacion y al llegar las actividades como el
narcotrafico, anadié otra fuente de financiacion y violencia al conflicto.

Las guerrillas también desarrollaban acciones violentas como atentados vy
emboscadas al Ejército, a la Policia, asalto a bancos y a propietarios de haciendas
sembrando el caos y la ruptura del tejido social.

El Estado y muchos empresarios apoyados por el gobierno de los Estados Unidos
fomentaron el desarrollo del paramilitarismo para combatir las guerrillas y el secuestro,
pero eso desencadend una espiral de violencia, desplazamiento forzado, expropiacion
de tierras y muerte de gran parte de la poblacion agravando significativamente el conflicto
armado.

El presidente Alvaro Uribe Vélez, quien segun informaciones de los comandantes
paramilitares desmovilizados fue uno de los principales promotores del Paramilitarismo,
trato de lograr una negociacion con los paramilitares mediante el pacto de Ralito en 2001,
en un proceso que permitid la desmovilizacion de los frentes paramilitares del Sector,
con lo cual se recuperé significativamente la paz en la region

Luego, en la zona de los Montes de Maria, los golpes de fuerza desencadenados
por la Infanteria de Marina lograron destruir el frente guerrillero que afectaba la region
mediante la muerte de su comandante con el Alias de Martin Caballero y la mayoria de
sus hombres en el afio 2007, logrando generar un periodo de paz que estimulo el retorno
de parte de la poblacion desplazada.

El presidente Juan Manuel Santos, traté de implementar un acuerdo de paz con
las Farc, logrando la consolidacion del proceso, pero la Ultraderecha se opuso y traté de
hacer trizas los acuerdos de paz recurriendo a montajes contra los guerrilleros firmantes
del acuerdo, campafas de Ingenieria social para fomentar el odio y la violencia, crimenes
de lideres sociales y retorno de las masacres.

Con la llegada de un candidato del mismo grupo de Uribe del cual se ha dicho por

interceptaciones telefénicas de la fiscalia general de la nacion al iefie Hernandez, que
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recibio financiacién para la campana del clan narcotraficante de Marquitos Figueroa y
con mucho arraigo con otros grupos del narcotrafico y del poder, resurgié en la zona la
accion paramilitar con el retorno de sus estructuras denominadas actualmente como
autodefensas Gaitanistas de Colombia AGC, incrementando las masacres, la muerte de
lideres y el control violento de la poblacion, situacion vigente en estos momentos con
presencia en 236 municipios, generalmente relacionados con los cultivos de coca, la

mineria ilegal y las rutas del narcotrafico entre otros factores.

Figura 30
Imagen de la fachada de la Institucion Educativa Técnica en explotaciones agropecuarias
ecologicas San Isidro en el Carmen de Bolivar
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(AGC). Imagen propia.
Situacion socioeconémica de la poblacion rural de los municipios estudiados
Factores como el conflicto armado, el bajo nivel educativo, el bajo nivel
tecnoldgico, la falta de infraestructura vial adecuada, problemas de mercadeo injusto que
los mantiene en la pobreza, unido a practicas agropecuarias degradantes que estan

causando deterioro de la oferta ambiental y la crisis climatica, hacen que la poblacién
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rural se mantenga en la pobreza, no consiga la seguridad alimentaria y los jévenes al ver
la situacion decidan migrar a las ciudades o integrarse a los grupos armados
complicando aun mas la situacién socioecondmica.

Figura 31
Practicas degradantes de la oferta ambiental, Sobrepastoreo en lomerio

e

Nota. Ganaderia en tierras de lomerio erosionadas por sobrepastoreo, en el corregimiento de San Isidro
en el Carmen de Bolivar Imagen propia tomada en mayo de 2024
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Figura 32
Préacticas degradantes de la oferta ambiental, Tala y quema en lomerio.

Nota. Imagen propia del autor, tomada en el Corregimiento de San Isidro en el Carmen de Bolivar en mayo
de 2024

La quema arruina los suelos, erosiona y libera mas gases de efecto invernadero por

hectarea que 6.000 automotores en un dia
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Figura 33
Pluma de sedimentos produc de la erosion
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tierra fértil al afo que termina en las ciénagas y el mar. Imagen de Googlee Earth.

Figura 34
Estado de la infraestructura vial rural en los municipios de San Jacinto, San Juan y El
Carmen de Bolivar



Nota. El mal estado de la red vial encarece la comercializacion de productos e impide el acceso a escuelas,
hospitales y dificulta el control por parte de las fuerzas del Estado, (imagenes propias tomadas en la via
del Corregimiento de San Isidro al Carmen de Bolivar en octubre del 2024).

La climatologia de la region con un periodo seco que va de noviembre a abril 0
mayo es otro factor que unido al calentamiento global y al deterioro de los suelos dificulta
la seguridad y soberania alimentaria.

Figura 35
Clasificacion agroclimatica segun Thorntwaite.

Clasificacion agroclimatica de Thornthwaite
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Seco (déficit de 0 a 500 mmv/ano)

Adecuado (exceso de 0 a 500 mm/ano)

- Ligeramente humedo (exceso de 500 a 1.000 mm/ano)
Hll Moderadamente hiimedo(exceso de 1.000 a 1.500 mm/afo)
- Muy hiimedo (exceso de 1.500 a 2.000 mm/afno)

Super himedo (exceso mayor a 2.000 mm/ano)

Venezuela

Nota: Tomado de Instituto de Meteorologia, Hidrologia y adecuacion de tierras (IMAT).

La zona presenta marcado déficit hidrico de 500 mm al afio que afecta un
semestre dificultando la seguridad y soberania alimentaria.

Las consecuencias de este ambiente socioeconémico y el conflicto armado, son
causa del incremento del deterioro ambiental, agravamiento del dafno a los suelos y a la
biodiversidad, despojo de las tierras a los campesinos, la ruptura del tejido social por la
campafia de Ingenieria social que fomenta el odio y la violencia, agravamiento de la

pobreza y aumento de la inseguridad alimentaria.
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Emergen acciones en interrelacion a las necesidades sentidas del ambito
rural que se investiga: Taller de diagndstico participativo y planeacion de
alternativas

Para efectuar el taller, se procedié a compendiar la informacién obtenida de las
visitas de campo y las entrevistas generando una aproximacion a la situacion actual que
fue validada en el taller para usarla como base para el diagndstico y la planeacion de
alternativas de solucion enriqueciéndola con las vivencias de los actores del taller.

Una vez compendiada y sistematizada la informacion de la observacion
participante y las entrevistas a productores de dos organizaciones, funcionarios de las
administraciones municipales de San Jacinto, San Juan y ElI Carmen de Bolivar
encargados de la asesoria y promocién de los servicios de extension rural y del personal
directivo y docente de las ocho instituciones, se procedio a realizar el taller de diagnéstico
y desarrollo de alternativas de solucién para lo cual se usé la metodologia del Arbol de
problemas y soluciones, encontrandose como problemas principales el tener una
poblacion rural con bajo nivel académico y tecnoldgico, en situacion de pobreza e
inseguridad alimentaria, victimas del conflicto armado, el cual destruyé los liderazgos,
genero una conducta individualista, violenta, con pérdida de valores y relaciones sociales
que se vio afectada a tal punto que mucha de la poblacién se desplazd, perdié sus
propiedades, tierras y cultivos, luego retornaron a la zona cuando mejoraron un poco las
condiciones sociales a partir de la desmovilizacién de los paramilitares pero cuando
inicio el gobierno del Presidente lvan Duque, candidato del Centro Democratico, el
mismo que lidera Alvaro Uribe Vélez, se produjo la reaparicion del paramilitarismo con
la incursion al territorio de las Autodefensas Gaitanistas de Colombia y retorné la
violencia a la region.

Se debe notar que, con el cambio de gobierno de derecha por un gobierno
progresista liderado por Gustavo Petro Urrego, se ha logrado comprobar que, a las AGC,
se les incautaron armas y municiones que habian sido suministradas por el Estado a la
policia y al ejército, lo cual demuestra la complicidad de actores de estas instituciones y
politicos con los grupos paramilitares.

Otro aspecto relevante que emerge del proceso de interpretacién-reflexién de los

testimonios y observacion participante sin duda alguna, lo constituyen develar los
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factores que inciden en la pobreza y la inseguridad alimentaria, que como ya se ha
venido avizorando, se relacionan con el conflicto armado, el desplazamiento, el bajo nivel
educativo donde una de las aristas significativas es una educacion no contextualizada y
poco pertinente, con mala infraestructura educativa y sin vias para acceder, transportar
personas, insumos o0 cosechas, con escasez de docentes cualificados para trabajar en

entornos rurales, originando un nivel tecnolégico muy bajo, que no les permite usar

practicas como el riego o la conservaciéon de alimentos para los periodos de escasez.

Figura 36

Bitacora de la sistematizacion del taller de diagnoéstico y planeacion de alternativas

INVESTIGACION

Modelo estratégico de desarrollo sostenible para mejorar la seguridad alimentaria, el ingreso y calidad de vida del sector rural de la costa caribefia colombiana

Bitacora del taller de diagndstico y planeacidn participativa

Participantes

Objetivo del taller

Fecha: 11/05/2024

De El Carmen de Bolivar

leta San Isidro

leta Alta Montafia

Idenitificar la problematica de la poblacién

leta Macayepo

rural que impide alcanzar la soberaniay

leta El Salado

seguridad alimentaria, mejorar la economia y

De San Jacinto

leta Agricola San Jacinto

alcanzar la paz, develar sus causas,

consecuencias y establecer alternativas para

resolverlas desde la educacion..

Lugar: leta Agricola de San Jacinto

Desarrollo de la actividad

3) se valid6 y complementé la informacién revisada.

1) se concertd la metodologia del taller y la forma de participacién en el mismoSe realizé la presentacion de los resultados obtenidos en la Observacion participante
2) se presenté la informacién producto de la Observacion participativa y de las entrevistas al sector productivo y a la comunidad educativa

4) se procedid a identificar los problemas, sus causas, sus consecuencias y las alternativas de solucién por intermedio de la educacion.

Resultados del taller:

ARBOL DE PROBLEMAS Y SOLUCIONES

Causas

Problemas

Consecuencias

Alternativas de solucién

Dificultad para acceder a los alimentos
especialmente en el periodo seco tanto para
humanos como para ganados

No usan técnicas para conservacion de alimentos
no usan riego

Bajo nivel educativo

Educacion poco pertinente y descontextualizada

Falta de profesores cualificados para ensefiar en la
ruralidad

No Ilevan contabilidad de sus proyectos

Bajo e ineficiente nivel tecnolégico

Practicas degradantes de los suelos y la
biodiversidad como tala, quemay uso de
agrotoxicos

Cambio climatico y déficit hidrico

Uso de suelos erodables para agriculturay
ganaderia sin practicas de conservacidon

Carencia de infraestructura vial y educativa

Problemas de mercadeo

Poco trabajo asociativo, egoismo y desunién

Bajo nivel educativo y
técnico, pobreza e
inseguridad alimentaria

Problemas de salud y nutricién, reduccién de
la productividad

Desarrollar sistemas para conservar alimentos y usar
reservorios de agua y riego para periodo seco

La educacién aporta poco al mejoramiento
econdmico y social

Desarrollar politicas para la educacién rural pertinente y
de calidad

Formar estudiantes como productores eficientes y
sostenibles

Formar docentes para ambientes rurales

Desarrollar las competencias |6gico - matematicas para
planear, ejecutar y controlar proyectos rurales

Agravamiento de la inseguridad alimentaria

Incremento del deterioro ambiental
afectando suelos, biodiversidad y
productividad de alimentos

Reduccidn de la oferta hidrica

Reduccién de la produccién agropecuaria,
perdida de peso, reduccién de la carne, leche
y crias en la ganaderia

Deterioro por erosién y desertizacion de
suelos

Formar aprendientes auténomos con competencias
tanto comunicativas como matematicas y de produccién
agropecuaria regenerativa para que se trasformen en
productores eficientes capaces de trabajar en equipo,
que sepan usar el riego y conozcan sobre cultivos como
el nopal o el guandul que permitan producir en periodos
de baja oferta hidrica, regenerar suelos y conservar
alimentos.

Encarecimiento de la produccién y
comercializacién, dificultades en la
educacion tanto por malas vias de acceso
como por mal estado de escuelas

Liderazgo social para gestionar obras y colegios

Productores trabajando a la perdida,
decepcién y abandono del campo
especialmente en los jévenes

Promover la organizacion de las comunidades para el
mercadeo de sus productos y la generacién de valor
agregado.

Dificultad para resolver problemas y
aprovechar oportunidades

Conflicto armado

Pérdida de la éticay los valores como honestidad y
respeto

Destruccién de liderazgos

Deterioro del tejido social,
individualismo y violencia

Deterioro de la calidad de vida

Tncremento del desplazamiento y el numero
de victimas

Perdida de tierras y bienes de las victimas

Ruptura del tejido social y perdida de
liderazgos, homicidios selectivos y masacres

Fomentar el trabajo colaborativo, la inclusidn, la ética,
los valores y el desarrollo de liderazgos que antepongan
el interés general al beneficio particular

Nota. Tabla elaborada por el autor
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El uso de practicas de produccién agropecuaria que degradan la oferta ambiental,
la crisis climatica y la existencia de un periodo seco de noviembre a abril con un déficit
hidrico estimado en 500 mm/aino, las dificultades para el mercadeo de los productos por
el mal estado de la infraestructura vial y por estar expuestos a intermediarios
inescrupulosos que colocan precios muy bajos a los productos del campesino, tienen
como consecuencias de esta problematica, mas hambre, aumento de la pobreza, mayor
deterioro ambiental y abandono del campo por los jovenes al no ver futuro en las
actividades agropecuarias.

Las alternativas de solucién encontradas en el taller en el area de la educacion
qgue es la esencia relevante de la presente investigacion parten de Formar aprendientes
autonomos e investigadores con competencias tanto comunicativas como matematicas
y de produccién agropecuaria regenerativa, para que se trasformen en productores
eficientes capaces de trabajar en equipo, que sepan usar el riego y conozcan sobre
cultivos como el nopal o el guandul que permitan producir en periodos de baja oferta
hidrica, regenerar suelos y conservar alimentos, logrando estudiantes capaces de
desarrollar los conocimientos y las competencias que requiera su proyecto de vida, la
comunicacién con los demas, con un saber pertinente, prepararse para las
incertidumbres que puedan enfrentar, formados para conocer su identidad terrenal y
valorar la condicion humana como lo plantea Morin en su documento “Los siete saberes
necesarios para la educacion del futuro” (Morin, UNESCO, 1999) , para convertirse en
productores eficientes, lo cual es considerado por Polan Lacki como indispensable para
superar la pobreza en el entorno rural (Lacki, Portafolio, 2014).

Del taller de diagnéstico y planeacion de alternativas surge la informacién
relevante para construir el modelo educativo para mejorar la educacién que recibiran las
comunidades de la zona, las cuales seran plasmadas en los proyectos Institucionales de
Educacion Rural que se estan formulando con la informacion recolectada, para beneficiar
no solo a los estudiantes sino a la comunidad en general con una educacion de mayor
pertinencia y calidad.

La Unesco hace referencia a la importancia de “integrar la perspectiva de las y los
profesores en las politicas educativas, no solo para a abordar los desafios que enfrentan

sino, sobre todo, para reconocer y aprovechar los conocimientos especializados y las
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valiosas contribuciones”, porque considera que: “los costos de que los estudiantes
abandonen prematuramente la escuela y no adquieran competencias basicas seran
enormes, resultando en una pérdida de billones de ddlares para las economias globales,
también pone de manifiesto “la importancia de la formacion continua de calidad para las
y los docentes y la necesidad de promover politicas para pasar “del compromiso a la
accion”.. (UNESCO, 2024)

En el mismo documento la Unesco plantea: Docencia y nuevo contrato social

Los retos urgentes de la educacion se dan en un contexto en el que el mundo ha entrado
en un periodo de cambio radical —un periodo de revolucion digital, crisis climatica y
crecientes desigualdades—. Ahora mas que nunca, las personas necesitan las
competencias y conocimientos pertinentes y de alta calidad que solo pueden proporcionar
unos sistemas educativos transformados, accesibles y dotados de recursos adecuados.
Ante todo, las personas necesitan los mejores docentes posibles, docentes que no solo
imparten competencias y conocimientos, sino que también actian como productores de
conocimientos, facilitadores y guias en la comprension de las complejas realidades.
Docentes que promueven el aprendizaje basado en la experiencia, la investigacion y la
curiosidad, y desarrollar la capacidad, la alegria y la disciplina para la resolucién de
problemas. Docentes que preparan a los alumnos para la ciudadania, la vida y el trabajo,
y contribuir a la sostenibilidad del planeta y de sus comunidades.

En conclusién, un enfoque integral de la educacion y el aprendizaje puede permitir a las y
los maestros convertirse en agentes del cambio, colaborando en un espiritu de confianza
con todas las partes interesadas para construir un mundo basado en la justicia social y la
sostenibilidad. Por eso, la inversién en la docencia es esencial para mejorar la calidad de
la educacioén y garantizar que todos los nifios, nifias y jévenes adquieran las competencias
necesarias para su desarrollo (UNESCO, 2024)

Es importante notar que la crisis climatica es una de las situaciones mas
preocupantes que enfrenta la humanidad, pero la fundamental que debe atenderse en la
educacion es la degradacioén de los suelos, porque en gran parte es una de las principales
causas de la emision de gases de efecto invernadero y un manejo regenerativo de los
mismos contribuiria decisivamente a la captura de carbono, el cual en el suelo haria mas
factible garantizar la soberania y la seguridad alimentaria y su exceso en la atmosfera
nos puede llevar a la sexta extincibn masiva.

Para Leonardo Mauris, la educacion rural presenta un rezago con respecto a la
educacion urbana tanto en las competencias comunicativas como matematicas que debe
superarse (Mauris, 2022) y, los docentes que participaron en el taller consideran que
estas competencias son fundamentales para una educacion pertinente y de calidad.

Otro de los aspectos significativos que emergio de las reflexiones generadas entre
los participantes del taller, esta vinculado sobre la urgencia de las competencias que
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necesitan adquirir los estudiantes, para poder producir en periodos de sequia usando el

riego, la captacion y el almacenamiento del recurso hidrico, también se hace necesario,

saber como conservar alimentos tanto para humanos como para animales para los

periodos de escasez mejorando la seguridad alimentaria y la productividad de las

actividades ganaderas, reduciendo la pobreza. En coherencia con estos aspectos

sefalados se presentan a continuacion unas imagenes que contribuyen a visualizar y

comprender las reflexiones que se generaron del taller participativo con los docentes:

Figura 37

Distribucion espacial y temporal de la precipitacion en el area del proyecto.

Precipitacion y evapotranspiracion potencial
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MAYO 93%
JUNIO 95%
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NOVIEMBRE |  100%
DICIEMBRE 23%
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Nota. Tomado de Estudio de factibilidad del suministro de agua para los municipios de San Juan

Nepomuceno, San Jacinto y El Carmen, Departamento de Bolivar
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Se aprecia el déficit hidrico durante cinco meses al ano dificultando la seguridad
alimentaria en el periodo seco, ya que, para producir biomasa, las plantas requieren que
la relacion entre la evapotranspiracion real y la potencial esté por encima del 60%, de lo
contrario se cierran los estomas y se reduce el proceso fotosintético que es el que genera

los alimentos, esta situacion se presenta desde diciembre hasta abril.

Figura 38
Productividades y requerimientos de la agricultura bajo riego y la de secano segun la
FAO

Productividades y requerimientos de la agricultura
bajo riego y la de secano sequn la FAO
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Nota: Tomado de (Wordpress, 2020)

En esta grafica de la FAO, se aprecia que con el solo hecho de usar el riego, la
productividad en cereales pasa de 2 Ton/Ha, a 5 Ton /Ha, ademas con conocimientos e
insumos adecuados se puede llevar a 8 Ton/Ha, que es lo que se aspira al formar a los
productores para que sean eficientes y ademas el hecho de producir bajo riego, les
permitiria romper la estacionalidad de las cosechas produciendo en los meses de mayor
demanda de alimentos mejorando la seguridad alimentaria y el rendimiento econémico

de los proyectos productivos.
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Esta tecnologia del riego, ha sido desarrollada desde los sumerios hasta nuestros
dias porque el riego, abre la oportunidad de producir dos o tres cosechas al afio, donde
antes solo se podia producir una cosecha y asumiendo mucho mas riesgo, porque si se
paran las lluvias y no se cuenta con riego, es muy factible que la cosecha se pierda,
haciendo del riego y del conocimiento del proceso productivo ojala mediante la
produccion regenerativa una estrategia para resolver la inseguridad alimentaria, mejorar
el ingreso econdmico y la calidad de vida de la poblacion.

En el componente social, el taller consideré muy importante la formacién en ética,
valores, en la busqueda del bien comun, en el trabajo colaborativo, en el desarrollo de
liderazgos para la gestion de solucion a los problemas que enfrentan como la deficiencia
en infraestructura vial, de riego y educativa, en gestionar una educacién pertinente y de
calidad, en el nombramiento de docentes cualificados para la formaciéon en entornos
rurales y para enfrentar los problemas del mercadeo y de violencia.

Estas alternativas de solucion concuerdan también con los siete saberes del
conocimiento planteados por Edgar Morin, incluyendo lo relacionado con educar con
criterios de conocimiento pertinente, formar para la democracia, la ética del género
humano y ensefar la condicion humana de las personas como estrategia para abandonar
la barbarie y recuperar la humanidad de las relaciones sociales.

Bajo estas mismas premisas, los participantes en el taller plantean la necesidad
de desarrollar politicas educativas para entornos rurales que contribuyan tanto a la
formacion de docentes para dicho sector como en la pedagogia y didactica necesarias
para la ensefianza, mediante el aprender haciendo y la formacion por proyectos
sostenibles para el entorno rural, lo cual demanda dotar los colegios con los docentes
cualificados, con la infraestructura y los escenarios de aprendizaje que se requieran para
la formacion de productores eficientes y sostenibles.

Codigo: Politicas educativas

A la pregunta, ;Como debe direccionarse el sistema educativo para lograr una
educacion pertinente y de calidad en el sector rural del Caribe colombiano y superar las
dificultades si las hay?

D5: R/ Para lograr una educacion pertinente y de calidad en el sector rural del Caribe

colombiano, es crucial implementar estrategias que tomen en cuenta las
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particularidades y necesidades de las comunidades rurales. Esto incluye adaptar los
contenidos educativos para que sean relevantes para la realidad de los estudiantes,
incorporar la ensefianza de habilidades practicas y conocimientos locales, asi como
promover la participacién activa de la comunidad en el proceso educativo.

Ademas, es fundamental mejorar la infraestructura educativa en estas zonas,
garantizar el acceso a materiales educativos de calidad, capacitar a los docentes en
metodologias pedagdgicas adecuadas para entornos rurales y fomentar la inclusion
de las tecnologias de la informacion y comunicacion, asi como la inteligencia artificial
en el proceso educativo.

Superar las dificultades implica una inversion sostenida en el desarrollo de programas
y politicas educativas especificamente orientadas a las zonas rurales, asi como el
fortalecimiento de alianzas entre el gobierno, las comunidades locales vy
organizaciones no gubernamentales para trabajar de manera conjunta en la mejora
continua del sistema educativo rural.

Al igual que los docentes participantes del taller, la Doctora en educacion Beatriz
Eugenia Ramirez Santacoloma en su investigacion “El saber pedagoégico del educador
de escuelas normales superiores que orienta la practica pedagdgica y su contribucion a
la formacion de docentes rurales en Colombia”, también contempla la necesidad de
formar docentes para entornos rurales para mejorar la pertinencia y la calidad de la
educacion rural (Ramirez Santacoloma, 2023)

Por otra parte, la necesidad de recuperar los suelos como una estrategia para
resolver la inseguridad alimentaria que en el taller se propone mediante la formacion en
practicas regenerativas, concuerda con las estadisticas de la FAO y las naciones unidas
que manifiestan el incremento del hambre en el mundo por el deterioro de los suelos
(Naciones Unidas, 2019), también los mercados exigen el cambio de las practicas

basadas en agroquimicos por practicas regenerativas de produccion.
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Tabla 6
Matriz de consistencia cualitativa

Elementos Contenido

Titulodela  Modelo estratégico de desarrollo sostenible para mejorar la seguridad alimentaria, el ingreso y calidad
investigacion de vida del sector rural de la Costa Caribefia colombiana

A pesar del potencial agricola y los recursos naturales en la Costa Caribefia colombiana, la poblacién
rural presenta pobreza e inseguridad alimentaria de moderada a severa, esto se debe a los bajos
Problema de niveles de educacion, el bajo desarrollo tecnoldgico, el uso de practicas que degradan la oferta
investigacion ambiental, por ser victimas del conflicto armado sufrieron pérdida de sus tierras, presentan pérdida de
valores y dificultades para la relacion social. Esto se debe a la falta de estrategias sostenibles que

integren factores econdémicos, sociales y ambientales.

,La educacion que recibe el sector rural es pertinente y desarrolla las competencias que requiere la

poblacién para lograr mayor ingreso, mejorar la calidad de vida, alcanzar la seguridad alimentaria y
prepararse para los impactos de la crisis climatica?

Pregunta de
investigacion

Construir un modelo estratégico de educacidén sostenible para la contribucion de cambios en la

Propoésito . . . . . .
P seguridad, la soberania alimentaria, el ingreso y el bienestar del sector rural de tres municipios de los
general . . ,
montes de Maria del Caribe Colombiano.
. . 1. - Develar las competencias de educacion sostenible que deben alcanzar los estudiantes del sector
Propésitos . . o . . ,
. rural del Caribe colombiano para la contribucion de cambios en la seguridad, la soberania
especificos

alimentaria, el ingreso y el bienestar del sector rural de tres municipios en Los Montes de Maria.
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Elementos Contenido

2 - Indagar las competencias de educacidn sostenible que deben internalizar o apropiarse los
estudiantes del sector rural del Caribe colombiano para el trabajo en equipo que impulse las
organizaciones sociales y la participacion.

- 3-Reflexionar participativamente en torno a las competencias éticas y de valores que deben
desarrollar los estudiantes y futuros productores para desempenarse en el ambito familiar, social y

laboral.

4 -Co - construir con la comunidad de aprendizaje a partir de sus necesidades sentidas y saberes
desde su mundo de vida el modelo estratégico de educacion sostenible para la contribucion de
cambios en la seguridad, la soberania alimentaria, el ingreso y bienestar del sector rural de tres
municipios en Los Montes de Maria del Caribe colombiano.

Se constituye en una alternativa viable para resolver los mayores problemas que enfrenta la

Importancia del , ., . . ) L
P humanidad como son, la destruccidn de la biodiversidad, el deterioro de los suelos, la crisis climatica,

trabajo el hambre, la pobreza y cumplir los objetivos ambientales de la agenda 2030.
Paradigma: Socio critico
Enfoque: Cualitativo critico participativo.
Tipo de investigacidén: Investigacion Sustantiva
Metodologia

Disefio: Emergente
Método: Investigacion -Accion Participativa

Técnicas: Visitas de campo, Conformacion de grupos de Investigacion Accidn participativa,
entrevistas, analisis documental, talleres participativos para diagndéstico y planeacion de soluciones.
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Elementos

Contenido

Triangulacion de resultados con autores reconocidos y con experiencias ancestrales, Concertacion
del modelo con todos los actores, socializacion de resultados con docentes, estudiantes, funcionarios
de desarrollo agropecuario y productores agropecuarios. Co- construccion de teoria, Implementacién
del modelo mediante la elaboracién de un proyecto institucional de educacion rural prototipo,
Construccion de escenarios de aprendizaje y puesta en marcha de la formacion, elaboracion de una
cartilla para el acompanamiento pedagdgico de los componentes éticos del modelo, ejecucion de la
formacion y evaluacion de la misma.

Contexto socioeducativo: ocho (8) Instituciones educativas técnicas agricolas y ambientales
correspondientes a las comunidades rurales de los municipios de San Juan, San Jacinto y El Carmen
de Bolivar.

Técnicas de interpretacion de la informacién: Partiendo de la informacién obtenida en las visitas
de campo, en las entrevistas a los productores agropecuarios, al personal docente, y a los funcionarios
de las secretarias de desarrollo rural, a los profesionales agropecuarios, se transcribieron las
entrevistas y se procedio a revisar linea por linea las respuestas de los informantes claves se codific
y se agruparon los cédigos con el apoyo del software Atlas ti, con esa informacion se efectud un taller
de diagndstico y planeacién participativa, recolectando la informacién en la bitacora del taller, luego
se triangulé la informacion con diversos autores y con los conocimientos ancestrales de los Incas, los
Toltecas, tribus amazonicas como los Huitoto, Anques, Muinane, andoque. entre otras tribus de
Colombia, Brasil y Ecuador y los Zenu, se procedié a desarrollar el modelo, el cual fue validado y
concertado con todos los participantes de la investigacion, con el propésito de que el modelo co-
construido fuera lo mas coherente posible con las necesidades sentidas de los participarte en el
proceso investigativo en articulacion con postulados de educacidén sostenible que demandan los
estudiantes de este ambito rural como integrantes de la nueva generacion de ciudadanos
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Elementos Contenido

colombianos que progresivamente generen alternativas que minimicen la problematica de seguridad
alimentaria, entre otros aspectos, al insertarse al mercado laboral.

1. Se dio respuesta a la pregunta de investigacion en los siguientes términos: La educacién que recibe
la poblacion rural de los municipios estudiados, no es pertinente, ya que se ensena con curriculos
similares a los que recibe la educaciéon urbana fomentando la migracion del campo a la ciudad,
tiene serias limitantes en su calidad como lo demuestra la diferencia de resultados con respecto a
la poblacion urbana, y no desarrolla las competencias que requiere la poblacion para lograr mayor

Resultados ingreso, mejorar la calidad de vida, alcanzar la seguridad alimentaria y prepararse para los impactos
alcanzados de la crisis climatica como lo demuestra la pobreza, la inseguridad alimentaria que vive la poblacion
y el deterioro ambiental,

2.Se develaron las causas, las consecuencias de la problematica y se concertaron alternativas de

solucion.

3. Se disefo desde una perspectiva colectiva y protagonista de un modelo estratégico de educaciéon
para el desarrollo sostenible.

4. Aceptacion y retroalimentacion positiva de actores locales.

Aportar desde las voces del colectivo involucrado en la investigacion un modelo curricular emergente
Impacto para minimizar la problematica del ambito rural de la investigacion e incida en las politicas publicas
esperado y estrategias de intervencion que promuevan la sostenibilidad, la seguridad alimentaria y el bienestar
rural en la region Caribe.

Nota. Tabla elaborada por el autor
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MOMENTO V

LA CONSTRUCCION DEL MODELO ESTRATEGICO DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

Para lograr una educacion pertinente, esta debe dar respuesta a las necesidades
educativas de la sociedad especifica, en el contexto determinado, con las oportunidades
y limitantes que brinda el entorno en el que se desenvolvera el aprendiente, pero teniendo
en cuenta las necesidades de la humanidad en su conjunto, se debe pensar la educacion
globalmente, para actuar localmente y ello implica lo que Morin denomina como Los
principios del conocimiento pertinente.

La reflexion anterior concuerda con los aportes testimoniales obtenidos por los
participantes del taller de diagndstico y con lo expresado por los funcionarios de las
secretarias de desarrollo rural y educacion de los municipios del proyecto.

El aprendizaje es uno de los grandes propdsitos de la educacién, y se logra como
un acto intelectual que permite adquirir nuevos conocimientos y competencias, pero esta
mediado tanto por la voluntad del aprendiente como por los conocimientos previos
necesarios para alcanzar el aprendizaje significativo, segun los planteamientos del
Psicologo David Ausubel (1963), por lo anterior es fundamental una educacion inicial de
alta calidad que genere los conocimientos previos y las competencias para lograr la
categoria de aprendiente autdbnomo y formar unos escenarios de aprendizaje motivantes
que despierten el interés por aprender.

Otro elemento fundamental del proceso educativo es la evaluacion formativa y
por competencias que permita certificar los procesos de cambio y transformacion
verificando si el aprendiente alcanzé los conocimientos y competencias planeados o de
lo contrario, desarrollar un plan de mejoramiento para que alcance los logros definidos
en el proceso educativo, el cual debe ser pertinente y de calidad.

“El propdsito de la educacion es mostrar a la gente como aprender por si misma,

el otro concepto de educacion es adoctrinamiento” (Noam Chomsky)
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La meta de la presente investigacion fue la construccion participativa de un modelo
estratégico de desarrollo sostenible para mejorar la seguridad alimentaria, el ingreso y la
calidad de vida del sector rural de la costa caribefia colombiana y se logré concertando
con los actores sociales como funcionarios y miembros de la comunidad educativa
(Directivos, Docentes, Estudiantes y padres de familia), miembros de las Secretarias
municipales de agricultura o desarrollo rural y productores agropecuarios.

Mision del modelo estratégico de desarrollo sostenible

Formar personas con ética, valores para convivir en paz y hacer prevalecer el bien
comun por encima del beneficio individual, con competencias para trabajar en equipo,
ser aprendientes autdbnomos, ser capaces de investigar y construir conocimiento, ser
productores eficientes y sostenibles para alcanzar la soberania y seguridad alimentaria,
reducir la pobreza, contribuir al control del cambio climatico y recuperar los servicios
ambientales dafados.

Vision

Construir una sociedad nueva, con ética, valores, principios, con una relacién
armonica con sus miembros y con la naturaleza, capaz de enfrentar las situaciones
problema de forma colaborativa y pacifica y comprometida con alcanzar los objetivos de
desarrollo sostenible de la agenda 2030.

Competencias y otros componentes del modelo

La escogencia de las competencias a desarrollar en los estudiantes, parte de la
experiencia académica de los docentes en lo referente a las competencias
comunicativas, las légico matematicas, las éticas, las culturales y las ambientales, las
cuales coinciden con los siete saberes propuestos por Edgar Morin como son: 1. Las
cegueras del conocimiento, del error y la ilusion, lo cual demanda un pensamiento critico
y complejo para poder entender la realidad y no ser victimas del error, del engafio o de
la ilusidén, 2. Principios de un conocimiento pertinente, donde Morin muestra la
importancia de ensefar al estudiante, o que necesita para poder desarrollar su proyecto
de vida en el entorno en el cual se desenvuelve, 3. Enseiar la condicion humana y 4. La
ética del género humano, estos dos saberes propuestos por Morin, son fundamentales
para reconstruir el tejido social y conseguir la superacion del conflicto armado, 5. Ensefar

la identidad terrenal, Este saber es indispensable para comprender que dependemos de
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nuestra relacion con la naturaleza y entender la grave crisis ambiental de origen antropico
que tenemos tanto por la destruccion de los suelos, la pérdida de la biodiversidad y la
crisis climatica que le augura a la humanidad la extincion en el afio 2100 si no somos
capaces de entender cémo funciona nuestra tierra y la seguimos destruyendo. 6.
Enfrentar la incertidumbre, la sociedad actual tiene mucha incertidumbre que debe
enfrentarse tanto por la crisis climatica y ambiental como por la guerra que es usada para
dominar los pueblos y también las incertidumbres que genera la inteligencia artificial
entre otros factores y las que la naturaleza nos presenta como el coronavirus, por
ejemplo. 7. Ensefar la comprension, conocimiento fundamental para buscar soluciones
a los conflictos mediante el dialogo, para poder acceder al conocimiento, para poder
trabajar en equipo y superar la violencia mediante la comunicacion para la comprensién.

En lo que respecta a la soberania y seguridad alimentaria, las competencias se
toman tanto del conocimiento de los profesionales agropecuarios que participaron como
de la triangulacion con autores como Polan Lacki que muestra la necesidad de formar
productores eficientes para superar la pobreza y también de las experiencias de culturas
milenarias como la Inca que logré su soberania alimentaria usando la agricultura, la
ganaderia, el riego, el uso de abonos organicos como el guano, la conservacion de
alimentos, y practicas para evitar la erosidon como las terrazas muy usadas por los Incas
fortalecidas con los conocimientos nuevos de ecologia de suelos, fisiologia vegetal,
microbiologia, produccion regenerativa etc.

Se deben tomar en cuenta los preceptos planteados por Paulo Freire con su
propuesta de educacion fundamentada en una pedagogia dialdgica, critica y liberadora,
donde la educacion no se use solamente para transferir conocimiento sino para formar
las competencias para la propia construccion o creacion del mismo y para generar
libertad por medio de la educacién coincidiendo con los postulados de Francis Bacon “La
ciencia es fuente de libertad” resaltando que el conocimiento es poder y por lo tanto es
liberador.

Para efectos de alcanzar los propésitos de la presente investigacion, se planteé la
necesidad de generar las siguientes competencias en los estudiantes técnicos

agropecuarios y ambientales, propiciando espacios formativos permanentes que
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tributaran asertivos procesos de cambio y transformacioén en todos los integrantes de la

emprendida investigacion.

Figura 39

Esquema del modelo emergido de la investigacion

Participan_| |

Pedagogia

NN 2%

\WVESTIGAC/,

EVALUACION FORMATIVA

POR COMPETENCIAS

SEGURIDAD
ALIMENTARIA

PEDAGOGIA
ACTIVA,CRITICA,

PARTICIPATIVA

| | evaluacion |

Competencias a desarrollar

ropést

Familia

Sociedad

Institucién
Educativa

Entorno rural

Activa, critica,
colaborativa, basada en
proyectosy en la
didactica del aprender
haciendo para lograr el

<

w<-—r®3no0m

we -03m~mo 300

Etica social y ambiental, prevalencia del bien comun
C

Sociedad en paz

parala

C Légico icas y de il
artificial

Desarrollo sostenible

Productores

C para trabajo y en equipos

C ias para la
regenerativa y la recuperacion ambiental

Competencias para adaptarse al cambio climéticoy al
déficit hidrico

Competencias para formular, ejecutar y evaluar proyectos|

8 y
auténomos

163



Nota. El modelo conjuga los vinculos sociales y familiares con la accién de la institucion educativa
apoyandose en una pedagogia activa basada en proyectos para generar las competencias y conocimientos
necesarios mediante un aprendizaje experiencial. Elaboracion del autor

“Al fin y al cabo, ¢Qué clase de ciencia es ésa, capaz de poner un hombre en la luna, pero incapaz de
poner un pedazo de pan en la mesa de cada ser humano” (Carlos Ruiz Zafén)

Competencias para el trabajo colaborativo y la seguridad alimentaria

A la pregunta, ¢Cuales competencias debe desarrollar el estudiante del Caribe
colombiano para trabajar en equipo y colaborativamente? Algunos entrevistados
respondieron:

D3: R/ El estudiante del Caribe colombiano deberia desarrollar competencias
clave para trabajar en equipo y colaborativamente, tales como habilidades de
comunicacion efectiva, capacidad para escuchar y comprender diferentes perspectivas,
habilidades de liderazgo compartido, capacidad para negociar y llegar a acuerdos, asi
como la habilidad para gestionar conflictos de manera constructiva. Ademas, es
importante que los estudiantes desarrollen la capacidad de trabajar en redes y generar
asociaciones estratéegicas, asi como, la habilidad para coordinar y colaborar con diversos
actores en la resolucion de problemas y el desarrollo de proyectos. Estas competencias
son fundamentales para promover un trabajo en equipo efectivo y colaborativo en el
contexto agropecuario del Caribe colombiano.

D5: R/ Las competencias comunicativas, el liderazgo, las competencias para
trabajar en equipo mediante la formacion por proyectos, la ética y los valores como el
respeto, la honestidad y el compromiso.

D8: R/es necesario desarrollar competencias en liderazgo y trabajo en equipo, asi
como también, en la empatia para poder comprender las necesidades de forma conjunta.

A la pregunta, ;Qué competencias debe desarrollar el estudiante del Caribe
colombiano para conseguir la seguridad y soberania alimentaria con criterios de
desarrollo sostenible, eficiencia y economia?, algunos de los entrevistados respondieron:

D1: R/ Desarrollar competencias para lograr la sequridad y soberania alimentaria
en el Caribe colombiano es fundamental para promover un desarrollo sostenible y
eficiente. Algunas competencias importantes podrian incluir el conocimiento en técnicas
de agricultura sostenible adaptadas a la region, el uso eficiente de recursos hidricos, la

diversificaciéon de cultivos resistentes a las condiciones climaticas locales, asi como
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habilidades en gestion empresarial y econdmica para promover la viabilidad de los
proyectos agricolas. También seria relevante promover el conocimiento en practicas de
conservacion del suelo y biodiversidad, asi como el fomento de sistemas agroecoldgicos
que favorezcan la produccion sostenible de alimentos. Estas competencias podrian
contribuir significativamente a la seguridad alimentaria en la region.

D3: R/ Debe aprender a producir sin danar el suelo y los recursos naturales, debe
aprender a usar el riego y cosechar el recurso hidrico para las épocas secas, debe
aprender a manejar cultivos que permitan una oferta de alimentos para los periodos de
baja oferta alimentaria y que produzcan aun con sequias prolongadas como el nopal.
Debe desarrollar sistemas productivos regenerativos como frutales asociados con
ganaderia regenerativa, cultivos de arroz con patos para mejorar la oferta alimentaria y
reducir los costos, debe aprender a producir abonos organicos y bioinsumos no
contaminantes y a producir cultivos tolerantes o resistentes a sequia, debe aprender a
recuperar suelos y evitar practicas que darien el suelo o la biodiversidad.

D5: R/ La capacitacion de los estudiantes del sector rural del Caribe colombiano
para alcanzar la soberania y sequridad alimentaria con criterios de desarrollo sostenible,
eficiencia y economia es un aspecto fundamental para el desarrollo integral de estas
comunidades. En los ultimos afos, se han implementado programas y proyectos que
buscan promover la formacién en agricultura sostenible, el manejo eficiente de recursos
naturales, la diversificacion de cultivos y la adopcion de practicas agricolas respetuosas
con el medio ambiente.

Ademas, se ha puesto énfasis en la formacion en emprendimiento rural, con el fin
de que los estudiantes adquieran habilidades para gestionar proyectos productivos de
manera sostenible y contribuir al desarrollo econémico de sus comunidades.

Estas iniciativas buscan no solo brindar a los estudiantes las herramientas
necesarias para garantizar su seguridad alimentaria, sino también para promover un uso
responsable de los recursos naturales y contribuir al desarrollo sostenible de la region.

Interpretando las respuestas dadas por los entrevistados, en el taller de
diagnéstico y planeacion de alternativas emergieron las siguientes competencias

vinculadas al trabajo colaborativo y la seguridad alimentaria, a criterio de los
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profesionales de la educacion y los que laboran en las secretarias de desarrollo rural y
asistencia técnica agricola que participaron en los talleres y entrevistas:

A) Competencias comunicativas que permitan tanto escuchar a los interlocutores y
entender su mensaje e ideas como poder expresar las ideas propias de manera
adecuada. También son fundamentales las competencias para leer de manera
comprensiva y critica, aprender a redactar y expresar asertivamente las ideas,
estas competencias se desarrollaran desde el preescolar integrando la familia en lo
posible al proceso vy, transversalmente en todas las disciplinas, evaluando
formativamente y por competencias los logros, en aras de poder formar aprendientes
autébnomos capaces de encontrar los conocimientos que requieran para sus proyectos y
con las competencias, para comunicarse con las personas asertivamente como lo
contempla Morin en su libro de los siete saberes, donde plantea la necesidad de lograr
la comunicacion para la comprensién, funcion vital para poder trabajar en equipo y
conciliar.

B)Alcanzar las competencias I6gico matematicas y de inteligencia artificial
necesarias para la planeacién, ejecucion y evaluacién de proyectos agropecuarios
incluyendo las matematicas financieras y contables, las necesarias para el manejo
geométrico y temporal. Con el advenimiento de la inteligencia artificial, es necesario
implementar en el proceso educativo el uso de esas herramientas, ya que la
competitividad del proceso econdémico depende de ello, especialmente teniendo en
cuenta los avances en la robdtica, la mecatrénica y los sensores para el control del
proceso productivo que iran sustituyendo el trabajo humano y complementandolo en aras
de la eficiencia y la economia del proceso.

C) Aprender a trabajar en equipo partiendo de la estrategia de formacién por proyectos
donde cada estudiante asuma diferentes roles que les permitan integrarse para el
alcance de propdsitos y la resolucibn de problemas o el aprovechamiento de
oportunidades.

D)Desarrollar competencias para conocer la oferta ambiental en aras de lograr la
produccion regenerativa en el tropico tanto en la agricultura como en la ganaderia
incluyendo cultivos permanentes para poder alcanzar la seguridad y soberania

alimentaria y la superacién de la pobreza.
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E) Formular y ejecutar proyectos productivos asociativos o independientes
conociendo la forma de planearlos, de ejecutarlos y emplear las matematicas financieras
para hacer el control del proyecto.

F) Manejar técnicas para regenerar suelos e incrementar su productividad y evitar
o reducir el deterioro de los mismos por erosion, por compactacion, por la crisis climatica
0 por contaminacion.

G)Desarrollar las competencias para manejar el recurso hidrico almacenandolo
cuando hay abundancia para usarlo en las épocas de escasez, con técnicas como el
riego y la construccion de embalses para su captacion y acueductos para su distribucion
o los sistemas como las amunas o zanjas de infiltracion para mejorar la disponibilidad de
agua a nivel de suelos para las actividades agropecuarias y los usos humanos del
recurso hidrico.

H) Conocer los cultivos como el nopal o el guandul entre otros que permiten producir
biomasa en épocas de escasez del recurso hidrico, conservar alimentos y regenerar
suelos

I) Tener las competencias para desarrollar proyectos individuales, familiares o
asociativos para planear la produccion y conservacion de alimentos y asi, garantizar la
seguridad y soberania alimentaria.

J) Conocer los perjuicios del uso de agrotéxicos, de abonos quimicos, de practicas
como la preparacion mecanica de suelos tropicales, o la tala y la quema, la cual, al
guemarse una hectarea de pastos, libera mas contaminantes de los que liberan 6.000
automoviles segun Allan Savory, el uso de suelos erodables en ganaderia, el
sobrepastoreo y el monocultivo.

K) Tener las competencias y conocimientos para producir abonos organicos,
biopreparados para la sanidad vegetal y animal, produccién y uso del biochar que puede
implementarse como practica sustitutiva de las quemas y puede usarse como
regenerador de suelos y mejorador de las propiedades fisicas, quimicas y biolégicas
contribuyendo a secuestrar carbono en formas estables que pueden durar miles de afios
en el suelo, conocer la lombricultura como estrategia regeneradora de suelos para
permitirle al productor liberarse de la dependencia de los abonos quimicos y agrotoxicos

y mejorar su salud, productividad y economia.
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L) Competencias para la propagacion de especies vegetales empleando las técnicas
para la clonacion de plantas, la elaboracion de injertos y la construccidn u operacion de
viveros,
M)Competencias para la reproducciéon de animales conociendo el manejo de pies de
cria, la inseminacion artificial y el mejoramiento genético de ganados.
N) Competencias para la cosecha, postcosecha, comercializacion y mercadeo de
sus productos de forma asociativa o individual y para la incorporacién de valor
agregado a los mismos.
Preceptos éticos y competencias para las relaciones sociales, la paz, la
reconstruccion del tejido social y el mejoramiento de la calidad de vida

En el desarrollo de estas competencias éticas y los valores se fundamenta tanto
el progreso econdmico como el social, la calidad de vida y la paz. No solo de las personas
y las familias sino de las naciones.

El principal logro de cualquier sociedad es la paz, alcanzarlo depende de la
formacion ética de sus ciudadanos, se acogen los siguientes términos como una
orientacion valida hacia ese objetivo fundamental: “Todo el mundo habla de paz, pero
nadie educa para la paz. La gente educa para competir y este es el principio de cualquier
guerra. Cuando eduquemos para cooperar y ser solidarios unos con otros, ese dia
estaremos educando para la paz.” Maria Montessori.

La sociedad requiere de los proyectos productivos para la generacién de bienes
y servicios, empleo y riqueza, por lo cual, de la empresa o el proyecto productivo publico
o privado, unipersonal o asociativo se benefician tanto los que en él trabajan como sus
propietarios y los que requieren de esos bienes o servicios, por lo tanto, toda la
comunidad debe integrarse para que esos proyectos sean viables y sostenibles en
términos econdmicos, ambientales y sociales.

Para que una empresa funcione y tenga éxito, todos sus integrantes deben ser
honestos, ninguna empresa se puede desarrollar donde impera la deshonestidad y la
corrupcién. También las personas que en ella participan deben ser sinceras, cumplidoras
de sus compromisos, responsables, comprometidas para trabajar bien, hacer sus labores
oportunamente, con eficiencia y economia, buscar siempre el desarrollo de la empresa

y tanto patrono como obrero deben ser aliados para el éxito, el bienestar y justos en sus
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relaciones, por lo tanto las personas que participan deben buscar el conocimiento
necesario para hacer viables los proyectos, las estrategias para reducir costos e
impactos ambientales, para mejorar la produccién y la productividad.

La produccion es un fendmeno economico, social y ambiental que requiere de
una cadena de prestadores de servicios y productores de insumos, entre los cuales se
incluyen los servicios financieros y los comerciales, cuando algun eslabon de la cadena
genera sobrecostos o es ineficiente en el manejo econdmico, afecta a toda la cadena
pudiendo sacarla del mercado, por lo tanto todos los integrantes de las cadenas
productivas deben entender que si incrementan sus ambiciones econdmicas 0 no son
eficientes, pueden hacer que la cadena no pueda competir y pierda el mercado afectando
a todos los integrantes de la cadena, esa es una de las principales razones de la pobreza,
al existir por ejemplo intermediarios que no pagan lo justo a los productores y se quedan
con mucho mas del 50% del valor final del producto sin asumir los costos y los riesgos
que asume el productor.

“No busco qué me puede beneficiar, sino qué es correcto” (Ciceron)

Otro componente ético que se debe tener en cuenta en el proceso productivo es
evitar la generacion de externalidades negativas que terminen causando perjuicios a la
sociedad superiores a los beneficios como ocurre con el dafio ambiental y la
contaminacion que aporta la mineria ilegal o la ganaderia y agricultura fundamentada en
agrotoxicos que arruinan los suelos y contaminan el ambiente, las cadenas tréficas y los
consumidores.

Toda persona tiene derecho a querer conseguir ya sea bienes o servicios,
propiedades o dinero, pero para lograr dichos resultados, deben ser conseguidos de
manera honesta y dando a cambio algo equivalente a la sociedad, ya sea con trabajo o
con la prestacion de otros servicios o cesion de bienes equivalentes y nunca deben ser
obtenidos usando el engaiio, el hurto o la violencia.

En aras de lograr que las empresas o proyectos productivos tengan éxito, emerge
de la interpretacion testimonial de los personajes claves seleccionados, las siguientes
competencias:

A)La capacidad para entender la importancia del trabajo asociativo y Ia

colaboracion para la busqueda del bien comun y el desarrollo econémico y social con
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ética y valores que permitan relaciones respetuosas y la solucion concertada de las
diferencias y conflictos para emplearlos en el contexto laboral y social en aras de
conseguir la paz.

B) La cultura del respeto tanto a las comunidades como a las personas y sus
propiedades, el cuidado del medio ambiente como estrategia para conseguir la paz, el
desarrollo sostenible y lograr el mejoramiento de la calidad de vida fundamentados en la
ética de la beneficencia y no maleficencia, de la honestidad, la seriedad y el compromiso
con los demas y consigo mismos practicando el auto cuidado como el cuidado solidario
de las demas personas, de sus propiedades y del entorno natural incluyendo suelos,
cadenas troficas y biodiversidad

C)EI buscar relaciones de comercio y negocios honestas donde las partes que las
realizan reciban bienes o servicios de calidad y equivalentes a los que dan o
correspondientes a lo que pagan, de manera que todos los intervinientes ganen y se
sientan motivados a continuar colaborando y negociando o prestando los servicios o
produciendo los bienes que el otro necesita recibiendo una compensacion justa por los
mismos.

D)La formacion para la resolucion concertada de conflictos y la busqueda de la
paz, el respeto y el buen trato a los semejantes como estrategia para la reconstruccion
del tejido social y el mejoramiento de la calidad de vida inculcando la cooperacion, la
fraternidad y la ayuda mutua, para lo cual se requiere generar la cultura del respeto al
derecho ajeno como una estrategia para conseguir la paz

E) Formar habitos de seriedad, cumplimiento de compromisos, honestidad,
veracidad y respeto de la propiedad intelectual y material ajena

F) Fomentar la cultura del bien comun en las relaciones sociales, en la gestion
ambiental y en el ambito econdmico.

G)Generar una cultura de la justicia y legalidad, cumpliendo los preceptos del
ordenamiento nacional e internacional.

H)Etica del conocimiento, que implica la necesidad de conocer los procesos ya sea
técnicos 0 ambientales para evitar causar dafio por su desconocimiento como ocurre al
usar inadecuadamente ecosistemas o emplear practicas degradantes de los mismos sin

medir las consecuencias por ignorancia. Si un conductor de un vehiculo, como un bus
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de pasajeros o un avion por ejemplo no conoce su funcionamiento y el mantenimiento
adecuado del mismo, puede dafarlo y provocar accidentes, esto mismo vale para la
tripulacion de la nave espacial llamada tierra, o conocemos como funcionan los sistemas
que generan los servicios ambientales de los que dependemos o los destruimos y nos
extinguimos.

|) Etica de la beneficenciay la no maleficencia, tratando de hacer todo el bien posible
y negandose a actuar de forma que se pueda causar mal o dafio a las personas, a su

economia, a su calidad de vida o al ambiente natural.
“Si no es correcto, no lo hagas, si no es verdad, no lo digas” (Marco Aurelio)
“La verdadera felicidad consiste en hacer el bien” (Aristoteles)

J) Etica del autocuidado encaminada al desarrollo de habitos de vida saludables, la
higiene adecuada, conocer cémo funciona nuestro organismo, su fisiologia, su anatomia,
las necesidades de nutricion, ejercicio, hidratacion, descanso y suefio, y no exponerlo a
riesgos innecesarios, a accidentes o a dafos por ejemplo por consumo de alimentos
perjudiciales o en exceso o sustancias que lo puedan dafiar o tener habitos que
perjudiquen la salud fisica o mental, que generen estrés excesivo o predispongan a la
aparicion de enfermedades como la diabetes, la obesidad, el cancer, enfermedades sexo
transmisibles o contagiosas como las causadas por el consumo de alimentos
contaminados o0 aguas no potabilizadas.

K) Etica del cuidado solidario consistente en ayudar a las demas personas cuando lo
requieran y prevenir posibles causas de dano y brindar apoyo para su proteccion en caso
de accidente o enfermedad y en la prevencion de cualquier cosa que atente contra la
salud fisica o mental o predisponga la ocurrencia de danos o accidentes a las personas
que puedan afectarlos fisica 0 emocionalmente.

L) Etica del libre albedrio y la autodeterminacion de las personas, en la cual nadie
debe sentirse con derechos a vulnerar el libre albedrio ni la autodeterminacién de otra
persona, ya sea por vinculos familiares, laborales o de matrimonio o relaciones de pareja.
M)Etica del manejo del tiempo, que implica no desperdiciar el tiempo ni procrastinar,

cumplir las citas y compromisos, respetar el tiempo de las demas personas y hacer un
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uso planificado del tiempo como recurso valioso e irrecuperable que es, ya que, como

humanos, tenemos una vida limitada y el tiempo que desperdiciamos o que no se usa
para causas nobles y de mejoramiento, es un tiempo perdido.

“Ninguna pérdida debe sernos mas sensible que la del tiempo, puesto que es

irreparable” (Zendn de Citio)

“Nos quejamos de que nuestros dias son pocos, pero actuamos como Si

fueran infinitos” (Séneca)

Estrategias pedagogicas para la formacion de productores eficientes, sostenibles
y para la reconstruccion del tejido social

A criterio de los docentes entrevistados y participantes de los talleres, al igual que
de algunos autores como Beatriz Ramirez Santacoloma, la educacion rural debe ser
tedrico practica y se requiere la formacion de docentes que estén empoderados de
estrategias didacticas para la ruralidad.

El principal propésito del proceso de formacion es la generacion de aprendientes
autébnomos, investigadores, capaces de interpretar su realidad mediante un pensamiento
reflexivo complejo y critico que les permita no solo entender esa realidad sino
transformarla, crear conocimiento y buscar fuentes de conocimiento como las que ofrece
la misma naturaleza usando la biomimesis la cual es definida por David Sanchez Ruano

en los siguientes términos:

Saber leer los patrones de la naturaleza demuestra que un disefador puede reconfigurar
su epistemologia, ya que esta mas dispuesto a adoptar un enfoque intuitivo para dar
sentido a sus proyecciones, las cuales van mas alla de la mera estética. La biomimesis,
hoy, es considerada como una disciplina que pretende educar y transformar el
comportamiento de la sociedad hacia acciones mas sustentables. La historia natural del
disefio expresa ese potencial creativo e interdisciplinario para entender el disefio de la
naturaleza (Sanchez Ruano, 2019)

Es de comprender que la naturaleza lleva miles de afos interactuando y por lo
tanto los problemas que enfrenta la humanidad pueden solucionarse en la medida que
las personas lean la naturaleza y la imiten para resolverlos, aprovechar las
potencialidades de la oferta ambiental o interpretar las amenazas que ella puede

contener.
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La estrategia pedagodgica critica, reflexiva y activa para lograr esos productores
eficientes implica la formacion por proyectos para que mediante la didactica del aprender
haciendo alcancen el aprendizaje experiencial, generen las competencias para tal fin y
esto requiere de los escenarios de aprendizaje adecuados, de los recursos pedagdgicos,
didacticos y econdmicos necesarios, de los docentes capacitados para la pedagogia en
ambientes rurales y el acceso a los conocimientos que se requieran para el desarrollo de
los proyectos formativos, se considera pertinente hacer referencia a grandes autores por
las luces que generan para la educacion del futuro: “Largo es el camino de la educacién
por medio de teorias, breve y eficaz por medio de ejemplos”. Séneca.

Escenarios de aprendizaje a desarrollar

1. Se requieren los escenarios para el desarrollo de las competencias comunicativas
como son bibliotecas y medios electrénicos de lectura interactiva, sistemas de fomento
de la lectura y la escritura y la comunicacion verbal apoyandose en la familia y estrategias
ludico — pedagdgicas como el teatro, la lectura y redaccién de cuentos y de temas de
interés para los estudiantes que los motiven a leer y a escribir.

2. Dentro de los escenarios de aprendizaje a preparar estan los arreglos productivos
polifiticos adecuados a la oferta ambiental que protejan y reconstruyan la fertilidad del
suelo y garanticen la seguridad y soberania alimentaria tanto con agricultura como con
ganaderia de especies mayores y menores, estos escenarios usaran la pedagogia del
aprender haciendo o aula-empresa y la formacion por proyectos para que aprendan tanto
la planeacién como la ejecucién y la evaluacion de los proyectos asumiendo diferentes
roles para el trabajo colaborativo y en equipo en la busqueda del aprendizaje
experiencial.

3. Estos escenarios también deben incluir el manejo del recurso hidrico y tanto en el
suelo como en embalses o sistemas de almacenamiento y el uso de acueductos y
sistemas de riego para producir aun en condiciones de baja precipitacion pluvial como
ocurre en la zona en los meses comprendidos entre noviembre y abril o mayo. Las
técnicas de riego que deben ensenarse pueden incluir el riego por aspersion,

microaspersion, goteo y el riego por gravedad ya sea en surcos o por inundacion
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4. La pertinencia de escenarios de aprendizaje para la conservacion de alimentos para
humanos y animales que permitan evitar la pérdida de soberania y seguridad alimentaria
en las épocas de sequia. Unas técnicas utiles que deben ensefiarse son las de ensilaje,
la produccion de heno, la deshidratacion de alimentos, la produccion de alimentos que
puedan conservarse por largos periodos una vez cosechados como el nopal o granos
que se puedan deshidratar para conservarlos. Bajo estas premisas, considerar la
formacion de las técnicas para producir raciones balanceadas y alimentos fermentados
o sometidos a biodigestidon como el nopal con levaduras y aditivos de nitrégeno y fosforo
para mejorar su contenido proteico.

Para consumo humano también pueden desarrollarse escenarios para la
produccion de conservas y encurtidos entre otras técnicas de conservacion de alimentos.
5. Los escenarios de aprendizaje deben incluir biofabricas y viveros para la propagacion
vegetal y la produccion de bioinsumos que el mismo productor pueda generar en su finca
para conservar sus semillas y elaborar sus insumos organicos para que no dependa de
agentes externos y pueda producir econdmicamente sin contaminar y sin degradar la
oferta ambiental. EI compostaje, la elaboracion de lombricomposta y la produccion de
abonos como el bokashi entre otros.

6. Escenarios y técnicas para recuperar suelos mejorar la infiltracion de agua en los
mismos y prevenir o mitigar la crisis climatica. Para recuperar los suelos se deben
ensefar las técnicas de incremento del carb6on organico en ellos como ocurre con la
regeneracion de la biodiversidad en los mismos con cubiertas polifiticas que mediante la
rizodeposicion incrementen la materia organica y abonos organicos como abonos
verdes, compost o lombricomposta, el carbon vegetal o biochar también debe ensefarse
a los futuros productores como una técnica para sustituir las quemas, aportar carbono
recalcitrante a los suelos y mejorar sus propiedades fisico quimicas y bioldgicas, la
importancia de incrementar el carbono en el suelo es que sirve de fuente de energia para
la biodiversidad, mejora la estructura, la capacidad de almacenamiento de agua y
retencion de nutrientes, por lo tanto incrementa la produccién y la productividad
reduciendo costos y ademas ayuda en la captura de carbono atmosférico reduciendo los

gases de efecto invernadero.
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Para incrementar la infiltracion deben ensefarse tecnologias como la construccién
de Zanjas de infiltracibn o amunas o pequefios pozos que retengan el agua de
escorrentia y den tiempo para que se infiltre y sirva para la biota del suelo. También
aportan a la prevencion de la crisis climatica y a la mitigacion de la misma, la produccion
de bosques productores de alimentos, los cultivos que producen en condiciones de baja
precipitacion como el nopal, el guandul, el trupillo, el dividivi entre otros, por su aporte en
la produccion de alimento para las épocas secas y en el caso del nopal puede almacenar
agua en importantes cantidades que ayudan a suplir la demanda de liquido en los
animales o personas que los consuman.

El incrementar la materia organica en los suelos es otra herramienta que puede
contribuir a mitigar los efectos de la crisis climatica, ya que cada 1% de aumento en la
materia organica permite almacenar 160,000 litros adicionales de agua en el suelo y evita
la compactacion, ademas sirve de sustrato a la biota que construye la porosidad y abre
galerias para la entrada de agua y de aire al suelo como lo hace la lombriz de tierra que
prospera mejor si el suelo es rico en materia organica, es importante resaltar que entre
mayor sea el contenido de agua de los suelos aprovechable por las plantas, mayor sera
tanto la produccion de alimentos o materias primas, aportando a la soberania y seguridad
alimentaria como mayor sera la actividad fotosintética, la rizodeposicién y por lo tanto la
captura de carbono atmosférico, reduciendo el efecto invernadero, ademas esa humedad
al ser evapotranspirada por las plantas contribuye a la formacion de lluvias de ciclo corto
y a la generacion de rios voladores que son vitales para la ecologia planetaria.

Emerge la relevancia de implementarse parcelas demostrativas y proyectos piloto
que le permitan a los aprendientes generar los conocimientos y competencias para
desarrollarlos en su vida productiva. Para compendiar los resultados encontrados
participativamente, con las comunidades académicas de las instituciones participantes,
los gremios de productores y los funcionarios de las alcaldias, se ha elaborado una figura
que integra el propdsito del modelo de desarrollo sostenible propuesto, los
requerimientos de politica educativa, los humanos, técnicos, econémicos, pedagogicos
y de infraestructura a emplear, los preceptos éticos con los que deben formarse los

estudiantes, las competencias que deben desarrollar para trabajar en equipo y conseguir
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la soberania y seguridad alimentaria con practicas regenerativas de produccion y los

escenarios de aprendizaje que deben implementarse.

Figura 40

Componentes del modelo desarrollado concertadamente con las comunidades
educativas y los funcionarios de las administraciones municipales.

Modelo educativo para el desarrollo sostenible, la seguridad alimentaria y el mejoramiento de |a calidad de vida

Propésito

Educacidn pertinente y de calidad que forme productores eficientes y sostenibles, con ética y valores, capaces de trabajar en equipo e identificar su realidad.

Requerimientos

Preceptos éticos a desarrollar

| | Competencias a desarrollar

| | Escenarios de aprendizaje necesarios

Desarrollo de una politica educativa que
permita formar a los docentes para
ensefiar en los ambientes rurales y

garantice los recursos humanos y
pedagogicos necesarios para una
educacion pertinente y de calidad.

Comprender laimportancia del trabajo
colaborativo con éticay valores en la
busqueda del bien comin y el desarrollo.

Competencias comunicativas verbales y escritas que
permitan la comprension

Practicas de comunicacion verbal y
escrita, lecturay comprension lectora

Competencias |dgico matematicas y financieras para

planear, ejecutar y evaluar proyectos.

Proyectos con dimensiones
espaciales, temporales y econdmicas

Docentes capacitados para formar en
entornos rurales, desarrollar una
educacion pertinente, de calidad y evaluar
formativamente para retroalimentar el
proceso educativo

Manejar la ética de |a beneficenciay no
maleficencia, la honestidad, la seriedad,
lasinceridad y el compromiso

Competencias para trabajar participativamente en
proyectos que permitan resolver problemas o
aprovechar oportunidades asumiendo diferentes roles

Mantener relaciones de comercio con
ética, buscando que las partes
involucradas ganen y no causen
externalidades negativas.

Competencias para planear, ejecutar y evaluar
proyectos productivos agropecuarios regenerativos
que permitan la soberania alimentaria

Proyectos productivos, aula-empresa
Y proyectos agropecuarios
regenerativos

Estrategia pedagdgica critica, reflexivay
activa basada en la formacién por
proyectos y el aprender haciendo.

manejar una cultura para la resolucion
concertada de los conflictos en la
busqueda de la paz, el respeto, el buen
tratoy la reconstruccion del tejido social.

Competencias para regenerar los suelos y la
biodiversidad y producir insumos fitosanitarios y de
fertilizacion organicos.

Biofabricas de abonos y
biopreparados, Cultivos en fajas,
terrazas, trinchos, Produccion de

lombriabono, Bocachi etc.

Recursos humanos, econdmicos,
pedagogicos y de infraestructura
adecuados a la pedagogia a emplear

Practicar el auto cuidado y el cuidado
solidario para mejorar la calidad de viday
fortalecer relaciones de cooperacion

Competencias para planificar la produccion, la
conservacion y el almacenamiento de alimentos con
variedades resistentes o tolerantes a la sequiay al
calor

Cultivos tolerantes a Sequia como el
nopal, el guandul, la yuca,
deshidratacion de alimentos,
ensilaje, henificacion, conservas etc.

Alcanzar una cultura de respeto tanto a
las personas como al medio ambiente
como estrategia para el desarrollo
sostenible, el mejoramiento de la calidad

de viday la paz

Competencias y conocimientos para evitar y sustituir el
uso de practicas que degraden los suelos y la
biodiversidad , como la talay quema o el uso de
agrotoxicos

Siembra sin labranza, uso de mulch,
abonos organicos y biopreparados,
sustitucion de la quema por
produccion de biochar, etc.

Competencias y conocimientos para |a propagacion de

especies vegetales.

Injertacion, acodos, manejo de
viveros, manejo de semillas y siembra

Competencias para la captacion y conduccion de agua,
riego y mejoramiento de |a captacion hidrica en los
suelos.

Reservorios de agua, captacion de
agua, acueductos, sistemas de riego,
zanjas de infiltracion etc.

Competencias para la zootecnia regenerativay la
reproduccion animal

Cria de animales como aves, ovinos,
bovinos, cerdos etc.

Competencias para la cosecha, postcosecha y mercadeo
de productos agropecuarios.

Centro de acopio, canales de
mercadeo, sistemas de cosecha de

productos agropecuarios.

Nota. Tabla elaborada por el autor

Este modelo surge de la participacion activa de autoridades educativas

municipales, comunidades académicas de las instituciones participantes, asociaciones

de productores rurales de los municipios del area de influencia del proyecto y fue
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sometido a validacién por los diferentes actores, los cuales consideraron adecuado para
el logro de los objetivos propuestos y para ello se esta adelantando una modificacion de
los proyectos institucionales de educacion rural “PIER” de sus instituciones para ponerlo
en practica, también se presentd el proyecto con sus resultados a la administracion
departamental para que implemente la politica educativa requerida para lograrlo, pero
falta llevarlo al plano nacional donde se toman las decisiones de politica educativa en el
Ministerio de Educacion.

La relevancia del modelo que emergio es ser derivado del proceso de socializaciéon
con los personajes clave seleccionados: comunidades académicas que abarca tanto
estudiantes, docentes y directivos, asi como, autoridades municipales relacionadas con
la asesoria técnica agropecuaria y el desarrollo rural de los municipios, lo que llegd a un
consenso entre los participantes del taller que el modelo estratégico de desarrollo
Sostenible propuesto, en el cual se percibe que coincide con las necesidades educativas
de las comunidades para desarrollar un proceso formativo para los estudiantes técnicos
agropecuarios, sustentado en conocimientos y competencias con miras a trabajar en
equipo, conseguir la soberania y seguridad alimentaria proyectando el trabajo
colaborativo y la consolidacion de la paz.

Entre los avances alcanzados hasta el presente es que ya se ha formulado un
Proyecto Institucional de Educacion Rural prototipo, que recoge los fundamentos del
proceso para la implementacion del modelo estratégico de desarrollo sostenible en las
diferentes instituciones y sera socializado con las comunidades educativas para

adecuarlo a las necesidades de cada institucion educativa.
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MOMENTO VI

POSICION DEL INVESTIGADOR ANTE LOS DESAFIOS DE UN{-\ REALIDAD
COMPLEJAY LA NECESIDAD DE IMPLEMENTAR UNA EDUCACION PERTINENTE
Y DE CALIDAD PARA EL PRODUCTOR RURAL DEL CARIBE COLOMBIANO

Reflexiones finales para seguir el debate (Carrillo)

La humanidad depende fundamentalmente de la capacidad de producir alimentos
para su vida, su salud, su economia y su calidad de vida, desde la aparicion de la
agricultura, la dinamica de crecimiento de la poblacion humana esta cimentada en la
capacidad para producir alimentos y también, las consecuencias ambientales de esa
produccion de alimentos por malas practicas han significado la extincién de imperios
desde los asirios hasta la fecha, y ademas de dafar los preciados suelos como se
demuestra en la presente investigacion, estd causando la aceleracion de la crisis
climatica. La destruccion de la biodiversidad, el dafio a la economia y a la calidad de vida
de millones de personas y con el uso de agrotoxicos estamos contaminando aguas,
suelos, aire y alimentos afectando las cadenas tréficas, generando enfermedad y muerte.

En la presente investigacion se buscoé la via desde un significativo proceso de
reflexion y transformador para alcanzar la soberania y seguridad alimentaria, empleando
alternativas que logren evitar tanto los impactos negativos en los suelos como el
agravamiento de la crisis climatica y al contrario brindando estrategias para mitigarla o
preparar a las comunidades para que se adapten a ella y reduzcan la vulnerabilidad,
también se busca el rescate de la biodiversidad y el abandono de técnicas degradantes
de los suelos y contaminantes como el uso de agrotoxicos.

La Constitucion Politica de Colombia, en su articulo 65 le da la especial proteccion
del Estado a la produccion de alimentos, fomenta la agricultura, las actividades
pecuarias, pesqueras y forestales y ordena tanto la construccion de la infraestructura y
adecuacion de tierras como promover la investigacion y la transferencia de tecnologias

para la produccion de alimentos y materias primas de origen agropecuario, también
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reconoce las funciones sociales, de desarrollo y de soberania que tiene la adecuada
reglamentacion del crédito, ya que en el Articulo 66 ordena reglamentarlo para la
produccion de alimentos, la cual es fundamental para la calidad de vida de la poblacién
porque de ello depende la soberania y la seguridad alimentaria del pais.

La produccion agropecuaria regenerativa muestra el camino para recuperar los
ecosistemas danados, cumplir los mandatos constitucionales que le dan prelacion a la
produccion de alimentos, recuperar la biodiversidad deteriorada, contribuir a la
prevencion y mitigacion de la crisis climatica, alcanzar la soberania y seguridad
alimentaria, mejorar la socioeconomia de la poblacion rural, reducir la inseguridad
alimentaria de la poblacién y generar el alimento saludable y las materias primas que se
requieren en el campo, la ciudad y la industria incluyendo la produccién de
biocombustibles, con lo cual se garantizaria la seguridad energética, fundamental para
el desarrollo econdmico y social. Estos preceptos se contemplan en las propuestas que

emergieron de los talleres y las entrevistas de la presente investigacion.

En los afios setenta Henry Kissinger, ex secretario de Estado de Estados Unidos decia:
“Controla los alimentos y controlaras a la gente, controla el petroleo y controlaras a las
naciones”. Y empezando el Siglo XXI esta definicion del dominio de los alimentos como
arma politica volvia a aparecer con fuerza en palabras del ex presidente de los Estados
Unidos, George Bush (hijo): “; Pueden imaginar un pais incapaz de producir suficiente
comida para alimentar a su poblacién? Seria una naciéon sujeta a las presiones
internacionales. Seria una nacion en riesgo”

La revista internacional The Economist, propiedad de las poderosas familias
Rothschild y Agnelli, ambas asiduas del Foro Econdmico Mundial e integrantes del Club
Bildelberg y del CFR - entidades de las que también es miembro Kissinger — vuelve a
sorprender con una de sus agoreras predicciones, acompafada por otra de sus ingeniosas
tapas. En esta ocasion, la edicion del 19 de mayo de 2022 muestra de manera sugerente
tres espigas de trigo, cuyos granos son en realidad pequenas calaveras, con el titulo: “La
catastrofe alimentaria que se avecina”, en la bajada de la nota se expresa: “La guerra esta
inclinando a un mundo fragil hacia el hambre masiva”. (Asociacién Germinal, 2022)

En el caso colombiano, las secuelas de la guerra interna y de las politicas
econdmicas tienen al agro en grave crisis, ademas se restringe el crédito agropecuario
de manera que para acceder a él, se debe demostrar en la declaracién de renta que tiene
elevados ingresos en la actividad agropecuaria, cosa esta inviable para la poblacion
desplazada por el conflicto armado y en el caso de los créditos para compra de tierras,
se presta solamente el 60% del valor del predio y no se financia el proyecto productivo,
con lo cual solo queda accesible el crédito agropecuario para personas adineradas

impidiendo el retorno de productores y profesionales del agro desplazados por la
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violencia y dejando accesible el crédito para compra de tierras solamente para menos
del 5% de los productores agropecuarios.

El Doctor Mark Hyman, afirma : Nuestra herramienta mas poderosa para revertir
la epidemia de enfermedades, sanar el medio ambiente, revertir la crisis climatica,
terminar con la pobreza y la injusticia social, reformar la politica y reactivar la economia
es la comida y en Colombia, por las politicas econdmicas pasamos de ser autosuficientes
en la produccion de comida a importar el 30% de los alimentos que consumimos
equivalentes a 12 millones de toneladas las cuales para el 2021 totalizaron 54.891
millones de ddlares y segun la FAO, 7,3 millones de colombianos requirieron asistencia
alimentaria para el 2022. (Salazar Castellanos, 2022)

Es muy triste que tengamos un agro en la pobreza y tasas de desempleo del 10%
cuando estamos importando alimentos que podriamos producir aqui o estimulando el
agro y usando los cultivos que nos den ventajas comparativas pudiéramos producir los
recursos para comprar los alimentos que por razones agroclimaticas no podamos
producir de manera eficiente y no lo estamos haciendo por las erradas politicas
econémicas, por la falta de conocimiento de los productores y por las secuelas del
conflicto armado.

Vivimos en el planeta tierra, el unico del cual disponemos hasta ahora, y con
nuestras acciones lo estamos dafiando, con un agravante, entre mas conocimientos tiene
una sociedad, mayor es su potencial de dafio a la naturaleza, por lo tanto, es necesario
que la formacion de la humanidad, permita entender no solo los problemas globales y
locales, sino como funciona la naturaleza y cdbmo podemos imitarla para resolver los
problemas antes de que agotemos la posibilidad de subsistencia de la raza humana en
la tierra o que desencadenemos la sexta extincion masiva. La tarea es muy grande, o
aprendemos a trabajar en equipo y con la ética necesaria para hacer prevalecer el bien
comun sobre el beneficio individual y a producir sin deteriorar la oferta ambiental o el
perjuicio sera para todos los seres vivos del planeta.

La educacion es pertinente cuando logra formar productores eficientes, capaces
de entender la realidad compleja, la globalidad para aplicar sus conocimientos y construir
los nuevos conocimientos que requieran, segun las necesidades del entorno o del

proyecto que se emprende, capaces de trabajar en equipo y producir de manera
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sostenible en términos econdmicos, sociales y ambientales, para que se cumpla el
precepto de pensar globalmente y actuar localmente.

Segun Carrillo en la investigacion;” La educacion en la época del cambio climatico
y el riesgo de extincion masiva” (Carrillo Martinez, 2024) Los principales problemas que
enfrenta la humanidad y que debe buscarse su solucion por medio de la educacién
pertinente y de calidad son los siguientes:

1. La guerra y la violencia.

En una sociedad donde el animo de lucro es tan desaforado que los fabricantes
de armas y otros grupos econdmicos no les importa hacer lobby para colocar politicos
inescrupulosos que promueven guerras por todo el mundo para vender armas o usurpar
recursos a las naciones sin importar las secuelas de destruccion, muerte y miseria que
generan es fundamental formar en ética y valores a los jovenes para que no cedan a la
tentacion del animo de lucro en contra de la condicion humana de las personas y de su
calidad de vida.

2. La crisis climatica.
Ese mismo animo desmedido de lucro que ha generado guerras para acceder a

recursos como el petréleo y el carbén ha fundamentado una economia basada en el uso
de fuentes de energia fosil como el petrdleo, el carbédn y el gas para el desarrollo de las
industrias generando en solo 200 afios niveles de CO2 en la atmosfera que de no
revertirse esas emisiones ponen en serio riesgo toda la ecologia planetaria y
desencadenaran antes del 2100 una extincibn masiva, segun investigaciones
desarrolladas por el Instituto tecnolégico de Massachussets. (Flores, 2023)

3. La contaminacién ambiental.

Hemos contaminado el agua, el aire, el suelo, las cadenas troficas y usamos
tecnologias en el agro que ponen en serio riesgo la salud del planeta, degradan los
suelos y envenenan hasta los alimentos que consumimos, por ejemplo, la soya
transgénica que usa glifosato a niveles tales que en un alto porcentaje de las madres
lactantes en Europa se encontré la presencia del agrotéxico en la leche materna, el cual
se ha probado que es cancerigeno (Ribeiro, 2015). y si con esa leche materna se
alimenta la generacion del futuro, el deterioro de la salud de esa poblacion puede llevar
a la extincidn de la raza humana.
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4. El hambre y la sed.

La sociedad incrementa su poblacion mientras destruye los suelos de los cuales
depende el 95% del alimento que consume la humanidad (Naciones Unidas, 2022) y al
destruir esos suelos por compactacion, por erosion y contaminacion, se reduce también
la capacidad de infiltracién y almacenamiento de agua, lo cual ya tiene a millones de
personas padeciendo de hambre y de sed, siendo los suelos fértiles y el recurso hidrico
otro motivo para la guerra y la muerte como ocurre actualmente en Ucrania que la guerra
se desarrolla tanto por los suelos fértiles del pais denominados chernozem (Suelos muy
ricos en humus y potasio, de gran fertilidad) como por los billones de délares en recursos
naturales que tienen tanto Ucrania como Rusia y que los gestores de esa guerra
pretenden expoliar una vez estén destruidas las dos naciones por la guerra y las
sanciones impuestas para tal fin.

5. La destruccion de la biodiversidad

La biodiversidad presta servicios fundamentales a la ecologia planetaria y
garantiza el funcionamiento de sistemas vitales como son la produccion de alimentos, la
oxigenacion del aire, el equilibrio ecolégico y el control del clima por funciones como la
evapotranspiraciéon de las plantas.

Si solo con esos cinco problemas tiene la humanidad retos tan importantes, es
fundamental desarrollar una educacion pertinente, de calidad que permita formar las
competencias para superar esos problemas y que fomente la ética y los valores para que
prevalezca el bien comun sobre el beneficio individual, la cooperacion por encima de la
competencia y la resolucion concertada de conflictos antes que la violencia.

Enseiar la condicién humana

Edgar Morin define como fundamental ensefiar la condicibn humana en la
educacién del futuro y plantea “Conocer lo humano es, principalmente, situarlo en el
universo y a la vez separarlo de él. ... cualquier conocimiento debe contextualizar su
objeto para ser pertinente. «;Quiénes somos?» es inseparable de un «¢;donde
estamos?» «¢De dénde venimos?» «iA donde vamos? (Morin, UNESCO, 1999, pag.
62)
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Para Morin el hombre es un ser plenamente bioldgico, pero si no dispusiera
plenamente de la cultura, seria un primate de muy bajo rango. La cultura acumula en si
lo que se conserva, transmite, aprende; ella comporta normas y principios de adquisicion,
en ese orden de ideas, Morin plantea el bucle Cerebro -mente -cultura en el cual se
conjuga lo biolégico con lo humano y lo cultural como una trilogia que fundamenta la
evolucién de la persona humana gracias a su cerebro y a las interrelaciones de la
persona con su cultura y su sociedad.

Otro bucle planteado por Morin que permite entender mucho la conducta humana

ese el buque razon -afecto — impulso, el cual describe en los siguientes términos:

Resulta de la concepcién del cerebro trilinico de Mac Lean. El cerebro humano integra en
él: a) El paleocéfalo, heredero del cerebro reptil, fuente de la agresividad, del celo, de los
impulsos primarios, b) el mesocéfalo, heredero del cerebro de los antiguos mamiferos en
donde el hipocampo parece ligar el desarrollo de la afectividad y el de la memoria a largo
plazo, c) el cértex, que de manera muy desarrollada en los mamiferos hasta envolver todas
las estructuras del encéfalo y formar los dos hemisferios cerebrales, se hipertrofia en los
humanos en un neo-cortex que es la base de las habilidades analiticas, logicas,
estratégicas que la cultura permite actualizar completamente. Asi, se nos aparece otra
fase de la complejidad humana que integra la animalidad (mamifero y reptil) en la
humanidad y la humanidad en la animalidad. (Morin, UNESCO, 1999, pag. 69)

Esa concepcion de Morin concuerda con los preceptos de Fals Borda quien
integra el saber cientifico con el de las comunidades que participan en la investigacién
de su propia realidad, en ese trasegar y como creacion de un participante de la IAP de
origen rural anfibio (Pescador) surgié la vision del ser humano como un ente
sentipensante lo cual quiere decir que no solo nos orienta la razén sino los sentimientos
y los vinculos sociales que establecemos en la comunidad.

Morin define que la razén no prima en ese bucle, sino que sentimiento e impulso
se integran en el actuar del individuo, pudiendo poner la razén en subordinacion al
impulso o a los sentimientos, por lo tanto, se debe formar al ciudadano para que aprenda
a controlar sus sentimientos, su pensamiento y su actuar de manera tal que no se
antepongan sentimientos, pensamientos o impulsos negativos a la razén y a la ética.
Ademas, es muy importante que el humano aprenda a defenderse de las manipulaciones
a sus sentimientos o sus impulsos que pretendan ejercer sobre él y anteponga una
concepcion humana y ética en la toma de decisiones, porque si se deja llevar por el odio,

por la ira, por el miedo muchas veces creados por manipuladores sociales o por el
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egoismo entre otros impulsos o sentimientos terminara actuando incluso en contra de
sus propios intereses y su propia calidad de vida o la de sus semejantes como cuando
por fanatismos es empujado a un acto de genocidio como el que vivié el pueblo judio en
la Alemania nazi y que hoy en dia el Estado de Israel replica contra palestinos, sirios,
libaneses e iranies apoyado por las potencias occidentales quienes estan financiando el
genocidio y participando activamente en él al suministrar datos de inteligencia para
cometer los crimenes, suministrar armas e insumos bélicos y amenazar a los paises que
tratan de defenderse. o el que se dio entre Hutus y Tutsis, en el caso colombiano entre
liberales y conservadores y luego entre los de izquierda y los de derecha.

Ensenar la identidad terrenal

Edgar Morin define nuestra relacion con el cosmos de la siguiente forma:

La condicion terrestre

Hacemos parte del destino césmico, pero estamos marginados: nuestra Tierra es el tercer
satélite de un sol destronado de su puesto central, convertido en astro pigmeo errante
entre miles de millones de estrellas en una galaxia periférica de un universo en
expansion... Nuestro planeta se congregd hace cinco mil millones de afos, a partir,
probablemente, de destrucciones césmicas que resultaron de la explosiéon de un sol
anterior; y hace cuatro mil millones de afios surgioé la organizacion viviente de un torbellino
macromolecular con tormentas y convulsiones teluricas. La Tierra se auto -produjo y se
auto -organizd dependiendo del sol; se constituyé en complejo bio-fisico a partir del
momento en el que se desarrollé su bidsfera. Somos a la vez seres cdsmicos y
terrestres.... Como seres vivos de este planeta, dependemos vitalmente de la bidsfera
terrestre; debemos reconocer nuestra muy fisica y muy biolégica identidad terrenal (Morin,
UNESCO, 1999).

Lo anterior nos obliga a retomar los conceptos planteados en la carta de la

transdisciplinariedad:

Articulo 8. La dignidad del ser humano es también de orden césmico y planetario. La operacion
del ser humano sobre la Tierra es una de las etapas de la historia del universo. El
reconocimiento de la Tierra como patria es uno de los imperativos de la transdisciplinariedad.
Todo ser humano tiene derecho a una nacionalidad, pero, a titulo de habitante de la Tierra, él
es al mismo tiempo un ser transnacional. El reconocimiento por el derecho internacional de la
doble pertenencia —a una naciéon y a la Tierra— constituye uno de los objetivos de la
investigacion transdisciplinaria. (Convento de Arrabida, 1994)

Por esta situacion, tenemos que aprender a reparar los sistemas naturales
dafados y a usarlos sin deteriorarlos y no podemos exigirles mas de lo que pueden
producir para evitar que se dafe nuestra calidad y esperanza de vida.

Esta relacion del hombre con la naturaleza fue descrita por Carl Sagan en la

década de los 80 del siglo XX en los siguientes términos: “La naturaleza es siempre mas
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sutil, mas compleja y mas elegante de lo que podemos imaginar”. para poder entenderla,
valorarla y no dafarla, es necesario leer en ella para encontrar en su sabiduria y
experiencia la via para resolver nuestras necesidades y conservarla porque de ella
dependemos y no tenemos otra alternativa que restaurarla donde la hemos dafiado y
comprender como funciona para poder satisfacer nuestras necesidades sin danarla
porque e ello depende nuestra vida y nuestra calidad de vida.

Este concepto se ve desarrollado en la biomimesis, la cual consiste en entender
la naturaleza para poder imitarla para lograr de manera sostenible la resolucion de las
necesidades y problemas que enfrenta la humanidad.

La ética del género humano

Partiendo de la triada Individuo — Sociedad — Especie, Morin muestra como cada
uno de los componentes de esta triada es cocreador del otro, al describir como el
individuo se crea a partir de la capacidad reproductiva de dos individuos y de la
interaccion de estos individuos se construye la sociedad, la cual aporta también a la
cultura de cada individuo y a la existencia de la especie humana religandose los tres
elementos constitutivos de esta triada, la cual parte de las autonomias individuales, de
las participaciones comunitarias y del sentido de pertenencia a la especie humana,
emergiendo de esta triada la conciencia.

Por lo anteriormente expuesto, en el caso de la presente investigacion como en
la interpretaciéon de la realidad actual, llena de incertidumbres y de tramas de intereses
que escapan a los preceptos éticos, al bien comun y al mejoramiento de la calidad de
vida de la humanidad, el pensamiento complejo y su paradigma de la complejidad son
muy utiles para poder encontrar la realidad y lo que es mas importante plantear
alternativas de solucion, en las que la educacion pertinente, de calidad y cimentada en
una ética humana y ambiental, en unos valores, son tal vez la unica salida que le queda

a la humanidad para lograr superar los grandes dafnos causados por ella misma.

Politicas educativas para entornos rurales de Colombia y de los Montes de Maria
Se acogen los postulados constitucionales de la importancia de transferir
conocimientos para la produccion de alimentos y para el desarrollo sostenible los cuales

se asemejan a los de Polan Lacki en los que manifiesta que la Unica manera de resolver
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la pobreza en el sector rural es formando productores eficientes y se complementa con
la necesidad de formarlos con criterios de Desarrollo Sostenible o regenerativo, no solo
para Colombia sino para el Mundo porque de ello depende el control de la crisis climatica,
la soberania y seguridad alimentaria y la reduccion de la pobreza especialmente en
Latinoamérica.

Evaluando la formacion que da la universidad a los profesionales del Agro en
Latinoamérica y los impactos que tanto la agricultura de subsistencia como la empresarial
estan causando, es necesario cambiar completamente los paradigmas de la educacion
que fomenta la agricultura dependiente de petréleo, agrotdxicos, mecanizacion y abonos
quimicos por una agricultura cimentada en la biomimesis o en los conceptos de la
produccion regenerativa donde aprendamos de la Naturaleza como mantener la
produccion de biomasa sin degradar los suelos y sin contaminar como ocurre
actualmente.

Antes de ensenfarle la quimica a los Ingenieros Agrénomos hay que ensefarle la
microbiologia de los suelos y sus relaciones simbidticas, la produccion agricola y
pecuaria regenerativa y a identificar la oferta ambiental para emplearla para arreglos
productivos que permitan aprovechar las potencialidades del tropico, los factores
determinantes en la produccién agropecuaria o forestal, manejar los factores limitantes,
reconocer los factores excluyentes y regenerar las funciones ecosistémicas que
garantizaban la productividad en las cubiertas vegetales nativas como las selvas o los
bosques.

En el caso de la formacion de los docentes para entornos rurales, estos deben ser
aprendientes auténomos y productores rurales eficientes para que formen a sus
estudiantes en la practica misma de la produccién, por lo tanto, en la Normal Superior de
los Montes de Maria, por ejemplo, debe desarrollarse un programa especial de formacién
de docentes para entornos rurales que no solo tengan las competencias del docente sino
las del productor agropecuario eficiente y sostenible.

Es muy importante fortalecer las instituciones educativas rurales con los
escenarios de aprendizaje necesarios para desarrollar la pedagogia de la formacion por
proyectos usando para tal fin proyectos productivos sostenibles y la didactica del

aprender haciendo.
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También se requiere dotar a dichas instituciones de los docentes cualificados y de
los recursos econdmicos y didacticos para cumplir la meta de formar productores
eficientes y la transferencia de los conocimientos que demanda la Constitucion Politica
para lograr la produccién de alimentos y cuidar la oferta ambiental que es el principal
patrimonio de la humanidad y del cual depende su alimento, su economia, su calidad de
vida y hasta el clima.

Consideraciones finales

A manera de reflexion permanente, considero que la humanidad enfrenta grandes
problemas como son, la degradacion ambiental que dafa los suelos, destruye la
biodiversidad y estd causando una crisis climatica que amenaza con llevarnos a la
extincion en el afio 2100, si no se revierten las emisiones de gases de efecto invernadero
y se capturan los gases emitidos, también tiene la humanidad un gran reto causado por
el hambre, la pobreza y la creciente demanda de recursos hidricos con una oferta cada
vez menor por el mismo deterioro ambiental y la contaminacion, otro problema es la
guerra y la violencia que también podria llevar a la humanidad a una guerra nucleary a
generar un invierno radiactivo capaz de acabar la vida en el planeta.

Las dos causas fundamentales de estos problemas son, por una parte, la
ignorancia que esta originando danos a los servicios ecosistémicos por desconocimiento
y profundiza el hambre y la pobreza al no saber cémo producir los alimentos de manera
sostenible y regenerativa, la otra causa se relaciona con comportamientos antiéticos
como son la ambicién desmedida, la maldad, el odio, la falta de respeto por los derechos
de las demas personas y por el cuidado del ambiente vital para toda la humanidad.

La presente investigacion generé un modelo estratégico de desarrollo sostenible
que conjuga tanto los elementos para superar la ignorancia en lo concerniente a la
produccion agropecuaria regenerativa como estrategia para resolver la pobreza, el
hambre y reducir el impacto ambiental de los procesos productivos recuperando los
servicios ecosistémicos degradados, como el cambio cultural necesario para el desarrollo
de una ética encaminada al bien comun, a la paz, al respeto y al desarrollo del trabajo
colaborativo para reconstruir el tejido social degradado por el conflicto armado que sufre

la region.
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El trabajo logra su propdsito al desarrollar participativamente con la comunidad
educativa y las autoridades municipales relacionadas con la educacion y el desarrollo
rural, asi como con dos organizaciones de productores de los municipios de el Carmen
de Bolivar y San Jacinto, un modelo estratégico de desarrollo sostenible para
mejorar la seguridad y soberania alimentaria de las comunidades del area de
influencia de la investigacion para lo cual se estan elaborando los Proyectos
Institucionales de Educacion Rural de las instituciones técnicas agropecuarias que
participaron en la investigacion. También se esta socializando con las autoridades
departamentales y nacionales, asi como con la Normal superior de Los Montes de Maria
para poder por una parte generar con los primeros las politicas educativas requeridas
para el sector rural y con la Normal para repensar la formacion de los docentes que van
a trabajar en las areas rurales con conocimientos que les permitan implementar una
educacién pertinente y una pedagogia del aprender haciendo para conseguir un
aprendizaje basado en la experiencia que facilite al egresado alcanzar las competencias
y conocimientos para ser productores rurales eficientes y sostenibles, capaces de
adaptarse al cambio climatico y contribuir a su prevencion o control.

Dentro de los objetivos de la Agenda 2030, el presente trabajo se fundamenta en
garantizar esa educacion inclusiva, equitativa, de calidad y con pertinencia para gestionar
el logro de otros objetivos de la agenda como son: Poner fin a la pobreza formando
productores eficientes, poner fin al hambre mediante la produccién regenerativa y
sostenible de alimentos sanos aplicando los preceptos de Una sola salud, suelo sano,
planta sana, alimentos sanos y sociedad humana sana, para lo cual es necesaria la
gestion sostenible del agua, también se garantiza el acceso a la energia en los alimentos,
con la produccién de biomasa y posibilidad de desarrollar biocombustibles con la palma
de aceite, el nopal y el guandul o los maderables, entre otras alternativas, si se logran
formar los productores eficientes y sostenibles, se puede garantizar el desarrollo
economico sin deteriorar el medio ambiente cumpliendo con los objetivos econémicos y
ambientales de la Agenda 2030, Otro de los objetivos es construir infraestructuras
resilientes y sostenibles, para lo cual se proponen técnicas como el ferrocemento que le
permitira a los egresados gestionar desde la construccion de presas y reservorios para

la captacion de agua hasta viviendas capaces de soportar terremotos y huracanes.
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Teniendo en cuenta que la pobreza genera profundas desigualdades entre paises
y entre regiones, que en el sector rural la pobreza estda asociada a la falta de
conocimiento para alcanzar la categoria de productores eficientes, esta investigacion
puede generar el desarrollo de los productores y sus comunidades para superar la
pobreza, ya que una produccién agropecuaria eficiente que genere alimentos sanos y de
calidad, tiene mucha demanda a nivel mundial y puede servir de pilar para el desarrollo
de las comunidades como lo vivio Colombia con el trabajo colaborativo que se dio en las
comunidades aborigenes y luego en la federacion nacional de cafeteros en la cual
mediante la union de productores, el fomento de cooperativas y otras organizaciones
gremiales, el desarrollo de asistencia técnicay canales de mercadeo manejados por la
misma federacion, jalonaron el desarrollo del pais, y se puede replicar esta experiencia
si formamos los productores eficientes, honestos, capaces de asociarse y trabajar
colaborativamente para superar los problemas y potenciar las oportunidades.

Todo lo anterior se relaciona con el objetivo de produccion y consumo
responsables de la agenda 2030, ya que se busca producir de forma regenerativa y sin
el uso de agrotoxicos o practicas degradantes de la oferta ambiental.

En cuanto al objetivo relacionado con la accién por el clima, en la medida en que
se produzca de forma regenerativa, evitando practicas generadoras de gases de efecto
invernadero y mediante la fotosintesis y la rizodeposicion generada en los proyectos
productivos, se estara aportando a la captura de carbono atmosférico para depositarlo
en los suelos, donde contribuira decisivamente para mejorar la seguridad y soberania
alimentaria.

En cuanto al objetivo relacionado con la vida submarina, de la agenda 2030 al
reducir el uso de fertilizantes quimicos y agrotoxicos se evitara que se eutroficen y
contaminen los cuerpos de agua dulce y los marinos y al controlar la erosion, se reducira
la carga de sedimentos que pone en serio riesgo la biodiversidad, afectando corales,
praderas de fanerdgamas y fondos marinos

En lo que respecta al objetivo relacionado con la vida de los ecosistemas
terrestres, 1o que se busca precisamente es restablecer los servicios ecosistémicos de
los mismos para que sigan garantizando las funciones ecoldgicas relacionadas con la

regulacién del clima y el mantenimiento de la biodiversidad mediante la produccidn
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regenerativa que a la vez permita producir los alimentos que las cadenas tréficas
necesitan incluyendo la poblacién humana mientras se reduce la desertificacion, la
degradacion de los suelos y en lo posible se regeneran los ecosistemas dafiados.

En lo que respecta al objetivo relacionado con la paz, la justicia para todos, el
modelo se fundamenta en promover valores éticos encaminados a gestionar la
resoluciéon pacifica de conflictos, promover el respeto a los derechos tanto de las
personas como del ambiente y los organismos vivos, en fomentar la ética de la
beneficencia y la no maleficencia, la legalidad, la justicia y la honestidad.

En el precepto de alianzas para lograr los objetivos, el modelo construido se
enfoca en la situacién global, en lo que respecta a la degradacién de suelos, la crisis
climatica, la pérdida de la biodiversidad, la contaminacion ambiental y desarrolla las
estrategias para actuar localmente reduciendo los impactos negativos que se estan

causando en el area de estudio.
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