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RESUMEN

La neuroeducacion representa una herramienta importante para el proceso
de ensefianza y de aprendizaje. De alli que desde los cimientos de la
educacion primaria se requiera su permanente aplicacion. Por ello, la
presente investigacion tiene como objetivo principal: generar un modelo
tedrico interdisciplinar de neuroeducacion para la promocion de las
inteligencias multiples en educacion primaria. Se apoya en el paradigma post
positivista, a través del método Fenomenologico-Hermeneutico. Los
informantes clave son 5 docentes del Colegio publico Claudia Maria Prada
Ayala ubicado en el municipio de San José de Cucuta, Norte de Santander,-
Colombia, se aplico la entrevista en profundidad para la recoleccion de la
informacion y para el analisis se utilizd la categorizacion, estructuracion,
contrastacion y teorizacion. De los cuales surgieron Estrategias Pedagogicas
interdisciplinares,  Neurodidactica, Procesos emocionales, Procesos
cognitivos y Estrategias Neuroeducativas. Los resultados evidencian que
existe una marcada tendencia hacia la mecanizacion del proceso de
enseflanza y de aprendizaje, a pesar de disefiar y ejecutar estrategias para
el desarrollo del pensamiento cognitivo de manera empirica: por ello, se
requiere emprender un proceso de actualizacién y capacitacion del docente
en Inteligencias multiples desde la interdisciplinariedad. Razon por la cual, en
el Modelo tedrico se destaca el fundamento fenoménico desde lo Onto-
epistémico de la Neuroeducacién en la Transdisciplinariedad como evidencia
una educacion dinamica, interactiva, innovadora, en movimiento, en estos
tiempos de pandemia por el Covid 19, cuya virtualidad forma parta
importante de la cotidianidad del aula de educacion primaria.

Descriptores: Neuroeducacion, Teoria de las Inteligencias Mdultiples e
Interdisciplinariedad.



INTRODUCCION

Actualmente surge la necesidad incesante de mejorar la calidad de la
educacion, lo que conduce dia a dia a la aplicacion de métodos de
ensefianza-aprendizaje, que permitan llegar a tener una formacion integral, a
través de la consecucion de procesos cognitivos adecuados, que conllevan a
Optimos resultados en los educandos. Por ende, se plantea en la presente
investigacion, generar un modelo Modelo Tedrico Interdisciplinar sobre la
concepcion ontopistémica de la Neuroeducacion desde la perspectiva de las
inteligencias multiples en educacion primaria, que responda de manera
inmediata a la urgencia de la innovacion en el ambito educativo.

Sin duda alguna, el cerebro es un 6rgano fundamental en el proceso
de aprendizaje, siendo vital las investigaciones sobre este érgano y la forma
de utilizar las caracteristicas de su funcionamiento, para el disefio de
estrategias de enseflanza y aprendizaje, al igual que las aproximaciones
tedricas no derivadas de la neurociencia, que plantean una vision plural de la
inteligencia, como lo es, la teoria de las inteligencias multiples, donde se
reconoce que cada persona posee diferentes potenciales cognitivos. Estos
fundamentos conceptuales al fusionarse, logran generar una nueva vision de
la educacion. Acorde con lo planteado por Lazaro y Mateos (2018):

Hoy sabemos que nuestros alumnos del siglo XXI ya aprenden de
otra manera, de modo que es necesario romper la brecha que
caracteriza a profesores del siglo XX, que ensefian con técnicas
del siglo XIX a alumnos del siglo XXI. Resulta por tanto
imprescindible que los docentes y las instituciones educativas se
transformen hacia esta nueva y potente direccion (p.8)

Esta Optica conduce a una visibn integradora del proceso de
ensefianza y de aprendizaje, lo que implica dejar de lado las disciplinas y sus
limitaciones para dar paso a la adecuacion del curriculo interdisciplinar, cuya
perspectiva implica la conjugacion de las disciplinas en un proceso holistico

y, para ello; resulta fundamental incorporar en la formacién de educacién



primaria las inteligencias multiples; la cual, cobra mayor relevancia en estos
tiempos de postmodernidad y de adecuacion de los procesos educativos a la
pandemia del Covid1l9; donde el docente tiene la labor de reinventar,
construir y deconstruir estilos de aprendizaje que minimicen los riesgos de
contagio sin perder la calidad educativa. Al respecto, Gardner y David (2013):

Destacan la importancia de trabajar en la escuela con
metodologias activas que impliquen a los estudiantes en sus
procesos de aprendizaje, permitiéndoles explorar y conocer todas
sus inteligencias, buscando que cada estudiante consiga un
apropiado nivel de metacogniciéon, que le permita reflexionar sobre
sus propios estilos y formas de aprendizaje (p.33)

Razon por la cual, esta perspectiva educativa fundamentada en la
neuroeducacion, motivd la presente investigacion, cuya estructuracion se
presenta a continuacion. El Capitulo I, destaca la situacion problematica
desde la realidad epistemologica y ontoldgica del objeto de estudio. por su
parte en el Capitulo Il, se presentan los antecedentes de la investigacion y
los fundamentos teoricos. Se mencionan estudios que han aportado a la
calidad educativa desde la perspectiva de la neuroeducacion como ciencia
innovadora y la interdisciplinariedad. Los fundamentos tedricos se centran en
la teoria de las Inteligencias Multiples, y la Teoria Sociocultural Del
Desarrollo Cognitivo y la Teoria del Cerebro Triuno.

El capitulo 1, se refiere al despliegue epistémico y metodico, que
incluye: metodologia, naturaleza de la investigacion, informantes clave,
validez y confiabilidad, andlisis de la informacién. En el disefio general del
proceso, se describe el escenario, los informantes clave y la manera como se
hard la recoleccion de informacién, también las técnicas e instrumentos que
se emplearan, y finalmente se explica cdmo se llevo a cabo el analisis de la
informacion para dar la validez y confiabilidad que la investigacion
proporciona y cumplir con los objetivos planteados.

El Capitulo 1V, presenta los resultados del proceso de categorizacion,

organizado en dos categorias medulares: Integracién dialéctica de las



disciplinas Practica Pedagdgica desde la Neuroeducacion; donde la realidad
derivada de las voces de los informantes clave, evidencia la necesidad de
implementar las Inteligencias Mdltiples en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en educacion primaria; como una contraposiciéon a la vision
disciplinar de la educacion, mecanicista, tradicional impregnada en las aulas
de clase, a pesar de todos los avances cientificos, pedagdgicos y didacticos,
gue parecen permanecer en el tiempo, pues la labor del docente esta en
crear y propiciar los espacios para el formaciéon creativa, innovadora y
trascendental de los estudiantes.

En la misma linea estructural el Capitulo V, se muestra la sintesis
interpretativa de la investigacion con una vision fenoménica para dar paso al
modelo tedrico interdisciplinar, orientado a todos los contextos educativos
gue persigan la consolidacion de una educacion prospera, activa, dinamica y

adaptada a las exigencias actuales de la postmodernidad.



CAPITULO |

PROXIMIDAD CENTRAL DE LA REALIDAD ENUNCIADA

Visién Panoramica de la Realidad

Las instituciones educativas tanto publicas como privadas, deben
ofrecer un servicio educativo integral al estudiante, donde aprenda a
construir conocimientos y valores, los cuales seran indispensables para
enfrentarse al dia a dia de su realidad inmediata, apuntando al desarrollo
integral de la persona, ensefiandole a pensar, con el objetivo de lograr una
formacion compleja, que esté sujeta al desarrollo del pais, y se relacione con
el incremento de habilidades especificas, que pueden ser conocimientos o
aptitudes, las cuales seran las herramientas necesarias, ya que el ser
humano hoy en dia necesita tener una serie especifica de habilidades para
sobrevivir en este mundo competitivo, asi como para progresar.

Ahora bien, cuando se logra una adecuada combinacion de
educacion y formacion, da como resultado sociedades altamente
evolucionadas capaces de regir su devenir y dar soluciones eficaces a los
problemas que aquejan globalmente las diferentes sociedades, esto solo se
consigue por medio de instituciones educativas que ofrezcan aprendizajes
significativos para los estudiantes, por lo tanto este proceso ha de ser una
experiencia enriquecedora, atractiva y divertida, donde el estudiante pueda
desarrollar al maximo las potencialidades de su cerebro, propias para cada
edad; donde ir a la escuela se convertiria en una experiencia interesante y
desafiante.

Cabe destacar que en el proceso de aprendizaje el cerebro es
fundamental, este es el 6rgano mas complejo, cuya funcién se resume en

controlar y regular la mayoria de las funciones del cuerpo y de la mente, es



decir se encarga de funciones vitales, como respirar o regular el ritmo
cardiaco; es el asiento de la inteligencia, quien interpreta los sentidos, es
quien inicia el movimiento y el controlador del comportamiento; define la
personalidad, individualiza al ser humano, a pesar de poseer la misma
constitucion organica, el desarrollo experencial de cada sujeto define las
conexiones que se establecen entre las redes neuronales, y es esto lo que
marca la diferencia, todos los cerebros son distintos.

En tal sentido Ortiz (2018) destaca que “conocer como el cerebro
elabora la informacion, la aprende, la procesa, la ejecuta y procede a la toma
de decisiones serd de una gran ayuda para la enseflanza especifica
de procesos cognitivos y para la educacion general del individuo” (p.30),
saber como funciona y cOmo opera, permite pensar una nueva vision de la
enseflanza y el aprendizaje, donde se tenga en cuenta para el disefio de
estrategias didacticas los fundamentos sobre el funcionamiento de este
organo tan complejo, lo cual conlleva a una transformacion de los sistemas
educativos actuales.

Aprender es un proceso que ya viene programado genéticamente en
el cerebro, se podria afirmar que es el érgano del aprendizaje, y éste se
encuentra en el foco de mayor interés durante la etapa escolar, pues es alli
donde el cerebro humano estd preparado para desarrollar numerosas
conexiones que se convertiran en conocimiento. En este sentido aprender va
a permitir la generacion de nuevas neuronas, asi como redes neuronales,
gue permitiran integrar de forma rapida y eficaz la nueva informacion, pues
un buen aprendizaje es aquel que permite desarrollar cada vez mas
conexiones entre diferentes areas del cerebro y esto solo se logra en
ambientes Optimos enriquecidos con estrategias y materiales que permitan
una fuente inagotable de estimulos.

Vygotsky (1979) afirma que: "El aprendizaje humano presupone una
naturaleza social especifica y un proceso mediante el cual los nifios acceden

a la vida intelectual de aquellos que les rodean”. (p.76), este concepto pone



en el centro de atencién al sujeto activo, consciente, orientado hacia un
objetivo; su interaccién con otros sujetos, el desarrollo sigue al aprendizaje,
es decir para que exista desarrollo hay que aprender primero, y esto sucede
en situaciones sociales significativas donde se llevan a cabo procesos de
mediacién, en pocas palabras el desarrollo de un apersona se produce fuera,
en un entorno social y luego se internaliza convirtiéndose en pensamiento
individual.

De igual forma Rios (2014) plantea que: “El aprendizaje es el proceso
mediante el cual se obtienen nuevos conocimientos, habilidades, valores o
actitudes a través de experiencias vividas las cuales produce algun cambio
en nuestro modo de ser o de actuar” (p.18), donde el estudiante es un agente
activo en la construcciéon de su conocimiento y la contextualizacion de lo
aprendido, sera el criterio de validacion de dicho aprendizaje.

Ahora bien, cabe resaltar que el aprendizaje es crucial para el
desarrollo de los procesos mentales del individuo y por ende de la
inteligencia; y es a partir de ésta que se transforman los conocimientos del
ser humano. De alli, que la inteligencia juega un papel fundamental dentro
del procesamiento de la informacion cuando el individuo trata de relacionarla
informacion nueva y aparentemente no relacionada, para lograr una nueva
manera de mirar la realidad; es decir, es la capacidad para restablecer,
resarcirse, recuperar o superar los fallos recordando y utilizando las
experiencias previas. La base de la inteligencia es tener una buena memoria
y ricas experiencias; cada persona tiene su propia experiencia, estilos de
vida, objetivos y creencias; por ello, ante un mismo acontecimiento,
comprende e interpreta de manera distinta.

En los dUltimos afios se ha progresado notablemente en el
conocimiento del cerebro y la inteligencia. Hoy en dia se sabe mucho mas
sobre la organizacién anatomica del cerebro y como circula en él, la
informacion, y la interaccion de esta con el mundo exterior. Estos hallazgos

tan complejos son producto de la integracion de las contribuciones de las



multiples areas de la investigacion cientifica y de las ciencias clinicas en su
intento por comprender el funcionamiento del sistema nervioso. La
Neurociencia por ejemplo se encarga del estudio de la estructura y funcion
del cerebro, la mente y la conducta; permeando sus resultados cada dia mas
en el campo educativo ya que esta disciplina permite aclarar como aprende,
recuerda, olvida el cerebro, procesos netamente importantes para los
procesos de ensefianza-aprendizaje.

De la mano de la Neurociencia, surge la Neuroeducacion una nueva
forma de ver la ensefianza que fusiona diferentes campos disciplinares,
como la Neurociencia, la Psicologia, la Ciencia Cognitiva y la Educacion, con
el objetivo de optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Al respecto
Moran (2013) plantea:

Neuroeducacion es una nueva vision de la enseflanza basada en
el cerebro. Vision que ha nacido al amparo de esa revolucion
cultural que ha venido a llamarse neurocultura. Neuroeducacion es
tomar ventaja de todos los conocimientos sobre como funciona el
cerebro integrado con la psicologia, la sociologia y la medicina en
un intento de mejorar y potenciar tanto los procesos de
aprendizaje y memoria de los estudiantes como ensefar mejor en
los profesores (p.25)

Asi pues, la Neuroeducacidon busca adecuar los métodos de
ensefianza a las necesidades neurobiolégicas de los estudiantes, disefiando
nuevas metodologias, enfoques basados en el desarrollo y maduracion de
los nifios, pero también permite disefiar mejores escuelas y ambientes de
aprendizaje compatibles con el cerebro, de tal forma que se aprende por
contextualizacion y no por memorizacion, colaborativamente y no
competitivamente.

Comprender las capacidades y recursos cognitivos con los que
cuentan los niflos es importante para el docente en su tarea de guiar el
aprendizaje, de esta forma puede aprovechar las fortalezas mentales
disponibles desde edades muy tempranas que maduraran a través del

tiempo. Cada nifio tiene una forma individual de aprender y comprender, es



decir no todos al llegar a la escuela aprenden exactamente de la misma
forma, hay que tener en cuenta que el aprendizaje avanza al ritmo del
estudiante, todos son diferentes, en educacién no se puede hablar de
homogeneidad. El cerebro humano busca estimulos constantemente, las
conexiones emocionales fuertes incrementan las probabilidades que el
cerebro se involucre, este necesita exploracion activa para comprender un
nuevo mundo de sensaciones y conectarlo a su propio mundo, y es ahi
donde se produce el conocimiento.

La forma de aprender es Unica, a pesar que su estructura basica y
fisiologica es la misma en todos los seres humanos, estos se organizan de
forma singular, su cerebro se enriquece con las experiencias vividas, lo cual
explica porque cada uno aprende de forma diferente. Existiendo asi diversos
estilos de aprendizaje, y de ellas diferentes inteligencias. Un estilo de
aprendizaje hace referencia a la forma como cada persona tiende a
desarrollar estrategias propias para aprender y como su cerebro procesa
mejor la informacion, para Caicedo (2016):

Los estilos de aprendizaje representan los rasgos cognitivos,
afectivos y fisiologicos que sirven de indicadores de como los
alumnos prefieren aprender, la forma como perciben y responden
en un determinado ambiente de aprendizaje, construye conceptos,
resuelve problemas, como interpretan la informacion y, mas
importante, como seleccionan la via sensorial y la convierten en
medio de representacién, visual, auditiva cinético-tactil (p.144)

No hay estudiantes iguales, todos no aprenden de la misma manera, la
existencia de formas individuales de afrontar las tareas del aprendizaje,
compromete al docente en la busqueda de estrategias apropiadas para
facilitar dicho proceso. En el ambito educativo existen aproximaciones
tedricas que abordan esta temética, entre las mas conocidas y utilizadas
estan: Modelo de Kolb, modelo de los cuadrantes cerebrales de Hermman,
modelo de programacién neurolinguistica de Blander y Grinder, modelo de

Felder y Silverman, modelo de las Inteligencias multiples de Gadner. Esta



gama de teorias provee al docente una serie de herramientas que le
permiten la integracién de dos o mas de ellas, para ayudar a los estudiantes
a aprender de forma significativa y potenciar su inteligencia.

Para los efectos de la presente investigacion se toma como referencia
la teoria de las inteligencias multiples de Gadner, donde se expone la
existencia de 8 o mas inteligencias: linguistica, l6gico-matematica,
espacial, musical, cinético-corporal, intrapersonal, interpersonal y naturalista,
todas ellas independientes pero que pueden interactuar y potenciarse
reciprocamente. De acuerdo a Gadner (2000) citado en Caicedo (2016):

El término inteligencia supone la capacidad de resolver problemas
o de crear productos que sean valiosos en unos 0 mas ambientes
culturales, se refiere a la capacidad bio-psicologica de procesar
informacion para resolver problemas o crear productos valiosos
para la comunidad y cultura. (p)

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, la inteligencia es un
concepto funcional que se desarrolla en la vida de las personas de
formas diversas y no se limita solamente al ambito de la linguistica y la
l6gico-matematica; los seres humanos tienen diferentes fortalezas
intelectuales, habilidades mentales que son independientes entre si;
pero que se pueden complementar entre ellas.

La inteligencia segun Gardner (ob.cit) es la capacidad de resolver
problemas en una cultura determinada, sin negar el componente
genético y los factores biologicos, esta puede cambiar, segun el
ambiente en que se desarrolle la persona alimentada por las
experiencias vividas, la educacion, la interaccion con el medio y la
cultura. Desde la perspectiva del autor no se concibe la inteligencia
como unitaria, por el contrario, existen multiples fortalezas intelectuales,
gue todas las personas poseen y que se deben enriquecer y
desarrollarse.

Resulta evidente la importancia de saber cémo lograr un

equilibrio en el estudiante, como afrontar la diversidad intelectual, como



activar su cerebro, como abrir las ventanas de la atencién que dan paso
al conocimiento; pensar en una educacion que no tenga en cuenta
estos criterios, resulta injusta, ya que favorece una sola clase de
inteligencia, y en el ambito educativo no se puede hablar de
homogeneidad. Los seres humanos poseen cerebros Unicos vy
singulares, la escuela ha considerado tradicionalmente una Unica forma
de aprendizaje, clasificando a los estudiantes en funcién de una
capacidad general, desarrollando curriculos uniformes, donde los
estudiantes ven las mismas asignaturas presentadas de forma idéntica.

Hoy en dia, la teoria de Gardner (ob.cit) es muy reconocida y
aceptada por las ciencias de la educacion, pero aun asi, se vislumbra
un gran namero de docentes que estan formados y la manejan, pero no
le consideran importante, intuitivamente hacen adecuaciones vy
actividades variadas, que es indispensable fundamentarlas,
sistematizarlas e incorporarlas en el quehacer pedagdgico diario, solo
de esta forma se garantiza el uso de estrategias innovadoras y
creativas que forjen procesos Optimos de ensefianza-aprendizaje. Los
curriculos han de dirigir a la consecucion de todas las potencialidades
fisicas y psiquicas del nifio, orientando la formacion y desarrollo de
todas sus inteligencias, favoreciendo la integralidad.

La escuela debe propiciar una gama de alternativas para
desarrollar las inteligencias de cada ser, eliminando la percepcion
igualitaria de los educandos, por el contrario, debe dotarse de
ambientes Optimos que permitan la concentracién, el trabajo
colaborativo y cooperativo, con acceso a diferentes fuentes de
informacion, concibiendo una vision integradora del estudiante, que
reconoce las diferentes fortalezas intelectuales. Al respecto sefiala
Gardner que los estudiantes poseen distintos intereses y capacidades,
siendo la educacional inicial y los primeros grados de Educacion Béasica

Primaria, las etapas pertinentes donde se brinde la oportunidad de
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descubrir sus intereses y habilidades particulares, por tal razén se debe
tener en cuenta las diferencias individuales en el momento de la
planeacion y disefio de estrategias didacticas.

Segun lo anteriormente expuesto el docente es una pieza clave
del sistema instruccional, implementando estrategias variadas vy
novedosas, donde el estudiante tenga una participacion activa, donde
aprenda haciendo, en un ambiente favorable y democratico. Para
alcanzar un optimo proceso de ensefianza y aprendiza por medio de los
estilos de aprendizaje y de las inteligencias multiples; es de suma
importancia su fortalecimiento de la educacion béasica primaria, siendo
esta, el pilar de todo sistema educativo, la cual es entendida como
aquella que tiene el propodsito de garantizar las bases y fundamentos
para el aprendizaje de los seres humanos, de ahi la importancia de
esta, y por ende es primordial contar con el disefio de curriculos
pertinentes al contexto.

Sin duda alguna se puede afirmar que la educacién basica es
primordial, dado que le permite al estudiante obtener los conocimientos
elementales a partir de los cuales podra profundizar su sentido
intelectual y racional. Siendo su objetivo principal proporcionar una
formacion que facilite el desarrollo de las capacidades individuales
motrices, de equilibrio personal y de convivencia social, convirtiéndose
en el espacio en el que los estudiantes empiezan a ejercitarse en una
convivencia tolerante y democrética, por tal razén es necesario contar
con estrategias pertinentes.

Epistemolégicamente el aprendizaje, en la presente investigacion
se sustenta en la teoria sociocultural de Vygotsky, la cual sostiene que
los estudiantes desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion
social, donde van adquiriendo nuevas y mejores habilidades
cognoscitivas como proceso logico de su inmersiéon a un modo de vida,

es decir las actividades que se realizan de forma compartida permiten a

11



los nifios interiorizar la estructuras de pensamiento y comportamentales
de la sociedad que las rodea, apropiandose de ellas. Segun Matos
(2013) citado en Chaves, 2001)

El concepto vigotskyano que tiene mayor aplicabilidad en el
campo educativo es la zona de desarrollo préximo (ZDP). Este
concepto “designa las acciones del individuo que al inicio él puede
realizar exitosamente sélo en interrelacién con otras personas, en
la comunicacién con éstas y con su ayuda, pero que luego puede
cumplir en forma totalmente auténoma y voluntaria” (p.8)

Es decir, para Vygotsky (1979) es mucho mas importante el
aprendizaje que se produce a través de la interaccion social por parte del
nifio con un tutor competente; el cual puede modelar comportamientos o
proporcionar instrucciones verbales al nifio; en otras palabras, el aprendizaje
es en gran medida un proceso social.

La teoria socio cultural de Vygostky (ob.cit) enfatiza la participacion
activa de los nifios con su ambiente, considerando el crecimiento
cognoscitivo como un proceso colaborativo, desde la neurociencia esto es
ampliado con el descubrimiento de las “neuronas espejo” las cuales son
células especificas que se activan cuando se realiza una accion determinada
y también cuando esta se observa en otro individuo, es decir se refleja; los
expertos consideran que desempefian una funcién importante dentro de las
capacidades relacionadas con la vida social, tales como la empatia y la
imitacion, ingredientes esenciales en el aprendizaje.

Paradojicamente, en la educacién béasica primaria se exige que el
estudiante analice, sea légico, racional, mida, juzgue y clasifique para ser
organizado y eficiente, éstas son funciones del hemisferio izquierdo del
cerebro, son funciones ejecutivas, que favorecen la inteligencia l6gica y
matematica y linguistica que, al no tener conexidn con el interés particular de
los estudiantes, se torna aburrido. Este aburrimiento de acuerdo a estudios
desde la neurociencia, se asocia con el incremento de los niveles de cortisol,

lo cual conlleva a un posible bloqueo en las conexiones con la corteza
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prefrontal responsable de la memoria a largo plazo y el control de las
emociones, lo anterior podria dar explicacion a los problemas de aprendizaje
y de conducta que se presentan constantemente en las aulas de clase por la
falta de aplicacion consciente de las inteligencias multiples.

Actualmente se requieren nuevas estrategias educativas, son
indispensables escuelas que consideren el aprendizaje para la vida, que
permitan el desarrollo de todas las inteligencias y no se limiten solo a tener
en cuenta Unicamente las matematicas y la lengua, que por tradicion han
sido las materias que se han referenciado para predecir el éxito escolar y
catalogar la inteligencia de los estudiantes, dejando en el olvido el resto de
materias que forman parte de un entramado de bloques de conocimiento que
conllevan a una formacion integral.

En consecuencia, Robinso (2010) (citado en Visa, 2014) sostiene que
‘La educacion esta reprimiendo lo talentos y habilidades de muchos
estudiantes y esta matando su motivacion para aprender’(s/p), esta
sensacion se ha generalizado en gran parte de las instituciones educativas,
y se evidencia en el aburrimiento de los estudiantes, ya que en los
programas de educacion basica primaria, le podrian dar mayor importancia a
las matematicas, lenguaje y a las ciencias porque es lo que miden las
pruebas estandarizadas que regulan los indices de calidad educativa y por
ende generan incentivos econémicos a dichas instituciones.

Actualmente se plantean curriculos educativos que difieren respecto a
las realidades de los estudiantes, donde se exige que el nifio sea muy
racional, y que maneje un volumen considerable de informacion, desechando
la imaginacion, la capacidad de asombro y la investigacion. Procesos
indispensables para lograr un conocimiento complejo, es totalmente
inaceptable tratar de comprender la realidad sin tener una vision sistémica de
la misma. Los estudiantes reflejan poca pasion en los contenidos que se les

presentan como: datos, formulas, fechas, leyes, entre otros; se desmotiva y
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simplemente no atiende porque no le es atractivo, no le ve utilidad a aquello
gue le explican.

Los modelos educativos actuales, especialmente en la educacion
basica primaria, dan prioridad a los contenidos y el alcance de los mismos,
obviando la relacion de estos con las caracteristicas individuales y del
entorno, sin tomar en cuenta sus caracteristicas biolégicas, fisicas, culturales
y psicologicas. Es necesario cambiar esta practica, en algunas aulas de
clase se esta forzando el desarrollo diversos procesos mentales en edades
rigurosamente estipuladas, olvidando que el cerebro puede relacionar todos
los procesos con la debida estimulacion, y es alli donde la escuela tiene una
mision importante que consiste en integrar el entorno posibilitando la
unificacion de los saberes dispersos.

En los udltimos afios los gobiernos de América Latina han realizado
enormes esfuerzos para aumentar el gasto de inversion en educacion,
destinando en promedio 3 puntos porcentuales mas de su Producto Interno
Bruto (PIB) a la educacion que hace 25 afios, esto con el fin de ofrecer una
educacion de calidad y elevar el indice de estudiantes que logren culminar la
educacion basica primaria, ya que este es uno de los problemas mas
grandes, "la desercion escolar en este nivel’, a pesar de los esfuerzos
realizados, los sistemas educativos no logran satisfacer los intereses de los
estudiantes, por ende el indice de desercion es elevado.

En el caso particular de la educacién basica en Colombia, se
caracteriza por la autonomia que las escuelas y colegios tienen en relacion
con sus curriculos. De acuerdo con la Ley General de Educacion de 1994,
todos los centros educativos tienen el derecho de definir sus propios
curriculos y planes de estudio mediante sus Proyectos Educativos
Institucionales. Es poco comun que las escuelas y colegios tengan total
autonomia sobre sus curriculos; sin embargo, en Colombia este es uno de
los aspectos fundamentales de la politica de descentralizacion, y es

considerado un factor esencial para garantizar que los centros educativos
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satisfagan las necesidades de los diversos grupos y comunidades del pais,
es decir no existe un curriculo nacional definido.

En funcion de lo expuesto anteriormente y a la luz del ultimo informe
de la Organizacion para la cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE),
se puede afirmar que la Educacion Béasica en Colombia no es universal.
Ahora bien, esta situaciébn sumada a la aplicacion de préacticas pedagdgicas
gue no satisfacen las necesidades de los estudiantes, donde se trabaja
alrededor de 10 asignaturas por afio, atomizadas y con contenidos en
general impertinentes, que contribuyen al fracaso escolar; el aprendizaje se
convierte en una experiencia poco enriquecedora, donde no se desarrollan al
maximo las potencialidades del estudiante, debido al desconocimiento de
sus caracteristicas particulares, que trata a todos de la misma forma
favoreciendo una clase de mente y de inteligencia.

Por otra parte, ontolégicamente las inteligencias multiples, contribuyen
a la formacion del ser de los estudiantes desde la premisa del conocimiento
para la vida; al aplicarse desde su cotidianidad. La inteligencia es la via de
acceso a la verdad de las cosas, el ser humano necesita saber de donde
viene y a donde va; siendo esta la responsable de determinar el ser. La
teoria de las Inteligencias Mdltiples presenta una comprension profunda del
ser humano y de las diversas formas que tiene de aprender y de manifestar
sus conocimientos intelectuales y sociales, dicha teoria viene a dar respuesta
a la filosofia de la educaciéon centrada en el ser, resaltado que no hay una
Unica forma de aprender; por ende se debe cambiar la postura que se tiene
frente al aprendizaje, replanteando las formas de ensefar, ya que solo asi
se lograra brindar al estudiante la oportunidad de aprender desarrollando su
maximo potencial intelectual.

En consecuencia, si a las situaciones descritas con anterioridad no se
le aplican correctivos es evidente que el acto educativo se veria afectado
profundamente, debido a que los estudiantes se limitarian solo a ser simples

receptores de contenidos curriculares y el docente se convertiria en un
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administrador del curriculo, sin tener en cuenta la diversidad intelectual. Por
lo tanto, se hace ineludible el empleo de estrategias didacticas basadas en
los aportes de la neurociencia, asi como las estrategias planteadas desde la
teoria de las inteligencias multiples para que el aprendizaje sea significativo
en los estudiantes del ciclo de educacion primaria.

En funciébn de esta situacibn es pertinente plantear los siguientes
interrogantes: ¢Como es el proceso epistémico metodoldgico en torno a la
interdisciplinariedad de los saberes académicos en educacion primaria? ¢De
gué forma el desarrollo en el aula de basica primaria de las capacidades
cognitivas transversales en las distintas areas de conocimiento que

conforman la estructura curricular?

Objetivos de la Investigacion
Objetivo General
Generar un modelo tedrico interdisciplinar de neuroeducacion para la
promocion de las inteligencias multiples en educacion primaria

Objetivos Especificos

Identificar el proceso interdisciplinario de la neuroeducacion

implicito en la educacion primaria

e Interpretar en el aula de clase de educacién primaria los
indicadores de inteligencias multiples

e Caracterizar la educacion primaria desde la vision mente-cerebro y
educacion como base de las inteligencias multiples

e Construir un modelo tedrico interdisciplinar de neuroeducacion

para la promociéon de las inteligencias mdultiples en educacion

primaria
Justificacion del Estudio

Considerando la relevancia e importancia de la innovacién en el plano

educativo, asi como el conocimiento y aplicacién de nuevos modelos o

16



métodos que faciliten el aprendizaje, se aborda en esta investigacion,
Modelo Teorico Interdisciplinar sobre la concepcién ontopistemica de la
Neuroeducacion desde la perspectiva de las inteligencias multiples en
educacion primaria, la cual centra su interés en la forma como son
incorporadas las inteligencias multiples en la construccién de conocimientos
en béasica primaria desde la visibn mente-cerebro-educacion, fundamentada
en generar una aproximacion tedrica sobre la realidad del abordaje de dichas
inteligencias a la luz los aportes de la Neuroeducacion, la cual ofrece una
amplia gama de posibilidades de articular la ensefianza y el aprendizaje con
los procesos cerebrales.

En este sentido, es pertinente el abordaje de las inteligencias
multiples, ya que en las aulas de clase no se puede hablar de
homogeneidad, es normal encontrar estudiantes con habilidades y talentos
variados, algunos les gusta la musica, el deporte, las matematicas, la lectura,
la naturaleza, el arte, entre otras, sin embargo, las instituciones educativas
centran sus mediciones de calidad solo en las areas de matematicas y
linglistica; ya que son estas las evaluadas por estado, dejando a un lado los
intereses y necesidades de cada uno de los educandos.

De manera que, desde la praxis educativa, la investigacion se oriento
hacia la creacién de un modelo tedrico interdisciplinar donde se fusionan
postulados de la neuroeducacion y las inteligencias multiples en educacion
primaria, esto permitird una interpretacion del desarrollo en el aula de clase,
de las capacidades cognitivas transversales en las distintas areas del
conocimiento que conforman la estructura curricular de la institucion donde

se realiz6 el estudio.

Ahora bien, es importante manifestar la relevancia tedrica, ya que se
emplearon diversas fuentes que permitieron la construccion de una idea
conceptual acerca del objeto de estudio, esto posibilita la combinacién de

elementos derivados de la revision bibliografica y la experiencia institucional
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para ser analizados conjuntamente, y asi producir un nuevo conocimiento
con la participacion activa de los actores del proceso, en este orden de ideas
este estudio se convertira en un antecedente valioso para futuras
investigaciones.

Asi mismo, a nivel préctico se presenta un modelo tedrico
interdisciplinar que brinda un conjunto de estrategias a los docentes,
basadas en la incorporacion de las inteligencias multiples en la construccién
de conocimientos en basica primaria desde la visibn mente-cerebro-
educacion, a la luz de los aportes de la neuroeducacion, ofreciendo
conocimientos basicos del funcionamiento cerebral, que permite la aplicacion
de una didactica cimentada en las inteligencias que posean los educandos,
respondiendo de esta manera a una educacion de calidad, centrada en la
integralidad del ser.

Ademas de ello, es necesario hacer referencia al aporte metodoldgico
el cual centra su atencion en el disefio y aplicacion de instrumentos de
recoleccion de la informacion para la comprensién del comportamiento del
objeto de estudio dentro de la realidad definida para tal fin, el contexto
metodolégico del presente estudio estd alineado por el enfoque
fenomenoldgico, el cual hace énfasis en describir, con exactitud la vivencia
original de la experiencia, en este caso en particular la experiencia del
docente del area de primaria en cuanto a la incorporacion de las inteligencias
multiples en el quehacer pedagdgico.

De igual forma, la presente investigacion contribuye a la generacion de
nuevos conocimientos, estrategias y modelos, permeados por los aportes de
la neuroeducacion y la teoria de las inteligencias multiples, que enriqueceran
e innovaran el quehacer pedagdgico de las instituciones educativas a partir
de su vinculacion con el Nucleo de Investigacion Innovaciones, Evaluacion

y Cambio.
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CAPITULO Il

ANDAMIAJE TEORICO

Antecedentes del Estudio

En este capitulo se presenta una revisién exhaustiva de la bibliografia,
la cual permite crear los cimientos adecuados para la sustentacion de las
teorias que anteceden la presente investigacion y los fundamentos que guian
la misma, partiendo de esto resulta de gran importancia conocer y apoyarse
en otros estudios ya que enriqueceran las bases teoricas, al respecto
Hernandez, Fernandez y Baptista (2010) afirman:

Conocer lo que se ha hecho con respecto a un tema ayuda a: No
investigar sobre algun tema que ya se haya estudiado a fondo, a
estructurar mas formalmente la idea de investigacion, a
Seleccionar la perspectiva principal desde la cual se abordara la
idea de investigacion. (p.28)

Ahora bien, la importancia del antecedente, radica en que sirve de
referencia, de guia, para el tema objeto de estudio, de tal forma que permite
estabilizar la investigacion por medio de bases con argumentos sdlidos, que
conllevan a realizar comparaciones y tener ideas sobre como se ha abordado
el problema en anteriores trabajos. En tal sentido, se presentan una serie de
antecedentes que dinamizan y sustentan el conocimiento acerca del objeto
de estudio, los mismos atienden a aportes desde el plano internacional,
nacional y local que sirven de guia para enriquecer el desarrollo de la
investigacion que se propone

Lopez (2015) en Espafa, realiz6 una investigacion sobre: De las
inteligencias multiples a una pedagogia compleja, su objetivo general
consistid en el andlisis, desde la perspectiva taxondmica y evolutiva del
modelo de las Inteligencias Mdltiples (IM) de Gardner. La investigacion se

llevé a cabo con un grupo de 43 alumnos pertenecientes a 3° de Educacion
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Infantil (5 afios) escolarizados en un centro publico y urbano de la provincia
de Alicante. En esta investigacion se hizo uso complementario de las
metodologias cuantitativas y cualitativas.

En cuanto a la parte cuantitativa se puso a prueba los supuestos
tedricos de Gardner, donde se buscé la constatacién de dichos supuestos,
en cuanto a lo cualitativo de caracter inductivo, permiti6 una mayor
comprensién e interpretacion de las significaciones que los alumnos dan al
mundo. Para la recoleccion de la informacion se utilizaron los instrumentos:
interaccion social en el aula, actividades de evaluacion de las IM, prueba
psicométrica de inteligencia, registros de observacion, video y diario de
campo.

En este estudio, se obtuvo como resultados, que debido a la dificultad
gue tienen los profesores para valorar las habilidades que tradicionalmente
no han sido consideradas dentro del ambito académico, es preciso formarles
en una metodologia orientada a valorar y explotar el potencial oculto de los
alumnos, asi como las diversas formas en las cuales las competencias se
manifiesta.

Respecto a la parte cualitativa se concret6 tres puntos de reflexion:
comprender la relacion entre el entorno significativo del nifio y la construccion
del aprendizaje, asi como describir la presencia del hito esencial y universal
planteado por Gardner, observar la presencia de teorias intuitivas que los
nifios construyen sobre el mundo para intentar explicarlo.

El estudio realizado por Lopez, arroja valiosos aportes a la presente
investigacion, ya que reconoce la importancia de formarle a los docentes en
metodologias orientadas a explotar de una forma adecuada las inteligencias
multiples que el nifio posea. En cuanto a los instrumentos utilizados, sirven
de guia en el disefio de los mismos para el desarrollo de la investigacion.

Valbuena (2017) en el Tolima (Colombia), efectué un estudio titulado:
Inteligencias Mdltiples: una estrategia para potenciar el sistema educativo en

el Espinal, Tolima desde las artes, el objetivo general consistié en conocer la
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relevancia que la Teoria de las Inteligencias Multiples tiene en la Institucién
Educativa Técnica Nuestra Sefiora de Fatima de El Espinal Tolima, y
determinar si, es factible o no realizar estudios mas profundos que conlleven
a aplicar estrategias de ensefianzas basadas en ella.

El tipo de investigacion realizada fue Cualitativa ya que las variables a
estudiar estan relacionadas con el conocimiento, percepcion, y practicas
pedagodgicas del colectivo docente de la Instituciéon, términos que dieron
como resultado cualidades o descripciones y no cantidades; sin embargo, se
utilizé6 la técnica cuantitativa del porcentaje para representar rangos
poblacionales con similares respuestas. Es por tanto también deductiva
porque se presentd como el estudio de un caso particular que lleva a una
comprension general del proceso en el sector educativo de la region. Los
instrumentos utilizados para la recoleccion de la informacion fueron: la
entrevista, recoleccion de documentos, observacidon no participante. La
poblacién objeto de estudio fueron 13 docentes de primaria y secundaria.

Los resultados obtenidos por la investigacion fueron: a pesar de que
todos los docentes de la Institucion Educativa han escuchado hablar de la
Teoria de las Inteligencias multiples, muy pocos tuvieron claridad sobre su
definicion, aunque al explicarles sobre ella, coincidieron en que poseen un
alto valor académico. Todos comprenden que es una estrategia efectiva para
gue los estudiantes alcancen un mejor desempefio en las pruebas Saber,
para una mejor practica académica en todas las areas y en su desarrollo
personal. Los docentes mas jévenes poseen mayor percepcion sobre la
manera de poner en practica actividades que estimulen el desarrollo de la
Inteligencias multiples e inclusive presentan sugerencias sobre estrategias
pedagdgicas que pudieran ser incluidas en el curriculo; sin embargo, existe
en los docentes la tendencia de sugerir a sus estudiantes que desarrollen
inteligencias que ellos mismos han potenciado en sus vidas y tienen mas

claras las estrategias que usarian en el aula.
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Lo anteriormente expuesto, resalta la existencia de una estrecha
relacion con el estudio propuesto en la presente investigacion, dado que
refiere aspectos puntuales, en este caso en particular los instrumentos
utilizados para la recoleccién de la informacién, quienes hacen aportes
significativos para la investigacion en curso, asi como los resultados
obtenidos, demostrando la necesidad de disefiar una estrategia efectiva en el
aula, para que los estudiantes logren alcanzar el conocimiento en las
diferentes areas.

Martins (2019), en Colombia, llevé a cabo un estudio titulado:
Neuroeducacion: Una propuesta pedagogica para la educacion Infantil. El
estudio tuvo como finalidad evidenciar la importancia de la neuroeducacion
como una estrategia pedagodgica para la educacion infantil. La investigacion
de tipo cualitativo bibliografico centrada en el analisis documental como
técnica de recoleccion de datos para la estructuracion de una propuesta
pedagodgica con base en la neurociencia. Se realiz6 una revision de
investigaciones y articulos publicados sobre la tematica y se consultaron los
referentes curriculares del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia
(MEN), a partir de ahi se establece una base tedrica y legal sobre el
desarrollo de los primeros cinco afios de vida, tomando en cuenta
especialmente las actividades rectoras de esta etapa.

Se evidencia que una de los ambitos mas importantes es el juego,
siendo el primer espacio en el que el nifio aprende a establecer relaciones
con su entorno y le permite a asumir los problemas propios de su edad y
plantear soluciones a estos. En ese contexto, la neuroeducacion emerge
como una estrategia pedagdgica en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y como elemento para la formacion integral, ya que la
neuroplasticidad cerebral permite que las experiencias se transformen en
conocimiento basado en el aprendizaje. Se pudo concluir, a partir de las
fases del aprendizaje que brinda la neuroeducacion, que hay relacion entre

las estructuras mentales del pensamiento y los procesos de consolidacion de
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los saberes. La neuroeducacion promueve una opcion pedagodgica didactica
para la formacion integral, que involucra la interpretacion, la clasificacion y la
organizacion del conocimiento por parte de los nifios

Este trabajo es pertinente con la investigacién aqui planteada, ya que
aborda los fundamentos de la Neuroeducacién y sus aportes para el
fortalecimiento del aprendizaje escolar, el estudio de tipo -cualitativo
bibliografico brinda un enriquecido andlisis documental que permitira la
fundamentacion de las bases tedricas de la investigacion en curso. También
brinda valiosas contribuciones en lo concerniente a la existencia de una
estrecha relacion entre las estructuras mentales del pensamiento y los
procesos de consolidacion de los saberes.

Uzcategui y Boscan (2017), en Cuacuta efectuaron un estudio
denominado: Neuroeducacion un enfoque motivador para el proceso de
aprendizaje del Calculo. El propoésito general de la investigacion fue el de
analizar el enfoque motivador que ejerce la Neuroeducacion para el proceso
de aprendizaje del calculo inicial en los estudiantes de la Universidad
Francisco de Paula Santander. La metodologia aplicada fue un estudio de
corte cualitativo, es con un enfoque socio critico tomando como poblacion
constituida por los estudiantes del primer semestre de las diversas carreras
de la Universidad Francisco de Paula Santander para el primer semestre del
2017.

Las técnicas para la recolecciéon de datos fueron la observacion, la
entrevista a profundidad. Entre los resultados se concluy6é que es necesario
identificar el grado de motivacion para el aprendizaje del Calculo en los
estudiantes de la Universidad Francisco de Paula Santander, para garantizar
la educacion de calidad en las diferentes areas de estudio, la comprensién
de los estudiantes en el proceso de formacion que permita adquirir
conocimientos necesarios para su formacion profesional es indispensable
para su desarrollo profesional. Se recomienda utilizar la neurociencia como

herramienta para entender cémo aprende el cerebro. Este conocimiento
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ayudard a mejorar sustancialmente la eficacia de los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

El anterior estudio, a pesar que se desarrolla en el marco de la
educacion superior, coincide en algunos aspectos relacionados con la
metodologia, asi como las técnicas de recoleccién de la informacion, también
es importante destacar que el grado de motivacion influye notablemente en el
aprendizaje y esta va relacionada con las estrategias pedagdgicas que sean
atractivas y acordes a las fortalezas intelectuales de los estudiantes, tal como
se plantea en la presente investigacion.

Oyola (2017), Cdcuta (Colombia) en su investigacion: La
Neuroeducacion una mirada holistica en el proceso de ensefianza y el
aprendizaje, en este estudio se plante6 como objetivo: Generar una
aproximacion teorica sobre la neuroeducacion en el proceso de la ensefianza
y el aprendizaje desde una mirada holistica en la Instituciéon Educativa Julio
Pérez Ferrero. La investigacion se ubico en el paradigma cualitativo, enfoque
interpretativo, utilizando el método fenomenoldgico y apoyada en la teoria
fundamentada. Se tomaron cinco informantes clave: Docentes de la
Institucién Educativa, cada uno de ellos pertenecientes a diferentes areas del
conocimiento. Se utilizé como técnica de recoleccion de datos la entrevista
en profundidad; los datos fueron organizados y analizados por la
investigadora en forma manual, identificando las categorias.

El criterio de validez y confiabilidad fue la triangulacion de métodos,
datos, teorias e investigadores que determinaron los elementos necesarios
para el desarrollo de la aproximacion tedrica, que permitié la comprension de
la neuroeducacion en la ensefianza y el aprendizaje desde una vision
holistica. La investigacion concluyé con una aproximacion tedrica de la
Neuroeducacion una mirada holistica en el proceso de la ensefianza y el
aprendizaje, conformada por seis grandes constructos: Conocimiento y
comprensién de las neurociencias, Emocién y Aprendizaje, Actitud del

Docente, Conocimiento de los Procesos Cognoscitivos, Proceso de
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ensefanza y aprendizaje dirigido a los dos hemisferios y Estudiante centro y
Actor de su Aprendizaje.

El aporte es relevante para esta investigacion, ya que arroja una
reflexion donde se destaca la importancia de la neuroeducacion en los
procesos de ensefianza-aprendizaje; ademas guarda relacion con el
paradigma y la técnica de recoleccidon de datos utilizados. Los postulados
tedricos (Relacién neurociencia y educacién, Procesos mentales, MBE, entre
otros, enriquecen y complementan el tema de estudio de la investigacion en
proceso.

En relacion a las citadas investigaciones se reconoce una estrecha
relacion con el estudio propuesto por la autora, dado que refiere aspectos
propios del proceso de investigacion, los estudios reportados sirven de
fundamento por cuanto evidencian elementos conceptuales que permitiran la
elaboracion de las bases tedricas. Las anteriores investigaciones de orden
cuantitativo y cualitativo conciben en la importancia de hacer uso consciente
de los postulados de la teoria de las inteligencias Mdltiples, asi como los
aportes de la Neuroeducacion, como la puerta de entrada al aprendizaje, al
igual que enfatizan en la importancia de la aplicacion de estrategias de
enseflanza atractivas, novedosas, para despertar el interés de los
educandos, siendo estos los pilares de la presente investigacion. Ademas, se
percibié la aplicacion de instrumentos de recoleccién de informacién que

serviran de guia en la realizacion de los pertinentes para esta investigacion.

Fundamentos Tedricos

El ser humano a lo largo de la historia ha tratado de entender y
explicar la forma como se ve, se entiende y orientan los aprendizajes en un
contexto escolar, diferentes autores han investigado al respecto y han
aportado valiosos descubrimientos, estos son necesarios abordarlos para la
construccién del marco tedrico de la presente investigacion. Al respecto,

Tamayo (2000), expresa que el Marco Teo6rico o Conceptual es:
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Un sistema coordinado y coherente de conceptos vy
proposiciones que permiten abordar el problema, dentro de un
ambito donde éste cobre sentido, incorporando los conocimientos
previos relativos al mismo y ordenandolos de modo tal
que resulten Gtiles en nuestra tarea. (p. 66).

En este sentido, el marco tedrico es la ubicacion del tema de estudio
dentro de un conjunto de conocimientos tedricos, que permitiran a través de
la revision bibliografica abordar el tema y orientar la busqueda, a fin de que
contribuyan a afianzar el conocimiento y sirvan de base sélida para dar inicio
al desarrollo de la presente investigacion. A continuacion, se presentan las

bases tedricas que sustenta el objeto de estudio.

Neuroeducacion

A lo largo del tiempo, una de las principales preocupaciones del ser
humano ha sido la obtencion de un desarrollo sostenible a partir de la
educacion. A raiz de esto han surgido diversos modelos pedagodgicos que
intentan dar solucién a los grandes problemas que afrontan los contextos
educativos, a pesar de estos intentos alun se ve como el sistema educativo
sigue sin ser eficaz.

Actualmente y a la luz de los avances en la tecnologia,
especificamente en lo relacionado a la imagenologia cerebral, se viene
gestando y consolidando la idea de una propuesta educativa que tiene como
ejes centrales los resultados de las investigaciones relacionadas con el
funcionamiento del cerebro, con el fin de entender mejor como sucede en
detalle los procesos cognitivos y el aprendizaje, con el fin de potencializarlo.

La neurociencia por ejemplo arroja valiosos aportes a la
educacion; es el estudio de como se desarrolla el sistema nervioso, su
estructura y lo que hace. Los neurocientificos se centran en el cerebro y su
impacto en el comportamiento y las funciones cognitivas (del pensamiento),

pero también investigan qué sucede con el sistema nervioso cuando las

26


https://www.muyinteresante.es/salud/articulo/experiencias-extracorporeas-neurociencia-o-fenomeno-paranormal-521500539314
https://www.muyinteresante.es/ciencia/articulo/un-sistema-nervioso-del-cambrico-para-enmarcar-151456995845

personas tienen trastornos neurologicos, psiquiatricos o del neurodesarrollo.
Campos (2014) define la neurociencia como:

El estudio cientifico del sistema nervioso (principalmente el
cerebro) y sus funciones. Estudia las complejas funciones de
aproximadamente 86 mil millones de neuronas o células nerviosas
gue tenemos. De las interacciones quimicas y eléctricas de estas
células, las sinapsis, se derivan todas las funciones que nos hacen
humanos: desde aspectos sencillos como mover un dedo, hasta la
experiencia tan compleja y personal de la consciencia, de saber
gué esta bien o mal, y crear cosas que nadie nunca antes hizo.
Tradicionalmente la neurociencia se ha considerado una
subdisciplina de la biologia, pero actualmente es un activo campo
multidisciplinar, en el que trabajan también psicélogos, quimicos,
linglistas, genetistas, e incluso cientificos de la computacion,
entre otros, lo que permite tener una vision del cerebro humano
mucho méas amplia y asi avanzar tanto en el campo clinico como
en otros campos o disciplinas. (p.12)

Lo anteriormente expuesto, se ha podido conocer gracias al desarrollo
tecnolégico de las técnicas de neuroimagen que han permitido estudiar el
cerebro humano en vivo, muchos de estos estudios se han concentrado en
los procesos de aprendizaje y memoria, lo cual ha facilitado conocer como el
cerebro, codifica, elabora, retiene y recupera la informacion y como algunos
factores intervienen en dichos procesos.

Ahora bien, en el ambito educativo se ha despertado un gran interés
por las implicaciones que un campo empirico como la neurociencia, pueda
aportar en la comprension de la base biolégica del comportamiento y la
cognicion, lo cual conduce a una reestructuracion de las estrategias
educativas hasta ahora disefiadas para las diversas situaciones de
ensefianza aprendizaje. Entonces, para Ortiz (2015):

La influencia de la Revolucién Cognitiva ha caracterizado a la
investigacion psicolégica y educativa de las Ultimas décadas. La
mente humana ha sido redescubierta, o dicho de otra manera,
redimensionada. El aprendizaje, la memoria, el razonamiento, el
pensamiento, la creatividad, la inteligencia, las competencias,
entre otros constructos psicoldgicos, se han constituido en objetos
fundamentales de estudio cientifico. (p.27)
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Las posibilidades de aplicar a la educacion los ultimos hallazgos sobre
el funcionamiento del cerebro desde la neurociencia y ciencias afines, ha
generado una nueva vision del aprendizaje y por ende una propuesta
educativa basada en el cerebro, donde se tenga en cuenta las necesidades
neurobiologicas de los estudiantes, adaptando los ritmos escolares a los
biolégicos y asi de esta forma ensefiar mejor.

De la mano de la neurociencia surge la neuroeducacion,
esta disciplina estudia el papel que juega el cerebro en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de los estudiantes. En cuanto a este naciente
termino Mora, (2013) afirma que:

Neuroeducacion, es una vision de la ensefianza basada en el
cerebro. Vision que ha nacido al amparo de esa revolucion cultural
gque ha venido en llamarse neurocultural. Neuroeducacién es
tomar ventaja de los conocimientos sobre como funciona el
cerebro integrado con la psicologia, la sociologia y la medicina en
un intento por mejorar y potenciar tanto los procesos de
aprendizaje y memoria de los estudiantes como ensefar mejor en
los profesores (p.25)

Asi pues, los valiosos conocimientos que aporta la Neurociencia,
permiten una nueva perspectiva de la educacion (Neuroeducacion) donde se
le presta mas atencion al cerebro del estudiante, teniendo como premisa que
cada cerebro es diferente, la educacion lo que hace es sacar provecho de
este cerebro, haciendo conexiones fisicas para que funcione de la mejor
manera posible, la educacion ha de ser tan personalizada como sea posible
para sacar al maximo provecho.

Esta naciente interdisciplina, se apoya en las ciencias de la educacion,
la psicologia y la neurociencia, la primera se ocupa del aprendizaje, la
psicologia por su parte se centra en las conductas y los entornos, por ultimo,

la neurociencia de la estructura y funcion el cerebro, donde se combinan y se
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complementan estas disciplinas arrojando una nueva vision del proceso

ensefianza-aprendizaje. Ver Grafico 1.

Neurociencia
Estudio del desatrollo,
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Grafico 1. Neuroeducacion. Guillen (2017)

Ahora bien, de la interseccion de estas tres disciplinas nace la
neuroeducacion, ésta resulta de un consenso de disciplinas que aportan
una tormenta de posibilidades al mundo educativo, que permiten acercar la
ciencia al aula, y asi de esta manera los docentes podran identificar
realmente que acciones inciden positivamente en el aprendizaje y cuales se
deben eliminar o mejorar.

Es evidente y necesaria una profunda transformacion de la educacion,
donde las aulas de clase sean gimnasios del saber, donde el estudiante
pueda desarrollar al maximo las potencialidades de su cerebro, mediante un
aprendizaje social y emocional. La neuroeducacién da herramientas para
generar procesos de ensefianza y aprendizaje innovadores y, resalta
diferencias significativas con la educacion tradicional. Tal y como se

evidencia en el Cuadro 1.
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Cuadro 1
Neuroeducacién vs Sistema Tradicional

Neuroeducacion

Sistema tradicional

Atencion a la diversidad y aprendizaje
individualizado

Trabajo cooperativo, cerebro social.
Cerebro dinamico, plastico, en continua
transformacion.

El centro es el alumnado y su derecho
al aprendizaje.

Participacion activa del alumnado

Homogenizacién del
aprendizaje.
Trabajo individual.
Cerebro estatico

El centro es el docente y la
transmisién de conocimientos
Alumnado pasivo

Docente como transmisor de
conocimientos

Prioriza la memorizacion de
informacion recibida de forma
pasiva

Docente como guia 0 acompafante

Aprendizaje significativo y activo

Méndez (2019)

Resulta interesante la nueva vision del proceso ensefanza

aprendizaje que plantea la neuroeducacion, se establecen grandes
diferencias en relacion con el sistema tradicional de la educacion actual, el
cual opta por una serie de procesos que promueven el trabajo individual y la
competencia, ligado a un aprendizaje homogenizado a través de la
memorizacion y la transmision del conocimiento. La neuroeducacion por su
parte, centra su interés en el trabajo cooperativo, donde el estudiante
adquiere un rol activo en el proceso, mediante la orientacién del docente,
cuyas estrategias pedagodgicas logran captar la atencién, convirtiéndose cada
accioén, cada actividad en algo significativo.

La Neuroeducacién permite preparar las condiciones favorables para
el desarrollo del cerebro, por tal razén es indispensable conocer como
funciona este 6rgano y asi adaptar a la practica docente a los ritmos de cada
uno de los nifios, dejando a un lado la homogenizacion del aprendizaje.
Partiendo entonces de uno de los postulados méas importantes de esta

naciente disciplina donde concibe al cerebro como el 6rgano principal del
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aprendizaje. La neuroeducacion se encuentra enmarcada en pilares

cerebrales basicos, algunos de estos se presentan en el Cuadro 2.

Cuadro 2
Pilares Basicos De La Neuroeducacion

Pilares Basicos De La Neuroeducacion

e Los cerebros son unicos, no son idénticos.

e El cerebro es plastico

e Los hemisferios del cerebro trabajan colectivamente, no hay
especializacion total

e Laemocion y la cognicion estan intimamente relacionados

e El desarrollo cerebral es determinante en las primeras edades

e Los alimentos que se ingieren modifican la estructura fisica del

cerebro

El cerebro, es un 6rgano social

El cerebro consume alrededor del 20% de las calorias del cuerpo.

Las células cerebrales consumen oxigeno y glucosa

La base del aprendizaje es la neuroplasticidad

El consumo de agua es necesario para el desplazamiento de las

sefales neuronales.

e Laemocion, es el ingrediente esencial del aprendizaje.

e Fortalecimiento del trabajo colectivo (neuronas espejo)

e El movimiento y el ejercicio fisico son fundamentales para el desarrollo
del cerebro y la consolidacion de la memoria

Albernia (2020)

Estos pilares basicos permiten a los educadores realizar una
reestructuracion del proceso de ensefianza y aprendizaje, ademas permite la
comprension del funcionamiento del cerebro derivadas de las recientes
investigaciones neurocientificas, de la psicologia y otras ciencias afines al
funcionamiento cerebral, estos pilares permiten el disefio de innovadoras
estrategias pedagodgicas. Conocer y entender por parte del docente como el
cerebro elabora la informacién, la registra, la procesa, la almacena, la ejecuta
y procede a la toma de decisiones sera de gran ayuda para la ensefianza
especifica de procesos cognitivos y para la educacién general del individuo,

la comprension de estos hallazgos deberia favorecer los procesos ya
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mencionados, asi como las funciones ejecutivas, la autorregulacion de las
emociones y el comportamiento.

Cabe destacar, que es necesario crear estrategias que faciliten el
aprendizaje en el aula, los estudiantes tienen formas diversas de procesar la
informacion, cada persona tiene un ritmo de aprendizaje diferente, y busca
algin método en particular a la hora de aprender, esa preferencia o
tendencia hace referencia a un estilo de aprendizaje. Al respecto Caicedo

(2016) plantea que:

Los estilos de aprendizaje se refieren generalmente a la manera como
cada persona tiende a desarrollar preferencias o estrategias propias
para aprender y como su cerebro procesa la informacion. Estas
preferencias o0 modos de aprender tienen influencia e impacto
significativo en el desempefio escolar y en la eficiencia en el
aprendizaje. (p.144)

Es decir, cada estudiante es un mundo, posee necesidades
particulares, y cada una de esas situaciones requiere de un distinto enfoque
a la hora de construir conocimiento, aprende de manera diferente ademas de
utilizar sus habilidades cognitivas y metacognitivas, debe ser capaz también
de jerarquizar, organizar y priorizar su aprendizaje, por ende, algunos utilizan
como vias de aprendizaje mas importantes: la audicion, otros visualmente
otros ambas, y otros una mezcla de multiples factores. El aprendizaje, es un
conocimiento de cada situacion, de cada persona y de cada entorno en el
gue se pueda encontrar.

Segun lo anteriormente expuesto y para efectos de la presente
investigacion, se tomara como referencia la teoria de las Inteligencias
Multiples de Gardner, en la que se plantea una vision plural de la inteligencia,
donde se reconoce que cada persona posee diferentes potenciales
cognitivos, la cual
brinda valiosas herramientas que permiten incorporar al aula de clase
elementos innovadores, que potencializaran el cerebro y que responden a las

fortalezas intelectuales particulares.
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Teoria De Las Inteligencias Multiples

El aprendizaje es crucial para el desarrollo de los procesos mentales
del individuo y por ende de la inteligencia; y es a partir de ésta que se
transforman los conocimientos del ser humano. De alli, que la inteligencia
juega un papel fundamental dentro del procesamiento de la informacion
cuando el individuo trata de relacionarla informacién nueva y aparentemente
no relacionada, para lograr una nueva manera de mirar la realidad; es decir,
es la capacidad para restablecer, resarcirse, recuperar o superar los fallos
recordando y utilizando las experiencias previas. La base de la inteligencia
es tener una buena memoria y ricas experiencias; cada persona tiene su
propia experiencia, estilos de vida, objetivos y creencias; por ello, ante un
mismo acontecimiento, comprende e interpreta de manera distinta.

A lo largo del tiempo el concepto de “inteligencia” ha sufrido varias
modificaciones, nutridas por las distintas concepciones presentes en las
diversas areas del conocimiento. Antes de llegar a comprender el concepto
de inteligencia propuesto en la Teoria de las Inteligencias Mdultiples de
Gardner, resulta necesario realizar un recorrido por la literatura que
concierne a este término.

Etimologicamente la palabra inteligencia, de origen latino, intelligentia,
gue proviene de inteligere, compuesta de intus (entre) y legere (escoger).
Segun esto se puede deducir que ser inteligente, es saber elegir la mejor
opcion entre las que se nos brinda para resolver un problema. En este
sentido

Piaget (citado de Schneider, 2003) asegura que la inteligencia es:
“Proceso complejo y evolutivo de adaptacion al medio, determinado por
estructuras psicoldgicas que se desarrollan en el intercambio entre el nifio y
su ambiente” (p.22). De igual forma Myers (2008) plantea que: “La
inteligencia es la capacidad de aprender a partir de la experiencia, de

resolver problemas y de utilizar el conocimiento para adaptarse a las
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situaciones nuevas’. (p.424). Asi pues, el concepto de inteligencia se vendria
construyendo socialmente, siendo el contexto donde se desenvuelve cada
hombre quien lo va a definir como inteligente o no.

Son tantas las teorias sobre inteligencia que algunos especialistas han
optado por agruparlas en diversas categorias: teorias explicitas de la
inteligencia, teorias psicométricas, teorias biolégicas, teorias del desarrollo,
teoria de las inteligencias mdltiples, Teorias basadas en el cerebro, entre
otras, para efectos de la investigacibn en curso, se tomaran como
fundamentos las tres dltimas teorias.

En cuanto a la teoria del desarrollo, Piaget (1979) “concibe la
inteligencia como: “la forma de equilibrio hacia la cual tienden todas las
estructuras cuya formacion debe buscarse a través de la percepcion, del
habito y de los mecanismos sensomotores elementales” (p. 16); es decir la
inteligencia es adaptacion, de orden superior, que conduce al equilibrio total;
la inteligencia y el pensamiento légico del nifio se construyen
progresivamente, siguiendo sus propias leyes y pasando por distintas etapas
antes de alcanzar el nivel adulto.

Para Vygotsky (1979) “La inteligencia es un producto histérico cultural,
gue puede modificarse a través de la actividad, y en particular por la
actividad mediada por el lenguaje” (s /p). En otras palabras, es la capacidad
de aprender de la instruccién, donde se combina la maduracion biologica y la
histérica cultural, la inteligencia se desarrolla socialmente y por ende la
cultura actia como un marco de significados que moldean la conducta y el
pensamiento humano, se podria concluir entonces que es un constructo
tedrico. Para Vigotsky parece ser una propiedad, que tiene una funcion
adaptativa ya que permite modificar la conducta en funcién de la valoracion
de los resultados obtenidos.

Por su parte Howard Gardner construye un modelo de concepcion de
la inteligencia en la de década de los 80 del pasado siglo XX, donde el

paradigma de una inteligencia Unica se ve modificado por el de la existencia
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de diversas formas de ser inteligente, siendo éstas independientes unas de
otras. En esta teoria se plantea una visién plural de la inteligencia con
diversas facetas, en donde se reconoce que cada persona posee diferentes
potenciales cognitivos. Gardner sefiala en su teoria de las inteligencias
multiples que las personas tienen ocho inteligencias y afirma que algunos
individuos tienen niveles muy altos en alguna o en varias de ellas y niveles
bajos en una o en algunas de ellas. A su vez, asegura que el ser humano
tiene la capacidad de desarrollar la totalidad de las inteligencias a un nivel
adecuado, siempre y cuando éstas sean estimuladas, enriquecidas e
instruidas de manera apropiada.

El autor concibe que la inteligencia tiene mayor relacion con dos
factores, primordialmente: la capacidad para resolver problemas y la
construccion de los productos en un contexto natural. Gardner (1983)
establece que:

Para que un talento sea inteligencia debe cumplir con las
siguientes caracteristicas: tener evidencia de localizacion en el
cerebro, ser observable en poblaciones especificas como en nifios
talentosos o con limitaciones mentales, adaptar un sistema
simbdlico o notaciones, ser susceptible de desarrollo, basarse en
descubrimientos psicométricos, tener un conjunto identificable de
operaciones. Sostiene que la mayoria de las personas posee un
abanico de inteligencias en las que el individuo revela rasgos
cognoscitivos. En los programas educacionales, se destaca la
focalizacion hacia las areas linguistica y matematica, restandole
importancia a otras formas de saber. Muchos estudiantes fracasan
en las escuelas tradicionales, pues sus fortalezas no llegan a
desarrollarse y se pierden tanto en la escuela como la sociedad.
Gardner no establece el criterio para sus formas de inteligencias,
sino que las define en funcién de poder (p. 63-70)

Segun lo anterior, Gardner postula que existen ocho estructuras
independientes, localizadas en diferentes zonas del cerebro, que posibilitan
elaborar productos o resolver problematicas, teniendo en cuenta los
potenciales desarrollos personales; es asi como el autor define la teoria de

las inteligencias multiples, la cual permite el reconociendo de la existencia de
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una gama de inteligencias que conllevan a pensar de manera diferente la
educacion y adecuar los recursos de la ensefianza.

Los postulados de la teoria de las inteligencias multiples, rechazan la
concepcién estandar de la existencia de un solo tipo de inteligencia; debido a
gue se encuentra apoyada en descubrimientos neuroldgicos realizados en
Harvard y otras universidades, los hallazgos encontrados en los diversos
estudios cambian la vision que se tenia hasta entonces sobre las lineas del
conocimiento neuroldgico sobre la mente humana. Gardner, organiza las
inteligencias en 8 categorias y las describe asi:

1. Linguistica-verbal: Es la capacidad para manejar y estructurar la
semantica, las funciones de las palabras (comprension del orden, el
significado) y el lenguaje. Las personas que poseen esta inteligencia utilizan
las palabras de forma efectiva, se destacan en la escritura, la narracion, la
memorizacion, el dialogo, él debate; esta inteligencia estd muy desarrollada
en politicos, maestros, oradores, poetas y profesionales de los medios de
comunicacion. El sistema neuroldgico involucrado en esta inteligencia es
Lobulos frontal y temporal izquierdo (zonas de Broca y Wernicke)

La inteligencia linguistica-verbal tiene cuatro aspectos, que son
relevantes:

e Existe el aspecto retorico del lenguaje, la habilidad de emplearlo para
convencer a otros individuos acerca de un curso de accion. Esta es la
habilidad que han desarrollado los dirigentes politicos y expertos
legales en grado maximo.

e Existe el poder mnemotécnico del lenguaje, la capacidad de emplear
este instrumento para ayudar a uno a recordar informacion, que va
desde listas de posesiones hasta reglas de un juego, de direcciones
para encontrar un destino hasta procedimientos para operar una
nueva maquina.

e Tercer aspecto del lenguaje es su papel en la explicacion, gran parte

de la ensefianza aprendizaje ocurren por medio del de la palabra en
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su forma escrita. A pesar de la patente importancia de razonamiento
l6gico matematico y de los sistemas simbdlicos, el lenguaje sigue
siendo el medio O6ptimo para transmitir los conceptos en los libros.
Ademas, el lenguaje proporciona metaforas esenciales para iniciar y
explicar nuevos hallazgos cientificos.

e Existe la facultad del lenguaje para explicar sus propias actividades, la
habilidad de emplear el lenguaje para reflexionar en el lenguaje, para
empefiarse en el andlisis "metalinglistico". En cuanto a la inteligencia
linglistica-verbal, Gardner (1993) afirma que:

Provee a los individuos de una gran sensibilidad al significado y
orden de las palabras; asi como la capacidad de notar inflexiones
del lenguaje y seguir reglas de gramatica que, en determinadas
ocasiones también podran violar. Esta habilita al individuo a
conocer las diferentes funciones del lenguaje, su potencial para
convencer, estimular, transmitir informacion o simplemente para
agradar (p.19)

Este tipo de inteligencia favorece el poder del discurso, de convencer,
empleando de forma eficaz las palabras, manipulando la estructura del
lenguaje, la fonética, la semantica y sus dimensiones practicas, haciendo un
eficiente uso del lenguaje para comunicar, informar y explicar.

2. Logico-Matematica: Capacidad de usar numeros de forma efectiva,
se relaciona con el desarrollo del pensamiento abstracto, precision y
organizacion de pautas y secuencias, armar esquemas, relaciones y juicios
l6gicos.

Para alcanzar 6ptimos resultados es indispensable relacionar este
tipo de inteligencia con el entorno que rodea al estudiante como, por ejemplo:
compras en el mercado, en la tienda, identificacion de figuras geométricas y
angulos en los lugares aledafios, uso de operaciones y resolucién de
problemas en situaciones cotidianas, entre otras. Cientificos, matematicos,
ingenieros, economistas, informaticos, técnicos y contables son algunos de

los roles finales de personas que demuestran manejar bien los mecanismos
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implicitos en esta inteligencia. El sistema neuroldgico involucrado en esta
inteligencia es: hemisferio derecho, Iébulo parietal izquierdo, segun
Armstrong (1995) esta inteligencia:

Determina la capacidad para comprender relaciones y patrones
l6gicos, enunciados y propuestos, funciones y otras abstracciones
afines, asi como la capacidad para emplear numeros
efectivamente. Los tipos de procesos utilizados en la aplicaciéon de
la inteligencia l6gica/matematica incluyen la agrupacion por
categorias, la clasificacion, la inferencia, la generalizacion, el
calculo y la comprobacion de hipétesis. (p.20)

En este sentido la inteligencia l6gico-matematica puede definirse como
la capacidad de razonamiento formal para resolver problemas relacionados
con los numeros y las relaciones que se pueden establecer entre ellos, asi
como para pensar siguiendo las reglas de la légica, gracias a esta
inteligencia el ser humano es capaz de pensar de manera coherente,
detectando irregularidades en las relaciones entre las cosas y razonar
l6gicamente.

3. Musical: Capacidad de percibir las formas musicales, discriminarlas
y transformarlas. Relacionada con sensibilidad al ritmo, cadencias, tono y
timbre, los sonidos de la naturaleza y medio ambiente. El area cerebral
basica donde reside este tipo de inteligencia es el |6bulo temporal derecho,
aunque existe una relacion topogréfica entre los hemisferios cerebrales. En
sintesis: procesamientos modulares y secuenciales en paralelo, que nos
indican que son los dos hemisferios los que, con circuitos que se
complementan, permiten el desarrollo de la inteligencia musical. Para Diaz
(2006):

La inteligencia musical ayuda a las personas a elaborar
significados a partir del sonido. Los individuos que tienen estos
talentos son sensitivos a una variedad de sonidos no verbales que
se encuentran en el medio ambiente; y también como
caracteristica tocan algun instrumento musical y disfrutan de la
musica. (p.38)

38



Las personas que poseen esta inteligencia se les facilitan cantar,
silbar, entonar melodias, tocar instrumentos, llevar el ritmo con diferentes
partes de su cuerpo. Permite desenvolverse adecuadamente a cantantes,
compositores, poetas, directores de orquestas, musicos, concertistas. La
gente con inteligencia musical es sensible a todo tipo de sonido no verbal y al
ritmo de cualquier ruido, al respecto Gardner, (1999)

Desde mi punto de vista, la inteligencia musical es casi paralela
estructuralmente a la inteligencia linguistica, y no tiene sentido
cientifico ni légico llamar a uno (generalmente linglistico) una
inteligencia y al otro (generalmente musical) un talento (p.42)

Es decir, los estudiantes al proporcionarles un ambiente alegre, podran
exteriorizar toda la energia que hay en su interior, utilizando la musica como
un medio de expresion.

4. Visual-Espacial: Capacidad para pensar en tres dimensiones, integrar
elementos, percibirlos y ordenarlos en el espacio, y las relaciones entre ellos,
trabajan con imagenes, decodificando informacion grafica, guarda estrecha
relacion con las inteligencias: linglistica, espacial y corporal kinestésica. Con
relacion a esta inteligencia Gardner (2011) afirma que:

Como una inteligencia que se remonta mucho al pasado, la
competencia espacial se puede observar facilmente en todas las
culturas humanas conocidas. Sin duda, inventos especificos como
la geometria o0 la fisica, la escultura cinética o la pintura
impresionista, estan restringidos a ciertas sociedades; pero la
capacidad de hacer un camino alrededor de un ambiente
intrincado, para participar en artes y artesanias complejas, y para
jugar deportes y juegos de varios tipos parece encontrarse en
todas partes. (p.219)

Las personas que son espacialmente inteligentes, son profundamente
perceptivas hasta de pequefios detalles visuales; por lo general pueden
escenificar ideas con gréficas, tablas o imagenes; y son a menudo capaces
de convertir palabras o impresiones en imagenes mentales. La gente con
inteligencia espacial piensa en imagenes y cuenta con un fino sentido de

locacién y direccion.
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Ahora bien, esta inteligencia se sitta principalmente en el hemisferio
derecho, grandes flujos de informacién permiten que esto se realice con
ubicacion diferente en el cerebro en las regiones posteriores de dicho
hemisferio, una localizada en la parte dorsal, que procesa lo relacionado con
el espacio y otra ventral, relacionada con los objetos. La inteligencia espacial
suele estar presente en pilotos, ingenieros, marinos, navegantes que
reconocen y manipulan pautas en espacios grandes y en escultores,
pintores, cirujanos, jugadores de ajedrez, artistas gréaficos o arquitectos, que
lo hacen en espacios mas reducidos.

5. Corporal-Kinestésica: Capacidad para usar todo el cuerpo en la
expresion de las ideas y sentimientos, relacionada con el movimiento tanto
corporal como de los objetos y los reflejos, incluye habilidades y destrezas de
coordinacion motora gruesa y fina, flexibilidad, fuerza, percepcion de
volumenes y medidas. Al respecto Gardner (ob.cit) plantea:

El uso habilidoso de su cuerpo ha sido importante en la historia de
la especie durante miles, sino millones, de afios. Al hablar de un
uso magistral del cuerpo, es natural pensar en los griegos, y hay
un sentido en el que esta forma de inteligencia alcanzé su apogeo
en Occidente durante la Era Clasica. Los griegos veneraban la
belleza de la forma humana y, a través de sus actividades
artisticas 'y atléticas, buscaban desarrollar un cuerpo
perfectamente proporcionado y elegante en movimiento, equilibrio
y tono. En términos mas generales, buscaban una armonia entre
la mente y el cuerpo, con la mente entrenada para usar el cuerpo
correctamente, y el cuerpo entrenado para responder a los
poderes expresivos de la mente (p.240)

Esta inteligencia se relaciona con las inteligencias lI6gico matematicas
y espacial, asi como con el aspecto fisico y con la manipulacién del propio
cuerpo. Aguellos que cuentan con la inteligencia kinestésica pueden, por lo
general, manejar objetos o realizar movimientos precisos del cuerpo con una
facilidad relativa, aprenden mejor moviéndose, asi como haciendo y
representando las cosas. Ademas, incluye habilidades fisicas como la

coordinacion, el equilibrio, la destreza, la fuerza, la flexibilidad y la velocidad,
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asi como las capacidades auto perceptivas, las tactiles y la percepciéon de
medidas y volimenes.

Las areas cerebrales que determinan esta inteligencia residen en el
cerebelo, los ganglios basales y la corteza motora. Cada hemisferio domina o
controla los movimientos corporales correspondientes al lado opuesto. Este
tipo de inteligencia esta altamente desarrollada en: fisioterapeutas, actores,
agricultores, mecanicos, carpinteros, artesanos, profesores de educacion
fisica, coredgrafos, atletas profesionales, joyeros, deportistas, gimnastas,
bailarines, mimos y todas aquellas personas que tienen la capacidad para
realizar actividades en donde el control y la expresion corporal son
esenciales. Las personas que sobresalen en este tipo de inteligencia,
disfrutan corriendo, bailando, saltando, tocando, moviéndose, haciendo
teatro, danza, actividades manuales entre otras.

6. Interpersonal: Capacidad de establecer relaciones con otras
personas, entendiéndolos, incluye la sensibilidad a la expresion facial, voz y
postura, para decir y responder adecuadamente. Esta inteligencia se basa en
dos tipos de capacidades: la empatia y el manejo de las relaciones
interpersonales, la primera hace referencia al conjunto de capacidades que
permiten reconocer y entender las emociones de los demas, la segunda por
su parte supone que, al entender al otro, se elige la forma mas adecuada de
presentarle un mensaje.

Es la capacidad de comprender a los demas y relacionarse
eficazmente con ellos, de entender las motivaciones internas y profundas
gue rigen sus actuaciones, de gestionar sentimientos, impresiones y
sensaciones a la vez que informaciones dentro del ambito de las relaciones
humanas.

Se expresa hacia el exterior de la persona y en la capacidad para
comunicarse con la gente y manejar los conflictos, gracias a una adecuada
evaluacion del manejo de emociones propias y ajenas. La inteligencia

interpersonal hace capaz al ser humano de sintonizar con otras personas y
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de manejar los desacuerdos antes de que se conviertan en rupturas
insalvables. Se manifiesta en la capacidad empatica que permite comprender
el estado de animo de los demas y considerar al otro en su realidad de otro.
Facilita la creacion de un clima que valora la pluralidad y la diversidad como
un hecho positivo.

Permite asumir el punto de vista de los otros, es decir, ver las cosas
desde la perspectiva de los demas. Un factor importante es el carisma,
entendido como la habilidad de atraer a personas o grupos. Ahora bien, los
estudios sobre el cerebro han identificado los circuitos cerebrales
responsables de esta capacidad en el I6bulo frontal y otras estructuras que
juegan un papel fundamental en esta competencia.

La inteligencia interpersonal suele estar altamente desarrollada en:
Administradores, gerentes, directores de escuela, mediadores, sociologos,
antropologos, consejeros, politicos, lideres religiosos, psicélogos,
enfermeros, agentes de viajes o de relaciones publicas, vendedores,
viajantes, directores de eventos sociales, educadores, trabajadores sociales,
terapeutas y cualquier persona que tiene que trabajar en la esfera de las
relaciones interpersonales.

Esta inteligencia supone la capacidad de conocerse, comprenderse y
aceptarse uno mismo, y la habilidad para adaptar las propias maneras de
actuar a partir de ese conocimiento.

Las areas cerebrales implicadas en esta inteligencia son: Lébulo
temporal derecho, I6bulos frontales, sistema limbico. Esta inteligencia incluye
tener una imagen precisa de uno mismo, ser consciente de las virtudes y de
las limitaciones, tener conciencia de los estados de animo interiores, las
intenciones, las motivaciones, los temperamentos y los deseos, y la
capacidad para la autodisciplina, la autocomprensién y la autoestima. Tienen
especial habilidad para trabajar con gente, ayudar a las personas a identificar

y superar problemas.
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7. Intrapersonal: Capacidad de conocerse a uno mismo y los procesos
de autoconfianza, autoestima, auto comprension y automotivacion, propia de
personas reflexivas y de razonamiento certero; debido a su naturaleza, esta
inteligencia es la mas privada, precisa de la evidencia del lenguaje, la musica
u otras formas expresivas de inteligencia, para poder ser observada en
funcionamiento. Gardner citado en Armstrong (2017) define esta inteligencia
como:

Capacidad de percibir y distinguir los estados animicos, las

intenciones las motivaciones y los sentimientos de otras personas.

Puede incluir la sensibilidad hacia las expresiones faciales, voces

y gestos; la capacidad de distinguir entre numerosos tipos de

sefales interpersonales, y la de responder con eficacia y de modo

pragmatico a esas sefales (por ejemplo, influyendo en un grupo

de personas para que realicen una determinada accion). (p.22)

Se expresa hacia el interior de la persona. Se refiere a poseer
conocimientos sobre uno mismo, implica la reflexibilidad del propio espiritu.
Los individuos dotados de esta inteligencia tienden a saber lo que pueden
hacer o no, ser conscientes de sus virtudes y sus limitaciones, lo cual les
ayuda a tomar decisiones eficaces y eficientes sobre sus vidas, Gardner
enfatiza el papel vital que esta inteligencia tiene en la toma de decisiones.

Esta inteligencia supone tener una imagen precisa de uno mismo,
tener conciencia de los estados de animo interiores, las intenciones, las
motivaciones, los temperamentos, los deseos, y la capacidad para la
autodisciplina, la auto comprension y la autoestima, la metacognicién es un
proceso indispensable para el desarrollo de la inteligencia intrapersonal. Las
areas cerebrales implicadas en esta inteligencia son: Lébulos frontales y
parietales, sistema limbico

Las carreras que requieren el desarrollo de la inteligencia
intrapersonal son: Educacion, salud mental, teologia, filosofia, antropologia,
psicologia, programacion de sistemas, donde se reflexiona profundamente
sobre si mismo, cuyo propdsito es encontrar el significado de las cosas, las

personas que se destacan en el desarrollo de esta inteligencia aprenden
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mejor mediante el trabajo individual, la automotivacién, el andlisis, la auto
ensefanza, reflexionando en pequefios grupos

8. Naturalista: Capacidad de distinguir, clasificar y utilizar elementos
del ambiente tanto urbano, como rural (objetos, animales, plantas) son
observadores y describen la realidad que los rodea.

Las personas que desarrollan mas esta inteligencia se caracterizan
por su profundo respeto a la naturaleza, comprenden el mundo natural y
trabajan eficazmente con él, poseen habilidades referidas a la observacion,
identificacion de semejanzas y diferencias entre objetos, comparacion y
clasificacion, y planteamiento y comprobacion de hipotesis, generalmente
tienen un gran interés por el mundo y los fenomenos naturales. El l6bulo
parietal izquierdo y el hemisferio derecho son las zonas cerebrales
implicadas en el funcionamiento de esta inteligencia. Gardner (citado en
Armstrong,2006) define esta inteligencia como:

Facultad de reconocer y clasificar las numerosas especies de flora
y fauna del entorno. También incluye la sensibilidad hacia otros
fendmenos naturales (formaciones de nubes y montafias) y, en el
caso de los individuos criados en un entorno urbano, la capacidad
de distinguir formas inanimadas como coches, zapatillas
deportivas o cubiertas de discos compactos. (p.22)

Las profesiones que requieren el desarrollo de esta inteligencia son:
Biologia, zoologia, jardineria, geologia, botanica, bioquimica, ingenieria
forestal, ecologia, veterinaria, donde se destacan por aprender mejor a
través de los trabajos exteriores, investigando, realizando analogias, las
personas muy naturalistas piensan a través de la naturaleza y las formas
naturales; son expertos en reconocer y clasificar las especies, la flora, la
fauna y todo su entorno; disfrutan de las ciencias naturales, les encanta
observar rocas, las nubes, el mar, la flora, la fauna, visitar zoolégicos,

jardines botanicos, acuarios.
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Interdisciplaniriedad

La interdisciplinariedad hace referencia a la existencia de un grupo de
disciplinas relacionadas entre si, con vinculos previamente establecidos, de
tal forma que se evita el desarrollo de acciones de forma aislada, dispersa o
segmentada. Gracias a la interdisciplinariedad, hoy en dia, los objetos de
estudio son abordados de modo integral y se promueve el desarrollo de
nuevos enfoques metodoldgicos para la resolucion de problemas; es decir, la
interdisciplinariedad brinda un marco metodol6gico basado en la exploracion
sistematica producto de la interseccion de las teorias, instrumentos y
formulas de relevancia cientifica relacionadas a distintas disciplinas que
surge del abordaje multidimensional de cada fenébmeno.

En el ambito educativo, el término “interdisciplinariedad” es
relativamente nuevo, Tamayo y Tamayo (1995) expresa que es un “Conjunto
de disciplinas conexas entre si y con relaciones definidas, a fin de que sus
actividades no se produzcan en forma aislada, dispersa vy
fraccionada”(p.11),en efecto cada disciplina hace un aporte valioso, logrando
la unificaciéon del saber por medio de la combinacion, mezcla, fusién de
modelos(conceptuales y metodoldgicos) que contribuyen a la explicacion
integral de un fendmeno. De acuerdo con Ortiz (2011):

La interdisciplinariedad es una de las vias para incrementar la
calidad de la educacion y su formacion integral, considerandola
como un principio, una disposicién, una motivacion, una actitud,
una forma de pensar, de proceder y una filosofia de trabajo para
conocer la complejidad de la realidad y resolver los problemas de
dicha complejidad (s/p)

En funcién a lo expuesto anteriormente, la interdisciplinariedad surge
como respuesta a la basqueda de le educacién integral, perfilAndose como
un nuevo paradigma educativo, en el cual se busca resolver problemas
nuevos donde una sola disciplina no es suficiente, centrandose en la
integracion de diferentes disciplinas, el pensamiento critico y el aprendizaje

colaborativo.
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Por su parte, la interdisciplinariedad requiere de la integracion de
contenidos, permitiendo el dialogo disciplinar de las diversas areas del
conocimiento facilitando el abordaje de las inteligencias multiples, desde la
vision de un curriculo integral, exigiendo trabajo en equipo, aprendizaje
cooperativo y colaborativo, disposicion al dialogo, todo esto con el objetivo de
formar en el estudiante una concepcién mas amplia y solida del mundo que
lo rodea.

La ensefianza desde un enfoque interdisciplinar propicia la iniciativa,
el optimismo, la laboriosidad y la preparacion para afrontar cualquier tipo de
problema de forma holistica, lo cual implica la cooperacion entre varias
disciplinas con el fin de conocer, comprender y transformar la realidad a una
mas completa, en el entendido que todo esta interconectado. Asi lo hace
notar Morin (2007):

Hay que ensefiar que las cosas no son solamente cosas, Sino
también sistemas que constituyen una unidad que vincula partes
diversas; no objetos cerrados, sino entidades inseparablemente
unidas a su entorno y que solo pueden ser conocidas si se las
inserta en su contexto. En lo que respecta a los seres vivos, éstos
se comunican entre si y con su entorno y estas comunicaciones
forman parte de su organizacion y de su naturaleza. (p. 81)

Por tal razdn, las instituciones educativas deben fomentar el
incremento de actividades metodoldgicas, disefios curriculares y acciones
didacticas que tengan este enfoque, de manera que se forme a los
estudiantes en correspondencia con la época en que viven, la humanidad
avanza inevitablemente hacia la solucién de problemas de forma integral,
con la participacion de diferentes ciencias , la escuela debe prepararse para
asumir desde sus planes de estudios la integracion de las disciplinas que lo
conforman, para el establecimiento de relaciones interdisciplinarias en el

curriculo, de tal forma que no dé lugar a la fragmentacion del conocimiento.
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Teorias que Fundamentan la Investigacion

Teoria Sociocultural Del Desarrollo Cognitivo

Epistemoldgicamente el aprendizaje, en la presente
investigacion se sustenta en la teoria sociocultural de Vygotsky. Este
cientifico soviético planteo que el aprendizaje tiene su base en la
interaccibn con otras personas, es un proceso social, donde las
creencias y actitudes culturales influyen en como se desarrollan la
enseflanza y el aprendizaje. En este orden de ideas Vygostky (1981)

hace énfasis en:

Toda funcion en el desarrollo cultural del nifio aparece dos veces.
Primero aparece en el plano social, y después en el plano
psicologico. Primero aparece entre personas, COmo una categoria
interpsicologica, y luego dentro del nifio, como una categoria
intrapsicologica. Esto resulta igualmente valido en relacion a la
atencion voluntaria, la memoria Idgica, la formacién de conceptos
y el desarrollo de la voluntad (...). Se sobreentiende que la
internalizaciéon transforma al proceso mismo, y cambia su
estructura y sus funciones. Las relaciones sociales o relaciones
entre personas subyacen en todas las funciones superiores y sus
relaciones. (s/p)

Entonces para Vygotsky los procesos mentales se desarrollan
primero en un plano compartido, de socializacion y luego son interiorizados,
lo que significa un recorrido desde el plano interpsicolégico al
intrapsicologico, donde se hace énfasis en los factores sociales que
contribuyen al desarrollo cognitivo, y es en esa interaccidén social donde se
transmiten herramientas culturales de adaptacion intelectual que los nifios
internalizan, alli aprende a incorporar a su pensamiento herramientas
culturales como el lenguaje el cual va a influir en su desarrollo mental. Para
Vygotsky son fundamentales cinco conceptos:

1.Las Funciones mentales: destaca dos tipos de funciones mentales:
las inferiores y las superiores, las primeras hacen referencia a aquellas con

las que se nace y que estan determinadas genéticamente, el comportamiento
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derivado de estas funciones es limitado; las funciones mentales superiores
por su parte se adquieren y se desarrollan a través de la interaccion social, el
comportamiento derivado de estas funciones esta abierto a mayores
posibilidades, ya que son mediados culturalmente; Es decir a mayor
interaccion social, mayor sera el conocimiento, perfilandose el hombre como
un ser cultural.

2.Habilidades psicologicas: para Vygotsky las funciones mentales
superiores se desarrollan y aparecen en dos momentos. En un primer
momento se manifiestan en el ambito social y luego en el ambito individual,
primero entre personas (interpsicologica) y luego en el interior del propio nifio
(intrapsicologica).

En este sentido, se da un paso de una etapa a otra, el paso de las
primeras a las segundas habilidades, es el concepto de interiorizacion o
internalizacion donde el estudiante se apropia, interioriza sus habilidades
interpsicologicas, en un primer momento depende de los otros (padres de
familia, docentes, comparfieros) en un segundo momento el estudiante
adquiere la posibilidad de actuar por si mismo y de asumir la responsabilidad
de sus acciones.

3.Herramientas del pensamiento: hace referencia a una serie de
herramientas técnicas (dominan el ambiente) y psicologicas (organizan el
pensamiento y la conducta) que emplea el nifio para interpretar su mundo.
Dentro de las herramientas psicoldgicas se pueden mencionar: los sistemas
l6gicos, las normas y convenciones sociales, los conceptos teéricos, los
géneros literarios y los dibujos, por su parte son ejemplos de herramientas
técnicas: lapiz, papel, maquinas, reglas, martillos entre otros. Asi pues, cada
cultura posee sus propias herramientas de pensamiento que transmite a los
nifios por medio de las interacciones sociales y que a su vez moldean la
mente.

4.Lenguaje y desarrollo: Para Vygotsky (1962) “El desarrollo

intelectual del nifio se basa en el dominio del medio social del pensamiento,
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es decir, el lenguaje” (p.24), es por ello que el lenguaje es la herramienta
psicolégica que més influye en el desarrollo cognoscitivo, y este se da
gracias a él. Para este autor el lenguaje y el pensamiento son dos cosas
distintas que a lo largo del desarrollo se produce una interconexion funcional
en el que el pensamiento se va verbalizando y el habla se va haciendo
raciona. En cuanto al uso lenguaje, el autor lo describe en tres etapas, tal

como se presenta en el cuadro 3.

Cuadro 3.
Etapas en el Uso del Lenguaje

HABLA SOCIAL HABLA EGOCENTRICA HABLA INTERNA

El nifio se sirve del El nifio utiliza el lenguaje Es el proceso de

lenguaje para para regular su conducta y transformacion del

comunicarse. Su pensamiento. pensamiento en palabra. El
habla se emplea para dirigir
Su pensamiento y su
conducta.

Albernia (2020)

En sintesis y tal, como lo plantea el cuadro anterior, el habla social
hace referencia al uso del lenguaje solo para comunicarse, alli pensamiento
y lenguaje cumplen funciones diferentes, el habla egocéntrica por su parte es
una Forma transicional entre el habla social y el habla interna, el nifio habla
en voz alta consigo mismo cuando realiza algunas actividades, el habla
egocéntrica no desaparece, sino que, evoluciona para convertirse en un
pensamiento interiorizado, es aqui donde aparece el habla interna para dirigir
el pensamiento y la conducta, reflexionando sobre la resolucion de
problemas y la secuencia de las acciones manipulando el lenguaje en su
cabeza.

5. Zona del Desarrollo Proximal: Este concepto de zona de desarrollo
préximo, se refiere al espacio de la cognicién que debe ser estimulado por la
ensefianza para lograr aprendizaje, Vygotsky (1988) la define de la siguiente

manera.
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La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un problema y el nivel
de desarrollo potencial, determinados a través de la resolucion de
un problema bajo la guia de un adulto o en colaboraciéon con otro
comparfero mas capaz’. (p.133)

A Vygotsky le interesaba el potencial del nifio para el crecimiento
intelectual mas que su nivel real de desarrollo, es decir este concepto de
desarrollo proximal hace referencia a la gama de habilidades que una
persona es capaz de hacer con asistencia, pero que no puede realizar de
manera independiente, considerando que la interaccion con los pares juega
un rol importante en el desarrollo de habilidades y estrategias.
Representando asi una brecha entre lo que el nifio puede hacer por si mismo
y lo que puede hacer con ayuda, entre las habilidades que ya posee y lo que
puede llegar a aprender a través de la guia o apoyo que le puede
proporcionar un par mas competente.

En definitiva, para Vygotsky la cultura cumple un papel muy importante
en el desarrollo cognitivo de los seres humanos, donde el lenguaje es crucial
para alcanzarlo, a través de las interacciones del nifio con el ambiente que lo
rodea. Para efectos de la presente investigacion se toman como referencia
los postulados de Vygotsky desde la perspectiva del crecimiento cognoscitivo

como un proceso colaborativo.

Teoriadel Cerebro Triuno

El cerebro triuno o trino responde a una clasificacion basada en la
evolucion del ser humano como especie y resulta muy atil en el ambito
educativo. Esta teoria surge de los estudios realizados por Roger Sperry
(1973) y Paul MacLean (1990),parte de la premisa que el cerebro
evolutivamente esta formado por la superposicién de 3 cerebros que trabajan

de forma conjunta en red.
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Mac Lean (1998) (citado por Braidot 2008) en su teoria del cerebro
triuno: en el cerebro humano se han superpuesto progresivamente tres
niveles que funcionan de manera interconectada, cada uno de ellos con sus
caracteristicas especificas :el sistema reptiliano(instintivo),el sistema limbico
(emocional) y el cértex (cerebro pensante) (p.64),es decir el cerebro es la
sumatoria de un proceso de superposicion de capas, las cuales fueron
apareciendo con el pasar de los milenios y se acomodaron una sobre la otra,
pero sin que las anteriores dejasen de existir, enfatizando en una vision
holistica, donde estos tres cerebros serian relativamente independientes y
se relacionarian entre si siguiendo una jerarquia, dependiendo de su
antigiiedad y lo importante de sus funciones de cara a la supervivencia.

Ahora bien, el cerebro reptiliano estd conformado por el cerebro
basico o sistema reptil en el cual se dan procesos que dan razon de los
valores, rutinas, costumbres, habitos y patrones de comportamiento del ser
humano. Se considerada como la estructura ancestral que regula las
funciones vitales, ademas de las conductas mas instintivas que estan
relacionadas con la supervivencia del individuo tal y como lo es el comer,
beber, dormir, entre otros.

Por otra parte, el cerebro limbico, esta constituido a su vez por seis
estructuras: el talamo, la amigdala, el hipotdlamo, los bulbos olfatorios, la
region septal y el hipocampo. En este sistema se dan procesos emocionales
y estados de calidez, amor, gozo, depresion, odio, entre otros y procesos
relacionados con las motivaciones basicas. Su utilidad tiene que ver con el
aprendizaje. Si una conducta produce emociones agradables, se tiende a
repetirla o a intentar cambiar el entorno para que se produzca de nuevo,
mientras que, si produce dolor, se recordara esa experiencia evitando de
alguna manera tener que experimentarla otra vez.

Finalmente, la neocorteza, esta formada por varias estructuras
encefalicas, entre ellas destacan el hemisferio izquierdo y el hemisferio

derecho de la corteza cerebral, asociada a procesos de razonamiento ldgico,
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funciones de andlisis-sintesis y descomposicion de un todo en sus partes; en
el segundo, se dan procesos asociativos, imaginativos y creativos, asociados
con la posibilidad de ver globalidades y establecer relaciones espaciales. En
esta estructura tan compleja reside la capacidad para aprender todos los
matices de la realidad y de trazar los planes y las estrategias mas
complicadas y originales.

Esta teoria concibe al hombre como un ser formado por multiples
capacidades interconectadas y complementarias; de alli su caracter integral y
holistico que permite explicar el comportamiento humano desde una
perspectiva mas integrada, donde el pensar, sentir y actuar se compenetran
en un todo que influye en el desempefio del individuo, tanto en lo personal y
laboral, como en lo profesional y social. Mediante el uso de estas
inteligencias multiples, la persona es capaz de aprovechar al maximo toda su
capacidad cerebral, y es alli donde los docentes juegan un papel importante
en la creacion de escenarios de aprendizaje variados que posibiliten el
desarrollo de los tres cerebros.

Por tal razon, el curriculo educativo debe girar alrededor de
experiencias reales, e integradoras; desarrollar estrategias de ensefianza-
aprendizaje integradas, variadas, articuladas, que involucren los tres
cerebros, para lograr resultados significativos. Comprender y aprender como
funciona el cerebro le permitira a los docentes crear metodologias acordes al
funcionamiento del aprendizaje a nivel cerebral y con esto potenciar los
aprendizajes en el aula de clases, asi como potenciar cognitivamente al

estudiante.

Teoria Cognitiva de Piaget

El estudio sobre el desarrollo cognitivo de Piaget es una teoria
completa sobre la naturaleza y el desarrollo de la inteligencia humana, el
autor plantea el desarrollo cognitivo como una reorganizacion progresiva de

los procesos mentales que resultan de la maduracién biolégica y la

52



experiencia ambiental. Es decir, el nifio construye una comprension del
mundo que lo rodea, en este proceso experimenta discrepancias con aquello
gue ya sabe y lo que descubre en su entorno, esto se logra en diferentes
etapas de la vida las cuales Piaget denomina estadios.

En otras palabras, consiste en como el nifio va sumando y
reestructurando conocimientos y destrezas gracias a la interaccioén activa con
el mundo que le rodea, de esta forma las estructuras cognitivas se van
complejizando hasta que el nifio da significado (0 sentido) a la realidad
y construye su propio conocimiento.

Piaget (citado en Campo 2009), afirma: “se entendera como desarrollo
cognitivo a los cambios cualitativos que ocurren en la capacidad de pensar y
razonar de los seres humanos en forma paralela a su desarrollo biologico
desde el nacimiento hasta la madurez” (p.342),asi pues el nifio a medida que
crece, avanza en las etapas, y de esta forma va interpretando el mundo de
una forma mas compleja, cabe sefialar que el tiempo que dura cada etapa
muestra gran variacion individual y cultural.

Ahora bien, la teoria parte de dos principios basicos (asimilacion y
acomodacion) que rigen el desarrollo intelectual del nifio, el primero se
refiere a la organizacion, una predisposicion innata en todas las especies,
conforme el nifio va madurando, integra los patrones fisicos simples o
esquemas mentales a sistemas mas complejos, incorpora la nueva
informacion haciéndola parte de su conocimiento El segundo principio es la
adaptacién, todos los organismos nacen con la capacidad de ajustar sus
estructuras mentales o conducta a las exigencias del ambiente. El resultado
final de la interrelacién entre los procesos de acomodacion y asimilacién es
el equilibrio, lo que se produce cuando se ha alcanzado equilibrio entre las
discrepancias o contradicciones que surge entre la informacién nueva que se
ha asimilado y la informacién que ya se teniay a la que ha acomodado.

Sin duda alguna, el ser humano utiliza su inteligencia para comprender

el medio que le rodea desde su experiencia, de acuerdo a cada una de las
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etapas evolutivas de su vida. El desarrollo cognitivo de los nifilos avanza a
través de una secuencia de cuatro estadios o grandes periodos criticos, cada
uno de los cuales estd marcado por cambios en como los nifios conciben el
mundo: Etapa sensorio-motora: la cual abarca desde el nacimiento hasta los
2 afos, etapa pre-operacional, desde los 2 afios hasta los 7 afos
aproximadamente, etapa operaciones concretas: de 7 a 11 afos
aproximadamente y por ultimo la etapa operaciones formales: que comienza
en la adolescencia y se extiende hasta la edad adulta, cada una de estas
etapas describe caracteristicas especificas en las transiciones de la vida del
ser humano que le permiten crear estructuras légicas cada vez mas
complejas.

En definitiva, esta teoria considera al nifio como un ser individual,
uanico e irrepetible, con sus propias e intransferibles caracteristicas
personales, producto de su construccion genética y de los elementos
ambientales, por ende el desarrollo cognitivo se facilita, al proveer
actividades escolares que involucren la participacion activa de los
estudiantes y requiera adaptacion, teniendo en cuenta la capacidad de
ejecucion de las operaciones mentales o motrices, evitando asi pedirles a
los estudiantes que lleven a cabo tareas que van mas alla de su desarrollo
cognitivo.

Un recorrido por la teoria de Piaget permitiria a cualquier docente
conocer como evoluciona la mente de los estudiantes, segun la edad en
la que se encuentren, asi pues, la idea central de la teoria de Piaget es
gue el conocimiento no es una copia de la realidad, sino que es el
producto de una interrelacion de la persona con su entorno. Por lo tanto,

seria siempre individual, particular y peculiar.
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CAPITULO Il

DESPLIEGUE EPISTEMICO Y METODICO

La presente investigacion estd enmarcada dentro del paradigma post
positivista, el cual permite un medio basico de ideas, sobre la naturaleza de
la realidad y del conocimiento acerca de ella, la cual forma una vision
diferente del medio que rodea a los sujetos inmersos en la realidad objeto de
estudio. En tal sentido, el post positivismo se fundamenta en el concepto
“subjetivo”, lo que significa la influencia que tienen las percepciones y
actitudes personales, frente a posiciones teoricas, postulados, y la tradicion
generalmente aceptada, reemplazando asi al concepto de objetividad
presente en el positivismo.

El post positivismo es un paradigma de investigacion cualitativo donde
la realidad es compleja y holistica, se propone el estudio de los significados
de las acciones humanas y de la vida social, en este caso en particular
generar un modelo tedrico interdisciplinar sobre la concepcion
ontoepistémica de la neuroeducacion desde la perspectiva de las
inteligencias multiples en educacion primaria.

Ahora bien, considerando la importancia del disefio metodologico
como mecanismo mediante el cual, se estructura y afianza en la comprension
del proceso investigativo, éste demanda una adecuada apropiacion teorico
practica en funcion al tema seleccionado donde, a partir del manejo
conceptual de los elementos que integran el corpus de la problematica, se da
paso al planteamiento de técnicas e instrumentos para el procesamiento y
analisis de la informacion.

En tal sentido, la presente investigacion se ubica dentro del enfoque
cualitativo donde se intenta describir y reconstruir de forma sistematica las

caracteristicas de fendmenos, con el fin de generar y perfeccionar categorias
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conceptuales, descubrir y validar asociaciones entre fenbmenos, o comparar
los constructos y postulados generados a partir de fenémenos observados en
escenarios distintos. Para Strauss y Corbin (2002), la investigacion cualitativa
consiste en:
Cualquier tipo de investigacion que produce hallazgos a los que no
llega por medio de procedimientos estadisticos u otros medios de
cuantificacion. Puede tratarse de investigaciones sobre la vida de
la gente, las experiencias Vvividas, los comportamientos,
emociones y sentimientos, asi como al funcionamiento
organizacional, los movimientos sociales, los fenébmenos culturales
y la interaccion entre las naciones... (p. 12)

Desde esta vision, se justifica el enfoque cualitativo en la presente
investigacion, ya que permitira a la investigadora centrar su interés en el
entorno natural donde ocurren los hechos con la finalidad de encontrar una
descripcion relevante y propia de las situaciones que acontecen durante el
desarrollo de la practica pedagogica para educar bajo el conocimiento de la
neuroeducacion y las inteligencias multiples, con el aporte de suficiente
informacion para darle respuesta a las interrogantes planteadas. Motivo por
el cual la investigacion se apoya en el método fenomenoldgico -
hermenéutico.

La fenomenologia como ciencia fue impulsada por Edmund Husserl,
como critica a la forma de hacer ciencia basado en el modelo Newtoniano-
cartesiano, él planteaba que, bajo la forma de la ciencia moderna, el saber
racional se hace unilateral; no conoce mas que el objeto, la naturaleza, la
cantidad; se olvida al sujeto y se separa de él, de la sensibilidad, del espiritu
y del mundo de la vida: la razén cientifica se vuelve ciega. Al respecto Soto y
Vargas (2017) plantean que:” La fenomenologia para Husserl es la ciencia
gue trata de descubrir las estructuras esenciales de la conciencia, y se
caracteriza por ir en blisqueda de experiencias originarias y exponerlas en su
contexto” (p.45) de modo que solo llegando a la esencia de las cosas éstas

pueden ser conocidas verdaderamente. De ahi que, a partir de las vivencias,
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se espera llegar a lo basico, que permitirh comprender en profundidad esta
experiencia.

De acuerdo con esta corriente, el fenbmeno es observado desde
adentro del sujeto de estudio, se busca la esencia en su conciencia, es la
vuelta al mundo vivido para buscar el significado del fendémeno. La
conciencia fenomenoldgica se vuelve espectadora en si misma y capaz de
interesarse exclusivamente por el sentido que tienen los fenbmenos para el
sujeto de estudio; esta reduccion fenomenoldgica, es el acto por medio del
cual el mundo es colocado entre paréntesis. Se le asocia con lo inductivo, lo
holistico, lo subjetivo, lo increible, la intuicion, lo intangible (los sentimientos).

La fenomenologia trabaja con la condicion humana para
comprenderla, la dignidad del ser humano es el punto de partida, por lo tanto,
hay que procurar la aceptacion, el respeto y la tolerancia. No basta
tener conocimiento de los postulados de esta materia, sino que hay que estar
dispuestos a comprender, a sentir lo que el otro siente. Este método
comprende tres etapas fundamentales: a). Etapa descriptiva, b). Etapa
estructural y c). Etapa de discusion

En la etapa descriptiva, la fenomenologia tiene la preocupacion de
describir el fendbmeno y no de explicarlo, no preocupandose en buscar
relaciones causales. La inquietud es el sentido de mostrar, y no demostrar, la
descripcidon supone un rigor, solo asi es posible llegar a la esencia del
fendmeno estudiado con la intencién de comprenderlo. En esta perspectiva,
no se tiene un problema a investigar, sino una interrogacion, en este caso
¢, Como percibe el docente de primaria las inteligencias multiples? El objetivo
de esta etapa es lograr una descripcion del fenbmeno de estudio, lo mas
completa y no prejuiciadamente posible, que refleje la realidad vivida por las
personas su mundo, su situacién en la forma mas auténtica. Para ello, se
organizo la informacién suministrada por los informantes clave en protocolos,

de los cuales fueron emergiendo las categorias y subcategorias.
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En la etapa estructural por su parte, el trabajo primordial es el estudio
de las descripciones contenidas en los protocolos; en esta etapa se delimitan
los temas centrales, se elaboran las categorias, se hace una integracion de
todas las estructuras particulares en una estructura general. La finalidad de
este paso es integrar en una sola descripcion lo mas exhaustivo posible, la
riqueza del contenido de las estructuras identificadas en los diferentes
protocolos. En esta etapa se integraron las categorias y subcategorias; de
las cuales se generé la categoria medular que entreteje las voces de los
actores y en la etapa de discusion, se realizé un analisis de las teorias,
investigaciones o estudios, similares a la presente investigacion con el fin de
comparar los hallazgos, contraponerlos o complementarlos hasta llegar a
interpretacion de la informacion y por consiguiente a al modelo tedrico
interdisciplinar.

Ademas, el método fenomenoldgico no parte del disefio de una teoria,
sino del mundo conocido, del cual hace un analisis descriptivo con base a las
experiencias compartidas y es a partir, de este mundo conocido y de las
experiencias intersubjetivas que se obtienen las sefales e indicaciones para
interpretar la diversidad de simbolos que manejan unos y otros para
interpretar su realidad interna. Partiendo de alli, es posible interpretar los
procesos y estructuras sociales de esta accion pedagodgica tal como lo
expresa Martinez (2006):

Las realidades cuya naturaleza y estructura peculiar sélo pueden
ser captadas desde el marco de referencia del sujeto que las vive
y experimenta exigen ser estudiadas mediante métodos
fenomenolégicos. En este caso, no se esta estudiando una
realidad objetiva y externa, igual para todos sino una realidad cuya
esencia depende del modo en que es vivida y percibida por el
sujeto, una realidad interna y personal Unica y propia de cada ser
humano. (p.137).

En las ciencias sociales se requieren de constructos para investigar
objetivamente la realidad social. Estos tienen que tener las caracteristicas de

una consistencia légica y una adecuacion al fenébmeno estudiado. Y como el
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énfasis no se encuentra en el sistema social ni en las interrelaciones
funcionales, sino en la interpretacion de los significados del mundo y las
acciones de los sujetos por lo tanto estas nociones epistemoldgicas inducen
al empleo de los métodos cualitativos de investigacion.

Aunque el método fenomenoldgico tiende a ser de caracter
descriptivo, se considera que su caracter explicativo puede partir del sentido
gue se desarrolla a través del didlogo y las interacciones, para lograr asi una
interpretacion en términos sociales, dado que las acciones de las personas
tienen una intencionalidad e influyen en los demas y viceversa.

De igual manera, se retiene del método lo que tiene de
descubrimiento, de adquisicion de posibilidades de exploracién de la realidad
a través de la aplicacion de la reduccion, el investigador se sitia en un plano
donde se abstiene de expresar cualquier duda, afirmacidn o negacion, en
relacion con la interpretacion que sobre la accidbn pedagogica, a los
fundamentos relacionales, lo que le da el caracter cientifico desde el cual el
objeto de estudio no se vera ya desde la perspectiva de la vivencia sino de
esencia de esa vivencia de la conciencia pura fundamentada en el analisis
del discurso oral y escrito de los actores y contrapuesta con lo planteado en
los planes de estudio para este nivel educativo.

De acuerdo con esto se pretende buscar las propiedades invariables
del fenbmeno que consiste en la forma como los docentes toman como
referencia las inteligencias multiples dentro de la educacion basica primaria
del Colegio Claudia Maria Prada Ayala. Al respecto Marias (2000) expresa:

Por tanto, el método fenomenolégico es un método descriptivo,
pero ¢de qué? No de realidades, sino de las vivencias de la
conciencia pura. Justamente la conciencia es lo que queda
cuando se hace una reduccion fenomenoldgica. Y después habra
otra reduccion, llamada eidética, es decir, se pasa de los
contenidos directos de conciencia a los contenidos eidéticos, es
decir, a las esencias, las esencias de la conciencia pura”. (p.89)
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En cuanto al aspecto relacionado con el método hermenéutico, este se
basa en el arte de interpretar textos en la busqueda de su verdadero
significado, la comprension no deberé partir de lo individual a lo general, sino
gue la fuerza social del que comprende sera capaz de extraer de un mundo
gue le antecede en significados y sentidos. Al respecto Gadamer (2007)
afirma que:

La tarea hermenéutica se convierte por si misma en un
planteamiento objetivo y esta siempre determinada en parte por
este... {y continua} ... el que quiere comprender un texto tiene que
estar en principio dispuesto a dejarse decir algo por él. Una
conciencia formada hermenéuticamente tiene que mostrarse
receptiva desde el principio para la alteridad del texto, pero esta
receptividad no presupone ni neutralidad frente a las cosas ni
tampoco auto cancelacion, sino incluye una matizada
incorporacion de las propias opiniones previas y prejuicios. (p.335)

Segun lo anteriormente descrito, la hermenéutica pretende integrar el
avance de la ciencia del pensamiento por medio del lenguaje, en la
busqueda de comprender al otro, no solo a través de la conversacion, sino en
aquello que esta detras de lo no dicho, permitiendo revelar los significados
de aquellas cosas que se encuentran en la conciencia de la persona e
interpretarla por medio de la palabra, de esta forma se estudia la
particularidad del sentido de las acciones humanas.

En el presente estudio se tomaré el enfoque procesual, este deviene
del interaccionismo simbdlico, dado que se pretende el acceso al
conocimiento de la accion pedagogica por medio del abordaje hermenéutico,
en el que el ser humano es visualizado como un productor de sentidos.
Ademas, se focalizara el analisis de las producciones simbdlicas, de los
significados, del lenguaje, a través de los cuales docentes y alumnos
construyen el mundo en el que viven.

Es de acotar, que se privilegiardn dos formas de acceso al
conocimiento: una a través de métodos de recoleccién y analisis cualitativo

de los datos tales como la observacién participante y la entrevista en
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profundidad y otra, la triangulacion combinando a través de teorias e
investigaciones lo manifestado por los actores y lo planteado en el plan de
estudios para este nivel educativo. Se tomara en cuenta que la naturaleza
del objeto de estudio que se intenta aprehender por esta via, alude a un

conocimiento del sentido comun de los sujetos en estudio.

Descripcion del Escenario de Investigacion

El escenario de la investigacion hace referencia al lugar en el que el
estudio se va a realizar, asi como el acceso al mismo, las caracteristicas de
los participantes y los recursos disponibles, Taylor y Bogdan (1987) al
respecto afirman que: “lo que la gente dice y hace, es producto del modo en
que define su mundo” (p.23) ahora bien, el mundo donde se desarrolla la
realidad objeto de la presente investigacion es el Colegio publico Claudia
Maria Prada Ayala ubicado en el municipio de San José de Cducuta, Norte
de Santander, en un sector popular conocido como la Ciudadela de Juan
Atalaya, correspondiente a la comuna 8. Esta institucion se encuentra
conformada por tres sedes: la Sede Principal, Claudia Maria Prada, ubicada
en la calle 2 No. 7-44 Br. Nifia Ceci; Sede Hermano Rodulfo Eloy, ubicada en
la calle 9 No. 15-64 Br. Belisario y la Sede San Vicente de Paul, ubicada en
la calle 15 No. 12.70 Br. Belisario.

El proyecto educativo institucional se orienta hacia una educacion con
excelencia y calidad para toda la vida, atendiendo a una poblacion de 2421
estudiantes desde los niveles de preescolar, basica y media técnica, asi
como se ofrece el programa de aceleracion. La institucién cuenta con un
rector, cuatro coordinadores, una orientadora escolar y 77 docentes de
aula,4 docentes de técnica y 4 del programa de aceleracion.

El modelo pedagdgico que se desarrolla en la institucion es La
Pedagogia Dialogante, de Julian de Zubiria, donde se tiene como fin el
desarrollo integral de los estudiantes y no simplemente el aprendizaje.

Ademas del pensamiento; también busca promover el desarrollo valorativo y
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praxiolégico, reconociendo las diferentes dimensiones humanas, el caracter
contextual, cultural, social e histérico, donde prima el desarrollo de
competencias integrales.

La institucion educativa Claudia Maria Prada promueve la formacion
integral de la nifiez y la juventud desde el preescolar hasta grado once,
orientada hacia una educacion técnica, de calidad, fomentando Ila
investigacion, los valores, las competencias laborales y ciudadanas,
generando la capacidad emprendedora que les permita ser lideres en el
ambito productivo.

Informantes clave

Los informantes clave son aquellas personas que por sus vivencias
capacidad de relaciones pueden ayudar a la investigadora, convirtiéndose en
fuente importante de informacion valiosa y detallada del fenomeno en
estudio. Al respecto Taylor y Bogdan (1987) conciben que:

Por lo general los investigadores de campo tratan de cultivar
relaciones estrechas con una o0 dos personas respetadas y
conocedoras en las primeras etapas de la investigacion. A estas
personas se les denomina informantes claves.... apadrinan al
investigador en el escenario y son fuentes primarias de
informacion. (p. 61)

Es por ello que, para efectos de esta investigacion se trabajé con 5
docentes del area de primaria, bajo los criterios: antigiiedad en la institucién,
disposicion para aportar informaciéon de relevancia para el logro de los
objetivos investigativos, docentes con experiencia en la formacion de
estudiantes de basica primaria, cualquier género. Estos informantes se
convierten en fuentes informativas, Utiles accesibles y proximas a la realidad
del colectivo circundante, en ellos interactian los efectos directos del objeto
de estudio. A cada uno de los informantes, le sera asignado un cédigo alfa
numeérico; el cual, facilité la reduccion de la informacién en el proceso de
categorizacién y la interpretacion de los resultados. Tal como se sefiala en el

cuadro 4.
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Cuadro 4.
Informantes Clave

Informante Sexo Titulo Grado
D1 Femenino Lcda. Matemética y computacién 3°
D2 Femenino Lcda. Matematicas 2°
D3 Femenino Lcda. en Educacion especial 3°
D4 Femenino Lcda. En Biologia 4°
D5 Masculino Lcdo. En Matematicas 5°

Albenia (2020)

Por otro lado, es importante mencionar que esta investigacion se llevo
a cabo con procesos que son: dinamicos, integradores, construidos por los
informantes clave, a partir de la interaccibn sobre el tema de estudio,
derivados de una realidad compleja, posiblemente producto del nivel
educativo, especificamente la educacion basica primaria, en la cual existe
una participacion democratica y comunicativa entre la investigadora y los

sujetos de la investigacion.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de la Informacion

Con esta etapa, inicia en forma permanente el trabajo en el terreno, se
establecen las estrategias apropiadas para la recoleccion de la informacion,
para este fin, se hard mediante el empleo de la técnica de la entrevista en
profundidad. Es importante acentuar que la entrevista es vista por Buendia,
Colas y Hernandez (2006), permite "a través de preguntas dirigidas a los
actores sociales, encontrar lo que es importante y significativo para los
informantes y descubres acontecimientos y dimensiones subijetivas de las
personas tales como creencias, pensamientos, valores” (p. 275).

La misma, se materializa en un guion predeterminado que sirve de
guia, el cual consiste en una conversacion entre el entrevistador y el
entrevistado con el objetivo de obtener informacién sobre la perspectiva del
segundo sobre determinado tema. Respecto a la entrevista en profundidad

Taylor y Bogdan (1987) afirman que:
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Por entrevistas cualitativas en profundidad entendemos reiterados
encuentros cara a cara entre el investigador y los informantes,
encuentros éstos dirigidos hacia la comprension de las
perspectivas que tienen los informantes respectos de sus vidas,
experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias
palabras. (p 101)

De tal forma que se puede considerar como una forma especifica de
interaccion social que tiene por objeto recolectar datos para su indagacion.
La ventaja bésica de la entrevista reside en que son los mismos actores
sociales quienes proporcionan los datos relativos para el enriquecimiento de
la investigacion. Para la implementacion del estudio en desarrollo, se
empleara como instrumento un guion de preguntas, con planteamientos
generadores que direccionen el dialogo y al mismo tiempo, se pueda obtener
la informacion necesaria y pertinente para generar un modelo teodrico
interdisciplinar sobre la concepcion ontoepistémica de la neuroeducacion
desde la perspectiva de las inteligencias multiples en educacion primaria.

Es de acotar que el empleo de un guion de preguntas permitio
continuos encuentros de manera directa entre la investigadora y los
informantes clave del estudio, con el firme proposito de dilucidar la
perspectiva que poseen los mismos con base a sus expectaciones,
pensamientos y, experiencias sobre el objeto de estudio. estos encuentros se
realizaron de la siguiente manera:

e Solicitud en el colegio para realizar la investigacion

e Solicitud de apoyo a los informantes clave para la realizaciéon de la

entrevista

e En virtud del distanciamiento social y el temor que generé el

encuentro presencial ante el contagio del Covid19, se realizé la
entrevista en un primer encuentro por medio de video llamada en
WhatsApp para generar confianza, soltura a la hora de expresar

sus opiniones en funcion de los objetivos de la investigacion.
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e Las entrevistas se efectuaron a través de audios en WhatsApp y se
pasaron a texto mediante el uso de Speech-to-Text.
e Una vez obtenidas todas las entrevistas se organizaron los

protocolos para su analisis categorial

Credibilidad de la Investigacion.

La validez o credibilidad, dentro de una investigacion, es definida
como un criterio fundamental para evaluar la consistencia y el grado de
reflexion que genera desde el enfoque cualitativo, es decir, hasta qué punto
los resultados son creibles o gozan del crédito para ser discutidos y
aplicables de manera coherente y consciente, a otras situaciones
educacionales similares. Respecto a la credibilidad Martens (citado en
Sampieri 2014) “la define como la correspondencia entre la forma en que el
participante percibe los conceptos vinculados con el planteamiento y la
manera como el investigador retrata los puntos de vista del participante”.
(p.456)

Es importante sefialar, que una de las grandes interrogantes que se
plantean los investigadores cualitativos tiene que ver con el aspecto de la
credibilidad y fiabilidad. En particular, porque la tradicion del paradigma
positivista, especificamente cuantitativo, ha enfatizado en un conjunto de
criterios 'y métodos rigurosos para proporcionar consistencia, validez
cientifica a toda investigacion. Por el contrario, el enfoque cualitativo trata de
dar cuenta de algunos de esos criterios, pero desde otra perspectiva mas
interpretativa y naturalista.

Por otra parte, la confiabilidad puede definirse como aquello que tiene
valor por si mismo para explicar de manera consistente la naturaleza de
alguna situacién en particular, en términos de investigacién cualitativa, lo
concerniente a la validez coherentemente asumida como fiabilidad se puede
sintetizar en una cuestién de si el investigador realmente ve lo que piensa

gue ve; es decir, se trata de poder establecer el vinculo auténtico entre los
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hechos y concepciones que se estudian y la version que sobre ellos tiene el
investigador.

En este orden de ideas, la confiabilidad tradicional en lo que respecta
a la investigacion de naturaleza cualitativa, consiste en repetir una
investigacion con el mismo método, técnicas e instrumentos sin alterar los
resultados, no obstante, el comportamiento humano aparte de ser complejo
es subjetivo, dinamico y cambiante, asi que, incluso repitiendo el proceso
investigativo de modo riguroso y sistematico con el mismo método, no se
obtendrian los mismos resultados, basicamente porque cada investigacion
tiene distintas intencionalidades y propoésitos, que se efectian en contextos
sociales diferentes que la hacen particular.

En consecuencia, se puede asegurar que un estudio es confiable
cuando se evidencia que sus atributos, sin ser alterados, gozan de fiabilidad
todo aquello que evidencia confianza; asi en la presente investigacion se
trascribié la informacion tal como fue expresada por los informantes clave.
Entonces, la credibilidad se logré a través de la obtencion de informacion

directamente de los sujetos y su identificacion con la teoria

Procedimientos de Anélisis de la Informacion

En los estudios de tipo cualitativo la informacion que se obtiene es
primordial, ya que es el resultado de una conversacion con los informantes
clave, este encuentro permitird de forma util darle sentido a la sociedad y a la
cultura en la que ellos se encuentran inmersos, ya que el habla es la forma
fundamental de la interaccion social. En este punto exacto de la investigacion
se tiene por finalidad describir las etapas y procesos que permitiran la posible
estructuracién tedrica, contenida en el material recopilado en las entrevistas,
grabaciones y grupos focales, este proceso implica la categorizacion, la
estructuracién propiamente dicha, la contrastacion y la teorizacion.

La informacion recolectada en la presente investigacion, se proceso

mediante agrupaciones donde se buscan elementos comunes para tratar de
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captar aspectos o realidades. En primer lugar en la categorizacién: se realizo
una revision de la informacion recolectada, con el fin de conocer la realidad
del fenbmeno en estudio, alli se resaltd las expresiones mas significativas,
construyendo esquemas de interpretacion, donde emergieron las categorias
y sus propiedades o atributos, las categorias se asociaron de acuerdo con su
naturaleza y contenido, con la finalidad de revelar nexos o relaciones con el
problema que permita el hallazgo, la invencion teérica o el descubrimiento,
este proceso se inicia en el momento de la transcripcion de la informacion
recabada de los informantes. (ver anexo 1)

El segundo proceso fue la estructuracion, aqui se debe seguir el
proceso de integracion de categorias una vez establecidas y organizadas.
Segun Martinez (2004): “Una vez el investigador haya establecido vy
organizado las categorias y propiedades que estimo y juzgo mas adecuadas
como elementos descriptivos, puede optar por lograr o alcanzar uno de los
tres niveles...descripcion normal, descripcion enddgena y teorizacion original’
(p. 254).

En cuanto a la descripcion normal, facilitdé una sintesis descriptiva de
los principales hallazgos, que posteriormente se contrastaron con los
conceptos y categorias expuestas en las bases epistemoldgicas de la
investigacion, la descripcion enddgena por su parte, se gener6 desde
adentro del fenémeno social en estudio, en este caso el uso de las
inteligencias multiples, facilitando la mencion de sus cualidades; la creacién
de una estructura conceptual como la generacién de una teoria se establece
en torno a una idea que tiene un gran poder de explicacion del fendmeno o
problema en estudio. Para descubrir estructuras tedricas, la investigadora
establecié procesos mentales en los que interviene el reflejo de la realidad
para lo cual se requiere de la memoria, donde la estructuraciéon comienza
con la integracion de categorias menores en categorias mas generales,

respecto a esto Martinez Miguélez (2004) afirma que:
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La estructura podria considerarse como “una gran categoria”, mas
amplia més detallada y mas compleja, como el tronco del arbol
gue integra y une todas las ramas. lgualmente debe considerarse
como una ayuda inestimable la elaboracion de disefios graficos ya
gue permiten integrar y relacionar muchas cosas y ayudan a
captarlas de forma simultanea. (p.276)

Resulta de gran ayuda el trazado de diagramas, el uso de esquemas y
flechas como parte del desarrollo conceptual. Los diagramas tienen la
capacidad de hacer mas visible una realidad, de dar una visiéon de conjunto,
ademas, son un medio potente de comprensién, explicacién y demostracion
de la dinamica interna del fenbmeno en estudio. Es asi como, luego de la
organizacion de las categorias y subcategorias, se procedié a graficar, la
interconexion entre cada una de ellas; las cuales sirven de base para la
teorizacion

Ahora bien, la contrastacion hace referencia a relacionar y contrastar
los resultados obtenidos en la investigacion, con aquellos diversos estudios
paralelos o similares que se presentaron en capitulo Il en las aproximaciones
tedricas, esto permitié una integracion mayor, generando un enriquecimiento
para el area objeto de estudio, de tal forma que se triangularan las fuentes de
informacion, para determinar si el fendmeno sigue siendo el mismo en
escenarios diferentes, tal como se presenta en el Capitulo IV.

Por dltimo, se realizé la teorizacion, en este proceso se tratdo de
integrar en un todo coherente y logico los resultados hallados en la
investigacion, después de la etapa de la contrastacion. En cuanto a la
teorizacion Martinez Miguélez (2004) expone: “la transiciéon de los datos a la
teoria requiere imaginacion creadora” (p.280), una teoria requiere una
construccidon mental compleja, producto de conjeturas relativas a las
conexiones que se pueden establecer entre los fendmenos estudiados, y las
uniformidades o regularidades que subyacen a éstos, que invita a ver el

mundo de forma diferente.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION

El presente apartado, resulta ser el momento més significativo de toda
investigacion, independientemente del enfoque de la pesquisa. He aqui
donde se devela, sistematiza, imbrica y emerge la substancia formal de la
indagacion, que, gracias a los argumentos existentes en fuentes e
investigaciones previas, asi como los aportes de los actores sociales,
permiten armar la estructura de lo indagado.

Las categorias que se presentan a continuacion, emergen de los
discursos obtenidos a través de las entrevistas realizadas a los cinco (5)
informantes clave, la cual permitid integrar la informacién obtenida y
presentar, analizar e interpretar las categorias que emergen del proceso
investigativo, develadas desde las propias voces de los actores sociales, tal y
como se muestra posteriormente.

Es importante destacar, que para el respectivo analisis se partira de dos
categorias modulares que son: Integracion dialéctica de las disciplinas y
Practica Pedagdgica desde la Neuroeducaciéon cada una de éstas se
encuentran asociadas a una serie de subcategorias y categorias las cuales

se especifican a continuacién en el cuadro 5.
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Cuadro 5.
Resumen de las subcategorias y categorias

Cl\?(t)%gucl)gf Categorias Cddigos
Integracion Estrategias Pedagdgicas -Integracion de
dialéctica de las interdisciplinares contenidos
disciplinas -Aprendizaje en
contexto
-Aprendizaje
experencial
La educacion primaria
Préactica Neurodidactica como cimiento del
Pedagogica desarrollo
desde la Otredad

Neuroeducacion

Procesos emocionales

Procesos cognitivos

Estrategias Neuroeducativas

Formacion Pedagdgica

-Motivacion
-Clima emocional
Formacion en valores

-Diversidad intelectual
-Conexién movimiento-
cognicion

-Plasticidad cerebral
-Conexibn nueva vy
vieja informacion

-Aprendizaje
cooperativo y
colaborativo

-meta cognicion
-Gamificaciéon
-Aprendizaje

innovativo

-Ambiente de
aprendizaje

-Feedback

Albernia (2021)

Es importante destacar, que para el respectivo analisis se partira de

dos categorias modulares que son: Integracion dialéctica de las disciplinas y
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Practica Pedagogica desde la Neuroeducaciéon cada una de éstas se
encuentran asociadas a una serie de subcategorias y categorias las cuales
se especifican a continuacion:

En el cuadro 5, se especifican las subcategorias y categorias para las
categorias modulares Integracion dialéctica de las disciplinas y Practica
Pedagdgica desde la Neuroeducacion En cuanto a la categoria modular
Integracion Dialéctica de las disciplinas, se puede evidenciar que esta formada
por la siguiente categoria: 1. Estrategias Pedagodgicas interdisciplinares:
integrada por las subcategorias: a) Integracion de contenidos; b) Aprendizaje en
contexto; c) Aprendizaje experiencial.

En lo que se refiere a la categoria modular Practica Pedagdgica desde la
Neuroeducacion, se destaca que esta conformada por las siguientes categorias:
1. Neurodidactica: constituida por subcategorias como: a) La educacion
primaria como cimiento del desarrollo; b) Otredad; ¢) Formacion pedagdégica 2.
Procesos emocionales: en la que se destacan las siguientes subcategorias: a)
Motivacion; b) Clima emocional; Formacion en valores 3. Procesos cognitivos:
constituida por las categorias que a continuacion se especifican: a) Diversidad
intelectual; b) conexion movimiento-cognicion; c¢) Plasticidad cerebral, €)
Conexidon nueva y vieja informacion.4. Estrategias Neuroeducativas constituida
por subcategorias como: a) Aprendizaje cooperativo y colaborativo; b) meta
cognicién; c¢) Gamificacion; d) Aprendizaje innovativo; €) Ambiente de

aprendizaje f) Feedback

Categoria 1: Estrategias Pedagdgicas Interdisciplinares

Las estrategias pedagdgicas interdisciplinares son una serie de
procedimientos que realiza el docente con la finalidad de facilitar la formacién
y el aprendizaje de los estudiantes, mediante la implementacién de métodos

didacticos, que surgen del dialogo disciplinar; permitiendo alcanzar el
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conocimiento de manera que estimulan el cerebro, logrando un aprendizaje
integral.

Ahora bien, la interdisciplinariedad se refiere a la coordinacion y
relacion que existe entre diversas disciplinas en torno a un mismo sujeto o
situacién a efecto de resolver un problema. El ser humano es muy complejo,
en él convergen mdultiples dimensiones que requieren de una formacién
interdisciplinaria, que incluya no solo los conocimientos de una especialidad
en particular, sino todos los saberes culturales necesarios para vivir en
sociedad; es decir con la interdisciplinariedad se busca relacionar las
diferentes areas del conocimiento, donde exista una comunicacion entre las
disciplinas que favorezcan el desarrollo de las inteligencias multiples de los
estudiantes.

Respecto a la interdisciplinariedad, Tamayo y Tamayo (1995) expresa
que es un “Conjunto de disciplinas conexas entre si y con relaciones
definidas, a fin de que sus actividades no se produzcan en forma aislada,
dispersa y fraccionada” (p.11). De esta forma cada disciplina aportara dentro
de su campo, aquello que considere apropiado y suficiente para resolver o
explicar en toda su dimension el objeto de estudio; manteniendo la logica
cientifica y caracteristicas propias de cada disciplina.

Es decir, las estrategias pedagogicas interdisciplinarias son
necesarias para fortalecer el desarrollo de las habilidades de los estudiantes,
son aqguellos procedimientos, medios o0 recursos organizados y secuenciados
con intencion pedagodgica, mediante la interaccion de varias disciplinas,
utilizados por el docente de forma reflexiva y flexible que permitan alcanzar el
conocimiento.

Actualmente, en la educacion aun se conciben los procesos de
enseflanza-aprendizaje y las asignaturas que lo componen de manera
aislada e individual lo cual implica un obstaculo para el desarrollo integral de
los estudiantes. El cardcter interdisciplinario no se consigue si en las aulas

de clase sélo se utiliza una metodologia tradicional, sino que requiere de una
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transformacion profunda tanto en la metodologia como en las actitudes y
relaciones entre los sujetos que intervienen en el proceso (docentes-
estudiantes). La integracién de contenidos se logra por medio del disefio de
estrategias pedagodgicas que través de la elaboracion de actividades de
caracter disciplinar conjuntas, permitan crear una vision mas global, reflexiva
y critica de la realidad, facilitando una éptima formaciéon en competencias de
los educandos, asi como ahondar y lograr una mayor comprension en los
contenidos.

Por lo tanto, resulta necesario para lograr una integracion dialéctica de las
disciplinas, la creacion de estrategias pedagodgicas innovadoras que
propendan un intercambio y cooperacion de saberes, que para efectos de la
presente investigacion visualice una serie de aspectos, los cuales se han
establecido en subcategorias: integracion de contenidos, Aprendizaje en
contexto, Aprendizaje experiencial.

Subcategoria: Integracion de contenidos
Para lograr la interdisciplinariedad, resulta indispensable la integracion
de contenidos, al respecto Abad citado por Gomez (2018) afirma que:

La integracion de contenidos en el proceso de ensefianza —
aprendizaje es un proceso de caracter objetivo y subjetivo en que
los sujetos cognoscentes al interactuar entre si y con el objeto que
estudian, desarrollan en el plano de lo externo  distintos
procederes que le permiten en el plano de lo interno, desde la
actividad cognoscitiva la apropiacion de saberes integrados
(p.102)

Por consiguiente, la integracion de contenidos requiere de un trabajo
colectivo teniendo presente la interaccion de las diversas disciplinas
cientificas, de sus conceptos, directrices, de su metodologia, de sus
procedimientos, de sus datos y de la organizacién de la ensefianza, por lo
tanto no puede ser el resultado de la actividad espontanea, aislada,
ocasional, sin fundamento, que considere el docente, ha de ser una de las
bases de la concepcién pedagdgica centrada en el sujeto y su contexto,

meditada, instrumentada y ejecutada por el colectivo pedagogico, los
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conocimientos por si solos no promueven la solucion de los problemas si no
se unifican, es una fusion de contenidos, no la suma de sus partes. De alli
los relatos de los informantes clave, en relacion a la subcategoria en
cuestion, a lo que expresan:

...los proyectos tecnologicos que se desarrollan se combina el
medio ambiente, material reciclable, se combina, lo légico
matematico, eh incluso en la parte expositiva de los proyectos que
presentan los muchachos, pues, se vincula lo que es la expresion,
en la parte de lengua castellana no!, entonces si se integran los
contenidos (D1, L33-40).

“*

Asimismo, se emplean como estrategias: “...comandos - saludos en
inglés (tanto en el area de inglés como en ed. fisica) y lengua de sefas
colombiana (el contacto de diversas lenguas estimula areas del cerebro y
motiva el aprendizaje) (D3, L8-11) abriendo la posibilidad de que el
estudiante trascienda la realidad comunicacional, accionando en el cerebro
facultades comprensivas y estimuladoras.

Por otra parte, se hacen evidentes algunos cambios, que
corresponden a la realidad del estudiante, a lo que el informante arguye que,
tales modificaciones obedece a que: “... hay unas tematicas que se vinculan
con otras areas que permiten que la clase se desarrolle de otra manera mas
amena para los estudiantes y por ende sea mas satisfactoria” (D4, L22-25)
pues a través de la interdisciplinariedad aplicada el aprendizaje torna en el
estudiante mas significativo y por ende asociativo, permitiendo aun mas
comprender mejor lo contenido un area que desde si no ha sido posible
alcanzar en su intuicién. Es por esta via asociativa e/o interdisciplinar que
logra adquirir el concepto de la cosa intuida.

Ademas, que la transversalidad coadyuva a la comprensién y
aprehension de conocimiento, ello por la vinculacion de saberes, de
teméticas, anécdotas, entre otros que hacen posible al estudiante adquirir un
nivel de comprension aceptable. A tal razon el actor social considera que:

“Diariamente se vinculan los proyectos transversales, la lectura a partir de
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textos que se les presentan a los estudiantes donde se les pide luego
analizar e interpretar preguntas para que ellos mejoren su capacidad
interpretativa y argumentativa” (D4, L28-32), acuifiando ademéas en la
intuicién del chico, que todo tiene una fundamentacion que valida dicho
parecer o juicio emergido de la reflexion.

De acuerdo con lo expresado por los actores sociales, se coincide en
la importancia que tiene la integracion de los contenidos, se percibe que
cada uno desde su area disciplinar del saber, hacen un intento por fusionar
este conocimiento con otras areas, como lo manifiesta el informante D2: “De
acuerdo a los temas a desarrollar, un ejemplo es: si es Ciencias Naturales
estamos viendo la célula en artistica la elaboramos en plastilina” (D2, L10 -
12), notandose que no siguen una estructura institucional ya que muchos de
los contenidos que intentan integrar no se encuentran implicitos en el plan de
estudios de la institucion, ademas de ello mencionan los proyectos
transversales como unico medio responsable de integracion en las diversas
areas del conocimiento.

Otro relato confirma lo expresado precedentemente, es decir: “Algunos
proyectos transversales dan las actividades especificas (proyecto lector en
este caso me gusta promover la lectura en voz alta el conversatorio frente a
las lecturas. En otros proyectos participo segun la planeacion institucional y
la actividad acordada” (D3, L19-24) pues en consonancia con la naturaleza
del area de conocimiento vincula otros saberes haciendo pertinente la
ampliacion del conocimiento, la ejercitacion de la actitud lectora, ademas de
abrir la posibilidad socializante o que diserte el estudiante.

Sin embargo, algunos informantes hacen referencia desde sus
comentarios, que no favorecen la integraciéon de contenidos, dado que: “...las
acciones ambientales no las realizo eso pertenece al area de ciencias
naturales” (D5, L166-167), en todo caso, aporta el informante: “Utilizo los
videos ilustrativos de situaciones tematicas, las demas estrategias no son tan

necesarias para el desarrollo del area” (D5, L87-89).
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En algunos de los casos se infiere que los saberes son estrictamente
especificos, pues asi se ha pretendido delimitar desde la tradicionalidad del
saber, cuestién ésta que demarca un reduccionismo propiamente, pues de
alguna u otra forma, estos conocimientos se han patentado a razén de una
apreciacion vinculante del todo en cuanto todo, por ejemplo: el teorema
pitagoérico, la geometria y su influencia con la cosmologia clasica, entre otros,
gue han comulgado empéaticamente haciendo ciencia como se comprende
actualmente. De igual manera, “... La verdad poco los trabajo. En algunas
ocasiones los mismos equipos de los proyectos organizan actividad y se
participa de acuerdo a lo indicado (D2, L29-31).

Todo lo anterior, centra su interés en el hecho que el docente
comprenda que el aprendizaje de un determinado contenido sera
significativo, si éste posee un estructura interna organizada; de tal modo que
se relacione con otros contenidos, garantizando una educacion integral,
favoreciendo el desarrollo de las inteligencias multiples, para este fin las
unidades tematicas deben tener un planteamiento interdisciplinar, que
favorezca el trabajo colaborativo, que logren captar la atencion del
estudiante, relacionando el conocimiento académico con los intereses
extraescolares.

La intencién no es cambiar los contenidos del curriculo programados
para cada area del conocimiento, la riqueza radica en la forma como estos
son abordados de forma interdisciplinar y no aisladamente. Es el docente
qguien disefa las estrategias y las actividades que relacionen varias materias
para crear un auténtico contexto de aprendizaje, y asi de esta forma
aprovechar la diversidad intelectual de los estudiantes.

Pareciera que la integracién de saberes es una necesidad actual y que
se funda en teorias del aprendizaje recientes. Sin duda alguna que hay un
conjunto de preceptivas que delimitan la accion del conocimiento desde una
postura interdisciplinaria e incluso transdiciplinaria, donde los saberes se

concitan, se entremezclan, pero desde antiguo se comprende la coexistencia
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de saberes, que a tenor de la teoria del conocimiento se comprende como el
saber ordinario (carente de formacion especializada) y el conocimiento
cientifico (aquel estructurado, especializado, sistemético). Sin duda alguna
estos saberes, por muy dispares que parezcan, son en si una sabiduria
vélida y que convida a cuestionar ¢cdmo se construye estos saberes? Una
gran cuestion que, desde antiguo, incluso en la compleja modernidad se
erigié suficientemente y que en la actualidad se determina desde la
denominada Inteligencias Mdltiples delimitando una vez mas ese caracter
gnoseoldgico en lo ontico.

En sintesis, todos los saberes son validos, ordinarios o cientificos;
mayor aun, en lo sistematico, uno se corresponde con otros erigiendo un
entramado epistémico evidenciando la correlacion de tesis existentes que,
por mucha especificidad, tiene una forma de rompecabezas que le permite
encajar perfectamente con otra pieza. Estos preceptos se evidencian en el
Gréfico 2.

INTEGRACION DE SABERES E
Saber PR AN _“~ <3 Conocimiento
QOrdinario IO h‘\o\_TuR.A Cientifico

INTELIGE NCEA

Habilidades.
Pericias.
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desarrolladas por L
el ser humano
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Acto humano
cuya naturaleza
consiste en
tener un
contenido
objetivo

Interaccion cognitiva entre
si y el objeto que estudia
T.a integraciorn de corntenidos es
proceso de cardcter objetivo vy
subjetivo erz Ggue los sujetos
cogrnosceriftes se apropiarn de saberes
integrados (Gorrie=, 2018, p. 102) .

Saberes Integrados
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Grafico 2. Interaccién cognitiva, transversalidad y saberes integrados.
Subcategoria: Integracion de contenidos.

77



Subcategoria: Aprendizaje en Contexto.

A la luz del Constructivismo Social, el aprendizaje se da en la
interaccion de la persona con su ambiente y con los otros. El contexto es el
conjunto de circunstancias donde suceden estas interacciones, este influye
en el ser humano, en el conocimiento que tienen sobre el mundo, las
relaciones entre las personas, y la naturaleza; dependiendo del contexto
tendra una serie de habilidades y conocimientos desarrollados, estos estan
estrechamente vinculados con sus intereses, lo cual es importante tenerlo en
cuenta a la hora de iniciar cualquier proceso de aprendizaje. Para Vygotsky,
la ley fundamental de adquisicion del conocimiento comienza en el
intercambio social, es decir, comienza siendo interpersonal (social) y termina
siendo intrapersonal (individuo).

Esto significa que la base de conocimientos que cada nifia o nifio tiene
guardado en sus estructuras mentales se ha ido enriqueciendo por todas las
relaciones sociales con su familia, amigos, vecinos y esta informacion sera
usada para ampliar sus conocimientos. Cualquier proceso de aprendizaje
debe estar muy ligado a la vida de la persona, a su contexto para que tenga
un sentido, para que le sea significativo.

En tal sentido, el proceso deja de ser lineal de docente a educando, es
decir, se diversifica, enriqueciéndose por la variedad de fuentes de
informacion y las interrelaciones con otras personas. Respecto al aprendizaje
en contexto los informantes afirman que: “Si, a través de historias de la
cotidianidad del barrio, de la ciudad, del mundo” (D3, L38-39), resulta ser
significativo el aprendizaje, pues la asociacion de una teoria y su vinculacion
con la realidad, anecdodtica inclusive, resulta revelador y aprehensible por

parte del estudiante. Como amplia, ademas, que: “...también he planteado
casos cotidianos para resolver conflictos, esto fortalece el trabajo en colectivo
y las habilidades comunicativas” (D3, L143-145) pues socializar las

experiencias, tornan a ampliar la cosmovisiéon de lo que se ensefia.
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Ciertamente que la escuela tiene una responsabilidad altisima en sus
manos, pues el desarrollo de una nacion se corresponde al nivel o a la
denominada calidad de educacion que el sujeto haya vivido. Pero esta
responsabilidad es trascendente, pues en el sujeto cognoscente se forja una
cantidad inmensa de informacion que no solo corresponde a lo aprehendido
desde la escuela y de ahi que el actor social conciba que:

... Para darles a conocer a los estudiantes que no solo en el aula
de clases se aprende, que de las situaciones que vivimos en casa,
como lo es la cocina, el bafio y aseo personal podemos aprender,
y darles a conocer la importancia de los conceptos de las ciencias
naturales. (D4, L226-230).

El relato de los informantes, deja claro que el uso de los elementos del
contexto del educando en la practica educativa, resulta ser un factor de
motivacion que ubica al estudiante en su realidad inmediata; ademas se
convierte en un elemento a tener en cuenta para ambientar la ensefianza.

Cabe destacar que actualmente el ser humano se encuentra inmerso
en la sociedad de la informacion, manejando grandes voliumenes de
conocimiento, donde cada estudiante tendrd unas preferencias vy
capacidades distintas que le permitiran acceder a esos contenidos de
diversas formas, y es alli donde el docente juega un papel muy importante
en su habilidad para precisar las capacidades, los intereses del estudiante y
asi poder relacionarlos atractivamente con areas concretas del curriculo
“Incluyendo en el desarrollo de la clase situaciones de su entorno, lo que
ellos viven, los trabajos de sus padres entre otras actividades que le sean
cercanas” (D2, L255-257).

Si al estudiante le resulta cercana la situacion educativa que se le
plantea, tendra interés en aprender, porque le encuentra sentido y utilidad,
relacionandolo con su realidad inmediata, y es alli donde el rol del docente
adquiere un protagonismo destacado ya que ha de ofrecer experiencias de

aprendizaje que se relacionen, por una parte, con temas del mundo real y por
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otra parte, con las necesidades, gustos o interés propios de cada estudiante,
segun la etapa de desarrollo en la que se encuentra.

La neuroeducacioén resalta la importancia de hacer ver al estudiante
coémo se puede aplicar aquello que estan aprendiendo de la vida real. Asi, no
solo podran aprenderlo mejor, sino que descubriran la utilidad de esos
conocimientos. Al respecto, “dentro del abordaje de los ejes tematicos se
tienen en cuenta situaciones reales y actualizadas relacionadas con el diario
vivir. Para ello se plantean actividades de interaccion frecuente con la vida
cotidiana” (D5, L 34-38), pues como se indica, se hace el aprendizaje mas
significativo, ademas de abrir la posibilidad de una accion reflexiva y
comprensible, incluso de la vida.

Tradicionalmente la educacion es un medio que prepara al sujeto para
la vida y es relevante que los episodios de lo cotidiano sumado con las
indicaciones tedricas, signifiguen demasiado para un buen vivir. El
aprendizaje en contexto, entonces:

... €s como cambiar y ver que lo que yo estoy viendo en mi aula
de clase me esté sirviendo para la vida las campafas de reciclaje
cuidar el medio ambiente son cosas que las puedo ver dentro del
salon pero que puedo salir aplicarlas (D2, L221-225).

Es decir, las instituciones educativas no pueden ser una isla, alejada del
contexto que influye en la percepcion del estudiante, deben actualizarse
permanentemente, por lo cual es importante un trabajo conjunto entre la
familia y la escuela. El didlogo enriquecedor de los actores del proceso
educativo contribuye al conocimiento de las realidades del estudiante, y esto
solo se logra con el tratamiento y discusion de problemas de la sociedad
global, ademas de la mirada atenta del docente respecto a lo que sucede en
el grupo (situaciones de discriminacion, apatia, angustia o violencia). Todo
ello, se evidencia a grandes rasgos en los relatos de los informantes:

Si, de acuerdo al tema se plantean situaciones que llevan al
estudiante a interactuar con su medio, la estadistica le permite
conocer mas a las personas con las que vive. Un ejemplo es en el
uso de las tablas de frecuencia, realizar algunas preguntas en su
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casa las respuestas luego seran organizadas en las tablas vistas
en clase (D2, L40-45).

El saber es una consecuencia de la correspondencia del hombre a sus
inquietudes, que bajo la formulacion del o del porqué (s) (Heidegger, 2003)
se constituyen respuestas varias, sean aprehendidas de las realidades
observadas, sean aquellas suministradas por parte de la familia o algin otro
miembro de la sociedad, las noticias e incluso textos, que activan el pensar
del sujeto y erigir nuevas apreciaciones, aun con algunas apariencias con
otras ya existentes. De tal modo, que la diligencia ejercida en casa con la
resolucion de un instrumento, permite desde la practica académica estudiar
las frecuencias, generar una tabla de frecuencia y conocer el estimado de
realidad que se suscita en su entorno familiar, generando ademas el espiritu
interpretativo con lo cual analiza los resultados de lo estudiado.

Todos los contextos son apropiados, no solo para auscultarlos, sino
para el desarrollo humano desde lo cognitivo, pues lo que esta en juego es la
facultad epistémica del sujeto como ente Unico pensante, capaz de deliberar
y de obrar conforme a recta a razén. De tal modo, que todos los contextos,
desde su diversidad, son cardinales para el desarrollo del aprendizaje y que
ante una socializacion de estos, amplia significativamente, aun mas, el
panorama noético del estudiante. A tenor:

... hormalmente los nifios con los que yo trabajo, pues son de una
zona bastante digamos vulnerable entonces lo que hago es que
Jlas investigaciones, lo que tenga que hacer sea muy del contexto,
gue investiguen sobre animales de la zona, cosas de la zona,
datos de interés, para que ellos se vayan involucrando un poco,
también ehh..a veces ehh..los visito, me gusta visitarlos para saber
cémo viven jno (D3, L220-226).

Por ende, resulta esencial abrir espacios en las diferentes instituciones
educativas, con el propésito de caracterizar a la poblacion estudiantil, con la
intencidn de recoger informacién para entender su realidad y disefiar algunas

estrategias encaminadas a mitigar los efectos de las condiciones
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socioculturales que interfieren en los procesos de construccion del
conocimiento. El éxito de la tarea educativa, esta en gran parte en la manera
cémo el docente articula los contextos y el desarrollo de los estudiantes al
disefio y ejecucion de la practica pedagodgica. El abordaje del aprendizaje
desde la vision sociocultural de Vygotsky citado en Bodrova (2005) afirma
que:

El contexto social influye en el aprendizaje mas que las actitudes

y las creencias; tiene una profunda influencia en cémo se piensa y
en lo que se piensa. El contexto forma parte del proceso de
desarrollo y, en tanto tal, moldea los procesos cognitivos (p 48).

De hecho, el conocimiento es contextual y por lo tanto, esta
fuertemente influenciado por la actividad, los agentes, los elementos del
entorno y la cultura donde tiene lugar, quien pretenda ensefar sin reconocer
la influencia del contexto socio cultural, se estara equivocando, y no lograra
despertar interés en aprender.

Cabe resaltar que ante la realidad pandémica del COVID-19, en las
primeras de cambio, el mundo entero dejo de lado su dinamica, es decir, se

paralizd; sin embargo, en el sector educativo, globalmente, mostré su
versatilidad y condicion natural, pues es un contexto que se adecua segun el
espiritu de los tiempos y corresponde a las demandas del momento histarico.

Ante esta situacion, la educaciéon opta por una mediacion virtual de la
ensefianza y el aprendizaje, donde padres e hijos interactian con el docente
y los saberes, y de manera conjunta asumen el reto de llevar a cabo una
educacion en tiempos de dificultad a través de los Entornos Virtuales de

Aprendizaje (EVA) obligando asi a los docentes a crear novedosas
estrategias para desarrollar sus clases, enfrentdndose a nuevos retos y
dindmicas, las cuales estan encaminadas a facilitar experiencias de
aprendizaje, que logren mantener el interés y la motivacion de los
estudiantes en las aulas virtuales.
Dicha realidad, dentro del marco de un aprendizaje en contexto, es la

mas atinada para expresar que cada una de las realidades, los saberes y la
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realidad global, nacional, local y familiar, se imbrican para comprender que
las estadisticas, mas lo bioético, lo politico, las ciencias basicas, la
tecnologia, entre otros, confluyen bajo las aguas del mismo rio como un
ecosistema de saberes que permite al estudiante comprender desde diversos
topicos la misma realidad implicita en el contexto historico presente.

De esta forma queda claro que a raiz de la crisis sanitaria generada
por el covid-19, los planes curriculares educativos se vieron modificados en
varios aspectos ya que debian responder de forma rapida a la realidad
emergente en el contexto mundial. Al respecto los informantes expresan:

...seria espectacular poder hacer las salidas al aire libre sélo que
,pues obviamente por esto del virus, por seguridad y por
responsabilidad pues es muy complicado y el tema de seguros y
todo esa cuestion pero si, virtualmente recuerdo haberlos
conectado con el Planetario de Medellin vimos por YouTube y por
algunas paginas y ellos podian ver las salas cada una de las salas
su, su, su ,equipamiento como tal, y les parecid muy bonito, fueron
por el acuario por la zona de fisica, la zona de quimica, bueno
para ellos fue muy bonito aunque sea verlo por YouTube y poder
participar de forma indirecta, pero qué pudieron conocerlo y saber
gué hacia parte de nuestra colombiano, (D1,L500-510).

Ciertamente estas actividades se afloran, pero ademas, son
importantes para vincular en contexto, los diversos saberes a los que se
somete académicamente el estudiante, aunado a ello los transversales que
emergen del mismo desarrollo de la ensefianza. Pero valiéndose de los
recursos tecnologicos, pudo imbricar el tematico objeto-estudio y que son tan
apropiados para indicar el vinculo de lo informatico con lo cientifico y apreciar
desde sus realidades espaciales la riqueza Colombia. Ademas, de abordar lo
propiamente pandémico pues, segun DS “...en concreto se elabord para
estos tiempos de pandemia un trabajo con la linea de contagio 1-1; 1-2. (D5,
L50-52) y asi ampliar los conocimientos sobre el COVID-19, medios de
contagio y técnicas para evitar la propagacion del virus.

Todo ello, es un ejemplo de la forma cémo el docente debe disefiar

sus estrategias de ensefianza-aprendizaje haciendo uso de los elementos
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gue le brinda el contexto. Con relacién a esta premisa Mao (2003) afirma
que: “... las peculiaridades del contexto introducen elementos
diferenciadores que deben reflejarse explicitamente en el disefio de las
situaciones de aprendizaje” (p. 36), de hecho, la influencia del contexto es
determinante en el desarrollo del estudiante, el aprendizaje permite un
acercamiento al mundo real, a su cotidianidad, la programacion curricular no
puede estar ajena a los avances y cambios de la sociedad, y esto se
vislumbra en lo que cuentan los entrevistados:

En cada proyecto tecnoldgico que se ejecuta que sea acorde a su
entorno sus alcances, a su economia de igual manera la
identificacion de la tecnologia que hay dentro de su comuna y el
poder interpretar cada uno de los aparatos tecnologicos con los
gue cuenta el barrio en algdn momento pues se trabajaba con
ellos ehh... el cajero automatico por ejemplo entonces cual era
esa identificacion que habia dentro del barrio como tal (D1,L666-
674).

Indisputablemente hay que aprovechar cada recurso que el contexto
ofrezca y mas aun si ostenta relacion significativa con el objeto de lo
estudiado, y de ser carente dicho recurso en el ambito de desarrollo social
del estudiante, emplear otra variedad de elementos que permitan reforzar
ese aprendizaje y hacerlo tan significativo como a los otros. Asimismo, otras
circunstancias que, a criterio del actor social, exige analizar y adecuar sus
planes de trabajo académico a fin de hacer supremamente significativa la
ensenanza:

pero si es cierto que se realizan modificaciones de acuerdo al
estudiantado no!, de acuerdo también al diagndéstico que se pueda
encontrar, ejemplo: en la etapa de la emigracion que tuvimos de
tantos... eh. Estudiantes nuevos venezolanos, pues bien es cierto que
hay que hacer modificaciones a la planeacion para poder nivelar, jno!,
para poder llegar a un equilibrio entre todos, sin dejar que los nifios que
presentan mayor avance pues obviamente también puedan continuar su
aprendizaje, entonces si realizo modificaciones (D1, L48-57).
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Cada episodio es elocuente en el proceso de ensefianza, pues
ademas de tener correlacion con la tematica en cuestion, viene consigo una
carga de recursos transversales validos para ampliar lo estudiado. Ademas,
gue la actividad migratoria que se sostiene en los Ultimos afios, pese a ser
una realidad estudiada y cotejada con la historia colombiana en
desplazamiento, conlleva al docente a reestructurar los planes, tareas,
métodos y/o técnicas a fin de equiparar a todos en el aprendizaje.

Ahora bien, se percibe una intencién de parte de los docentes por
articular de alguna manera las areas del conocimiento y que sean
permeadas por los acontecimientos que se van desarrollando en el contexto,
pero no es clara una politica institucional para la implementacion de estos
ajustes. Cabe resaltar que para la Neuroeducacion aprender del contexto
inmediato activa el cerebro, ya que fortalece las conexiones entre el
estudiante y aquella informacion que hace parte de su realidad, si dicho
aprendizaje no permite proyectar hacia el futuro, sino se le percibe utilidad,
automaticamente sera olvidado, he aqui la genialidad del docente para crear
situaciones educativas que rednan estos requisitos.

Dicha representacion en el Grafico 3 delimita los planteamientos de la
teoria sociocultural, donde el aprendizaje es un proceso beneficioso de
transformacién cognitiva y social que se da en un contexto colaborativo, es
decir, en un ambiente donde se aprende a observar y a participar con otros
individuos y por mediacion de artefactos culturales en actividades dirigidas
hacia una meta, por ejemplo: un nifio que crece en un medio rural, donde sus
relaciones solo se concretan a los vinculos familiares va a tener un desarrollo
diferente a aquel que esté rodeado por ambientes culturales mas propicios.
El nifio del medio rural desarrollara mas rapido su dominio corporal y
conocimientos del campo; el del medio urbano tendra mayor acercamiento a
aspectos culturales y tecnoldgicos.

Todo ello expresa la gran importancia de la contextualizacion de la

educacion, donde se adapten los contenidos educativos a la realidad
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ecoldgica y cultural de los estudiantes; por lo cual se hace necesario que el
docente identifique y reconozca las caracteristicas del contexto en el que
desarrolla su intervencion educativa, atendiendo a la diversidad y a la
singularidad de cada estudiante, al determinar las fortalezas, debilidades y
aéreas de oportunidad que se encuentran en el mismo, le permitira actuar

utilizando como principal herramienta la reflexion de la practica pedagdgica
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Grafico 3. Adaptacion de contenidos al contexto genera situaciones
educativas significativas. Subcategoria: aprendizaje en contexto.

Subcategoria: Aprendizaje Experiencial

A la luz de la Teoria del Aprendizaje Experiencial Kolb (1984) define el
aprendizaje como "el proceso mediante el cual el conocimiento se crea a
través de la transformacion de la experiencia. El conocimiento resulta de la
combinacién de captar y transformar la experiencia " (p.41).Este tipo de
aprendizaje involucra actuar, observar, reflexionar, corregir errores, aplicar lo
aprendido y seguir asi hasta perfeccionarlo, siendo este mas efectivo cuando
se involucra la participacion de la persona, y asi mismo se ve reflejado en el

campo neuroeducativo; es decir, desde el aprendizaje experiencial se
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requiere tener como base las situaciones cotidianas que vive cada uno de las
personas involucradas en el proceso de adquirir conocimientos, ya que
basados en la personalidad de los nifios y nifias, ellos son los que
interiorizan lo que cautiva su atencion y genera asi un verdadero
acercamiento a un aprendizaje basado en sus intereses, percepciones y
emociones. Al respecto los informantes afirman que:

Se han utilizado actividades manuales, para que los estudiantes a
través de carteleras, dibujos, esquemas representen conceptos, y
realicen explicaciones para sus compafieros de una tematica
especifica. Ademas, se les propone construir maquinas,
instrumentos con la finalidad de que les den cuenta a sus
compaferos del funcionamiento, lo cual les hace explorar su
creatividad y participacion activa (D4, L154-161).

El docente ha de tener en cuenta la aplicacion de estrategias que
hagan significativo el aprendizaje de su estudiante, no haciéndolo un mero
receptor de ideas y criterios tedricos, sino involucrandolo a los contenidos
objeto-estudio. Como lo indica el actor social, a través del desarrollo creativo,
pues por medio de una estrategia sugerida el estudiante representa desde
sus vivencias la tematica estudiada, socializandola, dandola a conocer y
comprendiendo la de sus iguales.

Otra de las experiencias compartidas por los informantes es a través

de la elaboracidon de: “... canastas ecoldgicas, que poniamos por toda la
escuela, algunas les ponian ruedas, yo las ponia en todos los salones para
que los nifos tuviesen donde poner la basura... ehhh... de forma presencial”
(D3, L180-182), asi como el desarrollo de: “...Actividades manuales, modelar
dibujar y construir. Para fortaleces tematicas desarrolladas” (D5, L114-115),
diligencias éstas que, ademas de fortalecer el impulso creativo, despliega el
trabajo colaborativo valiéndose de experiencias y generando nuevos
enfoques cognitivos unos a otros.

Es preciso mencionar que al realizar una actividad manual, el

estudiante puede plasmar de una forma creativa aquello que entendid, lo que
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para él fue significativo, desde la experiencia vivida en la situacién educativa
planteada, asi mismo desde la neurociencia se ha comprobado que la
experiencia favorece el establecimiento de conexiones neuronales
facilitando el aprendizaje; estas interacciones transforman la anatomia del
cerebro de forma negativa o positiva, y es aqui donde el docente juega un
papel importante en el disefio estratégico de actividades escolares que
generen bienestar y no malestar en el estudiante.

Los estudios en neurociencia han demostrado que la diversidad de
modalidades sensoriales beneficia al estudiante en general ya que maximiza
los canales de entrada de la informacion, facilitando el aprendizaje, asi de
esta forma activa las dimensiones de su inteligencia, la Teoria de las
inteligencias Multiples (IM). Ahora bien, para el aprendizaje experiencial no
hay que partir de una vez con el concepto de la tematica, sino por el
contrario, se debe iniciar con una experiencia que logre captar la atencion:
puede ser una foto, un video, un trabajo en grupo, entre otros, cualquier
momento que pueda ser usado después como una posibilidad de
aprendizaje. Al respecto los informantes manifiestan:

Visualizar libros ilustrados, videos y peliculas, que permiten
ampliar la explicacion de un concepto y aclarar las dudas que
surgen al respecto, ademas se les orienta a los estudiantes para
gue a partir del video realicen la definiciobn de un concepto para
verificar el grado de apropiacion del mismo (D4, L140-145).

Establecer estrategias que hagan posible el surgimiento de ideas
conceptuadas, que interactuadas emerjan nuevas formas de concebir la idea
de una cosa estudiada, a partir de una actitud netamente dialdgica, pues
ademas activa el cerebro a repensar o tomar de lo percibido y contrastado
facilmente con alguna vivencia personal, una noticia social o familiar, incluso
desde el &mbito de la fe, permitiéndose asi demostrar alcance y comprensién
sobre lo estudiado.

El cine foro son fundamentales para este tipo de aprendizaje. El

docente debe atinar con el film idéneo, es decir, que tenga correlacién con el
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contenido de estudio y que de alguna manera sea atractivo y de actualidad,
mucho mejor aun. En este orden de ideas, el actor social indica que: “... por
medio de un video podemos ver lo que estamos tratando en la clase. Las
temperas o vinilos las he trabajado, los ayudan a desarrollar diferentes
habilidades, artisticas, espaciales, entre otras” (D2, L124-127). Estas
estrategias, ademas que hacen dinamica la clase, pues se rompe la rutina
ordinaria de los encuentros, rompe el hielo académico abriendo espacios de
interaccidén colectiva y personal, pues “... permiten llevar a otro espacio el
conocimiento” (D2, L123-124).

Estas narraciones muestran que los maestros hacen uso de varios
recursos didacticos: libros, peliculas, videos, temperas, vinilos, entre otros,
con la clara intencion de acercar al estudiante a la teméatica que se va a
desarrollar en la clase, de esta forma fortalece los pre saberes.

En el aprendizaje experiencial después del anterior proceso, viene la
conceptualizacion, y es aqui donde el docente empieza a abordar la teméatica
de forma concreta, utilizando elementos que observé en la experienciacion
de los estudiantes con la situacion educativa planteada, y es alli donde
empiezan a teorizar mediante el dialogo, a construir conceptos, comprender
las tematicas; seguidamente pasa a la experimentacion, es decir, la
aplicacién de aquello que aprendié en el mundo real.

A tales aspectos, los informantes manifiestan que: “Los motiva la
curiosidad, las charlas, el desarrollo de pequefios experimentos, los
desmotiva la teoria, pero se les recalca que es necesaria conocerla para
realizar experimentos y predecir que sucede” (D4, L241-244). Ciertamente
gue la rutina y la suma de teorizaciones hacen empaticos los encuentros
académicos; sin embargo, emplear estrategias de tal indole, rompe esa
seriedad natural del objetivo y se motivan, desde luego, a prestar la atencion
a lo estudiado, tanto asi, que aquello que desmotiva, pasa a ser escudrifiado
luego por el mismo estudiante, mas ahora cuando los entornos virtuales

estan al servicio estudiantil.
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Otra de las estrategias es involucrar en lo estudiado aquellas
intensiones 0 necesidades que presenta el estudiante, pues esa
involucracién del sujeto a lo estudiado le conlleva a desenvolverse con mayor
facilidad. En sintonia, el informante declara que: “Para permitir que los
estudiantes se desenvuelvan mentalmente, den explicaciones a situaciones o
fendmenos a través de la experimentacién, donde ellos aprenden y obtienen
buenos resultados a partir de la motivacion e interés personal” (D4, L 81-85),
asi como la: “Participaciéon en la feria de la creatividad, dentro del desarrollo
de la semana cultural. Los estudiantes exponen inventos, experimentos y
manualidades creativas” (D5, L187-189), pues en la medida en que son
consideradas sus intereses, hay correspondencia con los contenidos,
generan ideas, confluyen opiniones y concluyen con resoluciones sobre la
tematica.

Se evidencia asi, que los docentes informantes de alguna manera
buscan despertar la curiosidad de lo que ensefian, y ésta desde la
neuroeducacion es vista como la ventana de la atencién, con ella se ponen
en marcha los mecanismos neuronales con los que se aprende y memoriza.
Ahora bien, en el aprendizaje experiencial la dUdltima etapa es la
experimentacion, los informantes refieren a este proceso el desarrollo de
pequefios experimentos en el aula de clase donde se lleva a la practica el
contenido aprendido, en busqueda de la vinculacién con el mundo real. De
acuerdo con Garcia (2019):

La experimentacion es la transferencia del nuevo aprendizaje a
nuestra realidad mas cercana a otros contextos diferentes de lo
realizado en el aula, en la sala, en el espacio de aprendizaje, es
esa capacidad para experimentar activamente con nuestras
teorias y para aplicarla la practica y conceptos, ideas de manera
activa (p.118).

Lo expuesto por el autor, ratifica la importancia de conectar la teoria y
la practica, de tal forma que el estudiante compruebe que aquello que vio en

clase realmente le sirve en su diario vivir y guarda relacion con el mundo real.
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En el momento que debe responder a una serie de situaciones reales, se
consolida en él un conocimiento significativo, fomentandose la capacidad de
aplicar lo aprendido, y como le encuentra utilidad a eso que aprendid
entonces le recordara con mayor facilidad.

Resulta evidente que el objetivo, por tanto, en las aulas de clase, debe
ser el de ofrecer actividades posibilitadoras que permitan dinamizar los
procesos de aprendizaje, activar a los estudiantes y encender la parte
emocional de su cerebro con el fin de que la experiencia y el trabajo practico,
funcionen como anclaje en el recuerdo para, de este modo, remplazar al
tradicional y perecedero aprendizaje memoristico, por un aprendizaje
significativo.

Para concluir, la integracion dialéctica de las disciplinas solo se lograra
cuando el docente transforme las estrategias pedagodgicas que disefia,
gracias a la integracion de contenidos, que permita un didlogo entre las
diversas areas del conocimiento, respondiendo al contexto inmediato del
estudiante, de esta forma se alcanzara un aprendizaje significativo permeado
por el contacto directo con la realidad a través de la experiencia. A
continuaciéon, en el Grafico 4, se anexa el resumen de la categoria

expresada.
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Grafico 4. Aprendizaje y ensefianza basa en el hacer. Subcategoria:
Aprendizaje experiencial.

El tema del conocimiento ha resultado ser una gran problematica en el
tiempo. Desde los antiguos, cuando el apogeo del pensamiento racional,
ciertamente filoséfico, mas alla de hacer el saber, se cuestionaron
profundamente sobre como conoce el individuo, de qué manera se ha de
ensefiar al hombre, qué aprende el hombre y al respecto hay una carga
dialéctica desde Parménides de Elea, pasando por Heréaclito, Platén,
Aristételes y en la modernidad Descartes, Locke, Kant, entre otros que han
ido repensando esta facultad tan natural pero que merece atencion desde la
razon.

Como se deja indicado en renglones anteriores, esto no es un
hallazgo, sobre ello ya se ha venido disertando y teorizando, s6lo que en la
actualidad coexisten orientaciones que desde lo pragmatico se teoriza a fin

de brindar a los hacedores de hombres desde la cultura, las herramientas,
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estrategias y/o técnicas que hagan posible un aprendizaje significativo,
concibiendo la interdisciplinariedad, incluyendo en ella, las habilidades que
evidentemente versan sobre lo racional.

Ciertamente hay factores que influyen significativamente en la
formacion del sujeto y por ende es su ensefianza. La escuela erige
estrategias desde los docentes para hacer posible y cercano lo que se
pretende ensefar: un teorema, una lengua, literatura, la historia, ciencias,
entre otros, sin embargo, hay fuerzas externas como la familia, la sociedad,
la iglesia, las modas, el ancho mundo virtual que arropa en la actualidad, los
medios de comunicacion por aparte de la web, entre otros, que en el deber
ser han de estar asociados en los procesos de ensefianza-aprendizaje, pero
gue obran per sé, es decir con autonomia propia, si no es orientada
efectivamente. Bajo una precepcion ética, es valida concebir, que dichos
entornos o contextos fungen una labor significativa en el estudiante, siempre
y cuando sean atinadamente asociados y orientados por el docente.

Asimismo, al hablar de una integracion dialéctica de las disciplinas que
confluyen en el aprendizaje del sujeto, mas alla de la actitud dialogica, es la
forma inacabada que resulta en la integracion de los saberes la formacion del
sujeto. Queda determinado, que mas alla de lo aparente fisico, hay una
amplia realidad que soélo por via de la trascendencia en la praxis de lo
educativo, se aprecia la cosmologia suscrita ad intra sujeto, pues la memoria
no es un mero elemento, mucho menos un constructo apropiado a la
inteligencia o conocimiento, sino un contexto interno del hombre con
funcionalidades y estadios que hacen posible el desarrollo cognitivo propio
del sujeto y de tal forma llevada a la praxis especializada u ordinaria.

En consecuencia, el tema del aprendizaje no es acabado, pues su
estructura aun se construye desde el repensar, tomando como cardinal
accion la cuestion clasica ¢ por qué? Y las respuestas multiples que pueden a
ésta surgir, aunado, ademas, la perfecta vinculacion que tienen todos los

saberes, pues de modo concatenado esta uno con otros, pues “El
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conocimiento resulta de la combinacion de captar y transformar” (Kolb, Ob.
Cit., p. 41) trascendiendo las pretensiones humanas de simplificar a lo
especializado, pues hoy por hoy es ostensible que un saber se corresponde
con otro, emergiendo ademas preceptivas que amplian la reflexion sobre un
objetivo de estudio. A partir de estas consideraciones se presenta el Gréfico
5.
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Gréfico 5. Holograma de la categoria modular “Integracion dialéctica de las
disciplinas. Categoria: Estrategias Pedagogicas Interdisciplinares.
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Categoria Modular: Préctica Pedagogica desde la Neuroeducacion.

La educacién es el proceso a través del cual los seres humanos
adquieren y desarrollan un sin numero de aptitudes, actitudes, y
conocimientos, que les permitirdn sociabilizarse, para integrarse y enfrentar
positivamente el entorno social, ahora bien el docente a través de su préactica
pedagdgica , busca que el educando viva experiencias, que lo ayuden en la
busqueda y expresibn de su sentido existencial como ser humano,
haciéndolo consciente que es un ser importante, siendo pieza fundamental
para iniciar cambios y transformaciones en diversos ambitos.

13

Para Diaz (1990) la practica pedagdgica se refiere a: los
procedimientos, estrategias y practicas que regulan la interaccion, la
comunicacion, el ejercicio del pensamiento, del habla, de la vision, de las
posiciones, oposiciones y disposiciones de los sujetos en la escuela (p.9).
Por su parte Santos y Otros (2006) conciben que la practica pedagdgica “...
constituye un tipo de accién social especifico, sobre el cual el maestro debe
reflexionar individual y colectivamente de manera permanente para
convertirla en una verdadera praxis” (p.18).

De manera tal que, la practica pedagogica, resulta ser esa actividad
diaria que se desarrolla en las aulas de clase u otro espacio que en su
mayoria son orientados por un curriculo y que posee el propoésito de la
formacion en alguna area del conocimiento, es decir es el escenario, donde
el docente dispone de todos aquellos recursos académicos, cuyo saber
disciplinar y didactico le permite reflexionar sobre las fortalezas y debilidades
de su quehacer en el aula.

Ahora bien, desde la neurociencia, la neuroeducacion fomenta un
norte para la practica pedagogica, relacionando hacia una ensefianza
fundada en el cerebro, ademas presenta relevancia en el sentido que
muchas veces el aprendizaje de los estudiantes depende de la manera en la

gque ensefia el profesor, es decir se hace necesario que el docente sustituya
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su papel de profesor-instructor por el de mediador y facilitador de acceso al
conocimiento; a la luz de la neuroeducacion resulta vital que el docente logre
despertar la atencion del estudiante mediante la curiosidad. Al respecto Mora
(2013) afirma que: “La curiosidad, lo que es diferente y sobresale en el
entorno, enciende la emocién. Y con ella, con la emocion, se abren las
ventanas de la atenciéon, foco necesario para la creacion de conocimiento”
(p.73). Es decir, sin atencion no hay aprendizaje, si no hay un interés por
parte del estudiante toda practica pedagoOgica se torna aburrida e
insignificante, la emocién resulta ser como lo afirma Mora (Ob. Cit.): “el
ingrediente secreto del aprendizaje”.

Asi pues, se evidencia la importancia de la transformacion de la
practica pedagodgica, donde se siga una ruta significativa en cuanto a
neuroeducacion se refiere, ya que esta aporta concepciones claras y
precisas de como aprende el cerebro y de qué forma se puede orientar en la
enseflanza para que el aprendizaje sea O0ptimo. Una vez descrita la segunda
categoria modular, se procede a presentar detalladamente el analisis e
interpretacion de la categoria asociada a este constructo: Neurodidactica,

procesos emocionales, procesos cognitivos y estrategias neuroeducativas.

Categoria 2: Neurodidactica.

De cara al modismo en cuestion, cabe destacar, ademas, que es un
constructo donde la raiz “Neuro”, vocablo absolutamente griego, significa
nervio y la desinencia “Didactica” procedente del griego didaskalos que
significa ensefianza, actividad propia del docente, se ha ido conjugando en
pro de la atencion particular del sujeto educado, tomando como fundamental
razon, su estructuracion cerebral y capacidad de aprender. En tal sentido,
etimolégicamente la neurodidactica es la facultad de ensefiar tomando como
referente central al Sistema Nervioso considerando asi que el sujeto se

educa desde sus partes a su totalidad y viceversa.
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Cada una de las reacciones que el ser humano ejecuta va presidida
de una orden que emana el sistema nervioso en si, es decir, son operaciones
procedentes del cerebro, que aun siendo en un estado inconsciente, es una
obra per sé del accionar de la mente. Lo que se busca, es superar el umbral
médico, psicolégico y/o cientifico de la neurologia y en vinculaciéon con la
ciencia dar un tratamiento holistico a las operaciones que de ordinario
sostiene esta parte del todo sistémico que reviste a la condicion humana en
su hacer, pensar, hablar, entre otros.

La neurodidactica o neuroeducacion como también se conoce, tiene
otras formas de concebirse nominalmente, por ejemplo, en los Estados
Unidos el constructo es comprendido como Neurociencia de la Educacion o
Ciencia de los Aprendizajes. Esta tendencia vislumbra la complejidad en lo
educativo, pues aun en el debate filoséfico del conocimiento y como se
construye éste, desde lo educativo han ido surgiendo desde los clasicos
preceptivas que se confrontan y en la modernidad son aun mas relevantes
dicho debate gnoseologico generando asi una onto-epistemologia del
conocimiento, del acto del conocer y del cdmo es posible que el conocer se
logre en el sujeto. Obviamente, el contexto educativo-pedagdgico juega un
rol fundamental, pues desde alli, la humanidad sisteméatica se ha aventurado
a auscultar mejor esta realidad subyacente en el ser humano.

Ciertamente que la historicidad filoséfica describe la tarea por
comprender mejor como conoce 0 se hace conocimiento en el hombre. Pero
es en la modernidad del XVII cuando Malebranche en aquella postura
racional y de negativa frente a las pretensiones empiricas o sensoriales de la
construccién del conocimiento, describe que:

...el hombre no llega de ningun modo a conocer las cosas en
razon de la accion de estas ultimas sobre los érganos de los
sentidos; el conocimiento humano estriba en la contemplacion de
las ideas de cuanto existe, y la fuente de estas ideas es Dios (p.
290).
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En correlaciéon con la neuroeducacion como se conoce hoy dia, ya
desde Malebranche, con su tesis sobre las ideas, su existencia y fuente, éste
consideraba la linea pineal, lo que también se conoce como la glandula
pineal, donde reposan las ideas y en consecuencia la verdad de las mismas.
En el estricto orden, el moderno fildsofo, segun Ferrater (2006) “... el alma
puede percibir de tres maneras distintas: mediante los sentidos, mediante la
imaginacion y mediante el entendimiento puro” (p. 2263). Al referirse al alma,
hace referencia a la psique, donde reposa todo entendimiento y segun la
estructura representada, deja indicado que “Los sentidos perciben los objetos
sensibles... La imaginacion percibe los seres materiales que estan ausentes
y que se representan por las imagenes en el cerebro. El entendimiento puro
percibe las cosas universales, las ideas generales y las nociones comunes”
(Ibidem, p. 2264), muy emparentado al neologismo neurociencia.

Con la neurociencia, se han derivado otras disciplinas, donde lo
educativo no escapa de dicha asociacion. De ahi que la neuroeducacion,
también comprendida como neurodidactica, tiene como propésito la
promocion del desarrollo cerebral a través de variadas facetas conjuntas en
concordancia con cada realidad humana, en este caso, con cada realidad del
estudiante. Al respecto, de ahi que se reoriente la educacion al disefio de
estrategias didacticas con procesos mas eficaces que permitan un desarrollo
cerebral y un aprendizaje mas significativo, evidente y comprensible por parte
del docente (Paniagua, 2013).

Segun lo expresado por el autor, esta novedosa vision de la
educacion, pretende un cambio en la relacion del estudiante con los
procesos de ensefianza-aprendizaje, dando respuesta a la diversidad,
generando sinapsis, enriqueciendo las conexiones cerebrales desde edades
muy tempranas y a lo largo de la vida.

Es importante sefialar que la neurodidactica busca optimizar el
aprendizaje, aprovechando al méaximo las capacidades del cerebro,

enfatizando en la influencia que ejerce el aprendizaje en las redes
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neuronales, es decir cuanto mas se utiliza aquello que se aprende, mas se
fortalece la sinapsis y por ende lo aprendido se mantiene en la memoria a
largo plazo, por otra parte aquello que poco se usa se debilita, ya que las
neuronas que no son estimuladas, porque no se da la practica, sus
conexiones desaparecen al no asociarse a una actividad singptica que las
refuerce y a la vez fortalezca y mantenga.

Cabe resaltar que, Paniagua, citada en Merchan (2018) manifiesta
que:” En la propuesta de la neurodidactica es evidente que el educador es un
modificador del cerebro, incluidos también los aspectos de la composicion
guimica y eléctrica cerebral” (p 167). De ahi el papel tan fundamental del
educador, al desarrollar mejores estrategias didacticas, permeadas por los
conocimientos de la neurobiologia del aprendizaje, donde se pueda
identificar en qué momento exacto implementarlas o hacer adaptaciones
para casos puntuales.

En este orden de ideas, el educador desde el enfoque de la neuro
didactica podria modificar la estructura del cerebro y su actividad eléctrica, lo
primero se logra creando sinapsis, mediante la ensefianza de contenidos
novedosos, e interesantes, lo segundo a través de actitudes que generen
estados afectivos positivos que liberan serotonina, dopamina y endorfinas, o
estados negativos que liberan cortisol y adrenalina, de ahi la importancia del
disefio de las estrategias pedagdgicas que el docente va desarrollar en su
practica, de esta forma se revaloriza su rol y exige una actualizacién
constante en el area de las neurociencias, consciente de que todo estrategia
gue disefie genera cambios en el estudiante a nivel cerebral.

En resumen ,el docente es quien ayuda a conseguir que la relacion
entre el nuevo contenido y el estudiante sea agradable y fructifera, de tal
forma que dicho proceso de ensefianza-aprendizaje ha de ser llamativo,
debe lograr captar la atencion del estudiante, le debe motivar a seguir
indagando sobre las tematicas planteadas, responder a sus particularidades

intelectuales; segun Falco (2016), “el proceso de aprendizaje implica todo el
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cuerpo y el cerebro” (p.45), en otras palabras, este posee la capacidad de
aprender y al mismo tiempo de ensefiar al individuo; la ensefianza es una
experiencia cotidiana que el hombre adquiere todos los dias, aprende en la
calle, escuela, la familia, en cualquier escenario en el que se vea inmerso.
Los procesos de ensefianza-aprendizaje adoptados actualmente en
los diferentes niveles de la educacién, estan llamados, a sufrir cambios
profundos o ser eliminados al interior de las practicas docentes. Hoy, en dia
el dialogo interdisciplinario entre las ciencias cognitivas, las neurociencias y
la educacion, estan gestando un verdadero cambio, cuya prioridad es
optimizar el proceso de ensefianza y aprendizaje, desde el enfoque de la
neurodidactica. Es por ello que, resulta necesario para lograr una practica
pedagodgica desde la neuroeducacion, que se tengan en cuenta algunos
aspectos, los cuales se han establecido en subcategorias: Educacion

primaria como cimiento del desarrollo, otredad, formacion pedagogica.

Subcategoria: La educacion primaria como cimiento del desarrollo.

La educacion primaria es considerada como la etapa basica de todo
sistema educativo; en Colombia esta conformada por cinco grados, es una
enseflanza elemental que asegura la correcta alfabetizacion, es
decir, que ensefia a leer, escribir, calculo basico y algunos de los conceptos
culturales considerados imprescindibles, es la primera, se inicia a partir de
cinco y seis afos hasta aproximadamente los doce afios.

Esta educacion es tan primordial que no solo aporta conocimientos,
sino que también sirve como principal espacio de socializacion para el
ser humano, ya que le permite al nifio interactuar con mas personas de su
edad y establecer amistades que enriqueceran su crecimiento personal. La
Primaria es el tiempo escolar por excelencia, en el que se sientan las bases
del futuro académico y personal de los nifios que luego continuaran sus

estudios secundarios obligatorios. De ahi que su objetivo principal sea
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comenzar a levantar sobre pilares sélidos un proyecto educativo en el que
nadie se quede atras. Al respecto Alvarez y Topete (2013) afirman que:

Una educacién béasica de calidad est4d orientada hacia la
satisfaccion de necesidades béasicas de aprendizaje; el
establecimiento de las bases necesarias para “aprender a
aprender”, para la educaciéon permanente; la formacién de
actitudes y habitos necesarios para garantizar niveles
satisfactorios de calidad en la vida humana; para participar con
conocimiento de causa en las decisiones de la vida civica, social,
cultural y politica, y para promover el desarrollo y la renovacion de
los valores de la cultura humana, en sus dimensiones local,
regional, nacional y universal (p.22).

En relacion con el planteamiento del autor, esta etapa es de gran
importancia para el estudiante ya que es alli donde se desarrolla su
capacidad cognitiva fundamentando procesos basicos del pensamiento, a su
vez desarrolla la motricidad fina y gruesa que le permitiran desarrollar
habilidades en los procesos de lectura y escritura que a medida que avanza
en los grados de la educacion primaria se tornan mas complejos y de mayor
exigencia. Al respecto el informante D3 manifiesta:

...Bueno la educacion basica primaria es fundamental, porque ahi
es basicamente como uno se forma, con las habilidades y pues
lamentablemente los nifios son lo que es el maestro jno!, si
tenemos un maestro mentiroso, un maestro perezoso, un maestro
gue engafia, un maestro que se duerme, 0sea es la verdad,
nosotros a veces reflexionamos sobre las formas de aprendizaje
pero nunca son las de ensefianza, el maestro también es
importante para el estudiante porque el estudiante estd mirando
(D3 L282-289).

Evidentemente el docente se convierte en una gran influencia para el
estudiante, un modelo a seguir, cada cosa que haga o diga repercute en la
formacion y por ende en la modificacion de su estructura cerebral, de ahi la
importancia de la educacion primaria como cimiento del desarrollo. Asi
mismo, el informante D3 expresa mas adelante:

...entonces la educacién basica primaria es fundamental para la
formacion del ser humano, de alli el nifio aprende sus habilidades
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basicas como interactud con el otro, como me relaciono con el otro, con
un adulto, como mi padre se relaciona con mi maestro, como... bueno
O0sea ... es fundamental y debemos repensar seriamente sobre la
educacion primaria porque nosotros creemos es que los nifios, ya
bueno, hago lo que quiera con el nifio y yalino! porque ahi esta toda la
formacién del ser humano, es como el cimiento (D3 L294-303).

Se evidencia una preocupacion por la responsabilidad y las
consecuencias que pueden generar en el estudiante una inadecuada practica
pedagdgica, sea esta, una palabra mal pronunciada, mal escrita, un
procedimiento mal aplicado, una teoria sin fundamento, una acciéon humana
inapropiada, otros.

Los comentarios de los docentes confirman lo expresado por Alvarez y
Topete (ob.cit) ya que en definitiva coinciden en la premisa que la educacion
basica primaria resulta ser la base sobre la cual se desarrollan parte de los
talentos, las habilidades y, por supuesto, la personalidad y la perspectiva de
la realidad de los estudiantes.

A la luz de la neurociencia, durante los primeros 7 afos de vida, el
cerebro tiene una capacidad Unica llamada plasticidad neuronal la cual, a
medida que se avanza en la edad, va disminuyendo; dicha capacidad,
permite que el cerebro se moldee gracias a los estimulos recibidos del
ambiente y de esta manera construya infinidades de aprendizajes, por tal
razon en esta etapa se encuentran las “ventanas de oportunidad” donde los
circuitos neuronales son muy receptivos a estimulos y experiencias, por ende
la etapa indicada para el aprendizaje, ya que las experiencias tempranas
tienen un impacto decisivo en la arquitectura del cerebro, sobre la cual se
edifica la vida futura de cada estudiante, abriendo una enorme
responsabilidad del docente de garantizar experiencias y estimulos que
posibiliten el desarrollo de todo el potencial que cada nifio trae consigo.

Hay que mencionar, que, en la educacion primaria ademas de
potenciar las habilidades descritas, también se empiezan a vislumbrar los

problemas de aprendizaje en los estudiantes. Los comentarios de los
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entrevistados sustentan esta situacion, el informante D2 expresa: “Desde el
area de matematicas la memorizacion es un problema, pero tal vez este
problema se presenta porque el estudiante no logra entender el tema o la
situacion que se esta planteando” (D2 L 298-301). Si el estudiante no logra
entender el tema, urge una revision de la practica pedagdgica desarrollada,
reflexionado si ésta va acorde 0 no a sus caracteristicas neurobiolégicas, el
aprendizaje y la memoria son dos procesos estrechamente relacionados, el
primero hace referencia a la adquisicion de informacién sobre sucesos
externos, y el segundo a la retencion de esta informacion, la forma como es
almacenada en el cerebro y como se puede recuperar cuando se necesite.

Aun cuando en la neuroeducacion no todo esta suscrito al aprendizaje,
a tenor de lo expresado por el informante, cabe la posibilidad de comprender,
gue el docente no esté haciendo lo suficientemente representativo y/o
significativa la ensefianza de la tematica, pues hay recursos que fungen
como estimuladores que permiten construir aprendizajes, uno de ellos el
ambiente, contexto, experiencia, otros. De tal modo, que se debe aprovechar
recursos que estimule su capacidad cerebral y que de manera asociativa
aprehenda lo ensefiado y consecutivamente haya resolucion de problemas
desde lo matematico y asi para otras areas del saber.

Ahora bien, la neuroeducacion brinda pautas para el desarrollo de la
memorizacion, como lo es: el uso al maximo de vias sensoriales, actitud
positiva, voluntad, establecer referencias, asociaciones, tener en cuenta el
canal predominante para recibir la informacién de forma efectiva. De acuerdo
con Mora (2013): “... parece evidente que la grabacion, retencion y
recuperacion y evocacion de sucesos y hechos a edades tempranas
conforma las bases y facilita después la adquisicién de nuevas habilidades y
nuevos conocimientos” (p.106), de ahi la importancia de fortalecer los
procesos de memorizaciéon en la educacién basica primaria, ya que esta sera
el cimiento de conocimientos mas complejos que tendrd que desarrollar el

estudiante a lo largo de su vida escolar. Al respecto:
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La educacién basica primaria es la base para la formacion de los
estudiantes, donde se colocan las bases para la educacion
secundaria, es por ello que se debe propender por un buen
proceso de ensefianza-aprendizaje, debido a que el proceso que
no se supera en primaria, dificimente lo podra realizar en
secundaria (D4 L323-328).

Cabe resaltar que los estudiantes que acuden a la basica primaria sus
edades oscilan entre los 6 y los 10 afios, una etapa de gran armonizacion del
desarrollo global del cerebro, donde aquello que se aprenda sera crucial para
la vida y aquello que no se logre aprender efectivamente, de alguna manera
le marcara a medida que vaya avanzando en su proceso educativo, de ahi la
importancia de lo que afirma el docente entrevistado sobre la efectividad de
ciertos procesos que son fundamentales en el desarrollo cognitivo y que se
deben aprender bien, ya que seran el cimiento de otros mas complejos. Al
respecto Ortiz (2009) expresa:

Esta podra ser la etapa mas importante de la educacion por su
incidencia en los procesos de destrezas académicas, es la época
donde mayor impacto tienen todos los procesos, aprendizajes y
adaptaciones escolares, es una etapa en la cual la educacion
perfilara el futuro de los nifios (p.50).

En tal sentido, en la educacion basica primaria, se dan las mejores
circunstancias para el aprendizaje de procesos, valores académicos,
sociales, culturales y morales, donde se consolidan las bases en la formacion
integral de la persona, indispensables para su desarrollo social y cognitivo vy,
para efectos de la presente investigacion, es de gran importancia los aportes
de la neurociencia aplicados a la educacién, ya que estos ayudan a que el
docente pueda comprender los tiempos de maduracion de las areas del
cerebro, comprendiendo cuando esté preparado para aprender determinadas
cosas y cuando no, solo asi se puede aprovechar el potencial que posee

cada estudiante. Al respecto el informante D4 expresa:

La practica pedagogica deberia partir de la observacion del
estudiante, donde se analice el porqué de las conductas y
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comportamientos de los estudiantes para asi, poder establecer un
plan de accion que pueda responder a las necesidades de los
estudiantes, con el fin de fomentar y mejorar las habilidades de los
mismos (D4 L304-309).

Bajo esta perspectiva, en la educacién primaria, es fundamental crear
situaciones de aprendizaje contextualizadas y que respondan a las
necesidades neurobiologicas de los nifios y niflas cuando éstas se
presenten, ya que forzar el aprendizaje cuando las areas del cerebro no
estan preparadas, genera malestar en el estudiante, si logra aprender algo lo
haréa con dolor y sufrimiento, lo que indica que lo olvidara pronto. De manera
tal, que el desarrollo del conocimiento se sostiene en los primeros afos de
vida humana y escolar, lo cual indica la discrecion didactica que ha de
guardar el docente a fin de lograr un aprendizaje significativo, asi como lo
urgente de comprender la funcionalidad cerebral y su desarrollo en el nifio e
incluso adolescente.

Sin lugar a dudas, el docente es un ente referente que mas alla de
jugar el rol de ensefiante, forma desde su accionar humano lo cual debe
cuidar lo que dice y hace como persona; asi como lo que puede transferir en
su quehacer como didactico, puesto que el nifio es un receptor ya que su
cerebro facilmente se moldea, de ahi que en la construcciéon del aprendizaje
se puede tomar las insensateces o corduras devenidas del maestro o de
otros actores que alternamente fungen un rol significativo en la formacién del
nifio, pues algunas actitudes o comportamientos, pueden ser reflejadas en el
estudiante lo cual requiere atencidn, asi como el rendimiento escolar
empleandose técnicas que hagan llevadera la carga dianoética del escolar.

En sintesis, la labor de la educacion basica, es la atencién del sujeto
desde necesidades y a partir de ellas emprender la ensefianza pues el norte
es aprender a aprender (Alvarez y Topete, Ob. Cit.), pues los actores
sociales han destacado su preocupacion por las dificultades de aprendizaje
gue presentan los estudiantes en la educacion béasica primaria y la forma

como estas debilidades afectan el desarrollo de las otras areas del
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conocimiento, asi pues, impera la necesidad de una transformacion de la
practica educativa, desde el ciclo de la basica primaria, teniendo en cuenta

los hallazgos de la neurociencia y la teoria de las inteligencias multiples.

Apreciaciones que se observan en el Gréfico 6.
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Grafico 6. Funcionalidad del cerebro en el desarrollo del aprendizaje.
Subcategoria: La educacion primaria como cimiento del desarrollo.

Subcategoria: Otredad.

La otredad desde su descripcion mas sencilla hace referencia a lo
otro, lo diferente, alguien o algo externo al yo; implica no percibir al otro como
igual, sino como alguien diferente que no hace parte de determinada
comunidad, pero que esto no implica que el otro deba ser discriminado, sino
gue es la capacidad de respetar, reconocer y poder vivir armoniosamente
con esta diversidad, porque cada persona es Uunica e irrepetible en
el universo. Ahora bien, desde la perspectiva de la educaciéon Vargas (2015)
plantea que:

La formaciéon desde la otredad requiere una concepcion de
educacion de naturaleza dialdgica, es decir, entender la educaciéon
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como un “guiar” en el dialogismo hacia la formacion de personas
auténticamente humanas, a partir de sus facultades emocionales,
cognoscitivas, éticas y estéticas. Esto implica que los procesos de
ensefianza-aprendizaje no son posibles al margen del encuentro
cara a cara entre el educador y el educando. Con el dialogismo se
puede contrarrestar el “ego magistral’ y la ipseidad cognoscitiva,
formas educativas monologicas impuestas por el discurso del
poder a los sistemas educativos de la Modernidad (p 213).

Lo expresado anteriormente por el autor, concibe la educacion
moderna como individualizada y egoista que deja de lado el desarrollo de las
potencialidades de cada quien, obedeciendo a una homogeneidad de la
educacion, donde los estudiantes son vistos como seres que van a ser, no
como lo que ya son, obviando la propia construccion del sujeto. Respecto a

[

esta categoria los entrevistados argumentan: “...reflexiones, con el fin de
Motivar la toma de conciencia sobre si mismo y el otro” (D3 164-165),
exhortandoles ademas a:

...respetar, respetar la libertad, la diferencia, yo les hablo mucho
del espacio personal, del respeto al otro, que, no es facil, no es
facil, porque también es un proceso, que uno debe hacer cada
diajnol,saber que estamos en un mundo y que debemos
compartir, los recursos eh...cuidar los recursos, entonces el
proceso de la humanizacion porque somos seres humano pero
nos estamos deshumanizando terriblemente, entonces es
importante rescatar el desarrollo de lo humano a través del
respeto al otro, la otredad, el respeto por el espacio personal del
otro, por la palabra del otro ,por los saberes del otro, lo que el otro
piense (D3 L245-256).

Los relatos muestran que de alguna manera los docentes ensefian el
respeto por el otro y por sus pensamientos, de esta forma se reconoce que el
ser humano se encuentra imbricado en wuna red, donde todos
son interdependientes los unos con los otros, donde la empatia y la emocion
son protagonistas ;los estudiantes no aprenden solos, lo hacen en
colaboracion con los docentes, interactuando con sus compafieros y

alentados por sus padres de familia, desde esta perspectiva la escuela deja
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de ser un espacio de alumnos desconectados entre si para convertirse en
una mini sociedad global con emociones constructivas en busca el bien
comun.

Sobre este tema, Blakemore (2008) citado por Caicedo (2016),
argumenta que: “El concepto de cerebro social se refiere a la compleja red
neural que capacita al individuo para reconocer al otro y su estado mental:
intenciones, deseos, creencias, sentimientos, disposiciones y acciones’
(p-35). Basicamente, es el respeto que debe existir hacia el otro, la sindéresis
con la que se debe obrar conforme al préjimo, el reconocimiento del otro
desde su holisticidad particular, fundamentalmente desde su pensar.

En efecto, los seres humanos son entes sociales, el cerebro
se modifica a partir de una compleja interaccion entre factores genéticos, el
ambiente y el entorno, por ende, el cerebro se va estructurando de acuerdo a
como se relacionan el ser con el medio que los rodea; conectar con el otro es
vital. Al respecto, los entrevistados manifiestan que:

...He utilizado la mayoria de estos procesos para desarrollar en el
estudiante la capacidad de relacionarse con el otro, la escucha, la
tolerancia, la expresion oral, el respeto, entre otros valores que
son importantes al estar en grupo o en sociedad (D2 L164-168).

Desde el contexto educativo, existen diversas actividades que
posibilitan la socializacion entre los estudiantes, aunque de por si, el nifio se
relaciona con mayor facilidad que el adulto, sin embargo, son medios que
permiten moldear el caracter socializador, el respeto al otro desde las ideas,
creencias, gustos, otros. El hecho educativo: “...Es una etapa donde el nifio
tiene la oportunidad de crear bases muy importantes en el orden
motivacional hacia el estudio y aprende a convivir con sus companeros” (D5
L218-220) a aceptar al otro como es e incluso desde su ipseidad y mayor
aun en Colombia donde la interculturalidad se concita social y
educativamente.

Toda alteridad conlleva al altruismo, pues el sujeto adquiriendo el valor

del respeto por el proximo, revela una bondad significativa y desinteresada.
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Comprender al “otro” significa poder predecir qué va a hacer, quienes le
rodean, porque cuando se sabe lo que siente se puede predecir lo que se
quiere hacer, y en este aspecto es clave la empatia, y es esta habilidad
incomparable la que ha permitido al ser humano triunfar como especie.

La escuela desde la neuroeducacion ha de fomentar el caracter
filantrépico, humanistico, axiolégico y ético para un desenvolvimiento social
del ser desde una actitud dialégica e inteligente emocionalmente. En los
actuales momentos, la denominada complejidad mas alla de los saberes o el
pensar (Ugas, 2006) esta suscrita a los estereotipos que globalmente se han
acentuado y que con el pasar de los dias parece hacerse mas graves que
agudos, por ejemplo: el tema de la negritud, la migracion, la xenofobia, la
explotacion laboral, las ideologias, etc. Y pese a la condicion social del ser
humano, mas alla de una actitud dialdgica, el sujeto requiere formarse en la
capacidad de escucha, una virtud imperativamente necesaria.

Finalmente, emerge la necesidad de fortalecer la otredad en los
procesos de ensefianza — aprendizaje, ya que se ha comprobado desde la
neurociencia que la empatia contribuye a mejorar las relaciones entre las
personas, por ende, el clima de aula y las relaciones entre los diferentes
actores de la comunidad educativa. Resulta indispensable disefar
estrategias neuroeducativas que contribuyan al desarrollo de la inteligencia

interpersonal, tal como se observa en el Grafico 7.
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Grafico 7. Formacion filantropica desde la neurodidactica. Subcategoria:
Otredad.

Subcategoria: Formacion Docente.

El docente es pieza fundamental en todo el proceso de ensefianza —
aprendizaje, tiene en su poder facilitar al estudiante las herramientas
necesarias para que pueda mejorar su futuro a través de la configuracion de
experiencias de aprendizaje enriguecedoras. Es importante aclarar que no
son responsables uUnicos de los resultados y de la calidad del sistema
educativo, esta depende de un trabajo en equipo de todos los elementos que
hacen parte de este proceso.

De acuerdo con, Chehaybar y Kuri (2003) la formacion docente “... es
un proceso permanente, dindmico, integrado, multidimensional, en el que
convergen, entre otros elementos, la disciplina y sus aspectos teoricos,
metodoldgicos, epistemoldgicos, didacticos, psicologicos, sociales, filosoficos
e historicos, para lograr la profesionalizacién” (p.4) con capacidades geniales

para expresarse entre los estudiantes y ofrecer un panorama de
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herramientas para la vida, realzando el talento humano y configurando al
estudiante a las normas de comportamiento social.

Es decir, la formaciéon continua del educador es un aspecto esencial,
para una educacion de calidad; la capacitacion es un proceso de vital
importancia dentro de cualquier organizacion, empresa e institucion sin
importar el giro o sector a la que estas pertenecen. En el &mbito educativo el
docente, debe prepararse y aprender constantemente, debido, a que las
tematicas se deben estar renovando a medida que el mundo va cambiando,
con el fin de brindar conocimientos actualizados y de utilidad a los
estudiantes. Al respecto el informante D1 manifiesta que:

...s0y Yo la que buscé los espacios desde el ministerio nacional o
sea desde el municipio, indagd con otras personas porque
realmente la informacion no llega, no llega realmente sino que uno
se entera pues por otros compafieros de otras instituciones y
busco y género y ahi si hablo con el rector y le pido que por favor
me permita pues asistir que me genere los permisos en caso de
gue sea a nivel nacional y necesito algun tipo de firma entonces
en ese caso si el rector muy amablemente me facilita esa parte
(D1 L766 — 775).
Lo expuesto por el informante, permite ver una cruda realidad que se

viene presentando en algunas instituciones educativas, concerniente a la
poca oferta de capacitaciones docentes tanto gubernamentales como
institucionales, que obedecen a la disponibilidad de presupuesto y en
algunas ocasiones a fallas en los canales de divulgaciéon de las mismas, al
respecto el informante D5 manifiesta que: “No hay esa practica en nuestra
institucion, por lo general envian a capacitarse a las mismas persona de
siempre” (D5 L208-209).

Por ende muchos docentes optan por la autoformacion, porque surge
en ellos la necesidad de actualizar sus conocimientos pedagogicos, tal y
como lo expresa el informante D3 refiriéndose a las capacitaciones que le
brinda la institucion donde labora: “A veces, no mucho, yo me autoformo,
tengo autoformacion, yo busco y me formo” (D3 L270-271), reflejAndose asi

una vez mas el interés del docente, por mejorar su proceso de formacién,
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sea por recursos econémicos propios o por algun beneficio del estado, por
parte del informante D4: “La institucion brinda capacitaciones generalmente
durante las semanas institucionales, pero la actualizacibn pedagdgica
generalmente recae en el docente y en su interés de formarse continuamente
en el saber pedagdgico (D4 L 311-314).

En este sentido, es necesario que en todas y cada una de las
instituciones educativas existan y se propicie la construccion de espacios que
permitan a los docentes interactuar e intercambiar experiencias, ideas,
problematicas, percepciones Yy tradiciones, entre otros aspectos, que
contribuyan a enriquecer y actualizar su practica pedagogica.

Por otra parte, en Colombia, el marco normativo que regula el acceso
y el ejercicio de la docencia en el sector estatal han establecido cambios en
los requisitos de formacion de los docentes, mediante el Nuevo Estatuto de
Profesionalizacion Docente (Decreto 1278 de 2002) lo que ha permitido que
personas de diverso origen profesional, junto con los normalistas y
licenciados, ejerzan la docencia. Esta normatividad trae consecuencias
nefastas en cuanto a calidad se refiere en el sistema educativo, ya que
permite el ingreso de profesionales que no se han formado en pedagogia
gue carecen de la preparacion suficiente para asistir un aula de clase.

Al respecto, el informante D3 sefiala que: “Bueno en la lengua
inglesa, la pronunciacion, lamentablemente los maestros de basica primaria
no tienen mucha formacion en lengua inglesa y se les dificulta mucho la parte
de la fonética” (D3 L 307-310), lo cual permite deducir que algunos docentes
en el area de primaria no cuentan con la formacion disciplinar suficiente que
les permita dominar el area del conocimiento que se les asigna, lo cual
influye en la calidad del servicio educativo.

Ahora bien, si el docente es uno de los protagonistas de los procesos
de enseflanza-aprendizaje, su formacion pedagogica debe ser permanente,
respondiendo a los cambios cientificos, tecnolégicos y sociales de la

actualidad, lo cual garantizara una educacion integral de calidad para los
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estudiantes. Un claro ejemplo de estos cambios es la crisis sanitaria
generada por el covid-19, lo cual volcé hacia un acelerado e improvisado
aprendizaje digitalizado, modificandose el rol del docente, los padres de
familia y los estudiantes, que ahora ellos tendran el reto de aprender de
forma mas autébnoma.

Ademas, el docente no puede estar ajeno a los aportes de la ciencia,
especialmente los relacionados con la neurociencia, quien a través de la
neuroeducacion brinda una enorme gama de posibilidades para que el
maestro entienda las particularidades del sistema nervioso y del cerebro, a la
vez que, relacione este conocimiento con el comportamiento de sus
estudiante, su propuesta de aprendizaje, actitud, y el ambiente del aula, entre
otros factores.

Es asi que el conocimiento acerca de la estructura y funcionamiento
del cerebro como plantea Campos (2010): “... le dara al educador la base o
fundamentacion para emprender un nuevo estilo de ensefianza-aprendizaje,
un nuevo ambiente en el aula y lo mas importante, una nueva oportunidad
para el desarrollo integral y humano del alumnado” (p.10), pues el docente
cuenta con una comprobada idoneidad académica que hace posible brindar
una formacion y/o educacion de calidad.

Basicamente, la neuroeducaciéon presenta una posibilidad enorme de
trabajar de mejor manera el proceso de ensefianza-aprendizaje, brindando
las bases y las herramientas para enfrentar la tarea de educar, mediante el
conocimiento de la plasticidad cerebral, el funcionamiento de las actividades
cognitivas, la influencia del ambiente, la importancia del lenguaje no verbal,
la motivacion y la atencion frente a las actividades, las bases organicas de
comportamiento de los alumnos y muchos factores mas, que resultan
importantes para los docentes, a la hora de enfrentar una clase.

La formacion docente se puede concebir como una actividad
comprometida con la transformacion social, donde es indispensable el

reconocimiento y la conviccién individual de los miembros de la comunidad
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educativa y la sociedad, sin obviar en este caso concretamente los aportes
gue brinda la neurociencia a la educacion, ya que ofrece informacion sencilla
y clara que permite entender el funcionamiento del cerebro, lo cual
contribuye al disefio de estrategias pedagodgicas innovadoras que dinamizan
los procesos de enseflanza aprendizaje. De acuerdo con Aparicio (2009):

Los aportes de las neurociencias, en cuanto a las investigaciones
sobre el cerebro, han dado una mayor comprension de como
funciona y ello repercute en el mejoramiento de la habilidad del
docente para ensefiar, asi como también en la habilidad del
estudiante para aprender, toda vez que los resultados de estas
investigaciones permiten disefiar nuevas estrategias de
aprendizaje que puedan solventar, entre otras cosas, la
proliferacion de las practicas inadecuadas, obsoletas, que afectan
al sistema educativo actual (p. 3).

Por consiguiente, queda claro que la formacion pedagdgica continua y
permanente del docente, es primordial en la busqueda de la calidad
educativa, si el docente sabe como aprende el cerebro y tiene habilidades
para crear un buen ambiente emocional en el aula el proceso de aprendizaje
y su relaciéon con los estudiantes mejorara exponencialmente.

De esta manera, se sustenta la necesidad de una renovacion de la
practica pedagdgica que conlleve a una trasformacién de la educacion, que
no sea ajena a los avances de la ciencia, que fortalezca los procesos
enseflanza-aprendizaje en la basica primaria, respondiendo a las
caracteristicas neurobiologicas de los educandos, aprovechado al maximo el
desarrollo de sus capacidades cognitivas y socioemocionales, a la luz de los
aportes de la teoria de las inteligencias multiples.

Esta practica pedagodgica desde la neuroeducacion, permite entender
los procesos cognitivos que conforman las habilidades ejecutivas y su
proceso de maduracién, de esta forma pueden los docentes detectar si en el
estudiante algo en su desarrollo no se esta dando como deberia, permitiendo

asi tomar acciones encaminadas a reforzar esos procesos y por tanto
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prevenir las dificultades que suelen emerger cuando los nifios llegan a
Primaria y se enfrentan al procesamiento de conceptos méas abstractos.

El docente es un sujeto de cultivado integral u holistico, que debe
poseer las capacidades de percepcion, atencion, comprension y resolucion
de los conflictos conductivos, cognitivos, de interaccién social, psicolégicos,
entre otros, en correspondencia con el ser humano en el contexto
sociohistérico que se habita. Ello requiere de parte del docente, permanente
capacitacion en teorias, metodologias; asi como en fundamentos didacticos,
psicologicos, sociologicos, filosoficos e incluso histéricos para no repetir
practicas que arrojan resultados nada significativos en el ser humano.

En sintesis, la formacion pedagdgica en los actuales tiempos ha de
corresponder a las moniciones de la neuroeducacion para comprender la
dinamica cerebral del ser humano tomando como en cuenta la facultad
importancia de aprender en el contexto, lo que en consecuencia invita a
instituir crear nuevas situaciones educativas, habilidades didacticas y
estratégicas para un efectivo desarrollo de los procesos de ensefanza-
aprendizaje, bajo un prisma ético-axiologico y de reconocimiento del otro en
tanto su condicion existencial y cognicion. A continuacion, se presenta el
Grafico 8 como resumen de la categoria con las subcategorias y conceptos

emergentes.
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Categoria 3: Procesos Emocionales.

Anteriormente, los procesos emocionales en el ambito escolar, no se
consideraban tan importantes en el proceso de aprendizaje, ya que este se
pensaba como un fendmeno netamente cognitivo, por ende, las emociones
eran catalogados como un factor secundario. Hoy en dia se conoce que las
emociones influyen en las percepciones y procesos cognitivos,
condicionando asi la forma en que cada persona establece su relacion con
los demas y consigo mismo, actualmente la neurociencia fundamenta que el
binomio emocion-cognicion es indisoluble, esencial en la arquitectura
cerebral, de acuerdo con Mora (2013):

Las emociones, en definitiva, son la base mas importante sobre la
gue se sustentan todos los procesos de aprendizaje y memoria.
De hecho, hoy en neurociencia se conoce bien, las emociones
sirven entre otras muchas funciones, y de forma destacada, para
almacenar y evocar memorias de una manera mas efectiva (p.66).

En este sentido, se podria afirmar que la emocion es la base del
potencial cognitivo, es crucial para vivir, de alguna manera favorece o limita
el aprendizaje, partiendo del hecho que para que un recuerdo se consolide
en la memoria necesita de algo fundamental: estar asociado a una emocion,
ya que esta puede estimular la actividad de las redes neuronales, reforzando
las conexiones sinapticas en consecuencia, los conocimientos se adquieren
con mas facilidad, se consolidan y se mantiene en el tiempo.

Ahora bien, la neurociencia ha demostrado que las emociones
mantienen la curiosidad, y esta es la ventana de la atencién, se podria decir
gue es un mecanismo que “abre” el cerebro y lo prepara para recibir nueva
informacion, priorizando los procesos cognitivos basicos, centrando la
atencion en lo que es realmente importante en un momento concreto, por lo
tanto, es primordial tener presente su importancia como puerta de acceso al
aprendizaje y como ingrediente secreto para mantener la motivacion, la

memoria y la atencion.

117



Cabe sefialar, que las emociones positivas (alegria, sorpresa, placer)
se relacionan con el aumento y mejora en la consolidacion del aprendizaje,
esto se lograra en un ambiente positivo en el aula, que genere la
pertenencia, la confianza y la motivacion por lograr los objetivos, ya que la
liberacibn de dopamina mejora las funciones ejecutivas, por otro lado las
emociones negativas(miedo, tristeza, angustia) que se puedan crear en el
aula, influyen fuertemente en el desinterés, aburrimiento, fracaso escolar y
estrés, desde el punto de vista de Caicedo (2016) sefiala que: “el estrés es la
respuesta fisioldégica, emocional y psicologica del organismo para adaptarse
a presiones internas y externas” (p.84).

Es decir, el estrés es una respuesta natural intrinseca en la que se
activan varios mecanismos de defensa ante las presiones, y la forma como el
ser humano reacciona ante las situaciones estresantes que pueden ser
amenazantes o desafiantes es diversa ya que alli se conjugan varios
aspectos como lo es su caracter, temperamento, crianza y su formacion.

De acuerdo con Dominguez (2004) “el sistema emocional constituye el
sistema motivacional primario de la conducta humana, siendo el sistema
emocional el que organiza la personalidad, la conducta y las cogniciones” (p.
53), se puede concluir entonces que la motivacidon y las emociones van muy
unidas e influyen mucho en el comportamiento del individuo; desde la
neuroeducaciébn se plantea la creacibn de entornos educativos
emocionalmente equilibrados y estables, que generen placer en el
estudiante, donde el aprendizaje sea una experiencia agradable vy
significativa. Para comprender de una forma mas profunda los procesos
emocionales dentro de la practica pedagodgica, es importantes desglosarlos

en tres subcategorias: Motivacion, clima emocional y formacion en valores.

Subcategoria: Motivacion
Uno de los aspectos mas importantes para que se dé el aprendizaje

es la motivacion y no hay duda alguna acerca de que cuando esta no existe,
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los estudiantes dificilmente aprenden, por ende, juega un papel relevante en
la atenciéon y la memoria, ya que genera dopamina, neurotransmisor que
hace posible mantenerla focalizada haciendo posible la existencia de la
llamada memoria a largo plazo que da lugar al aprendizaje. En muchas
ocasiones la falta de atenciébn por parte del estudiante obedece a un
desinterés por aquello que se le explica. Desde el punto de vista de Perret
(2016) “la motivacién es lo que mueve e impulsa a una persona a lograr un
objetivo” (p 15), es decir sin ella no hay aprendizaje, el ser humano se
mantiene motivado al existir alguna razén que lo mueva a conseguir una
meta. Los docentes informantes respecto a las estrategias de potencializar la
atencion de sus estudiantes, manifiestan:

Las clases normalmente las inicio, dependiendo el tema, con una

pregunta, con un video, con una frase, que vaya llevando a entrar

en lo que se va a trabajar. Lo que hago para ir conectando a los

estudiantes con la tematica a desarrollar (D2 L3-7).

El docente debe valerse de estrategias a fin de hacer atractiva el
tematico objeto-estudio. Previo a cada encuentro, dejar en incognita al
estudiante, ello activa su capacidad cerebral y le impulsa a la busqueda de
informacion relacionada con lo que se pretende estudiar. Asimismo, la
generacion de actividad de integracion de la tematica con el estudiante,
empleando, ademas, otras maniobras que hagan significativo el aprendizaje.
En este orden de ideas el informante D2 expresa: “He utilizado las preguntas,
los pequefios experimentos, los juegos mentales, acertijos, para evidenciar
gue esta adquiriendo el conocimiento, que estan atentos, para hacer que se
familiaricen con la tematica que se esta tratando” (L86-89), es hacer atractivo
lo que se estudia y ello es posible si el docente imprime pasion a su
guehacer como ensefiante.

Tomando en cuenta lo mencionado por los informantes, se resalta que
utilizan de alguna manera la novedad y la sorpresa para emocionar a sus
estudiantes y lograr captar su atencién, por medio de acertijos, juegos

mentales, preguntas, entre otros, asi de esta forman activan la parte del
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cerebro,” la inteligencia” que corresponde a la realizacion de determinada
tarea, sin obviar que siempre se hace uso de todo el cerebro, pero no en
forma simultanea.

Ahora bien, desde la neuroeducacion una estrategia para captar la
atencion del estudiante es que las tareas propuestas por el profesor sean
novedosas, provocadoras. La curiosidad es ese motor que incita a explorar, a
investigar y, por ende, a aprender. Conocer hoy en dia los ingredientes de la
atencion en términos neurobiol6gicos y educativos puede ayudar a conocer
los tiempos reales y los componentes necesarios para poder adecuar las
ensefianzas a cada edad, haciéndolas mas efectivas y eficientes.

Para lograr esta constante motivacion, el docente se convierte en un
factor indispensable, por ser él quien mantiene un mayor contacto con el
estudiante. De acuerdo con Castro y Morales (2015): “En este proceso, el
papel del docente resulta esencial, ya que su actitud, comportamiento y
desempeiio dentro del aula influye en la motivaciéon y construccion del
aprendizaje de los estudiantes” (p.10), es decir, tiene como mayor desafio
captar el interés y esto lo ha de realizar con la gama de estimulos tantos
internos como externos que logre brindar a sus aprendices en el desarrollo
de su préactica pedagogica.

Cabe mencionar, que los estimulos internos y externos van a
establecer el tipo motivacion que se activa en el estudiante, la motivaciéon
intrinseca por ejemplo surge de la propia persona, por el placer de realizar
algo o sentirse mejor, aquello que genera satisfaccion interna, sin esperar
alguna recompensa, de acuerdo con Arias, Coto y Bernal (2014):

La motivacion intrinseca en el estudiante es el acto de realizar
actividades que generan satisfaccion interna. A diferencia de la
motivacion extrinseca se la realiza sin ningun tipo incentivo se
encuentra relacionada con la propia satisfaccion que sienten las
personas y que se manifiestan a través del interés, la curiosidad y
capacidades propias (p.23).
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En este orden de ideas, se puede afirmar que este tipo de motivacion
alienta al ser humano a hacer todo lo posible por alcanzar sus metas dando
su mejor esfuerzo por satisfacer sus necesidades es la razon por la que hace
las cosas ya que siempre existe un motivo que esta constituido por factores
gue controlan la conducta, en este caso puntual la motivacion intrinseca esta
relacionada con satisfacer las necesidades de autonomia 'y
autodeterminacion. Al respecto los docentes informantes, manifiestan:

Entonces pregunto por si tienen necesidades: en casa, si hay
nifios enfermos, hermanitos, los abuelitos y oramos por esa
necesidad que el nifio tenga, entonces yo, a mi me gusta crear
ese vinculo afectivo antes de iniciar la clase...ehh...siempre lo
hago: afectivo y espiritual (D1, L6-11).

Al ser humano le interesa y valora el hecho de sentirse atendido,
comprendido desde lo que vive como persona. Que el docente muestre
cercania hacia el estudiante, es de gran valor, pues desarrolla en él un
acercamiento sincero y sin duda que dispone al estudiante a vincularse no
con la tematica en cuestion, sino con el docente que ha tendido un puente
afectivo que finalmente conduce a la via de la sapiencia logrando asi
aprehension de los contenidos. Ya lo expresa el refran popular “mas moscas
se atrapan con una gota de miel que con un barril de vinagre”, lo que
significa que, para atraer la voluntad de alguien, lo mejor es la dulzura. A
tenor, el informante D4 deja saber que sus encuentros académicos los inicia
con:

... €l saludo, preguntandoles cdmo se encuentran, que dificultades
0 problemas han presentado, con el fin de centrar la atencion de
los estudiantes y conocer su entorno y poder lograr que el
estudiante se sienta comodo y se prepare fisicamente y
cognitivamente para el trabajo a realizar en clase. Ademas, se les
explica que se va a realizar durante la clase (D4, L3-9).

Es llevar a efecto una actitud dialégica, mostrando cierta familiaridad
que rompe todo hielo que puede erigir la misma investidura docente. En este

sentido, D5 indica que: “Siempre les doy un afectuoso saludo a mis
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estudiantes y padres de familia (D5 L3-4), ello permite generar un clima
armonico transferido a lo académico disponiendo al chico a las actividades a
desarrollar en clase.

En funcién de lo revelado por los informantes, se evidencia el uso de
estrategias que invitan a la introspeccion, entrelazadas al vinculo afectivo,
gue permite el acercamiento del docente al estudiante, fortaleciendo asi la
inteligencia intrapersonal a través de un dialogo sencillo pero significativo,
gue permite tener una vision general del estado de animo, antes de abordar
la tematica.

Cabe sefalar, que la motivacion ha de ser permanente en toda
practica pedagodgica; al respecto el informante D4 manifiesta que: “En
ocasiones se plantean actividades divertidas, tales como chistes, acertijos,
dindmicas. En tiempo de virtualidad les envié situaciones para que los
estudiantes interactuan y propongan soluciones” (D4 L44-46), a su vez el
informante D2 amplia diciendo: “Si en ocasiones los realizo, si una idea o un
concepto va unida al humor a la diversion se retiene con mas facilidad” (D2
L34-35). La motivacion ha de ser permanente no ocasional, y su aplicacion
debe ir relacionada con la teméatica que se quiere desarrollar en el area del
conocimiento que se quiera trabajar.

En tiempos de pandemia mantener motivado al estudiante ha sido un
gran desafio para la mayoria de los docentes, ya que la emocionalidad de
ambos actores del proceso educativo se ha visto afectada por la crisis
sanitaria generada por el covid-19 y todas las medidas rigurosas que
encierra. Durante la pandemia, la practica pedagdgica tuvo que
transformarse de wuna forma abismal, corriendo el riesgo de las
consecuencias del ensayo-error, cambiando la dinamica de ensefianza,
trabajando en esquemas que jamas se habrian imaginado y para los cuales
no se estaba preparado, entrando en un mundo tan complejo para muchos
como lo es “la educacién virtual”, donde el docente tendria que autoformarse

para poder llegar de forma efectiva a sus estudiantes, motivandoles para
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continuar en el proceso educativo a pesar de las adversidades del momento.
En tal sentido, el informante D1 expresa:
... tome la representacién de avatar...eh...con mi imagen para que
el nifio pues tuviera como esa representacion de lo que era la
profe y siempre enviaba un avatar con una palabra bonita y un
versiculo de la palabra de Dios, todos los dias!,(D1 L15-18).

Ciertamente que la pandemia generé cambios bruscos de todo orden;
pero la escuela ha dado muestras de lo versétil que es. Sin duda que la falta
de interaccion fisica entre docente y educando ha sido un gran obstaculo, ya
gue los seres humanos son totalmente sociables, y necesitan del otro para
aprender, la interaccion social es clave en la formacion, y motiva al
estudiante, el hecho de crear un avatar es una solucion mediatica por darle
una representacion grafica del docente para aquellos estudiantes que no
pueden conectarse a las video llamadas, por ende, el desarrollo de la
cognicion social se ve afectado.

De acuerdo con Frith y Frith (2007) citado por Llunch y de la Vega
(2019) senalan que: “La cognicién social es el conjunto de procesos
neurocognitivos no solo implicados en el intercambio de sefiales especificas,
como la expresién facial, el movimiento del cuerpo y la mirada” ( p.83), a lo
que Ostrom (1984) citado por Llunch y de la Vega (ob. cit.) agregan: “... sino
también en la interpretacion y las respuestas que generamos ante las
intenciones y comportamiento de los demas, de forma que nos permita una
adecuada interaccion social (Idem) afectiva con resultados efectivos.

En otras palabras, desde la neuroeducacion se ha comprobado que,
gracias a la cognicion social, el ser humano es capaz de interpretar sus
propias emociones y la de los demas,(inteligencia interpersonal-
intrapersonal)sentir empatia, leer al otro, sus gestos, sus movimientos, este
aspecto influye mucho si se quiere despertar el interés y la motivacién del
estudiante para que desarrolle alguna actividad, ademas de eso el contacto

fisico consigue liberar hormonas que producen bienestar ya que se libera
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dopamina, oxitocina y se reduce el nivel de cortisol en la sangre, lo cual
contribuye al equilibrio emocional y salud mental del estudiante.

Ahora bien, aparte del contacto fisico también resulta importante
desde la neuroeducacion la estimulacion sensorial, que a nivel neuroldgico
favorece las conexiones sindpticas, al respecto, solo el informante D1
menciona:

... tengo que resaltar que la estimulacién de los sentidos, es muy
importante que todo lo que trabajemos pueda estimular los
sentidos cuando estimulamos los sentidos obviamente esa
informacion que esta entrando a nuestro cerebro tomara mayor
significancia y cuando es atravesado por cada uno de ellos y se
transforma puede llegar de una manera mas clara y obviamente
pues estimular nuestro aprendizaje (D1 L567-574).

Es decir, los sentidos son las puertas abiertas al mundo, siendo el
canal de comunicacion del estudiante con su entorno, sin embargo, la
informacion no pasa directamente a la cognicion y al aprendizaje, primero se
genera una respuesta automatica que marcara el tipo de aprendizaje. En
este sentido Gomez (2009) afirma que:

La percepcion del mundo se elabora en nuestro sistema cognitivo
a través de los estimulos sensoriales. Las estimulaciones visuales
y auditivas se perciben en areas identificadas y especificas del
cerebro, estos estimulos son directos y conforman el sistema
sensorial a distancia (p. 37).

Ahora bien, la Motivacién es una de las cinco (5) habilidades practicas
de la Inteligencia Emocional, aunque se encuentre estrechamente unida a la
estimulacion no es lo mismo, a mayor motivacién, mas emocién al realizar
una actividad; esto permite el fortalecimiento senso-emocional, facilitando el
aprendizaje significativo, el cual solo se logra con una adecuada estimulacion
a los estudiantes, la cual es necesaria para que respondan de manera
acertada ante las diversas situaciones de la vida, lo cual le permitird tener
dominio de sus emociones.

La estimulacién que se le brinda a los estudiantes, forma parte de la

motivacion misma, de esta forma se fortalece la autorrealizacién, los valores,
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el intelecto, el analisis reflexivo y critico. Cuando un estudiante se encuentra
motivado busca la novedad, los desafios, alguna actividad que le resulte
interesante y placentera, esta motivacion se ve reflejada en el
comportamiento durante el desarrollo de la clase.

Con relacion a la estimulacion el informante D2 expresa: “He utilizado
las preguntas, los pequefios experimentos, los juegos mentales, acertijos,
para evidenciar que esta adquiriendo el conocimiento, que estan atentos,
para hacer que se familiaricen con la tematica que se esta tratando” (D2 L88-
91),este tipo de estrategias logran captar la atencion, desde la
neuroeducacién son catalogadas como “algo provocador "que encienden la
curiosidad, el interés, la atencion y por ende el aprendizaje, cabe resaltar que
el papel del docente es indispensable en la consecucion de estos procesos,
la forma como él se involucra y domina la estrategia que estéa utilizando en su
practica pedagdgica.

“

En tal sentido el informante D3 expresa: “... para mi el sentido del
humor es importante. Digo algunos chistes, bailo junto a ellos- juego al
congelado y adopto posiciones graciosas. Los datos curiosos sobre
personajes- ciudades- comidas- animales- historias atrae considerablemente
la atencion de los estudiantes” (D3 L29-33). Se resalta una vez mas el papel
central del docente en el proceso educativo en lo que se refiere al disefio
innovador de las estrategias que hacen parte de su practica pedagdgica, los
datos curiosos enganchados con el contexto del estudiante, logran captar la
atencion, por su parte el humor, el movimiento liberan dopamina que generan
sensaciones de placer y bienestar.

Sin duda alguna, la motivacion es clave para que el estudiante se
impligue en la teméatica, siendo esta el motor de la conducta, es decir es un
proceso neurobioldgico, cognitivo y emocional que impulsa a poner en accion
un patrén de respuestas para realizar una tarea determinada, de ahi su
estrecho vinculo con el aprendizaje. Ahora bien, cuando el docente logra

conocer cémo funciona el cerebro, serd mas efectivo al disefiar estrategias
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educativas que logren despertar la curiosidad, y esta es el motor que incita a
explorar, a investigar y, por ende, a aprender, por tal razén en la
neuroeducacion se plantea la motivacion como uno de los aspectos mas

relevantes para que se dé el aprendizaje como se aprecia en el Gréafico 10.
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Grafico 10. Concebir actividades motivadoras estimula los sentidos y areas
especificas del cerebro. Subcategoria: Motivacion.

La actividad docente, no solo consiste en la realizacion de tareas
ordinarias y taxativas, sino de hacer empatica la vida escolar a lo que el
docente esta llamado a generar los espacios suficientes para hacer atractiva
la actividad académica ideando actividades motivadoras donde el nifio, joven

y adolescente participen, crean y desarrollen su potencial cognitivo.
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Subcategoria: Clima Emocional.

El concepto de clima emocional, incorpora como elemento central las
emociones, es decir, refiere a un fenébmeno que ocurre principalmente en el
terreno emocional y guarda una estrecha relacién de caracter bidireccional
con la motivacion. Sobre este término Casassus, (2008) plantea que: “Clima
emocional es aquello que emerge de la relacién entre el profesor y sus
alumnos, y de las relacion que se establecen entre los alumnos” (P.79), es
decir es el resultado de la interaccion del docente, sus estudiantes, los
espacios fisicos y las metodologias, donde se generan diversas emociones,
y estas ligadas a la motivacion deciden qué informaciones se archivan en los
circuitos neuronales y por tanto, se aprenden.

Ahora bien, la emocion es un catalizador de primer orden en el
proceso del aprendizaje. Algunos de los hallazgos mas importantes de la
neurociencia se han conseguido en lo referido al rol de la emocion en el
aprendizaje y la memoria; la informacidon que es captada por los sentidos
pasa por el sistema limbico, pero antes de ser enviada a la corteza cerebral,
en el sistema limbico, la amigdala cerebral tiene una funcion esencial, esta
se activa ante eventos que considera importantes para la supervivencia, lo
gue considera un recuerdo de manera mas eficiente, el aprendizaje va ligado
a la emocion. En tal sentido, el informante D1 expresa que a través del:

...juego, la curiosidad en cada pregunta que se haga, que se
despierta eso es lo que genera qué llamamos la emocion y
sabemos que es perfectamente que sin emocidbn no hay
aprendizaje asi que todas esas estrategias ludicas de juego, de
preguntas de acertijos, son muy pero muy importantes para hacer
ese puente conectivo entre la emocién y la cognicién (D1 L280-
286).

De ahi que se destaca la emociébn como el motor principal del
aprendizaje, y el juego es una estrategia que despierta la curiosidad, el
placer, gracias a la liberacibn de dopamina que, ademas de ser una

recompensa cerebral, refuerza las conexiones mejorando el almacenamiento
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de la informacion, o la memoria a largo plazo, lo que repercute en la memoria
de trabajo.

Segun la neurociencia “La emocion es el ingrediente secreto del
aprendizaje”, fundamental para quien enseha y para quien aprende. De
acuerdo con Mora (2014) “El binomio emocioén-cognicién es indisoluble,
intrinseco al disefio anatémico y funcional del cerebro” (s/p), la emocién y la
cognicién estan intimamente relacionados y dependen de circuitos neurales
complejos, las emociones bien controladas sustentas las funciones
ejecutivas, por el contrario, sin control, interfieren con ellas sobre todo en la
atencion y en la toma de decisiones. Las emociones dirigen la atencion,
ayudan a construir significados de la experiencia, si algo gusta y emociona,
se es capaz de estar concentrado, controlar impulsos, aprender mejor.
Resulta importante sefialar lo que manifiesta el informante D1 a los
estudiantes:

... los desmotiva bueno ver sus caras cuando decian no hay clase
de informatica... jajajaja... o no hay clase de Educacién Fisica
definitivamente se desmotivaban, o artistica uno veia las caras de
ellos cuando eran esas tres areas por alguna razén no habia esa
clase realmente si le generaba una desmotivacion total (D1 L535-
540).

Segun lo anteriormente relatado, se evidencia desmotivacion del
estudiante cuando no hay clase de educacion fisica, informatica y artistica,
siendo estas las areas del conocimiento que rompen por decirlo asi, con la
estructura tradicional de usar cuaderno y tablero, ya que de alguna manera
para el desarrollo de las mismas necesitan desplazarse a la cancha o a la
sala de informatica, donde el estudiante encuentra una serie de recursos que
despiertan su interés.

Por una parte, la actividad fisica (fortalece inteligencia kinestésica)por
su parte es el mejor aliado de la plasticidad cerebral, ya que favorece la
produccién de sustancias que mejoran la concentracion, disminuyen el estrés

y regulan el descanso, las disciplinas artisticas(fortalece inteligencia musical
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y espacial) promueven el pensamiento creativo y divergente, ademas
contribuyen al desarrollo del pensamiento mas profundo, asi mismo los
entornos enriquecidos en las TICS (Herramientas de la informacion y la
comunicacion) suelen captar mas la atencion en los estudiantes y que pese a
seguir indicaciones o procesos, brinda creatividad y activacion del cerebro
para la resolucién de conflictos desde lo informético.

A juicio de Bueno (2018), neurocientifico, no es apropiado: “... limitar
las horas de Mdusica, Plastica y Educacién Fisica, porque son los
aprendizajes mas transversales que hay. También en Secundaria, pero
especialmente en Primaria, el resto de asignaturas deberia construirse
encima de estas tres” (s/p), dado que son areas que sostienen activo el
cerebro en su maxima extension, donde la creatividad se apropia del sujeto,
la admiracion y observacion estan motivadas y los sentidos en disposicion de
ser ejecutados.

De hecho, la actividad fisica y las expresiones artisticas, recurren
directamente a las emociones y estas son parte esencial de la experiencia
humana, estan presentes en todos los aprendizajes, implicitos o explicitos,
donde se potencian o inhiben. El ejercicio fisico por su parte hace que las
neuronas del cerebro puedan establecer mas facilmente conexiones entre
ellas facilitando el aprendizaje, por tal razén el autor plantea que desde estas
tres asignaturas se tranversalicen las demas areas del conocimiento.

En este sentido, la escuela por ser una organizacién social, alberga
todo tipo de emociones, y es tarea del docente ensefiar a los estudiantes a
gestionar sus propias emociones. Al respecto el informante D4 expresa:

Las emociones de tristeza, ansiedad, enojo e impotencia se han
percibido cuando el estudiante se siente impotente al realizar una
actividad, en circunstancias estos sentimientos estan relacionados
con el estado de animo o situaciones familiares que esté viviendo
el estudiante, lo cual le impide al estudiante desempefiarse mejor,
donde en situaciones las estrategias implementadas no logran ser
suficientes para todos. (D4 L265-281).
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Es importante sefialar que el docente pasa gran parte del tiempo con
los estudiantes dentro del aula, de tal forma que se convierte en un modelo
emocional y modificador de conducta, de ahi la importancia de su papel en la
lectura de las emociones, (identificacién, comprension y regulacion) de las
mismas, para la optimalizacion del aprendizaje. Segun Caicedo (2016):

Las emociones se pueden considerar como un sistema de alerta

innato, inconsciente y automatico frente a peligros y amenazas

reales o potenciales que se manifiestan a través de cambios
viscerales y musculares y, externamente mediante expresiones

faciales y posturas corporales (p.72).

Es decir, las emociones intervienen activamente en el proceso
cognitivo en este sentido, para que el aprendizaje pueda alcanzar su maximo
potencial, es imprescindible aprender a gestionar las emociones. Una de las
emociones mas recurrentes en el aula de clase es la tristeza, acompafnada
de sentimientos de decepcion y desilusion al fallar en la adquisicién de un
logro o deseo, lo cual bloquea al estudiante, se torna apatico y pierde el
interés; la tristeza trae consigo estados emocionales de ansiedad y de enojo
gue conllevan a la experimentacion del estrés, este es definido por Caicedo
(ob.cit) como: “La respuesta fisioldgica, emocional y psicologica del
organismo para adaptarse a presiones internas y externas” (p.84); segun los
aportes de la neurociencia un estudiante estresado no procesara bien la
informacion y esto sera un gran obstaculo para el aprendizaje.

Segun la neurociencia La emocién es el ingrediente secreto del
aprendizaje, fundamental para quien ensefia y para quien aprende. De
acuerdo a Mora (2014) “El binomio emocidon-cognicion es indisoluble,
intrinseco al disefio anatémico y funcional del cerebro” (s/p). La emocion y la
cognicion estan intimamente relacionados y dependen de circuitos neurales
complejos, las emociones bien controladas sustentas las funciones
ejecutivas, por el contrario, sin control, interfieren con ellas sobre todo en la

atencion y en la toma de decisiones. Las emociones dirigen la atencion,
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ayudan a construir significados de la experiencia, si algo gusta y emociona,
se es capaz de estar concentrado, controlar impulsos, aprender mejor.

La organizacion del trabajo en el aula, contribuye de gran manera a
despertar el interés por aprender, el aprendizaje por proyectos y el trabajo
cooperativo son  bastante  enriquecedores, se aprende mas
colaborativamente que competitivamente, por tal razon es necesario crear
este tipo de escenarios, los profesores se enfrentan a la necesidad de
encontrar técnicas nuevas, capaces de despertar la atencién, afiadiendo
elementos que contribuyan a la preparacion del cerebro ,favoreciendo la
plasticidad neural, la cual se ha demostrado cientificamente que se logra con
la secrecion de sustancias como la oxitocina y la irisina que generan,
bienestar, placer y alegria, en actividades tan sencillas como la actividad
fisica y las muestras de afectividad. Por ende, la practica pedagodgica debe
brindar ambientes de aprendizaje positivos, que contribuyan a un clima
emocional que favorezca la disposicion del estudiante para aprender, donde
el mismo adquiera la habilidad de gestionar sus emociones.

Asi como se experimentan emociones que obstaculizan el
aprendizaje, también se viven otras que lo potencian, asi como lo describen
el informante D2: “He percibido la felicidad, en un estudiante que
manifestaba no saber dibujar luego de varias indicaciones y orientaciones el
estudiante logro elaborar su dibujo esto género en él una satisfaccion y su
rostro reflejada la alegria de haberlo logrado” (D2 L262-266), es fundamental
garantizar en el aula de clase la realizacion de actividades que generen
emociones positivas, dichos estados permiten la liberacion de “dopamina”
creando sentimientos positivos, si en algin momento el estudiante se
equivoca, comete un error, este hay que verlo como una oportunidad de
aprendizaje, no hay que castigarlo, por el contrario se debe corregir, un
estudiante que es capaz de corregir una respuesta incorrecta experimenta
una sensacion de éxito personal que desencadena un estado emocional

positivo. Respecto a este tipo de emociones los informantes relatan:
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La emocion de la felicidad se ha percibido cuando el estudiante se
siente cdmodo, con las actividades propuestas, ademas ese
sentimiento esta ligado con la sensacion de poder realizar las
actividades, de satisfaccion y placer por lo que esta haciendo, lo
cual aumenta el nivel de interés por su formacion (D4 L279-284).

Lo expresado por el actor social, describe en cierta manera, lo que
Aristoteles en Etica a Nicomaco enuncia sobre eudemonia, término griego
con que se comprende la felicidad. Para el clasico ésta ha de ser el fin de
toda humana accién que emprende el sujeto (Aristételes, 1984) y que es
cardinal que sea formada con el proposito de disociar en el educado la
felicidad del vulgo que consiste ser las: “... cosas manifiestas y palpables,
como el regalo, la riqueza o la honra” (p. 50) y conducirla a la felicidad del
sabio que consiste ser todo lo contrario, es decir, no tan individual, sino con
repercusion a lo general.

Por otra parte, el informante D5 declara lo que percibe en sus

13

estudiantes que son: “... nifos de primaria y en ellos se observa alegria,
agrado por el desarrollo de las clases” (D5 L194-195). La alegria y el placer
gue ella desencadena, deberian ser los estados emocionales mas frecuentes
en el aula de clase, de alli la gran tarea del docente en la generacion de un
ambiente de humor positivo y de afecto en el grupo, asegurandose que en el
aula haya mas experiencias positivas que negativas, que brinden seguridad y
confianza donde se pueda moldear conductas que generen estrés en los
estudiantes.

Los estados emocionales, afectan seriamente todo lo que hace una
persona, como piensa, siente, actla, recuerda segun su naturaleza cada
quien dirige su propio comportamiento, por tal razén es fundamental la
creacion constante de climas de aula positivo, que promuevan la alegria ,el
placer, el amor, felicidad, ya que estas son clave en el aprendizaje, de
acuerdo con Maturana (2017) plantea sobre el amor:

Cuando hablo de amor no hablo de un sentimiento ni hablo de
bondad o sugiriendo generosidad. Cuando hablo de amor hablo de
un fenédmeno biolégico, hablo de la emocién que especifica el
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dominio de acciones en las cuales los sistemas vivientes
coordinan sus acciones de un modo que trae como consecuencia
la aceptacion mutua, y sostengo que tal operacion constituye los
fendmenos sociales (s/p).

Es decir, sefiala que el amor es la emocién fundamental para
potenciar un buen clima en el aula, ya que esta emocion facilita la
convivencia con el otro, respetando a este como un legitimo en la
convivencia y el respeto; sumado ademas a la importancia de los vinculos
entre los actores del proceso el area del conocimiento, estudiantes y
docentes, donde es relevante la confianza, la seguridad, y la forma como
reconocen, aceptan y saben manejar sus emociones. En tal sentido, se debe
promover en el aula de clase, estrategias pedagdgicas que busquen ensefar
el reconocimiento de las emociones y como manejarlas, al respecto los
informantes expresan:

...utilizo la autoevaluacion, Abordamos los sentimientos, las
emociones ...eh... la autobiografia también se ha manejado estos
despiertan ellos muchisimo como ese desahogo que necesita
desde lo afectivo y genera en ellos como una forma de liberarse y
permite entonces que después tengan mas confianza a la hora de
qguerer participar dentro del aula dentro de la clase, entonces esta
esta conexidén que qué se hace con este tipo de actividades es
muy bonita porque eso hace que el nifio sienta confianza con el
conocimiento si (D1L476-484).

Asimismo:

se proponen actividades que permitan la expresion oral
(exposiciones, charlas, debate), que le permita al estudiante tener
dominio de una tematica, desenvolverse ante un publico, y
manejar las emociones como el miedo, la ansiedad entre otros.
Durante este ejercicio hay estudiantes que logran realizar un buen
trabajo y vencen los temores a través del ejercicio constante (D4
L102-109).

En tal sentido, en el aula de clase se hace uso por parte de algunos
docentes de estrategias como la autoevaluacion, autobiografia (favorece la

inteligencia interpersonal-intrapersonal), estas estrategias permiten que el
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estudiante empiece a explorar las dimensiones de su autoconocimiento, le
permita conocerse, tener control sobre aquello que le pasa y aprender a auto
motivarse, indispensables para el desarrollo de la autoestima y el auto
concepto.

En definitiva, para el desarrollo de la practica pedagdgica desde la
neuroeducacion, resulta relevante generar en el aula de clase, climas
emocionales que favorecen el aprendizaje y que generen confianza,
seguridad, donde la convivencia sea agradable, permitiéndole al estudiante

participar activamente, donde el error no sea “castigado” sino visto como una

oportunidad méas de aprendizaje, tal como se evidencia en el Grafico 11.
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Grafico 11. Educacién y procesos emocionales. Subcategoria: Clima
emocional.
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Subcategoria: Formacion en Valores.

Cada pais, escoge los valores que considera mas adecuados para
satisfacer las necesidades sociales, siendo la escuela la encargada de
promoverlos y desarrollarlos inmersos en cada area del conocimiento. Dichos
valores no pueden ser ensefiados como se ensefian los demas contenidos
disciplinares, estos se perciben en las actuaciones de los otros, en la
relacion de cada uno con su ambiente; cada persona, debe construir su
propio esquema de valores y la funcién de las instituciones educativas es
colaborar en el proceso, brindando situaciones en el entorno escolar para
gue los estudiantes lo vivan y experimenten.

Segun Brezinka citado por Quintana (1998), la educacion en valores
viene a ser “... una correccién de la democracia liberal a favor de ciertas
virtudes civicas imprescindibles y de los deberes fundamentales que los
individuos tienen con la colectividad” (p. 234), es decir ante los inminentes
cambios de las sociedades actuales, es necesario que existan unos valores
culturales estables, unas normas fijas que rijan la vida y la controlen, de tal
forma que conlleve a una convivencia pacifica entre sus habitantes, y es alli
donde la educacion es pieza clave en este proceso, asi, pues, todo proceso
educativo esta relacionado con los valores.

En cuanto a la formacion en valores el informante clave D1 manifiesta:
“‘Bueno, a parte de los conocimientos, también es importante que el
estudiante aprenda valores, sepa comportarse en los diferentes escenarios
de la sociedad” (D1 L778-780). Segun lo expuesto, los valores se logran
aprender mediante la relacién social, es decir las relaciones interpersonales
se convierten en la plataforma del proceso de formacién, mediante las
interacciones que se crean con personas significativas en la vida del
estudiante, puntualmente en el grupo familiar y luego se amplia
progresivamente con los demas grupos estructurados en la sociedad a la que

pertenece.
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En tal sentido, para lograr el desarrollo humano, el informante D5
sostiene que es importante en el estudiante que aprenda la: Tolerancia, el
respeto, la colaboracion, que aprenda a convivir en sociedad. (D5 L199-200),
siendo el hogar, el primer escenario de interaccion social, donde a través de
la convivencia en familia se transmiten los valores, normas y actitudes, que
estructuraran su personalidad. La escuela no puede sustituir a la familia,
estos dos grupos estructurados se complementan entre si, y son los pilares
de la educacion.

De acuerdo con Mendive (2019): “Los valores no se educan desde el
discurso, no se educan desde la palabra, se educan basicamente desde la
vivencia, desde lo que se esta viviendo en el dia a dia” (s/p), desde este
punto de vista los valores son parte de un conjunto cultural de los
antecesores, siendo esta la verdadera herencia que ha sido legado a través
de los padres, maestros o quienes ejercen un rol significativo en la vida de
cada ser humano. De tal forma los valores no se educan desde la academia,
si no en la convivencia diaria en cada entorno social, mediante la interaccion
con el otro y con el ambiente, siendo ahi donde se reciben las normas y
valores, seguidamente las asimila, las utiliza para enriquecer o modificar su
comportamiento de acuerdo a sus principios personales, por consiguiente, la
familia juega un papel determinante, como grupo inicial en el proceso de la
formacion de valores.

Ahora bien, desde la neurociencia se ha comprobado que el ser
humano posee unas neuronas espejo, las cuales son el sustrato cerebral de
la imitacion y la empatia, los miembros de la familia y el docente son
referentes de imitacion mas influyentes para el estudiante, lo cual exige una
gran responsabilidad a la hora de guiar a los nifios, porque se es un modelo
para ellos de: fortalezas, actitudes, valores; mas que dar un discurso
magistral sobre valores, estos se ensefian de forma significativa por medio

de interacciones, resolucion conjunta de problemas y trabajo cooperativo.
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Por otra parte, la emergencia sanitaria generada por el covid-19,
desencadend en muchas personas crisis existencial; debido al confinamiento
social obligatorio, en estos tiempos el ser humano ha intensificado los
valores de la solidaridad, la responsabilidad, compasion, empatia,
reciprocidad, el respeto, entre otros, pero también la permanencia continua
de los miembros en el hogar todo el dia, ha permitido tener una radiografia
real de la vida en familia, al respecto el informante D3 ratifica:

Pues la verdad, hay un proceso como de deshumanizacion, y en
estos tiempos de pandemia se observa, jno!l,...eh... la mujer y los
niilos son un foco de bastante vulnerabilidad, observamos como
dia a dia va aumentado la cifra de maltrato hacia la mujer y hacia
el nifo... eh... si yo, la verdad mi posicion personal y mi
cosmovision es como de rescatar lo humano (D3 L 239-245).

Segun lo expuesto pareciera que la escuela es un lugar seguro y un
refugio para muchos estudiantes, mas que su propio hogar; nifios que
guedan solos en casa, sin internet, sin celular, algunos sin un adulto que les
oriente, o si lo tienen es analfabeta, la violencia intrafamiliar; al respecto el
informante D5 revela: “Un grueso numero de estudiantes carecen de
elementos mininos para el desarrollo de sus actividades y si a ello le
agregamos la disfuncionalidad familiar y la falta de acompanamiento” (D5
L228-231). Esto ratifica, una vez mas, el papel tan fundamental de la escuela
en la vida de los estudiantes, ya que alli se tienen las mismas oportunidades
para todos, que muchas veces en los hogares no es posible, por ende, las
instituciones educativas deben velar por la formacién integral del estudiante,
atendiendo la diversidad intelectual.

Al hablar de la formacién integral del estudiante, se pretende el
desarrollo de cada una de las dimensiones del ser humano (ética, espiritual,
cognitiva, afectiva, comunicativa, estética, corporal, y socio-politica), la
espiritualidad por su parte hace referencia a la cualidad del ser humano que

nace en lo intimo, que debe involucrarlos valores de su contexto , su cultura,
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independiente de las creencias religiosas y que en definitiva busca dar
sentido a la vida,, al respecto el informante D1 sostiene:

entonces para mi es importantisimo esa parte espiritual,
fortalecerla desarrollarla dentro del aula, dentro de ella misma se
encuentra la familia entonces soy una defensora de la familia de
recobrar esos valores de recobrar esa interaccion social y ese
nucleo fundamental que la familia asi que me gusta fortalecerlo y
los trabajos que se colocan y como tal de proyectos tecnoldgicos
se hacen pensando en que el nifio lo pueda trabajar con su familia
(D1 L726-734).

Cabe resaltar que, la espiritualidad implica desarrollar una sensibilidad
intrapersonal e interpersonal, donde se asientan los valores que van a
permear la personalidad del nifio, en este orden de ideas, en la practica
pedagodgica se debe considerar al estudiante como un ser biopsicosocial

poseedor de caracteristicas individuales, con su propia escala de valores,

gue correlacionan con el ajuste emocional y social. (Grafico 12)
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Grafico 12. Neuroeducacion axioldgica del hombre. Subcategoria: Formacion

en valores.
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Es demasiado importante del proceso humanizador de la escuela y la
familia en el proceso de la formacion en valores, la cual ha de sustentarse en
la razén y reflexibn de las acciones y sus consecuencias. El papel de la
educacion es la formacion de un sujeto ideal para la sociedad, consciente del
estado normativo bajo el concepto de que la moral es el valor absoluto
(Kelsen, 1981). Ciertamente que, la actitud moral del sujeto le conlleva a
imitar 0 asumir acciones humanas conforme a las practicas de sus
superiores, por lo cual, el docente debe cuidar cdbmo obra, cdmo se expresa
verbalmente, pues neurolégicamente, el sujeto ostenta neuronas espejo que
son el sustrato de imitacion, lo que, por asociacion, mueve al nifio a
reproducir actuaciones y expresiones. En el siguiente grafico x se presenta el
resumen de la categoria “Procesos Emocionales” con sus subcategorias y

conceptos emergentes. (Grafico 13)
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Grafico 13. Descripcion sindptica de las subcategorias: Motivacion, Clima
emocional y Formacion en valores. Categoria: Procesos Emocionales.
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Categoria N° 4: Procesos Cognitivos

Dentro de la practica pedagogica, resulta fundamental tener claridad
sobre los procesos cognitivos que se pretenden desarrollar en el estudiante,
entendiéndose estos como una serie de procedimientos en los cuales se
incorporan conocimientos y donde intervienen facultades basicas como: la
inteligencia, la atencién, la memoria, la percepcion, el lenguaje, y tan
avanzadas como el pensamiento.

Desde el punto de vista de Gonzalez y Ledn (2013): son la expresion
dindmica de la mente, de la cognicion, sistema encargado de la construccion
y procesamiento de la informacién que permite la elaboracion y asimilacion
de conocimiento (p. 51), es decir un proceso cognitivo puede iniciarse con el
acceso de la informacion a través de los sentidos o percepcion, (involucra la
corteza sensorial) luego es codificada y trasformada en representaciones
mentales que personifican la materia prima de la cognicion, seguidamente
dicha informacion es seleccionada a través de mecanismos de atencion
sobre lo que se percibe y, luego, se procesa en la memoria de trabajo,
combinandola con conocimientos anteriores almacenados en la memoria y
con intereses, metas y estrategias dependientes del funcionamiento
ejecutivo.

De hecho, son los procesos que permiten que la informacion generada
a través de los sentidos, sea captada, codificada, almacenada, recuperada,
permitiendo al ser humano, integrar el conocimiento y crear una
interpretacion del mundo que le rodea. Ahora bien, si los procesos cognitivos
permiten al estudiante percibir, conocer y comprender el mundo que lo rodea,
entonces, resulta fundamental que en la practica pedagodgica el docente
tenga en cuenta esta informacion para el disefio de actividades que permitan
el desarrollo de dichos procesos, atendiendo la diversidad intelectual, en la
busqueda de un aprendizaje significativo.

Los procesos cognitivos basicos permiten construir el conocimiento

para entender cualquier cosa que esté en la imaginacion o en relacion con el
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mundo que le rodea al estudiante, desde algo ficticio hasta todo lo que se
escucha o ve, es mediante estos procesos que Se crean suposiciones,
creencias, y opiniones. Al ser un proceso tiene unos pasos a seguir que el
cerebro hace en todo momento, Generando asi tres procesos basicos que
consisten en reconocer algo, luego en fijarse en ella y al final almacenarlo en
la memoria, de ahi la importancia de disefiar estrategias que aumenten las
rutas neurales sensoriales permitiendo proveer informacion de calidad que
seran la base de la integracion y procesamiento del conocimiento.

Entre tanto, se dara desarrollo a cada una de las subcategorias que
suscriben la presente categoria en reflexion: Diversidad intelectual, conexion
movimiento-cognicion, plasticidad cerebral, conexion nueva Yy vieja

informacion.

Subcategoria: Diversidad Intelectual.

No se puede hablar de intelecto, sin comprender ciertamente qué es el
conocimiento. La humanidad ha dejado en el tiempo una suma de registros
gue delimitan la accion intelectiva de la especie, bien sea el hombre pre
histérico, el sujeto pre filoséfico y todo aquello que esta suscrito en la historia
filosofica griega en adelante hasta la actualidad, demarcando asi, el
conocimiento como complejo, interdisciplinario, ademas de la circunscripcion
gnoseoldgica de la aprehensién del concepto sobre lo conocido por el
hombre. Visto asi el conocimiento es en la medida que interactian sujeto y
objeto, fuentes inagotables y determinantes.

Desde el sujeto, el conocimiento se muestra movido, dado a que éste
(sujeto) en su afan por conocer le da apogeo al acto del conocer; visto de
otro modo, el objeto intencionalmente invita al sujeto a conocerle, “El objeto
es el determinante, el sujeto el determinado. El conocimiento puede definirse,
por ende, como una determinacion del sujeto por el objeto” (Hessen, 2011, p.

31), de tal modo que es un binomio interactuante empatico que se suscita en
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el ser humano y que debe ser educado desde la perspectiva neurodidactica a
fin de hacer gustar al sujeto su naturaleza inmediata, “el saber”.

De manera tal que lo intelectual se comprende como una sinonimia de
conocimiento, entendimiento, inteligencia, razoén; pero al revisar los
fundamentos epistemoldgicos del conocimiento, se vislumbra que estas
aparentes acepciones delimitaron inicialmente la problematica del
conocimiento. Cabe precisar que la expresion intelecto se deriva del latin
intellectus que traduce a: “inteligencia, capacidad, alcance del espiritu”
(Blanquez, 1974, p. 261), también se comprende como entendimiento o
potencia cognoscitiva racional (Moreno, 2009, p. 750) expresando la
capacidad inagotable de la humanidad por conocer y almacenar informacion
constituida finalmente como saber.

Asimismo, al hablar de intelecto y diversidad, sin duda alguna que es
subrayar la base sobre la que reposa naturalmente la accion del conocer de
la humanidad, es decir, las clasicas y polémicas tesis sobre la construccion
del conocimiento, entendiendo por estas: la via empirica, pragmatica,
experiencial, versus la ruta racional, especulativa, pura del entendimiento.
Estas aguas que convergen en el mismo oceano (sabiduria) han dejado
rastros en el tiempo, especialmente en la modernidad con los debates
sostenidos entre los cartesianos e/o idealistas y los empiricos. De tal modo
gue ya aca se demarca una primera division del conocimiento o distinciones
intelectuales.

Segun Raeymaeker (1969) hablando del conocimiento desde un

sentido antropolégico describe que hay un hombre ordinario sin

formacion especial” (p. 15) y otro tipo de hombre atento a su curiosidad

natural que “... experimenta la necesidad de saber” (Idem). Es decir, un
hombre que va correspondiendo a cada acontecimiento sin mediar con la via
intelectiva a la hora de resolver un conflicto; distinto a aquel que bajo el

empleo de la razon encuentra alguna explicacion a las cosas, pues guiado
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por las reglas que direccionan todo entendimiento llega felizmente a unas
conclusiones, preceptos, tesis.

Ademas, la contemporaneidad ha dejado huella en la diversidad
intelectual, pues coexisten una pluralidad de teoria que definen al
conocimiento en tanto su configuracion o construccion, superando o
diversificando el legado moderno de Descartes, Locke, inclusive a Kant.
Estas corrientes, por asi decirlo, son las conocidas como: conductismo,
cognitivismo, constructivismo, aprendizaje social de Bandura, constructivismo
social, aprendizaje experiencial, las inteligencias multiples. Al respecto, es
interesante conocer los aportes de los actores sociales sobre la diversidad
intelectual y de qué forma le asocian con la heuroeducacion.

Cada una de estas preceptivas tedricas fundamenta los medios de
hacer posible que el conocimiento sea o se fragle en el ser humano a la
hora del desarrollo de los procesos de ensefianza aprendizaje. Para el
Informante D3 a la hora de ensefiar inglés, expresa: “... me gustan también
mucho utilizar la musica, la musica es un vehiculo bastante importante para
el aprendizaje de una lengua extranjera, como lo es la lengua inglesa” (D3
L264-267), pues con la transversal musica hace posible que se aprehenda
una lengua, su pronunciacion, métrica, entre otros. Una forma de
estimulacion cerebral para el dominio de un idioma extranjero.

Desde las corrientes precitadas ciertamente todas no aplican o son
enteramente significativa en todos, pues el ser humano desde el pensar y
conocer es complejo (Ugas, 2006). Sin embargo, teorias como la del
aprendizaje significativo de Ausubel quien tenia una teoria muy centrada en
la practica, ésta puede ser influyente, en el caso de aprender inglés a través
de la practica de un canto; o en todo caso, la implicacion cognitiva de
Gardner con la Inteligencia linglistica hace posible la asociacion y
aprehension del lenguaje en estudio con la utilizacién de las palabras de

acuerdo con su significado y sonidos.

143



De igual modo D2 ha empleado canciones, rimas, escuchar musica

con el firme propdsito de: “...despertar la imaginacion, la creatividad, el
pensamiento, dejar a un lado la pena y empezar a desarrollar habilidad al
momento de expresarse en publico” (D2 L149-151) dejando ver que el
proposito es el desarrollo de un pensamiento creativo lo cual amerita para su
efectivo resultado, que haya una buena relacibn entre las personas
presentes, en este caso el estudiante, sus pares y en especial su maestro,
asi como con “... el mundo objetivo del trabajo” (Gardner, 1993, p. 20). En
contexto D1 quien dispone a sus participantes a: “... la lectura en voz alta en
estilo en diferentes estilos como el nifio le ponia de alguna manera su
interpretacion, entonces se trabajo, sobre todo, en esa, en ese campo (D1
L310-313).

Jamas se debe obviar la diversidad existente en el pensar, pues amén
a ella, se constituye la diversidad misma en el conocimiento, subyacente en
una realidad, la humana. D1 ejerce una dindmica interesante, que a su juicio
es para “... estimular ese pensamiento cientifico”. En su primera clase de
informatica realiza el:

... ejercicio de la moneda yo les digo a ellos vamos a conocernos

y vamos a presentarnos y a describir esta moneda cada uno me

va a dar una una caracteristica de la moneda o me puede dar

cinco caracteristicas de la moneda que voy a pasar entonces, yo

les entregd la una moneda puede ser de 100 de 200 la moneda no

importa el valor simplemente es pasarla entonces empieza con el

primer estudiante y cada uno va describiendo la moneda (D1 L610

—618).

A través de esta dinamica, se determina la complejidad del pensar, la
diversidad intelectual, cada conciencia autbnoma en desarrollo y finalmente
la revelacion de la inteligencia intra e inter personal (Gardner, 1995) pues
denota la capacidad de conocer su mundo interno si la asociacion es a
describirse desde la moneda, o la habilidad para reconocer las habilidades y
emociones de los que conforman su grupo si la representacion es el préjimo

o el conjunto social de desarrollo. (Grafico 14)
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Grafico 14. El conocimiento, su naturaleza y desarrollo. Subcategoria:
Diversidad intelectual.

Subcategoria: Conexion Movimiento-Cognicién

Los seres humanos aprenden mejor moviéndose, el movimiento es
necesario para el crecimiento intelectual. La neurociencia sostiene que la
actividad fisica favorece enormemente las conexiones neuronales sinapticas,
logrando una comunicacion efectiva entre las neuronas, tan esencial en el
proceso de aprendizaje.

El movimiento se convierte en un elemento primordial que genera
aprendizajes significativos, ya que el ejercicio proporciona al cerebro oxigeno
y proteinas que fortalecen las neuronas, mejorando el crecimiento de la
sinapsis, y por ende el procesamiento de la nueva informacién. El
movimiento genera libertad de pensamiento, posibilitando al estudiante

liberar energia almacenada que estropea la obtenciéon de un nuevo
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conocimiento, ademas el consumo de agua se considera un excelente
conductor de electricidad lo que facilita la conductividad de los procesos
guimicos y eléctricos que se dan en el ser humano. Un 70% del cuerpo
humano esta constituido por agua, y beber un vaso de ella antes de iniciar
cualquier labor académica, seria lo ideal para ir preparando las conexiones
eléctricas neurales del cerebro. De acuerdo con Caicedo (2016),

El movimiento incrementa la circulacion sanguinea y la frecuencia
cardiaca, que a su vez aumentan el flujo cerebro espinal y del
oxigeno hacia éareas claves del cerebro y ademéas provoca la
liberacion de neurotransmisores como la dopamina y las
endorfinas, que proporcionan estados placenteros y sentimientos
positivos, estados claves en la promocion del aprendizaje escolar
(p.103)

Por ende resulta pertinente hacer un precalentamiento del cerebro
antes de iniciar cualquier proceso cognitivo, lo cual favorece el aprendizaje y
mejora los procesos mentales, y asi de esta forma se logra optimizar el
cerebro, baja la adrenalina y sube la dopamina, neurotransmisor relacionado
con el estado de animo y el comportamiento, elementos esenciales para que
el ser humano este mas dinamico, relajado, dispuesto a rendir mas, logrando
mediante el movimiento bajar los niveles de estrés y tensiones que produce
la vida cotidiana.

Hablar de movimiento, se ha de entender como todo ejercicio fisico
gue el sujeto a través de su cuerpo humano realiza, nho como actividad y
actitud fisica (como caminar, ejercitarse), sino al desarrollo motriz del mismo.
En sentido cartesiano, esto puede asociarse a la denominada res extensa
(cosa en movimiento) que versando sobre la res cogitans (cosa pensante)
delimitan al ser humano, lo constituyen. Y de esta forma, pensamiento y
movimiento son en si caracteristica cumbres en el hombre y en consecuencia
en el desarrollo de su aprendizaje.

De tal modo que la realizacion de actividades en el aula, donde se
imprima el movimiento, siempre que éste sea significativo y asociativo,

permite un éptimo desarrollo, ademas de motriz, cognitivo, bien sea: bailar,
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saltar, correr, brincar, entre otros. Por ejemplo, en una clase de fisica medir
Velocidad (inicial, méxima, final) en un movil aplicando algiin movimiento de
estos se hace significativo, lo mismo si se tratare de ciencias y estudiar el
sistema circulatorio, la presion arterial y aprehender la medicion de la misma
en reposo, en movimiento y al finalizar el mismo, hace significativo el
aprendizaje, pues el estudiante aprehende teoria asociada a la praxis llevada
a cabo a través de un acto fisico. Igualmente, el desarrollo psicomotriz en el
nifio, pues a recortar, colorear, hacer bolillos, entre otros, movimientos
significativos y precisos que hacen un aprendizaje significativo en el nifio.

Para el actor social “... Ya se ha trabajado la ritmica, ...eh ...las
rondas infantiles como tal, para explicar este tipo de temas y la construccion,
la pintura y todo ello se da también en los proyectos tecnoldgicos que ellos
realizan” (D1 L397-401), en su caso, muy aplicado cuando estan generando
bucles en programacion y pensamiento computacional para el desarrollo de
diagramas de flujo, es decir, una dinamica que ademas de hacer atractiva la
clase, hace significativo el aprendizaje, y amplia diciendo:

...se ha trabajado en las guias de informatica también esa parte,
si, por ejemplo, dos palmas...eh...dos vueltas ...oh sil... bueno un
ciclo y vuelve y se repite dos palmas, vuelta, zapatazo, dos
palmas, vuelta, zapatazo, y ya estoy trabajando con ellos “ciclos”
para la programacion o bucles que llamamos (D1 L171-176).

Momentos que, aprovechados al maximo sobre una tematica,
empleando el movimiento conllevan a la activacién cerebral, a hacer
asociacion de ritmo, movimiento, golpe de manos y zapateo, con una
tematica en estudio informatico que en consecuencia se traduce como
significativo por parte del estudiante, pues se relaciona musica, problemas o
acciones ordinarias de la vida, ritmo, rondas infantiles asociado al
pensamiento computacional. Para D2 el movimiento en el proceso de
aprendizaje del nifio permite:

... desarrollar habilidades y destrezas en el estudiante, actividades
gue son muy importantes para lograr la coordinacién, al ver saltar,
correr, o realizar otras actividades al nifio/a logramos relacionar el
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porqué de algunos comportamientos en clase, y de ahi buscar
estrategias para ayudarlo a mejorar (D2 L135-140).

Una actividad que ademas de contribuir al desarrollo psico-motriz del
nifio, en consecuencia, el aprendizaje; finalmente es significativo para
comprender la razoén de sus actitudes comunes y de ahi buscar soluciones al
respecto. Es apreciable, la cadena que como imaginario se erige en pro del
bien-estar del estudiante, no so6lo en lo cognitivo, desarrollo fisico, sino
también contribuye a la dimension propiamente humana y su desarrollo como
ser social.

En tiempos regulares de lo escolar, pues este tipo de actividades,
ademas de loables y requeridas, tornan ser interesantes para el estudiante,
pues sus clases no tornan a ser aburridas D3 indica que: “...toda actividad
gue tenga que ver con el movimiento, bailes, dibujar y construir, para motivar
el aprendizaje utilizando la kinestesia (D3 L116-119) es un acto didactico
motivador y dinamico, asi como “Actividades que impliquen nociones
espaciales (detras, delante, debajo, arriba, derecha, izquierda, cerca, lejos,
entre otras), con el fin de mejorar la ubicacion de los estudiantes a través de
dibujos, debido a que algunos estudiantes presentan falencias espaciales”
(D4 L135-139).

Estas acciones humano-didacticas empleadas son congruentes con lo
gue Gardner en “Inteligencias Multiples” delimita como inteligencia
cenestésico-corporal e inteligencia espacial, en correspondencia al manejo
del cuerpo en relacion al movimiento en espacio fisico, el manejo de objetos
habilmente; asi como el adecuado manejo de los espacios, planos, mapas,
respectivamente.

Este tipo de actividades no se dirimen pese a la educacién virtual por
la Pandemia del Covid-19. Toda estrategia asociada al movimiento, incluso
desde la virtualidad, contribuye al enriguecimiento noético del estudiante. Al
respecto, D4 emplea la reproduccién de sonidos naturales: “...con el fin de

mejorar la concentracion, escuchar musica para realizar una pausa activa y
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retomar la concentracion sobre todo en las clases virtuales, donde en
situaciones se sienten tensos (D4 L170-173) y en efecto animarlos y hacerlos
participativos aprovechando los recursos tecnolégicos para: “Visualizar
laminas y gréficas , actividades con nociones espaciales, mapas, esquemas,
carteleras, simetria, google maps, temperas y vinilos, para motivar la
expresion del cuerpo y la creatividad tanto en tiempos presenciales como en
estos tiempos de educacion remota (D3 L103-107).

En sintesis, ademas de ser un marco estratégico que coadyuva el
desarrollo de los aprendizajes en el estudiante, asi como facilita el proceso
de la ensefianza en el docente; es imperativo para el didactico observar en
contexto, sea presencial o virtual, el desarrollo motriz, coordinacion y
equilibrio en sus estudiantes. La conexion movimiento-cognicion no esta del
todo asociado a una educacion inicial, sino a toda educacion en desarrollo,
pues no solo radica para el desarrollo fisico o motriz, sino a su vez es
asociada al desarrollo cognitivo, personal y socio-afectivo.

En conclusion, es imperativo comprender que tanto movimiento
(extensidon) como cognicion (conocimiento, sabiduria) estan altamente
asociados pues contribuyen por naturaleza al desarrollo del sujeto como un
todo desde sus especificidades. No se debe concentrar Unicamente en la
complejidad ontica y noética, sino en conocer ampliamente de qué esta
hecha la humanidad, para desde luego perfilar desde su desarrollo,
obteniendo finalmente un ser humano integral y altamente capacitado
(Gréfico 15)
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Grafico 15. Complementariedad entre extension y conocimiento.
Subcategoria: Conexion movimiento-cognicion.

Subcategoria: Plasticidad Cerebral.

En este apartado se atendera una subcategoria bastante interesante,
a saber, la plasticidad cerebral. Sin lugar a dudas, todo docente debe ser
conocedor de cada una de las realidades suscitantes en el cerebro humano,
desde su estructura hasta su funcionamiento y cémo cada una de las
acciones didacticas desempefiadas en el aula y fuera de ella son
fundamentalmente positivas o constructivas; asi como lesionadoras a su vez
en el sujeto educado, pues ambas misiones tiene en sus manos, es decir,
contribuir efectiva y eficazmente en el individuo en su desarrollo neurologico,
o todo lo contrario a ello.

Hablar de la plasticidad cerebral, de manera inicial es necesario

concebir el término “plasticidad” y no dejarlo a la obviedad. Por dicho término
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cabe entenderse como aquella cualidad que tiene un elemento sélido capaz
de cambiar de forma por presion o modelado (Moreno, Ob. Cit.) y dado que
se habla del cerebro, como centro de control de todas las operaciones,
emociones, ademas de recibir e interpretar toda y cuanta sefial envia el
organismo y las procedentes del mundo exterior, se hace indicacion de un
organo complejo, que entre otras, como un todo, tiene especificidades de
control (comportamiento y emociones, movimientos de destreza,
movimientos basicos, percepcién, reconocimiento visual, vision, audicion,
lenguaje y equilibrio y coordinaciéon muscular) que dentro de una cosmovision
educativa, se debe moldear, perfilar y de ahi la plasticidad cerebral.

Segun Aguilar (2003) la plasticidad cerebral: “... es la adaptacién
funcional del sistema nervioso central para minimizar los efectos de las
alteraciones estructurales o fisiolégicas, sin importar la causa originaria” (p.
57), es decir, un modo de reseteo, reinicio o0 moldear nuevamente a su
estado original o ideal, la funcionalidad propia del cerebro.

Desde las diversas teorias sobre la psicologia del desarrollo
(representadas por Freud, Watson, Skinner, Piaget, Vygotsky, Rogers,
Maslow, otros), se ha delimitado la importancia de los primeros afios de
existencia del ser humano, unos desde la gestacion hasta los siete (7) afos.
Ciertamente este estadio inicial vital resulta ser fundamental; inclusive, tomar
como referente los griegos espartanos que durante los siete primeros afios
de vida del nifio habia de vivir en el seno familiar, es porque a su vez, este
circulo existencial es vital en el desarrollo humano y que pese a la distancia
cronologica de la referencia, hoy por hoy es tan vigente, pues desde ese
seno familiar en los primeros afios de vida, es donde se aprehenden normas,
se moldean emociones, caracter, gustos o atracciones, inclinaciones
estéticas o artisticas, hasta la delimitacion sexual.

Y en ello, la plasticidad cerebral como tesis, deja indicada la
capacidad del cerebro para adecuarse e indemnizar los efectos de cualquier

lesion originada, aun cuando resultare ser mejor durante los primeros
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estadios de vida, esto no esgrime que pueda resultar efectiva en la edad
adulta, sélo que no con la mayor facilidad que en la infancia. Recientemente
se alude que se debe aprender a desaprender y aprender a aprender, ello
como expresion axiomatica de reconocer que co-existen en el entendimiento
una suma de ideas, temas, actitudes, otros que deben ser modificados. En el
nifo es muy factible, en el adulto resulta insostenible dada a la admision y
obviedad de lo aprehendido, pero no es imposible del todo.

Para el informante D1 emplea con sus estudiantes cuestionamientos
gue le conducen a resolver el conflicto, en otro orden de ideas, a descartar y
llegar a soluciones. El informante comparte su experiencia sobre la solucion
posible a problematicas sencillas:

... scudles son los pasos para encender un bombillo?,; Qué pasa
si el bombillo no enciende?¢como debemos probar y por qué ese
bombillo no estd encendiendo, entonces él tiene que devolverse
en ese diagrama de flujo y poder...eh...decir bueno y por qué no
prendié si fuese un computador ¢Por qué no prende el
computador? si! desde grado primero se les coloca como ese
estilo de diagrama de flujo ,¢,por qué el computador no enciende?
Porque esta descargado y si esta descargado ¢Qué hay que
hacer?:conectarlo, esta conectado, si estad conectado deberia
encender, no, no esta conectado, ah entonces hay que conectar,
entonces por eso no enciende la computadora, y se van a
encontrando poco a poco en ese algoritmo las causas del
problema y se le da una solucion, entonces el nifio va aprendiendo
de una vez a solucionar un problema y dentro de la practica
pedagdgica (D1 L 142-157).

Es evidente que la actitud mayéutica empleada por el docente
inmediatamente agiliza la actividad cerebral, pues cada interrogante genera
contestacién y ésta a su vez otra cuestion que amerita respuesta hasta
finalmente concluir donde esté el problema, en este caso hay que conectar el
computador para que éste encienda efectivamente. Es aprender desde la
cuestiéon y accidén. Cuestibn que resulta desde la comunicacion y accion

desde el acompafiamiento del docente que finalmente a través del
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reforzamiento termina de moldear la idea respecto a lo estimulado en el
estudio.
Por otra parte:

Yo me doy cuenta que el estudiante no hace bien los niumeros jsi!,
esta construyendo mal el niamero, esta haciendo mal el trazo,
entonces qué hago me devuelvo...eh... seria entonces cémo
hacer bien los nimeros o jsi! como fortalecer esa parte para poder
avanzar para no dejar pues esa falencia ese no corregir ahora que
es el momento de cdmo el estudiante est4 haciendo algo mal,
entonces ya corrigiendo eso, ya podemos avanzar la mejor (D2 L
19-27).

Es propio que el docente, sea vigilante de la accion académica
emprendida por el estudiante y ante cualquier incongruencia o anomalia en
la actividad, emitir la observacion y consiguientemente corregir. Esta actitud
de parte del docente visibiliza la tesis de Thorndike sobre el conexionismo,
gue tomando por la via del ensayo y el error, es decir, sobre el error de
escribir incorrectamente o realizar mal el trazo del namero, se corrige
oportunamente hasta alcanzar el propdsito y consecutivamente avanzar.

Asimismo, “Motivar la nemotecnia” (D3 L89) resulta ser la técnica
empleada por el suscrito informante, a propésito de desarrollar el caracter
cognitivo del estudiante por la via de la asociacién o vinculo para recordar
una cosa. De igual forma a través de la interaccion social con adultos
significativos, pues se logra una representacion intelectual significativa.

Yo llevo personajes, por ejemplo, mmm, cuando es la batalla de
Cdcuta, llevo a uno que se disfraza de Simén Bolivar, el recita
poesia, y todo eso, el festival de titeres, siempre en el marco del
festival de titeres me regalan funciones de titeres de compairiias
extranjeras, he llevado también personas sordas para que el los
nifios tengan contacto con la lengua de sefias de forma real, mmm
si cosas como esas (D3 L 141-147).

En sintesis, cada una de las descripciones suscritas por los
informantes dejan en evidencia, no s6lo una argumentacién epistémica de la
construccién del conocimiento, sino lo versétil que resulta ser el cerebro, asi

como el sujeto que a través de la disposicion neural es capaz de comprender

153



y/o asimilar un saber propiamente y que no queda suscrita Unicamente a un
estadio cronoldgico del sujeto, sino que la plasticidad cerebral, ademas, se
describe en tipos segun sus edades, sean éstas la plasticidad del cerebro en
desarrollo, plasticidad del cerebro en periodo de aprendizaje y plasticidad del

cerebro adulto” (Aguilar, ob. cit.). Ver Grafico 16
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Grafico 16. Funcionalidad sinaptica. Subcategoria: Plasticidad Cerebral.

Subcategoria: Conexion Nuevay Vieja Informacién.

En el desarrollo de los procesos cognitivos existe una apreciacion
tedrica concebida bajo la denominacion de “Conexidon nueva y vieja
informaciéon” lo que sencillamente se ha de comprender como el cerebro
conecta con nueva y vieja informacién. Pareciera en esta tesis, ser la misma

cosa de la plasticidad cerebral, dado que por via sinéptica el cerebro cuenta
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con la facultad de ser moldeado, forjado, formado, adecuado segun el
contexto en el que se desarrolla. Como se explicita a manera monitoria en la
subcategoria anterior, el cerebro reserva informacion que puede sostenerse
o desaparecer (memoria a largo o corto plazo), o en otro orden de ideas, en
los procesos cognoscitivos del sujeto, puedes desechar informacion
(desaprender) y reservar una nueva informacion (reaprender) que deroga la
anterior o la complementa.

¢Es posible sostener ambas informaciones? El cerebro, dentro de su
proceso parmenidiano (ser y pensar) puede dejar sin efecto un saber por
empleo de otro; o sencillamente, sostener a ambas sapiencias. He alli donde,
se vislumbra la plasticidad sinaptica, que el cerebro cuenta con la disposicion
o facultad de admitir, desechar, readmitir y conciliar saberes.

Para el actor social D2 sobre la subcategoria en cuestion aporta que:
“‘Repasando contenidos, tratando en lo posible que entiendan el tema
trabajado ya que si el tema es entendido les sera mas facil recordarlo” (D2 L
250-252), pues todo es un continuo contiguo en el conocimiento. El docente
debe sondear el area desde sus estudiantes, valorar los saberes previos
pues estos le permitiran evaluar la realidad cognitiva de su alumnado,
conocer si preliminarmente se ha abordado la tematica y de encontrarse con
participacion significativa recapitular y ampliar la informacién al respecto.

Asimismo, D4 comparte que de ordinario sostiene actividades que
contribuyen a la ejercitacion de la memoria de los estudiantes. Para ello:

...utiliza pausas activas para centrar la atencion, ademas se
utilizan crucigramas con el fin de verificar el aprendizaje de
conceptos, sopas de letras, completar la informacién, asociar el
concepto con su significado, imagenes relacionados con el tema,
sin olvidar el fondo que es el aprendizaje continuo y dinamico
frente a las asignaturas orientadas (D4 L 256-263).

Entre otras actitudes didacticas, esta la suscrita por el informante D5
que: “En ocasiones los evoco a situaciones de recordatorios, referenciadas a

tematicas tratadas” (D5 L 182-183). Aun cuando haya suscritas diferencias
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en la estructuralidad cerebral, si se hablaria de la mujer y el hombre, es
considerable expresar que basicamente la disposicion cerebral es la misma,
pese a los modos como aprenden las personas y con qué éareas del
conocimiento facilmente se vinculan o asocian. Y estas realidades, mas que
expresadas de manera especulativa, estan halitantes en las aulas de clase y
ello desde la neurodidactica es considerablemente redundante en exhortar,
pues en algunos de los casos, no es que el estudiante no sepa como
responder a una pregunta, sino que no hubo medio adecuado que hiciera al
participante evocar esos recuerdos o referencias.

Neuroeducativamente, el docente de comprender que no hay dos
cerebros idénticos, ni siquiera en los gemelos por exagerar un poco. Cada
ser humano es individual y de ahi el indicador “individuo”, es decir, Unico e
irrepetible, en consecuencia, cada quien tiene experiencias particulares
totalmente diversas a su coetaneo. En sintesis, todos aprenden de manera
diversa, codifican, recuerdan, asocian, perciben distintamente. (Ver Grafico
17)
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Grafico 17. Conexion Vieja y Nueva informacion.

Hay saberes que tedricamente se han aprendido; teoremas vy
procedimientos que en el tiempo se han aprehendidos, pero que la no
practicidad los dirime de la memoria 0 caso contrario, la constancia en el
estudio la sostienen, inclusive perfeccionada. Aun asi, el pensamiento todo
estd suscrito a metamorfosis. Es posible que en el tiempo un saber se
sostenga, pero la experiencia misma puede conducirlo a asociar de manera
diversa lo asimilado, es decir, el contexto y la experiencia tienen fuerte
dominio en el aprendizaje.

Resulta incomprensible comprender el funcionamiento del comando
gue ordena todos los procesos en el ser humano, que no sélo se suscribe a

lo cognitivo, sino al todo dentro de lo individual que resulta el hombre. Pero
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suscrito a la cognicion, la neuroeducacion viene gestando principios y a la
vez exhortos, en pro de una humanidad mejor atendida, desarrollada o
formada desde la esencia 0 morada, ser éste el cerebro. Desde antiguo han
emergido cuestionamientos sobre cémo, por qué, para qué y cuando conoce
el sujeto. Ante ello, coexisten variedades de métodos de hacer posible el
saber y teorias que vigilan y custodian el proceder humano para el humano
desde el saber mismo.

A estos efectos, resultan diversidades de pensamientos, contextos,
seres y medios influyentes en la cognicion, asi como la versatilidad sinaptica
de asociar, adquirir, seleccionar y suprimir informacion como sera
representado en el Grafico 18 de la categoria Procesos Cognitivos en
atencion a cada una de sus Subcategorias y conceptos emergentes,

respectivamente.
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Grafico 18. Manifiesto sindptico de las subcategorias: diversidad intelectual,
conexion movimiento-cognicion, plasticidad cerebral, conexion nueva y vieja
informacion de la Categoria: Procesos Cognitivos.

Categoria 5: Estrategias Neuroeducativas.

Desde siempre el conocimiento ha sido un tema de vital reflexion,
fundamentalmente como se construye éste ha conllevado debates

interesantes e incluso ha protagonizado una época en particular, como es el
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caso de la modernidad. Y ya que se cita el XVII, basta con subrayar el
apogeo en materia pedagogica, principiando con Comenio, pasando por
Herbart, Pestalozzi, Rousseau, entre otros, que ademas de sus aportes
filoséfico-educativos, no dejaron de lado cédmo hacer aprender al nifio. Sin
embargo, en la actualidad, desde una perspectiva neurocientifica en
correlacion con la educacion, se repiensa el aprendizaje desde el angulo
neuronal concibiendo como elemental las operaciones del cerebro frente a la
constitucion del saber.

Histéricamente se conocen tendencias epistémicas que han suscrito
preceptivas sobre el conocimiento y como se construye, siendo una de ellas
la filoséfica y por otra parte la psicolégica, aunque mas contemporanea que
la primera. Sin embargo, a fines de la segunda década del XX se dan
primeros ensayos sobre la pedagogia basada en la neurologia,
concibiéndose mas tarde como hasta ahora se conoce la Neurodidactica,
Neuroeducacion o Neuropedagogia. Y asi como en el contexto de lo
educativo han emergido estrategias didacticas, es comprensible, ademas,
apreciar el marco estratégico de la neuroeducacién que consiste en
aprovechar los conocimientos sobre el funcionamiento cerebral para ensefiar
y aprender mejor.

Hasta los momentos la suscrita investigacion ha ido dejando precisada
la funcionalidad cerebral y de qué forma esta obra segun los procesos de
aprendizaje a la que se somete la humanidad en el contexto de la educacién,
por lo cual, se contrastaran cada una de las subcategorias anexas, siendo
éstas: aprendizaje cooperativo y colaborativo, metacognicién, gamificacion,

aprendizaje innovativo, ambiente de aprendizaje y feedback.

Subcategoria: Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo.
Cooperar y colaborar son dos vocablos que pudieren confundirse uno
con otro. Por cooperativo se ha de comprender como aquella accion u obra

conjunta que se emprende con un fin comun; mientras que lo colaborativo se
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ha de entender como aquel trabajo que se lleva a cabo con otra u otras
personas para contribuir, ayudar a alguien o a otros a lograr un fin propuesto.
En el primero se persigue un fin comuan, en el segundo se apoya para que
alguien alcance una meta.

En virtud del aprendizaje cooperativo se tiene como propésito,
desarrollar en el alumno un espiritu socio-afectivo, es decir, la intencién
pedagdgica es la de ensefiar al estudiante a ayudarse conjuntamente entre
si para lograr el fin comun. Mientras que, el aprendizaje colaborativo tiene
como fin desarrollar habilidades individuales y sociales para que los
integrantes puedan alcanzar su meta.

El aprendizaje cooperativo y colaborativo tiene como teleologia, lograr
gue el estudiante interactie con sus coetaneos y desde esa relacion
incrementar su aprendizaje. Al respecto, es necesario indicar que para que
se alcance este propdsito, el docente debe buscar medios que conduzcan a
los escolares a ser comprometidos y/o responsables de su propio
aprendizaje. Es decir, para que dicha interaccion se logre, el docente debe
disefiar bien las actividades y estrategias, pues en el caso de los jovenes, es
posible que algunos evadan la actividad; cosa que no torna a suceder en los
nifios, que valoran el hecho de ser tomados en cuenta para la realizacion de
tareas y mas aun si son conjuntas. Al respecto, el informante D4 hace saber
gue ha empleado actividades grupales:

. con el fin de brindarles apoyo a los estudiantes que llevan un
ritmo de aprendizaje mas lento, para motivarlos y hacerlos sentir
importantes para que de esa manera se acoplen al trabajo y
puedan ir a la par de los demas estudiantes, en muchas ocasiones
este trabajo es gratificante porque cada uno desempefia un papel
dentro del grupo y se les recalca la importancia de la participacion
de todos (D4 L 185-192).

Es importante destacar y aplaudir esta estrategia e iniciativa del
docente para aquellos estudiantes que de alguna forma no llevan “... un
ritmo de aprendizaje” como se desea y pues para animar su quehacer

estudiantil ha previsto actividades grupales, juego de roles, participacion en
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actividades culturales e incluso en la educacion virtual invita personalidades
para que les comparta charlas y de esta manera les mantiene motivado.

Este tipo de acompafiamiento que se realiza desde el aula, con el
firme propdsito de coadyuvar, compartir, crear, compartir ideas, llegar a
conclusiones y representar a un grupo, es lo que en teoria se comprende
como “constructivismo social” (Vygotsky) donde se esboza que el aprendizaje
no ha de ser considerada una actividad individual, sino todo lo contrario, es
decir, una actividad mas bien social.

Otra forma de destacar el aprendizaje cooperativo y colaborativo, el
D4 realiza actividades que permitan la expresion oral, lectura en voz alta y
grupal: “...con el fin de contribuir al mejoramiento de los habitos de estudio,
de escucha, de atencion y para aclarar dudas a medida que se realiza la
lectura de la tematica” (D4 L 98-101), pues a través de esta iniciativa de
parte del docente, el estudiante a través del proceso de la lectura, contribuye
en el aprendizaje y genera espacios para la socializacion sobre lo leido
haciendo aun mas significativo y participativo lo estudiado.

Asimismo, D5 lleva a cabo: “Actividades grupales en El proyecto
TRUCHA, razonamiento l6gico, mencionado anteriormente, les planteo una
situacion para que interactuen y busquen la soluciéon” (D5 L 137-139). Este
tipo de actividades didacticas, resaltan en principio el caracter cooperativo y
colaborativo, ademas de subrayar la condicion natural de la que esta hecho
el ser humano, es decir, el ser social y por otra parte, rompe todo caracter
individualista pues perfila en el sujeto la vision en conjunto, la interaccion
entre el individuo y una ambiente donde el conocimiento se sitla en el
contexto donde se forma.

Finalmente, hay que destacar que ambos aprendizajes (cooperativo y
colaborativo) son enfoques de interaccion social, que como se indica en
renglones previos, estan sustentados en la teoria del constructivismo social
de Vygotsky, por lo cual, el aprendizaje cooperativo conlleva a que en el

estudiante se perfile la interaccion social y fraterna por un fin comun;
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mientras que el aprendizaje colaborativo centra su interaccion en el

estudiante en la construccion del conocimiento en grupo. (Gréfico 19).
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Estrategias instruccionales que incluyen a la es un enfoque que se centra en la interaccién y aporte de los
interaccién cooperativa de estudiante a integrantes de un grupo en la construccién del conocimiento
estudiante, sobre algin tema con la participacion de partes que forman un todo.

Grafico 19. Construccion del conocimiento como actividad social.
Subcategoria: Aprendizaje Cooperativo y Colaborativo.

Subcategoria. Metacognicion.

Por asociacion terminologica de la desinencia, ya se concibe que se
habla del conocimiento o en general, sobre aquello que esta mas alla del
conocimiento. Y ciertamente hace referencia al conocimiento, aunque desde
la perspectiva de la concientizacion, control y naturaleza en lo que respecta a
los procesos cognitivos, de los efectos de los procesos de aprendizaje y de
cualquier otro que tenga relacion con estos (Flavell, 1985).

Si cabe hablarse de una metacognicion aplicada, un medio de hacerlo
posible es aprovechando cada realidad, contexto, momento que sirva de
apoyo a la hora de construir el aprendizaje. Basicamente el docente se ha
abocado a medir o estimar criterios sobre la base de resultados y ante ello a
estructurar estrategias validas que hagan posible que el aprendizaje se logre
en el estudiante y de tratarse de resultados aprehender hasta qué punto

fueron logrados los objetivos. Asimismo, el sujeto adquiere consciencia sobre
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su propia realidad cognitiva, que los puede conducir a estimar que resulta
mas facil aprender X que Y.

Al respecto, cada uno de los informantes claves del presente estudio,
en correlaciébn a la subcategoria, han dado sus criterios, lo cual resulta
pertinente conocer y desde la cognicion ampliar esas manifestaciones. Para
D1 aporta que:

sobre todo en el area de tecnologia e informatica donde
realmente pues el muchacho espera y hoy que vamos a hacer? en
el computador, y hoy que vamos a disefiar, y hoy que vamos a
crear, entonces si, definitivamente debe haber algo novedoso
dentro de esa area porque ya el mucho espera como tal (D1 L
218-223).

Hay muestras de identidad con el area de informatica, y seguramente
resulta “mas facil” aprender lo que desde el area se ensefa, pero es porque
ha adquirido consciencia de identidad sobre la informética; sumado a ello la
expectativa generada por el docente que conduce al estudiante a vivir en la
espera ansiosa sobre lo que van a crear o disefiar. Es decir, la disposicion
por parte del estudiante surge en virtud de una voz que enuncia y conecta
con el deseo, que para Vygotsky (1995) significa “el pensamiento y la palabra
no estan conectados por un vinculo primario. La conexion surge, cambia y
crece en el curso de la evolucién del pensamiento y el habla” (p. 196) y es en
ese movimiento cognitivo que se suscita esa actitud del estudiante por
conocer “... y hoy que vamos a disefiar, y hoy que vamos a crear” (D1 L 220-
221).

En la metacognicion es importantisimo valorar cada intervencion por
parte del estudiante, por muy errada que esta sea, pues la participacion es
valiosa. Al respecto D2 indica que: “Escuchar sus opiniones y si se
equivocan no decirles que estd mal, sino dandole orientaciones para que
mejore y llegue a donde se quiere” (D2 L 53-55) Como se decia, por muy
errada que la opinion sea, es valiosa por su participacion, ya queda de parte

del docente, de manera didactica indicar cudl es el precepto tedrico valido y
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de esa manera llevar al colectivo y al estudiante a aprehender lo correcto
sobre lo estudiado, incluso, abre posibilidad para una socializacién y
destacar un aprendizaje cooperativo y colaborativo del mismo. Se puede
emplear como estrategia, segun sea el area del saber, la lectura de la
tematica (de ser literatura, ciencias sociales, etc.), de ser matematica
conjuntamente dar resolucion al problema que conlleven al estudiante a
generar consciencia y asimilar el aprendizaje.

Por otra parte, la metacognicion genera plano de conciencia, no sélo
en relacion de la aprehension de un saber, sino consigo mismo. A ello D5 en
sintonia, realiza: “Actividades de relajacién, les dejo unos minutos para que
piensen sobre su vida, sobre lo que han hecho hasta el momento” (D5 L 150-
152), asi mismo “Acciones relacionadas con la socializacion de actividades,
reflexiones del diario vivir, evaluacion de procesos cognitivos” (Ibidem, L 203-
205) que en correlacion con Amestoy (2010) uno de los aspectos generales
de la metacognicion es: “el pensar es razonar, procesar, retener informacion,
regular impulsos sobre el pensamiento; es decir, sobre si mismo (p.11).

Por otra parte la metacognicion entre algunos procesos, implica “... el
conocimiento metacognitivo, autovaloracion o conciencia metacognitivas y el
control ejecutivo, regulacion de la cognicién o autoadministracion” (Kaufman
y Vadillo, 2000, p. 87), perspectiva teodrica que fundamenta la accion
emprendida por parte de los informantes D3 y D4, quienes hacen saber que
llevan a cabo “Autoevaluaciones” (D3 L 151) de las experiencias vividas, asi
como el desarrollo de la autoconciencia, por lo cual D4 concibe:

Las autoevaluaciones se realizan como una retroalimentaciéon para
aclarar las dudas que persisten en el proceso, que permita
subsanar esa inquietud. Se abordan los sentimientos debido a que
es muy importante estar motivando a los estudiantes para que su
trabajo lo hagan consientes y sean mas autbnomos, para que
haya un mejor resultado (D4 L203-209).

En sintesis, la metacognicion es la atencion del conocimiento desde el

conocimiento mismo, siendo éste autbnomo, y de ahi que Flavell (Ob. Cit.)
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considere que las habilidades de la metacognicién “... desempefia un papel
importante en muchos tipos de actividad cognoscitiva como: persuasion oral,
comprension lectora, la recepcion, la atencion, la solucién de problemas y
diversas formas de autocontrol” (p. 104) haciendo significativo, no soélo el
aprendizaje, sino el hecho protagénico de ser educado, es decir, donde el
estudiante asume que es formado y autoformado. (Gréfico 20)
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Grafico 20. Subcategoria: Metacognicion.

Subcategoria: Gamificacion.

A lo largo de la sistematizacion de la investigacion se han ido
aludiendo algunas técnicas empleadas por el docente a los efectos de hacer
significativo, atractivo los procesos de ensefianza — aprendizaje, en términos

mas sencillos o basicos hacer gustar al estudiante su proceso educativo y
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fundamentalmente en &reas que por tradicion se han vendido, expuesto o
desarrollado como complejas, tedocias, tal es el caso de las matematicas y
todo cuanto con ella se imbrica; asi la literatura o lenguaje, etc.

En muchos de los casos el docente por via de ensayo-error, ha ido
aplicando algunas técnicas o estrategias con el fin de hacer atractivo un
saber u objetivo. Y se valora dicha iniciativa pedago6gica emprendida en pro
de sus estudiantes; sin embargo, estas realidades docentes y aprehensiones
de una educacion en emergencia ha ido conllevando, no al surgimiento de
modismos, pero si de preceptivas que coadyuvan al docente en sus
procesos educativos, didacticos.

La gamificacion, como término, significa segun Ramirez citado por
Gallego, Molina y Llorens (2014) “Mecanicas de juegos en tu vida personal y
profesional” (p. 1) lo que de manera ampliada se ha de comprender como
“Mecanicas de juegos en tu vida personal y profesional’” (idem), es decir,
emplear técnicas, métodos o estrategias desde el juego para hacer atractiva
0 motivadora una actividad permitiendo a su vez que el sujeto identifique
desde dicha actividad ludica lo que el docente pretende ensefiar. En otras
palabras, vincular al estudiante desde el juego con el saber, transmitir un
mensaje.

Los actores sociales en materia aportan sus experiencias docentes,
donde emplean el juego como estrategia, técnica o método para hacer
alcanzable el aprendizaje en sus estudiantes. Al respecto D1 indica que:

... el juego creo que lo utilizo mas en la parte evaluativa, me gusta
evaluar mucho a través de juegos, ..eh ...sobre todo en
informatica se presta muchisimo no!, hay diferentes estrategias
gue se usan la ruleta, dentro de las mismas tics encontramos,
..eh (...) se realiza los crucigramas, que ya estan en la red y que
facilitan obviamente el aprendizaje y que obviamente al nifio le
gusta muchisimo (D1, L 118-129).

Aprovechamiento, ademas, de los entornos virtuales (hardware y
software) para hacer significativo el aprendizaje en el estudiante vinculado a

la ludica como técnica que ayuda a resignificar lo que se ensefa pues, “...
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nuevamente a la siguiente semana se le daba otro juego de palabras con
otra teméatica si al final el nifio entregaba un pequefio una pequefa libreta de
cuentos con las palabras que se le daban como tal”.

La gamificacion no es propiamente jugar por jugar. El nifio, con quien
mAas se asocia este tipo de técnica por su naturaleza ludica per sé, es
observable la generacion de ideas, la generacién de un discurso dentro de
un imaginario en contexto; sin embargo, es hacer en el estudiante, que a
través de estos episodios ludicos, las ideas y las imaginaciones generadas
estén correlacionados con lo estudiado y es desde ahi lo asociativo y
significativo que torna ser el aprendizaje. En términos mas especificos,
permite crear situaciones de experimentacion, desarrollar habilidades de
inteligencia emocional y social, asociada la motivacion.

Otro de los informantes comparte, que una de las técnicas empleadas
es “especificamente rompecabezas sobre los sistemas, que le permita al
estudiante diferenciar un sistema del otro, cuales son las partes que lo
componen y por ultimo que realice una descripcion del funcionamiento del
sistema (D4, L 130-134) permitiendo asi, contextualizar a los estudiantes a
través de la dinamica de juego en funcion de los aprendizajes esperados, en
este caso, los sistemas. En estos tiempos pandémicos, llevar a cabo un
trabajo gamificado desde los entornos virtuales, resulta oportuno Minecratft,
gue ademas esta disefiado bajo una edicion educativa, pues a través de él,
se potencia la concentracion, esfuerzo y valores positivos.

Finalmente, D5 contribuye con: En la virtualidad estoy fortaleciendo
juegos mentales y acertijos mediante un proyecto que llamo TRUCHAS y se
relaciona con razonamiento l6gico donde se plantean situaciones divertidas
tipo mental o acertijos (D5, L68-71) promoviendo instancias de aprendizaje
activo, motiva a los estudiantes a participar activamente en la clase, fomenta
la relacion entre los estudiantes y mejora los aprendizajes en los estudiantes

generando retroalimentacion oportuna.
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En consecuencia, la gamificacibn como técnica empleada para el
desarrollo de los aprendizajes, transmuta la idea del juego por el juego
mismo haciendo en contextos de No Juego un clima agradable para el
amaestramiento con el propésito de obtener resultados significativos;
ademas de lograr el desarrollo de habilidades en el estudiante. (Gréafico 21)

IMlecanicas de juegos
en tu vida personal y
profesional

Resignificar lo
que se ensena

GENERAR - Discurso

—— -lA-LJ

”§|n H“] UE‘I

Naturaleza
Ludica

Aprendizaj

Grafico 21. Hacer el aprendizaje significativo desde el juego. Subcategoria:
Gamificacion
Subcategoria: Aprendizaje Innovativo.

Ya sobre el constructo aprendizaje, en el contexto de lo educativo es
bien apreciado o calado en el docente. Sin embargo, el vocablo innovador o
innovativo, viene a ser concebido como transformador, renovador,

modificador; otros le asocian con el contexto informatico o telematico, en
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otros términos, en la Tecnologia de la Informacion y la Comunicacién (TIC'’s)
en vinculo con la educacion.

Ciertamente en la medida en que el tiempo avanza, cambian las
cosas, por ende son realidades, aun cuando el hombre permanece idéntico,
aun en su forma natural de procreacién (Jaeger, 2006), pero en la medida en
gue los procesos de aprendizaje se desarrollan en el tiempo, en esa misma
medida la humanidad repiensa desde este enfoque a lo educativo buscando,
por ende, novedosas formas de hacer posible, bien sea la ensefianza, bien
sea el aprendizaje, asi como la evaluacion de los mismos.

De tal modo que, el aprendizaje innovativo de suyo es, una modalidad
renovadora de hacer posible el aprendizaje mismo y la evaluacion de estos,
trascendiendo lo aparente y aprovechando al maximo el plano personal y/o
humano que reviste el proceso educativo en si. El adjetivo innovador en lo
educativo es como en la historia lo moderno a lo antiguo, es decir, se
proponen nuevos valores en vez de atesorar los pretéritos modelos de llevar
a cabo los procesos de ensefianza — aprendizaje.

En sintesis, innovar en lo educativo, en favor de los aprendizajes, es
establecer nuevas estrategias con el objetivo de propender un desarrollo
educativo mas significativo, eficaz, tomando en consideracion las
competencias y las experiencias, asi como lo nuevo a lo que se aventura el
estudiante a conocer y que, para ello, una actividad Iudica, resulta
significativa, en consecuencia, innovadora y finalmente lograr alcanzar la(s)
competencia(s). Al respecto, los actores sociales aportan significativamente a
la suscrita investigacion, indicando que:

Alli se trabaja mucho la resolucién de problemas, entonces por
ejemplo hay un pingtino que quiere llegar al otro lado, a su casa y
hay una serie de obstaculos ,entonces el nifio tiene que empezar a
manejar muy bien, desde primerito empezamos a desarrollarla,
arriba ,abajo, a un lado, izquierda, derecha y tiene que empezar a
subir los obstaculos entonces, hay que programar y ¢cOmo
programa?, pues diciendo: subo un escalén, o sube dos, a la
derecha tres, a la izquierda cuatro, o al norte o al sur, al este, al
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oeste, Asi que se desarrollan muchas habilidades con este tipo de
tecnologia (D1, L339-349).

El aprendizaje innovador es un proceso que se emprende en el
contexto educativo, como su nombre lo indica, innovando, renovando o en
otros o6rdenes, revolucionando la accion pedagodgica, valorando
significativamente la labor que desempefa el estudiante en su proceso de
ensefianza-aprendizaje. En términos filos6fico-educativo, a tenor de Freire,
es una didactica aplicada mas humanista, superando la tradicionalidad
didactica y donde ambos actores, ensefiante y ensefiado, jueguen roles
semejantes, es decir, de mutua colaboracion, obviamente sin el docente
dejar de lado su condicion, sélo que mas consciente de los procesos que se
deben agotar para hacer efectivo y/o eficaz el aprendizaje en el estudiante.

En sintesis, es una experiencia didactica reciproca, donde el docente
no sélo da la ensefanza y el estudiante resuelve la problematica sugerida;
sino que, el docente conjuntamente con el estudiante son constructores de la
estructura llamada conocimiento. Y en el aporte de D1 en el renglén 339-349
describe, la orientacibn emanada del docente y coOmo desde ese
acompafiamiento, el estudiante resuelve la problematica suscrita en el
estudio tomando como base sus propias habilidades, valoradas ademas por
el guia.

Por otra parte el mismo actor social acufia que si o si, es la escuela el
medio que finalmente requiere el ser humano para lograr alcanzar los
aprendizajes, por lo menos en su area de conocimiento, asi es revelado
continuamente:

Y es la escuela el lugar donde la pueden encontrar y pues saber
gue llegd a la escuela y no la puedo usar pues posiblemente les
causa en ese momento una pequefia frustracion, entonces
definitivamente si les motiva saber que en el area de tecnologia
ellos podran utilizar uno de estos artefactos tecnoldgicos (D1,
L520-525).
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En este sentido, el actor hace referencia al recurso tecnolégico, muy
necesario u oportuno en la construccion de los saberes. Y en efecto, estos
meses académicos arropados por la Pandemia han conllevado al uso
excesivo de la tecnologia como medio para la atencion académica, asi como
para la resolucion de las actividades, bien durante el desarrollo de las clases,
0 como asignacién domiciliaria, pero el medio de interaccion permanente es
el recurso tecnoldgico. Algunos pueden encontrar dificultades por no contar
con los dispositivos requeridos; otros en ven la necesidad de la escuela,
pues en ella si pueden acceder al uso de estas herramientas y no contar con
su auxilio, sienten que fracasan académicamente.

Y en orden a estas ideas, los recursos tecnoldgicos informaticos,
juegan un papel importantisimo. Como se indicaba en lineas pretéritas,
innovacion hace alusion a cambios, transformacion, adecuacion, es decir, se
supera toda tradicionalidad pedagogica empleando recursos propios del
contexto histérico y la Pandemia fortificO esta tendencia o enfoque
pedagdgico aplicado, a través del empleo de las TIC.

En conclusion, existen estrategias innovadoras en funcion del
aprendizaje atinadas a las subcategorias previamente contrastadas como la
estrategia cognitiva permitiendo desplegar una serie de acciones que hagan
el aprendizaje auténticamente significativo; asi como las estrategias
metacognitivas, ludicas, tecnolbgicas socio afectivas, que conducen a partir
de una conciencia propia del saber, pasando por una interaccibn amena,
emotiva empleando ademas recursos tecnoldgicos informaticos generando
asi ambientes de aprendizaje atractivos, motivadores y mediadores para el

aprendizaje desde el aula de clase (Pinto, 2015). Ver Gréfico 22
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Grafico 22. Subcategoria: Aprendizaje Innovativo

Subcategoria: Ambiente de Aprendizaje.

Los ambientes de aprendizaje, son aquellos espacios en los que se
lleva a cabo la interaccion didactica, contandose entre ellos una serie de
elementos que hacen posible las situaciones de aprendizaje, tales como: la
organizacion del o de los espacios (aula de clase, el patio, area escolar
empleada para el desarrollo de los aprendizajes, incluido los entornos
virtuales de aprendizaje), la disposicién y la distribucion de los recursos
didacticos, la administracion del tiempo y las interacciones.

Segun los actores sociales, en correspondencia con la subcategoria
indican actitudes que sostienen sus estudiantes, asi como decisiones que
deben asumir en los ambientes de aprendizaje con el propésito de garantizar
una fluidez y efectiva administracion del tiempo y desarrollo de la clase. A los

efectos, D3 indica que: “Cada estudiante tiene su puesto, si, a veces los
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cambios de puesto, segun si son indisciplinados los ubico en un lugar
adelante” (D3 L 188-190). Al respecto el docente garantiza un desarrollo de
las actividades planeadas y para ello, toma previsiones previamente a fin de
gue no sea alterado el ambiente de clase ubicando estratégicamente a sus
estudiantes, situacion también referida por parte de D4 quien:
En situaciones, si los cambios de puesto, con el fin de garantizar un
ambiente 6ptimo de aprendizaje para todos los educandos, o en su
caso cuando un estudiante lo solicite por algin motivo se le escucha el
motivo y se decide si se cambia de puesto 0 no, analizando el punto de
vista del estudiante y los factores del entorno del aula (D4, L248-253).

Cabe destacar, que en las entidades educativas, bajo el propdsito de
sostener o garantizar un ambiente Optimo, aln es sostenible una condicién
desigual de autoridad, producto de las relaciones interpersonales suscitadas
en el aula tal como se evidencia en los aportes de los informantes. En
sintesis, la escuela como ambiente idoneo y tradicional para el desarrollo de
los aprendizajes aun es concebida como un mediador fundamental de la
cultura urbana donde se estructura la actitud moral y por ello el caracter
autoritario en algunos de los casos como un hecho sostenible (Pérgolis,
2000), aun cuando haya otras actitudes, no relajadas, pero si de topico
autoformativo, a lo que el docente: “Los dejo que ellos mismos se acomoden,
pero los ingreso ordenadamente. Lo hago para que se vayan acostumbrando
y no pelear por puestos en especial” (D5, L178-179), sin perder el dominio
como administrador del ambiente.

En consecuencia, los ambientes de aprendizajes son aquellos
entornos en los que los actores alumnos, docentes, inclusive los padres de
familia, interactian de ordinario sobre saberes que concitan la relacién socio-
académica. Para el docente, es de vital importancia, estructurar modelos de
ensefianza-aprendizaje que implique y/o active a los estudiantes en una
socializacion efectiva de los aprendizajes valiéndose de recursos éptimos, de
esta forma dificilmente se alteran las emociones de parte de los aprendices.
(Gréfico 23).
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Grafico 23. Espacios constructivos para la situacion de los aprendizajes.
Subcategoria: Ambiente de aprendizaje.

Subcategoria: Feedback.

El ser humano como ente social de ordinario vive en un constante
feedback. Béasicamente, desde los elementos de la comunicacion, el
feedback se hace evidente en la interaccidn emisor-receptor a través del
mensaje y el codigo, independientemente del canal empleado generando una

interaccién significativa entre pares humanos.
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En los entornos de aprendizaje, es de ordinario la existencia del
feedback, pues torna a ser una reaccion, bien del estudiante hacia el
profesor en su participacion ante lo sugerido, ensefiado, explicado; o caso
opuesto, una contestacion del parte del docente en atencién a la opinion
emitida por parte del estudiante. En este sentido, el feedback puede ser
asumido como retroalimentacién, proceso por el cual el y los participantes
intervinientes o presentes reciben informacion significativa y apropiada sobre
la veracidad o falsedad de un enunciado socializado.

Es interesante apreciar cada una de las experiencias, que sobre esta
materia, comparten los informantes claves de la investigacion. Al respecto D1
expresa que:

... Sl un nifo se equivoca ...eh..no es bueno, pues que el docente
de una vez le solucione ,sino que yo le pido que por favor revise
muy bien el proceso que ha hecho dentro de lo que ya se la ha
explicado ,al inicio se le explica el proceso ,se le ,se le dan las
directrices y él debe pues ,revisar las directrices y mirar en que
parte del proceso se equivoco ( D1, L253-259).

Es imperativo destacar el célebre axioma latino “errar es de humano”,
lo cual significa, que es propicio que, en la interaccién por parte del
estudiante en el ambiente de aprendizaje, no atine con su intervencion dando
una respuesta opuesta a lo cuestionado. Ciertamente, el docente debe saber
indicar donde esta el error o equivocacion por parte del escolar. Segun el
informante “... no es bueno, pues que el docente de una vez le solucione”,
aunque para Gonzalez (2020) es necesario “... un proceso de reflexién y
orientacién en conjunto, donde se resaltaran no solo los errores sino también
los aciertos” (s/p), accion ésta que devela un aprendizaje cooperativo dentro
del aula gestionado y conducido por el docente, como resulta manifiesto en
D2:

Si se equivoca lo oriento para que lo corrija sin llegar a
tacharle...eh... o decirle que lo que hizo esta mal, evitando herirlo
o producir algan mal sentimiento, y si lo hace muy bien lo aliento a
seguir trabajo de esta manera (D2, L77-80).
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Al respecto se evidencia el caracter orientador que desempefia el
docente ante la equivocacion cometida por parte del estudiante, acentuando
“... decirle que lo que hizo estd mal, evitando herirlo”. Segun Freenberg
(2017) citado por Gonzalez (Ob. Cit.) existen tipos de feedback considerados
estos positivos y negativos, en cuanto al primero “hace alusion a los signos
que demuestran que el rendimiento en una tarea ha sido correcto” (s/p);
mientras que el segundo “afirma que dicho rendimiento es incorrecto — a lo
que amplia-:

. el feedback negativo (un castigo, por ejemplo) puede llegar a
tener un impacto mayor con respecto al feedback positivo (por
ejemplo, una recompensa). No obstante, aunque ambos son
reforzadores de la conducta, el nivel de efectividad en la aplicacion
de estos tipos de feedbacks puede variar. Esto dependera de los
factores afectivos, motivacionales, cognitivos, contextuales vy
psicoldgicos de los estudiantes (idem).

Es importante que el docente tenga suficiente tino a la hora de realizar
alguna observacion al estudiante acerca de su actividad, intervencion o
resolucién de problema, mas aun si es de manera general ante los demas
participantes, de manera como D3 alude: “Si se equivoca le asesoro
nuevamente... Si lo hace muy bien lo felicito. Asigno una buena calificacion”
(D3, L 59 - 62).

Si un estudiante se equivoca se le anima a seguir participando,
partiendo de que del error se aprende, porque en muchas
ocasiones hay estudiantes que les da pena opinar por el temor a
equivocarse, por el miedo a la burla, seguidamente se le explica a
nivel general para aclarar la duda, haciendo sentir seguro al
estudiante, lo cual permite que constantemente haya participacion
de los estudiantes (D4, L64-70).

En efecto, la actitud silente de parte de algunos estudiantes es en
virtud de aquel feedback propiciado por el docente que impacté en negativo
al participante. Existen planteamientos importantes que el docente debe

tener presente a la hora de realizar alguna observacién al participante, uno
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de ellos presentado por Hattie y Timperley (2007) citado por Ruiz (2020) en
Gonzalez (Ob. Cit.) es el:
... proceso realizado para alcanzar el resultado (FP) Considera el
proceso a través del cual se llega a la meta de la tarea. Es decir,
no se limita a corregir errores puntuales ni brindar generalidades,
sino que intenta dejar espacio a las recomendaciones para una
mejor practica futura (s/p).

Es propicio generar motivacion en el estudiante, forjar la
concientizacién sobre el area e indicarle lo valioso que es su aporte,
independientemente de su equivocacion, que versando sobre su experiencia
como estudiante e indicarle como aprehendi6 un teorema, aquella leccion, o
la narracion de un hecho historico, entre otros, resulta significativo y de
estimulo al estudiante. Es importante lo que revela, al respecto D5, pues
para él es importante obrar: “siempre en el rango amplio de la tolerancia,
tomando la expresion del error como un factor de aprendizaje y los animo
gue siempre opinen no importa equivocarse, la participacion como factor de
aprendizaje (D5, L54-58), sosteniendo un estado de animo en general
“...felicitando los que lo han hecho bien y animando a los que han tenido

cierta dificultad para que vayan avanzando (D5, L73-75). (Ver Gréfico 24)

178



metacognitivos (FM) 5
Aprendizaje por retroalimentacion

Orientacidn de los aprﬂﬂn?b]'ﬂ"

Combinar el si con el no...

Es un proceso de reflexion y
orientacion en conjunto, donde
se resaltaran no solo los errores
sino también los aciertos

Feedback, espacio a las
recomendaciones para una
mejor practica futura.

Grafico 24. Didlogo Orientador en el Proceso de Ensefianza-Aprendizaje.

Desde los procesos neuroeducativos coexisten un conjunto de estrategias
gue tienen como propoésito hacer posible que el fin de la educacién desde el
aprendizaje se logre. Ciertamente uno se vincula con otro pues son peldafios
de una estructura que formaliza el entendimiento del estudiante, haciéndoles
mas interactivo, significativo, valioso, interesante o atractivo, dialdégico y
versatil el hecho educativo. En la presente Grafico 25 se evidenciara de
manera general y sinOptica la categoria Estrategias Neuroeducativas
dimensionando el parentesco que tiene una y otra técnica para potenciar el

aprendizaje del nifio.
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Grafico 25. Resumen de la categoria: Estrategias Neuroeducativas, de las
subcategorias: Aprendizaje cooperativo y colaborativo, Metacognicion,
Gamificacion, Aprendizaje innovativo, Ambiente de aprendizaje y Feedback.

El p 7 vy lay
) we«&ncxmxmporun
I La

VISION FENOMENICA DESDE LAS CATEGORIAS Y SUBCATEGORIAS

Aun cuando la educacién se vislumbre independiente y autbnoma, ella
a través del tiempo ha dado muestras de ser abierta y dispuesta a diversas
preceptivas que marcan significativamente transformaciones favorables en el
ser humano, como tal es el caso de los avances de la neurociencia y la

invencion desde la neuroeducacion. Este rasgo interdisciplinario ha ido
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permitiendo romper los esquemas tradicionales de los procesos de
ensefianza-aprendizaje, vislumbrando ademas a un tipo de docente mas
cercano, realmente acompafiante y vigilante de los aprendizajes.

La neurociencia trae consigo aportes muy valiosos para la educacion,
fundamentalmente destacando la necesidad en el estudio de como se
desarrolla el sistema nervioso, su estructura y lo que hace. Los estudiosos de
esta disciplina se centran en el cerebro y su impacto en el comportamiento y
las funciones cognitivas (del pensamiento), a su vez que investigan todo
aquello que sucede con el sistema nervioso cuando las personas tienen
trastornos neurologicos, psiquiatricos o del neurodesarrollo. Al respecto,
Campos (2014) hablando de neurociencia deja expresado que es:

El estudio cientifico del sistema nervioso (principalmente el cerebro) y
sus funciones. Estudia las complejas funciones de aproximadamente 86
mil millones de neuronas o células nerviosas que tenemos. De las
interacciones quimicas y eléctricas de estas células, las sinapsis, se
derivan todas las funciones que nos hacen humanos: desde aspectos
sencillos como mover un dedo, hasta la experiencia tan compleja y
personal de la consciencia, de saber qué esta bien o mal, y crear cosas
gue nadie nunca antes hizo. Tradicionalmente la neurociencia se ha
considerado una subdisciplina de la biologia, pero actualmente es un
activo campo multidisciplinar, en el que trabajan también psicologos,
guimicos, linguistas, genetistas, e incluso cientificos de la computacion,
entre otros, lo que permite tener una vision del cerebro humano mucho
mas amplia y asi avanzar tanto en el campo clinico como en otros
campos o disciplinas. (p.12)

Todo ello ha sido posible comprenderlo gracias al desarrollo
tecnolégico de las técnicas de neuroimagen que han permitido estudiar el
cerebro humano en vivo. Muchos de estos estudios se han concentrado en
los procesos de aprendizaje y memoria, lo cual ha facilitado conocer como el
cerebro, codifica, elabora, retiene y recupera la informaciéon y cémo algunos
factores intervienen en dichos procesos.

Ahora, dentro del contexto educativo se ha despertado un gran interés
por las implicaciones que un campo empirico como la neurociencia, pueda

aportar en la comprension de la base biolégica del comportamiento y la
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cognicién, lo cual conduce a una reestructuracion de las estrategias
educativas hasta ahora disefiadas para las diversas situaciones de
ensefianza aprendizaje. Segun Ortiz (2015):
La influencia de la Revolucion Cognitiva ha caracterizado a la
investigacion psicoldgica y educativa de las Ultimas décadas. La mente
humana ha sido redescubierta, o dicho de otra manera,
redimensionada. El aprendizaje, la memoria, el razonamiento, el
pensamiento, la creatividad, la inteligencia, las competencias, entre
otros constructos psicoldgicos, se han constituido en objetos

fundamentales de estudio cientifico (p.27).

Las posibilidades de aplicar a la educacion los ultimos hallazgos sobre
el funcionamiento del cerebro desde la neurociencia y ciencias afines, ha
generado una nueva vision del aprendizaje y por ende una propuesta
educativa basada en el cerebro, donde se tenga en cuenta las necesidades
neurobiolégicas de los estudiantes, adaptando los ritmos escolares a los
biologicos y asi de esta forma ensefiar mejor desde una integracion de los
aprendizajes teniendo en cuenta el contexto y las experiencias como
significativas.

La interaccion de las diversas disciplinas cientificas, de sus conceptos,
directrices, de su metodologia, de sus procedimientos, de sus datos y de la
organizacion de la ensefianza, ha de ser una de las bases de la concepcién
pedagdgica centrada en el sujeto y su contexto, meditada, instrumentada y
ejecutada por el colectivo pedagdgico, los conocimientos por si solos no
promueven la solucion de los problemas si no se unifican, es una fusion de
contenidos, no la suma de sus partes. De alli que para algunos de los
informantes, expresen que:

...los proyectos tecnoldgicos que se desarrollan se combina el medio
ambiente, material reciclable, se combina, lo 16gico matematico, eh incluso
en la parte expositiva de los proyectos que presentan los muchachos, pues,
se vincula lo que es la expresién, en la parte de lengua castellana no!,
entonces si se integran los contenidos (D1, L33-40) y Empleando entre otras

estrategias: “...comandos - saludos en inglés (tanto en el area de inglés
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como en ed. fisica) y lengua de sefias colombiana (el contacto de diversas
lenguas estimula areas del cerebro y motiva el aprendizaje) (D3, L8-11), todo
ello, abriendo la posibilidad de que el estudiante trascienda la realidad
comunicacional, accionando en el cerebro facultades comprensivas y
estimuladoras.

Desde la neurodidactica a través de la integracién disciplinaria trae
consigo la transversalidad que torna significativa dentro del proceso de
ensefanza-aprendizaje, pues desde ella se vislumbra que no existen
saberes uUnicos y taxativos, sino que uno se corresponde en otro y en
consecuencia hace que el aprendizaje sea significativo en el escolar. “... hay
unas tematicas que se vinculan con otras areas que permiten que la clase se
desarrolle de otra manera mas amena para los estudiantes y por ende sea
mas satisfactoria” (D4, L22-25) pues a través de la interdisciplinariedad
aplicada, el aprendizaje torna en el estudiante mas significativo y por ende
asociativo, permitiendo aun mas comprender mejor lo contenido un area que
desde si no ha sido posible alcanzar en su intuicion. Es por esta via
asociativa e/o interdisciplinar que logra adquirir el concepto de la cosa
intuida.

Ademas que, la transversalidad coadyuva a la comprension y
aprehension de conocimiento, ello por la vinculacibn de saberes, de
tematicas, anécdotas, entre otros que hacen posible al estudiante adquirir un
nivel de comprension aceptable. A tal razon el actor social considera que:
“Diariamente se vinculan los proyectos transversales, la lectura a partir de
textos que se les presentan a los estudiantes donde se les pide luego
analizar e interpretar preguntas para que ellos mejoren su capacidad
interpretativa y argumentativa” (D4,L28-32), acufiando ademas en la intuicién
del chico, que todo tiene una fundamentacién que valida dicho parecer o
juicio emergido de la reflexion.

La neuroeducacion resalta la importancia de hacer ver al alumno como

se puede aplicar aquello que estan aprendiendo de la vida real. Asi, no solo
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podran aprenderlo mejor, sino que descubrirdn la utilidad de esos
conocimientos. Al respecto, “dentro del abordaje de los ejes tematicos se
tienen en cuenta situaciones reales y actualizadas relacionadas con el diario
vivir. Para ello se plantean actividades de interaccion frecuente con la vida
cotidiana” (D5, L 34-38), pues como se indica, se hace el aprendizaje mas
significativo, ademas de abrir la posibilidad de una accién reflexiva y
comprensible, incluso de la vida.

Desde esta perspectiva interdisciplinaria neurodidactica, el aprendizaje
en el contexto coadyuva en suma con la experiencia real, a que los saberes,
mas alla de su integracion, lleguen finalmente al entendimiento. Por teoria y
practica la educacion se ha vislumbrado como el medio que prepara al sujeto
para la vida y es relevante que los episodios de lo cotidiano sumado con las
indicaciones tedricas, signifiquen demasiado para un buen vivir. El
aprendizaje en contexto, entonces: ... es como cambiar y ver que lo que yo
estoy viendo en mi aula de clase me esta sirviendo para la vida las
campaiias de reciclaje cuidar el medio ambiente son cosas que las puedo ver
dentro del salon pero que puedo salir aplicarlas (D2, L221-225).

Las instituciones educativas no pueden ser una isla, alejada del
contexto que influye en la percepcion del estudiante, deben actualizarse
permanentemente, por lo cual es importante un trabajo conjunto entre la
familia y la escuela. El didlogo enriquecedor de los actores del proceso
educativo contribuyen al conocimiento de la realidades del estudiante, y esto
solo se logra con el tratamiento y discusion de problemas de la sociedad
global, ademas de la mirada atenta del docente respecto a lo que sucede en
el grupo (situaciones de discriminacion, apatia, angustia o violencia).

Ahora bien, desde la neurociencia, la neuroeducacion ha erigido un
norte en la practica pedagdgica, concibiendo lo fundamental que es conocer
el cerebro y desde ahi hacer propicia la ensefianza. La neuroeducacion
genera una metamorfosis en el quehacer del docente y a lo que esta

ensefiado el estudiante, es decir, la imagen del profesor-instructor se deroga
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por el papel de orientador, mediador, facilitador que conduce al estudiante
hacia el conocimiento; asi el estudiante no se suscribe Unicamente a lo que
ensefa el docente, sino que de la mano del preceptor conquistan el saber
avivando la curiosidad, que segun Mora (2013) es: “... lo que es diferente y
sobresale en el entorno, enciende la emocion. Y con ella, con la emocién, se
abren las ventanas de la atencion, foco necesario para la creacion de
conocimiento” (p.73).

Es considerable el valor y aporte que genera la educacion en los
primeros afios de vida del nifio, es tan primordial que no solo aporta
conocimientos, sino que también sirve como principal espacio de
socializacion para el ser humano, ya que le permite al nifio interactuar con
mas personas de su edad y establecer amistades que enriqgueceran su
crecimiento personal. La educacion primaria, desde inicial cardinalmente, es
el momento formativo que fija las bases sobre la que reposara toda la
estructura futura y paulatina del profesional en potencia y que a tenor de
Alvarez y Topete (2013) afirman que:

Una educacion basica de calidad esta orientada hacia la satisfaccion de
necesidades basicas de aprendizaje; el establecimiento de las bases
necesarias para “aprender a aprender”, para la educacion permanente;
la formacién de actitudes y habitos necesarios para garantizar niveles
satisfactorios de calidad en la vida humana; para participar con
conocimiento de causa en las decisiones de la vida civica, social,
cultural y politica, y para promover el desarrollo y la renovacion de los
valores de la cultura humana, en sus dimensiones local, regional,
nacional y universal (p.22).

En tal sentido, es la educacién basica primaria, una etapa de gran
relevancia para el estudiante ya que es alli donde se desarrolla su capacidad
cognitiva fundamentando procesos basicos del pensamiento, a su vez
desarrolla la motricidad fina y gruesa que le permitirdn desarrollar habilidades
en los procesos de lectura y escritura que a medida que avanza en los
grados de la educacion primaria se tornan mas complejos, a lo que el

informante D3 aporta que:
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...Bueno la educacién basica primaria es fundamental, porque ahi es
basicamente como uno se forma, con las habilidades y pues
lamentablemente los nifios son lo que es el maestro jno!, si tenemos un
maestro mentiroso, un maestro perezoso, un maestro que engafia, un
maestro que se duerme, 6sea es la verdad, nosotros a veces
reflexionamos sobre las formas de aprendizaje pero nunca son las de
ensefanza, el maestro también es importante para el estudiante porque
el estudiante esta mirando (D3 L282-289).

En algunos de los casos, los mismos actores educativos (docentes)
vulneran y/o califican la educacion primaria como de bajo rango a otros
subsistemas educativos. Todos los procesos por los que el ser humano se
forja son, ademas de valiosos, contribuyentes en la formacion del sujeto.
Pero la educacion primaria, es el momento en el que el docente de inicial y
de los primeros grados prepara, alinea, forja el terreno, como se indica en
renglones pasados; sin embargo, en este episodio formativo, el docente no
s6lo como agente ensefiante de una teoria, sino como referente humano
para sus estudiantes ha de cuidar gestos, acciones, palabras, entre otros.
Por ello es fundamental la reconocida moralidad en el maestro, pues el
estudiante aprehende mas lo que ve en el docente y como lo hace, que lo
gue realmente expresa en voz sobre un objetivo de estudio. En sintesis, el
docente es una gran influencia para el estudiante, un modelo a seguir.

Una de las acciones del docente que debe ser reflejo en los ambientes
de aprendizaje (escuela y sociedad) es el respeto, la tolerancia, la conciencia
altruista hacia connatural. Es perceptible en el entorno social un tipo de
hombre colapsado, de gritos, lisuras y en estos tiempos de pandemia, otros
muy conscientes del uso del tapabocas, que mas alla de un cuidado personal
en materia de contagio, es una prevision de propagacion del virus y malograr
la existencia del otro. Por ende desde la neurodidactica es fundamental la
formacion del sujeto desde la otredad superando toda educacion
individualizada hacia una educacién de valor y respeto hacia el otro. Es
importante resaltar la practica docente del informante D3, quien fomenta a

sus estudiantes a:
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...respetar, respetar la libertad, la diferencia, yo les hablo mucho del
espacio personal, del respeto al otro, que, no es facil, no es fécil,
porque también es un proceso, que uno debe hacer cada diajno!,saber
gue estamos en un mundo y que debemos compartir, los recursos
eh...cuidar los recursos, entonces el proceso de la humanizacion
porque somos seres humano pero nos estamos deshumanizando
terriblemente, entonces es importante rescatar el desarrollo de lo
humano a través del respeto al otro, la otredad, el respeto por el
espacio personal del otro, por la palabra del otro ,por los saberes del
otro, lo que el otro piense (D3 L245-256).

Es visto como comun una humanidad que hala su cuerda hacia “su
verdad” y es la que tiene sumo valor frente a los criterios del otro, ademas de
otros tipos de irrespetos. Toda educacion ha de fomentar una actitud moral
personalizante en el ser humano y ello viene expresado en teorias y en la
misma historiografia de la educacion en la denominada educacion de la
virtud. Sin embargo la neurodidactica acentua la necesidad de una educacion
partiendo desde la otredad fomentando asi una cultura social, de auténtica
relacion entre personas donde la familia, ademas juega un rol
importantisimo.

Los seres humano, sin duda alguna, son seres sociales por necesidad
y el cerebro se modifica a partir de una compleja interaccién entre factores
genéticos, el ambiente y el entorno, por ende, el cerebro se va estructurando
de acuerdo a como se relacionan el ser con el medio que los rodea; conectar
con el otro es vital. En este sentido D2 comparte que:

...He utilizado la mayoria de estos procesos para desarrollar en el
estudiante la capacidad de relacionarse con el otro, la escucha, la
tolerancia, la expresion oral, el respeto, entre otros valores que son
importantes al estar en grupo o en sociedad (D2 L164-168).

El docente sin desconcentrar la atencion en lo planeado en su area de
conocimiento, debe generar espacios reflexivos y practicos (vivenciales)
donde se lleve a cabo estos episodios de respeto hacia el otro desde las
ideas, creencias, gustos, otros. El hecho educativo: “...Es una etapa donde el

nifio tiene la oportunidad de crear bases muy importantes en el orden
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motivacional hacia el estudio y aprende a convivir con sus compareros” (D5
L218-220) a aceptar al otro como es de la misma forma como cada uno
aspira ser tratado, atendido, respetado, lo que se requiere una formacion
axiolégica.

Pues la verdad, hay un proceso como de deshumanizacion, y en
estos tiempos de pandemia se observa, jno!,..eh... la mujery los
niflos son un foco de bastante vulnerabilidad ,observamos cémo
dia a dia va aumentado la cifra de maltrato hacia la mujer y hacia
el nifio ... eh... si yo, la verdad mi posicién personal y mi
cosmovision es como de rescatar lo humano (D3 L 239-245).

Desde la neurociencia se indica que el ser humano posee una
neuronas, las cuales han sido denominadas “neuronas espejo” concebidas
ademas como aquellas que conllevan a la imitacién y la empatia. Y en este
caso es volver al tema del docente como referente social, cuyas acciones
son significativas en el estudiante y esta tesis emergida de la neurociencia,
llama considerablemente la atencion para la neurodidactica, pues deja en
evidencia que la humana accion del docente es foco relevante en la
formacion del estudiante.

Muchas veces se asume que los nifios son esponjas y tal apreciacion
no esta del todo errada; pero si es considerable subrayar que hasta los
adultos por una u otra razén, asume algunos comportamientos (actitudinales,
verbales, otros) que son derivado de su par natural, tal es el caso de los
modismos linguales, es decir, admision de estereotipos que mas alla de ser
una tendencia de época, son asociaciones que se hacen patente en la vida,
por imitacién en forma de ser admitido socialmente. De tal manera que es
necesaria una formacion en valores, pero fundamentalmente, practicarlos a
fin de transpolar desde el ejemplo tales axiomas de vida en los estudiantes.

En consecuencia, hay que generar un clima emotivo en los
estudiantes que conecte realmente con el ser. Brindar una formacién integral
basado en las dimensiones del ser humano (ética, espiritual, cognitiva,

afectiva, comunicativa, estética, corporal, y socio-politica), involucrar valores
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de su contexto, su cultura, independiente de las creencias religiosas y que
en definitiva busca dar sentido a la vida. Desarrollar en el estudiante el
espiritu colaborativo y cooperativo, respetando y coadyuvando a aquellos
otros que por unas u otras razones se dificulta alcanzar una competencia o
lograr un objetivo académico, pues aunque se indique que somos iguales;
realmente el ser humano es complejo y se requiere de un trabajo conjunto
teniendo como base el respeto.

En la construcciéon del conocimiento es fundamental el trabajo en
equipo. La neurodidéactica le ha concebido como Aprendizaje cooperativo y
aprendizaje Colaborativo, lo que para Vygotsky denomind “constructivismo
social”. Y aunque ambos vocablos, cooperativo y colaborativo tiendan a
confundirse entre si, son actitudes, ciertamente, que deben ser educadas,
formadas, afinadas en el ser humano escolar. Para ello, el docente debe
incentivar momentos donde este tipo de actitudes se conciten y en
consecuencia se aprovechen para afinar un aprendizaje cooperativo y
colaborativo.

Muchas acciones que se aprecian en la sociedad, muy individualista
por demas, destaca la ausencia de un prisma formativo hacia lo cooperativo
y colaborativo. Este tipo de tareas conjuntas que puedan desarrollar los
estudiantes, han de ser aprovechados para indicarles que juntos se puede
lograr metas comunes; asi como juntos podemos hacer posible que otros
conquisten metas para si, como deja claramente expresado D4 quien
propicia actividades grupales:

. con el fin de brindarles apoyo a los estudiantes que llevan un
ritmo de aprendizaje mas lento, para motivarlos y hacerlos sentir
importantes para que de esa manera se acoplen al trabajo y
puedan ir a la par de los demas estudiantes, en muchas ocasiones
este trabajo es gratificante porque cada uno desempefia un papel
dentro del grupo y se les recalca la importancia de la participacion
de todos (D4 L 185-192).

Este tipo de estrategias empleadas por el docente, ademas de

fomentar el trabajo cooperativo y colaborativo, haciéndolo un aprendizaje en
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el estudiante, transfiere que juntos adquieren el ritmo que se requiere para
finalmente lograr los fines propuestos, bien sea colectivo o personal.

Este tipo de aprendizaje, asi como otros, pueden ser aprehensibles en
el estudiante, siempre y cuando se empleen estrategias neurodidacticas,
pues, ademas de hacer significativa la instruccion, hace agradable vy
motivada cada encuentro realizado por el docente. Por ello se requiere en
algunos de los casos la gamificacion como estrategia, en el nifio quien es
con quien mas se asocia esta técnica, permite la generacién de ideas,
discurso, ser imaginativo y creativo, todo a través de episodios ludicos
correlacionados con objetivos de estudio haciendo el aprendizaje asociativo y
significativo, como lo indica D4 en su experiencia docente que emplea como
recurso el: “...rompecabezas sobre los sistemas, que le permita al estudiante
diferenciar un sistema del otro, cuales son las partes que lo componen y por
ultimo que realice una descripcion del funcionamiento del sistema (D4, L 130-
134).

Este tipo de técnica, ademas de recurso, permite al estudiante
contextualizar el saber, cotejar realidades, socializar el saber no sélo con sus
pares o el docente, sino con sus familiares, permitiendo asi un feedback que
es tan elemental en los entornos de aprendizaje (escuela, familia, sociedad)
pues ademas de apreciar la evolucion cognitiva en el escolar, es propicio el
momento para ampliar la informacién hasta el momento sostenida.

Es muy importante que el docente, asi como los demas intervinientes
en la formacion del estudiante, generar un feedback significativo y
constructivo para el escolar, pues en esencia el intercambio que se suscita
es de retroalimentacion. Por ende hay que cuidar las formas como se lleva a
cabo el momento, pues resulta ser muy delicado, por lo vulnerable que es el
ser humano, mas aun tratandose de un nifio. Para D1 considera que:

... Sl un nifilo se equivoca ...eh..no es bueno, pues que el docente
de una vez le solucione ,sino que yo le pido que por favor revise
muy bien el proceso que ha hecho dentro de lo que ya se la ha
explicado ,al inicio se le explica el proceso ,se le ,se le dan las
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directrices y él debe pues ,revisar las directrices y mirar en que
parte del proceso se equivoco ( D1, L253-259).

Hay que estar conscientes que por naturaleza se yerra y que aunque
el estudiante emita un juicio o realice una operacion fuera de los
procedimientos reales, el docente debe saber combinar el si con el no o
viceversa, a los fines de orientar los saberes, a lo que D2, en consecuencia
considera:

Si se equivoca lo oriento para que lo corrija sin llegar a
tacharle...eh... o decirle que lo que hizo esta mal, evitando herirlo
o producir algin mal sentimiento, y si lo hace muy bien lo aliento a
seguir trabajo de esta manera (D2, L77-80).

En sintesis el feedback es: “...un proceso de reflexién y orientacion en
conjunto, donde se resaltaran no solo los errores sino también los aciertos”
(Gonzélez, Ob. Cit., s/p), que ademas es invitatorio para el docente, revisar
las razones por lo cual el estudiante presenta tales complicaciones de
asimilacion sobre lo enseflado o0 es que el proceso de ensefianza no esta
siendo significativo por parte del maestro.

Es importante que el docente tenga suficiente tino a la hora de realizar
alguna observacion al estudiante acerca de su actividad, intervencion o
resolucion de problema, mas aun si es de manera general ante los demas
participantes, de manera que: “Si se equivoca le asesoro nuevamente... Si lo
hace muy bien lo felicito. Asigno una buena calificacion” (D3, L 59 - 62).

Amanera de colofén, la neuroeducaciéon mas que una tendencia o
enfoque de necesaria aplicabilidad en lo educativo, es un modo de hacer
posible la interdisciplinariedad en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
ademas de permitir conocer al sujeto desde su zona de comando a los
efectos de perfilar a un ser humano integral para consigo mismo y en

relacion con su par natural.
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CAPITULO V

SINTESIS INTERPRETATIVA DE LA INVESTIGACION.

Como expresa la fenomenologia en su contenido teérico, nada es un
suscitado reciente por lo cual se asume como fenébmeno, sino que es un ya
actuante, existente, pero que asombra de tales realidades conceptos que
sOlo la capacidad intelectiva humana es capaz de aprehender y en
consecuencia develar en pro del desarrollo de la humanidad, como es el
caso de la neuroeducacion como consecuencia de la neurociencia como
campo de estudio.

Conocer al hombre desde la realidad funcional neuronal, resulta
interesante y en el contexto educativo, es de suma relevancia dado que
tradicionalmente se ha pensado que la escuela esta suscrita a la ensefianza
y de ahi criticas como las del Filésofo Paulo Freire con la educacion
bancaria, donde se ha concebido al sujeto escolar como un recipiente o
repositorio de saberes; o caso opuesto, quienes desde una cultura
conductista han suscrito que la escuela debe hacer del ser un ente taxativo
desde su obrar humano. La neuropedagogia, como también se conoce, deja
claro que la formacién del sujeto ha de ser integral, pero que para ello es
imperativamente necesario conocer al ser humano desde su funcionalidad
cerebral y aprehender la diversidad de formas que coexisten en funcion de
coémo aprende el escolar.

Sobre el Fenémeno Comprendido
La suscrita investigacion esta orientada a “Generar un modelo tedrico
interdisciplinar de neuroeducacion para la promocion de las inteligencias
multiples en educacion primaria” teniendo como facultad importancia la
construccién de los conocimientos y constitucion de los valores desde las
potencialidades del cerebro como 6rgano, que desde una nocion elemental,

se comprende como aquel que desde sus sistema nervioso central, regula
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cada una de las operaciones del ser humano en su motricidad, lenguaje,
sentidos, entre otros y que ha resultado significativo desde la neurociencia
ser aplicada desde la denominada neuroeducacion.

El docente por tradicion histérica se conoce como aquel que ha
concentrado la atencién a ensefar, es decir, a ser transmisor de saberes y
no a delimitar aquellas interrogantes y disputas, que se generaron en la
antigiedad y modernidad acerca de cémo conoce el ser humano, como es
viable que ese conocimiento sea posible en la mente del sujeto. A través de
la neuroeducacion se ha ido, desde luego, comprendiendo el rol que juega el
cerebro, no soélo en la vida humano-ordinaria del sujeto por naturaleza, sino
en el contexto de lo educativo alcanzando en efecto el hecho de hacer el
aprendizaje altamente significo y motivador.

Es primordial destacar que en el proceso de aprendizaje el cerebro es
elemental, no solo por ser el 6rgano mas complejo y cuya funcion se resume
en controlar y regular la mayoria de las funciones del cuerpo y de la mente,
sino como asiento de la inteligencia, es decir, de ser el érgano que interpreta
los sentidos, quien inicia el movimiento y el controlador del comportamiento,
ademas de definir la personalidad del ser humano.

Ademas que la neuroeducaciéon recoge todas las teoria existentes en
pro del desarrollo cognitivo del escolar, sin desconocer ninguna de ellas; por
el contrario subrayando cada precepto tedrico como importante y sustantivo
a la hora de delimitar cualquier accion didactica que debe desempeiiar el
docente en su rol como ensefiante en el aula.

Aquella imagen del docente dictador, riguroso, ortodoxo, que para su
momento historico fungié un rol importante, desde la neurodidactica se
sustituye por un docente acompafante, guia, cercano, que emplea
diversidad de estrategias y recursos dentro de su plan ordinario de trabajo,
pues no se concentra en que el estudiante aprehenda una idea o un
teorema, sino que busca hacer amena, motivadora, interesante, significativo

y empatico el aprendizaje, considerando que en cada saber coexiste una
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seria y pertinente vinculacién con los otros saberes ampliando y reforzando
lo abordado desde otros areas.

La neurodidactica devenida de la neurociencia, pero a su vez como
rama de la pedagogia, reorienta la educacién imbricando las ciencias
cognitivas (teorias del aprendizaje) y la neurociencia con la educacién bajo el
prisma teleologico de disefiar estrategias didacticas eficientes, asi como
metodologias pertinentes, adecuadas a contextos y experiencias para
alcanzar un optimo desarrollo cerebral en el estudiante. Y conscientes de lo
multidiverso y complejo que es el ser humano, corresponde a dicha variedad
gue a diario concita en el aula creando sinapsis, enalteciendo las conexiones
neuronales, las capacidades funcionales a través de la interaccion
permanente por medio de diversas estrategias como el trabajo cooperativo y
colaborativo, el contacto con sus pares y el medio ambiente, a través de
diversos entornos de aprendizaje y tras actividades ludicas, haciendo
realmente propicio y motivador el hecho escolar.

En sintesis la neuroeducacion trata de establecer lazos entre la
neurociencia y sus aplicaciones en educacion para armonizar las
metodologias de ensefianza de los profesores con las técnicas de
aprendizaje de los alumnos (Mora, Ob. Cit.) haciendo mas dinamico o activo
el aprendizaje. Dichas técnicas de aprendizaje son las que conducen a
definir desde la neuroeducacion, la existencia de un aprendizaje innovativo,
pues se superan aquellos recursos empleados, que siguen siendo utiles pero
ahora mucho mas diversificados y en correspondencia a los tiempos, tal es el
caso de los entornos virtuales, software y hardware, que posibilitan el 6ptimo
desarrollo e interaccionismo entre el sujeto y la sabiduria.

Para la neurociencia, y asi para la neurodidactica, este enfoque es
muy habil para la ensefianza y aprendizaje en los nifios. No quiere decir esto
que no es aplicable a otros subsistemas educativos, pues tiene aplicabilidad
valida, a los efectos que en los procesos cognitivos forjando la diversidad

intelectual consciente, también es admisible un conocimiento en movimiento
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y plasticidad cerebral, adecuando la memoria a la aprehension de nuevas
tendencias, moldeando la capacidad cognitiva a esa nuevas formas de
concebir un concepto, por ejemplo, desaprendiendo lo aprendido o
sencillamente transformando saberes.

El axioma “Magister dixi” (lo que el maestro dice) queda derogada con
la neurodidactica. Pues desde este enfoque no solo se reconoce lo dicho por
el docente, sino que la opinién del estudiante, errado o atinado, tiene una
gran valia como recurso para el docente aplicarlo en sus expositivos
encuentros. Es decir, el reconocimiento del otro, sus ideas, modos de
pensar, conciencia cognitiva, entre otros son de gran valia. El docente como
mediador del saber, orienta aquellos juicios empleando el feedback como
estrategia neuropedagogica.

De igual forma, se trasciende la percepcion del Ambiente de
Aprendizaje, no suscrita exclusivamente al aula de clase o al area escolar en
general; sino a otros contextos y relaciones sociales, asi como los entornos
virtuales, todos ellos, fungen como estrategia didactica favoreciendo las
situaciones de aprendizaje, evaluando cada uno de estos escenarios y qué
fectos trajo consigo dicho entorno en el aprendizaje del estudiante.

En consecuencia, la neuroeducacion como nueva forma de educar,
tomando al cerebro como eje fundamental, hace de la vida del escolar mas
motivado, hace atractiva la escuela y la participacion en cada uno de los
encuentros sostenidos es cada vez mas frecuente, pues sus juicios valen y
de ser errados son atendidos, orientados de manera estratégica, pues
finalmente el estudiante en tanto ser humano tiene alto rango axioldgico en el

guehacer del docente.

Fundamentos Filosoéficos de la Investigacion
Todo fundamento se concibe como el terreno sobre el cual reposa una
preceptiva, juicio, sentencia o teoria. El fundamento es el soporte que

sostiene la estructura de la investigacién constituidas en ontoldgico,
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epistemoldgico, teleoldgico, axioldgico y metodoldgico, reflexionadas desde
su naturaleza inmediata, lo cual es filosoéfica y su correlacién con la tematica

objeto-estudio.

Fundamento Ontoldgico.

Es de considerar que la ontologia es todo aquello que debe ser
comprendido como lo existente y que en cuanto tal, sufre accidentes
(cambios, metamorfosis) sin perder la condicién 6ntica con la cual ha sido
devenida, es decir, se sostiene en cuanto a su principio de identidad “lo que
es, es, y lo que no es, no es” (Ramis, 2005, p. 29).

En tal sentido la educacion quien viene trilando caminos desde la
antigiiedad clasica, a lo largo del tiempo ha ido adquiriendo algunos rasgos
(accidentes, metamorofosis, cambios) que denotan una significacion en el
contexto historico, social y cultural, sin perder de mira, su condicion entitativa
pese a sus atributos delimitantes.

Hoy por hoy se habla de la neuroeducacién, neurodidactica o
neuropedagogia, constructos que estan dirigidos hacia el mismo fin, siendo
ésta la educacion, quien sin desdibujo esencial de su telés, asume una
nueva preceptiva considerando los procesos neurolégicos como
fundamentales para la formacion del hombre como ente de la educacion.

Dentro de los fundamentos ontoldgicos, cabe indicarse cuél es el
objeto formal y el objeto material de la educacion desde las prerrogativas
neuroldgicas. En cuanto al objeto formal, debe asumirse como aquellas que
indica la esencia de la cosa, por lo cual en el acto educativo, la esencia se
sustenta en el hecho, es decir, la ensefianza que suscribe el quehacer
educativo en el ser humano, que desde las premisas de neurodidactica,
consiste en una formacion transdiversa a las practicas comunes de la
ensefianza, valiéndose de un sin nimero de estrategias para lograr el
aprendizaje en el escolar, consciente de los accidentes intrinsecos que

surgirdn producto de la misma metamorfosis procedimental de la accién
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docente. En sintesis, el objeto formal de la educacion ha de comprenderse
como el “ser” pues desde luego lo educativo como ente, tiene su ser ahi
(Heidegger, 2003) desde la neuroeducacion como novismo.

Asimismo, por objeto material se ha de concebir a los actores del
proceso de la educacion (estudiantes, el docente e incluso la familia)
protagonistas y dinamizadores de la realidad educativa, que de igual manera
accidenta su condicién durante el transito por el proceso neurodidactico.

Esta percepcion formal y material de la educacion, conduce a
vislumbrar la educacion desde su origen versus los privilegios que sostiene la
neuropedagogia. En los tiempos clasicos, punto de partida del quehacer
educativo, discriminaba la enseflanza en dos grupos, los cuales se
distinguian entre: formacion guerrera, suscrita al cultivo del cuerpo, es decir,
a lo fisico; y, por otra parte, la educacion del espiritu, tomando como
referente la mdasica, aunque mas tarde se suscribié la presencia del
grammatosdidaskalos (Dilthey, 1957). Bajo la premisa neuroeducativa,
ambas formas de educacion clasica, son concebidas desde una diversidad
gue hace posible una formacién integral en el sujeto.

De tal manera que la educacion, sigue siendo un ente por el cual ser
humano se forma o capacita para la vida, pero que ha sufrido, desde la
perspectiva neurocientifica dirigida a la educacién, un accidente significativo,
pues el giro que se propone no es una formacién del cuerpo y por otra forma
una formacién espiritual, sino una formacién en conjunto conscientes de la
accioén sinaptica a la que esta por condicion neuronal apto el ser humano, es
decir, su plasticidad cerebral.

Tratdndose de una investigaciéon fenomenolégico — hermenéutica es
evidente que lo que se ha concebido desde el momento en que la
neurociencia consider6 su fusion con la educacién en pro de un desarrollo
neuronal del estudiante correspondiendo a sus emociones, capacidades y
disposiciones, fue a una filosofia educativa de atencion superlativa a la vida

(Gadamer, 1993) del ser humano que requiere de una atencion diversa
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desde la educacién, en un reconocimiento del ente en cuanto a su condicion
entitativa en si, valorando la existencia de los actores educativos desde sus
perspectivas eidéticas y cognitiva aprehendidas y accidentadas en el orden
del tiempo de desarrollo de los aprendizajes.

Fundamento Epistemoldgico.

La epistemologia trata especificamente del conocimiento,
estrictamente de la teoria y critica del conocimiento. Y es oportuno destacar
gue el Unico animal que por razén volitiva tiene en si generado un saber, es
el hombre, que debatiendo el conocimiento en diversas aristas, deja
acentuado vias que hacen posible el desarrollo gnoseoldgico en el sujeto.

Varios elementos pueden ser desarrollados en este fundamento,
propio de la suscrita investigacion. Uno de ellos, es la existencia del
conocimiento en cuanto tal y por otra parte, el desarrollo epistémico del
aprendizaje y el hacer conocimiento en el sujeto, pues hacia alla se ha
dirigido pragmaticamente la educacion, incluida la neuroeducacion, sélo que
con falencias bien particulares.

En cuanto a lo primero, el conocimiento se da en correspondencia a la
necesidad que suscribe en el hombre el deseo por conocer (Aristoteles,
2006) y que singularmente se debe indicar que tanto ayer (antigiedad) como
hoy (postmodernidad), continla vigente la dualidad epistémica entre lo
ordinario y lo cientifico dejando establecido que la integracion de saberes no
es una novedad suscrita por la neurociencia aplicada en la educacion, sino
gue es una realidad subyacente en el ser humano por condicion natural, es
decir, donde el sujeto que conoce de caras a la cosa u objeto conocido por
habilidad o por accién reflexiva, sistematica, interactian hasta lograr
aprehender en su intuicién concepto valido en el momento y adscritos a ser
mutado en el tiempo.

En tanto que en el segundo orden, hay una diversidad de posiciones

tedricas, filosoficas, cientificas que delimitan la accion del conocimiento, es
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decir: ¢(Qué cosa hace posible que el hombre conozca? ¢Coémo conoce el
ser humano? Y méas cercanas a estos tiempos, diversas teorias que
discriminan la accibn que hace posible que el conocimiento se erija
perfectamente en el sujeto, superando la disputa moderna por ejemplo.

En este orden de ideas, lo que hace posible que el sujeto conozca es
la necesidad de saber, como se indicaba parafraseando a Aristoteles, es ese
impulso natural que te conlleva a dar respuesta a las cuestiones que el
entendimiento mismo formula. En términos de Kant, es corresponder al
acoso ofrecido por el objeto al sujeto y desde ahi hacer posible la generacién
de un concepto valido desde la razén y en consecuencia calado en la
intuicién (Kant, 2006).

Asimismo, el ser humano conoce, aparentemente por dos vias, una
por mediacion sensorial y otra por prescripcion pura de la razén. Segun Kant
(Ob. Cit.) “No hay duda alguna que todo nuestro conocimiento comienza con

“*

la experiencia” (p. 41) surgiendo asi de dos fuentes del psiquismo “... la
facultad de recibir representaciones; la segunda es la facultad de conocer un
objeto a través de tales representaciones” (Ibidem, p. 92) fortificando aun
mas la apreciacion sensorial como medio por el cual el conocimiento se da,
aunque sin duda alguna también sostiene que hay eventos que, por muy
representados, basta la otra via para hacer posible la comprensién del objeto
de lo acontecido. Por otra parte, es observable en Platon, citado por
Copleston (2006) al hablar que el conocimiento no es la percepcion sensible
“se debe tener por objeto lo que es. Mas la percepcidn sensible no satisface”
(p. 155) premisa valida en los términos de, no se puede esperar conocer de
Colombia si no se busca conocer de Colombia, sino de Venezuela, en
consecuencia, aun siendo perceptible, se debe tener preciso Io
pretendidamente cognoscible.

En esta primeras premisas, se destaca un problema epistemoldgico,

pues lo que se cita es las varianzas suscitadas sobre una tematica particular,
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donde diversas preceptivas se integran para debatir fundamentalmente
desde el saber.

En materia neurodidactica, se sostiene su devenir, la neurociencia y
su implicacion con la educacion considerando las funcionalidades cerebrales
como 6rgano rector y mediador que hace posible el aprendizaje del sujeto.
Sin embargo, es considerable en medio de toda preceptiva neurodidactica,
un concierto de teorias del aprendizaje asociadas, ademéas de las
inteligencias multiples que por aparte demarca diversos tipos de inteligencia
y que validamente son consideradas. De todas estas apreciaciones, dan pie
a una epistemologia, pues dichas diversidades eidéticas conllevan a una
confrontacién tedrica empatica generando asi un discurso epistémico que en
fusion de lo pragmatico y lo racional puro, finalmente valen son las

estrategias empleadas para afinar el aprendizaje propiamente.

Fundamento Teleoldgico.

Etimologicamente, teleologia significa estudio de los fines o del fin.
Filosoficamente es una doctrina ética en la que refiere que todas aquellas
cosas que el ser humano emprende deben estar delimitadas por un fin, lo
gue Aristoteles denomino fin de las humanas acciones (Aristoteles, 1984).

En cuanto a la fundamentacion teleoldgica de la presente
investigacion, basta con comprender en esencia, cual es el fin propiamente
de la neuroeducacion como enfoque. Si se parte del telés de la educacion,
éste ha de consistir en la virtud (Jaeger, 2006), haciendo del hombre
auténtico hombre (Dilthey, 1957), haciéndolo plenamente feliz desde la
dianoética como virtud (Aristoteles, 1984).

En correspondencia con la neurodidactica, el fin no se desdibuja de la
realidad originaria y sostenible de la educacion, formar en la virtud, sélo que
bajo tendencias diversas en cuanto a la practica educativa, asociada a las
demandas que en el tiempo suscriben la educacién a ambientes diversos,

mas alla del recinto escolar, pero cuyo telos es el mismo.
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Asimismo, una educacion que repunta hacia un ser humano bajo
conciencia cooperativa y colaborativa. Ademas, la neuroeducacion
valiéndose de las teorias del aprendizaje y en consecuencia de las
inteligencias mdltiples como fundamentos, no debe desconocer como fin el
constructivismo social pues la meta no es hacer a un sujeto bajo un plano de
conciencia individual, sino con iniciativas comunes, bajo preceptos de
fraternidad, conocimiento grupal, de interaccion social, bajo las preceptivas
de Vygotsky.

La teleologia de la neuroeducacion es hacer del estudiante un ser
motivado y con conciencia cognitiva sobre el desarrollo de sus facultades
neurales que hacen posible la aprehension de conocimientos valiéndose de
diversas estrategias que independientemente del contexto en que se

administra la ensefianza el aprendizaje torna a ser plenamente significativo.

Fundamento Axiologico.

La axiologia no es ética. Pero hablar de axiologia basta comprenderse
desde una reflexion filosofico moral, que si bien es cierto, lo mas apropiado
es hablar de virtud. Por axiologia se entiende la teoria de los valores o del
valor, considerandose por valor, aquel nivel o grado de accidén que suscribe
en el humano un alto tipo de ser que practica los valores: éticos (suscritos en
los principios y naturales), morales (en atencion a las normas que rigen lo
social), espirituales (preceptos que direccionan las humanas acciones segun
los criterios divinos), culturales (en correspondencia a las manifestaciones de
una region), etc.

Para los griegos, que no hablaron de valor, pero si de virtud,
consideraban cuatro virtudes cardinales, asi expresadas por Platon, citado
por Copleston (2000) “la sabiduria, el coraje o fortaleza de animo, la
templanza y la justicia” (p. 226). La primera que se ha de comprender como
aquella virtud o valor en la actualidad, suscrita en el hombre de razén

precedido por la prudencia, la segunda corresponde a lo irascible o
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vehemente, la tercera consiste en la unién con la segunda y lo apetitivo bajo
el gobierno de la razén, y la justicia consiste en que cada parte del alma
desempefie su propia tarea en armonia.

Es importante subrayar, que la neurodidactica, desde una Optica
axiolégica, apunta a la constituciéon de un ser humana altamente altruista,
consciente del otro y donde el respeto fundamentalmente a sus ideas es de
vital importancia, asi como un enfoque que tiene por norte la atencion a las
emociones y la formacion en valores y desde el constructivismo social gestar
en el sujeto un espiritu cooperativo y colaborativo, de crecimiento en

conjunto y de amable interaccion.

Fundamento Metodologico.

Toda actividad que emprende el ser humano ha de contar con una
ruta por la cual transita a fin de lograr consecutivamente el fin. Desde el
ambito de la investigacion la ruta que se asume conduce a alcanzar la
verdad, como ideal y perfecta.

En la suscrita pesquisa la ruta que se ha concebido es la investigacion
cualitativa donde la realidad es compleja y holistica, se propone el estudio de
los significados de las acciones humanas y de la vida social, en este caso en
particular generar un modelo tedrico interdisciplinar sobre la concepcion
ontoepistémica de la neuroeducacion desde la perspectiva de las
inteligencias multiples en educacion primaria, bajo el intento de describir y
reconstruir de forma sistematica las caracteristicas de fendmenos, con el fin
de generar y perfeccionar categorias conceptuales, descubrir y validar
asociaciones entre fendmenos, o comparar los constructos y postulados a
partir de fendmenos observados en diversos escenarios. Para Strauss y
Corbin (2002), la investigacion cualitativa consiste en:

Cualquier tipo de investigacién que produce hallazgos a los que no
llega por medio de procedimientos estadisticos u otros medios de
cuantificacion. Puede tratarse de investigaciones sobre la vida de
la gente, las experiencias vividas, los comportamientos,
emociones y sentimientos, asi como al funcionamiento
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organizacional, los movimientos sociales, los fenomenos culturales
y la interaccion entre las naciones (p. 12).

Es asi pues que se busca por medio de esta investigacién generar un
modelo tedrico interdisciplinar sobre la concepcion ontoepistémica de la
neuroeducacion desde la perspectiva de las inteligencias mdultiples en
educacién primaria, este estudio se realizara dentro del Enfoque Cualitativo
de investigacioén, a través del método Fenomenoldgico-Hermenéutico, en la
busqueda de experiencias originarias y exponerlas en su contexto (Soto y
Varga, 2017) en un planteamiento objetivo, siempre determinada,
comprendiendo los manifiestos sean vividos 0 en un texto (Gadamer, 2007)

configurando una auténtica conciencia interpretativa.

Fundamentacién Tedrica de la Investigacion

Dentro de las intenciones de la investigadora esta, presentar un
modelo tedrico interdisciplinar de la neuroeducacion desde la perspectiva de
las inteligencias multiples en la educacion primaria. En tal rigor, una
fundamentacion teorica es exponer fundamentos que delimiten la accion del
guehacer educativo desde las preceptivas neuronales, tomando criterios
validos que coadyuvan a la comprension del enfoque neurocientifico a la par
de la pedagogia en pro de los escolares.

Asimismo, toda fundamentacion refiere de sustento que soporte toda
aseveracion que se sostiene, a fin de dar credibilidad y confianza a la
comunidad cientifica de que tales preceptivas cuentan con un soporte tedérico
de valor y pues, tratandose de una investigacion fenomenoldgico-
hermenéutico, cada experiencia vivida, asi como las manifestaciones
emergidas de tales existencias en suma con los textos que a la vez son
manifestaciones, acolitan toda indicacion que la investigadora suscribird en la

presente pesquisa.
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MODELO TEORICO INTERDISCIPLINAR SOBRE LA
CONCEPCION ONTOEPISTEMICA DE LA NEUROEDUCACION
DESDE LA PERSPECTIVA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES EN
EDUCACION PRIMARIA.

La dinamica cognitiva del ser humano ha ido paulatinamente
generando saberes, que aunque parezcan complejos por sus nupcias
disciplinarias, son innovaciones que partiendo de disciplinas particulares dan
cuerpo a unas perspectivas que cobran vigor simultdneamente.

En cierta manera, la historia del pensamiento recoge aportes donde lo
cognitivo fue el motivo de las reflexiones. La contemporaneidad vecina deja
como herencia a la postmodernidad la neuroeducacion, que en los actuales
tiempos se considera imperativo la aplicabilidad de tal enfoque en funcion de
un desarrollo 6ptimo desde la consciencia cognitiva del nifio, pues la materia
prima es el cerebro y todas sus funcionalidades, lo que corresponde tomarlo
y moldearlo segun los criterios validos de cada sociedad teniendo claro que
el fin es un ser humano altamente humano.

De igual forma, la modernidad deja un legado que conduce a la
contemporaneidad a generar espacios de integralidad, donde el
reconocimiento de los saberes como un todo integrado, independientemente
de ser parte e individualidad, alcanza una integracion significativa en la

formacion cognitiva, operativa, social y emotiva en el estudiante.

Modelos Teo6ricos

En esta seccibn se comprenderan algunos aspectos relevantes
procedentes del estudio realizado y que se suscriben como modelos tedricos
gue sustentan desde una postura onto-epistémica a la neurodidactica como
tendencia cientifico-educativa para ensefiar y aprender de manera mas
significativa.

En principio hay que destacar que hablar de neuro educacion

introductoriamente hay que hablar de neurociencia. Y tomar este constructo
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muy reciente, la neurociencia viene a ser el contexto de estudio que tiene
como objeto cardinal al sistema nervioso y todo aquello que tenga relacion
con €l desde su funcionalidad y redes. Bésicamente es, comprender el
funcionamiento del Sistema Nervioso.

Hablar de neurociencia, ya comprendida desde el estudio del sistema
nervioso y todo cuanto a él se refiere, se llega a comprender como el
funcionamiento del cerebro como 6rgano contralor y rector de todos los
movimientos, procesos mentales, incluido lo cognitivo que se desarrolla,
particularmente, en los seres humanos. Y a razon de este ultimo aspecto, se
da origen a la neuroeducacion, pues surge la necesidad de comprender la
funcionalidad del cerebro en pro del desarrollo de los procesos cognitivos del
estudiante, ademas de algunos aspectos de valor que debe sostener el

didactico a la hora de llevar a cabo el desempefio docente.

Fundamento Hermenéutico de la Neuroeducacion, neuropedagogia,
neurodidactica.

Parecieran tres constructos distintos, pero en esencia significan lo
mismo. Literalmente, educacibn desde los procesos neuroldgicos,
conduccion del nifio desde la funcionalidad neural o ensefianza desde el
comportamiento cerebral. Si bien es cierto, tiene otras acepciones de
considerable comprension, que finalmente encarnan o estan dirigidos a la
educacion tomando como centro la funcionalidad del cerebro para los
procesos cognitivos del sujeto, que para los estados unidenses es conocida
como neurociencia de la educacion o ciencia del aprendizaje.

La neurodidactica apoyada en la neurociencia muestra su interés en el
modo como obra el cerebro humano en la aprehension de conocimientos que
segun Paniagua (2013): “La Neurodidactica es una rama de la pedagogia
basada en las neurociencias, que otorga una nueva orientacion a la
educacion” (s/p) tomando como referencia la maniobrabilidad del cerebro.

Ciertamente que la educacién siempre ha tomado la iniciativa de conocer los
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diversos modos en que el ser humano construye el conocimiento, asi mismo
la psicologia y en consecuencia la filosofia. Y estas perspectivas que se
abocan a la misma idea generan desde la neuroeducacién un caracter
interdisciplinario abocados a como se hace el conocimiento.

Es importante destacar, pues, que desde toda hermenéutica, estos
constructos tienden a converger en una interpretacion universal pues desde
la filologia “... no tiene como presupuesto un caracter modélico especial de la
tradicion” (Gadamer, 1993, 115), sino que se desarrolla desde la innovacion
en correspondencia a la generacion historica.

Y como todo es una entidad devenida, de necesaria aprehension, los
inicios de la neuroeducacion tiene una marcada relacion con los avances de
la neurociencia, pues de ahi sobreviene, y que gracias a los aportes
generados en la séptima década del siglo XX gracias a interpretacion de
imagenes cerebrales (lbarrola, 2015), estos avances fueron dando pie al
surgimiento de la disciplina neurodidactica, que segun Fernandez (2017)

113

citado por Guirado (2017) fue un término pronunciado por Gerhard
Friedrich y Gerhard Preiss en 1988 a raiz de unas investigaciones educativas
en las que relacionaban los conocimientos propios de la neurologia con los
aprendizajes” (p. 22) fundamentalmente en el desarrollo 6ptimo del cerebro,
sus condiciones, plasticidad y capacidad de los aprendizajes.

Una de las definiciones basicas de la neuroeducacion es una nueva
vision que merece desde si una comprension “... desde las manifestaciones
0 exteriorizaciones de la vida ya fijadas” (Dilthey, 2000, p. 34) basada en el
cerebro tomando como referente areas del saber como la psicologia, la
sociologia y la medicina con el fin de mejorar y potenciar los procesos de
aprendizaje desde el funcionamiento del cerebro (Mora, 2017) y sobre las
cuales los docentes deben asimilar desde el conocimiento de dicho trabajo
neural como ensefiar.

No obstante, la neurodidactica, otorga una vital importancia al

aprendizaje y se centra en el protagonista de este proceso, el cual es el
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estudiante, ya que su instruccion es fundamental, aun cuando lo mas
significativo, son los medios y recursos que se emplean para lograrlo. En
sintesis la neuroeducacién trae consigo estrategias que hacen posible que
los métodos de aprendizaje sean mas efectivos marcando una diferencia a
los procesos de ensefianza habituales haciendo holistica, multivariada e
integradora la cogniciéon del estudiante y su imbricacién con el otro y el
contexto como se evidencia en el Grafico 26 que resefia la diferenciacion
didactica de una tradicionalidad escolastica-cognitiva a un aprendizaje
constructivo que requiere de comprensidn con conciencia historica y de

relevante innovacion en el contexto educativo.
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Gréafico 26. Comprension progresiva de la didactica tradicional a la
neuroeducacion. Formacion docente desde la neurodidactica.

La formacién del docente se centra en la nocién y aplicacion de los
medios que hacen posible que los procesos de ensefianza-aprendizaje se
cumplan efectivamente en pro del bienestar cognitivo del estudiante. Para
ello es fundamental cubrir aspectos técnicos de la educacién, es decir, los

procedimientos que se requieren agotar para atender situaciones concretas
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(Ferrater, 2004). No obstante, en la neurodidéctica, se requiere una
capacitacion especial en el docente. Basicamente desde una nocién amplia
sobre el funcionamiento del cerebro y su constitucién como 6rgano, pues se
trata de una nueva forma de afrontar la educacion.

En un discurso neurocientifico, es posible indicar que todo educador
es un modificador del cerebro, en sus manos esta la posibilidad de cambiar
su estructura generando una sinapsis en el desarrollo de la ensefianza a
través de objetivos o tematicas novedosas y atractivas. Es posible que esta
apreciacion acelere algun escepticismo, pero si hay acciones del docente
gue generan somnolencia en los estudiantes; también hay la posibilidad
desde la neurodidactica, que el docente propicie lo contrario, incluso en el
empleo de estrategias que hagan significativo el aprendizaje.

Asi como toda humana accion del docente puede generar cambios en
el estudiante, por ejemplo en el feedback una actitud de burla, sarcasmo
pueden generar un bloqueo en el estudiante, no intervencion en otros
episodios de socializacion. Esta reaccion del estudiante ha sido propiciada
por el docente, pues genera liberacion de cortisol y adrenalina generando
stress; caso contrario, es decir desde una accién positiva por parte del
docente hacia el estudiante libera serotonina, dopamina y endorfinas
generando estados afectivos efectivos.

De igual modo, se requieren de un control del tiempo en los ambientes
de aprendizaje, pues el empleo de un tiempo moderado, se activa la
produccién de noradrenalina responsables de controlar la atencion y la
accién; pero si los periodos de tiempo empleados en los encuentros son
largos, puede elevar los niveles de noradrenalina observandose reacciones
violentas o agresivas en el aula.

De tal modo que es fundamental la formacion docente bajo los
conceptos de la neurodidactica a fin de comprender la diversidad de
situaciones que se pueden generar, en positivo 0 negativo, en el estudiante,

propiciados por el docente. No sélo se trata del empleo de algunas

208



estrategias, no hay cabida a las apariencias del empleo de recursos para el
desarrollo de la ensefianza-aprendizaje; desde el docente puede favorecer
significativamente en el sujeto, como puede generar reacciones violentas en
el aprendiz. En tal sentido es validamente oportuna una formacion

neuroeducativa en los docentes para un ejercicio eficaz como ensefantes.

Procesos Neuroeducativos.

Asi como el docente debe estar consciente de la funcionalidad
cerebral para el empleo de acciones, tiempo y recursos, resulta fundamental
el empleo de estrategias que hagan posible un aprendizaje mas significativo
y en efecto productivo en el estudiante. Por ello es conveniente comprender
las operaciones emocionales y cognitivas que debe cuidar el docente en el

desarrollo de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

e Proceso emocional.

Las emociones son episodios que se suscitan en los seres humanos
de manera indescifrable, incomprensibles en otros casos, inenarrables, pero
si experimentados por los seres humanos. Ciertamente que hablar de
emociones, es hablar de un contrario a los procesos logicos pero que si
influyen significativamente en el desarrollo cognitivo del sujeto. Pascal diria
gue el corazon tiene razones que la razén misma no es capaz de lograr
comprender, pero que en un perfecto estado de animo la razén esta en
absoluta disposicion de llevar a cabo cualquier proceso cognitivo.

Uno de los antecedentes filoséficos que insisti6 en la felicidad
(eudemonia lo llamaban) fue Aristoteles. La felicidad pasé a ser un discurso
en el circulo antropoldgico de Grecia presidido por Sécrates, continuado por
Platon pero afinado en Etica a Nicoémaco por Aristételes indicando que toda
humana accion que el hombre emprenda ha de conducir a la felicidad
(Aristételes, Ob. Cit.), en principio comun que finaliza en la particular. En

otros términos, el docente ha de endosar esa eudemonia a los estudiantes

209



desde el aprendizaje, haciendo posible que vivan a plenitud cada instante o
encuentro académico que sostienen y esa gracia, felicidad, armonia,
emocion en si, finalmente es sensible en el maestro.

Uno de los contextos del saber que mueve los impulsos humanos
desde la emocién a la razon y viceversa, es la formacién ética, moral o
axiolégica. Tomando como Unico criterio que la felicidad ha de ser el fin de
todo cuanto se emprende es motivo para activar en el intelecto del humano
gue ciertamente todo debe garantizarme armonia, plenitud, aun pasando por
el dolor, sacrificios 0 exigencias que suelen acompafar en algdn momento el
obrar humano.

De tal modo que una formacion axiologica vendria a ser fundamental
desde los procesos neuroeducativos. ¢De qué forma se ensefa
axiolégicamente? En cada entorno educativo, son perceptibles las carteleras
informativas institucionales donde reposa informacion sobre los valores, asi
mismo resulta en algunas aulas de clase como una evidencia motivada por
una clase dictada al respecto. No esta mal, pero no es del todo funcional,
pues “Los valores no se educan desde el discurso, no se educan desde la
palabra, se educan basicamente desde la vivencia, desde lo que se esta
viviendo en el dia a dia” (Mendive, Ob. Cit., s/p). Es decir, el docente debe
cuidar con sus acciones, palabras, gestos y relacion social dentro del entorno
escolar asi como fuera del mismo, dado que el estudiante tiene fija su
atencion sobre cada actuacion, no solo del docente de matematicas, por
decirlo de algun modo, sino del colectivo magistral.

Parte de la formacion axioldgica, se debe la constitucion de la
personalidad del alumno, donde maestros, al igual que los padres juegan un
rol importantisimo acd, pues es desde las humanas acciones que el nifio, el
adolescente, el joven, incluso los adultos, adoptan actitud. La sociedad
también cumple una funcién especial, mas aun porgue son quienes hacen

posible que “x” o “y” valor sea considerado valido en la sociedad. Por
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ejemplo, aquellas naciones donde el aborto es legal, el valor de la vida, el
respeto a la vida, no es un valor valido.

Coexisten variedades de estrategias que desde la perspectiva
neurodidéctica son validas para la formacion axioloégica en ser humano. A
través de la gamificacion se puede llevar a cabo la formacién axioldgica
desde dindmicas como el juego de roles; en el mismo trabajo cooperativo y
colaborativo el estudiante aprehende pragmaticamente la consciencia social,
el valor al trabajo en conjunto, el respeto hacia el préjimo, la amistad, la
solidaridad y la pertinencia social. Igualmente en la interaccion
comunicactiva, respetando las opiniones del otro sin calificar o burlar propicia
el valor del respeto.

En sintesis es todo un andamiaje o estructura que hace posible la
formacion ética, moral y axioldgica del ser humano desde su condicion como
estudiante, que no se alcanza desde la disertacion académica o catedratica,
sino en la convivencia diaria, en cada entorno social, mediante la interaccion
con el otro y con el ambiente, siendo ahi donde se reciben las normas y
valores.

Cada uno de las estrategias empleadas a los efectos de una
formacion axiolégica debe estar motivadas por el docente, es decir, preparar
con anticipaciéon al estudiante para disponerlo al encuentro, generando
expectativas sobre lo que se va a conocer desde la ensefianza. El docente
es un factor indispensable en la motivacion del estudiante. Segun Castro y
Morales (Ob. Cit.) “... el papel del docente resulta esencial, ya que su actitud,
comportamiento y desempefio dentro del aula influye en la motivacion y
construccién del aprendizaje de los estudiantes” (p.10). Pues como se decia,
de generar expectativas en el estudiante, pero a la vez debe cubrirlas,
satisfacer esa curiosidad que finalmente se convertira en una imagen
esperanzadora para su estudiante, pues siempre va a estar dispuesto a las

indicaciones o sugerencias del maestro.
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La motivacion, también conocida como estimulo, incitacion o
exaltaciébn es un proceso animador y consolador que se da de manera
intrinseca como extrinseca. Es un estado interno que sostiene activa la
conducta del sujeto siempre presto a alcanzar una meta, bien sea personal o
colectiva, pero es un estado de animo que dispone a la persona consciente a
gue debe alcanzar sus fines propuestos.

La motivacion intrinseca en el estudiante es el acto de realizar
actividades que generan satisfaccion interna. A diferencia de la
motivacion extrinseca se la realiza sin ningun tipo incentivo se
encuentra relacionada con la propia satisfaccion que sienten las
personas y que se manifiestan a traves del interés, la curiosidad y
capacidades propias (Arias, Coto y Bernal, Ob. Cit., p. 23).

Desde un acto motivador, el estudiante aprehende que toda accion
humana se da bajo el impulso o llamado de un algo que determina la accion
para alcanzar un fin. Cada actividad sugerida por el docente, en el aula o en
otro ambiente de aprendizaje debe motivar al estudiante a alcanzar la meta,
gue no se suscribe a una calificacion, sino a la culminaciéon de la actividad,
generando desde luego una satisfaccion personal que incluso puede
traducirse en colectiva, si el término es logrado por todos.

Es prudente destacar, que en la motivacion también juega un rol
importante el ambiente donde se desarrolla la actividad docente. Como se ha
destacado en varias oportunidades, no esta suscrita al aula de clase o al
entorno escolar, sino a otros espacios que pueden hacer posible que la
ensefianza y el aprendizaje se realice a feliz término. EI ambiente o contexto
es motivador, pues su condicion natural o artificial, invita, ajusta, condiciona y
determina la accion neuropedagogica bajo el empleo de técnicas o recursos
gue permiten hacer significativo el aprendizaje. ElI entorno ademas de
disponer al estudiante sobre lo que se va a estudiar, le permite abrir su
entendimiento a la asociacién y desde la imbricacién ambiente, ensefianza y

acto motivador calar en el entendimiento lo instruido.
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El empleo de la musica, un baile, una dinamica, genera un clima que
motiva haciendo el contexto agradable, disponiendo al estudiante al
desarrollo de las actividades que se tienen para el encuentro, inclusive
abriendo posibilidades de interaccionismo social, pues la actividad
motivadora genera un clima emocional agradable entre los estudiantes. Es
apreciable la concatenacion de un elemento a otro, por ello se denomina
proceso, fases sucesivas de un evento a otro que hacen posible el desarrollo
de una actividad.

Tras el acto motivador en un contexto de aprendizaje adecuado para
el desarrollo de las ensefianzas, emerge en los estudiantes una interaccion
significativa y de impacto, haciendo dindmico el proceso de ensefianza y
todo ello porque esta integrado el proceso emocional en si, es decir, lo
axiolégico, la motivacion y finalmente el clima emocional que viene a ser ese
estado de animo y de disposicién para la interaccion con el otro desde el
saber en un contexto natural o no.

El clima emocional es: “... aquello que emerge de la relacion entre el
profesor y sus alumnos, y de las relacion que se establecen entre los
alumnos” (Casassus, Ob. Cit., p. 79), incluso los espacios fisicos, asi como
las estrategias empleadas que finalmente son las que dispone al estudiante a
generar la interaccion misma.m Es un proceso ciclico, en el que el docente
dentro de su plan de trabajo diario de clase, debe tener presente a fin de que
la interaccién social, la participacion, las diversas emociones brotadas
ligadas a la emocion permitan los circuitos neuronales y en consecuencia
aprender.

Finalmente, en las manos del docente se juegan muchas suertes, la
cognicion, el estatus moral, la personalidad, en resumen la vida presente y
futura de su estudiante. Por ello, las reacciones emocionales deben ser
cuidadas durante el desarrollo de los procesos de ensefianza, pues como se
indic6 previamente y de manera técnica, en lo que se impulse

académicamente se puede liberar cortisol y adrenalina generando stress; o
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serotonina, dopamina y endorfinas forjando estados de animos afectivos
(Marks, 1991; LeDoux, 1998; Lewis y Haviland, 1993). Las emociones son un
motor en el humano que hace posible desde alli que algo suceda, ya lo
explica LeDoux (Ob. Cit.) “... las emociones son cosas que nos ocurren mas
gue cosas que hacemos ocurrir ... mientras que el control consciente sobre
las emociones es débil, las emociones en cambio pueden inundar la
consciencia” (p. 19), es decir, la fuerza de la emocion preside la fuerza de la

cognicion.

e Procesos cognitivos.

Literalmente los procesos cognitivos son aquellos que se dan bajo la
actividad intelectiva, es decir, tras el apogeo de las operaciones mentales.
También es apreciable que los procesos cognitivos son aquellos
procedimientos que realiza el cerebro para procesar una informacion como la
percepcion, la atencion, la memoria, el lenguaje, el pensamiento. Los
procesos cognitivos obedecen a la psicologia cognitiva que:

. se ocupa del analisis, descripcion, comprension y explicacion

de los procesos cognoscitivos por los que las personas adquieren,
almacenan, recuperan y usan el conocimiento. Su objeto es el
funcionamiento de la mente, las operaciones que realiza y
resultados de las mismas (Rivas, 2008, p. 66).

Los procesos de como conoce el sujeto, deben ser considerados
disciplinas de tercer orden, es decir, en primer orden el ser humano ha
buscado descifrar el origen de las cosas y su constitucion, el segundo orden
reflexionar sobre la accion humana de caras a lo social (ética, moral) y la
interactividad con el otro en relacidbn a los dictimenes que indican los
imperativos morales y la reflexiobn de tercer orden seria lo cognitivo, pues
luego del ejercicio de determinacién del devenir y la relacibn con su par
desde la norma, permite comprender ¢,como es posible que el ser humano
aprehenda y sistematice informacion? ¢Donde reposan las ideas? ¢Coémo

conoce el hombre? ¢ Qué cosa conoce el ser humano?
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Ciertamente esta reflexion de tercer orden es dialécticamente reflexion
de primero y segundo orden, pues estos otros 6rdenes estan presididos por
la capacidad intelectiva del sujeto que le impulsa a conocer o saber una u
otra cosa. Sin embargo, desde una connotacién neurocientifica y en
consecuencia psicolégica, se indica la necesidad de conocer la funcionalidad
neuronal a la hora de la asimilacién de saberes que se codifican en la mente
del ser humano.

No obstante, para la pedagogia, resulta necesario, desde las
prerrogativas de la neurologia cientifica y las teorias del aprendizaje desde el
desarrollo de los procesos cognitivos traducir en la praxis el desarrollo de los
aprendizajes en los estudiantes, lo que es obligante auscultar las tesis sobre
la neurociencia y la neuropedagogia a los efectos, de conocer al 6rgano
rector de los impulsos, deseos y cognicion, como es el cerebro, en la
digestion de los saberes.

En tal sentido, Gonzélez y Ledn (2013) comparten que los procesos
cognitivos:”... son la expresion dinamica de la mente, de la cognicion,
sistema encargado de la construccion y procesamiento de la informaciéon que
permite la elaboracion y asimilacion de conocimiento” (p. 51), es decir un
proceso cognitivo puede iniciarse con el acceso de la informacion a través de
los sentidos o percepcion (involucra la corteza sensorial) luego es codificada
y trasformada en representaciones mentales que personifican la materia
prima de la cognicion.

Toda informacion es seleccionada a través de mecanismos de
atencion sobre lo que se percibe y, luego, se procesa en la memoria de
trabajo, combinandola con conocimientos anteriores almacenados en la
memoria y con intereses, metas Yy estrategias dependientes del
funcionamiento ejecutivo. De hecho, son los procesos que permiten que la
informacion generada a través de los sentidos, sea captada, codificada,
almacenada, recuperada, permitiendo al ser humano, integrar el

conocimiento y crear una interpretacion del mundo que le rodea.
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Ahora bien, si los procesos cognitivos permiten al estudiante percibir,
conocer y comprender el mundo que lo rodea, entonces, resulta fundamental
gue en la practica pedagogica el docente tenga en cuenta esta informacion
para el disefio de actividades que permitan el desarrollo de dichos procesos,
atendiendo la diversidad intelectual, en la busqueda de un aprendizaje
significativo.

Es conveniente destacar que el conocimiento es multidiverso, por los
saberes coexistentes y comprender el conocimiento desde un mero concepto
es entrar a un pantano donde no tienes alternativas de ayuda para salir ileso
de él. El conocimiento es como un bosque donde hay variedad de especies
(fauna y flora) que aunque concentrada en una imagen donde en lo aparente
se conjugan en armonia, ciertamente hay una célebre diversidad inscrita. La
humanidad ha dejado en el tiempo una suma de registros que delimitan la
accion intelectiva de la especie, demarcando asi, el conocimiento como
complejo, interdisciplinario, ademas de la circunscripcion gnoseoldgica de la
aprehension del concepto sobre lo conocido por el hombre.

Los procesos cognitivos se dan sobre la base de la interaccion entre el
sujeto que conoce (subjectus cognoscente) y la cosa que es conocida
(objectus cognosicibilis). Aunque se indique que el hombre aprehende por los
sentidos, fundadamente Kant (Ob. Cit.) confirma que “No hay duda de que
todo nuestro conocimiento comienza con la experiencia” (p. 41) precisando la
distincidén entre el conocimiento puro (racional) y el empirico (la experiencia y
la mediaciéon de los sentidos) donde el sujeto acosado por el objeto
emprende la aventura del conocer y de ahi la accion neuronal de la
aprehension de conceptos y su codificacion-almacenamiento en lo que el
filosofo en cita denomina intuicion, es decir, el entendimiento.

En tal sentido, desde el sujeto, el conocimiento se muestra movido,
dado a que éste (sujeto) en su afan por conocer (Aristoteles, 2006) le da
apogeo al acto mismo; visto de otro modo, el objeto intencionalmente invita al

sujeto a conocerle, “El objeto es el determinante, el sujeto el determinado. El
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conocimiento puede definirse por ende, como una determinacién del sujeto
por el objeto” (Hessen, 2011, p. 31), de tal modo que es un binomio
interactuante empatico que se suscita en el ser humano y que debe ser
educado desde la perspectiva neurodidactica a fin de hacer gustar al sujeto
su naturaleza inmediata, “el saber”.

Ahora bien, lo que se concibe como diversidad intelectual, no es un
hallazgo, ya es una realidad subyacente en la humanidad desde su origen y
gue en la historia del pensamiento, se concreté que coexisten saberes que
colindan y cada uno desde su particularidad, tal es el caso del saber
ordinario y el conocimiento cientifico (Raeymaeker, Ob. Cit.). Pero ademas,
en la formalidad del conocimiento, el denominado cientifico, se desdibuja su
condicion estableciendo unos criterios de delimitacion del saber superior, es
decir el racionalismo versus el empirismo los cuales han dado muestras de
debate gnoseoldgico en el tiempo volviendo a la interrogante ¢,cémo conoce
el ser humano?

Lo que si es cierto, es la existencia de una diversidad intelectual que
en los ultimos tiempos Gardner bajo la denominacion de las inteligencias
multiples ha ido dejando acentuada dicha realidad, pues para Macias (2002)

citando al precitado teorico, le resulta: importante destacar las

capacidades simbolicas del ser humano en la comprensién de la inteligencia”

(p. 29) asumiendo ademas una posicion critica frente al concepto
tradicional de inteligencia, pues contempla que la inteligencia ha sido...
concebida dentro de una visién uniforme y reduccionista” (idem) lo que
resulta pertinente abrigar una cosmovision del conocimiento y sus asociados,
entre ellos la inteligencia.

Desde una perspectiva neurodidactica, el docente debe estar consciente
de la diversidad intelectual, desde la base, es decir, comprendiendo que el
ser humano tiene diversas formas de aprendizaje y que no todas las
técnicas, asi como los saberes son aplicables y aprehensibles

respectivamente por parte del estudiante. Por ello Gardner rompe con el
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paradigma tradicional de la inteligencia al referirse que existe una amplia
variedad de capacidades humanas de conveniente comprension.

La inteligencia segun Gardner (1995) citado por Macias (Ob. Cit.)
“implica la habilidad necesaria para resolver un problema o para elaborar
productos que son importantes en un contexto cultural” (p. 33), en el caso del
primero resolver un problema partiendo de estrategias, mecanismos, técnicas
0 procedimientos para alcanzar la meta; en el caso de lo segundo, la
generacion de productos de relevancia y conjugacion con el entorno cultural.

En sintesis, es necesario identificar las diversas inteligencias que
desde Gardner implica como necesarias en las ciencias sociales,
fundamentalmente en la educacién pues éstas por su versatilidad y facil
implantacion a nuevas formas o medios para el desarrollo de los
aprendizajes en atencion a las competencias para la realizacion de trabajos o
proyectos, desde lo colaborativo, la gamificacion, otros, permiten un optimo
beneficio para el estudiante y su construccion cognitiva. En el Cuadro 5 se
describiran cada una de las inteligencias ensefiadas por Gardner citado por
Macias (Ob. Cit.) que dan lugar a una ampliacion de nocion sobre este
enfoque.

Cuadro 5
Inteligencias Multiples de H. Gardner.

Inteligencias Multiples

Tipo de Inteligencia Descripcion

Linguistica Se refiere a la adecuada construccion de las oraciones,
la utilizacion de las palabras de acuerdo con sus
significados y sonidos, al igual que la utilizacion del
lenguaje de conformidad con sus diversos usos. Por
ejemplo, los poetas, novelistas, entre otros.

Musical Se refiere al uso adecuado del ritmo, melodia y tono en
la construccion y apreciacién musical. Por ejemplo,
Beethoven...Shakira.

Légico-matemética Referida a la facilidad para manejar cadenas de
razonamiento e identificar patrones de funcionamiento
en la resolucion de problemas. Por ejemplo, Einstein,...
ingenieros.

Cenestésico-corporal Sefiala la capacidad para manejar el cuerpo en la
realizacion de movimientos en funcion del espacio fisico
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y para manejar objetos con destreza. Por ejemplo, Babe
Ruth ...Pelé.

espacial Referida a la habilidad para manejar los espacios,
planos, mapas, y a la capacidad para visualizar objetos
desde perspectivas diferentes. Por ejemplo,

Gasparov ...arquitectos.

Intrapersonal Sefala la capacidad que tiene una persona para
conocer su mundo interno, es decir, sus propias y mas
intimas emociones y sentimientos, asi como sus propias
fortalezas y debilidades. Por ejemplo, Gandhi...Freud.

Interpersonal Muestra la habilidad para reconocer las emociones y
sentimientos derivados de las relaciones entre las
personas y sus grupos. Por ejemplo, Nelson
Mandela...lideres.

Naturalistica Se refiere la habilidad para discriminar y clasificar los
organismos vivos existentes en la naturaleza. Estas
personas se reconocen parte del ecosistema ambiental.
Por ejemplo, Darwin ... biélogos.

Moral Referida a las capacidades presentes en algunas
personas para discernir entre el bien y el mal,
preocupadas por el respeto a la vida y a la convivencia
humana.

existencial Sefala la sensibilidad por la existencia del ser humano,
se muestra inquieto por reflexiones sobre la
trascendencia humana, sobre alfa y omega

Macias, M. (2000).

En los contextos escolares estas inteligencias se aprecian en el aula,
s6lo que el docente debe conocerlas para desde luego aprehenderlas de las
existencias de cada uno de los participantes y sobre esa base, aplicar
estrategias a fin de motivar la actividad neuronal y hacer posible el alcance
de los aprendizajes.

Desde la neurodidactica, el docente obtiene la capacidad de trabajar
ante una realidad multidiversa desde la complexion cerebral y bajo el
entendido de la diversidad intelectual, es posible desde la sinapsis generar
una adecuacién del cerebro frente uno u otro saber evitando cualquier
alteracion estructural. Esto es lo que se conoce como Plasticidad Cerebral
que segun Aguilar (Ob. Cit.) “... es la adaptacién funcional del sistema

nervioso central para minimizar los efectos de las alteraciones estructurales o
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fisiologicas, sin importar la causa originaria” (p. 57), moldeando, disponiendo
a su estado ideal la funcionalidad cerebral.

Hablar de la plasticidad cerebral, tedricos de la psicologia del
desarrollo indican la importancia de los primeros afios de vida donde se
aprehenden normas, se moldean emociones, caracter, gustos o atracciones,
preferencias estéticas, otras, muy apropiadas para el desarrollo de los
procesos cognitivos en etapa basica primaria. En tal sentido deja indicada la
capacidad del cerebro para adaptarse y enmendar los efectos de cualquier
alteracion originada. ¢ Es posible a una edad adulta la plasticidad cerebral?
La tesis de que dicha sinapsis sea mayormente apropiada en los primeros
estadios de vida, no quiere significar en una edad adulta no resulte; sélo que,
no se da con la misma facilidad que en la infancia.

Es de comprender que se habla de procesos cognitivos, de tal modo
gue la atencion ha de estar concentrada en el conocimiento aprehendido y
donde todo reflexion sinaptica neuronal, se ha de comprender a aquellas
transformaciones que va adquiriendo la capacidad cerebral de reserva de
informacion que consigo lleva una carga de asociaciones que tornan a ser
evidente en emociones, caracter, gustos, entre otras.

De tal manera que esta reaccion sinaptica lleva a fundamentar
aquellas aseveraciones exhortativas recientes, de aprender a desaprender,
aprender-aprender, aprender a desaprender para reaprender, es decir, la
estructura cerebral logra modificarse o adaptarse con el aprendizaje lo cual
amerita de dos factores: la edad y la experiencia.

Neurodidacticamente el docente debe emplear algunas técnicas que
hagan posible el desarrollo neuronal desde la sinapsis, pues algunas
experiencias superan las ideas concretadas por ensefianza retorica o
manifiestos emanados de la autoridad didactica: maestro, padre de familia y
en esa interaccion con la experiencia surte la determinacion de una cosa por
otra, es decir alteraciones significativas en el cerebro ejecutadas por una

accion practica.
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Ante la sinapsis cerebral, el docente dentro de los procesos cognitivos
debe llevar consigo a la praxis procesos emotivos que disponen alin mas la
capacidad cerebral para la aprehension de ideas. Para ello debe existir una
estimulacion intelectual, haciendo dinamica la capacidad de aprendizaje
desde una implicacion dialéctica, reflexiva entre el aprendizaje y el desarrollo
de los mismos.

El docente debe mutar sus formas de llevar a cabo la actividad
didactica, de lo contrario la actitud sinaptica en el aprendiz no se va a
evidenciar, pues permanece adecuado al formato habitual. Debe existir
dindmica, interaccion, cambios en los procedimientos pedagodgicos, asi como
en el empleo de recursos que favorecera en el escolar el movimiento espiral
de un cerebro en accion asimilando diversos puntos de vista que surgen de
la interaccion entre el saber y las experiencias vividas en los contextos en
gue de ordinario orbita o en los propiciados por el docente para el desarrollo
didactico de los aprendizajes. Nuevas rutas didacticas y otras fuentes hacen
posible la plasticidad cerebral, asi como la actividad fisica que le conlleva a ir
asimilando nuevas experiencias.

He aqui un movimiento como las aguas del rio de Heréclito, que
habiendo bafiado una vez, ya una segunda u otras veces mas, no bafian las
mismas aguas, es decir, contantemente el conocimiento se transforma y en
virtud de estos saberes nuevos que se asocian al intelecto humano, la
capacidad cerebral de asimilar y recepcionar, goza de la facultad de
moldearse a las nuevas aprehensiones, desechando lo obsoleto o
fusionando una con otra, conllevando a lo que en los procesos cognitivos se
denomina conexion nueva y vieja informacion que tras una accion sinaptica
hace posible la interacciéon de saberes y la dinamica cerebral para la
admision de nueva informacién, sostenimiento en el entendimiento de la ya
existente o desechar la pretérita y sostener la nueva.

El conocimiento es tan complejo que en algunos casos se apropia la

idea de una tesis, desconociendo la existencia de varias posturas sobre la
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misma; incluso en lo pragmatico, alguna acciones que solo se admiten si el
proceder es A, por ejemplo: la campana suena si de la cuerda se tira'y como
ley universal se asocia que toda vez que suene la campana, es dado a que
de la cuerda han tirado, rechazando cualquier otra posibilidad de variables
gue hagan posible que la campana suene. El conocimiento, ademéas de
saberse inacabado, también es comprensible que la actividad cerebral tiene
la capacidad de rechazar, desechar, sostener y/o ampliar la informacion que
desee sostener en si.

Muchas veces desde la accion docente no se admite que el estudiante
realice algunos aportes en sus intervenciones, que se encuentran con las
enunciadas por el docente. No es que el nifio o el joven discrepen porque si,
sino que es una accion cerebral que disocia una informacion quedandose
con una nueva. Por ello la estrategia feedback o los espacios socializadores
del conocimiento son elementales, ya que permiten ampliacion de los
conocimientos y saber de otras posturas y fuentes, informaciones de valor

sobre lo estudiado.

Fundamento Onto-epistémico de la Neuroeducacion desde la
Transdisciplinariedad.

Diversidad de concepciones se han generado en miras a brindar al
sujeto una capacitacion significativa y en el entendido del rigor historico y
gnoseoldgico de la educacion, sin duda alguna que ésta esta tan delimitada
como el tiempo segun sea su espiritu, pues una cosa significod la educacion
en la época herodica, otra muy diversa segun las preceptivas socraticas, asi
como las platénicas desde la academia y las aristotelicas desde el liceo;
ademas de la educacion escolastica, como las emergidas en el s. XVII con
Comenio, Herbart, Rousseau, Pestalozzi, Rodriguez, Gentile, Makarenko,
Dewey, Freire, entre otros, que desde sus modelos tedricos delimitaron la
escuela, el fin de la educacion y lo que esperaban de las esencialidades

vitales forjadas.
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Ciertamente que las prescripciones devenidas de la neurociencia a la
educacion y que da surgimiento a la neuropedagogia, no son un hallazgo, en
definitiva; pero si cabe destacar que la neuroeducacion ademas de exponer
desde la funcionalidad cerebral aquellas técnicas o estrategias que se deben
emplear para un aprendizaje significativo, hace posible repensar en definitiva
una escuela que debe asumir los cambios, aprender a desaprender las
practicas docentes y emplear los recursos que hacen posible que el
estudiante, ademas de ser participativo, sea altamente creativo, filantropico y
como actor social desarrolle esa vinculacion con su par desde lo cooperativo
y colaborativo, no desde formalidades teoricas, sino desde la practicidad de
una docencia desde lo neuronal.

De tal manera que la diversidad teodrica co-existente en pro de una
Optima actividad didactica, deja de ser absolutamente un conocimiento
haciéndose patente en las existencias de quienes tienen el rol de la
enseflanza y finalmente en quienes son formados. Este rigor ontologico,
ademas de demarcar accidentes en el ente escuela, asimismo concreta
atributos relevantes en el ser humano como causa eficiente, por ser quien
esta en movimiento interactuando con la realidad suscrita en el marco
educativo, ahora desde lo neuro.

Asimismo, superando los grandes avatares que desde la modernidad
se sostiene, haciendo al pensamiento absolutamente complejo, en el que se
demarca la escuela desde un compuesto disciplinario y de aparente relacién
e/o interdisciplinariedad; la neuroeducacion propone representar otra manera
de vinculacion disciplinaria respetandose las jurisdicciones del saber que en
el campo de las ciencias sociales resulta oportuno repensar desde el
neologismo neurodidactico conllevando a una transdisciplinariedad
evidenciando que cada area del saber con sus independencias o autonomia,
son vinculantes con otras coadyuvando desde la sinapsis cerebral la

comprensién o complementariedad de otros saberes. Segun Ugas (2006):
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El principio de la complejidad genera una nueva comprension
estética y nuevas concepciones filoséficas y metafisicas, donde
Ciencia y Arte se armonizan. Al modificar y cambiar la manera de
com-prender, conocer y aprehender la realidad, el esfuerzo debe
orientarse a desaprender nuestra manera tradicional de
interrogarnos... tenemos que hacer preguntas distintas respecto a
los mismos problemas (p. 92).

Y los tiempos presentes dan permanentemente muestras de lo
acelerado que suscita(n) el (los) conocimiento(s) y la neuroeducacién hace
flexible y posible la generacion de los saberes desde la integracion de estos
con sus independencias suscritas, valiéndose de recursos que en suma
hacen significativo lo aprehensible y que requieren de una re-educacion
cultural por parte de quienes tienen la responsabilidad de hacer posible la
ensefianza re-orientando las formas como se atiende un problema, como se
ensefa una teoria, como aproxima el saber al estudiante.

Por ello lo transdisciplinario, que como se ha indicado en otros
renglones, tampoco es un hallazgo, pues desde un saber como el filoséfico,
otros han emergido, y este primero, si se ausculta la historia, las matematicas
tuvieron gran influencia en su apogeo, asi como la cosmologia. Es decir, lo
transdisciplinario obedece a la invencidon disciplinaria quien fertiliza, desde
luego el conocimiento transdiciplinario, de tal modo que lo uno y lo otro
(disciplinario y transdisciplinarios) no son incompatibles, sino todo lo
contrario, se complementan y desde los principios de toda logica como
universal, delimitan toda transdisciplinariedad (Ramis, 2005), verbi gratia la
historia del conocimiento contemporaneo que expone dentro de toda filosofia
el surgimiento de proposiciones sociolégicas (marxismo), psicolégicas
(aportes de Freud, Piaget, Vygotsky, otros) denotando las interacciones entre
conocimientos e investigaciones especificas.

De tal modo que, “La trans-disciplinariedad desborda las disciplinas
sacandolas de si mismas: transdisciplinar significa un movimiento de

descentramiento de lo disciplinar, movimiento de apertura que sucede
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cuando una disciplina no es duefia de su objeto” (Ugas, Ob. Cit., p. 93) lo
gue exige a la educacion superar la cultura desarrollada en el tiempo y
asumir nuevos enfoques que hacen factible y posible que todo cuanto resulte
en el hecho didactico sea efectivamente significativo. Para alcanzar un rigor
cultural diverso al tradicional, se requiere la apropiacién de un codigo y de la
consciencia cognitiva de una existencia en desarrollo, “... la cultura es una
adquisicion organizacional indispensable para mantener y asegurar la
complejidad humana, individual y social” (p.93).

Es de apreciar en el Gréafico 27 el eidos transformacional de una
estructura disciplinaria a una forma integradora o hacia la cultura
transdisciplinaria que favorece el desarrollo humano desde una conciencia

cognitiva personal y colectiva.

No existe didlogo entre disciplinas

. X . Genera una homeostasis, manteniendouna condicion interna
Cada una de las dreas con una metodologia propia

estable compensando cambios mediante el intercambio regulado

DISCIPLINARIEDAD :  Transdisciplinariedad
E * Se coordina en base a objetivos individualesy en dialogo
E * Reorientacion
Todo organizado por drea de .
conocimiento E
SABER A i
Il SABERB SABER C i

Grafico 27. Enfoques epistémicos de la educacion
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La ruta transdisciplinaria evidencia una educacion dinamica,
interactiva, en movimiento, incluida la asistida o virtualizada, dejando en pie
gue los saberes no sélo se expresan y desenvuelven segun las estructuras
aparentemente ortodoxas o fijas, sino que los entornos virtuales de
aprendizaje, sean estructurados o0 no, resultaron hasta los momentos
eficaces en el desarrollo de los procesos de ensefianza aprendizaje. Y esta
realidad o nueva normalidad conlleva a repensar una educacion
postpandemia, de caras a una didactica transformada, con nuevas
arquitecturas de procesos y expresiones.

Desde un enfoque disciplinario, pese a la diversidad de éareas de
conocimiento, evidencia la divergencia no solo aparente y/o real sino a su
vez taxativa, especifica y orientada por sus propias determinaciones
cientificas y metodolégicas. Caso contrario a lo transdiciplinario que se
desarrolla desde una cultura axiomatica generalizada entre cruzando las
esencialidades de los saberes. La transdisciplinariedad esta convencida de
una interaccion coordinada y extendida entre las areas de conocimiento,
adjuntas aquellas que emergen de los mismos actores educativos y que
convergen en sus existencias (creencias, saberes particulares u ordinarios,
otros). La transdisciplinariedad genera ademas de una ecologia sofistica, una
arqueologia del saber trascendiendo toda epistemologia desde lo ontico.

Una ejemplificacion de esta integracion de saberes, donde lo
transdisciplinario, el disefio instruccional de la actividad académica, asi como
el lenguaje y los recursos trascienden lo ordinario de lo educativo. Es cuando
ensefiando en Ciencias el Sistema Solar se estudia ademas de los Planetas
gue lo conforman, los colores primarios y secundarios para identificarlos
dejando espacio para que el estudiante los coloree (Educacién Artistica), asi
mismo se enumeran cada uno de estos (Matematicas), se indica ademas una
teoria como la heliocéntrica y empleando los recursos informaticos como
herramienta construir el sistema solar (Computacién o Informatica) y darle el

nombre a cada planeta asi como al proyecto desarrollado (Lecto-escritura),
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tal como se representa en el Gréfica 28 donde se evidencia la integracion de

saberes, recursos en el curso de Ciencias.

Venus

Grafico 28. Transdisciplinariedad y recursos para un aprendizaje significativo
desde lo neuroeducativo.

Esta vinculacion e/o integracién de saberes unifica ademas recursos
gue hacen del estudiante un sujeto activo, creativo. En el momento de la
clase, interactivo, divertido y el aprendizaje altamente significativo. Como se
logra apreciar, se trabaja transdisciplinariamente en una clase de Ciencia a
través del Objetivo “Sistema Solar”, empleando otros saberes como
Geometria (aprendiendo y reconociendo qué es una circunferencia),
Matematica (conociendo los numeros segun el total de planetas), Arte
(coloreando y conociendo los colores primarios, secundarios e intermedios),
Literatura (pues a través de la escritura transcribe el nombre de cada

planeta), Informatica (haciendo uso de hardware “computador” y software
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‘PowerPoint” y la herramienta SmartArt construyendo el sistema solar),
anexo a ello aprendiendo una teoria como el heliocentrismo. A su vez, el
empleo de recursos como el tecnoldgico, que en una asistencia virtual en lo
educativo, hace posible el aprendizaje en el estudiante, igualmente
significativo; ademas de forjar el desarrollo 16gico, motriz y axiolégico en el
aprendiz.

Es de destacar, finalmente, que la neuroeducacion, como neologismo,
abre el espacio generativo de un cédigo dentro del desarrollo fenoménico de
una nueva cultura que requiere como se ha indicado anteriormente, de
formacion por parte del docente de la funcionalidad del cerebro. Sin
embargo, es una cultura que se aprehende como muchas otras, es decir,
desde la praxis, pues lo que se requiere es la disposicion del docente por
desaprender lo aprendido y aprender a reaprender las estrategias
neuroeducativas a emplear y en consecuencia los procesos cognitivos y
emocionales que atender para un desarrollo de la ensefianza efectiva y un

aprendizaje significativo en el chico.

REFLEXIONES FINALES

Es interesante auscultar al ser humano, pues permite salir de la nocion
elemental de animal social compuesto de alma y cuerpo, con una estructura
somatica que le da funcionalidad al cuerpo mismo, sin mencionar a quien
realmente hace posible que dicha estructura corpérea sea dinamica.

En efecto, la neurologia sale de su zona y desde una perspectiva
cientifica amplia su campo de accion, generando asi un conjunto de
disciplinas bajo la raiz neuro y estimando al &mbito educativo como uno de
los contextos de particular atencién y desarrollo, pues mas alla de jugarse la
suerte de existencia presentes con vista al futuro, se esta labrando al ser
desconociéndose realidades que subyacen en si y que no son las

aparentemente sociales, que pueden estar haciendo eco en dichas
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existencias, sino operaciones cerebrales que no se estan complaciendo por
desconocimiento de los procesos neurales.

En la actualidad se dialoga o cita a Gardner con su opusculo
“Inteligencias Multiples”, pero aun asi, tampoco se escudrifia superficial o
profundamente lo que el teérico quiere revelar desde su preceptiva. Muchos
de manera literal pueden inferir una imagen del hombre con N cabezas
segun el numero de inteligencias, cuando propiamente lo que refiere el
tedrico, es la capacidad de dominio y habilidad que puede adquirir u ostentar
el ser humano en desarrollarse intelectivamente con su par e incluso consigo
mismo. Ademas demarcar la facultad necesidad de ser estudiada y aplicada
su teoria en las ciencias sociales, subrayando la educacion como contexto
singular de asimilacion de tales ideas, pues a diario la interaccion social que
se desarrolla en dicho contexto, entre estudiantes y docentes, amerita la
concrecion de sus inteligencias y percibir a cada realidad desde si,
comprendiendo y habilitando técnicas para coadyuvar a que los objetivos
sean alcanzados por el escolar.

La vision disciplinaria debe ser superada. Esto no quiere decir, que de
modo relajado, un docente desde su disciplina goza de idoneidad para
inhibirse en otras areas, sino que desde cada saber especifico apreciar que
un multiple universo de saberes, cientificos o disciplinares, tienen
transversalmente implicacion con su area a fin y que desde una perspectiva
interdisciplinaria se debe aprovechar estas brechas que atraviesan una
ciencia y denotar la importancia que tiene una sobre la otra y viceversa.

Es fundamental desde la teoria de las inteligencias mdultiples, asi como
de las teorias del constructivismo social de Vygotsky, hacer en el ser humano
el constructo ideal y pragmatico que trascienda el trabajo colaborativo y
cooperativo, es decir, no dejar que ello sea sélo una voz arrojada al aire que
finaliza desinflada, sino un constructo realmente aplicado desde el aula a los
fines de hacer a un sujeto con una vision humana de trabajo en conjunto,

dirimiendo toda individualidad. Desde esta perspectiva, se observa, se
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asume, se roza, se interactla, se respeta y valora al otro de la misma forma
como aspiro y/o soy asumido. Esto sélo se logra desde la praxis de los
procesos neurodidécticos con su arista emocion-cognicion que hacen posible
la adecuacion a esa imagen anhelada de ser.

No se deben asumir las teorias del aprendizaje para el desarrollo de
los procesos cognitivos como un recetario para hacer al ser humano ideal
gue se requiere, sino que se deben conocer y aplicar éstas en concordancia
con las premisas que emergen de la neuroeducacion a los efectos de
trabajar mas significativamente con el estudiante empleando las estrategias
adecuadas para lograr que el aprendizaje sea significativo para el chico,
incluso desde sus necesidades urgentes de atencion.

Trascender la idea de que los entornos de aprendizaje son
unicamente la escuela y de ésta el aula de clases u otro espacio en el
entorno escolar. La neuroeducacion indica que los Ambientes de
aprendizaje, también son multidiversos y que en correspondencia con los
objetivos de estudio se han de emplear a fin de hacer el aprendizaje mas
significativo ain. Obviamente que hay politicas gerenciales que asumir, para
gue dichas estrategias sean aplicables y finalmente el estudiante se beneficie
a si mismo de su interaccion con el saber. Pero es perpendicular que los
ambientes de aprendizaje sean diversos en la praxis docente, pues
interdisciplinarmente coadyuva en la asimilacién de los aprendizajes, pues el
contexto influye, asi como las experiencias, correspondientemente.

Todo hombre es naturalmente normado. Primeramente por la
naturaleza por ser coparticipe con ella, pero ademéas por creencias y
socialmente. Y este talante moral trasciende a la vida ordinaria, lo que en
teoria moral se denomina “el hombre como sujeto moral’, que quiere
significar, que todas las acciones que desarrolla el ser humano facultan al
otro (estudiante) a ejecutarlas. De alli la asociacion practica de modismos
linguales, actitudes e inclinaciones artisticas, profesionales, ludicas, entre

otros. De tal modo que el docente, asi como la familia, debe asumir que el
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otro més alld de ser comprendido, valorado, respetado, es un referente
ademas que delimita el perfil actitudinal y cognitivo en el estudiante.

El docente, por ende, debe cuidar de sus actitudes dentro del contexto
escolar como social, pues éstas son apreciadas, aprehendidas y asociadas,
como sujeto moral, por ejemplo: decir mentiras es malo, pero el docente
emite una que otra para justificar su llegada tardia a la escuela, a la hora de
clase y el estudiante asimila que se vale mentir en la medida en que sea
saludable o justificable para si. El docente es un referente, incluso un ideal
para el estudiante y desde su quehacer, mas que a voz, es como se forja los

valores en el escolar.
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Anexo 1
[EJEMPLO DE CODIFICACION]
Martinez (2007)

INFORMANTE #1

TECNICA: Entrevista no estructurada FECHA:

Informante Clave: 1

Line | Texto de las entrevista Cadigos y
a propiedades
1 ¢, COmo inicia normalmente sus clases? ¢ Por qué razén lo
2 hace de esa manera?
3 En la prespecialidad trato de hacer ese vinculo...eh..de
4 crear esa relacion socioafectiva,¢, Como ,preguntandoles
5 como les fue?...eh..hago pues no sé si, pues yo lo hago, no
6 sé, la parte espiritual no, entonces pregunto por si tienen Motivacion
7 necesidades :en casa, si hay niflos enfermos,
8 hermanitos,los abuelitos y oramos por esa necesidad que el
9 nifio tenga, entonces yo, a mi me gusta crear ese vinculo
10 | afectivo antes de iniciar la clase...ehh..siempre lo hago:
11 | afectivo y espiritual. En pandemia o no pandemia, lo que
12 | pasa es que en presencialidad lo hacia mas bonito, mas
13 | directo no!, habia como esa posibilidad,pues,en pandemia
14 | como era, no era directo con el nifio,pues me tocaba era Motivacion
15 | entonces enviar; tome la representacion de avatar..eh ..con
16 | mi imagen para que el nifio pues tuviera como esa
17 | representacion de lo que era la profe y siempre enviaba un
18 | avatar con una palabra bonita y un versiculo de la palabra
19 | de Dios,j todos los dias!, tenia horarios fijos, desde las seis
20 |de la mafana les enviaba, jbuenos dias!¢como
21 | amanecieron?....y también con lo mismo, con esa energia y
22 | positivismo.
23 | 2. ¢Como integra los contenidos de su area con las demas
24 | areas del conocimiento?
25  Desde el area de tecnologia e informatica, se transversaliza
26 | EIICONGBIMIERE. ;. de qué manera?...eh..nuestro pensum
27 | maneja muchos pensamientos computacional el cual es a
28 | base de algortimos ,entonces en los algoritmos
29 | practicamente los tenemos en todo lo que hacemos,esa _
30 | serie de pasos,de interaccioines para lograr una _
31 | tarea,entonces...eh..lo vinculamos con los procesos que a
32 | diario hacemos en casa : con una receta de cocina,con el
33 | lavado de manos incluso...eh..|SEiTCYCCOSHconoIotIc0s
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34
35
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
a7
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78

.Y la resolucibn de problemas desde el
pensamiento computacional para el desarrollo de las
ciencias.

3. ¢Desarrolla el plan de estudios tal y como lo plantea la
institucién? ¢ O realiza algunas modificaciones?

La planeacién es muy importante no!, y el plan de estudios
como tal ...eh..es disefiado por el area como tal ,donde
todos pues aportamos, de acuerdo al contexto y lo que
realmente necesita el educando,

al plan de
estudios, de acuerdo a la necesidad que se encuentre..eh..
dentro del estudiantado, pero siempre tratando de llevar la
linea de los estandares como tal de ministerio de educacion
dentro del area de tecnologia e informatica.
4. ¢CoOmo desarrolla en sus clases diarias los proyectos
transversales institucionales?
Bueno, dentro del area de tecnologia, encontramos tres
proyectos que se transversalizan ,tenemos el proyecto de
lectura, tenemos el proyecto de PRAE dentro del area de las
ciencias, y dentro del area de tecnologia tenemos jpilas con
el ambiente!,

el joven o el nifio
debe presentar un proyecto ...eh...por semestre donde
ejecute estas habilidades, si!, dentro del componente de
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tecnologia y sociedad vy de resolucion de
problemas,entonces el muchacho genera un proyecto donde
vincule material reciclable que ahi donde incluye la parte
artesanal y la parte tecnoldgica de en cuanto a jpilas con el
ambiente j también que tenga que utilizar materiales que le
permitan por ejmplo :...eh.las pilas de celulares
convertirlas en robots, las pilas que regeneralmente
ellos,...eh..en las casas botan ...eh..saber que deben
reciclarlas diferente , a cualquier otro, como las basuras, ya
gue pues son altamente contaminantes ,entonces jpilas con
el ambiente! ,busca todo ello ,la recoleccion de pilas,para
generar proyectos, bueno eso seria como la forma de
transversalizar los proyectos que tenemos dentro del area.

5. ¢Durante la realizacion de la clase adopta algunas
conductas (¢chistes, juegos, datos curiosos?) Explique
como lo hace.

Bueno,definitivamente,..eh...si, nosotros manejamos una
metodologia de guias donde la guia tiene cuatro
momentos, un momento inicial, un momento cognitivo, un
momento praxicologico, y un momento evaluativo,dentro de
esos momentos,por lo general uno trata en el momento
inicial de enganchar al muchacho con algo que le guste
dentro de esas ,se hacen muchisimas actividades ,sea un
dato curioso, que despierte como tal el interés en el tema
gue se va a desarrollar,un dato que no sea especificamente
el tema sino que lo enganche y que pueda relacionarlo,sea
directamente o indirectamente,puede ser un chiste,osea,
esa parte inicial se trabaja de diferentes maneras si!,el todo
es que enlace al muchacho con el tema que se va a
desarrollar 'y que Ilo haga reflexionar y opinar
también,argumentar y poder tener un enganche de
aprendizaje ..eh... también en la parte del momento
cognitivo  ,también uno puede elaborar,...eh..cierto
,cierto,cierta curiosidad,despertar cierta curiosidad en los
muchachos con algun tipo de pregunta argumentativa
,entonces si definitivamente, en algunos de esos momentos
...eh..puede uno desarrollar sea un chiste,sea un esto un
dato curioso ,0 algun juego,..eh...

Motivacion

242




122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
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163
164
165

ruleta,dentro de las mismas tics encontramos,...eh...bueno
tenemos gracias a Dios algunas tablets y algunos
computadores de parte de computadores para Educar ,asi
gue a traves de ellos en algunos momentos se realizan
...eh...los quisets o se realiza los crucigramas, que ya estan
en la red y que facilitan obviamente el aprendizaje y que
obviamente al nifio le gusta muchisimo.

6. ¢En su practica pedagdgica incluye problemas que
conecten al estudiante con su diario vivir? ¢Explique cémo
lo hace?

Si efectivamente como le decia, dentro de la, el
pensamiento computacional se trabaja mucho la resolucion
de problemas y para llegar a esa resolucion de problemas
es necesario que el nifio aprenda a organizar algoritmos
para que después pueda crear ya como tal un sistema que
le permita a el disefiar como tal, esa planificacién para esas
posibles soluciones, entonces si claro basados en
roblematicas sencillas ,si'! como encender una bombilla,

gue es por ejemplo el nifio de primero que debe aprender a
encender una computadora ,ya el estd aprendiendo el
algoritmo y a solucionar un problema en el caso de que la
computadora no le encienda ,porque esta trabajando el
problema por ese diagrama de flujo y en ese algoritmo que
le permite conocer las causas ,lo que puede o no puede
pasar ,lo que él puede solucionar, entonces si con base en
recetas ,incluso hemos hecho algoritmos con recetas
...eh...caseras de su,si que elaboran en sus casas ..eh...
se ha trabajado algoritmo de como fritar un huevo ,inclusive
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hemos trabajado eso con grado segundo,¢Como, cual es el
algoritmo para fritar un huevo?¢cudél es el algoritmo para
generar ciclos en programacion ,cuando podemos hacer un
ejercicio de percusién corporal se ha trabajado en las
guias de informatica también esa parte ,si jpor ejemplo ,dos
palmas ...eh...dos vueltas ..oh sil.. bueno un ciclo y vuelve y
se repite:dos palmas,vuelta,zapatazo, dos
palmas,vuelta,zapatazo,y ya estoy trabajando con ellos
‘ciclos” para la programacion o bucles que llamamos
,entonces si ,definitivamente aplicamos ..eh..problemas de
la vida diaria lo relacionamos con la musica con el ritmo que
ellos puedan estar escuchando en Ilas diferentes
...eh..ritmicas que ellos conocen ya rondas infantiles para
poderlo relacionar con la tematica que ellos estan viendo
dentro del pensamiento computacional.
7. ¢Qué actividades realiza para promover la participacion
activa, la expresion libre y la construccion de argumentos
propios en el estudiante?

Bueno las memorias colectivas son una estrategia muy
,pero muy importante, para despertar esa participacion en
los estudiantes, ese espiritu argumentativo, critico ,entonces
se acostumbra a realizar esa ,esa ,ese algoritmo porque es
practicamente un algoritmo, bueno, ¢Qué aprendimos hoy?
entonces todos participan y bueno en la parte inicial el
proceso tuvo esto, y se va colocando como esas ideas que
van generando cada uno ,de lo que pudo haber
experimentado ,va argumentado el por qué ..eh...sea cual
sea el tema, se va construyendo , y cada participante pues
va a dejar en esa memoria colectiva, su aporte ,si
,argumentado él porque es ese el ciclo que llevamos, esa
memoria colectiva obviamente va a despertar la critica del
grupo porque no es lo que a la final subjetivamente, el nifio
entendid, si no que realmente sea el concepto general y
objetivo que queremos dejar en todos en la clase,
independientemente que cada quien haya tenido una
experiencia significativa particular ,en su aprendizaje, no?
pero que realmente la memoria colectiva lo que hace es
...eh...recopilar un trabajo que se hizo en el aula y que al
final todos tenemos esa memoria pegada en la clase de los
pasos que se hicieron y se siguieron para llegar a esa
solucion de ese problema que se planted dentro del aula , o
el tema como tal desarrollado de la clase ,entonces el nifio a
la siguiente clase va poder recordar esa memoria colectiva
gue hicimos entre todos y ese otro dia, pues volvemos a

Conexion
Movimiento —
cognicién

Motivacion
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generar otra memoria colectiva que nos permita a todos
tener un concepto de lo que se desarrollé en la clase.

8. ¢En su quehacer pedagogico hace uso de la
contradiccién, la novedad, sorpresa o la incertidumbre al
abordar algin tema? Explique como lo hace
Si claro, dentro de la misma guia, como decia
anteriormente, dentro del momento praxicologico hay varias
actividades que generan novedad, sobre todo en el area de
tecnologia e informatica donde realmente pues el muchacho
espera y hoy que vamos a hacer? en el computador, y hoy
gue vamos a disefiar, y hoy que vamos a crear, entonces si
,definitivamente debe haber algo novedoso dentro de esa
area porque ya el mucho espera como tal, esa parte
novedosa del area como tal y no lo tradicional ,entonces
dentro del area de programacion se maneja un programa
gue se llama CODE ahorita pues ya, gracias a un programa
gue hay con la microbit entonces vamos a trabajar con el
pensamiento computacional desde otra ,otro programa
,entonces va a ser muy bonito ,antes ellos lo trabajaban con
el programa CODE y les gustaba mucho esa parte ,también
otro tipo de programas como tal de la Maicrosoft y que
generan para ellos un gusto especial novedoso y que pues
les permite estar entusiasmados y felices, no?

9.Si un estudiante se equivoca en algun proceso o por el
contario lo hace muy bien. ¢cdmo maneja ud esa situacion?
Bueno, también es importante dentro de esta pregunta
activar el campo de accion que se debe tomar entonces
dentro del aula yo he nombrado como tal ...eh..un especie
de ‘“ingeniero de sistemas”, cierto! por grupos,

Metacognicion
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pido que por favor revise muy bien el proceso que ha hecho
dentro de lo que ya se la ha explicado ,al inicio se le explica
el proceso ,se le ,se le dan las directrices y él debe pues
,revisar las directrices y mirar en que parte del proceso se

equivocOll,si él no logra darse cuenta en donde se equivoco

,entonces le consulta a su companiero ..eh...de al lado ,si el
comparfiero de al lado no sabe tampoco darle la respuesta

pues se dirige entonces al “ingeniero de sistemas” del grupo|
gue posiblemente el ,le oriente y él diga en donde ha fallado,
si definitivamente el ingeniero de sistemas del grupo no
logro ..eh.. ayudar a su compafiero en la duda que tenia,
entonces ahi si se busca al docente y el docente trata de
hacerle ver al muchacho que fallo para que corrija el error
de esa manera es que se trabaja en el area.

10. De los siguientes procesos ¢ Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
qué?

*Les hace preguntas a sus estudiantes sobre como
funcionan las cosas

*Realiza categorizaciones,Realiza modelaciones

*Realiza pequefios experimentos, Realiza juegos
mentales,Realiza acertijos,

si definitivamente todas esas estrategias utilizé6 porque son
excelentes conectores entre la parte afectiva tan necesaria
para lograr el aprendizaje como tal abstracto que el nifio
llega a conseguir, entonces el juego, la curiosidad en cada
pregunta que se haga, que se despierta eso es lo que
genera qué llamamos la emocion y sabemos que es
perfectamente que sin emocion no hay aprendizaje asi que
todas esas estrategias ludicas de juego, de preguntas de
acertijos, son muy pero muy importantes para hacer ese
puente conectivo entre la emocién y la cognicion asi que si
las utilizo absolutamente todas las mencionadas.

11. De los siguientes procesos ¢, Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
qué?

*Realiza juegos verbales,Lectura en voz alta 'y grupal

* Elaboracion de narraciones, poesias, rimas, canciones
*VVer y escuchar titeres, dramatizaciones

*Realiza actividades que permitan la expresion oral
(Exposiciones, charlas, debate, *Contar historias, chistes,

declamacion, cantari,Escuchar irabaciones

Aprendizaje

Coopertaivo V

Colaborativo

Clima
emocional
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, el
afio pasado se trabaj6é y lo de las dentro de las temética de
normas de la sala de informatica...eh... se le daba una serie
de palabras al nifio debe construir un cuento con esas
palabras del cuidado de la sala de informética, nuevamente
a la siguiente semana se le daba otro juego de palabras con
otra tematica si al final el nifio entregaba un pequefio una
pequefia libreta de cuentos con las palabras que se le
daban como tal, eso en cuanto a la construccién de
narraciones, también dentro del proyecto transversal

12.De los siguientes procesos ¢ Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
qué?

*Visualizar laminas y graficas

*Laberintos, rompecabezas, puzzles, cubos de rubik o
similares,Excursiones, paseos

*Actividades que impliguen nociones espaciales (detras,
delante, debajo, arriba, derecha, izquierda, cerca, lejos,
entre otras)

*Visualizar libros ilustrados, videos y peliculas

*Realizar mapas, esquemas, carteleras, simetria, google
maps,Videojuegos didacticos,Utilizar temperas y vinilos.

Si, como le decia dentro de la guia que manejamos en el
momento praxicologico y en el momento cognitivo se
desarrollan este tipo de actividades, videos y se trabajan las
tics, se buscan los programas que manejen este tipo de
estrategias, los puzles, los crucigramas,...eh... también se
trabaja mucho dentro del programa que trabajamos para el
pensamiento computacional que es CODE, Alli se frabaja
mucho la resolucion de problemas, entonces por ejemplo

Gamificacion

Aprendizaje
Innovativo
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,se utiliza entonces muchisimo todo lo que tenga que ver y
gue podamos encontrar de manera gratuita en la red se esta
utilizando con los nifios y Lamentablemente Pues en
pandemia los nifios no cuentan posiblemente con esas
estrategias porque pues, en casa no cuentan por el contexto
en el que estamos con las ayudas adecuadas ,..eh..la
tecnologia..eh.. cuando estaba en el colegio pues habia una
pequefia conexion, pero por lo menos la habia,entonces en
algunos momenticos posiblemente pocos, pero que por lo
menos la podian ellos manejar; en este momento de
virtualidad pues envian algun tipo de videos, algun tipo de
paginas pero que no todos los nifios tienen el acceso sino
algunos.Dentro del proyecto como le digo que ellos
presentan tecnolégico y que también tiene cosas
artesanales también pintan,

Asi que algunos lo pintaron le dan otro tipo de luces,
Asi que fue muy bonito eso lo hicieron algunos grados ,otros
grados trabajaron otras estrategias pero que utilizaron
muchisimo , se trabajo el tema de las ruedas y que utilizaron
en muchisimos contextos y en varios experimentos, la rueda
como tal, para elaborar diferentes herramientas ,

porque pues por lo que le digo, la
dificultad que Ellos tenian para conectarse ,el consumo
como tal de internet no les facilitaba esta parte, entonces si
se les facilitd y todo lo artesanal, lo manual ,lo que podian
hacer en casa con sus papitos los que podian encontrar en
el ambiente para generar es0os proyectos,entonces
definitivamente Eso si fue un éxito.
13.De los siguientes procesos ¢, Cuales ha utilizado con sus
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estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
gué? *Realiza actividades manuales,Juegos de imitacion
*Actividades que promuevan el movimiento (saltar, correr,
brincar, escalar, reptar, agarrar entre otras)

*Bailar o] hacer pequefias coreografias,
Modelar,dibujar,construir

Dentro del mismo proyecto y dentro de las clases como tal,
como decia anteriormente la parte ritmica la hemos
desarrollado en algunas guias para explicar bucles, si ,esto
cuando se repite una cancion, cuando se repite un
movimiento, alli estamos generando bucles en
programacién como tal y pensamiento computacional para
el desarrollo de diagramas de flujo, entonces ya se ha
trabajado la ritmica,...eh.. las rondas infantiles como tal,
para explicar este tipo de temas y la construccion, la pintura
y todo ello se da también en los proyectos tecnolégicos que
ellos realizan.

14. De los siguientes procesos ¢ Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
que?

*Utiliza canciones, rimas, poesias,Escuchar musica ,
Interpretacion de algun instrumento

Reproducir los sonidos de la naturaleza: animales, medios
de transporte, objetos Bueno estan también bien...eh.. Se
ha desarrollado dentro del area y también dentro del area de
inglés trabajo muchisimo, muchisimo, todo lo que tenga que
ver con reproduccion de sonidos imitacion y de todo lo que
desarrolle la parte auditiva se trabaja muchisimo dentro del
area de inglés. Asi que si se ha trabajado muchisimo en los
dos aspectos virtuales y presenciales sabemos que el inglés
Pues debe de haber una conciencia como tal auditiva,
fonologica Asi que se necesita muchisimo de este tipo de
estrategias de escuchar audios de imitacion de simulacién
etcétera.

15. De los siguientes procesos ¢ Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
qué?

*Actividades grupales (Debates,mesa redonda,trabajos por
grupos)

*Juegos de mesa,Juego de roles,Preparacion de material
para actividades culturales institucionales,Llevar
personalidades a la institucion o invitarlas a unirse en alguna
charla virtual,Plantear casos para resolucién de conflictos

Si, también las he utilizado todas, la mesa redonda, el

Conexion
Movimiento
Cognicion
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debate, el juego de roles como ya decia pues, establezco
ese juego de roles entre los muchachos, el ingeniero de
sistemas ,estd el técnico ya Ese es que si que esta
pendiente de que si un niflo no tiene por ejemplo, el
cargador si el nifio no tiene el mouse el técnico es el que
hace esta parte de ir a buscarlo a la caja de los
computadores entonces hay diferentes roles ,Esta también
el secretario como tal, Qué es el que lleva pues toda la
agenda como tal del grupo y bueno si se manejan los roles
dentro del, del aula y dentro del area, ja ver qué pregunta no
me acuerdo ya! pero si se hace con el fin de que, de que el
muchacho se sienta parte de la clase no, que él pueda
argumentar y desarrollarse ya con un rol definido y que
pueda ir ejerciéndolo y también que le vaya sirviendo como
proyecto de vida viéndose realizado y en eso que esta
ejecutando en el momento y que en algin momento algunos
diran:- profe éste, y me lo han dicho pero que no me gusta
hacer el secretario yo quiero ser el ingeniero o el que es
ingeniero y si N0 yo no quiero ser ingeniero porque tengo
gue estar muy pendiente de todo y yo quiero trabajar el yo si
no quiere explicarle a nadie Entonces si se generan entre
ellos conflictos que hacen parte de esa construccion social y
educativa que estamos teniendo, y qué y qué y que se tiene
gque dar cierto? Entonces ha sido muy importante ese
desarrollo ,muy bonito el trabajo y que se estan viendo los
frutos en esos muchachos que se estan formando como
lideres, Entonces pienso que si él la parte de los roles es
muy pero muy importante y se trabaja toda esas estrategias,
la mesa redonda ,el debate que eso permite generar un
pensamiento critico los muchachos y y argumentativo para
poder argumentar el porqué de las cosas dentro de todo lo
gue encierra, el pensamiento computacional de la resolucién
de problemas.

También se ha traido gente externa por ejemplo , cuando
vino la empresa Julpin que de robdtica y donde ellos
pudieran tener un amplio, un panorama amplio pues de lo
era la robdtica y que ellos pudieran tener un enfoque a
futuro de que podian posiblemente, desde nifios desarrollar
ese pensamiento y esa Inteligencia artificial entonces,
también se ha utilizado ese método y cuando se hace el
Dia de las ciencias también ellos pueden exponer sus
proyectos y ha sido muy bonita la experiencia .

16.De los siguientes procesos ¢ Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para

Plasticidad
cerebral
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que?

*Autoevaluaciones, Compartir experiencias vivenciales,
Actividades de relajacion, Elaboracion de un autorretrato,
Reflexiones en silencio, Abordar los valores, los
sentimientos, Escribir autobiografias.

,que estoy dentro del area del conocimiento pero el area de
conocimiento me esta brindando un momento en el que yo
puedo ser afectivo y que en ese momento me generé a mi
,una confianza y como me generd confianza, entonces yo
quiero participar de lo demas que me traiga y qué es lo que
trae demas el aula ,Pues el conocimiento como tal,
cientifico.

17.De los siguientes procesos ¢ Cuales ha utilizado con sus
estudiantes en las clases presenciales o virtuales y para
qué?

*Actividades al aire libre, Proyectos de investigacion y
aplicacion del método cientifico.,Visitas a sitios de interés,
de forma presencial o virtual por Internet.,Acciones
ambientalistas,Realizar campafias de reciclaje,Describir
fendmenos naturales,Cultivar y cuidar una planta

Bueno en cuanto a esta pregunta, seria espectacular poder
hacer las salidas al aire libre sélo que ,pues obviamente por
seguridad y por responsabilidad pues es muy complicado y
el tema de seguros y todo esa cuestion pero si, virtualmente
recuerdo haberlos conectado con el Planetario de Medellin
vimos por YouTube y por algunas péaginas y ellos podian ver
las salas cada una de las salas su, su, su ,equipamiento
como tal, y les parecié muy bonito, fueron por el acuario por
la zona de fisica, la zona de quimica, bueno para ellos fue
muy bonito aunque sea verlo por YouTube y poder participar
de forma indirecta, pero qué pudieron conocerlo y saber que
hacia parte de nuestra colombiano,no, entonces si, si se
han hecho algunas excursiones virtuales por asi decirlo y
hay otras actividades que se han desarrollado que en ellos
despierta esa esa motivacion por, por el aprendizaje y las

Aprendizaje en
contexto
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acciones ambientalistas también se han realizado dentro del
programa del dia de la ciencia donde con potes de plasticos
pudimos generar diferentes tipos de proyectos por grados se
trabajo floreros, macetas ,diferente modelos con botellas de
plastico, también los proyectos como tal, que se generan
dentro del area tecnoldgica son con material reciclable y de
esa manera y ellos también estdn generando esta cultura
de cuidado al medio ambiente,entonces también se
realiza,para que nuevamente despierten ellos ese ese
interés de cuidar la naturaleza y el medio ambiente ,cémo tal
gué ha sido tan afectado.

18¢En sus clases que mantiene motivados a sus
estudiantes en su proceso de aprendizaje?¢que los
desmotiva?

Bueno, tengo que decir definitivamente les motiva mucho
un computador ,una tablet ,cuando la clase posiblemente es
s6lo tedrica, que pues uno trata de hacer la dinamica de
igual manera les motiva muchisimo saber que su clase de
informatica sera con la ayuda de una herramienta como el
computador o como la Tablet, entonces definitivamente si
se, que les motiva, puede ser debido a que en casa no lo
tienen,

y las actividades que se desarrollan
no, como tal porque pues igual utilizar un artefacto que no
tiene como tal una planeacion,ni algo que les motive
realmente aprender pues no tiene sentido no,...eh...

19. ¢ Durante el desarrollo de sus clases, cambia de puesto
a los estudiantes? o los deja que se acomoden como ellos
guieran? Explique porque lo hace.

Dentro del trabajo que se desarrolla con los muchachos en
clase creo que se aplican las dos estrategias, tanto la de
cambiar al muchacho de forma estratégica como la de
permitir que también a su gusto pueda formar un equipo,
cuando observamos que ese equipo no es de pronto, por asi
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decirlo interdisciplinario o que pueda complementarse con
otros comparfieros el trabajo colaborativo, pues obviamente
se interviene y se cambia de equipo dentro de ese grupo
pero cuando uno ve que el grupo que se formo tiene esa
,esa como esa interconexion entre, entre, ellos pues
obviamente uno deja que ese grupo fluya y funcione de esa
manera ,Y0 creo que es importante conocer las dos las dos
formas, si yo personalmente en mis clases permita que se
den las dos formas y cuando veo que se sale de lo
disciplinario de lo que se esta trabajando y ya se vuelve
posiblemente un grupo no de trabajo para el objetivo en
alcanzar sino que se sale de la norma y y se quiere es
fomentar el desorden pues si ,entonces entran a jugar otros
aspectos donde debemos recuperar el clima de la clase y el
momento como tal los objetivos planteados, pero entonces
,pero si me gusta dejar también que el alumno pueda
escoger su propio equipo,su propio grupo,irlo encaminando
a que el equipo debe ser en pro de un objetivo a alcanzar
dentro de la planeacién de la clase.

20. ¢Describa que estrategias utiliza durante sus clases,
para ejercitar la memoria en sus estudiantes?

bueno ejercicios que uno pueda trabajar para ejercitar la
memoria como tal, cosa que es super importante y que
COmo un como magister en neuropsicologia tengo que
resaltar es la estimulacion de los sentidos,es muy
importante que todo lo que trabajemos pueda estimular los
sentidos cuando estimulamos los sentidos obviamente esa
informacién que esta entrando a nuestro cerebro tomara
mayor significancia y cuando es atravesado por cada uno de
ellos y se transforma puede llegar de una manera mas clara
y obviamente pues estimular nuestro aprendizaje, entonces
cémo, como y de qué manera qué actividades? puedes de
la parte visual como tal, uno trabaja dentro de la guia
rompecabezas , hay ejercicios dentro del mismo desarrollo
de problemas de la resolucibn como tal, en code que
definitivamente pues estimulan esos cinco sentidos si esta la
parte visual cuando él puede estar viendo si es de un girasol
o bueno hay diferentes teméatica,hay de jardineria, entonces
esta viendo a ese zombi que quiere dafar posiblemente la
planta pero que si él es capaz de atravesar bien los
obstaculos pues salvar a la plantica y llegar al objetivo, hay
otros que es con hielo y muy parecido a Frozen y entonces
él esta estimulado viendo y relacionando porque pues es
una pelicula que han visto como nifios lo relacionan y esta

Motivacion
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estimulando la vision y la audicion porque también trae
efectos auditivos que posiblemente en ese caso el olfato sea
el que no se estimule mucho pero que de una u otra manera
también se trabaja cuando trabajamos los proyectos
tecnologicos, si es muy pero muy importante que los
estudiantes interactien con esos cinco sentidos incluso creo
gque mi primer mi primer ejercicio de entrar en todas las
clases de informética, es poder estimular ese pensamiento
cientifico y yo lo hago con un

por lo general ,la mayoria dice es
de $100, tiene un uno, tiene dos ceros ,tiene una ramitas,
tiene un afo tiene, una fecha tiene y se quedan sélo en lo
visual muy tal cual se puede decir que unos dos estudiantes
de 30 dicen es rugurosa, ah entonces esta aplicando el tacto
aparte de la vision y..... en raros casos dan tres
caracteristicas, algunos la huelen pero por eso le digo es
muy raro por lo general la mayoria se queda solo en la
estimulacion de lo visual y dejan de lado los otros cuatro
sentidos que estimulan y fortalecen la memoria de una
forma maravillosa, entonces al final yo les digo entonces
bueno la nota es tal, y les voy diciendo cuando solamente
me dan una razon de lo visual ,entonces les digo saco
uno,y el siguiente quiere dar otras caracteristicas,pero todas
visuales,entonces yo le digo;juno!,porque?poruge solo
estimularon
estd ahi le voy diciendo cuando solamente me dan una
razon de lo visual entonces les digo saco un uno, entonces
todo empiecen como preocuparse, y el que sigue va
diciendo mas caracteristicas, y pero todas son visuales
todas, todas las que dan y qué es amarilla la moneda, y qué
y siguen dando, y yo vuelvo y les digo sacé uno y el
siguiente que dar otras caracteristicas pero todas visuales y
yo digo sacé uno bueno todos sacan uno, porque porque
estimularon so6lo uno de los sentidos cuando alguien me
dice es amarilla, es rugurosa, yo le digo sacé dos, porque
ya utilizé el tacto pero en alguna ocasiéon de tantos grados
por los que he pasado pues,ehhh... si si se ha encontrado
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aungue sea uno que diga y es amarilla ,utilizando la vision
es rigurosa ,del tacto ,huele como a cobre huele como a
aluminio ,utilizé el olfato tiene un sonido hueco y la dejan
caer entonces, utilizé ahi el auditivo ,vamos ya con cuatro y
bueno finalmente pues también,ehhh no encontré en toda mi
vida he visto que una sola persona la echa la aprobar la
prueba ni dicen que es amargada otros dicen que es acida,
entonces me gusta ser serio siempre que arranco en las
clases con los muchachos, es un ejercicio muy bueno y
como les decia para mi es importante estimular los sentidos
para ejercitar la memoria y lo hago a través de
rompecabezas también técnicas eh... cédmo los mapas
mentales que relacionan imagenes con contenido y eso me
ha servido mucho.

21. De qué forma articula el contexto sociocultural de los
estudiantes en los procesos de ensefianza y aprendizaje?
Bueno dentro de la cartilla que se ehh....desarrolla el ser
competentes en tecnologia hay cuatro componentes muy
importantes jno jqué es la evolucién de la tecnologia, el uso
y la apropiacién,ehhh.. la resolucién de problemas con
tecnologia y tecnologia y sociedad, entonces dentro de
cada campo claro que por supuesto que aplicamos en él
contexto sociocultural del educando, en cada proyecto

y, Y poder solucionar algunos
problemas de transito, entonces y definitivamente si se
aplican de acuerdo al contexto sociocultural que, que ellos
tienen en cada proyecto que laboran en cada tematica
planteada dentro de la guia se articula y se da teniendo en
cuenta su contexto sociocultural.

22. ¢Qué emociones ha percibido en sus estudiantes
durante el desarrollo de sus clases? Describa las
situaciones en las que observo las emociones anteriormente
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mencionadas.
Bueno emociones en los estudiantes, claro que si yo creo
,que todas jno! ehhh...

en el grado sobre todo de primero tenia nifios
gue lloran cuando van a usar el computador entonces es un
temor también verles entrar a la sala de informéatica y
también he tenido casos de sorpresa en algunos la que la el
desagrado cierto también a otros no les gusta les desagrada
y bueno estas estas situaciones se dan, pienso que en
algan momento la interaccion que produce el computador
obviamente es una es, una emocion elevada qué es un
sistema como tal que tiene que ver con la recompensa que
hay en el cerebro y que obviamente esa interaccion va a
sobrepasar de alguna manera cualquier actividad que, que
llevemos tedrica entonces soy consciente que en ellos
genera muchisima, muchisima expectativa el poder utilizar
en los equipos informaticos y que al no hacerlo pues
obviamente les genera frustracion que pues, obviamente
desembocan triste ,ira y cuando no no se dan las cosas
como ellos tienen planteados hoy maneja sus expectativas
23.¢,Qué aspectos considera importante tener en cuenta
para el desarrollo humano a través del proceso de
ensenanza?
Dentro del desarrollo del ser humano en el campo de la
enseflanza para mi es fundamental desarrollar ese ser
CHJIVEIRCIINCEINCN Yo pienso que somos seres humanos
integrales y necesitamos de su ser interior de esa
espiritualidad que nos hace reflexionar en todo lo que
hacemos, y nos hace pensar en esa parte ética y moral que
todo ser humano necesita para para hacer sociedad para

para mi es importantisimo esa parte espiritual, fortalecerl
desarrollarla dentro del aula, dentro de ella misma se

encuentra la familia entonces soy una defensora de la
familia de recobrar esos valores de recobrar esa interaccion
social y ese nucleo fundamental que la familia asi que me
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gusta fortalecerlo y los trabajos que se colocan y como tal
de proyectos tecnoldgicos se hacen pensando en que el
[ lo pueda trabajar con su familia,EEcIgl(e]alel=I =TS
importante para mi desarrollar esa parte esa parte muy pero
muy importante pues ademas de la parte fisica pero pues ya
se sale un poquito del &rea como tal pero que también se
maneja en cuanto a tener una buena postura tener un buen
uso de la tecnologia el cuidado de los ojos, bueno una
cantidad de cosas que también se fortalecen dentro del
area para lograr ese desarrollo humano como tal y que
podamos pues ser integralmente ehhh, estar bien si dentro
del proceso de ensefianza.
24:Qué practicas pedagogicas emplea en el proceso de
ensefanza?
Bueno dentro del dentro de la guia que se desarrolla se
piensan diferentes estrategias, no de como llegar a ese a
ese conocimiento entonces ,sobre todo se trabaja la
resolucion de problemas entonces como técnica h

25. ¢De qué forma la institucion en la que ud labora, le
brinda capacitaciones de actualizacién pedagogica?

Bueno la verdad es que, la institucion me facilita como tal, la
autorizacion el poder capacitarme cuando es necesario,
pero en si ,en si me gusta estar pendiente de lo que va
saliendo para poder gestionarlo realmente desde la
institucion como tal, no no, no se ve ese esmero porque el
docente que esta alli pueda capacitarse continuamente
estarlo enviando a capacitaciones sino que realmente o)
yo la que buscé los espacios desde el ministerio nacional o
sea desde el municipio, indagd con otras personas porque
realmente la informacion no llega, no llega realmente sino
gue uno se entera pues por otros compafieros de otras

instituciones y busco y género y ahi si hablo con el rector y
le pido que por favor me permita puedes asistir que me
genere los permisos en caso de que sea a nivel nacional y
necesite algun tipo de firma entonces en ese caso si el
rector muy amablemente me facilita esa
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26. ¢Como considera una practica pedagogica acorde con
aprendizajes de conductas, comportamientos y habilidades?
Bueno, a parte de los conocimientos, también es importante
gue el estudiante aprenda valores, sepa comportarse en los
diferentes escenarios de la sociedad

27. ¢Desde su experiencia laboral, que significa para ud la
educacion béasica primaria?
bueno la educacion basica primaria ehh...

donde hay unos fundamentos
poco estables, poco significativos, constructivos, poco
eticos, poco Morales ,el edificio quedara mal hecho tendra
grietas, tendra dificultades para que otra persona pueda
llegar a habitarle entonces creo que la basica primaria es el
fundamento de esos futuros personajes de la sociedad,
entonces la basica primaria para mi es super super
importante,el poder construir en los nifios todas las
habilidades necesarias, asi sean basicas ,pero necesarias.
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