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RESUMEN

Dentro de las actividades consideradas primordiales en el nivel de
educacion inicial se encuentra la musica, que ademas de ser un lenguaje
entendido y bien recibido, es una herramienta indispensable e invaluable en
todos los aspectos del desarrollo integral. Es por ello, que la presente
investigacion persiguid como objetivo general proponer la muasica como
estrategia didactica para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios y nifas de los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER
069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira. La investigacion se apoy6 bajo
el enfoque de investigacibn descriptiva con un disefio de campo,
fundamentada bajo el paradigma cuantitativo y proyecto factible. La
poblacibn estuvo representada por 99 sujetos de investigacion
correspondiente a los docentes y educandos del CEIB “Caliche”, el CEIB
“Las Cruces” y el CEIB “Mata de Curo, CEIB La Blanca, CEIB Cafio Moral,
CEIB Cafio Arenoso, CEIB La Cuchilla y CEIB La Huraca. Se tom6 como
muestra los dieciseises (16) docentes, a quienes se les aplico un
cuestionario que consté de 30 items con 5 alternativas de respuesta:
Siempre (S), Casi Siempre (CS), a veces (AV) casi nunca (CN) Nunca (N),
que fue validado a través del juicio de expertos y comprobada su
confiabilidad por una prueba piloto y analisis de Alpha de Cronbach, a través
del uso del programa estadisticos SPSS, el cual arrojo 0.736 siendo alta para
su aplicacion. Dentro de las conclusiones se encontré que las actividades
musicales son empleadas solo como un recurso dentro de las rutinas diarias,
pero no se enfocan especificamente al desarrollo de la motricidad gruesa,
por lo que se procedi6 al disefio de la propuesta.

Descriptores: mdusica, estrategia didactica, motricidad gruesa, educacién
inicial.



INTRODUCCION

En la actualidad, son diversas las alternativas que tiene el docente de
Educacion Inicial a la hora de crear e implementar estrategias, en funcion de
lograr un mayor grado de respuesta en cuanto al aprendizaje se refiere. Una
de estas estrategias didacticas es la musica, que en muchas ocasiones ha
sido utilizada como un recurso para estimular, llamar la atencion del
educando, facilitar la participacion, elevar el trabajo creativo; en fin, motivar,
permitiendo asi, salir del método tradicional de la ensefianza e innovando
con mecanismo que sean agradables y placenteros para los educandos, por
supuesto cumpliendo con los lineamientos exigidos por el Sistema Educativo
venezolano y generando respuestas a las demandas que plantea la escuela
moderna.

En tal sentido, la musica en la etapa de Educacién Inicial representa
una actividad muy valiosa que no puede faltar en las instituciones educativas
debido a que por medio de esta se puede estimular en los estudiantes la
alegria, la emocién, las expresiones y el desarrollo del esquema corporal,
pues el trabajo ritmico acompafiado de temas musicales son imprescindibles
para el desarrollo integral del ser humano, por tanto permite desarrollar las
habilidades motrices y expresivas que proporcionan al nifio (a) la adquisicién
de un mayor control corporal a través de la ejecucion de acciones motrices
relacionadas con las actividades tonico posturales, equilibradoras vy
localizacion del esquema corporal, la lateralidad, respiracion y relajacion.

En concordancia con lo anterior, se puede indicar que las actividades
musicales juegan un papel importante en el programa de Educacion Inicial,
porque resulta una pieza fundamental del desarrollo psicomotriz,
permitiéndole al educando irse adaptando al mundo a través de su cuerpo,
conocerlo y manejar con eficacia, aspectos como caminar, correr, saltar,
palmear, balancearse, gatear, entre otras acciones propias de la motricidad

gruesa.



En funcion de lo anterior, la presente investigacion tiene como objetivo
general proponer la muasica como estrategia didactica para facilitar el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de
Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho,
Estado Té&chira, con la finalidad facilitar un desarrollo integral por medio de
expresiones, ritmicas, bailes, rondas entre otros donde se les brinde a los
estudiantes herramientas psicomotrices para desarrollo su esquema corporal.

En vista de lo anterior, el proyecto de Investigacion se estructura en
seis capitulos: el Capitulo |, contiene EI Problema: Planteamiento del
Problema, Objetivos del Estudio: Objetivo General y Objetivos Especificos,
Justificacion e Importancia. En el Capitulo Il, se describe el Marco
Referencial: Antecedentes del Estudio, Bases Tedricas, Bases Legales.
Capitulo 111, describe el Marco Metodolégico que desprende la Naturaleza del
Estudio, poblacion, muestra, Instrumentos, Validez y Técnicas e Instrumentos
de Analisis y Procesamiento de Datos, el capitulo IV donde se presentan los
resultados obtenidos con la aplicaciéon del instrumento aplicacion, capitulo V
con las conclusiones y recomendaciones, finalmente el capitulo VI con la

propuesta del estudio.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento de Problema

Durante los primeros afios de vida, los nifios y nifias a través de los
movimientos y el desarrollo de su esquema corporal, logran entrar en
contacto con su contexto y desenvolverse de forma eficaz, a medida que van
adquiriendo destrezas motoras y van madurando su desplazamiento y
equilibrio, por medio de diversas actividades de experimentacion
desarrolladas en su dmbito familiar y escolar, que se hacen posible gracias al
ensayo y error ejecutado por los infantes y a la estimulacion que se ofrece
en los primeros afios de vida, hecho que se considera relevante, para el
desarrollo integral del individuo, pues el perfeccionamiento del esquema
corporal le permite al nifio experimentar una serie de sentimientos y
emociones concerniente al uso de su cuerpo, que estan influenciadas por
experiencias significativas como correr, saltar, gatear, entre otros que le
permiten al educando reconocerse a si mismo.

Por tal motivo, en la etapa de educacion inicial los nifios y nifias entran
en contacto con el contexto en el que se desenvuelven a través de distintas
actividades que le permitirian ir adquiriendo inicialmente conocimientos
acerca de la realidad en la que estan creciendo y desarrollandose. Por esta
razon, el nivel de Educacion Inicial, constituye el primer escalén de la
formacion escolarizada y el periodo decisivo en el desarrollo del ser humano,
debido a que este representa el cimiento de la personalidad y la base de una

continuidad en la escuela primaria, puesto que tiene como objetivo contribuir



con el desarrollo infantil, a través de una atencion plena donde se le facilite
al educando experiencias que favorezcan su crecimiento y desarrollo de
aspectos fisicos, cognitivos, socioemocionales, psicomotrices y del lenguaje,
en esta etapa el nifio y la nifia son seres Unicos con necesidades e interés
propias de la edad escolar.

En tal sentido, es importante sefialar que el Curriculo de Educacion
Inicial (2007), establece que: “el proceso de aprendizaje debe favorecer un
adecuado desarrollo de los nifios y las nifias; tarea para la cual se requiere
del empleo de diversos recursos ludicos didacticos, métodos y estrategias
que permitan propiciar dicho desarrollo” (p. 13). En otras palabras, se deben
crear recursos y estrategias que permitan al docente beneficiar el desarrollo
cognitivo, fisico y social de los educandos. En funcion de lo anterior, Palomo
(2012) expresa que:

En Venezuela, se han venido implementando politicas sociales y
culturales que definen los procesos de ensefianza y aprendizaje
en un contexto de naturaleza humana total e integral, de forma tal,
que los niveles y modalidades establecidos por el sistema
educativo, correspondan y den respuesta al desarrollo humano,
psicoldgico, cultural y social del nuevo republicano, con el fin de
crear los escenarios de aprendizaje para la formacion integral de
los nifios y nifias que se forman en los centros educativos (p.10).

En efecto, esta modalidad del sistema educativo venezolano esta
dirigida a la atencién de nifios y nifias de 0 a 6 afios de edad y tiene como fin
primordial garantizar el desarrollo pleno e integral, donde entran en juego
aspectos relacionados con su psicomotricidad, desarrollo afectivo y social;
por ello, es indispensable que, durante este periodo, los docentes se
enfoquen en propiciar actividades que le permitan a los educandos, adquirir
experiencias relacionadas con su desarrollo motor, en especial la motricidad
gruesa, sino que los preparen para niveles educativos posteriores.

En este sentido, es relevante sefialar que el docente de Educacion
Inicial debe planificar y reforzar constantemente estrategias pedagoégicas y/o

didacticas que favorezcan acciones motoras que permitan conducir de



manera efectiva el desarrollo evolutivo de sus estudiantes, donde se
beneficien los aspectos sefialados por Peralta (2008): (a) adquisicion del
esquema corporal, para que el estudiante tome conciencia y percepcion de
su propio cuerpo, (b) dominio y adaptacion del movimiento, (c) desarrollo de
la lateralidad, equilibrio y coordinacion.

En concordancia con lo expuesto, Martinez (2012), sefiala que: “el ser
humano es una unidad funcional, donde hay una estrecha relacion entre las
funciones motrices y las funciones psiquicas, lo que se denomina
psicomotricidad” (p.12). Es decir, que, durante el desarrollo de los nifios, se
encuentran aspectos motrices y psiquicos que le permiten irse integrando de
forma positiva a su entorno. Este factor preponderante en el aprendizaje y su
adaptacion al entorno, logra promover en los educandos el movimiento para
aprender y aprender para moverse; para ello, se toma del ambiente interno y
externo todos los elementos que le permitiran desenvolverse a través de la
percepcion y discriminacion de las condiciones de las cosas y objetos, asi
como la exploracién de los usos que se les puede dar. Al respecto, Peralta
(ob. cit), resalta que:

La psicomotricidad es una disciplina que se dedica al estudio del
movimiento corporal. Trata, de la influencia de éste en la
construccion de la personalidad y cémo incide sobre lo afectivo, lo
intelectual, lo emocional. En ella se considera al nifio y nifla como

una unidad psicosocial en la que todos los aspectos de su vida

estan integrados interactuando entre si. (p. 40).

En funcién de lo expuesto, la psicomotricidad representa un elemento
importante en la personalidad del nifio, por medio de esta se desarrolla no
solo aspectos motrices, sino afectivos e intelectuales que benefician a los
infantes en las etapas posteriores de su vida, por ello, es indispensable que
en el trabajo diario realizado por el docente con sus educandos, se asegure
gue las actividades ejecutadas por sus estudiantes sean fuente principal de

aprendizaje y beneficie el desarrollo de su motricidad.



Para tal fin, es necesario que posean una representacion realmente
constructiva, donde se permitan la expresion de intereses, motivaciones y
descubrimientos, para ello, el ambiente de aprendizaje que desarrolla, las
estrategias y/o recursos educativos que aplica son de gran relevancia para
promover cimientos solidos que contribuyan al desarrollo integral de los nifios
y niflas en el &rea de educacion preescolar. Es por esta razon, que el
desarrollo de la psicomotricidad en la educacion inicial segun lo indica
Martinez (2012):

Se orienta a que el nifio y la nifla a través de sus acciones

corporales: como jugar, saltar, manipular objetos, entre otros,

consiguen situarse en el mundo y adquieren intuitivamente los
aprendizajes necesarios para desarrollarse en la escuela y en la

vida. (p. 13)

En tal sentido, dentro de las actividades que deben considerarse
primordiales en el nivel de Educacion Inicial para satisfacer las necesidades
e intereses de los niflos y niflas se encuentra la recreacion, el juego,
experiencias vivenciales, expresion plastica y artisticas, trabajo en equipo,
dramatizaciones y en especial la masica, como elemento que puede facilitar,
en los infantes en edades preescolares, aprendizajes significativos;
asimismo la musica, es una herramienta indispensable e invaluable en todos
los aspectos del desarrollo integral, por medio de ella, se puede despertar la
creatividad, lograr la sociabilizacion, la coordinacion psicomotriz, el lenguaje,
la memoria, entre otros aspectos, que se integran por el hacer, conocer y
convivir y que representan un aliado fundamental, que si es reforzado de
manera constante, ira unido al proceso de desarrollo y aprendizajes de los
educandos.

Con respecto a lo anterior, Gonzalez (2012), sefiala que: “las primeras
manifestaciones del ser humano para conectarse con su entorno pasan por
el llanto, el grito, la risa, el movimiento, palmear, y otras que son expresiones
inseparables al género humano” (p.128). Estos son adquiridos en primer

lugar en su ambiente familiar y posteriormente iran concretandose en su



ambito escolar; por tal razén, es de vital importancia que en estos dos
contextos se desarrollen por ello resulta importante citar a Martorell (2009)
quien sefiala que:

Los juegos ritmicos de palmas o de silabas forman parte de ese
guehacer musical espontaneo del que se debe hacer, pues desde
pequefios se desarrolla la motricidad a través de movimientos,
juegos ritmicos y melédicos. Todo el entorno sonoro (atmosfera
sonora) forma parte de este estimulo. Es por ello, que se tiene que
considerar que la estimulacion temprana que se realice a travées
de la experiencia musical marcara el desarrollo de conexiones
cerebrales que si no se realizan a temprana edad los procesos se
hacen irreversibles (p. 4).

En otras palabras, las actividades musicales como rondas, canciones
infantiles, bailes, palmadas, entre otros, forman parte significativa de la
experiencia humana concibiendo distintas aplicaciones que la apuntan como
mediadora del aprendizaje, por tal motivo, se toma como eje de investigacion
la propuesta del uso de actividades musicales como estrategia didactica
para el desarrollo de la motricidad gruesa, pues con la puesta en practica de
esta se aspira garantizar un futuro desenvolvimiento normal del nifio tanto en
su ambito escolar como en el resto de su entorno, pues a través de esta ira
adquiriendo destrezas en habilidades basicas como caminar, correr, saltar,
bailar, entre otros.

Por consiguiente, es relevante que el docente, como mediador del
aprendizaje emplee actividades musicales dentro de sus jornadas diarias,
que permitan desarrollar en el nifio progresivamente habilidades
relacionadas con la motricidad gruesa, que incluyan no so6lo aprender a
moverse y desplazarse, sino despertar el interés por explorar y conocer el
mundo que le rodea, ademas de experimentar con todos sus sentidos (olfato,
vista, gusto y tacto) para procesar y guardar la informacion que sea de su
interés, pues como sefiala Guerrero (2007):

Esta ocupa un lugar primordial en la educacion armoniosa de la
infancia y constituye no sélo un importante factor de desarrollo
sino también un medio para calmar las tensiones, lograr equilibrio



y controlar el exceso de energia en los nifios; permitiendo la
adquisiciébn de normas y reglas propias de la actividad musical,
potenciando el desarrollo motor fino y grueso, al bailar, danzar,
percutir su cuerpo, imitar gestos, posiciones y movimientos y
establecer relaciones entre su cuerpo y objetos (p. 158)

En concordancia con lo anterior, la musica dentro de la educacion
inicial, representa un elemento de gran relevancia para el desarrollo de las
actividades planificadas por los docentes, por cuanto esta permite el fomento
de normas y reglas que iran potenciando la motricidad gruesa, al desarrollar,
bailes, movimientos corporales, gestos entre otro que en gran medida
permitirdn el progreso armonico del nifio en las etapas posteriores.

Sin embargo, a pesar de los beneficios documentados en relacion con
las actividades musicales para el desarrollo de la motricidad gruesa, se ha
evidenciado que existe cierta apatia por parte de los docentes que laboran
en los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del
Municipio Ayacucho, Estado Tachira, debido a que reducen la aplicacion de
las actividades musicales en una parte infima de la jornada diaria, limitando
de ésta forma el efecto positivo que genera en los aprendizajes de los nifios
y niflas al escuchar y disfrutar la masica en las diferentes actividades que se
estimulan en el aula de clases y deméas espacios que se encuentran en la
institucion educativa. En este sentido, se debe buscar otras alternativas mas
eficaces que faciliten el desarrollo de la motricidad gruesa, dado que en la
mayoria de los casos se utiliza la musica solo para el desarrollo del lenguaje
y cognoscitivo; pudiéndose dar una mayor proyeccion de su impacto a través
del desarrollo motor grueso y de esta manera no sélo se limita a que el
especialista de educacidn fisica estimule este aprendizaje sino la docente de
aula pueda contribuir en afianzarlo.

Aunado a lo descrito anteriormente, dentro de la institucion educativa
antes mencionada, se pudo observar que la mayoria de las docentes de aula
emplean la musica solo para dar la bienvenida a los nifios (as), pero no

como recurso primordial para el desarrollo integral de ellos; ademas se pudo



evidenciar que durante el desarrollo de la jornada diaria presentan de forma
repetitiva las canciones, los ritmos, sin producirse variantes que estimulen o
inviten a una nueva experiencia Yy esto trae como consecuencia una estadia
dentro del aula mas mondtona y poco fructifera para el desenvolvimiento de
los nifios y nifias; estas actividades por lo general se realizan cuando se
encuentran sentados haciendo la ronda, al momento de las actividades en
las mesas de trabajo; lo cual reduce la movilidad y ejercicio de la motricidad
gruesa dentro del aula, obviando el beneficio de cualquier tipo de
desplazamiento que realicen para estimular su equilibrio, desarrollo de la
lateralidad, esquema corporal entre otros para su aprendizaje integral.

De igual manera, se encontraron debilidades en lo que respecta al uso
de actividades musicales que permitan fortalecer el desarrollo del esquema
corporal en los estudiantes en la planificacion de las tareas diarias, debido a
que a la falta de iniciativa por parte de los docentes inhiben el desarrollo de
gestos y movimientos corporales, propio de la motricidad gruesa, impidiendo
a su vez el fortaleciendo de forma simultdnea de la expresion de los
sentimientos y emociones, asi como su desarrollo social a través de la
incorporacion de actividades ritmicas, sonoramente ricas y sobre todo
divertidas para los nifios/as dentro de la institucion como es el caso de las
actividades musicales y cuya seleccion debe estar cuidadosamente pensada
segun la intencionalidad pedagdgica a abordar.

Es necesario considerar la importancia que tiene la motricidad gruesa
para los nifios y nifias de educacion inicial, si el docente emplea y refuerza
periodicamente sus estrategias didacticas a través de la musica entre las
cuales pueden mencionar: la musica clasica de Mozart, Beethoven y musica
folclorica local y nacional en sus diferentes estilos; beneficiandose ambas
partes, primero el docente porque sale de esa rutina que puede mermar su
desempefo docente y en segundo a los nifios y niflas porque permite iniciar
el aprendizaje global unido al desarrollo gestual, el ritmo, la danza y el juego,

desarrollados de forma grupal e individual; todo ello para lograr que los



estudiantes pongan en movimiento todo su cuerpo sin ningun temor,
admitiendo la adquisicion de normas y reglas propias de la actividad musical,
potenciando el desarrollo motor fino y grueso, al bailar, danzar, percutir su
cuerpo, imitar gestos, posiciones y movimientos, establecer relaciones entre
su cuerpo y objetos fortaleciendo un sano desarrollo en los nifios y nifias
dentro de la institucion educativa; en este caso en los Centros de Educacion
Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado
Tachira. De acuerdo a lo expuesto, la siguiente investigacion aspira a dar
respuesta a las siguientes interrogantes:

¢, Cudles estrategias didacticas emplean los docentes para el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de Educacion
Inicial Bolivariano?

¢Cudles actividades musicales pueden ser consideradas para el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de educacion inicial
para genere el impacto requerido?

¢, Sera factible el disefio de un plan de accién con actividades musicales
para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los
Centros de Educacion Inicial?

¢A través del disefio de un plan de accion con actividades musicales se
puede facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de

los Centros de Educacion Inicial?

Objetivos de la Investigacion

Objetivo General:

Proponer la musica como estrategia didactica para facilitar el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de Educacion
Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado

Tachira.
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Objetivos Especificos:

1. Diagnosticar las estrategias didacticas que utilizan los docentes para el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de
Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho,
Estado Tachira.

2. Determinar las actividades musicales que pueden ser consideradas para
el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y niflas de educacion
inicial.

3. Determinar la factibilidad de un plan de accidon sobre la musica como
estrategia didactica para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en
los nifios y nifas.

4. Diseflar un plan de accién con actividades musicales para facilitar el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de

Educacion Inicial.

Justificaciéon e Importancia

La educacién para la primera infancia, es comprendida como un
proceso continuo y permanente de interacciones de relaciones sociales,
oportunas y pertinentes que posibilitan a los nifios/as a desarrollar sus
capacidades y competencias para la vida; al considerarse este nivel
educativo la base dentro del sistema, los estudiantes durante su formacion
reciben la estimulacion necesaria para contribuir con su desarrollo fisico,
afectivo e intelectual, asi como las atenciones asistenciales para preservar su
salud y apoyar su crecimiento; siendo asi reforzada en cada una de las
actividades dentro de la institucion educativa la motricidad fina y gruesa
como uno de los esenciales para el crecimiento integral del nifio (a).

Cabe destacar, que en el desarrollo evolutivo que presenta todo ser

humano y méas cuando se habla de la etapa infantil, a nivel educativo se debe
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desarrollar a ese ser de manera integral y por consiguiente los movimientos
corporales que se realizan de forma coordinada por los niflos y nifnas;
representan la destreza adquirida en las otras areas y constituyen la base
fundamental para el desarrollo del plano cognitivo y del lenguaje y esto se
debe al potenciar el desarrollo de la motricidad gruesa. Partiendo de ello,
muchos autores le dan especial seguimiento al desarrollo de este aspecto en
el nivel de educacion inicial, pues lo consideran de vital importancia para el
desarrollo integral de los nifios y nifias en edad preescolar; siendo importante
la aplicacion de forma correcta de estrategias didacticas por parte del
docente dado lo significativas que ellas pueden ser y del enfoque al cual
estén destinadas para facilitar la formacion, el aprendizaje y desarrollo de la
motricidad en los estudiantes.

En este sentido, cuando en muchas instituciones educativas te
encuentras con la apatia del personal docente, la rutina saturadas de
repeticiones sin sentido para los nifios y nifias de canciones, ritmos Yy
actividades nada atractivas que en lugar de invitar a participar se tornan
aburridas para ellos, perdiendo de ésta forma la efectividad que puede tener
la muasica para promover y propiciar un ambiente motivador para el
aprendizaje diario en la Educacién Inicial; es lamentable que en muchos
casos los docentes olvidan su meta principal en el proceso de aprendizaje de
los nifilos y niflas, el cual es desarrollar las habilidades, destrezas,
capacidades y actitudes dentro de un espacio armonico, divertido y sobre
todo vital para ellos al considerarse a la instituciébn educativa como un
segundo hogar.

Cuando se piensa en este nivel educativo muchas veces las personas
lo asocian a un ambiente divertido y sobre todo creativo que estimula a todos
los aquel que pase por él, pero en la realidad en muchas ocasiones algunos
docentes reducen el arte de enseflar a mera repeticiones de estrategias y
ritmos que en algin momento aprendieron pero que no han actualizado; es

por ello, necesario contribuir en el desarrollo integral a través de las
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actividades musicales, para activar a los nifios/as y docentes y pueda desde
el punto de vista del ejercicio de la profesion docente favorecer el desarrollo
de la motricidad gruesa de los estudiantes y la praxis educativa.

Por lo antes expuesto, el presente estudio se justifica desde el punto de
vista tedrico, metodolégico, practico y social. Desde el punto de vista tedrico,
se fomentara la practica de estrategias didacticas que permitan promover las
actividades musicales facilitando el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios y niflas de los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER
069 del Municipio Ayacucho, Estado T&chira, propiciando un ambiente,
alegre, enriguecedor, donde los estudiantes lleguen a conocer su cuerpo y
las posibilidades de desarrollar habilidades motrices y corporales.

En lo que respecta al aspecto metodoldgico, el presente estudio,
pretende colaborar con las instituciones anexas al NER 069, ofreciendo
alternativas que facilite a los docentes llevar a los educandos estrategias
didacticas musicales para el fomento de su motricidad gruesa, permitiendo
ampliar conocimientos sobre el tema de estudio a futuras investigaciones. En
lo practico, la investigacion va destinada a todos los docentes de educacion
inicial que laboran en los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al
NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira. Beneficiara tanto a los
docentes, como a los estudiantes; siendo factible la realizacion de la misma,
debido a que la investigadora labora en una de las instituciones en estudio.

A nivel social, se podra orientar y sensibilizar al equipo de docentes
para que planifique acciones que mejoren el proceso de aprendizaje en los
nifios y nifias de educacion inicial. Finalmente, con la realizacion de esta
investigacion se logrard un aporte desde la maestria en educacion inicial,
pues se pretende aportar a los docentes y educandos algunas estrategias
que pueden ser enriquecedoras con el compartir diario, pues se aspiran
fortalecer las actividades musicales dentro de los espacios de educacion

inicial para favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

Toda investigacion toma en consideracidon los aportes tedricos
realizados por autores y especialistas en el tema a objeto de estudio, de esta
manera se podra tener una vision amplia sobre el tema de estudio y el
investigador tendra conocimiento de los adelantos cientificos en ese aspecto.
En el presente capitulo se expondra una breve resefia de las mas relevantes
investigaciones realizadas y las bases tedricas y legales que sustentan los
planteamientos de este proyecto. Sefala Arias (2012), “Los antecedentes
reflejan los avances y el estado actual del conocimiento en un area
determinada y sirven de modelo o ejemplo para futuras investigaciones”.
(p.89). En otras palabras, son investigaciones realizadas con anterioridad
que permiten evidenciar la importancia del estudio.

Estos, se refieren a todos los trabajos de investigacion que anteceden
al estudio realizado, es decir, aquellos trabajos donde se hayan manejado las
mismas variables o se hallan propuestos objetivos similares; ademas sirven
de guia al investigador y le permiten hacer comparaciones y tener ideas
sobre como se trato el problema en esa oportunidad.

A nivel internacional, Gémez (2011), desarroll6 una investigacion para
la Universidad de Cordoba, Espafia, para optar al titulo de Magister en
Educacion denominada: “Estrategia ludico musical para el desarrollo del
pensamiento creativo en el proceso ensefianza aprendizaje en nifio(as) de

Basica Primaria”, la misma tuvo como objetivo general comprender cémo a
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través de la estrategia ludico musical se potencia el pensamiento creativo y
se favorece la calidad de la ensefianza — aprendizaje en los nifios de la
Béasica Primaria de la Institucion Educativa Los Garzones. La naturaleza de
la investigacion se realizé bajo el enfoque cualitativo, porque su analisis se
dirigié a lograr descripciones detalladas de los fenédmenos estudiados. El
abordaje fue hermenéutico y comprensivo, de caracter espiral, desplegado
en la descripcion, la interpretacion y la construccion de sentido, a través de
un disefio etnometodologico.

Por otra parte, la poblacion y muestra estuvo conformada por 20
estudiantes y 12 docentes, para un total de 32 individuos, pertenecientes al
3er grado de la institucion objeto de estudio, a los cuales se aplicé un
cuestionario de siete items y su propésito fue el de recoger informacion
detallada y objetiva, en cuanto a preferencias, actitudes, rechazos o
desmotivacién frente a las estrategias metodoldgicas utilizadas por los
docentes de diferentes disciplinas. De igual manera, a los educadores se les
realizd una pesquisa acerca de las formas y estrategias metodologicas
utilizadas en los procesos de ensefianza — aprendizaje y de qué manera
favorecen o motivan la expresién creativa y original de sus estudiantes.

En cuanto a los resultados, el autor indica que se pudo evidenciar que
las estrategias ludico-musicales son un excelente recurso pedagoégico en la
ensefianza aprendizaje, con su aplicacion en el aula, observandose que fue
significativo para los estudiantes crear diferentes actividades artisticas como
juego ritmico, canciones, coplas, cuentos y refranes con base en los
conceptos y teorias aprendidas de las diferentes asignaturas. Asimismo, los
docentes en general mostraron interés, reconociendo nuevas maneras de
fortalecer los procesos de ensefianza y asumiendo el compromiso con la
cualificacion derivada de estas perspectivas de mediacion ludico-musical.

El estudio propuesto es relevante para la investigacion que se plantea,
debido a que contribuye significativamente en la misma, el tema tratado

busca comprender como a traves de la estrategia ludico musical se potencia
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el pensamiento creativo y se favorece la calidad de la ensefanza y
aprendizaje, donde se demuestra que tanto el juego como la mdusica
estimulan en forma natural muchas dimensiones del ser humano, a nivel
educativo; a nivel biologico y a nivel social recreativo; ademas, propician
otros beneficios se multiplican al interior de cada uno de los niveles
educativos; por ello, se considera que el anterior antecedente es un gran
aporte para el presente estudio.

Por otro lado, se destaca la investigacion desarrollada por Roca y
Soledispa (2008), para la Universidad Laica “Eloy Alfaro” de Manabi,
Ecuador, para optar al titulo de Licenciados en Ciencias de la Educacion la
cual se denomind: “La musica infanti como estrategia para lograr
aprendizajes significativos en los nifios y nifias de 3 afios del Centro de
Cuidado Diario San Patricio de la Ciudad de Manta, Periodo 2008 -2009”,
esta tuvo como objetivo general, diagnosticar el nivel de utilizacion de la
masica infantil con los cuales los docentes aplican como estrategias para
lograr aprendizajes significativos en los nifios y niflas de 3 afios. La
fundamentacion basica del estudio fue cualicuantitativa, bajo un disefio de
investigacion aplicada de campo de tipo documental.

Asimismo, la poblacién estuvo conformada por la matricula que asistian
legalmente al Centro de Cuidado Diario San Patricio, asi como directiva,
educadores y padres; como muestra se tomaron en cuenta 33 nifios y nifias,
1 director, 2 docentes y 33 padres de familia. Dentro de las técnicas de
recoleccion de la informacion se empled, el trabajo de campo, con un
soporte, descriptivo, exploratorio y experimental, donde el investigador
manipulo las variables para controlar los efectos y las conductas observadas.
Para el procesamiento de la informacién se empled métodos de codificacion,
tabulacion y recuento de la informacion. Dentro de los resultados obtenidos
se encontré que los padres de familia y docente, si conocen sobre la musica
infantil para lograr aprendizajes significativos.

Es indudable que el estudio mencionado contribuye a la investigacion
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en desarrollo, pues en este se aborda la transcendencia que tiene la muasica
en el aprendizaje de los estudiantes del nivel de preescolar, razén por la cual
justifica la presente investigacion, pues a través de ellos se busca acrecentar
el nivel de concentracion, atencion e interés de los nifios y niflas en las
actividades escolares desarrolladas por el docente, contribuyendo asi a un
mejor rendimiento escolar y la obtencion de experiencias significativas.

Igualmente, se encuentra la investigacion desarrollada por Herrera y
Castrillon (2013), para la Corporacion Universitaria Lasallista, Caldas,
Colombia, para optar al titulo de Licenciadas en Educacion Preescolar la cual
se titulé: “Estrategias para el desarrollo de la psicomotricidad”, esta tuvo
como objetivo general fortalecer el desarrollo de la psicomotricidad en los
nifos y nifas del grado jardin del colegio Soleira, a través del uso de
estrategias gréafico-plasticas, para ello, se enfocd en un estudio dentro del
paradigma cualitativo, porque la intencion fundamental no fue hacer
mediciones ni analisis estadisticos medibles con pretensiones de
generalizacion frente a los procesos del desarrollo psicomotor de los nifios y
las niflas en edad preescolar. La poblacion beneficiada estuvo conformada
por 8 estudiantes 5 nifias y 3 nifos.

Dentro de las técnicas e instrumentos empleados para la recoleccién de
la informacion se empledé la observacion participante, instrumentos,
planeaciones y diario de campo, donde se registr6 detalladamente las
experiencias y reflexiones pedagogicas, tanto de la practica docente como el
aprendizaje que estaban adquiriendo los estudiantes. Se concluye que
fortalecer la psicomotricidad a través del uso de estrategias grafico-plasticas
aporta resultados, es un trabajo que posibilita en el nifio y la nifia la libre
expresion, los incentiva a crear, a coordinar sus movimientos, y relacionarse
con los demas. Por ello, el uso de estrategias grafico plasticas les permitio a
los educandos acceder a otras formas de comunicar sus sentimientos,
emociones y perspectivas del mundo que les rodea, y por supuesto poner el

toque final en cada actividad, involucrando de una u otra forma
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independencia y seguridad en cada uno de ellos.

En funcién de lo expuesto, se puede indicar que el anterior estudio se
relaciona con la presente investigacion, porque evidencia la importancia de
reforzar estrategias didacticas que faciliten el desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifias y niflas de educacion inicial, por lo que representan un
elemento fundamental desarrollo cognitivo, ayuda a desarrollar en el nifio
aspectos intelectuales, auditivos, sensoriales, del habla y, sobre todo, los
elementos de su motricidad.

A nivel nacional, se encuentra el estudio desarrollado por Palomo
(2012), para la Universidad Latinoamericana y del Caribe, en Caracas, para
optar al Titulo de Magister Scientaurum en Educacion Inicial la cual se
denomind: “Disefio de estrategias metodoldgicas para fortalecer el desarrollo
de la motricidad en los nifios y nifias del Jardin de Infancia Bolivariano 12 de
octubre de Valle de la Pascua, Estado Guarico”. La investigacion fue
abordada bajo la modalidad de proyecto factible apoyada en un estudio de
campo, de caracter descriptivo, La poblacion en estudio quedd conformada
por 12 docentes de la institucién antes mencionada, la cual por ser pequefa
para la muestra se toma la totalidad de la misma.

Dentro de las técnicas de recoleccion de datos, se empleé como técnica
la encuesta y como instrumento un cuestionario de 15 items, con alternativas
de respuesta de orden cerrada (si - no), el cual fue sometido a la
correspondiente validacion a través de juicios de expertos. La confiabilidad
se determiné mediante el método K-R20 Kuder-Richardson y los resultados
son representados en cuadros estadisticos y graficos circulares con sus
respectivos analisis.

Entre los resultados se destacan que los docentes necesitan ser
orientados para fortalecer la motricidad de manera plena e integral, en la
mayoria de los casos los educandos se mantienen coloreando sin realizar
otras actividades que faciliten el desarrollo de la motricidad fina y gruesa. Por

ello, se concluyé que los nifios y nifias que asisten al Jardin de Infancia
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Bolivariano 12 de octubre, necesitan que se les facilite el desarrollo
progresivo del dominio de su cuerpo y sus movimientos, debido a que no se
utiliza el juego en las actividades diarias, debido a que el espacio de las
aulas es muy reducido, Lo que indica, que la mayor parte del tiempo las y los
educandos se mantienen en el aula de clase sin desplazarse hacia otros
ambientes.

Este estudio se relaciona con la presente investigacion porque
evidencia la necesidad de disefar estrategias metodoldgicas para fortalecer
el desarrollo de la motricidad en los nifios y nifias, las cuales se pueden
utilizar dentro y fuera del aula preescolar para estimular el movimiento y
ofrecer diversas posibilidades para que el nifio y la nifia puedan expresarse y
desplazarse de acuerdo a sus potencialidades. En este sentido, el presente
estudio no soélo sera una alternativa para mejorar la calidad del docente en el
aula preescolar, sino permitir4 fortalecer el desarrollo de la motricidad gruesa
en los educandos.

En el mismo orden de ideas, se destaca el estudio realizado por
Gonzalez (2012), para la Universidad Latinoamericana y del Caribe, para
optar al Titulo de Magister Scientaurum en Educacion Inicial denominada:
“Disefio de estrategias didacticas para las actividades musicales que faciliten
el desarrollo de la motricidad de los nifios y nifas del C.E.l. “José Manuel
Fuentes Acevedo”, ubicado Valle de la Pascua, Estado Guarico”. Para ello se
diagnostico la importancia que tienen las actividades musicales y cuéles son
los métodos que usa el docente para el fortalecimiento del desarrollo motor.
Se trabaj6é con una poblacion de 33 docentes de los cuales se seleccionaron
18 para conformar la muestra, a los cuales se les aplico un cuestionario de
escala tipo Likert que consto 12 preguntas, con tres opciones de respuestas.
Los datos permitieron establecer que los docentes adolecen de una
formacion musical basica que les permita trabajar como propone la

investigadora.
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Igualmente, dentro de los resultados se evidencio la disposicion de los
docentes para poner en practica estrategias didacticas conducentes a
transformar la vision que tienen de la musicalidad como factor influyente en
el desarrollo favorable y positivo de la motricidad infantil y para tal fin se
elabord una propuesta que sera puesta en practica con el fin de aprovechar
la musica como un es un elemento primordial para lograr el equilibrio
afectivo, intelectual, sensorial y motriz que persigue la educacion en el nivel
inicial. Finalmente, se concluydé que, si bien los resultados porcentuales
indican la falta de una educacién musical en los docentes para ayudar a los
nifios y niflas en el desarrollo de su motricidad, esto es superable mediante
la puesta en practica de estrategias pedagogicas sencillas a través de los
juegos.

En concordancia con el antecedente planteado anteriormente, se puede
indicar que este guarda estrecha relacion con la investigacion, debido a que
a través de la musica se puede incentivar a los nifios y nifias a lograr un
buen aprendizaje, por esta razén, es preciso indicar que los docentes
desarrollen estrategias que propicien ambientes con un clima agradable, apto
a las necesidades e intereses de cada uno de los educando, en funcion de lo
anterior, se considera que este antecedente representa un aporte tedrico y
metodoldgico para sustentar el presente estudio.

A nivel regional, se encuentra la investigacion disefiada por Bueno y
Morales (2011), para la Universidad de los Andes, Tachira para optar al titulo
de licenciada en educacion preescolar denominada: Elaboracion de
instrumentos musicales para favorecer el area de la musica del Centro de
Educacion Inicial “Los Capullitos”, la misma tuvo como objetivo desarrollar un
proyecto de aplicacion que permitiera la elaboracion de instrumentos
musicales, tomando en cuenta que este elemento favorece el desarrollo del
lenguaje oral y escrito, el pensamiento, la reflexion, las emociones y

sensaciones.
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Dentro de la metodologia, se enfoc6 en la modalidad de proyecto
factible, tomando en cuenta tres fases, el diagnéstico de necesidades para
conocer la problematica y buscar la solucién de mayor relevancia, la fase de
ejecucion, donde se plantedé un plan de accion para indicar un desarrollo
secuencial tiempo y detalles de los recursos humanos, materiales y
econdmicos e las diferentes actividades del proyecto y la fase de evaluacion
donde se evidencio en forma tangible y visible el cumplimiento de las
actividades planificadas y ejecutadas.

En relacion con los resultados, se pudo constatar que en su mayoria, no
aparece dentro del marco escolar y planificacion del docente de preescolar,
la elaboracion de instrumentos musicales, constituyéndose estos en uno de
los principios motivadores para crear en los nifios y nifias hébitos positivos,
educativos y didacticos, al mismo tiempo que propicia y fomenta una serie de
actividades que facilitan el desarrollo de las habilidades, destrezas,
competencias y objetivos fijados en el area de musica.

Es evidente que el estudio citado aporta relevancia en la investigacion,
por cuanto presenta una vision sobre las diversas estrategias didacticas que
puede emplear el docente de educacion inicial para fortalecer el componente
de expresion musical en los nifios y nifias de edad preescolar. De alli, que la
investigacién sea de apoyo al presente estudio, porque guarda relacion con
la teméatica planteada, debido a que a través del disefio de estrategias que
permitan desarrollar en el educando aprendizajes significativos, se mejora no
solo el rendimiento educativo sino se incentiva a los docentes a desarrollar
clases participativas, amenas, didacticas, a través de la musica como
elemento primordial.

En términos generales, los anteriores estudios demuestran la
importancia de desarrollar la presenta investigacion que tiene como fin
especifico proponer la musica como estrategia didactica para facilitar el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias, debido a que se

considera este elemento un recurso indispensable en el area de educacion
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inicial, al considerarse como un medio para despertar en los nifios el deseo y
la motivacion para la realizacion de las rutinas diarias desarrolladas en los

ambientes escolares.

Bases Teodricas

Con la intencion de proporcionar fundamentacion a la investigacion, se
recabo la bibliografia necesaria inherente a la tematica planteada; por lo que
se realiz6 la clasificacion y ordenamiento riguroso de la misma,
seleccionando aquellos aspectos relacionados directamente con las variables
de investigacion o que constituyen indicadores de éstas. En funcion de lo
anterior, las bases tedricas, son definidas por Bavaresco (2006), como “un
conjunto de proposiciones y conceptos que constituyen un punto de vista o
enfoque determinado, dirigido a explicar el fenémeno o problema planteado”
(p. 130). En este sentido, a continuacion, se presentan las bases teoricas

gue fundamentan la presente investigacion:

Estrategias Didéacticas

En la actualidad, las estrategias didacticas, ofrecen al docente una serie
de recursos destinados a mejorar la intervencién educativa y con las cuales
es posible promover un aprendizaje, autobnomo, e independiente en el
educando; es por esta razon, que en la practica cotidiana el profesional de la
educacién, debe planear desarrollar interacciones que medien la
construccion del conocimiento de los educandos con el contenido que
aprenden; por ello, este es un acto creativo a traves del cual, los profesores
son capaces de organizar ambientes en los que los escolares exploren sus
conocimientos previos, los profundicen, creen nuevos aprendizajes y lo
empleen en su quehacer diario. En funcién de lo anterior, Sanchez (2008)

define las estrategias didacticas como:

22



Un proceso de ensefianza — aprendizaje con ausencia 0 Sin
ausencia del docente, porque la instruccion se lleva a cabo con el
uso de los medios insurreccionales o las relaciones
interpersonales, logrando que el alumno alcance ciertas
competencias previamente definidas a partir de conductas iniciales

(p. 2).

En relacion con lo expuesto, se pude indicar que el disefio y aplicacion
de estas estrategias deben enfocarse en el rompimiento de la ensefanza
tradicional, dando lugar a un aprendizaje que logren la conformacion de unos
estudiantes auténomos, criticos, capaces de transformar su realidad, para
ello, el docente de preescolar debe utilizar estrategias didacticas como la
curiosidad, la confianza y el desafio. Es decir, el docente debe crear un clima
de aprendizaje donde los nifios y nifias se sientan motivados a observar,
explorar, tocar y manipular objetos que despierten el interés y la atencién de
la o el educando.

En este sentido, Goleman citado por Palomo (2012) anuncia que es
imperioso “crear expectativas, ofrecer modelados, buscar ajustes, aprender a
solucionar hipotesis y realizar simulaciones”. (p.134). Segun lo expuesto, el
docente debe estimular curiosidad en los nifios y nifias o crear perspectivas
en cuanto a la actividad que va a realizar. De esta manera, cuando el
educando se enfrenta a una nueva estrategia de aprendizaje se mostrara
motivado a ejecutarla con una actitud abierta que le ayude a intervenir y
valorar la actividad. Por lo tanto, las estrategias didacticas bien pensadas y
encaminadas pueden fortalecer no solo el desarrollo de la capacidad motriz
en el educando, sino que va a promover nuevos aprendizajes que potencien
la maduracion y la autorrealizacion del individuo.

Asimismo, Velazco y Mosquera (2010) sefalan que “el concepto de
estrategias didacticas se involucra con la seleccion de actividades y practicas
pedagogicas en diferentes momentos formativos, métodos y recursos en los
procesos de Ensefianza _ Aprendizaje”. Interpretando lo descrito, se puede

indicar que, en la educacion inicial, es esencial que todo docente contemple
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el uso de estrategias didacticas dentro de sus actividades diarias; para ello,
debe enfocarse en el uso de métodos de ensefianza que le permitan dirigir
dichas estrategias hacia las necesidades particulares de cada grupo de
estudiantes, con el fin de concretar los resultados que desea obtener con la
aplicacion de las mismas. A razon de ello, se considera que la musica como
estrategia didactica permitird que el docente desarrolle a través de diversas
acciones como bailes, rondas, entre otros la motricidad gruesa en los nifios y
nifias.

Dentro de las caracteristicas de las estrategias didacticas Libaneo
(2006) sefiala que estas: (a) no constituyen o forma algo estatico, rigido, sino
son flexibles y deben estar sujetas a cambios, donde se modifique y adecue,
tomando en cuenta los alcances y naturaleza pedagogica de los problemas o
necesidades que se piensa resolver, (b) poseen un nivel de generalidad,
pues, deben estar de acuerdo con los objetivos y principios para la
educacion de la personalidad, al integrar lo docente, lo extra docente y lo
extraescolar, (c) suponen una planificacion a corto, mediano y largo plazo,
(d) posee capacidad para insertarse en toda la dindmica del trabajo
pedagdgico, tomando en cuenta tiempo, recursos y esfuerzos de las
acciones.

En tal sentido, las estrategias didacticas segun Valero (2012) son
consideradas:

Como secuencias integradas de procedimientos o actividades
elegidas con la finalidad de facilitar la adquisicion,
almacenamiento y utilizacion de la informacién, que promueven
ademas la emocion por el uso de actividades y materiales que les
permitan ganar la alegria de manipular, descubrir, experimentar o
crear recursos de aprendizajes que conlleven a mejorar la practica
pedagogica del grupo de estudiantes quienes integran el
escenario escolar, es por ello que si en lugar de emplear los
métodos tradicionales para la ensefianza se utilizaran materiales,
meétodos y recursos que fuesen interesantes y motivadores para
gue los estudiantes puedan iniciarse en un comportamiento
entusiasta e inquisitivo obteniendo respuestas originales y
espontaneas por parte de los mismos (p.159).
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En otras palabras, la aplicacion de estrategias didacticas dentro del
ambito de la educacién inicial permite al docente beneficiar en los
estudiantes diversos aspectos para la obtencion de aprendizajes
significativos, debido a que a través de la interaccion con actividades que se
involucren de manera divertida a los nifios y nifias se obtendran
conocimientos y se favoreceran aspectos como la motricidad gruesa, razon
por la cual es relevante unificar las metas , con el fin de tener claro el
objetivo al cual se desea llegar, en tal sentido a través del empleo de la
musica como estrategias didactica en docente de educacion inicial se podra

favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa en los estudiantes.

La Musica en la Educacién Inicial

La musica es un elemento que nace con el ser humano, y ha estado
presente, segun algunos estudiosos, mucho antes de la extension de este
por el planeta, Es por tanto una manifestacion cultural universal, esta junto
con la con la ritmica, las artes plastica y la dramatica representan un lugar
primordial en la educacién armoniosa de la infancia y significa no solo un
relevante componente de desarrollo, sino también un contexto para calmar
las tensiones, equilibrio y en otros casos el exceso de energia en los
nifios/as. En funcién de lo anterior, Comellas (2006) sefala que “se ha
demostrado la intima relaciébn entre la especie humana y la mdusica, y
mientras que algunas interpretaciones tradicionales vinculaban su
surgimiento a actividades intelectuales vinculadas al concepto de lo
sobrenatural” (p.121).

En el mismo orden de ideas, Mendoza (2007), sostiene que la musica
es “la expresion cultural del hombre con sonidos... es un fendmeno social
gue tienen que ver con la percepcion acustica, fenomenoldgica, semantica y

su relacion con el sistema cultural de cada humano y su memoria” (p. 58). Es
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importante sefialar que a través de esta se pueden transmitir pensamientos,
ideas y emociones.

En referencia con lo expuesto, se puede precisar que el uso de la
musica en el ambito educativo ha pasado de ser un complemento de uso
cotidiano y tradicional a convertirse en una estrategia de aprendizaje. Al
respecto Reyes (2006) sefala:

Aunque el proceso de aprendizaje en los alumnos esta
condicionado por una serie de factores de cierta complejidad
relacionada con su condicién personal, ambiental, genética, de
recursos, y de método, la dificultad para alcanzar el dominio
cognoscitivo no esta en la capacidad para aprender, sino en la
forma de cdmo se orienta el aprendizaje, La capacidad para
aprender puede desarrollarse, pero la direccion para que el sujeto
aprenda es cuestion de tecnicismo psicopedagdgico (p.256)

En este sentido, es relevante que los docentes de educacion inicial
incluyan y refuercen de manera constante la muasica como estrategia
didactica para el desarrollo 6ptimo de los aprendizajes de los nifios y nifias,
pues esta brinda una serie de beneficios primordiales para lograr el equilibrio
afectivo, intelectual, sensorial y motriz que persigue la educacion en el nivel
preescolar y escolar. Aunado a ello, Gonzéalez (2012) sefiala que dentro de
los principales aspectos que se desarrollan con la musica se destacan: (a)
Pensamiento légico, (b) Sensibilidad (musical y emocional), (c) Diccidn,
vocabulario y gramatica, (d) Memoria, atencién y concentracion, (e) facilidad
para la aritmética y los idiomas, (f) Motricidad fina y gruesa, (Q)
Sociabilizacion, (h) Coordinacién y Expresion corporal.

En otras palabras, la musica representa un elemento importante en el
desarrollo social, afectivo y psicomotriz de los nifios y nifias en edad
preescolar, siendo un valioso instrumento que los educadores tienen en sus
manos, pues el uso apropiado de esta cumple una funcién mdltiple, al
favorecer y reforzar la atencién, la expresiéon gestual y la coordinacién global

de todos los movimientos, por ello es relevante que dia a dia el profesor
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refuerce constantemente sus estrategias, en funcion de emplear este

elemento para el desarrollo de sus actividades diarias.

Aportes de la Musica al Desarrollo de la Motricidad Gruesa

En la actualidad, el desarrollo psicomotor hace referencia a la
adquisicion de habilidades que los nifios y nifias adquieren de forma gradual
desde que nacen y durante toda la infancia sobre todo en la edad preescolar.
Este desarrollo se manifiesta con la maduracion del sistema nervioso central,
que le permitira la interaccion con su entorno. En funcién de ello, se puede
acotar que la musica es un medio de expresion universal que puede
emplearse con fines educativos, debido a que brinda enormes

oportunidades. En este sentido, Zorillo (2009), indica que:

La mausica proporciona movimientos que permiten a partir del
periodo de gestacion una continua coordinacion, disociacion,
relacion viso-motora y motricidad fina. Por ello, al momento del
nacimiento el neonato de forma espontanea empieza a descubrir y
producir diversas manifestaciones que generan bases para su
crecimiento integral, forzando su percepcion, fortaleciendo su
esquema corporal, lateralidad y espacio — tiempo (p. 45).

Por otra parte, Lizano (2011) agrega que la musica puede ayudar tanto
en la prevencibn como en la recuperacidbn de algunas capacidades
psicomotrices de los nifios y nifias haciendo referencia a lo siguiente: “cuanto
mas temprana sea la estimulacion musical en los nifios, mejores resultados
obtendremos, pues satisfacer las necesidades primarias de descubrir y crear
el mundo de los sonidos, del ritmo y del movimiento” (p 56). En términos
generales, la musica contribuye en aspectos como: la coordinacion motriz,
movimientos de asociacion y disociacion, regularizacion motriz, equilibrio,
coordinacion, marcha, lateralidad, tonicidad, respiracion. Ademas, estimula el
desarrollo de las facultades perceptivo motrices para permitir organizaciones
espaciales, temporales y corporales.

A través de la musica como sefialan Gonzéalez y Prieto (2009) se puede
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educar integra y armonicamente al nifio/a. Ademas, es muy importante que
el niflo/a relacione la musica con la actividad, el juego, el movimiento y la
alegria, de forma que le ayude a expresar de forma espontanea y
afectivamente las sensaciones musicales. Unir la musica al aspecto fisico
del nifio posibilita y favorece la motricidad, la coordinacién y todas las
funciones fisicas en un contexto de relacidén interpersonal, pudiéndose
potenciar aspectos que se trabajan en otras disciplinas como la fisioterapia,
pero bajo el prisma ameno y ludico propio de la musica y los instrumentos
musicales.

En términos generales, se puede sefialar que la musica, permite
enriqguecer y ampliar la experiencia motriz del nifio (a) al suministrar los
estimulos indispensables para que desarrolle sus capacidades motrices,
expresivas, cognitivas y sociales. A través de distintas actividades musicales
desarrolladas en el area de educacion inicial como rondas, bailes, danzas,
entre otras los educandos consiguen el control de los movimientos de su
propio cuerpo desarrollando nociones de lateralidad, orientacion en el
espacio y en el tiempo, todas estas capacidades, a su vez, favorecen el
aprendizaje de la lectoescritura, debido a que la percepcion y la coordinacion
motora estan estrechamente relacionadas con las habilidades escolares. A
razon de lo descrito, Davila y Torres (2009) sefialan que:

Uno de los objetivos fundamentales de la educacion inicial
especificamente educacion preescolar es facilitar en el/la nifio/a, la
expresion de sus sentimientos, emociones, sentimientos y
pensamientos, a través de su cuerpo, integrandolo de esta manera
a otros lenguajes expresivos, tales como: imitacion, movimiento,
ritmo y sonido (p.4).

En otras palabras, la educacion tiene inicial tiene como objetivo
desarrollar en el nifio y en la nifia aspectos concernientes a su desarrollo
corporal, para ello, es necesario que se promuevan acciones donde se
presente a los estudiantes actividades musicales, para que estos puedan a

través de las actividades ir desarrollando el aprendizaje psicomotor. Dicha
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situacién es fundamentada en lo dispuesto por el Curriculo de Educacién
Inicial (2007) donde se sefala la importancia de promover tareas colectivas
las cuales benefician al nifio/a en su desarrollo fisico y destreza motora,
estas deben dirigirse a desarrollar labores de expresion corporal, musica y
danza, es aqui donde el o la docente cumple un rol importante como
facilitador y mediador de actividades, asi como de ejercicios que orienten y
estimulen en el nifio/a su motricidad gruesa. La musica tal como afirman
Davila y Torres (ob.cit) es:

Una forma de lenguaje del nifio(a) que mantiene al docente
informado sobre aquellas cosas que posiblemente el infante no
quiera 0 no pueda decir de forma oral, pero que lo expresa de
manera indirecta con acciones fisicas que son reflejo de su
evolucion motriz (p 6).

En relacién con lo descrito, por medio de la musica el nifio (a) puede
adquirir experiencias que afirmaran su desarrollo evolutivo, debido a que le
ofrece posibilidades de experimentar de forma real y directa su propio
cuerpo, demostrando sentimientos, emociones, estados de animo, que a
través de actividades bien planificadas favoreceran el desarrollo de la
motricidad gruesa en los estudiantes, pues la musica ejerce un impacto
directo sobre la motricidad, debido a que para el nifio, es sin6nimo de
movimiento, juego, actividad y emocion. En el mismo orden de ideas, Casas
(2006) indica que:

La actividad motriz es importante para el conocimiento al
comienzo, luego cuando el conocimiento ya esta establecido, éste
sera utilizado para nuevos logros, a medida que la actividad motriz
se aumenta y perfecciona las habilidades mentales se van
desarrollando. Los 7 primeros afios de vida marcan un periodo
muy importante en el desarrollo del nifio. El nifio adquiere las
habilidades motoras basicas que estaran establecidas para toda
su vida diaria y pueden verse alimentadas por la préactica y
aprendizaje musical: postura, equilibrio, coordinacibn motriz
gruesa, coordinacion, esquema corporal, entre otros. (p.89).

En concordancia con lo anterior, la musica representa un elemento
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importante para el desarrollo de la motricidad gruesa, a través de elementos
musicales como el pulso, acento y ritmo, el nifio puede ir vivenciando el
elemento ritmico musical, el cual puede ser desarrollado por el docente a
través de actividades como caminar, palmear, marchar haciendo uso de un

tambor u otro instrumento. Del mismo modo, Casas (ob. cit) indica que:

El ritmo y la musica ayudan muy directamente al desarrollo de
logros motrices: La atencion del nifio se dirige al tema inducido por
el ritmo o la cancién y, por tanto, la realizacion de movimientos o
percusiones corporales se faciltan en gran medida. La
coordinacion se activa y se desarrolla no soélo, por medio de la
repeticion, sino haciendo variar el tipo de ejercitacion que se
realizan. Est4 relacionada con el aprendizaje, la capacidad de
transferir experiencias motrices anteriores a situaciones nuevas (p.
90).

Como se evidencia la musica representa un gran aporte para desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de educacion inicial, por medio
de esta el docente puede planificar actividades que permitiran favorecer en el
estudiante el control sobre el movimiento, su expresién corporal, equilibrio,
entre otros aspectos motrices. Para ello, es esencial que este conozca las
necesidades de su grupo y planifique de forma flexible acciones que puede ir
perfeccionando durante el desarrollo de sus rutinas diarias. Existen muchas
actividades musicales que se realizan con movimientos y actividades que
desarrollan la motricidad gruesa, como la imitacién, la danza, la marcha,
entre otros.

A razon de lo anterior, es necesario que el docente de educacioén inicial
emplee la musca como estrategias didacticas, con el fin de facilitar a los
educandos una mayor autonomia de sus movimientos, pues como indica

Ferro (2013) este elemento permite:

Enriquecer y ampliar la experiencia motriz del nifio al
proporcionarle los estimulos necesarios para que desarrolle sus
capacidades motrices, expresivas, cognitivas y sociales. Los nifios
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consiguen un mayor control de los movimientos de su propio
cuerpo y desarrollan las nociones de lateralidad, orientacién en el
espacio y en el tiempo cuando es practicada desde temprana
edad (p.10).

Todas estas capacidades, a su vez, favorecen el aprendizaje de la
lectoescritura, debido a que la percepcion y la coordinacion motora estan
estrechamente relacionadas con las habilidades escolares. Asimismo, su
practica permite mejorar la integracion del nifio en un grupo, su comunicacion
y su relacion otros nifios. Favorece que conozca sus potencialidades y con
ello una mejor percepcion de si mismo, con una mayor autovaloracién, lo que

impulsa el aprovechamiento de sus cualidades fisicas e intelectuales.

Desarrollo Socio — Afectivo

Otro de los aspectos que beneficia la musica es el desarrollo socio
afectivo, pues ademas de permitir el fortalecimiento del vinculo padres- hijo,
también posibilita el desarrollo de las experiencias sociales. En relacion con

lo anterior, Zorillo (2009) indica que:

La musica cumple una funcion en el desarrollo socio - afectivo del
nifio, al desarrollar habitos mejora la participacion en el aula, la
relacion con sus comparfieros y con los adultos, al compartir o
interactuar con ellos a través de juegos y actividades musicales

que fortalecen destrezas, motivando el contacto fisico como

abrazos, roses de manos, caricias y apretones, produciendo

satisfaccion y placer al infante, dando seguridad, integracion y

fuerza. (p.98)

Ademas de la relacion padres-hijo, también ayuda a establecer
relaciones interpersonales y estimular la comunicacién y expresiéon de
sentimientos. Se da un reforzamiento de la autoestima mediante la
autorrealizacion que el nifio obtiene al tocar un instrumento, cantar o bailar,
por ello, al ser un arte contribuye a la expresion y comunicacion, fomenta el
trabajo cooperativo, fortalece la autoestima y facilita el desarrollo de la

identidad nacional.

31



Desarrollo Cognitivo y del Lenguaje

La musica es una herramienta que beneficia el buen desarrollo del
lenguaje, porque mediante ella se pueden aprender nuevas palabras, tanto
en su articulacion, como en su buena acentuacién. Por ejemplo, en la
Educacién Inicial, mediante el canto, los nifios aprenden nuevas palabras,
nuevas frases, las cuales pueden ser articuladas en diferentes velocidades
para mejorar su diccion, incluso se puede dar la posibilidad de que ellos
utilicen sus palabras para crear canciones. En el ambito educativo, por ello,
Zorrillo (ob. cit) asevera que “la cancién facilita en el nifio la retencion se
hace placentero para el aprendizaje, se realizan pausas, movimientos
corporales y gestuales, es repetitiva proporcionando al lenguaje una mayor
fluidez” (p.101).

Finalmente, la musica posee un gran dominio en el desarrollo del
lenguaje, pues a través de esta se van adquiriendo los elementos del
lenguaje y desarrollando sus habilidades de comunicacién, por ello, la
masica puede ser una estrategia didactica que los motiva a mejorar su
vocabulario y aprender a usar estructuras nuevas. De igual manera, Lizano

(2011) seiala que:

A nivel cognitivo permite a los estudiantes expresar su propia
personalidad y méas especificamente sus estados de animo, sus
sentimientos y hasta sus necesidades, al mismo tiempo que
estimula funciones superiores como lo son la atenciéon, la
memoria, el nivel de alerta, la orientaciéon, la reaccion el
reconocimiento, el aprendizaje (p. 2).

En funcion de lo expuesto, se puede precisar que la muasica es un
elemento indispensable en el desarrollo cognitivo del nifio, pues, le permite
facilitar la comprension progresiva mediante la activacion del conocer,
aprender y pensar. Por esta razon, el docente de educacion inicial dentro de
su rutina, debe emplear actividades musicales, pues esta es una de las

mejores formas de mantener una interaccion con los nifios en esta etapa.
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Elementos de la Musica

La musica cuenta con tres elementos esenciales que son: el ritmo, la
melodia y la armonia. En relaciéon con ello, Roca y Soledispa (2008),
exponen que: “El ritmo es el primer elemento, sin el cual no puede existir
ningun tipo de expresion musical y es indicador de vida fisica, da vida a la
musica (p. 51). En este sentido, es relevante sefialar que este elemento es el
mas trabajado con los nifios y nifias en edad preescolar, pues es
considerado como la base de la educacion inicial, a través de este se define
el compas de una masica, pues este se encuentra en la naturaleza, en el ser
humano, en la palabra, en todas sus manifestaciones vivientes.

Por otra parte, se encuentra la melodia que para Roca y Soledispa (ob.
cit.) es el elemento expresivo de la musica, lo que comunmente se le conoce
como la musica de la cancion, lo que impacta, lo que se recuerda. La
presencia de este elemento supone un nivel de complejidad mayor, por ello,
cuando el docente inicia el canto solo con su voz esta incorporando dos
elementos: el ritmo y la melodia. Igualmente, los autores, hacen referencia a

la armonia que es definida como:

El elemento de la musica por el cual se hace sonar una nota
musical detras de otra; de una en una. Las canciones llamadas
melddicas son las que hacen més énfasis en la melodia. A ésta
también se la conoce como frase musical (p.87).

En otras palabras, la armonia es la parte de la muasica que sistematiza
la relacion sonora entre una melodia y su acompafiamiento, esta se basa en
el uso adecuado de los acordes, que son grupos de tres 0 mas notas que se
obtienen a partir de los grados de una escala (do-mi-sol, re-fa-la, entre otros.)
igualmente, es necesario acotar que los elementos musicales y la relacion en
el &mbito educativo, son esenciales, por ello, se deben emplear estrategias
donde se pueda cantar, palmear ritmos, escuchar obras instrumentales o
hacer musica con elementos cotidianos, pues estas actividades representan

experiencias atractivas y ricas para los niflos y nifias que promueven,
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ademas, otros aspectos como la creatividad y la expresion y desarrollan
paulatinamente aspectos relacionado con el progreso de su motricidad dina y

gruesa.

Motricidad

La motricidad ocupa un lugar importante en la educacion infantil, pues
nameros estudios han demostrado que en la infancia hay una gran
dependencia en el desarrollo motor, afectivo e intelectual. En este orden de

ideas, Arnaiz (2008), sefala que:

La motricidad refleja todos los movimientos del ser humano. Estos
movimientos determinan el comportamiento motor de los nifios y
nifias de 0 a 6 aflos que se manifiesta por medio de habilidades
motrices béasicas, que expresan a su vez los movimientos
naturaleza del hombre; considerando que en ella existe una
estrecha relacién que existe entre los movimientos, el desarrollo
psiquico, y desarrollo del ser humano. Es la relacién que existe
entre el desarrollo social, cognitivo afectivo y motriz que incide en
los nifios y nifia (p.34)

En términos generales, la motricidad es el dominio que tiene el ser
humano sobre su propio cuerpo, es considerada algo integral, pues en esta
intervienen todos los sistemas del cuerpo, esta va mas allad de la simple
reproduccion de movimientos y gestos, involucra la espontaneidad, la
creatividad, la intuicion, entre otros, tiene que ver con la manifestacion de
intencionalidades y personalidades.

Por su parte, Sdnchez (2008), sefiala que la motricidad no es la simple
descripcion de conductas motrices y la forma en que los movimientos se
modifican, sino también los procesos que sustentan los cambios que se
producen en dicha conducta, se divide en dos areas: fina y gruesa.

En la etapa de educacion infantil los nifios hallan en su cuerpo y en el

movimiento las principales vias para entrar en contacto con la realidad que
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los envuelve y, de esta manera, adquirir los primeros conocimientos acerca
del mundo en el que estan creciendo y desarrollandose. Sin duda, el
progresivo descubrimiento del propio cuerpo como fuente de sensaciones, la
exploracion de las posibilidades de accion y funciones corporales,
constituirdn experiencias necesarias sobre las que se ird construyendo el
pensamiento infantil. Asimismo, las relaciones afectivas establecidas en
situaciones de actividad motriz, y en particular mediante el juego, seran
fundamentales para el crecimiento emocional. Tal como sefialan Contreras y
Barreto (2008)

El fin del desarrollo motor es conseguir el dominio y control del
propio cuerpo, hasta obtener del mismo todas sus posibilidades de
accion. Dicho desarrollo se pone de manifiesto a través de la
funcién motriz, la cual esta constituida por movimientos orientados
hacia las relaciones con el mundo que circunda al nifio y que
juega un papel primordial en todo su progreso Yy
perfeccionamiento, desde los movimientos reflejos primarios hasta
llegar a la coordinacion de los grandes grupos musculares que
intervienen en los mecanismos de control postural, equilibrios y
desplazamientos (p. 2).

En este sentido, dentro del &mbito del desarrollo motor en la educacion
inicial se deben facilitar y afianzar la maduracion en relacién al control del
cuerpo, para ello se deben realizar actividades que logren favorecer el
proceso de representacion del cuerpo y de las coordenadas espacio-

temporales en los que se desarrolla la accion.

Motricidad Fina

La motricidad fina, micro-motricidad tiene relacion con la habilidad
motriz de las manos y los dedos. Segun Farias (2006) la define como “el
conjunto de movimientos que corresponden a los musculos cortos de la
mano, dedos y mufiecas; comprende todos los actos de prension manual’.

(p.88). De acuerdo con la autora, la motricidad fina se desarrolla en los seres
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vivientes en intima relacioén con la percepcion visual.

Lo expuesto sefialo con anterioridad, permite indicar que el desarrollo
de la motricidad fina va a proporcionar un conjunto de movimientos dirigidos
y especificos para cada actividad determinada. Por ejemplo, en la praxis de
colorear o pintar, los movimientos de los dedos son muy finos, asi como el
comer también es una actividad motora fundamental de las manos. Por lo
tanto, es a través de las manos como el organismo recibe una gran cantidad
de informacion sensoperceptual como: la temperatura, la textura, las formas
y las superficies entre otros, que permiten al individuo la exploracion del
espacio y la localizacion corporal.

Por otra parte, la motricidad fina involucra un nivel elevado de
maduracién y un aprendizaje para la adquisicion plena de cada uno de sus
aspectos, por ello, para conseguirlo, el docente de educacién inicial debe
trabajar de los simple a lo complejo, de manera que se vallan planificando
metas, contenidos y estrategias conforme a las edades y necesidades de
cada estudiante. En este sentido, para fortalecer la motricidad fina se hace
necesario el entrenamiento de la Coordinacién viso manual, la cual le permite
al educando en edad preescolar el dominio del brazo, el antebrazo, la
mufieca y la mano para realizar de forma coordinada los movimientos

requeridos para recortar, armar, rasgar y trazar.

Motricidad Gruesa

La motricidad gruesa hace referencia a movimientos amplios. Tiene que
ver con la coordinacion general y visomotora, con el tono muscular, con el
equilibrio, entre otros, por ello, segun Ortega (2007) la motricidad gruesa
“consiste en acciones del organismo como una totalidad e implican la accion
coordinada de la musculatura larga del cuerpo que permite acciones como la
de lanzar una pelota, correr, trepar, sentarse, pararse”. (p.56). De acuerdo

con el autor, la mayor parte de la actividad humana, si bien corresponde
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predominantemente a un tipo de motricidad especifica en cada caso, casi
siempre involucra al cuerpo en su totalidad.

En efecto, aun cuando el individuo parezca estar ocupado en tareas
que solo demande motricidad fina, parte de la actividad que se realice
depende también de los musculos mayores para el mantenimiento de la
postura y del tronco. Asimismo, la coordinacion dindmica general relacionada
con los musculos largos del cuerpo se manifiesta a través de las siguientes
conductas motrices: equilibrio, postura, marcha o locomocion que
representan expresiones corporales propias de la motricidad gruesa.

Ademas, Gonzalez (2012), define la motricidad gruesa como: “la
habilidad que el nifio y nifia va adquiriendo, para mover armoniosamente los
musculos de su cuerpo y mantener el equilibrio”. (p.18). De acuerdo con lo
expuesto, corresponde con la adquisicion de la donde los educandos deben
moverse para aprender y aprender para moverse agilidad, la fuerza y la
velocidad en los movimientos, el cual se desarrollard dependiendo del ritmo
de evolucion de un nifio a otro, de la madurez de su sistema nervioso, de la

carga genética, del temperamento basico y de la estimulacién ambiental.

Teorias Entorno al Movimiento Corporal Humano

Teoria del Movimiento Continuo

Para Garcia (2013) sefiala que para comprender desde un punto de
vista mas amplio sobre los conceptos de cuerpo y movimiento se debe
considerar el comportamiento humano y a su vez debe ser estudiado desde
distintas ramas de la ciencia; en la cual sefala a la fisioterapia con su teoria
del movimiento continuo y sus implicaciones educativas para la comprension
tanto en su aplicabilidad investigativa y clinica en donde describe:

El movimiento corporal humano se concibe entonces como un
proceso continuo, que incorpora los aspectos fisico-patolégicos,
sociales y psicolégicos del ser humano en movimiento. Los
principios en se basa esta teoria conceptualizan el movimiento
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como un proceso continuo, que se desarrolla desde el nivel
microscépico (molecular) hasta el nivel macroscopico (medio
ambiente). Estos niveles de movimiento son influenciados a su
vez por factores fisicos internos y externos, como también
sociales, psicologicos y ambientales. Precisamente un aspecto
relevante de esta teoria es la consideracion de la influencia de
factores fisicos externos y sociales para el desarrollo del
movimiento corporal humano. (p.88)

En este sentido, destaca el impacto que puede llegar a generar en el
individuo y su desarrollo corporal humano y en donde se encuentra implicita
la motricidad gruesa como uno de los aspectos que se abordan en esta

investigacion.

Teoria Ecoldgica

De igual manera se puede mencionar la Teoria ecolégica de Urie
Bronfenbrenner (1948) o mejor conocida como la teoria de los sistemas la
cual consiste en el desarrollo desde un enfoque ambiental del ser humano y
los ambientes en los cuales se desarrolla su aprendizaje, ya sea cognitivo,
social, moral entre otros. Tal como lo menciona Carnero (2012)
Bronfenbrenner clasifica su teoria en cuatro sistemas: (1) microsistema, (2)
mesosistema, (3) exosistemay (4) macrosistema.

Microsistema. Constituye el nivel mas inmediato o cercano en
el que se desarrolla el individuo. Los escenarios englobados en
este sistema son la familia, padres o la escuela.

Mesosistema: Incluye la interrelacion de dos o més entornos en
los que la persona participa de manera activa. También se puede
entender como la vinculaciébn entre microsistemas. Ejemplos
claros pueden ser la relacion entre la familia y la escuela, o entre
la familia y los amigos.

Exosistema: Se refiere a las fuerzas que influyen a lo que
sucede en los microsistemas. En este caso, el individuo no es
entendido como un sujeto activo. Lo conforman por ejemplo la
naturaleza del trabajo de los progenitores, relaciones que
mantiene un profesor con el resto del claustro, etc.

Macrosistema: Referido a las condiciones sociales, culturales y
estructurales que determinan en cada cultura los rasgos generales
de las instituciones, los contextos, etc. en los que se desarrolla la
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persona y los individuos de su sociedad. Lo constituye los valores
propios de una cultura, costumbres, etc.

A estos ambitos espaciales debe afiadirsele el cronosistema, que
introduce la dimensién temporal en el esquema. Se incluye aqui la
evolucion cultural y de las condiciones de vida del entono. (web)

En la cual se puede apreciar como las condiciones sociales y culturales
influyen en el desarrollo del ser humano permitiendo su evolucion y bienestar
dentro de la sociedad, siendo éstas vitales para el desarrollo del ser dado
que cada vez que el nifilo/a se relaciona con cada uno de estos sistema
obtiene un aprendizaje que le va a servir para la vida futura como adulto
dentro de la sociedad en la cual convive y pasara su vida. Cabe destacar
que como docentes el ultimo sistema mencionado por Camero (ob. Cit.) el
cronosistema se ajusta a los pasos que se realizan durante el desarrollo y
ejecucion de la planificacion diaria sobre la base de los planes didacticos que
se abordan durante el afio escolar, en funcion de realizar proyecciones en
funcion del tiempo necesario y de los aprendizajes ya adquiridos permitiendo
estimular en los estudiantes el desarrollo de la motricidad gruesa y fina como
uno de las areas del desarrollo que deben alcanzar cada uno de los nifios
durante su estancia en la educacién inicial en cualquiera de sus etapas

educativas ya sea maternal o preescolar.

La Teoria de las Inteligencias Multiples

Segun el propio Gardner (1983) citado por Regader (2014); es un
modelo de concepcién de la mente para demostrar que la inteligencia no es
solo el reflejo numérico de una tabla de coeficiente intelectual (Cl) y que todo
aguello reduce mucho a cualquier individuo que no se encuentre en ese
estandar, en donde se sefiala que existen diversas capacidades especificas
para alcanzar el aprendizaje con la utilizacion de diversos elementos que
desarrollados entre si a través de su interrelacion permitiendo el desarrollo

de una habilidad en especifico de cada individuo rompiendo el esquema

39



tradicional de ensefianza que se venia desarrollando y que en muchos casos
anulaba al estudiante o le otorgaba etiquetas sociales negativas.

La Teoria de las Inteligencias Multiples fue ideada por el psicologo
estadounidense Howard Gardner como contrapeso al paradigma
de una inteligencia Unica. [Portal web]

Entre las inteligencias que desarrolla Gardner y sus colaboradores se
mencionan 8 tipos de inteligencias: (1) linglistica, (2) musical, (3) logico
matematica, (4) espacial, (5) Corporal kinestésica, (6) intrapersonal, (7)
interpersonal y (8) naturalista. Al respecto Gonzalez Hueso (2011) realiza
una descripcion de las inteligencias multiples que se pueden sintetizar de la
siguiente manera:

(1)Inteligencia linglistica: como la capacidad que tiene el individuo para
usar las palabras de forma efectiva, ya sea por la via oral o escrita; (2) La
inteligencia musical: posee la capacidad de percibir, discriminara, transformar
y expresar las distintas formas musicales permitiendo que el individuo
desarrolle la sensibilidad al ritmo, el tono, la melodia, el timbre de una pieza
musical; (3) La inteligencia l6gico matematica: es aquella que le permite al
individuo usar los numeros de manera efectiva y razonar adecuadamente; (4)
La inteligencia espacial: ayuda a dar una perspectiva a través de la
percepcion del mundo visual-espacial siendo asi una manera de visualizar o
representar de representar de manera grafica ideas; (5) La inteligencia
corporal-kinética: es considerada como la capacidad para usar el cuerpo
para expresar ideas y sentimientos entre uno de sus aspectos mas
resaltantes, ademas de ello esta inteligencia permite que el individuo
desarrolle habilidades fisicas como la coordinacién, el equilibrio, la destreza,
la fuerza entre otras; (6) La inteligencia intrapersonal: es el conocimiento de
si mismo y la habilidad para adaptar las propias maneras de actuar a partir
de ese conocimiento, es decir; conocerse asi mismo para reconocer sus
fortalezas y debilidades, de igual manera mantener el control y manejo de

sus emociones; (7) La inteligencia interpersonal: la capacidad de percibir y
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establecer distinciones en los estados de animo, las intenciones, las
motivaciones, y los sentimientos de otras personas y (8) inteligencia
naturalista: es la relaciébn que se establece con su entorno natural y el ser
humano sobre cualquiera de los organismos vivos que coexisten en el

planeta.

Bases Legales

En relacién a las bases legales Villafranca (2002), sefiala que estas “no
son mas que se leyes que sustentan de forma legal el desarrollo del
proyecto” (p.189). Incluyen un conjunto de documentos de naturaleza legal
que sirven de testimonio referencial al presente sistema a desarrollar. En
funcion de ello, la investigadora sustenta el estudio en los siguientes
instrumentos juridicos: En primer término, se destaca lo establecido en el
articulo 102 de la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999), el cual indica que:

La educacion es un derecho humano y un deber social
fundamental, es democratica, gratuita y obligatoria. El Estado la
asumird como funcion indeclinable y de maximo interés en todos
sus niveles y modalidades, y como instrumento del conocimiento
cientifico, humanistico y tecnoldégico al servicio publico y esta
fundamentada en el respeto a todas las corrientes del
pensamiento, con la finalidad de desarrollo, el potencial creativo
de cada ser humano y el pleno ejercicio de su personalidad en una
sociedad democrética basada en la valorizacion ética del trabajo y
la participacion activa, consciente y solidaria en los procesos de
transformacion social consustanciados en los valores de identidad
nacional, y con una vision latinoamericana y universal. El Estado
con la participacion de las familias y la sociedad, promovera el
proceso de la educaciéon ciudadana de acuerdo con los principios
contenidos en esta Constituciéon en la Ley.

En funcion de lo expuesto con anterioridad, se puede sefalar que la
educacion es un derecho humano y un deber, asi como también es una

responsabilidad de la familia y la sociedad fomentar el desarrollo educativo y
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fundamentado en valores tanto de identidad como social y moral; que son
bases imprescindibles para el buen desarrollo humano y social.

Por otra parte, no hay que olvidar que es indispensable que los
docentes incorporen el conocimiento y aplicacion de nuevas metodologias,
innovadoras que estén comprometidos con su rol de manera que se permita
optimizar paulatinamente los ambientes escolares para que los educandos
puedan obtener un aprendizaje significativo y asi mejorar la calidad de la
educacion venezolana. Por otra parte, en el articulo 104 de la misma ley

indica que:

La educacion estard a cargo de personas de reconocida moralidad

y de comprobada idoneidad académica. El Estado estimulara su

actualizacion permanente y les garantizara la estabilidad en el

ejercicio de la carrera docente, bien sea publica o privada,
atendiendo a esta Constitucion y a la ley, en un régimen de trabajo

y nivel de vida acorde con su elevada mision. (p.27)

En otras palabras, es deber del estado prestar ayuda al docente para la
su innovacién y actualizacion constante para la obtencion de estrategias
didacticas que permitan desarrollar aprendizajes significativos en sus
educandos, en funcién de ello se considera importante que el docente se
mantenga en constante renovacion pedagdgica, en relacion a sus estrategias
como medio indispensable para dejar aprendizajes realmente significativos y
fomentar el desarrollo integral de sus estudiantes.

En el mismo orden de ideas, la Ley Organica de Educacién (2009) en
su articulo 6 afirma que el Eestado creard y sostendra instituciones y
servicios suficientemente dotados para asegurar el cumplimiento de la
obligacion que en tal sentido le corresponde, asi como los servicios de
orientacion, asistencia y proteccién integral al alumno, con el fin de garantizar
el maximo rendimiento social del sistema educativo y de proporcionar una
efectiva igualdad de oportunidades educacionales. Asimismo, sefala en su
articulo 15 que la educacién, conforme a los principios y valores de la

Constitucion de la Republica y de la presente Ley, tiene como fines:
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Desarrollar el potencial creativo de cada ser humano para el pleno
ejercicio de su personalidad y ciudadania, en una sociedad
democratica basada en la valoracién ética y social del trabajo
liberador y en la participacion activa, consciente, protagonica,
responsable y solidaria, comprometida con los procesos de
transformaciéon social. Formar en, por y para el trabajo social
liberador, dentro de una perspectiva integral, mediante politicas de
desarrollo humanistico, cientifico y tecnolégico.

Segun lo mencionado, en la concerniente ley, se busca la preparacion
de joévenes protagodnicos, lideres y moralmente identificados con el trabajo
social, que se identifiquen con su entorno donde lo prioritario sea buscar
soluciones a los problemas en comun, involucrandose de manera integral en
lo cientifico, humanista y por ende productivos a la sociedad.

Por ultimo, el Reglamento de la Ley Organica de Educaciéon (2009), en
su articulo 25 establece: “El nivel de educacion preescolar comprendera la
atencion pedagdgica integral prestada a través de estrategias pedagogicas
escolarizadas. Constituye el primer nivel obligatorio del sistema educativo y
la base de la educacion inicial” (p. 16). En otras palabras, la educacion inicial
es la base de la formacion del individuo, donde se debe proteger y asistir al
nino y nifia de una manera integral, elaborando experiencias que
enriquezcan el desarrollo tomando en cuenta sus potencialidades e intereses
y ademas de brindarle la asistencia pedagogica necesaria.

En consideracién con el anterior basamento legal, se puede indicar que
estos guardan estrecha relacion con la presente investigacion, pues se
evidencia la importancia de llevar a cabo una educacion de calidad, acorde
con las necesidades e intereses de los nifios y nifias, por ello a través de la
musica como estrategias didacticas se presenta alternativas para desarrollar

en el estudiante un aprendizaje significativo.
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Cuadro N° 1.
Operacionalizacion de las Variables de Estudio

Objetivo General: Proponer la musica como estrategia didactica para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifos y nifias de los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira

Variable Definicién conceptual Dimensiones Indicadores Subindicadores items
Motrices Psicomotricidad 1-2
Estrategias Expresion corporal 3-4
did4cticas Socio afectivas
Vinculos 5
Experiencias sociales 6-7
Sentimientos y emociones 8
La musica como Seleccidn de Trabajo cooperativo 9-10
estrategia actividades y practicas
didactica para didacticas en diferentes
facilitar el momentos formativos, Cognitivas Comprensién 11
desarrollo de la meétodos y recursos en
motricidad los procesos de Lenguaje Vocabulario 12
gruesa en los Ensefianza _
nifios y nifias Aprendizaje
Actividades Coordinacion General y visomotora 13-14
musicales Tono muscular Desarrollo de los musculos 15-16
Equilibrio Equilibrio corporal 17
Expresiones corporales Bailes 18-19
Marcha y locomocién Imitacién y dramatizacion 20-21
Aprendizajes Sig. Estrategias musicales 22-23
Ritmo Contexto 24-25
Melodia Cantos 26-27
Armonia Acordes 28-29
Percusion Coordinacion sensomotora 30

Fuente: Hernandez (2015)
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

Naturalezay Tipo de Investigacion

Es imprescindible para cualquier proyecto de investigacion que los
aspectos estudiados al igual que las evidencias que puedan encontrarse,
cuenten con altas condiciones de fiabilidad, objetividad y validez. Por tanto,
es necesario identificar y delimitar los procedimientos metodolégicos que
sirvieron como instrumento para dar respuesta a las interrogantes planteadas
en la investigacion.

La presente investigacion busc6 proponer la madsica como estrategia
didactica para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y
nifias de los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del
Municipio Ayacucho, Estado Tachira, donde se hizo necesario describir con
detalle el tipo de investigacion, el conjunto de métodos, técnicas e
instrumentos que se emplearon en el proceso de recoleccion y andlisis de
datos requeridos en la investigacion. En consecuencia, este trabajo estuvo
apoyado en una investigacion de campo, que segun Arias (2006), se define
como:

Aquella que consiste en la recoleccién directamente de los sujetos

investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos

primarios), sin manipular o controlar variable alguna, es decir, el

investigador obtiene la informacién, pero no altera las condiciones

existentes (p.31).

Bajo esta definicion, se considerd que el disefio de investigacion fue de
campo, puesto que la informacion se recolect6é en fuentes primaria, es decir,
de los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069 del

Municipio Ayacucho, Estado Tachira. Asimismo, la investigacion fue de tipo
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descriptivo; porgue busco la caracterizacion de un hecho o fenébmeno para
establecer su estructura o comportamiento tal como lo plantea Arias (2006),
al sefalar que este tipo de estudio: “consiste en la caracterizacion de un
hecho, fendbmeno o grupo con el fin de establecer su estructura o
comportamiento” (p. 22), lo que permite, una vez verificada la ocurrencia de
hechos empiricos, proceder a convertirlos en datos susceptibles de medida y
comparacion.

Finalmente, el estudio se enmarco bajo el paradigma de investigacion
cuantitativa, que segun Arias (ob. cit), consiste en: “la recoleccion y el
andlisis de datos utilizados por el investigador para contestar a las preguntas
formuladas, se basa en la dimension numérica, el conteo y la estadistica
para establecer los patrones de comportamiento en una poblacion” (p. 38).
Bajo esta premisa, se considerd que el enfoque de la investigacion que se le
dard al estudio en curso es cuantitativo, pues se realizaron calculos

estadisticos para contabilizar los resultados obtenidos y luego graficarlos.

Disefio de la Investigacion

El disefio de investigaciobn desglosa las estrategias basicas que el
investigador acoge para generar informacion exacta e interpretable. En este
sentido, Arias (ob. cit), define el disefio de la investigacion como: “la
estrategia que adopta el investigador para responder al problema planteado”
(p. 30). La investigacion se ubicé en la modalidad de proyecto factible, que
de acuerdo a la Universidad Nacional Experimental Romulo Gallegos (2006),
consiste en “elaborar una propuesta de un modelo operativo viable, o una
solucion factible a un problema de tipo practico, para satisfacer necesidades
de una institucion o grupo social” (p.11). En este sentido, se consider6 la
propuesta de estrategias didacticas para las actividades musicales que

faciliten el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifas.
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Fases del Estudio

Por ser un proyecto factible de acuerdo a lo contemplado por la
Universidad Pedagogica Experimental Libertador (2010) la investigacion se

desarroll6 cumpliendo las siguientes fases: diagnéstico, factibilidad y disefio.

Fase Diagnostica
En esta fase se determing la situacion actual con los métodos utilizados
por los docentes para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los
nifios y niflas de los Centros de Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER
069, por consiguiente, se establecid la poblacion y muestra, técnica e
instrumento para la recoleccion de datos, validez y confiabilidad del
instrumento, procedimiento de administracién y procesamiento y analisis de

los datos.

Fase de Factibilidad

En esta fase se determinaron los siguientes aspectos: legal,
institucional, técnico y econdémica:

1. Factibilidad Legal. La autora de la investigacion revisé el marco
legal que sustenta la propuesta, las cuales se respaldaron en la Constituciéon
de la Republica Bolivariana de Venezuela, y la Ley Organica de Educacion.

2. Factibilidad Institucional. Esta fase estuvo comprendida por el
apoyo de la institucién, la misma estuvo determinada por los diferentes
didlogos que se realizaron con las autoridades del plantel en cuanto a la
colaboracion que van a prestar para el desarrollo de la investigacion.

3. Factibilidad Técnica. se determiné a través de un inventario de
recursos que realiz6 la autora de la investigacion. Al respecto, se
establecieron los recursos humanos y materiales necesarios para desarrollar
cada actividad propuesta.

4. Factibilidad Econémica. Implica la disponibilidad de capital, para
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llevar a cabo el desarrollo del proyecto, esta se presenté de acuerdo con los

recursos monetarios para financiar la ejecucion de la propuesta.

Fase de Disefo

Una vez obtenidos los resultados del diagnéstico se procedié a disefiar
el plan de accién para reforzar las actividades musicales que facilite el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de

Educacion Inicial Bolivariano anexos al NER 069.

Poblacién y Muestra

Poblacion

La poblacion hace referencia a la totalidad de elementos que
caracteriza una poblacion y donde es preciso que posean una peculiaridad
comun, la que se estudia pues esta da origen a los datos de la investigacion.
En este sentido, Ponce (2010) define poblacion como: “el conjunto total de
individuos, objetos 0 medidas que poseen algunas caracteristicas comunes
observables en un lugar y en un momento determinado” (p.2). El universo de
los elementos que componen el sujeto de la investigacion, estuvo
representado por las tres Centros de Educacion Inicial que se encuentran
anexas al NER 069, del Municipio Ayacucho, Estado Té&chira, la cual se

detallan a continuacion:
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Cuadro 2
Poblacion de la Investigacion

Instituciones Docentes Estudiantes
CEIB “Caliche” 2 21
CEIB “Las Cruces” 2 17
CEIB “Mata de Curo” 2 23
CEIB “La Blanca” 2 05
CEIB “Cano Moral” 2 04
CEIB “Cano Arenoso” 2 04
CEIB “La Cuchilla” 2 04
CEIB “La Huraca” 2 05

Total 99 sujetos

Fuente: Hernandez (2015)

Muestra

A partir de este universo se seleccion6 una muestra representativa, la
cual hace referencia a un subconjunto que se extrae de la poblacion
disponible. En este sentido, Arias (2006), define la muestra como: “un
conjunto representativo y finito que se extrae a la poblacién accesible”. (p.
83). Es por ello, que una muestra representativa es aquella que por su
tamafio y caracteristicas similares a las del conjunto, permiten hacer
inferencia o generalizar los resultados al resto de la poblacién con un margen
de error conocido.

Para que la muestra seleccionada sea realmente representativa de la
realidad que busca reflejar, los estratos en los cuales se divide la poblacion a
encuestar deben ser respetados. En el caso de los Centros de Educacion
Inicial que se encuentran anexas al NER 069, se tomé como muestra los
dieciséis (16) docentes, que corresponden a los sujetos seleccionados para
el estudio.

Para la seleccion de la muestra del presente estudio los sujetos fueron
seleccionados bajo el muestreo por cuotas, también denominado en

ocasiones “accidental”. Segun Arias (ob. cit) “se asienta generalmente sobre
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la base de un buen conocimiento de los estratos de la poblacién y/o de los
individuos mas “representativos” o “adecuados” para los fines de la
investigacion” (p.86). Por ello, como se menciond para determinar este tipo
de muestra se procedio a estratificarla debido a que todos los sujetos tienen

las caracteristicas para ser escogidos.

Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para recolectar los datos se utilizd la técnica de la encuesta tipo
cuestionario definida por Mufioz (2011) como “la informacion que se obtiene
a través de cuestionarios y sondeos de opinion masiva, generalmente en
anonimato, con el propésito de conocer comportamientos y conocer
tendencias de los encuestados sobre el hecho o fenbmeno a estudiar’
(p.119). Asimismo, se emple6 un cuestionario dirigido al personal docente de
los Centros de Educacion Inicial que se encuentran anexos al NER 069, el
cual constara de 30 items con alternativa 5 alternativas de respuesta. En

este sentido, Balestrini (2005) expresa:

El cuestionario es considerado un medio de comunicacion escrito
y basico, entre el encuestador y el encuestado, facilita traducir los
objetivos y las variables de la investigacion a través de una serie
de preguntas muy particulares, previamente preparadas de forma
cuidadosa, susceptibles de analizarse en relacion con el problema
estudiado (p. 155).

Para el disefio del cuestionario se partié6 de los objetivos del estudio
sustentado en las bases tedricas que permitieron construir el cuadro de
variables que facilita dar respuesta a las interrogantes de la investigacién. El
cuestionario presenta las siguientes alternativas de respuesta
fundamentadas en una escala de estimacion como lo son Siempre (S), Casi
Siempre (CS), A Veces (AV) Casi Nunca (CN) Nunca (N). Se codifico
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siguiendo la escala de 5 a 1, segun el orden de las respuestas de cada

sujeto de investigacion.

Validez y Confiabilidad del Instrumento

La validez de contenido para los instrumentos se llevo a efecto a traves
de la técnica “juicio de expertos”, para lo cual se seleccionaron tres (3)
expertos, Magister en Educacion de los cuales uno correspondié al area
metodologica. El procedimiento consistio en hacer llegar a cada experto un
sobre contentivo de: titulo de la investigacion, objetivos del estudio, cuadro
de variables, instrumento y formato de validacidn, para su respectiva revision
y sugerencias pertinentes al caso.

Una vez validado el instrumento se procedié a determinar su
confiabilidad, la cual Herndndez, Fernandez y Baptista (2004) sefialan que
“se refiere al grado en que la aplicacion repetida de un instrumento de
medicién u objetos produce iguales resultados”. (p.332). Es asi como se
aplic6 una prueba piloto a sujetos diferentes a la muestra, pero con las
mismas caracteristicas. Seguidamente, se utilizé el método estadistico Alpha
de Cronbach haciendo uso del programa estadistico SPSS version 21. A tal
efecto, para la interpretacion del coeficiente de confiabilidad se utilizé la

siguiente escala de interpretacién propuesta por Ruiz (2002).

Cuadro 3. Escala de Confiabilidad

RANGO MAGNITUD
0,81a1,00 Muy alta
0,61a0,80 Alta
0,41 A 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 0,20 Muy baja

Fuente: Ruiz (2002)
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Posteriormente, una vez introducidos los resultados de la prueba piloto
en el programa SPSS version 21, se consiguieron los siguientes resultados

para la confiabilidad del instrumento:

Cuadro 4

Confiabilidad del Instrumento

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Vélidos 16 100,0
Casos  Excluidos® 0 0
Total 16 100,0

a. Eliminacién por lista basada en todas las

variables del procedimiento.

Cuadro 5.
Valor numérico del Alfa de Cronbach

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
0,736 31

Al comparar este valor con la escala se observa que 0,736 del

instrumento tiene una alta confiabilidad para su aplicacion.

Técnicas de Procesamiento y Andlisis de los datos

Una vez aplicado el instrumento y recabada la informacion requerida,
se efectud su tratamiento y procesamiento. Segun Arias (2006), la técnica de

andlisis de los resultados es donde:
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Se describen las distintas operaciones a la que seran sometidos
los datos que se obtengan: clasificacion, registro, tabulacion, y
codificacion si fuera al caso. En lo referente al anlisis, se
definiran las técnicas logicas (induccion, deduccion, andlisis,
sintesis), o estadisticas (descriptivas o inferenciales), que seran
empleadas para descifrar lo que revelan los datos que sean
recogidos. (p.53)

En este apartado se describieron las distintas operaciones a las que
fueron sometidos los datos que se obtengan, al respecto se clasifico,
registro, tabuldé y codificd la informacién suministrada por los sujetos de la
muestra. Por ser una investigacion con enfoque cuantitativo, la medicion fue
objetiva empleandose para ello las herramientas de la estadistica
descriptiva. En este sentido, se utilizé al programa SPSS, los datos se
organizaron en cuadros de distribucion de frecuencias simples vy
porcentuales para cada dimension de acuerdo con las alternativas de
respuestas ofrecidas. Al efecto, se construyé una matriz de analisis, tablas de

frecuencia, cuadros y gréaficos correspondientes a los datos obtenidos.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

El objetivo de este capitulo es analizar e interpretar los resultados de la
aplicacion del instrumento de forma tal que suministren respuestas a las
interrogantes de la investigacion, para ello, es importante considerar dentro
del analisis el establecimiento de variables, ordenacién y manipulacion de los
datos para resumirlos y poder sacar los resultados en funcion de las
interrogantes. Para cumplir con este fin, los datos recopilados a través de la
aplicacion del cuestionario, se organizé en graficos agrupando los items con
relacion a las dimensiones e indicadores, lo que permiti6 comparar los

resultados con las bases teoricas, que sustentaron la investigacion.

Cuadro 6
Distribucién de Frecuencias de la Dimension: Estrategias Didacticas.
Indicadores: motrices

Siempre Casi Aveces Casinunca Nunca

Indicadores items siempre
Fa % Fa % Fa % Fa % Fa

%

1. ¢Emplea actividades musicales
destinadas a favorecer la - - 6 375 7 438 2 125 1
psicomotricidad de los estudiantes?

2. ¢Aplica actividades espaciales que 3 1838 8 50 4 25 1 6.3
estimulen el desarrollo psicomotor de
los nifios y nifias?

Motrices
3. ¢Promueve la expresion corporal 4 25 6 375 6 375 -
para estimular la motricidad en los
nifnos?

4. ¢Emplea la masica como recurso
para el desarrollo de actividades
temporales en sus estudiantes?

2 125 8 50 5 313 1 6.3

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Motrices
50% 50%

37,5%
31,3%
25% 25,0
18,8
12,5
6.3% 6,3%
0%

ltem 1 Item 2 Item 3 Item 4

50,0%

45,0%
40,0% 37,5%

35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0%
50% 0,09

0,0%

43,8%

12,5%

6%

M Siempre M Casi Siempre Aveces M CasiNunca M Nunca

Grafico 1. Resultados para la Dimension: Estrategias Didacticas.
Indicadores: motrices.

Con relacion a la dimension estrategias didacticas, para el indicador:
Internos, se elaboraron 4 items; en el primer item se pregunto a los docentes
encuestados si emplean actividades musicales destinadas a favorecer la
psicomotricidad de los estudiantes, de los cuales el 37.55 indic6 que casi
siempre, el 43.8% a veces, el 12.5% casi nunca y el 6.3% nunca. Por otra
parte, en el item 2, el 18.8% de los sujetos de estudio indicaron que siempre
aplican actividades espaciales que estimulen el desarrollo psicomotor de los
nifios y nifas, el 50% casi siempre, el 25% a veces, el 6.3% restante casi
nunca lo hace.

Asimismo, en el item 3 se pregunt6 a los encuestados si promueven la
expresion corporal para estimular la motricidad en los nifios, de los cuales el
25% sefialé que siempre, 37.5% de ellos indico casi siempre y el 37.5% a
veces. Por su parte, en el item 4, el 12.5% de los sujetos de estudio

sefalaron que siempre emplean la masica como recurso para el desarrollo
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de actividades temporales en sus estudiantes, el 50% casi siempre, el 31.3%
a vecesy el 6.3% casi nunca.

Sobre la base de estos resultados encontrados en la primera dimension
relacionada con las estrategias didacticas, para el indicador motrices, se
encontr6 un minimo porcentaje de docentes que emplean de manera
permanente estrategias con sus estudiantes, con la finalidad de favorecer el
desarrollo motor, la expresion corporal y la ubicacion espacial; mientras que
otro porcentaje moderado tiene cierto acercamiento al desarrollo de
estrategias motrices pero no reflejan la requerida para el nivel de educacion
inicial y el uso de estrategias motrices dentro de sus actividades escolares.

En este sentido, es esencial que los docentes de educacion inicial
empleen dentro de sus rutinas diarias actividades musicales que permitan el
desarrollo psicomotor, tal como lo sefiala Ferro (2013) cuando indica que la
musica les permite a los nifios “conseguir un mayor control de los
movimientos de su propio cuerpo y desarrollan las nociones de lateralidad,
orientacion en el espacio y en el tiempo cuando es practicada desde

temprana edad” (p. 10).
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Cuadro 7

Distribucion de Frecuencias de
Indicadores: socio afectivas

la Dimension:

Estrategias Didacticas.

) Siempre Casi Aveces Casi nunca Nunca
Indicadores Items siempre
Fa % Fa % Fa % Fa % %
5. ¢las estrategias musicales
contribuyen al fortalecimiento del 4 25 6 375 5 313 1 6.3 -
vinculo padres- hijo?
6. ¢lLas actividades musicales - - 5 313 6 37.5 3 1838 125
posibilitan el desarrollo de las
experiencias sociales?
Socio afectivas
7. ¢Los nifios y nifias desarrollan la - - 8 50 4 25 3 188 6.3
comunicacion y durante el desarrollo
de las actividades musicales?
8. ¢A través de la musica los nifios 8 50 7 43.8 1 6.3 - - -
expresan  sus  sentimientos y
emociones?
9. ¢La musica puede fomentar el - - 10 625 1 6.3 4 25 6.3
trabajo cooperativo?
10. ¢Promueve actividades musicales 3 18.8 - - 5 313 7 43.8 6.3
para fomentar el trabajo en equipo?
Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
Socio Afectivas
70% 62,5%
60%
50% 50%
50% 44%
37,5% 37,5%
409 .
% 31,3% 313% 31,3
30% 259
18,8%
20%
10% 6,3% 6,3%
0% 0,0 09
0%
ltem 5 ltem 6 ltem 7 ltem 8 Item 9 Iltem 10
B Siempre M Casi Siempre Aveces M CasiNunca M Nunca

Gréfico 2. Resultados para
Indicadores: Socio Afectivas.

la Dimensioén:

Estrategias Didacticas.

En relacion a la dimensién estrategias didacticas, para el indicador
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Socio Afectivas, se disefiaron 6 interrogantes, en referencia a la primera se
preguntd a los encuestados en el item 5 si las estrategias musicales
contribuyen al fortalecimiento del vinculo padres- hijo, de los cuales el 25%
indicé que siempre, el 37.5% casi siempre, el 31.3% a veces y el 6.3% casi
nunca. Asimismo, en el item 6, se pregunté a los sujetos de estudio si las
actividades musicales posibilitan el desarrollo de las experiencias sociales,
de los cuales el 31.3% sefalo que casi siempre, el 37.5% a veces, el 18.8%
casi nunca y el 12.5% nunca. Lo que permite evidenciar que la mayoria de
los docentes consideran que las estrategias musicales no brindan el apoyo
para fortalecer las relaciones sociales y familiares, aspecto que puede ser
fortalecido en la incorporacion de planes de acciones en donde se utilice la
musica como estrategia didactica.

Por otra parte, en el item 7, el 50% de los encuestados indicaron que
casi siempre los nifios y nifias desarrollan la comunicacién durante el
desarrollo de las actividades musicales, el 25% a veces, 18.8% casi nunca, y
el 6.3% nunca. En cuanto al item 8 el 50% sefialé que siempre a traves de la
musica los nifilos expresan sus sentimientos y emociones, el 43.8% casi
siempre y el 6.3% a veces. En el mismo orden de ideas, se pregunté a los
encuestados en el item 9 si la musica puede fomentar el trabajo cooperativo,
de los cuales el 62.5% casi siempre, el 6.3% a veces, 25% de los docentes
indicaron que casi nunca y 6.3% nunca. Por ultimo, para este indicador en el
item 10 el 18.8% de los sujetos de estudio indicaron que siempre promueven
actividades musicales para fomentar el trabajo en equipo, 31.3% a veces, el
43.8% casi hunca, y el 6.3% nunca.

De estos resultados obtenidos se puede decir que coinciden con lo
expuesto por Zorillo (2009) cuando indica que:

La musica cumple una funcion en el desarrollo socio - afectivo del
nifio, al desarrollar habitos mejora la participacion en el aula, la
relacion con sus compafieros y con los adultos, al compartir o
interactuar con ellos a través de juegos y actividades musicales
que fortalecen destrezas, motivando el contacto fisico como
abrazos, roses de manos, caricias y apretones, produciendo
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satisfaccion y placer al infante, dando seguridad, integracion y
fuerza. (p.98)

En tal sentido, es relevante que el docente de educacion inicial maneje

estrategias musicales donde se integre al nifio afectiva y socialmente en el

progreso de las actividades; en donde se puede inferir que los docentes

sujetos de estudio desconocen el impacto que puede generar la muasica en el

desarrollo socioafectivo de los estudiantes asi como la importancia de utilizar

este tipo de estrategias dentro de la rutina diaria en el aula de educacion

inicial y el beneficio de fortalecer los aprendizajes de los estudiantes.

Cuadro 8

Distribucion de Frecuencias de la Dimension: Estrategias Didacticas.

Indicadores: Cognitivas y Lenguaje

Siempre Casi A veces Casi Nunca
Indicadores items siempre nunca
Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %
11. (A través de las actividades
Cognitivas musicales facilita elementos que 5 313 7 438 4 25 - - - -
estimulen la comprension en los
nifios y nifias?
Lenguaje 12. ¢Desarrolla estrategias 4 25 10 625 2 125 - - - -

musicales que faciliten en el nifio
y la nifia el enriquecimiento de su
vocabulario?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Cognitivas y Lenguaje

62,5%

70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
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0,0%
Item 11 Item 12

B Siempre M Casi Siempre Aveces M CasiNunca M Nunca

Grafico 3. Resultados para la Dimension: Estrategias Didacticas.
Indicadores: Cognitivas y Lenguaje.

Con base a la dimensién, estrategias didacticas para los Indicadores:
Cognitivas y Lenguaje, en el item 11 se pregunto a los docentes encuestados
si a través de las actividades musicales facilita elementos que estimulen la
comprension en los nifios y nifias, de los cuales el 31.3% indicé que siempre,
el 43.8% casi siempre y el 25% a veces. Estos resultados permiten inferir que
los docentes desarrollan estrategias didacticas cognitivas, con la finalidad de
mejorar la comprension de sus estudiantes, datos que coinciden con los
expuesto por Lizano (2011) quien sefiala que a nivel cognitivo la musica
permite a los estudiantes expresar su propia, al mismo tiempo que estimula
funciones superiores como lo son la atencion, la memoria, el nivel de alerta,
la orientacion, la reaccion el reconocimiento, el aprendizaje (p. 2).

Por otra parte, en el item 12, se preguntd a los sujetos de estudio si
desarrollan estrategias musicales que faciliten en el nifio y la nifia el
enriguecimiento de su vocabulario, de los cuales el 25% de ellos indicé que

siempre lo hace, el 62.5% casi siempre y el 12.5% a veces. Como se
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evidencia, estos resultados reflejan que los docentes desarrollan estrategias
musicales para fortalecer el lenguaje de los nifios, datos que coinciden con
Zorrillo (2009) cuando expresa que “la musica facilita en el nifio la retencion
se hace placentero para el aprendizaje, se realizan pausas, movimientos
corporales y gestuales, es repetitiva proporcionando al lenguaje una mayor
fluidez” (p.101). En tal sentido, se afirma que dentro de las actividades
diarias desarrolladas en los centros de educacion inicial estudiados se toman
en cuenta estrategias de tipo cognitivo y de lenguaje, demostrando la
importancia que posee la masica pero que a su vez se limita su uso dentro

de las rutinas diarias.

Cuadro 9
Distribucion de Frecuencias de la Dimensién: Actividades Musicales.

Indicadores: Coordinacién

Siempre Casi A veces Casi Nunca

Indicadores items siempre nunca

Fa % Fa % Fa % Fa % Fa
13. ¢A través de los movimientos
Coordinacion gue proporciona la musica se 5 313 9 56.3 2 125 - - -
puede permitir en el nifio y nifia
mejorar su coordinacion general
y visomotora?

14. ¢Por medio de la musica se logra 9 56.3 4 25 3 188 - - -
mejorar en los nifios la
coordinacion de sus movimientos
corporales?

%

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Coordinacion
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Grafico 4. Resultados para la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicador: Coordinacion

Con base a la segunda dimension relacionada con las actividades
musicales, para el indicador coordinacion, se pregunté a los docentes
encuestados en el item 13, si través de los movimientos que proporciona la
musica se puede permitir en el nifio y nifia mejorar su coordinacion general y
visomotora, de los cuales el 31.3% indicé que siempre, el 56.3% casi siempre
y el 12.5% a veces. Por su parte, en el item 14 el 56.3% de los sujetos de
investigacién indicaron que siempre por medio de la musica se logra mejorar
en los nifios la coordinacion de sus movimientos corporales, el 25% casi
siempre y el 18.8% a veces.

De acuerdo con los resultados anteriores, se puede citar a Zorillo
(2009), cuando expresa que la muasica proporciona movimientos que
permiten una continua coordinacion, disociacion, relacidon viso-motora y
motricidad fina. En tal sentido, se evidencia segun los resultados
encontrados que los docentes toman en cuenta el desarrollo de la
coordinacion en sus estudiantes a traves del uso de la musica como recurso

motivador aunque no con la frecuencia deseada para este nivel educativo.
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Cuadro 10
Distribucion de Frecuencias de la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicadores: Tono Muscular y Equilibrio

Siempre Casi A veces Casi Nunca
Indicadores items siempre nunca
Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %
15. ¢Emplea manifestaciones
Tono musicales para aumentar el tono 2 125 - - 1 688 2 125 1 6.3
Muscular muscular en los nifios nifias?

16. ¢Las actividades musicales que
impliquen cantos y  balles 6 375 10 625 - - - - - -
desarrollan armoniosamente los
musculos del cuerpo?

17. ¢Aplica usted estrategias 2 125 12 75 1 63 1 63 - -
Equilibrio orientadas a  promover el
desarrollo del equilibrio corporal
de los nifios y nifias de su
seccion?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)

Tono Muscular y Equilibrio

75%

80,0%
’ 0,
68,8% 62,5%
70,0%

60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0% 12,5% 2,5%

0,0%

0% 0% 0%

Item 15 Item 16 Item 17

M Siempre M Casi Siempre Aveces M CasiNunca M Nunca

Grafico 5. Resultados para la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicadores: Tono Muscular y Equilibrio.
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Por otro lado, para el indicador tono muscular, se pregunto a los sujetos
de investigacion en el item 15, si emplea manifestaciones musicales para
aumentar el tono muscular en los nifios nifias, de los cuales el 12.5% de ellos
indicaron que siempre, el 68.8% a veces, 12.5% casi nunca y el 6.3% nunca.
Del mismo modo, en el item 16, el 37.5% de los encuestados indicaron que
siempre las actividades musicales que impliquen cantos y bailes desarrollan
armoniosamente los musculos del cuerpo, el 62.5% indicé que casi siempre.
Por otra parte, para el indicador equilibrio, en el item 17 el 12.5% de los
docentes indicaron que siempre aplican estrategias orientadas a promover el
desarrollo del equilibrio corporal de los nifios y nifias de su seccion, el 75%
casi siempre, 6.3% a veces y el 6.3% restante casi hunca.

En consideracion con estos resultados, se infiere que los docentes
tienen presente la musica como un elemento importante para el equilibrio
en los nifios y nifias de educacion inicial, sin embargo, no consideran el
desarrollo del tono muscular como parte de importante dentro de los
aprendizajes a ser alcanzados; por tanto; no desarrollan actividades
musicales que permitan mejorar estos aspectos de la motricidad gruesa en

sus estudiantes, pues solo a veces aplican estrategias destinadas a este fin.

Cuadro 11
Distribucion de Frecuencias de la Dimension: Actividades Musicales.
Indicadores: expresiones corporales

Siempre Casi A veces Casi Nunca
Indicadores Iltems siempre nunca

Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %
18. ¢Emplea la musica infantil para
enriquecer la expresion corporal 6 375 2 125 8 50 - - - -
Expresiones en los nifios y nifias?
corporales
19. ¢lInvolucra a los nifios y nifias en
bailes acompafiados de 6 375 3 18.8 7 4338 - - - -
diferentes tipos musica con el fin
de desarrollar su expresion
corporal?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)

64
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Grafico 6. Resultados para la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicador: expresiones corporales

En referencia al indicador expresiones corporales, se preguntd a los
docentes en el item 18 si emplea la musica infantil para enriquecer la
expresion corporal en los nifios y niflas, de los cuales el 37.5% de ellos
expresaron que siempre, 12.5% casi siempre y el 50 % a veces. Aunado a lo
anterior, el 37.5% de los sujetos de estudio expresaron en el item 19 que
siempre involucra a los nifios y nifias en bailes acompafiados de diferentes
tipos musica con el fin de desarrollar su expresion corporal, el 18.8% casi
siempre y el 43.8% a veces.

En funcién de los resultados, se evidencia que solo la mitad de los
docentes encuestados emplean de forma constante los bailes como medio
para el desarrollo de la expresion corporal en sus estudiantes, pues el resto
de los sujetos de investigacion lo hace a veces de forma esporadica, por lo
gue se infiere que no desarrollan ejercicios que orienten y estimulen en el
nifio/a su motricidad gruesa a través de tareas colectivas y labores que
involucren la musica y la danza como lo establece el Curriculo de Educacion

Inicial.
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Cuadro 12
Distribucién de Frecuencias de la Dimensién: Actividades Musicales.

Indicadores: marchay locomocion.

Siempre Casi A veces Casi Nunca
Indicadores Items siempre nunca

Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %
20. ¢Usted como docente realiza
actividades como imitacion y/o 1 6.3 2 125 6 375 7 438 - -
Imitacién y dramatizacion que desarrollen el
dramatizacién sentido de la marcha?

21. ¢(Emplea estrategias musicales 4 25 6 375 5 313 1 63 - -
como medio para optimizar en
sus estudiantes la locomocion?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)

Marcha y locomocion
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Gréafico 7. Resultados para la Dimension: Actividades Musicales.
Indicador: marcha y locomocion

En el mismo orden de ideas, para la dimension actividades musicales,

para el indicador marcha y locomocion, se preguntd a los docentes
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encuestados en el item 20 si realizan actividades como imitacién y/o
dramatizacién que desarrolle el sentido de la marcha, de los cuales el 6.3%
de ellos expresaron que siempre, 12.5% casi siempre, 37.5% a veces y el
6.3% casi nunca. Igualmente, para el item 21, el 25% de los sujetos de
investigacion indicaron que emplean estrategias musicales como medio para
optimizar en sus estudiantes la locomocion, el 37.5% casi siempre, el 31.3%
a vecesy el 6.3% casi nunca.

De acuerdo a lo descrito anteriormente, Gonzalez (2012), quien sefiala
que motricidad gruesa es: “la habilidad que el nifio y nifia va adquiriendo,
para mover armoniosamente los muasculos de su cuerpo y mantener el
equilibrio”. (p.18). Siendo entonces, esencial que los docentes desarrollen
estrategias destinadas a mejorar la marcha y la locomocion en su estudiante,
con la finalidad de mejorar su motricidad gruesa. Sin embargo, se evidencia
que un alto porcentaje de estos no desarrollan este tipo de actividades con
los nifias y niflas, por cuanto es necesario buscar nuevas alternativas para
utilizar la masica como estrategia didactica para facilitar el desarrollo de este

aspecto.

Cuadro 13
Distribucién de Frecuencias de la Dimension: Actividades Musicales.
Indicadores: Aprendizaje Significativo

Siempre Casi A veces Casi Nunca
Indicadores ltems siempre nunca

Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %
22. ¢lLa musica puede ser
empleada para el desarrollo de 2 125 4 25 - - 4 25 6 375
Estrategias la motricidad gruesa?
musicales
23. ¢A través de las estrategias
musicales se pueden desarrollar 2 125 7 438 6 375 1 63 - -
en nifios y nifias aprendizajes
significativos?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Grafico 8. Resultados para la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicador: Aprendizaje Significativo

Por otra parte, para el grafico 8 relacionado con el indicador aprendizaje
significativo, se pregunté a los docentes encuestados en el item 22 si la
musica puede ser empleada para el desarrollo de la motricidad gruesa, de
los cuales el 12.5% de ellos expresaron que siempre, el 25% a veces, 25%
casi nunca y el 37.5% nunca. Igualmente, para el item 23, el 12.5% de los
sujetos de investigacion sefialaron que a través de las estrategias musicales
se pueden desarrollar en nifios y nifias aprendizajes significativos, el 43.8%
casi siempre, el 37.5% a veces y el 6.3% casi hunca.

La informacion recolectada demuestra que los docentes encuestados
en su mayoria no consideran que la muasica puede emplearse como
estrategia para el desarrollo de la motricidad gruesa, datos que difieren pues,
por otro lado, sefialaron que si puede emplearse para desarrollar
aprendizajes significativos, por o que se presume que existe contradiccion o
confusion por parte de estos en cuanto a la musica como estrategia

didactica.
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Cuadro 14
Distribucién de Frecuencias de la Dimension: Actividades Musicales.

Indicadores: Ritmo

Siempre Casi A veces Casi Nunca
Indicadores Items siempre nunca

Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %
24. ;Emplea elementos de la
naturaleza desarrollar ritmos 3 188 5 31.3 6 375 1 63 1 6.3
Ritmo musicales en sus actividades
escolares?

25. ¢Utiliza elementos presentes en 5 313 6 375 5 313 - - - -
el ambiente de clase para que
sus estudiantes desarrollen
ritmos musicales?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Grafico 9. Resultados para la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicador: Ritmo.

En concordancia con el indicador ritmo, se desarrollaron dos items,
para ello se pregunté a los docentes en la interrogante 24 si emplean

elementos de la naturaleza para desarrollar ritmos musicales en sus
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actividades escolares, de los cuales el 18.8% indic6 que siempre, 31.3% casi
siempre, el 37.5% a veces, 6.3% casi nunca y 6.3% nunca. Del mismo modo,
en el item 25, se pregunté a los sujetos de estudio si utilizan elementos
presentes en el ambiente de clase para que sus estudiantes desarrollen
ritmos musicales, de los cuales el 31.3% expres6 que siempre lo hace, el
37.5% a veces, el 31.3% a veces.

De acuerdo a lo descrito anteriormente, es preciso indicar que Roca y
Soledispa (2008), exponen que: “El ritmo es el primer elemento, sin el cual
no puede existir ningun tipo de expresion musical y es indicador de vida
fisica, da vida a la musica (p. 51). No obstante, se observa que un porcentaje
considerable de la muestra no lo emplea elementos presentes en la
naturaleza para el desarrollo de este elemento musical tan importante en la

educacion inicial.

Cuadro 15
Distribucion de Frecuencias de la Dimension: Actividades Musicales.
Indicadores: Melodia

) Siempre Casi Aveces Casi Nunca
Indicadores Items siempre nunca
Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %

26. ¢Durante sus actividades
musicales incorpora cantos 3 188 7 438 6 375 - - - -
Melodia mel6dicos para motivar la
participacion de los nifios y
nifias?

27. ¢Facilita a sus estudiantes 3 188 1 63 3 188 - - 9 563
instrumentos musicales para
crear diferentes melodias?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Grafico 10. Resultados para la Dimension: Actividades Musicales.
Indicador: melodia

En referencia con el grafico 10 relacionado con el indicador melodia, se
pregunté a los encuestados en el item 26 si durante sus actividades
musicales incorpora cantos melddicos para motivar la participaciéon de los
nifios y nifias, de los cuales el 18.8% indicaron que siempre, el 43.8% casi
siempre, y el 37.5% a veces. Igualmente, en el item 27, el 18.8% de los
docentes sefalaron que siempre facilita a sus estudiantes instrumentos
musicales para crear diferentes melodias, 6.3% casi siempre, el 18.8% a
veces y el 56.3% nunca lo hace.

Estos resultados evidencian que los docentes de los centros de
educacion inicial, a pesar de integrar a sus estudiantes en cantos, no les
facilitan instrumentos musicales que les permitan crear aspectos melédicos,
al mismo tiempo que desarrollan aprendizajes, por cuanto no se toma en
cuenta lo expuesto por Roca y Soledispa (ob. cit.) quienes expresan que la
melodia es el elemento expresivo de la musica, lo que comunmente se le

conoce como la musica de la cancién, lo que impacta, lo que se recuerda,
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por ello, es esencial que los docentes empleen recursos propicios para

incorporarlo en el desarrollo de sus actividades diarias.

Cuadro 16

Distribucion de Frecuencias de la Dimensién: Actividades Musicales.
Indicadores: Armoniay percusion

Siempre Casi Aveces Casi Nunca
Indicadores items siempre nunca
Fa % Fa % Fa % Fa % Fa %

28. ¢Emplea  recursos para
demostrar a sus estudiantes 1 6.3 4 25 6 375 5 313 - -
Armonia el ejemplo de diferentes
acordes musicales?
29. ¢Emplea estrategias durante
el desarrollo de las 1 6.3 1 6.3 2 125 5 313 7 438
actividades diarias donde los
nifios y niflas puedan cantar
y escuchar obras
instrumentales?
Percusion 30. (Emplea elementos de 1 6.3 4 25 4 25 7 438 - -
percusion para el desarrollo
de la coordinacion
sensomotora?

Fuente: Cuestionario aplicado (2016)
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Grafico 11. Resultados para la Dimension: Actividades Musicales.
Indicador: armonia y percusion.

Finalmente, para la dimensién actividades musicales, para los
indicadores armonia y percusion, se pregunté a los docentes en el item 28 si
emplea recursos para demostrar a sus estudiantes el ejemplo de diferentes
acordes musicales, de los cuales el 6.3% de ellos expresaron que siempre lo
hacen, el 25% casi siempre, 37.5% a veces y el 31.3% casi nunca. Por otra
parte, en el item 29, el 6.3% de los sujetos de investigacion expresaron que
emplean estrategias durante el desarrollo de las actividades diarias donde
los nifios y niflas puedan cantar y escuchar obras instrumentales, el 6.3%
casi siempre, 12.5 % a veces, 31.3% casi nunca 43.8% nunca.

Estos resultados demuestran que los docentes encuestados no
desarrollan actividades musicales relacionadas con la armonia, situacion que
difiere de lo expuesto por Roca y Soledispa (2008), quienes expresan que la
melodia es el elemento de la musica por el cual se hace sonar una nota
musical detras de otra; de una en una. Esta puede ser desarrollada por el
docente a través de estrategias como cantar, palmear ritmos, escuchar obras

instrumentales o hacer musica con elementos cotidianos, por ello, es
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esencial que el docente de educacién inicial cuente con estrategias
adecuadas que le permitan desarrollar este elemento dentro de sus
actividades diarias.

Por ultimo, para el indicador percusion, se pregunto a los encuestados
si emplean elementos de percusién para el desarrollo de la coordinacion
sensomotora, de los cuales el 6.3% indic6 que siempre lo hace, 25% casi
siempre, 25% a veces y el 43.8% a veces, lo que permite evidenciar un
porcentaje muy pequefio de la muestra utiliza este elemento musical para el
desarrollo de la motricidad gruesa, pues la percusion es un elemento que
debe estar presente en las actividades musicales, pues esta activa los
sentidos al mismo tiempo que proporciona al nifio el desarrollo de sus
capacidades motoras.

Por esta razén se infiere, que el desarrollo de la musica estrategia
didactica para el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de
educacién inicial, puede ser un espacio propicio para que los docentes
empleen actividades y dinamicas innovadoras que permitan a sus
estudiantes disfrutar y al mismo tiempo ir desarrollando paulatinamente sus
capacidades motoras. Por ello, se evidencia la necesidad de disefar un plan
de accibn con actividades musicales para facilitar el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias de los Centros de Educacion Inicial.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En relacion a los resultados, obtenidos con la aplicacién del instrumento
a los docentes de los centros de educacion inicial se realizan las siguientes
conclusiones con base a los objetivos presentados para el desarrollo de la
investigacion. Con referencia al primer objetivo especifico que tenia como
funcién diagnosticar las estrategias didacticas que utilizan los docentes para
el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y niflas de los Centros de
Educacién Inicial Bolivariano anexos al NER 069, se concluye que gran
porcentaje de los docentes de educacion inicial estudiados emplean este tipo
de estrategias con sus estudiantes, con la finalidad de favorecer el desarrollo
motor, la expresion corporal y la ubicaciébn espacial. Sin embargo, se
evidencia que un pequefio porcentaje casi nunca emplea estrategias
motrices dentro de sus actividades escolares.

Del mismo modo, se puede concluir que la mayoria de los docentes
desarrollan estrategias socio afectivas, pues las consideran propicias para
fortalecer las relaciones sociales y familiares, por cuanto aplican acciones
destinadas a fortalecer este aspecto. Por otro lado, también toman en cuenta
estrategias de tipo cognitivo y de lenguaje, demostrando la importancia que
posee la musica como elemento indispensable en las rutinas diarias.

Por otra parte, en relacion al segundo objetivo especifico que tenia
como fin determinar las actividades musicales que pueden ser consideradas

para el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de educacién
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inicial, se concluye que los docentes toman en cuenta el desarrollo de la
coordinacion en sus estudiantes a traves del uso de la musica como recurso
motivador, asimismo, tienen claro que la masica es elemento importante para
el desarrollo del tono muscular y el equilibrio en los nifios y nifias de
Educacion Inicial.

Del mismo modo, los docentes de los centros de educacion inicial, a
pesar de integrar a sus estudiantes en cantos, no les facilitan instrumentos
musicales que les permitan crear aspectos melodicos, al mismo tiempo que
desarrollan aprendizajes, por cuanto se demuestra que las actividades
musicales son empleadas solo como un recurso dentro de las rutinas diarias,
pero no se enfocan especificamente al desarrollo de la motricidad gruesa.

En funcion de lo expuesto, se puede afirmar que el disefio de un plan
de accion es de gran importancia, pues por medio de ese se puede guiar a
los docentes para que empleen la musica como estrategia didactica para el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de educacion inicial,
por lo que se demuestra la factibilidad de la propuesta. Finalmente, se
concluye que las actividades desarrolladas por los docentes de los centros
de educacion inicial objeto de estudio, posee debilidades para el desarrollo
de diversas actividades musicales que faciliten o fortalezcan la motricidad
gruesa, por lo que se procedera a disefiar un plan de accién con actividades
musicales para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y
nifias de los Centros de Educacion Inicial., dando asi cumplimiento al dltimo

objetivo especifico.
Recomendaciones
En consideracion con las conclusiones evidenciadas anteriormente, se
enuncian las siguientes recomendaciones:

Se sugiere a la Institucion aprovechar el desarrollo de diferentes

eventos sociales y culturales para involucrar a los niflos y nifias en
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actividades que impliquen el empleo o uso de su cuerpo como medio de
expresion.

Propiciar la participacion de las familias en el desarrollo de las
actividades musicales, a través der diversas estrategias que permitan
generar la retroalimentacién de las acciones para hacer mas efectivo el
aprendizaje significativo.

Capacitar a los docentes para que mejoren sus destrezas en la
utilizacion de diversas actividades musicales, instrumentos y objetos que se
pueden utilizar en el ambiente de aprendizaje.

Por dltimo, se recomienda a los Centros de Educacion Inicial
Bolivarianos, anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho poner en practica
el plan de accion con actividades musicales para facilitar el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios y niflas, ademas que sea evaluada para tomar
en consideracibn su aplicacion en otras instituciones educativas que
presenten la misma condicion.

Finalmente, el plan de accion dirigido a los docentes de educacion
inicial representa un elemento clave para mejorar la calidad educativa
desarrollada en las instituciones, a través de esta puede ir desplegando
acciones para diagnosticar, analizar e interpretar las necesidades e intereses
de los estudiantes, con el fin de orientarlos en el desarrollo efectivo de su

motricidad gruesa.
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CAPITULO VI

PLAN DE ACCION CON ACTIVIDADES MUSICALES PARA
FACILITAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA
EN LOS NINOS Y NINAS DE LOS CENTROS DE EDUCACION INICIAL
ANEXOS AL NER 069 DEL MUNICIPIO AYACUCHO, ESTADO TACHIRA

Presentacion

Con relacion, a los resultados del diagnostico anteriormente realizado
se evidencio que algunos de los docentes de educacion inicial encuestados
no emplean la musica dentro de sus actividades para el desarrollo de la
motricidad gruesa, sino como un recurso dentro de sus rutinas diarias, lo que
impide que se aprovechen los beneficios que brinda esta al desarrollo
psicomotor de los estudiantes. En este sentido, se presenta como aporte de
la autora ante la situacion detectada el desarrollo de un plan de accién con
actividades musicales para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa en
los nifios y nifias de los centros de educacién inicial anexos al NER 069 del
Municipio Ayacucho, Estado Tachira.

Es por ello, importante destacar que a través del plan de accion, se
brindaran a los docentes de educacion inicial estrategias didacticas para que
empleen durante el desarrollo de sus actividades escolares, con el fin de
estimular el movimiento y ofrecer a los nifios y nifias diversas posibilidades
para expresarse y desplazarse de acuerdo a sus potencialidades. Por tal
razon, la presente propuesta surge no solo como alternativa para mejorar la
calidad educativa en los ambientes de educacion inicial, sino ofrecer

acciones viables para el desarrollo de la motricidad gruesa en los educandos.
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Justificacion

La motricidad gruesa representa para el desarrollo integral del ser
humano un aspecto fundamental que debe ser tomado en cuenta en los
primeros afios de vida, por ello, es esencial que se aborden estrategias que
favorezcan el desarrollo de las potencialidades y se les permita a los
estudiantes avanzar en las etapas sucesivas a su crecimiento las cuales
seran esenciales en la adolescencia y la adultez, pues aun cuando cada nifio
y nifia tiene su propio ritmo de aprendizaje, no se deben pasar por alto las
actividades motrices, debido a que estas se adquieren a lo largo del
desarrollo y se reflejan en cambios motores y posturales de los educandos.

En consideracion a lo descrito, las actividades que realiza el docente
para el desarrollo de la motricidad gruesa constituye el punto de partida para
la educacioén inicial, para ello, es esencial que se organicen en la practica
educativa acciones destinadas a fortalecer el desarrollo pleno de estas
habilidades. En tal sentido, los elementos que justifican el disefio de la
presente propuesta expresada en un plan de accion con actividades
musicales para facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa, se justifica en
primer lugar en la necesidad de reafirmar la importancia de actividades
musicales en general como estrategias de significativa importancia para
poner a los educandos en situaciones especificas que faciliten Ila
construccion de aprendizajes significativos en términos conceptuales,
procedimentales y actitudinales.

En el caso concreto, el desarrollo de la motricidad gruesa, la propuesta
del plan de accién trata de incorporar el uso de diversas actividades
musicales como el elemento para favorecer el progreso de la misma, por
medio de situaciones vinculadas con diversas estrategias que coadyuven al
desarrollo integral del estudiante desde el punto de vista cognitivo y motor.

por lo que la propuesta busca la promocién de acciones y objetivos de
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transformacion social basada en el compromiso y el bienestar de todos, los
educandos, mejorando de esta forma la calidad educativa.

Objetivos de la Propuesta

General:
Incorporar actividades musicales que faciliten el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios y nifias de los centros de educacion inicial

Bolivarianos anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira.

Especificos:

Motivar a los docentes de educacion inicial sobre la importancia de las
actividades musicales para el fortalecimiento de la motricidad gruesa en los
nifios y nifas.

Suministrar a las docentes estrategias didacticas para fortalecer el
desarrollo de la motricidad gruesa en los estudiantes.
Facilitar a las docentes un conjunto de juegos musicales colectivos que

faciliten el desarrollo motor de los nifios y nifias de educacion inicial.

Factibilidad de la Propuesta

El plan de accién con actividades musicales para facilitar el desarrollo
de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los centros de educacion
inicial anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira, es

factible desde el punto de vista:

Legal:
Con relacion a la factibilidad legal del plan de accién con actividades
musicales, se puede indicar que segun la revision del conjunto de leyes

venezolanas se pudo verificar que esta es legalmente factible, pues en la
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Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (1999) se establece
en el articulo 102 que la educacion es un derecho humano y un deber social
fundamental, es democratica, gratuita y obligatoria y esta fundamentada en
el respeto a todas las corrientes del pensamiento, con la finalidad de
desarrollo, el potencial creativo de cada ser humano y el pleno ejercicio de su
personalidad.

Por otra parte, la ley Organica de Educacién (2009) establece en el
articulo 15 que la educacion tiene como fin esencial desarrollar el potencial
creativo de cada ser humano para el pleno ejercicio de su personalidad y
ciudadania, por ello, el Reglamento de la Ley Organica de Educacion (2009),
en su articulo 25 establece que: “El nivel de educacion preescolar
comprendera la atencion pedagogica integral prestada a través de
estrategias pedagogicas escolarizadas. Constituye el primer nivel obligatorio
del sistema educativo y la base de la educacion inicial” (p. 16). Es evidente
que la legislacion venezolana establece la educacion de calidad y el
desarrollo integral de los estudiantes desde el nivel de educacion inicial, a
través de acciones destinadas a fomentar al desarrollo de sus capacidades

motrices y cognitivas.

Técnica

Desde el punto de vista técnico la propuesta es factible, pues se hara
uso de recursos tanto humanos como materiales, con relacién al componente
humano se cuenta con la autora del presente trabajo de investigacion,
ademas de los docentes con los que cuentan los centros de educacion inicial
Bolivarianos anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira. En
funcién a los recursos técnicos, en las instituciones se disponen de recursos
que permitiran el desarrollo de las actividades musicales: proyector
multimedia, television, equipos de sonido, espacios adecuados y otros

materiales que sean necesarios para desarrollar este plan.
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Institucional

La factibilidad institucional de la propuesta es viable, pues se cuenta
con la disposicion de los docentes de educacion inicial para el desarrollado
de las actividades musicales, ademas con los espacios fisicos que disponen
los Centros de Educacion Inicial para la realizacion de las actividades que se

dispongan.

Social

Desde el punto de vista social, es factible pues, se cuenta con el apoyo
de las instituciones educativas que pueden prestar su colaboracion para el
desarrollo de cada una de las actividades propuestas en el plan de accion
con el fin de incorporar actividades musicales que faciliten el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifios y nifias de los centros de educacion inicial

Bolivarianos anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Téchira.

Metas del Plan de Accidn

1. Prestar ayuda al docente para que conozca y dirija sus actividades
en funcién del desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de
educacion inicial.

2. Motivar el interés del docente de educacion inicial en la practica de
actividades musicales para el fortalecimiento del desarrollo de la motricidad
gruesa en los nifios y nifias.

3. Contribuir con el desarrollo integral de los educandos y mejora de la

calidad educativa.

Logistica
Los recursos a utilizar para la realizacion de estas actividades son:
a) Recursos Humanos: Los docentes, nifios y niflas de educacion

inicial.
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b) Recursos Materiales: Equipos de audiovisuales, material
fotocopiado, materiales de oficina, equipos de sonidos, juegos e instrumentos
musicales, entre otros.

c) Divulgacion: se informara a los docentes acerca del disefio del
plan de accion con actividades musicales para facilitar el desarrollo de la
motricidad gruesa en los nifilos y nifias. Asimismo, se les invitara a que

acudan y desarrollen las actividades propuestas en el mismo.

Ejecucion

Para el desarrollo de las actividades planificadas se motivara a los
docentes sobre la importancia de emplear la musica como elemento para
fortalecer el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias.
Asimismo, se invitaran para que asistan a las actividades pautadas en el plan
de accion con el propésito de incentivarlos a realizar acciones que ademas
de mejorar la practica educativa brinda a los educandos experiencias

significativas que favorecen su crecimiento.

Sistematizacion de la propuesta

La organizacion de actividades musicales que faciliten el desarrollo de
la motricidad gruesa en los nifios y nifias, es el objetivo de la presente
propuesta. Por tal motivo, la misma se plantea desde una serie de objetivos,
acciones, responsables, y recursos a utilizar para el desarrollo de cada una
de las actividades planteadas.
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Cuadro 17

Plan de accién

Objetivo General

Incorporar actividades musicales que faciliten el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los

centros de educacion inicial Bolivarianos anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira.

Objetivos Contenidos Estrategias Actividades Recursos Responsables Tiempo
Especificos
Motivar a los Estrategias Charla Lecturas de Sensibilizacion. Humanos: Autora de la
docentes de didacticas Investigacion
educacién Exposicién sobre la temética Docentes de los Se
inicial sobre la | Habilidades motrices de la jornada. CEIB anexos al distribuiran
importancia de . . o NER 069 en4
las actividades La musica como Exploracién de experiencias talleres de
musicales para recurso educativo y conocimientos previos. Materiales: 4 horas
el o _ cada uno
fortalecimiento Discusion sobre las Fuentes impresas
de la habilidades motrices
motricidad Material
ruesa en 10s Importancia de la musica Audiovisual
grt . como recurso educativo
nifos y nifas. Refrigerios

Exposicién de aprendizajes

Nota: se estima que se realice una vez a la semana o cada quince dias, dependera de los permisos que sean

otorgados y bajo convenios con los docentes.
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...Cont. Cuadro 17
Plan de accién
Objetivo General

Incorporar actividades musicales que faciliten el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los

centros de educacion inicial Bolivarianos anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Téachira.

Objetivos Contenidos Estrategias Actividades Recursos Responsables Tiempo
Especificos
Suministrar a Actividad Actividades didacticas y Humanos: Autora de la Esta
los docentes practica recreacionales para el Investigacion Actividad
estrategias desarrollo de la motricidad Docentes de los sera
didacticas para o gruesa en los nifios y nifias CEIB anexos al desarrolla
fortalecer el La Motricidad de educacion inicial NER 069 de forma
desarrollo de Gruesa N N Docentes de los | jndividual
la motricidad Desarrollo de juegos y bailes Nifios y nifias CEIB anexosal | para cada
gruesa en los gue faciliten la expresion ) _ NER 069 uno de los
estudiantes. corporal de los estudiantes. Materiales: Centro de
Equipos de Edll;ci:ggllon
sonido
anexos al
Balones NER 069
Maracas y
sonajeros

Nota: se estima que se realice una vez a la semana o cada quince dias, dependera de los permisos que sean

otorgados y bajo convenios con los docentes.
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Cont. Cuadro 17

Plan de accién

Objetivo General
Incorporar actividades musicales que faciliten el desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de los

centros de educacion inicial Bolivarianos anexos al NER 069 del Municipio Ayacucho, Estado Tachira.

Objetivos Contenidos | Estrategias Actividades Recursos Responsables Tiempo
Especificos
Facilitar a las Presentacion de los juegos. Humanos: Autora de la Esta
docentes un Investigacion Actividad
conjunto de Desarrollo delos juegos con los Docentes de los sera
juegos _ estudiantes. CEIB anexos al desarrolla
musicales Juegos Compendio NER 069 de forma
colectivos que musicales de Juegos Exposicion de experiencias y Docentes de los individual
faciliten el colectivos aprendizajes Nifios y nifias CEIB anexos al para cada
desarrollo de Materiales: NER 069 uno de los
los nifios y ateriales: Centro de
ninas (.j,e Material impreso Educ_:quon
educacion Inicial
inicial. Recursos anexos al
NER 069

audiovisuales
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JUEGOS MUSICALES COLECTIVOS

A continuacion, se presentan una serie de juegos musicales expuestos
por Gonzalez (2012), los cuales pueden ser empleados por los docentes de
Educacion inicial para el desarrollo de las actividades desarrolladas con sus
estudiantes para el fortalecer su motricidad gruesa:

Juego 1: ¢Cuél es instrumento?

Materiales: varios instrumentos musicales.

Descripcion del juego: Se divide la clase en dos grupos. Se reparten una
serie de instrumentos iguales a cada grupo en cuanto a cantidad y a tipo de
instrumento. Cada grupo debe tener una idéntica seleccidén de instrumentos.
Los dos equipos se sientan de espaldas unos a otros. El primer equipo
asigna a un compafiero/a para que toque un instrumento. El otro equipo
debe adivinar qué instrumento se ha tocado y el que tenga el mismo
instrumento debe tocarlo. Si acierta se suma un punto al equipo que ha

acertado. Por turnos, se sigue el juego.

Juego 2: En busca del instrumento

Materiales: varios instrumentos musicales y una venda.

Descripcidon del juego: Los nifios y nifias se sientan en circulo. El
profesor reparte a cada nifio un instrumento. Los niflos deben conocer el
sonido y el nombre de cada instrumento que se reparte. A continuacion, se
coloca un jugador en el centro del circulo al que se le tapan los ojos. El
docente nombra voz alta un instrumento. A continuacién, todos los nifios se
ponen a tocar y el jugador debe encontrar y reconocer el instrumento que ha
nombrado el docente. Cuando lo localice, el nifio o nifia que estaba tocando
pasara al centro.

Variante: Si no se dispone de instrumentos suficientes, el juego se

puede hacer con sonido vocales, por ejemplo, con el sonido de los animales.
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Juego 3: Estatuas

Materiales: Un reproductor de discos compactos (cd)

Descripcion del juego: ElI docente pone una musica en el cd y pide a
todos los nifios y nifias que se muevan y bailen libremente. En el momento
que la maestra pare la musica los nifios y niflas deben quedarse como
estatuas en la postura que tenian al parar la musica. La docente observara

gue todos los nifios y niflas estan quietos.

Juego 4: El espejo

Materiales: Un reproductor de discos compactos (cd)

Descripcion del juego: Se divide a la clase por parejas. Las parejas se
esparcen por todo el espacio posible. La docente colocara una musica suave
y relajante. En cada pareja se toma la decision de que uno de ellos tiene que
ser un espejo que imite el movimiento del otro. Asi que, al poner la musica,
un componente de la pareja empezara a hacer movimientos suaves al ritmo
de la melodia que esté sonando y su pareja tendra que imitar todos sus

movimientos. Trascurridos unos minutos se intercambiaran los papeles.

Juego 7: El flautista

Materiales: algunos instrumentos musicales

Descripcién del juego: Se divide la clase en 5 grupos de 5 integrantes.
En cada grupo habra un flautista al que se le dar4 un instrumento. Los 4
componentes restantes del grupo seran los ratoncitos. Se le vendaran los
0jos y se pondran en fila agarrados uno detras del otro. El flautista se pondra
delante del grupo e ira guiando al grupo tocando su instrumento. La fila de
ratoncitos lo tiene que seguir oyendo el instrumento y bailando. El flautista
tiene que evitar que su grupo no se choque con nada. Cada cierto tiempo se
intercambiaran los papeles para que cada miembro del grupo sea flautista y

sea también el primero de la fila de ratoncitos.
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ANEXO A

INSTRUMENTO APLICADO A LOS DOCENTES DE LOS CENTROS DE
EDUCACION INICIAL BOLIVARIANO ANEXOS AL NER 069
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REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA
UNIVERSIDAD PEDAGQGICA EXPERIMENTAL LIBERTADOR
INSTITUTO PEDAGOGICO RURAL GERVASIO RUBIO

INSTRUMENTO DIRIGIDO A DOCENTES
Estimado Docente;:

El presente instrumento dirigido a los Docentes tiene como finalidad obtener
informacion sobre: LA MUSICA COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA
FACILITAR EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD GRUESA EN LOS
NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL. Los datos obtenidos son de
caracter confidencial no requiere de identificacion.

En el instrumento se encontrard una serie de proposiciones con las

alternativas:
SIEMPRE S
CASI| SIEMPRE CS
A VECES AV
CASI NUNCA CS
NUNCA N

Instrucciones:

- Lea detenidamente cada una de las proposiciones que se presentan.
- Seleccione una alternativa sefialando con una X la que mas se ajuste a su
criterio.

- No dejar alternativas sin responder.

Muchas gracias por su colaboracion.
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CUESTIONARIO

RECUERDE: Siempre (S), Casi Siempre (CS), a veces (AV) casi nunca (CN) Nunca

(N).

N° item Alternativas de Respuesta
S CS |AV|CN| N

1 | ¢Emplea actividades musicales destinadas a favorecer
la psicomotricidad de los estudiantes?

2 | ¢Aplica actividades espaciales que estimulen el
desarrollo psicomotor de los nifios y nifias?

3 | ¢Promueve la expresion corporal para estimular la
motricidad en los nifos?

4 | ¢Emplea la musica como recurso para el desarrollo de
actividades temporales en sus estudiantes?

5 |¢Las  estrategias musicales  contribuyen  al
fortalecimiento del vinculo padres- hijo?

6 |¢Las actividades musicales posibilitan el desarrollo
de las experiencias sociales?

7 | ¢Los nifios y nifias desarrollan la comunicacion
durante el desarrollo de las actividades musicales?

8 | (A través de la musica los nifios expresan sus
sentimientos y emociones?

9 | ¢La musica puede fomentar el trabajo cooperativo?

10 | ¢ Promueve actividades musicales para fomentar el
trabajo en equipo?

11| ;A través de las actividades musicales facilita
elementos que estimulen la comprension en los nifios
y nifas?

12 | ¢ Desarrolla estrategias musicales que faciliten en el
nifio y la nifia el enriquecimiento de su vocabulario?

13| ¢A través de los movimientos que proporciona la
musica se puede permitir en el nifio y nifia mejorar su
coordinacion general y visomotora?

14 | ;Por medio de la musica se logra mejorar en los nifios
la coordinacién de sus movimientos corporales?

15 | ¢ Emplea manifestaciones musicales para aumentar el
tono muscular en los nifios nifias?

16 | ¢Las actividades musicales que impliquen cantos y
bailes desarrollan armoniosamente los musculos del
cuerpo?

17 | Aplica usted estrategias orientadas a promover el

desarrollo del equilibrio corporal de los nifios y nifias de
Su seccién
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18

¢Emplea la musica infantil para enriquecer la expresion
corporal en los nifos y nifas?

19

¢lnvolucra a los nifios y nifias en bailes acompafiados
de diferentes tipos musica con el fin de desarrollar su
expresion corporal?

20

Usted como docente realiza actividades como
imitacion y/o dramatizacion que desarrollen el sentido
de la marcha?

21

¢Emplea estrategias musicales como medio para
optimizar en sus estudiantes la locomocién?

22

¢La musica puede ser empleada para el desarrollo de
la motricidad gruesa?

23

(A través de las estrategias musicales se pueden
desarrollar en nifios 'y niflas aprendizajes
significativos?

24

¢Emplea elementos de la naturaleza para desarrollar
ritmos musicales en sus actividades escolares?

25

¢ Utiliza elementos presentes en el ambiente de clase
para que sus estudiantes desarrollen ritmos
musicales?

26

¢,Durante sus actividades musicales incorpora cantos
melddicos para motivar la participacion de los nifios y
nifas?

27

¢Facilita a sus estudiantes instrumentos musicales
para crear diferentes melodias?

28

¢Emplea recursos para demostrar a sus estudiantes el
ejemplo de diferentes acordes musicales?

29

¢Emplea estrategias durante el desarrollo de las
actividades diarias donde los niflos y nifias puedan
cantar y escuchar obras instrumentales?

30

¢Emplea elementos de percusién para el desarrollo de
la coordinacién sensomotora?

98




ANEXO B
CARTAS DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO
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ACTA DE VALIDACION

)

ven syscribe: f %’){U ‘:%ﬂé};w C19463574  Profesor
(a) en: __.}kargr?/m ,I/wu- U u/z( certifico que he revisado

el instrumento a validar pafa realizar el Trabajo titulado: LA MUSICA COMO
ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FACILITAR EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL,
como requisito parcial para optar al Grado de Magister en Magister en
Educacion, Mencion Educacion Inicial, presentado por la profesora Prof,
Dennis Heméandez, la cual se ajusta a los requerimientos y naturaleza de la

investigacion prevista.
EnRubioalos [ dias del mes def / L1t de2015. L8 1L
7 i 2

7 : :
Msc =
Cl 5463594
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ACTA DE VALIDACION

Quien suscribe: ./ ; (,uainAlD Kawu're \__Cl.._lg#S130 Profesor
(a) en: &iittwttif“ ke o ' certifico que he revisado
el instrumento a validar para realizar el Trabajo titulado: LA MUSICA COMO
ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FACILITAR EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION
INICIAL, como requisito parcial para optar al Grado de Magister en Magister
en Educacién, Mencion Educacion Inicial, presentado por la profesora Prof.
Dennis Hernandez, la cual se ajusta a los requerimientos y naturaleza de la

investigacion prevista. b
EnRubioalos U2  ( )diasdel mes de ﬁ4 . de 2016
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ACTA DE VALIDACION

Quien suscribe: _“Soeg Taue. docn  Cl_|46¥9143 Profesor

(a)en: _ FTlucucsed MMusccal certifico que he revisado
el instrumento a validar para realizar el Trabajo titulado: LA MUSICA COMO
ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FACILITAR EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA EN LOS NINOS Y NINAS DE EDUCACION INICIAL,
como requisito parcial para optar al Grado de Magister en Magister en
Educacion, Mencion Educacion Inicial, presentado por la profesora Prof.
Dennis Hernandez, la cual se ajusta a los requerimientos y naturaleza de la

investigacion prevista
En Rubio a los ( ) dias del mes de de 2015.
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